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En un magno operativo montado la tarde de ayer por 
los efectivos policiales en el sector de Los Boldos de 
la comuna de la miel, se sacó de circulación más de 20 
millones de pesos en marihuana.

Junto con ello se incautaron dos armas, municiones 
y se detuvo al padre de 49 años y sus dos hijos 
– un hombre y una mujer – de 24 y 26 años 
respectivamente. Hoy pasarán a control de detención.

OS7 desbarata a clan 
familiar dedicado 
al tráfico de drogas 
en Santa Bárbara
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Pymes locales están 
preocupadas por nuevo 
proyecto de AFP

Candidato a alcalde 
desechado por RN en 
Tucapel no se rinde 

Candia, asegura que la medida les traerá 
problemas por los altos costos. 

Sigue la polémica: Alexis Pérez asegura 
que Veloso tiene una ambición personal. 
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CALIDAD DEL AIRE EN LA PROVINCIA
PreEmergencia

LEÑA SECA con humedad 
inferior a 25%

Alertan por posible 
plaga de ratones 
en plaza de armas 
angelina
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Nueva Ley de control 
de identidad: 
van 38 detenidos 
en Los Ángeles 
Operativos se iniciaron en todo el 
territorio nacional el pasado 11 de julio. 
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En redes sociales comenzó a circular 
fuertemente el rumor. 

policial, 11

Provincia de Biobío conserva 
las únicas hectáreas 
de cepa Malbec en el mundo
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Educación 2020

vo, y trabajo con la comuni-
dad. Tras la postulación, los 
representantes de la Comisión 
Nacional de Lactancia Mater-
na, a la luz de los antecedentes 
recopilados por los evaluado-
res, comunican a la Dirección 
Regional de Junji, la nómina de 
jardines Infantiles que cumple 
con los requisitos para ser dis-
tinguido con la placa Jialma, 
otorgada por Junji-Unicef-Co-
nalma (Comisión Nacional 
de Lactancia Materna), y así 
relevar el apoyo brindado por 
el Jardín Infantil a las acciones 
de protección y fomento de la 
lactancia materna.

La experiencia de los Jardi-
nes infantiles Jialma, ha sido 
tan enriquecedora para apoyar 
a las madres que se involucra 
todo el equipo educativo para 
motivarlas  en la práctica de 
amamantamiento de sus hijos, 
lograr mantenerla y saber qué 
conocimientos poseen al res-
pecto, qué apoyo tienen de su 
familia, o de otros actores cla-
ves en su vida, para no suspen-
der la  alimentación al pecho. 

Los Ángeles, jueves 11 de agosto de 2016

REDACCIÓN

La Ley establece que los proyectos de 
ley del Ejecutivo deben acompañarse de un 
informe financiero sobre su impacto fiscal 
a cuatro años plazo. Un sano criterio para 
una toma de decisiones más informada del 
Congreso sobre las implicancias presupues-
tarias. Lamentablemente, en la práctica, los 
informes financieros parecen responder más 
una formalidad administrativa que a la cues-
tión de fondo.

Basta revisar los múltiples informes de 
los últimos 15 años para llegar a una triste 
conclusión. En el mejor de los casos no son 
más que una tabla de doble entrada con un 
puñado de números sin ninguna explicación 
detallada. No hay supuestos, no hay modelos, 
no están las series que sirvieron de base a los 
cálculos, no hay elasticidades. Tampoco hay 
efectos fiscales de segunda vuelta. Y ni hablar 
de efectos en otras variables fuera del erario 
público, por defini-
ción ausentes.  

Un proyecto del 
calibre de la refor-
ma tributaria de 
2014 ilustra bien el 
punto. La supuesta 
mayor recaudación 
fue una verdad reve-
lada en una simple 
tabla pegada en una 
página y media . 
¿Cómo se calcula-
ron los números? 
Hasta hoy un misterio. ¿Y qué tal si la refor-
ma impactaba la inversión y, por esa vía, al 
crecimiento y a los ingresos fiscales? ¿Se con-
sideró esa excéntrica posibilidad? El informe 
financiero no ofrece respuesta a ninguna de 
estas interrogantes básicas.

Así concebidos, los informes financieros 
son una caja negra que deriva en un acto de 
fe sobre lo que el Ejecutivo informa. Y el pro-
blema con los actos de fe es que no admiten 
razones. Algo atendible a nivel de credos 
personales, pero inaceptable en el debate 
público. Particularmente cuando hablamos 
de recursos públicos que compiten por múl-
tiples necesidades.

Es necesario repensar nuestros informes 

Financiamiento vía voucher:
el saco roto del sistema educativo

Informes financieros:
un acto de fe

financieros. Al menos en aquellos proyectos 
de mayor impacto.

Un buen punto de partida sería obligar a 
publicar todos los datos, modelos y supuestos 
que sirven de base para los cálculos. Esto 
permitiría a la sociedad civil replicar los 
números y hacer de contrapeso. En segundo 
término, es necesario dimensionar los efectos 
fiscales mucho más allá de los cuatro años 
que la ley manda, cuantificándolos en valor 

presente para refle-
jar los reales alcan-
ces de largo plazo. 
Y tanto mejor si, 
como ha propuesto 
la comisión Ramos, 
se incluyera alguna 
evaluación de impac-
to en productividad 
de los proyectos 
para dimensionar su 
costo más allá de lo 
fiscal. Por último, la 
capacidad de escruti-

nio del Congreso mejoraría si éste dispusiera 
de una unidad autónoma para chequear las 
cifras en lugar de ser un mero receptor del 
Ejecutivo.

Todo esto tendría evidentes beneficios 
para la calidad de las políticas públicas. Al 
mejorar la transparencia y capacidad de 
escrutinio, el Ejecutivo tendría más incen-
tivos a calibrar el impacto fiscal de sus pro-
puestas y a diseños más rigurosos. Y quien 
aprueba las leyes se haría más responsable 
de los efectos de sus votaciones. Sin duda un 
poderoso antídoto ante tentaciones popu-
listas. Esas que siempre corren el riesgo de 
emerger cuando la discusión pública reposa 
en meros actos de fe.

En agosto de 2014, el gobierno publicó 
“el mapa de la Reforma Educacional 2014”, 
documento que explicaba cómo se trans-
formaría “el actual modelo de educación 
—entendido hoy como un bien de consu-
mo— en un derecho social”. Allí se anun-
ciaba “un nuevo sistema de financiamiento a 
nivel de la escuela, que considerará los costos 
fijos y la vulnerabilidad de los estudiantes”, 
comprometiendo su envío para el segundo 
semestre del 2014.

Es julio de 2016 y el debate está secues-
trado por la reforma a la Educación Supe-
rior. Las esperanzas de contar con un nuevo 
modelo de financiamiento escolar se diluyen. 
Sin embargo, la disputa entre el Ejecutivo y 
algunos parlamentarios oficialistas resucitó 
la discusión sobre la 
urgencia de modifi-
car el financiamien-
to de la educación 
escolar. Enhora-
buena.

Ahora, ¿por qué 
es importante modi-
ficar la estructura de 
financiamiento?

El modelo de 
subvención vía asis-
tencia o “voucher” 
entrega recursos a 
los colegios según 
el número de estu-
diantes que día a 
día están en clases. 
El sistema fue ins-
taurado en los 80, bajo la premisa de que al 
dar recursos según la asistencia de niños y 
niñas se elevaría la calidad de la educación. 
Se creía que las familias elegirían los mejores 
colegios, empujando a los establecimientos 
a competir, y que la lógica sería “si no soy el 
mejor, perderé matrícula y si pierdo dema-
siada matrícula no conseguiré recursos para 
funcionar, lo que me obligará a cerrar”. Un 
incentivo a la competencia y a la eficiencia 
del mercado.

Pero la realidad está lejos de esa premisa. 
El sistema de subvenciones entrega recursos 
variables en una estructura de costos fijos. Si 

un alumno o alumna no asiste o abandona el 
colegio, los recursos de la escuela disminuyen, 
aunque financiar esa sala de clases cueste lo 
mismo, perjudicando a quienes permanecen 
en el establecimiento.

Un estudio de Educación 2020 simuló 
el escenario finan-
ciero de los nuevos 
Servicios Locales 
de Educación (que 
administrarán la 
educación pública 
cuando se apruebe 
la desmunicipa-
lización) y con-
cluyó que, si bien 
los recursos com-
prometidos por la 
Carrera Docente y 
la Ley de Inclusión 
eliminan el déficit 
del sistema público, 
la mantención del 
modelo vía vou-
cher reproducirá 

la inequidad financiera entre territorios. Al 
analizar los ingresos, gastos y matrícula de 
cada Servicio, se observa que las brechas en 
los recursos disponibles por cada estudiante 
podrían ser hasta de 23 veces.

Es esquizofrénico, hemos aprobado recur-
sos para paliar la deuda que arrastra la educa-
ción pública, sin preocuparnos de modificar 
la estructura de financiamiento que la origi-
na. Para reformar la educación es imperativo 
eliminar todos los pilares que sostienen el 
modelo de mercado educativo. Que quede 
claro: no hay reforma completa sin un cambio 
en el financiamiento de la educación escolar.

Carta abierta

Otorgar el mejor 
alimento desde la cuna

Andrea Saldaña León.

Directora Regional Junji 
Biobío

Un proyecto del calibre de 
la reforma tributaria de 2014 
ilustra bien el punto. La 
supuesta mayor recaudación 
fue una verdad revelada en 
una simple tabla pegada en 
una página y media. ¿Cómo 
se calcularon los números? 
Hasta hoy un misterio.

Durante los últimos días, 
me emociona ver como dife-
rentes sectores e instituciones 
escriben en Diario La Tribuna, 
acerca de la lactancia materna 
porque no hay duda que es el 
alimento ideal para los niños 
y niñas, ya que les asegura una 
nutrición óptima, un buen cre-

cimiento y desarrollo, y favo-
rece el apego entre el bebé y 
su madre, entre muchos otros 
beneficios. Indiscutiblemen-
te, nos sumamos a este gran 
trabajo de diversos actores 
sociales y organizaciones para 
apoyar y motivar a las madres 
a continuar amamantando, 

especialmente a quienes no 
confían en que su leche es 
buena para el desarrollo de su 
bebé, o piensan que no van a 
poder amamantar por razones 
de trabajo o estudio, por desco-
nocimiento de los derechos de 
protección a la maternidad y a 
la infancia, o tal vez por falta de 
apoyo de su pareja, de su fami-
lia, de la sociedad.

Desde la cuna y como apoyo 
a todas las madres, promove-
mos este hábito con salas de 
lactancia acondicionadas para 
ellas en unión a su hijo e hija. 
Igualmente, cada año, junto al 
Minsal,  entregamos certifica-
ciones a los jardines infantiles 
más comprometidos con un 
alimento natural inigualable, 
en reconocimiento a su labor 
en este ámbito. Son los deno-
minados Jialma, Jardín Infantil 
Amigo de la Lactancia Mater-
na. La buena noticia es que 
cada año, pueden postular a la 
acreditación más centros edu-
cativos, cumpliendo 10 pasos 
fundamentales como planes, 
programas, material educati-

Para reformar la educación 
es imperativo eliminar 
todos los pilares que 
sostienen el modelo de 
mercado educativo. Que 
quede claro: no hay reforma 
completa sin un cambio 
en el financiamiento de la 
educación escolar.

Las salas cuna de la Junji, están 
habilitadas con zonas de ama-
mantamiento y contenedores 
especiales para que las madres 
dejen su leche a fin de entregar 
el nutritivo alimento a sus hijos 
e hijas porque tenemos como 
propósito proteger la continui-
dad de la lactancia materna en 
los niños y niñas desde que 
ingresan a la sala cuna. 

Durante todo el año, debe-
mos unirnos para sensibilizar 
a la comunidad y lograr un 
compromiso de entregar mejor 
vida desde la cuna. Con la lac-
tancia, las madres tienen una 
oportunidad privilegiada para 
demostrar  amor, cuidado y 
protección, además de entre-

gar todo el contenido nutricio-
nal que necesita. Apoyemos a 
las nuevas madres, asegurán-
donos que cada una de ellas, 
reciba la información sobre lac-
tancia materna y promovamos 
esta práctica. A ninguna mujer 
debe impedírsele ejercer este 
derecho, y se deben eliminar 
los obstáculos. En el gobier-
no de la Presidenta Michelle 
Bachelet, ya se encuentra en 
tramitación un proyecto de ley 
que establece medidas de pro-
tección a la lactancia materna 
como un derecho fundamental 
de la infancia y de las madres 
y que además sanciona todo 
tipo de intervenciones que lo 
limiten o restrinjan. 

La experiencia de los Jardines 
infantiles Jialma, ha sido tan 

enriquecedora para apoyar a las 
madres que se involucra todo el 

equipo educativo para motivarlas 
en la práctica de amamantamiento 

de sus hijos.
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Si uno analiza el espectro político actual de nues-
tro país, ya se está haciendo común que nuestros 
líderes tengan relaciones dudosas con empresas 
privadas o que utilizan fondos públicos para asun-
tos personales, mientras, cuando se enfrentan a los 
micrófonos de la prensa, exigen más transparencia 
aludiendo a los valores morales, lo que es sin lugar a 
dudas, una conexión vergonzosa entre la corrupción 
y la hipocresía.

La pregunta que surge en base a este tema es ¿el 
poder corrompe a las personas sí o sí? más que una 
frase cliché que más de alguna vez usted ha escu-
chado estimado lector, es un tema que reviste gran 
seriedad, ya que sólo con el ejemplo de Chile, uno 
se da cuenta que algo está pasando. 

Los expertos de la Universidad de Tilburg en 
Holanda y de la Universidad de Northwestern en 
Illinois en los Estados Unidos, analizaron este pro-
blema y sus resultados son preocupantes. 

En el informe se señala que las personas con alto 
poder tienen una opinión a favor de la moralidad, 
pero sin embargo, no la practican. De la misma 
manera, indica que alguien con alto poder justifica 
y minimiza sus errores, pero condena drásticamente 
los errores de los demás. Finalmente y lo que es más 
preocupante el documento sostiene que “la gente 
con poder creer que se justifica romper las reglas, 
no sólo porque pueden salirse con la suya, sino tam-
bién porque se siente en un nivel superior y tienen 

derecho a tener lo que quieren”. 
Bajo los parámetros de este estudio, podemos 

deducir el escenario que hay en nuestra política 
nacional y por qué no, provincial.

Es más fácil jugar a competir entre los partidos 
políticos acerca de quién ha cometido el peor error, 
en vez de asumir y resolver los problemas. Es más 
fácil culpar a la prensa o a los contendores de des-
tapar los escándalos de corrupción, que dar la cara 
y pedir perdón y enfrentar los juicios políticos y 
judiciales. Es más fácil asegurar que existen “manos 
negras” tratando de perjudicar al líder del gobierno, 
congreso o municipio, en vez de estudiar la veracidad 
de los hechos. 

El resultado del estudio de estas prestigiosas 
universidades no hace otro que comprobar que sus 
resultados no se alejan tanto de la realidad país. Es 
cosa de ver a los políticos actuales.

Asimismo, la revista Journal of Experimental 
Social Psychology, publicó un estudio similar que 
sostiene que la gente con bajo estatus que llega a 
ocupar puestos de mucho poder, tiende a degradar 
a los demás.

No hay una receta para evitar que el poder no 
corrompa a quienes tienen esta potestad, pero el 
individuo que encabeza un liderazgo, debe antepo-
ner la ética ante todo, entendiendo que al ensuciar 
su nombre, mancha el de sus padres, su familia y 
todo aquel que le inculcó los valores.

Los Ángeles, jueves 11 de agosto de 2016

redacción

editorial

En julio pasado comenzaron a implementarse 
los controles preventivos de identidad, una herra-
mienta que ha generado debate en torno a materia 
delincuencial.

No obstante las posturas que podrá mantener la 
sociedad en torno al tema, no es dable desconocer 
que se ha transformado en una medida bastante 
efectiva para poner a disposición de los tribunales 
a quienes mantienen órdenes de detención vigente 
por algún delito.

Esta herramienta se enmarca dentro de la agenda 
corta antidelincuencia impulsada por el gobierno, 
entregando nuevas facultades tanto a fiscales como 
policías.

Los controles preventivos de identidad pueden 
ser efectuados tanto por funcionarios de Carabine-
ros como de la Policía de Investigaciones de Chile.

Al momento de ser fiscalizado, una persona 
puede presentar su cédula de identidad, pasaporte, 
licencia de conducir o tarjeta estudiantil de trans-
portes. 

Entre el 11 de julio y el 6 de agosto de 2016, Cara-
bineros de Chile ha realizado 386 controles de iden-
tidad sólo en la ciudad de Los Ángeles, arrojando 
una cantidad importante de personas detenidas por 
mantener órdenes judiciales por diferentes delitos.

Con esta herramienta, efectivos policiales han 
podido controlar a personas en lugares y horarios 
de mayor ocurrencia de delitos, transformándose en 
una medida eficaz en el combate de la delincuencia.

Asimismo, la medida les ha permitido fiscalizar 
y verificar si quienes transitan por algún lugar man-
tienen alguna orden pendiente o alguna situación 
que bien pueda enmarcarse dentro de la ilegalidad.

Controles de identidad: 
¿medida efectiva para combatir 

la delincuencia?
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@ Jorge Soto. El efecto secundario es que la tarde va a 
ser más larga y así la gente podrá tener más panoramas 
y desestresarse un poco. 

@ rose Marie claramunt. Nunca me ha gustado el 
horario de verano, pero nada que hacer, sólo aceptarlo.

@ rosa asencio. Sí, es bueno. En el lugar en donde 
vivo no hay luminarias, así es que muy bueno el cam-
bio de hora.

@ Gabriel Mardones. Es muy bueno el cambio de 
hora que se realizará, ya que se podrán hacer activida-
des hasta más tarde sin tener problemas, sobre todo 
con los hijos.

Ño Panta

Gonzalo navarrete,
presidente del PPD

No hay una receta para evitar que el poder no corrompa a quienes tienen esta 
potestad, pero el individuo que encabeza un liderazgo, debe anteponer la ética ante 
todo, entendiendo que al ensuciar su nombre, mancha el de sus padres, su familia y 

todo aquel que le inculcó los valores.

Frase del día

Corrupción e hipocresía

“Valoramos altamente que la Presidenta 
haya tomado una decisión política de 
enfrentar el tema de mejores pensiones para 
los chilenos, esto que inicialmente no estaba 
en una agenda prioritaria, pero hoy existe 
claramente una demanda social por resolver 
en temas de mejores pensiones para los 
chilenos”. 
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opinión

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl

Cartas al director

Carta abierta

Comida Chatarra

Señor Director:
Encuentro excelente la normativa frente a los ali-

mentos en los colegios. El otro día pasé por fuera de 
uno y vi muchos jóvenes comiendo manzanas y otras 
frutas. Un éxito que se haya reemplazado por tanto 
caramelo tóxico.

Marta Fernández

historias olímpiCas

Señor Director:
En un país de poco más de cien millones de habitan-

tes, la mitad vive en pobreza, y el 2% amasa el 80% de la 
riqueza. Tres son los partidos políticos que gobiernan, 
sin ideología alguna, que a su vez tienen sucursales 
con nombres y colores pintorescos como los equipos 
de fútbol que de la noche a la mañana aparecen y des-
aparecen en la liga local. La analogía rebuscada (más 
no por ello falsa) viene a cuento porque el deporte 

nacional, para sorpresa de sus vecinos desarrollados, es 
el de meter una pelota dentro de una portería en vez del 
levantamiento de machete.

Rodrigo Solís

desaprobaCión general

Señor Director:
Debemos comprender que este país se derrumba, los 

dichos del ex ministro del Interior; el gobierno se desca-
rriló, palabras que comparte el señor Pérez Yoma; hacen 
que las nuevas reformas impulsadas por la Presidenta, 
en vez de impulsar el progreso trae todo lo contrario el 
país retrocede.

Los comentarios del señor Ricardo Lagos, van 
dirigidos en esa misma dirección y el senador Ignacio 
Walker; la Nueva Mayoría no tiene ninguna posibilidad 
de proyectarse, por su mala conducción, vaguísimos 
conceptos en su aprobación, hacen que el público en 
general los rechacen.

Carlos Moreira Fuenzalida

la propuesta de baChelet

Señor Director:
Creo que un tema tan importante como la pensión 

y tratándose de nuestros fondos, debería ser sometida a 
plebiscito. No pueden seguir imponiéndonos la forma 
en que se administran nuestros dineros.

Alejandro Veloso

el abrazo de Chile

Señor Director:
Hasta cuándo estaremos así, subiendo la enemis-

tad, polarizando el país, dividiéndonos en los que 
piensan o rezan de forma distinta. Es hora de que 
nos reconciliemos, estamos más peleados que en la 
dictadura. Cambiemos. Hasta cuándo seguimos así. 
Aprendamos de los alemanes y los italianos, que con 
guerra y todo hoy son capaces de ser amigos.

Pedro Vargas

Vendieron mi moto y perdí 
El día 20 de marzo con factura 

Nº 00447, emitida por la tienda 
“Servicio técnico y comercial Cata-
lán y Delgado limitada”.

Compré una cuadrimoto a los 
socios de dicha tienda Cristóbal 
Catalán y a Germán Delgado A.T.V. 
Modelo GTX 300 4x4, en la suma 
de $2.500.000 la que al muy poco 
tiempo sufrió un desperfecto, a raíz 
de lo cual no fue posible hacerla 
andar o funcionar más, motivo por 
el cual acudí a hablar con ambos 
socios con el fin que concurrieran a 
mi domicilio para su reparación y, a 
su vez responderme de tal situación.

Pues bien, pasaron varios meses 
sin que lo hicieran, empecé a insis-
tir hasta que por fin concurrió a 
mi domicilio Germán Delgado a 
buscarla, para acceder a lo pedido. 

 A los pocos días pasé a la tien-
da a saber cuál era el desperfecto y, 
ambos socios me manifestaron que 
era una pieza electrónica que había 
fallado y que en Chile no estaba, 
que habían tenido que encargarla 
a su país de origen. Posteriormente 
dejé pasar unos días y volví a hacer 
la misma consulta; pero esta vez me 
manifestaron que sí, ya estaba arre-
glada.  Al ver esto yo les pedí que 
para mí era mejor que la vendieran, 
ya no me interesaba por el proble-
ma que había presentado, habiendo 

ambos aceptado lo pedido.
Acto seguido: pasé en dos opor-

tunidades y aún nada había pasado 
al respecto. Dejé pasar varios días 
y le consulté de nuevo a Cristóbal 
Catalán y éste me manifiesta “Buh ya 
hace rato que la vendimos”; pero no 
me quiso decir en cuánto ni a quién, 
solamente a un señor de Santa Fe y 
que también le había quedado en 
panne y que tenían que traerla de 
nuevo para su reparación, lo curioso 
ha sido, que desde ese entonces no 
he sabido más de moto ni de plata 
hasta hoy.

Ah, pero se me olvidaba algo que 
el día este cuando llegué a la tienda y 
Catalán me dice que ya la había ven-
dido, me dice textualmente: por el 
valor que le fue vendida usted tiene 
que llevarse 2 cuadrimotos más chi-
cas y otro modelo de un valor de 
$900.000 c/u, y yo le manifesté que 
por qué se me estaba obligando a 
comprarle algo que yo no quería, a 
lo cual me contesta Catalán que era 
la única manera que yo me pagara 
de la que me había vendido, a lo que 
yo le manifesté que si ya la habían 
vendido, lo correcto era que me die-
ran la plata.

Por consecuencia de lo anterior-
mente expuesto, me vi en la obliga-
ción de denunciar el hecho a la Fis-
calía de Los Ángeles por medio de la 

PDI, para lo cual tuve que recurrir 
a los servicios de representación del 
abogado Juan Francisco Arellano de 
Mulchén, pero por desgracia en la 
Fiscalía me tropecé con la misma 
piedra, con la famosa nueva Ley 
procesal penal, y con la potestad y 
atribuciones con lo que cuentan los 
señores fiscales algunos digo; para 
dejar en la más sucia y mugrienta 
impunidad, tanto mi caso como 
otros.

En lo que a mí respecta, pude 
ver que a los descarados imputados 
la Fiscalía o fiscal le otorgaron de 
acuerdo a la ley un abogado defen-
sor pagados con plata de todos 
los chilenos que tributamos, sin 
embargo, yo estoy pagando uno de 
mi propio peculio y la Fiscalía les 
ha proporcionado abogados a dos 
personas imputadas con una situa-
ción mucho más mejorada que la 
mía, hasta sin mediar criterio, con-
ciencia, equidad y sin recurrir al más 
mínimo espíritu de la ley, por ende 
recurrí al Sr. Fiscal Nacional con el 
fin de que tomara conocimiento de 
este hecho, el cual derivó éste recu-
rrido caso al fiscal regional para su 
conocimiento y fines pertinentes.

Es más, cuando digo me tropecé 
con la misma piedra es porque en 
este caso me encontré de nuevo con 
el fiscal Juan Carlos Vargas Astorga 

que fue el encargado de la causa; el 
mismo que hace algunos años atrás 
por un caso muy similar a este lleva-
do a cabo en la Fiscalía de Mulchén 
donde me expresa textualmente: 
“Usted sirvió en Carabineros en los 
años 73 tiempo aquel en que uste-
des, los milicos, Investigaciones, jue-
ces y hasta algunos abogados hacían 
lo que querían uso y abuso; en ese 
entonces sus expresiones me permi-
tieron representarle que sus dichos 
no tenían ninguna relación con los 
hechos y que no se marginara.

Al ver la actitud del fiscal dio 
origen de mi parte a denunciar el 
hecho al fiscal nacional, el que de 
acuerdo al Art. 27 de la Ley 19.640 
Orgánica Constitucional del Minis-
terio Público, deriva mi reclamo a 
la Fiscalía Regional para su conoci-
miento y fines a que procedan.

La impunidad que gozan estos 
dos descarados socios, obedece 
también en gran parte a que por 
información estrictamente reser-
vada, ambos son amigos deportivos 
del fiscal por pertenecer a un grupo 
de motoqueros, siendo verdad pero 
improbable, por tratarse de infor-
mación reservada, por lo que nada 
se puede hacer, que por ley no se 
podría instruir una investigación 
sumaria con el fin de esclarecer los 
hechos.  (Famosa nueva Ley proce-

sal penal, fábrica de delincuentes) 
que mantiene al desamparo a las 
personas buenas, de trabajo, y úti-
les a la sociedad, cosa que tanto se 
habla en las redes sociales de cómo 
se dejan en la asquerosa impunidad 
a la delincuencia.

El C.P.P. dice: que, son autores 
de delito los autores, cómplices y 
encubridores y que son agravantes 
el que comete un delito o interviene 
amparando en cada uno de ellos.  
Señores lectores ustedes saben a qué 
me estoy refiriendo: desgraciada-
mente la ley ahora es así, y nosotros 
los miles y miles de víctimas sola-
mente nos queda la rabia dolorosa 
y la impotencia, y que por mucho 
que nos lamentemos por medio de 
las redes sociales en nada se cambia 
la ley, y menos cuando los señores 
honorables son tan ocupados, no 
legislan para que ésta cambie y 
menos cuando no se trate aumentar 
el número de los suyos o un pequeño 
reajustito.

Por último insto a algún señor 
lector de este prestigioso diario, 
cuando se quiera comprar una moto 
o cuadrimoto, no lo haga en la refe-
rida, por las razones que denuncio.

Mardoqueo Roa
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TRaS anUncIaR nUeVaS meDIDaS

Pymes de la zona preocupadas 
por nuevo proyecto de AFP

El anuncio de la Presidenta Bachelet 
la noche del sábado, según aseguraron 
las pequeñas empresas de la provincia, 
sólo les trajo problemas, las que no ven 
con buenos ojos la medida, debido a 
que deberán costear aún más gastos.

Durante el pasado 
martes en la noche, 
la Presidenta Bache-

let, en cadena nacional, dio a 
conocer la fórmula que utili-
zarán para mejorar los siste-
mas de AFP, que recordemos, 
ha provocado diversas mani-
festaciones, no únicamente en 
la provincia de Bío Bío, sino 
que también a nivel nacional.

La mandataria, aseguró 
que fortalecerán el carácter 
solidario del sistema, el que 
debe ser verdaderamente 
mixto y tripartito, incorpo-
rando el esfuerzo compar-
tido de los trabajadores, los 
empleadores y el Estado.

A lo anterior, agregó que 
“para ello con cargo exclusivo 
al empleador, aumentaremos 
gradualmente en 5 puntos 

porcentuales la tasa de coti-
zación en un plazo máximo 
de 10 años; y el Estado hará 
su parte, pues es el principal 
empleador del país”.

 
SEREMI DE 
GOBIERNO

Ante las declaraciones de la 
Presidenta, La Tribuna se con-
tactó con el secretario regio-
nal ministerial de Gobierno 
en Bío Bío, Enrique Inostroza 
para que explicara un poco 
más el nuevo sistema.

En ese sentido, la autoridad 
manifestó que “ahora como 
sociedad debemos llegar a un 
consenso para poder concre-
tar la voluntad expresada por 
la Presidenta de la República”.

"La jefa de Estado ha con-
vocado a todos los sectores del 
país a un gran pacto nacional 
que permita cambiar el siste-
ma de pensiones. Es una tarea 
de la que nadie puede restarse", 
enfatizó el vocero regional.

Inostroza agregó que “cam-
biar las pensiones es una tarea 
no de un gobierno, sino del 
país en su conjunto. Todos 
debemos aportar pensan-
do en el país que queremos 
construir".

El seremi de Gobierno del 
Bío Bío, recalcó que la manda-
taria iniciará conversaciones 
con todos los actores para 
lograr un amplio acuerdo que 
permita mejorar el sistema y 
se logren mejores pensiones.

Finalmente, la autoridad 
regional aseguró que la ciu-
dadanía pide que la seguridad 
social responda a las necesida-
des del país. “Todos los sec-
tores políticos deben acudir 
a este llamado y contribuir a 
este esfuerzo nacional”, con-
cluyó el vocero regional.

PYMES SE SIENTEN 
PERJUDICADAS

Una de las cosas que des-
tacó en el anuncio de la Pre-
sidenta es el hecho de que el 
aumento en las cotizaciones 
correrá por cuenta de los 
empleadores. En este sentido, 
el presidente de Asociación 
de Prestadores de Servicio, 
Industriales y Artesanos de 
Los Ángeles Pymes Bío Bío 
(Apialán), Luis Candia, ase-
guró que “el tema de las AFP 

“esto nos perjudica, clara-
mente”.

Cabe mencionar, que 
desde el gobierno regional 
aseguraron que aún no hay 
mayores detalles del proyec-

to, sin saber -de momento- 
cuándo comenzará a operar, 
y destacaron que dentro de los 
próximos días habrá mayores 
antecedentes de lo expresado 
por la mandataria. 

el pReSIDenTe De apIalán aseguró que se reunirá con 
los socios para discutir el caso y debatir con las autoridades.

Un BUen InDIcaDoR paRa el BolSIllo

Por octava semana consecutiva 
bajan las gasolinas y el kerosene 

La de 93 y 97 junto con el diesel tuvieron un 
descenso de 5,5 pesos, mientras que la parafina 
cayó en casi 12 pesos por litro.

Una nueva baja tendrá la bencina 
y el kerosene a partir de hoy, así como 
lo que anunció la Empresa Nacional 
de Petróleo (ENAP).

De acuerdo a la Política Comer-
cial de ENAP, los precios de los 
productos que se comercializan se 
determinan a través del precio de 
paridad de importación utilizando 
como referencia un mercado cerca-
no, profundo y de gran escala como el 
de la costa estadounidense del Golfo 
de México (en adelante, Costa del 
Golfo). Adicional a esto, se incor-
pora el costo de flete hasta Chile y 
otros costos, propios de la actividad 
de importación de combustibles refi-
nados del petróleo. 

“Por lo anterior, los precios de 
ENAP al por mayor corresponden 
al costo alternativo de la importa-
ción de combustibles, propio de un 
mercado abierto y competitivo como 
es el mercado mayorista en Chile, sin 
incluir ni costos ni márgenes de la 
distribución, a diferencia de los que 
informa la Comisión Nacional de 
Energía en su Sistema de Informa-
ción en Línea de Precios de Com-
bustibles en Estaciones de Servicio”, 
detallaron.

Según la empresa “en el período 
de referencia el deterioramiento en 
los precios respondió principalmen-
te a los altos niveles de inventarios de 
crudo y productos imperantes en el 

mercado y a la reactivación de un gran 
número de plataformas petroleras 
en Estados Unidos, que estimuló las 
expectativas de un aumento futuro 
en la producción y por consiguiente 
las de una expansión del excedente”. 

No obstante –aseguraron- tam-
bién surgieron noticias desde la 
OPEP y Norteamérica que limitaron 
el efecto de la caída de precios y que 
al final de la semana permitieron su 
recuperación.

Por último aseveraron que en lo 
ya transcurrido del período de ind-
exación para la próxima semana, han 
disminuido los precios de los distin-
tos combustibles derivados del petró-
leo en el mercado internacional de la 
Costa del Golfo, así como el precio 
del petróleo crudo. 

Por lo anterior, la gasolina de 93, 
95, 97 octanos y el diesel cayeron 5,5 
pesos, mientras que el kerosene sufrió 
un descenso de 11,7 pesos por litro. Se eSpeRa qUe paRa las siguientes semanas, continúe la baja de precios.

hace rato que es un mal tema 
para todos los chilenos y en 
especial para los empresarios”.

Igualmente, manifestó van 
a reunirse los socios para ver la 
realidad del problema y sostu-
vo que creen que la plata debe 
ser invertida de mejor forma.

Candia, afirmó que “las 
pequeñas empresas son las 
que más empleo dan, son las 
remuneraciones más bajas que 
hay y es un sector que siempre 
le toca mantener o solventar 
estas situaciones. Es una pena 
este tipo de anuncios y espe-
remos reunirnos y entregarle 
argumentos a las autoridades”.

Asimismo, explicó que más 
que perjudicarlos, los deja en 
un pie complejo pensando en 
que la situación de remunera-
ciones le está afectando por el 
alza del sueldo mínimo.

A ello, adicionó que espe-
raban más medidas de reacti-
vación, y por ende consideran 
que esta fórmula no va en ese 
camino.

Además, el presidente de 
Apialán expresó que “creemos 
que hay mejores caminos, 
este no es el mejor. El mejor 
es invertir en el crecimiento 
de las empresas de menor 
tamaño en conjunto con sus 
trabajadores, y este está lejos 
de ser el mejor camino”.

Por último, recalcó que 
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Alexis Pérez, 
candidato independiente por Tucapel.

“Yo no tengo ningún compromiso con ningún 
partido. Yo soy y era independiente, RN o más bien 
el propio Veloso me pidió que yo los representara. 

Si Chile Vamos optó por otro candidato, va ser 
responsabilidad -exclusiva- de ellos”

pESE a EMplaZaMiENto DE DiRiGENtES DE cHilE VaMoS

EN loS ÁNGElES 2 poStUlaNtES QUEDaRoN EN El caMiNo

Candidato desechado por RN asegura 
que no bajará postulación por Tucapel

Comentó que la 
postulación de Jaime 
Veloso se basa 
-exclusivamente- 
en una ambición 
personal y que 
su carrera va en 
descenso.

Deben realizar 
el trámite ante 
el Tribunal 
Regional 
Electoral (TER).

RESpoNSabiliZó al pRopio JaiME Veloso de hacer gestiones para quitarle el apoyo de RN.

Luego que en una entrevista 
con Diario La Tribuna, el con-
sejero regional de Renovación 

Nacional (RN), Patricio Badilla, lo 
emplazara -públicamente- a bajarse 
de la postulación por Tucapel, el can-
didato desechado del partido, Alexis 
Pérez (INDP), salió al paso a deses-
timar por completo esta posibilidad, 
asegurando que “dará la pelea” hasta 
el final.

“Yo voy a ganador, no ha perde-
dor. Pese a que no he sido nunca 
candidato, tengo el conocimiento 
y la experiencia, es una carrera que 
hay que correrla, cuyo desenlace se 
conocerá el próximo 23 de octubre”, 
anunció.

Pérez aseguró que esta determina-
ción la adoptó mucho antes de saber 
que RN lo bajaría, pues -aseguró- que 
se escuchaban fuertes los rumores de 
un regreso de Veloso.

“La misma gente que me acompa-
ñó en la campaña me dijo que estuvié-
ramos preparados, específicamente, 

juntando firmas con la finalidad de 
avalar mi candidatura independiente, 
porque no queríamos sentirnos pasa-
dos a llevar, pues anticipábamos lo que 
se podía venir”, precisó.

Consultado si ha sido contactado 
en forma personal por Veloso u otros 
dirigentes de RN para negociar una 
posible bajada, Pérez contestó que 
“no ha habido ningún acercamiento 
de nadie. Yo siempre estoy abierto a 
conversaciones, sin embargo, mi can-
didatura es un tema no negociable. 
Pues -imagínese- cómo quedaría mi 
credibilidad como persona si yo me 
bajo”, argumentó.

Sobre si está actuando a modo 
de venganza por la “quitada de piso” 
de RN, el ahora candidato indepen-
diente por Tucapel expresó que “no, 
porque yo lo tenía decidido de antes. 
Incluso yo se lo comenté a Veloso que 
yo iría hasta el final. (…) No tiene que 
ver con ningún revanchismo político”, 
aseguró. 

De perder Chile Vamos en Tuca-
pel, se le preguntó si temía que se le 
hiciera responsable de tal situación, 
ante lo cual Pérez expuso que “yo 
no tengo ningún compromiso con 
ningún partido. Yo soy y era indepen-
diente, RN o más bien el propio Velo-
so me pidió que yo los representara, 
pero siempre como independiente. Si 
Chile Vamos optó por otro candidato, 
va ser responsabilidad -exclusiva- de 
ellos”, enfatizó.

AMBICIÓN PERSONAL
DE VELOSO

El candidato independiente por 
Tucapel prosiguió analizando su 

bajada política, asegurando que se 
enteró recién el pasado domingo. 
“Desde el partido nunca me dieron 
una explicación, entonces yo pre-
ferí dar -por mi cuenta- un paso al 
lado. Es más, recién me enteré de la 
confirmación de Veloso cuando se 
difundió la papeleta de los candida-
tos ratificados”, puntualizó.

Sobre si responsabiliza a RN o 
Veloso de su bajada, Pérez apuntó 
derechamente al líder provincial del 
partido político. “Fue una decisión 
netamente de él, pues muchas veces 
se conversó mi postulación y quedó 
en las actas. Hasta el día sábado a 
nivel nacional yo era el candidato 
apoyado de RN, sin embargo, todo 

Mañana vence plazo
de apelación para candidatos 
rechazados por el Servel

Luego que se conociera el 
pasado domingo la nómina 
oficial del Servicio Electoral, 
Servel, con las candidaturas 
aceptadas para las próximas 
elecciones Municipales 2016, 
en donde también se entregó 
el documento con las postu-
laciones rechazadas.

Desde el Servicio Electo-
ral reiteraron que mañana se 

cumple el plazo fatal para que 
los candidatos que quedaron 
en el camino, puedan apelar 
a la determinación, entregan-
do la solicitud en el Tribunal 
Regional Electoral (TER).

Recordemos que en la 
comuna de Los Ángeles dos 
postulantes a jefe comunal 
fueron rechazados por el 
organismo electoral, sien-
do estos, Bernardo Canales, 
del Pacto “Yo marco por el 
cambio”, y Byron Calvert de 
“Chile quiere Amplitud”.

De no hacer estas gestio-
nes, en la papeleta del próxi-
mo 23 de octubre aparecerán 
sólo cuatro candidatos por 

la capital provincial, siendo 
estos Esteban Krause por la 
Nueva Mayoría, Eduardo 
Borgoño por Chile Vamos, 
Juan José Torres como Inde-
pendiente y Julio Arredondo 
por el Partido Ecologista.

Vale mencionar que el 
Servel no determinó la causal 
precisa que las candidaturas 
de los dos postulantes por 
Los Ángeles  fueran obje-
tadas, sin embargo, a nivel 
nacional explicaron que las 
2 principales razones son que 
no aparecen afiliados al par-
tido político que representan 
o bien no presentaron todos 
los requisitos.

cambió tras gestiones de Veloso”, 
explicó. Por último, se le preguntó 
si la “jugada de Veloso” tiene que 
ver con tener mayores opciones 
en alcanzar el municipio, sobre lo 
cual el postulante independiente 
comentó que “yo creo que va más 
por aspiraciones, o más bien dicho 

ambiciones personales. (…) Hay que 
ver las posibilidades que le queda-
ban tras perder en Los Ángeles, 
pues la única forma de mantenerse 
vigente es postulando a la comuna. 
Yo creo que su carrera va en descenso 
y veo difícil que consiga algo en las 
elecciones”, sentenció.

HaSta El MoMENto Los Ángeles tiene cuatro opciones confirmadas para los comicios
de octubre.
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“Es justamente el sentido que tiene esta propuesta 
del gobierno, es decir, apoyar y colaborar con 
la funcionalidad de las personas que viven en 

situación de discapacidad”.  
Viviana Ávila, 

subdirectora de Senadis.

SEnaDiS BiOBÍO

Jóvenes en situación de discapacidad 
son beneficiados con notebooks

Los equipos 
computacionales 
tienen un teclado 
adaptado para sus 
necesidades.

Cuatro estudiantes en situa-
ción de discapacidad de la 
comuna de Los Ángeles 

resultaron beneficiados con el Pro-
grama Ayudas Técnicas, iniciativa 
del Servicio Nacional de la Disca-
pacidad (Senadis). 

Los jóvenes recibieron -gracias 
a esta iniciativa- 4 computadores 
portátiles, compatibles con software 
destinados para el uso de personas 
con discapacidad visual y/o auditiva. 

Además, de un teclado adaptado a 
sus necesidades especiales, todo en 
un inversión que superó los 2 millones 
de pesos por implemento.

La ceremonia de entrega de los 
equipos fue encabezada por la sub-
directora de Senadis, Viviana Ávila, 
contando también con la participa-
ción del seremi de Desarrollo Social, 
Juan Eduardo Quilodrán. y la direc-
tora Regional del organismo, Sandra 
Narváez.

En la instancia, la subdirectora de 
Senadis, Viviana Ávila, manifestó que 
“estuvimos junto a los beneficiarios, 
pero también con sus familias en la 
entrega de estas ayudas técnicas que 
fueron postuladas a través de este pro-
grama de Senadis. Ese es justamente 
el sentido que tiene esta propuesta del gobierno, es decir, apoyar y colaborar 

con la funcionalidad de las personas 
que viven en situación de discapaci-
dad”, enfatizó.

Por su parte, el seremi de Desarro-
llo Social, Juan Eduardo Quilodrán, 
se mostró satisfecho y reconoció que 
“hoy entregamos unos equipos tecno-
lógicos que se convertirán en una gran 
ayuda para estos jóvenes estudiantes. 
Pero que también son más que un sim-

ple apoyo, porque estos artículos van 
a mejorar la calidad de vida de estos 
jóvenes en situación de discapacidad”, 
puntualizó.

Vale mencionar que la postulación 
para personas en situación de disca-
pacidad que pertenezcan a este Sub 
Sistema Seguridades y Oportunida-
des, se extenderá hasta el jueves 25 de 
agosto del 2016 hasta las 18 horas. 

Al respecto, Sandra Narváez, 

apuntó a que aún no se cierra el plazo 
para postular, sosteniendo que “otras 
personas puedan presentar sus ante-
cedentes para acceder a los apoyos 
que brinda el Programa de Ayudas 
Técnicas en la Región del Biobío. Por 
lo tanto, hacemos este llamado porque 
como gobierno creemos que se trata 
de una idea que mejora la calidad de 
vida de las personas en situación de 
discapacidad”, sentenció.
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En los ángElEs

En sU PriMEra VErsión 

Encuentran a joven que estuvo 
desaparecido durante tres días

El joven se juntaría con amigos, quienes, según 
familiares, nunca quisieron dar el real paradero 
del extraviado, que finalmente llegó a su casa en 
la madrugada de este miércoles.

Puestos de emprendedores 
con productos locales, torneos 
gastronómicos y ‘master classes’ 
adornaron una jornada que buscó 
rescatar lo mejor de la gastronomía
de Santa Bárbara y Quilaco.

Este miércoles, y después de 
días de búsqueda, apareció 
un joven de 15 años al que se 

le perdió su rastro el pasado sábado.
Se trata de Leandro Jara, estu-

diante del Liceo Carlos Condell, 
quien el pasado sábado salió de su 
casa para juntase con amigos y no 
regresó.

El primo del joven, José Vidal, 

aseguró que “el día sábado pasado, 
él salió de la casa a juntarse con un 
grupo de amigos”.

Además, afirmó que se informó 
a Carabineros y Policía de Investi-
gaciones sobre la desaparición de 
su primo, aunque no fue mucho 
lo que alcanzaron a hacer las enti-
dades. 

Vidal comentó que su primo se 
juntaría con dicho grupo de amis-
tades en el sector donde vive, en la 
población Kennedy de Los Ánge-
les, aunque no se sabe si llegó a la 
junta o no. 

“Hay personas que me han 

dicho que lo han visto con amigos 
el mismo día, pero hasta el momen-
to no se ha encontrado nada, se le 
ha preguntado a los amigos más 
cercanos y no hay información”, 
aseveró.

Asimismo, dijo que no barajan 
teorías de qué puede haber ocu-
rrido. Igualmente, destacó que la 
denuncia la efectuaron por presunta 
desgracia en la Primera Comisaría 
de Carabineros de Los Ángeles. 

Respecto a su primo, dijo que 
“era un joven sano, un poco rebelde, 
pero no tenía mayores problemas”.

Por último, manifestó que 
“hemos hablado con sus amigos, 
nos dijeron que lo vieron el sábado 
o el domingo, pero nosotros cree-
mos que las informaciones que nos 
dieron no son verdaderas porque no 
coinciden entre sí”. 

El adolEscEntE salió a 
juntarse con unos amigos, el pasado 
sábado y no volvió a su casa hasta la 
madrugada de ayer.

Con éxito se realizó
la feria “Raíces y Sabores 
Angostura del Bío Bío”
El Mirador Huequecu-

ra, en el corazón del 
Parque Angostura, fue 

el escenario donde este sába-
do se realizó la primera feria 
“Raíces y Sabores Angostura 
del Bío Bío”, evento que con-
vocó a unos 500 visitantes 
que acudieron a disfrutar de 
lo mejor de la gastronomía 
de Santa Bárbara y Quilaco 
a través de distintas activida-
des para público de todas las 
edades. 

El evento fue organiza-
do por la Mesa de Turis-
mo y Fomento Productivo 
Angostura del Bío Bío, con 
la participación de distintas 
entidades, como Colbún, 
el Liceo Cardenal Antonio 
Samoré de Santa Bárbara, el 
Instituto Profesional Santo 
Tomás sede Los Ángeles, 
además del apoyo del Liceo 
Valle del Sol de Quilaco y los 
municipios de Santa Bárbara 
y de Quilaco.

La actividad se inició a 
las 10 de la mañana con una 
variada oferta de puestos 
de emprendedores locales, 
quienes ofrecieron productos 
como pan con chicharrones, 
pastelería, frutos secos, varie-
dades de miel y empanadas, 
entre otros.

CONCURSO
DE PLATOS

Como La Tribuna lo había 

anticipado en los días pre-
vios, el fuerte de la actividad 
sería el concurso de platos de 
la zona.

Durante la jornada se 
desarrollaron tres torneos 
gastronómicos: a nivel de 
liceos técnicos, otro para 
alumnos de gastronomía en 
educación superior y por últi-
mo la categoría restoranes. 

La modalidad de par-
ticipación fue en duplas, 
debiendo cada binomio pre-

parar tres platos en una hora. 
Luego serían evaluados por 
el jurado compuesto por la 
directora provincial del Ser-
natur Pamela Navarro y los 
destacados chef instructores 
José Luis Dolarea (presenta-
dor del programa ‘Recorrien-
do Chile’) y Andrés Molinari. 

Los ganadores en la cate-
goría de liceos técnicos fue-
ron Scarlet Rivas y Esteban 
Salazar, alumnos del Liceo 
Cardenal Antonio Samoré de 
Santa Bárbara; en la categoría 
educación superior se enfren-
taron equipos del Instituto 
Santo Tomás e Inacap. En un 
reñido duelo resultaron ven-
cedoras las duplas integrados 
por Cristóbal Corral y Kevin 
Jacob en el primer puesto y 
Francisco Valdebenito y Cris-
tóbal Mardones en el segun-
do lugar. 

Por último en la categoría 
Restaurantes, compitieron 
“Montebajo”, “Rincón del 
Lago”, “Ilwén, sabores del 
campo” y “Papa rica”. Final-
mente, la deliberación de los 
jueces resolvió que Rincón 
del Lago se llevara el triun-
fo, por lo que el emprendi-
miento de Evelina Fernández 
se quedó con la fama de ser el 
mejor restorán de Santa Bár-
bara y Quilaco al menos por 
una temporada. El segundo 

puesto recayó en “Monte-
bajo”. 

ENTRETENCIÓN 
PARA NIÑOS

Al igual como se realiza 
en diversos programas de 
televisión, “Raíces y Sabo-
res Angostura del Bío Bío” 
también tuvo espacio para 
el aprendizaje, esto, pues 
en el intertanto de los tres 
torneos gastronómicos, los 
chef José Luis Dolarea y 
Sebastián Figueroa ofrecie-
ron una “master class”. Con 
micrófono e implementos de 
cocina en el escenario, cada 
uno presentó por separado, y 
de manera didáctica, un plato 
con ingredientes locales, bus-
cando sabores únicos y que 
al final de la preparación 
pudieron ser degustados por 
el público.

La música estuvo a cargo 
del conjunto folclórico Rai-
huén de Quilaco, quienes con 
sus divertidas letras y acordes 
entretuvieron a los visitantes 
durante la tarde. En tanto, 
niñas y niños tuvieron tam-
bién su espacio, al poner sus 
habilidades a prueba en un 
mini torneo gastronómico 
infantil, además de disfrutar 
de mesas de dibujo y juegos 
al aire libre. 

“rincón dEl lago”, se alzó como el Restaurante ganador del concurso de comida.

FALSOS AVISOS

Con el correr de las horas, la espe-
ra de la familia del joven se hacía 
cada vez más insostenible. Por lo 
mismo el lunes pasado comenza-
ron a poner imágenes de Leandro 
Jara en las redes sociales y páginas 
de internet. “Hubo personas que 
comentaron que se parecía a un 
niño que habían visto en Concep-
ción, en Angol, pero llamamos a 
allá y no correspondía. En Angol 
habían dado la información sobre 
unos menores de edad que habían 
detenido y el durante la noche del 
lunes llamamos a la Primera Comi-
saría de allá, pero no correspondía a 
él, explicó el primo del joven.

SE LOGRÓ DAR
CON SU PARADERO

Pese a que su familia no descansó 
con tal de dar con su paradero, el 
joven, según comentó su primo, José 
Vidal, apareció durante la madruga-
da de ayer miércoles, aparentemente 
sin mayores inconvenientes.
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La DEnUncia cOMEnZó a circULar POr rEDES SOciaLES

Especialista respalda posible plaga 
de ratones en Plaza de Armas angelina

En los últimos días se difun-
dió -por las redes sociales- una 
denuncia ciudadana, concer-

niente a la presencia de ratones cir-
culando -a plena luz del día- por la 
Plaza de Armas angelina. 

La publicación, que iba acompa-
ñada de al menos 2 fotografías, fue 
prontamente comentada por otros 
usuarios que ratificaron la situa-
ción, asegurando la existencia de 
una plaga de ratones, que tal como 
un peatón más, deambulan por el 
citado centro cívico.

A raíz de lo anterior y para deter-
minar la veracidad de la denuncia, 
Diario La Tribuna fue in situ a 
revisar el lugar y conversar con los 
angelinos que más tiempo pasan en 
la plaza.Fue así que se le consultó a 
Sergio Catalán, comerciante con 
más de 15 años en el lugar, quien 
tiene un puesto de palomitas de 
maíz, quien desestimó por com-
pleto la medida, sin embargo, ase-
guró que el día anterior hallaron un 
roedor. “Un solo ratón que apareció 
ayer, que los mismos estudiantes lo 
mataron. Pero nada más, ninguna 
plaga de nada. Zorzales sí que andan 
hartos”, sentenció con picardía.

Por su parte, Víctor Reyes, quien 
se desempeña como taxista por 35 
años en el centro cívico, desmintió 
la presencia de ratones, asegurando 
que de ser así se habría percatado. 
“En el día no he visto nada, nunca, 
ni he escuchado. Difícilmente 
podrían andar porque anda harto 
perro vagabundo que se los podría 
agarrar. Eso sí, desde el municipio 
nos preguntaron lo mismo, ya que 
andaban inspectores de Sanidad”, 
precisó.

Vale mencionar que también se 
les consultó a trabajadores de aseo 
y ornato de la empresa, Ecosergo, 
que desarrollan labores en el cen-
tro cívico, quienes descartaron tal 
escenario, sin embargo, quisieron 
mantener su anonimato.   

TRABAJOS EN MUNICIPIO

Hasta esta altura la supuesta 
plaga de ratones se estaba trans-
formando –prácticamente- en un 
enigma o más bien un mito, fue así 
que se siguió una de las hipótesis 
asociadas al origen de la plaga, con 
respecto a que los trabajos en el edi-
ficio del municipio habría liberado 
los roedores  que –supuestamente- 
se guarecían bajo sus cimientos. 

De esta manera se consultó 

a varios trabajadores del lugar si 
habían observado la presencia de los 
polémicos mamíferos, descartando 
de plano tal situación. Uno de los 
operarios que no tuvo problemas 
en identificarse, Hans Delgado, 
manifestó que “yo trabajando acá 
no he visto ninguna cosa fuera de 
lo normal, como ratones. De lo 
contrario me hubiera percatado, 
ya que llevó más de un mes en la 
obra”, puntualizó.

LA GUARIDA DE 
LOS RATONES

Cuando el tema se estaba dando 
por superado, una última consulta 
a un angelino -que pasa la mayor 
parte del día en la plaza - cambió 
totalmente la impresión.

Se trató de, Pedro Acuña, quien 
ha trabajado como lustrabotas por 
30 años en el lugar, quien aseguró 

haber presenciado al menos 6 rato-
nes de gran tamaño circular por el 
costado de la plaza cercana a calle 
Colo Colo.

“Son como guarenes que se 
pasean a veces durante la mañana. 
Yo he visto al menos como 6. Si uno 
se les acerca corren y se esconden 
en los huecos que existen entre los 
árboles que hay acá”, precisó.

A este testimonio se sumó la de 
un cliente del limpiabotas, César 
Bustos, corredor de propiedades, el 
que ratificó la versión, sosteniendo 
que, incluso, 2 ratones pasaron por 
entremedio de sus pies. 

“Yo hace 2 días atrás me vine a 
lustrar y de repente pasó algo entre 
mis piernas, y justamente era un 
ratón grande que venía como de la 
esquina. Yo me asuste un poco, sin 
embargo, vi como el guarén se subió 
y se metió entremedio de uno de los 
árboles”, aseguró.

RESPUESTA 
DEL MUNICIPIO

Después de estas declaraciones 
que ratificarían las denuncias en las 
redes sociales, Diario La Tribuna 
intentó conocer un pronunciamien-
to de la municipalidad de Los Ánge-
les, sobre todo para conocer si se 
trataría de hechos puntuales o efec-
tivamente una plaga de roedores, 
pues vale precisar que los comenta-
rios en redes sociales indicaban que 
en horas de la noche deambulaban 
en mayor número.

Tras continuos llamados al 
encargado de prensa y mensajes, 
no se logró gestionar un pronun-
ciamiento desde la casa edilicia al 
–posible- problema, con todo el 
riesgo que puede significar pasar 
por alto una denuncia así.

LA OPINIÓN EXPERTA 

Debido a la falta de respuesta 
de la autoridad local, La Tribuna se 
contactó con una empresa dedica-
da al tratamiento de plagas, Global 
Mip S.A, para conocer el grado de 
veracidad de los testimonios que 
aseguran la presencia de ratas.

El encargado de entregar la opi-
nión experta fue su gerente, Juan 
Navarrete, quien respaldó los rela-
tos, sosteniendo que “está la rata 
negra que uno particularmente 
puede encontrar en las plazas. 
Nosotros el año pasado hicimos una 
desratización en la plaza de San Car-
los de Ñuble, pues estaban plagados 
con roedores. Esto se debe porque 
hay gente que come en las plazas, 
botando restos de alimentos, como 
por ejemplo papas fritas, palomitas 

o pan que atraen a estos animales”, 
explicó. 

Consultado sobre la factibilidad 
que los controvertidos mamíferos 
se escondan en los orificios de los 
árboles, Navarrete contestó que “los 
roedores es fácil que habiten en los 
árboles. Incluso la rata negra puede 
vivir en los nidos de los pájaros. 
También pasa que al ser los árboles 
muy viejos, lógicamente tienen hue-
cos que pueden servir de hábitat”, 
detalló.

Sobre si ha tenido antecedentes 
de desratizaciones en plazas angeli-
nas, el gerente de la empresa de con-
trol de plagas precisó que “sin ir más 
lejos hace algunos años atrás en la 
Plaza Pinto se tuvo que hacer una 
desratización, porque había muchos 
ratones escondidos al interior de los 
árboles”, puntualizó.

Por último, el mismo gerente de 
la empresa levantó la alerta sobre 
la presencia de roedores a plena luz 
del día, argumentando que “si uno 
ve ratas en el día, es porque la plaga 
es grande. Porque los roedores son 
de hábitos nocturnos. Una buena 
forma de comprobarlo sería ir a la 
plaza entre las 11 o 12 de la noche 
y alumbrar hacia los árboles, de ser 
así, uno podría ver varios de esto 
animales moverse entre las ramas”, 
concluyó.

PRONUNCIAMIENTO 
DE LA AUTORIDAD 

SANITARIA

Desde la delegación provincial 
de la Seremi de Salud Biobío sostu-
vieron no tener antecedentes sobre 
el tema, descartando la presencia de 
denuncias formales.

EL LUSTraBOTaS asegura que ha visto los roedores esconderse en los árboles.

EL GErEnTE DE Una EMPrESa de control de plagas aseguró que hace 
unos años se hizo una desratización en la Plaza Pinto.
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DESDE iMplEMENTaciÓN DE la MEDiDa DE JUlio paSaDo

Carabineros ha efectuado 386 
controles de identidad dejando 
38 detenidos

A modo de ejemplo, cuatro personas 
fueron arrestadas bajo esta modalidad 
por mantener órdenes de detención 
pendientes por diferentes delitos, sólo 
durante la noche de este martes y la 
madrugada del miércoles.

En  julio pasado entró en 
vigencia el control de 
identidad, tratándose 

de una de las iniciativas con-
templadas en la ley 20.931.

Se trata de una medida que 
entrega mayores herramientas 
para un mejor combate contra 
delitos de robo, hurto y recep-
tación.

A modo de ejemplo, esta 
idea permitió a Carabineros 
de Chile aprehender a cuatro 
personas que mantenían órde-
nes de detención vigentes por 
diferentes delitos en la ciudad 
de Los Ángeles.

El arresto de estos hom-
bres se produjo sólo durante 
el transcurso de la noche del 
martes y la madrugada del 
miércoles, en distintos secto-
res de la capital provincial de 
Bío Bío.

De esta forma, dos personas 
fueron detenidas en el centro 
de la ciudad, una en la plaza 
Pinto y otra en la población 
Domingo Contreras Gómez.

Todas ellas fueron puestas 
a disposición del Juzgado de 
Garantía correspondiente 
según la orden de detención 

por la cual fueron arrestadas.
“Queremos traspasar la 

sensación de inseguridad de la 
comunidad a los delincuentes”, 
expresó el comisario de Cara-
bineros de Los Ángeles, mayor 
Carlos Jara.

En este sentido, el ofi-
cial agregó que –entre el 11 
de julio y el 6 de agosto de 
2016- “hemos efectuado una 
cantidad de 386 controles de 
identidad, los cuales nos han 
arrojado un universo de 38 
detenidos producto de ello”.

Jara sostuvo que –a través de 
esta herramienta- han podido 
detectar a personas que regis-
tran órdenes de detención por 
distintos delitos. Entre ellos, 
robo en lugar habitado, robo 
en lugar no habitado, encar-
gadas por amenazas de muerte 
y otros ilícitos de connotación 
socio-policial.

Ésta, además, “nos permite 
controlarlos en lugares y hora-
rios en que frecuentemente 
ocurren los delitos y podemos 
señalar que es una herramienta 
eficaz en el combate de la delin-
cuencia”, expresó el oficial.

Asimismo, recalcó que el 

loS coNTRolES pREVENTiVoS de identidad realizados en Los Ángeles han permitido 
detener a 38 personas.

control de identidad es una 
medida para perfeccionar el 
seguimiento de la crimina-
lidad; es decir, de acuerdo 
a las denuncias efectuadas 
por la población disponen 
de los recursos logísticos en 
los horarios y lugares en que 
ocurren.

En base a ellos, “utiliza-
mos esta herramienta para 
verificar si las personas que 
transitan mantienen alguna 
orden pendiente o alguna 
situación que esté dentro de 
la ilegalidad”, expresó Jara.

DELITOS

El comisario de Carabi-
neros de Los Ángeles detalló 
que –entre el 1 y el 7 de agos-
to- los delitos bajaron en un 
16 % respecto a igual periodo 
del año pasado. Es decir, se 
registraron 26 casos menos.

Asimismo, agregó que 
-durante el último mes- hubo 
una disminución de 94 casos 
menos en cuanto a ilícitos de 
mayor connotación social 
que en igual periodo de 2015, 
lo que significa una disminu-
ción del 16%.

En lo que va corrido del 
año, los delitos han dismi-
nuido en un 9%, lo que repre-
senta un total de 412 casos 
menos que en igual periodo 
del año pasado.

Estos contemplan los 
robo con violencia, con inti-
midación, por sorpresa, lesio-

nes, homicidios, violaciones, 
robo de vehículos, de objeto 
de vehículos, robo en lugar 
habitado y robo en lugar no 
habitado.

La tendencia a la baja es 
“gracias al trabajo que realiza 
diariamente Carabineros de 
Chile y que está enfocado a 
brindar una sensación de 
seguridad a la gente que lo 
necesita”, expresó Jara.

Asimismo, agregó que la 
Institución se esfuerza por 
mantener una relación cer-
cana, empática y compren-
siva con la comunidad. 

Ello les permite captar 
las denuncias en aquellos 
lugares donde se están come-
tiendo delitos para actuar de 
forma oportuna y eficiente.

¿DÓNDE Y CUÁNDO 
EFECTUAR 

CONTROLES DE 
IDENTIDAD?

La página web del Minis-
terio de Justicia sostiene que 
los controles preventivos de 
identidad pueden ser efectua-
dos sólo personal por Carabi-
neros de Chile y de la Policía 
de Investigaciones.

Asimismo, estos pueden 
realizarse sólo en la vía pública, 
en lugares públicos y privados 
de acceso al público como lo 
son los estadios.

La persona que sea con-
trolada por algún funcionario 
policial puede acreditar quien 
es con el carnet de identidad 
o cualquier otro documen-

to emitido por la autoridad 
pública. 

El pasaporte, licencia de 
conducir o la Tarjeta Nacio-
nal Estudiantil, credencial de 
tu lugar de trabajo, credencial 
universitaria también sirve 
para acreditar la identidad de 
una persona.

En caso de que no se cuen-
te con ninguno de estos docu-
mentos, personal policial debe-
rá otorgar todas las facilidades 
para identificarse, pudiendo 
utilizar cualquier medio tec-
nológico que permita aquello.

Los menores de edad que-
dan excluidos de los controles 
preventivos de identidad y en 
caso de que una persona se 
niegue a acreditarla podrá ser 
llevada a una unidad policial.

DURaNTE la MaÑaNa DE ayER MiÉRcolES

Hombre fue arrestado tras sustraer 
especies en villa Génesis

Se trata de un hombre de 20 años, apodado “El 
Gitano”, quien registra antecedentes por delitos 
anteriores, pero ninguno vigente.

La oportuna denuncia al nivel 
133 permitió la detención de un 
hombre de 20 años y la recuperación 
de diversas especies cuya procedencia 
eran producto de un delito de robo.

El hecho se produjo durante la 
mañana de este miércoles y se originó 
en el sector norponiente de la comu-
na de Los Ángeles, iniciándose un 
operativo encabezado por personal 
del retén René Sepúlveda Parraguez.

Información entregada a Cara-
bineros sostenía que a un vecino 
de villa Génesis le habían robado 
algunos materiales de construcción, 
entregando el apodo del antisocial 
que perpetraba el delito.

Efectivos policiales concurrieron 
al lugar, logrando identificar y con-
trolar a esta persona a unas tres cua-
dras del sitio donde se había produci-
do el delito, gracias al pronto llamado 

y reacción por parte de carabineros
Al momento de ser fiscalizado, 

el hombre mantenía en su poder 
materiales de construcción que 
pertenecían a la víctima, tales como 
zinc, alambres y otras especies de esta 
índole. Esta persona, apodada como 
“El Gitano”, fue detenida en el lugar 
por el delito de receptación.

Asimismo, el hombre fue puesto 
a disposición del Ministerio Público 
para su posterior control de deten-
ción en el Juzgado de Garantía de 
Los Ángeles.

Desde Carabineros de Chile 
relataron que esta persona registra 
antecedentes por delitos anteriores, 
pero ninguno vigente.

El HoMBRE FUE DETENiDo a unas tres cuadras del lugar donde cometió 
el delito.
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EN SEcToR RURal DE loS BolDoS

O.S.7 incautó más de 5 mil dosis 
de marihuana en Santa Bárbara

Tres personas fueron detenidas por el 
delito de tráfico de drogas. Padre, hijo 
e hija pasarán a control de detención 
durante la jornada de este jueves.

Tres personas detenidas 
por el delito de tráfico 
de drogas y más de 5 

mil dosis de marihuana incau-
tada fue el saldo que arrojó un 
operativo encabezado por per-
sonal de la sección O.S.7, en 
la comuna de Santa Bárbara.

Las diligencias se origi-
naron a raíz de un trabajo 
investigativo efectuado por 
funcionarios de esta unidad 
especializada de Carabineros 
de Chile.

El operativo se realizó en 
el sector rural de Los Boldos, 
gracias a información que 
daba cuenta de que una can-
tidad indeterminada de per-
sonas se estaría dedicando al 
cultivo y posterior tráfico de 
marihuana.

En el lugar, secarían la 
droga para luego distribuirla a 
distintas localidades, incluida 
la ciudad de Santiago.

Desde Carabineros de 
Chile relataron que, previa 
coordinación con el Minis-
terio Público y con la auto-

rización correspondiente, 
efectuaron diligencias que 
posteriormente permitieron 
establecer que en el lugar 
existían tres invernaderos 
debidamente adaptados para 
el cultivo de marihuana.

Al interior de uno de ellos, 
efectivos policiales encontra-
ron droga en proceso de seca-
do. 

El operativo culminó, ade-
más, con tres personas dete-
nidas por el delito de tráfico 
de drogas. Se trató de dos 
hombres y una mujer: padre 
e hijos, de 49, 24 y 26 años, 
respectivamente.

Todos ellos mantendrían 
droga tanto en el invernade-
ro como en distintas partes de 
la casa, la que arrojó un peso 
cercano a los dos kilos 500 
gramos de marihuana.

Traducido en dosis, esta 
droga equivaldría una canti-
dad cercana a las 5 mil; en su 
mayoría, cogollos. Estos son 
brotes que contienen un alto 
nivel de THC, lo que puede 

elevar el valor de la dosis al 
momento de ser comerciali-
zada.

La cantidad de marihuana 
incautada bien puede ser ava-
luada en un monto cercano a 
los 20 millones de pesos.

Además, estas personas 
mantenían en su poder una 
pistola 9 milímetros y una 
escopeta calibre 12, con 171 
municiones y un monto cerca-
no a los 360 mil pesos de dine-
ro en efectivo, cuyo origen está 
siendo investigado.

Pese a que las armas se 
encontraban debidamente 
inscritas, éstas no podrían 
estar en poder de estas per-
sonas por estar cometiendo 
un delito de tráfico de drogas. 
Esto porque bien podrían ser 
utilizadas para la comisión de 
otros ilícitos.

Ninguno de los tres dete-
nidos mantiene antecedentes 
policiales por delitos come-
tidos con anterioridad; los 
tres fueron puestos a dispo-
sición del Ministerio Público 

la DRoGa iNcaUTaDa bien puede ser avaluada en un monto cercano a los 20 millones de pesos.

para su posterior control de 
detención en el Juzgado de 
Garantía de Santa Bárbara, 
durante la jornada de este 
jueves.

Personal  del  O.S.7, 
dependiente de la Prefec-
tura Nº20 de Carabineros 
de Bío Bío, continúa reali-
zando diligencias en toda la 
provincia a fin de detectar 
tanto focos de tráfico como 
de microtráfico de drogas.

El jefe de esta unidad espe-
cializada, capitán Rodolfo 

Moller, expresó que Carabi-
neros de Chile cuenta con los 
medios y equipos logísticos 
necesarios para llegar a cual-
quier lugar donde su presen-
cia se necesite, independiente 
del sector donde se cometa un 
delito asociado a droga.

Asimismo, expresó que 
el objetivo es poner a dispo-
sición de los Tribunales de 
Justicia correspondientes a 
delincuentes y personas que 
no actúan bajo el alero de la 
ley.

ocURRiDo FRENTE a SERVicENTRo copEc

Carabinero 
resultó herido tras 
protagonizar accidente 
en Los Ángeles

Por causas que se investigan, el funcionario policial 
impactó al vehículo en circunstancias en que ambos 
se dirigían por calle Ercilla hacia el norte.

Un carabinero herido fue el saldo 
que arrojó un accidente de tránsito 
ocurrido la tarde de este miércoles, 
en la comuna de Los Ángeles.

El hecho se registró a eso las 16 
horas en la intersección de calle Erci-
lla, poco antes de llegar a Galvarino, 
tratándose de una colisión protago-
nizada por un camión tres cuarto y 
un motorista de Carabineros.

Por causas que se investigan, 
el funcionario policial impactó al 
vehículo en circunstancias en que 
ambos se dirigían por calle Ercilla 
hacia el norte.

Además de Carabineros, al lugar 
concurrieron voluntarios de Bombe-
ros y personal del Servicio de Aten-

ción Médica de Urgencia (SAMU), 
a fin de brindar los primeros auxilios 
a la víctima.

El efectivo policial fue trasladado 
hasta el Complejo Asistencial “Dr. 
Víctor Ríos Ruiz” de Los Ángeles, 
donde -preliminarmente- habría sido 
diagnosticado con lesiones leves.

Será personal de la Sección Inves-
tigadora de Accidentes de Tránsito 
(SIAT) de Carabineros de Bío Bío 
el encargado de indagar las causas 
que habrían originado el accidente.

LAJA

Asimismo, dos personas resul-
taron con heridas de diversa consi-

deración tras verse involucradas en 
un accidente de tránsito ocurrido 
en la comuna de Laja. El hecho se 
produjo cerca de las 20:30 horas de 
este martes, a la altura del kilómetro 
13 de la Ruta Q-90, que conecta las 
localidades de Laja y Yumbel.

Desde Carabineros de Chile deta-
llaron que se trató de una colisión 
por alcance protagonizada por dos 
vehículos que circulaban en direc-
ción al oriente.

Producto del impacto, dos per-
sonas resultaron heridas; se trató de 
uno de los conductores quien fue 
diagnosticado con lesiones leves, 
mientras que una pasajera con una 
fractura de hombros.

Todos los participantes lo harían 
en normal estado de temperancia al 
momento de ocurrido el accidente, 
mientras que la causa que originó la 
colisión está siendo debidamente 
investigada.

Los hechos fueron puestos en 
conocimiento del Ministerio Públi-
co, mientras que los conductores 
quedaron en libertad a la espera de 
ser citados por parte de la Fiscalía 
Local respectiva.

Los lesionados fueron trasladados 
hasta el hospital de Laja y posterior-
mente al Complejo Asistencial “Dr. 
Víctor Ríos Ruiz de Los Ángeles”.

El MoToRiSTa HERiDo fue trasladado por personal del SAMU hasta el 
Hospital Base de Los Ángeles.
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EN PoliDEPoRTiVo aNgEliNo

Comunidad disfrutó de showbol 
a beneficio de jugador iberiano
Cientos de personas 

disfrutaron de un 
partido de showbol a 

beneficio del jugador de Ibe-
ria, Emanuel Vargas, desarro-
llado en el Polideportivo de 
Los Ángeles.

La iniciativa se realizó a fin 
de recaudar dinero para apo-
yar al jugador, luego de que su 
vivienda fuera afectada por un 
incendio.

En la jornada fueron par-
tícipes emblemas de Colo 
Colo y la Universidad de 
Chile, como lo son David 
Henríquez, Ignacio Quinte-
ros, Diego Rivarola y Sergio 
Vargas, padre del jugador.

Fotografías: Alberto Zúñiga
Álvaro Soto, Brayan Fonseca y Patricio Fonseca. Benjamín Catalán, Carlos Beltrán y Guillermo Beltrán.

Benjamín Montoya, Boris Montoya y José Montoya. Pablo Reyes, Ignacia Reyes y Melany Fonseca.

Luis Rivera, Ignacio Rivera y Miguel Anton. Carlos García, Matilde García, Carla García, Natalia Cea y Juan Escalona.

Héctor Sáez, Carlos Cid y Marco Gutiérrez. Daniel Gajardo, Agustín Leiva y Roxana Zúñiga.
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social

coN BailE iNclUiDo 

Cena del Servicio de Salud Bío Bío
se llevó a cabo en el Centro Español
En una actividad de camaradería, el Servicio de Salud de 

Bío-Bío, celebró sus 37 años de trayectoria en una cena 
en el Centro Español, a eso de las 21 horas. Tras ello, las 

mesas se corrieron, y los funcionarios pudieron disfrutar del 
baile y la coronación de la reina de las alianzas. 

Este fue el evento de cierre de actividades que se hace cada 
año para conmemorar la fecha.

Fotografías: Alberto Zúñiga.
Cristóbal Vidal, Gonzalo Zúñiga, Claudio Salvo y Álvaro Basualto.

Nelly Cortés, Geannina García, Carolina Véjar y Germaine Misslin

Beatriz Martínez, Sandra Flores, Alejandra Eliash, Jéssica Jara y Gabriela Quiñones.

Nelson Pezo, Carlos Rivera, Alejandra Jara y Julio Morales.

José Pérez, Mario Mellado, Alejandro Fernández y Andrés Veloso.

Marisol Durán, Antonio Vergara y Marly Jara.
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Mitos y verdades 
sobre la salud 
cardiovascular

En EL MES DEL CoRAZón 

Es un incansable motor 
que jamás descansa, 
pero no por eso está 

exento de sufrir deterioro. 
“El corazón es fundamental 
para la vida, sin embargo su 
cuidado no siempre recibe 
la atención que merece. Un 
primer paso para velar por la 
salud cardiovascular es cono-
cer de qué estamos hablando”, 
señala el Dr. Rodrigo Tapia, 
jefe de cardiología de Clínica 
Bicentenario. 

En esa línea, nos entrega 
aquí una primera aproxima-
ción para despejar algunos 
mitos y verdades sobre este 
importante órgano. 

1. El corazón no duele 
Falso. El corazón si duele, 

ya que tiene una importante 
cantidad de terminales ner-
viosos asociados. “Existen 
varias causas por las cuales a 
una persona le puede doler el 
corazón y no sólo ocurre en 

personas mayores. El dolor 
más emblemático y preocu-
pante, es el que produce el 
infarto cardiaco, debido a 
una oclusión de alguna de las 
arterias coronarias, el cual es 
de carácter opresivo y que no 
cede”, explica el doctor. “Si 
bien en las personas jóvenes, 
existe una menor probabili-
dad de presentar un infarto, 
no es imposible, por lo que 
ante un dolor opresivo en el 
pecho, es recomendable con-
sultar a un médico”, agrega. 

2. Todas las enfermeda-
des cardiacas son hereda-
bles. 

Falso. La gran mayoría de 
las enfermedades cardiovas-
culares son multifactoriales, 
o sea que para que se desa-
rrollen, intervienen varios 
factores, tanto genéticos –
hereditarios o no- y ambien-
tales. “En ese ámbito caen 
nuestras costumbres, como 

lo son el tipo de alimentación 
que tenemos, si realizamos o 
no actividad física, y si somos 
o no fumadores”, enfatiza el 
especialista de Clínica Bicen-
tenario. Agrega que para con-
siderar un factor hereditario, 
la enfermedad debe estar pre-
sente en familiares de primer 
grado (padres y hermanos) y 
debe cumplir con otras carac-
terísticas como la aparición 
a temprana edad en estos 
familiares. 

 3. El ejercicio es benefi-
cioso para mi corazón. 

Verdadero. Se ha estudia-
do ampliamente en el mundo 
los beneficios de realizar 
ejercicio aeróbico a nivel 
cardiovascular, psicológico, 
endocrino y en muchos otros 
ámbitos. “Está demostrado 
que con una rutina intensa 
de ejercicio aeróbico de 20 
minutos a lo menos 3 veces 
por semana, existe un bene-

ficio significativo a nivel 
cardiovascular, como lo es el 
aumento en el consumo de 
oxígeno, la disminución de 
la presión arterial, el descen-
so en la frecuencia cardiaca, 
control de peso y de los nive-
les de insulina y glucosa en 
la sangre”, explica el doctor 
Tapia. 

4. Los medicamentos 
para la hipertensión arterial 
son perjudiciales después de 
tomarlos por muchos años. 

Falso. “No existe ningu-
na evidencia que mantener 
el mismo medicamento por 
años, genere problemas a 
la salud, siempre y cuando 
se mantengan los controles 
médicos correspondientes”, 
señala. Al contrario, indica, 
el mantener en forma ordena-
da la terapia y controles de la 
hipertensión arterial, evita la 
aparición de las complicacio-
nes neuro-cardiovasculares 
que conlleva esta patología 
cuando no es tratada, por 
lo que mantener el mismo 
medicamento por varios 
años, tiene muchos más bene-
ficios que riesgos. 

5. Si tengo una enferme-
dad crónica, debo tomar 
mis medicamentos siempre, 
aunque no tenga molestias. 

Verdadero. Una enferme-
dad crónica, es aquella que 
no tiene cura y por lo tanto la 

terapia debe durar para siem-
pre. “Existen enfermedades 
crónicas con alta prevalen-
cia en la población, que de no 
ser tratadas adecuadamente, 
dañan muy gravemente el 
corazón y otros órganos, 
como lo es la diabetes melli-
tus, la hipertensión y las dis-
lipidemias (colesterol alto)”, 
enfatiza el doctor Tapia. 

6. Una buena alimenta-
ción ayuda a nuestro cora-
zón. 

Verdadero. “En términos 
de los estudios que existen, 
está demostrado el beneficio 
de la dieta mediterránea en 
la salud cardiovascular de los 
individuos que la utilizan. Esta 
dieta se basa en el consumo de 
granos, legumbres, pescados, 
bajo consumo de carnes rojas, 
bajo consumo de carbohidra-
tos refinados, dosis medidas de 
aceite de oliva y frutos secos, 
permitiendo la ingesta muy 
acotada de vino tinto”.

LA DiAbETES, hipERTEnSión y CoLESTERoL 
alto dañan gravemente el corazón y otros órganos.
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MáS InfORMaCIón En COlO – COlO 464 lOS ángElES / tEléfOnO 043 2311040

Gabriel Carmona A.
+56 9 658 824 56

gabriel@carmonayasociados.cl

Marisol Valderrama V.
+56 9 570 369 55

marisol@carmonayasociados.cl

Pollonas y BraserosPollonas y Braseros

Colo Colo 235  Los Ángeles

2 533207

962194284 - 966777851

LUMINARIAS SOLARES Y LED
PARA CALLES, PASEOS PEATONALES, 

RECINTOS Y JARDÍN

WWW.INGLO.CL

INGLO LTDA. Avenida Las Industrias, Km 500 
Los  Ángeles Fonos 2452034 y 9-76182517

Softland - Edi - Transtecnia - 
LegalPublishing - Larrondo)

Tienes problemas 
con los sistemas 
en tu empresa?

 •Pérdida de información

En ADMI somos especialistas en diseñar y crear 
infraestructura informática para los sistemas 
contables, tributarios y de sueldos.

•Lentitud con los informes
•Errores de bases de datos

www.admi.cl / contacto@admi.cl
Callcenter +562 25823919

ACEROS NORTE SUR S.A
ÁNGULOS DOBLADOS - LAMINADOS
CANALES- COSTANERAS - TAPAS TM-70
PERFILES CUADRADOS - RECTANGULARES
BARRAS CUADRADAS - REDONDAS - ESTRELLAS
TUBOS- PLATINAS - VIGAS 6 - 12 MTS.
PLANCHAS GRUESAS - DIAMANTADAS - FIERRO 
HORMIGÓN - ZUNCHOS EMBALAJE - DISCO DE CORTE 
DEBASTE - HOJAS DE SIERRA.

Avenida Las Industrias 7610 Los Ángeles fono 43 - 2361216

Cenas y Eventos  *  Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: Música en vivo

Karaoke y bailable
Reservas al fono 43-2320058
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ClasifiCados

Requisitos paRa 
publicaR en 

clasificados 
de diaRio

 la tRibuna

avisos 
gRatuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

avisos pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

Nombre:

R.U.N.:

Fono:

Dirección:

Ciudad:

Tratar:

jUeves 11 De AGOsTO De 2016
DATOs PeRsONALes

80 servicios10 vehículos

Vendo gran lote  
disfraces niños-adultos, 
accesorios. F: 998739735

Necesito saber  
si alguien tiene un televisor que 
me pueda regalar. F: 986003702

VeNdo estuFa  
a parafina, excelente. $25.000 
F: 957149880

VeNdo reFrigerador  
excelente estado, dos puertas, 
descongelador automático, ma-
demsa. $170.000 F: 957149880

VeNdo máquiNa  
de coser, Singer año 1890. (Re-
liquia) $120.000

VeNdo cachorros 
Fox Terrier (hembras va-
cunadas) desparasitadas. 
$30.000 F: 988898515

se VeNde horNo  
artesanal en excelente es-
tado $300.000 F: 2490823 - 
971755533

VeNdo paVos y paVas 
$20.000 cada uno  F: 989328312  -  
955189394

VeNdo puerta  
roble 2x0,8 m. $50.000 cada 
una (2) F: 991891060

VeNdo soldadora  
turbo tecnoarc 1850 T.S. 180 
amp. $70.000 F: 991891060

se VeNde cachorrros  
ovejeros Gran Pirineo, raza 
fina, vacunados. Tratar al 
77897641

VeNdo 50 caparaZoNes 
o conchas de moluscos de al-
mejas, caracoles, etc. $30.000 
F:968031432

VeNdo reVistas  
de cuidados de plantas de exte-
rior e interior. $1.000 cada una. 
F:968031432

baÑo a tu perrito 
Corte de pelo, uñas, limpieza de 
oídos, desparasito (Transporte 
incluido) Tratar: 987097792 - 
982869966

clasificados
10 VEHÍCULOS
20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40 MOTOS Y BICICLETAS
50 EMPLEOS

60 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65 TELÉFONOS
70 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75 CONSTRUCCIÓN
80 SERVICIOS

85 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

VeNdo 8 platos ba-
jos grandes de loza de 27 cm. 
y 28 destapadores metálicos. 
$10.000. F:968031432

VeNdo Frutera 
grande  antigua de vidrio. 
$12.000.F;968031432

VeNdo moliNo 
procedencia Dinamarca, siste-
ma para todo tipo de granos, 
alimento para animales,etc. 
F:91891060

VeNdo marco 
de aluminio 3 venta-
nas 2.44 largo 1.22 alto  
$70.000 F: 992996782 

VeNdo laVadora  
Whirlpool 6,5 kg. Automáti-
ca, buen estado $68.000 Fono: 
+56990780075 / 432399481

VeNdo marquesa cic 
con somier de alambre y dos 
colchones en regular estado 
de 1 ½ plaza. F:432315176 
$20.000

VeNdo 2 VeNtaNas  
de fierro con vidrio de 1x1,50 
mts. F: 432315176 $10.000 
cada una.

50.2 empleos
Buscan

95 varios
20.1 Propiedades

venden

50.1 empleos
Ofrecen

CUPÓN AVISOS

se oFrece cociNero, 
 mozo, atención al clien-
te. Ref: Easy Walmart. F: 
990206372

se oFrece para  
trabajar por todo el día o  
media jornada de lunes a 
viernes. F: 973180802

se oFrece seÑora  
honesta, responsable para 
desempeñarse como maes-
tra de cocina, cuidado de 
adulto mayor, vendedora. F: 
999949295

se oFrece seÑora  
para trabajar 3 veces por 
semana, con recomendacio-
nes, disponibilidad inme-
diata. F: 973855604

se oFrece seÑora  
para trabajar con una perso-
na de la tercera edad, puer-
tas adentro, de lunes a vier-
nes. F: 996989827

se oFrece seÑora  
para trabajar en aseo en 
constructoras con expe-
riencia, camarera, lavado de 
lozas en restaurant o casino, 
de lunes a viernes de 9 a 17 
hrs. F: 988806568

se oFrece seÑorita  
para trabajar haciendo aseo 
en casa o depto., o cuidado 
de niños, de 13:00 hrs. A 
16:30 hrs. Disponibilidad 
inmediata. F: 961806624

se oFrece seÑora  
para trabajar de asesora de 
hogar, disponibilidad in-
mediata. F: 972911625 / 
978543693

se oFrece choFer  
licencia profesional.  
F: 942483687

se oFrece caballero  
para trabajar en construc-
ción, albañilería, carpinte-
ría. F: 997251354

se oFrece persoNa 
para cualquier actividad.  
F: 995242366

se oFrece juNior  
o nochero, disponibilidad 
inmediata. F: 975951115

se oFrece para  
cuidado de adulto mayor, 
para trabajar por turno,  
reemplazo, fin de semana. 
F: 983294715

se oFrece para  
trabajar por todo el día o 
medio día de lunes a vier-
nes. F: 973180502

se oFrece seÑorita  
como part time de garzona o 
ayudante de cocina, priori-
dad de noche. F: 957043279

se oFrece seÑorita  
para atender local, ayudante 
de cocina, garzona, camare-
ra, copera, prioridad turno 
noche. Disponibilidad in-
mediata. F: 957043279

se oFrece para  
trabajar de lunes a vier-
nes o 3 veces a la semana 
como asesora de hogar. F: 
997743575

se oFrece seÑora  
para trabajar de lunes a 
viernes o 3 veces por sema-
na como asesora de hogar. 
F: 979646856

se oFrece para  
trabajar en casa particular 
media jornada, aseo y plan-
chado, buenas recomen-
daciones. F: 991398391 / 
982740601

se oFrece para  
trabajar como asesora de 
hogar, cuidado de niños, 
aseo, planchado o aseo en 
oficina o empresa de aseo. 
Urgente. F: 973416423

se oFrece para  
todo tipo de trabajo solda-
dor a domicilio, chofer clase 
B, cuidar parcela, construc-
ción o garzón de restaurant. 
F: 972340527

se oFrece seÑora  
para cuidar campo o parce-
la. F: 984421591

se oFrece seÑorita  
para trabajar con adulto 
mayor, con experiencia para 
fuera de Los Ángeles de lu-
nes a viernes. F: 990708531

se oFrece iNgeNiero  
en Administración con ex-
periencia y conocimien-
tos en computación. F: 
77812124

se oFrece NaNa,  
aseo, planchado de lunes a 
viernes, de preferencia en la 
mañana. F: 954546044

sitio sector los tilos a 
10 mts de los ángeles, 
el último $3.500.000 F: 

951586602

Vendo camión Kia Fron-
tier 2007, capacidad 1700 
kg, buen estado y papeles 

al día. $6.500.000  
F: 997702839

Necesito colorista, conoci-
miento computacional ni-
vel usuario. F: 989208132 / 

985964328

se oFrece gasFiter  
para realizar instalaciones, 
reparaciones y modificacio-
nes en general, destapes de 
alcantarillado. F: 983903944 
Los Ángeles

se oFrece seÑorita  
para cuidar niño o traba-
jar en comida rápida. F: 
997789969

se oFrece seÑora  
para trabajar de 14 a 17 hrs., 
urgente. F: 962243494

se oFrece maestro 
en cerámica, porcelanato, 
piedra laja, piedra pizarra, 
piso flotante. F: 981935632- 
93706303

se oFrece joVeN  
con experiencia en infor-
mática, digitación, inven-
tario, ventas y atención de 
público. F: 987414034

se oFrece seÑorita  
para trabajar con adulto 
mayor, o persona enfer-
ma, de lunes a viernes. F: 
999708531

se oFrece seÑora  
para trabajar de lunes a 
viernes, o 3 veces por se-
mana, para hacer aseo. F: 
979646856



horas se procederá a subastar 
Hijuela 1 lote A - Hijuela 1 lote 
B, del plano de Subdivisión del 
resto del inmueble denomina-
do Hijuela Uno, ubicado en el 
lugar Cerro Colorado, comuna 
de Los Ángeles, provincia de 
Bío Bío, Octava Región. El do-
minio a nombre del ejecutado 
rola inscrito a fojas 10.344 N° 
6141, del Registro de Propie-
dad del Conservador de Bienes 
Raíces de Los Ángeles, año 
2013. Mínimo para posturas 
la suma de $75.845.299.- todo 
postor, para tomar parte en el 
remate, deberá rendir caución 
equivalente al 10% del mínimo, 
a la fecha del remate, vale 
vista a la orden del tribunal. 
El precio del remate debe 
pagarse en dinero efectivo y 
al contado dentro de los tres 
días siguientes a la fecha del 
remate. El subastador debe 
designar domicilio en acto de 
remate dentro del radio urbano 
del tribunal, bajo apercibi-
miento de notificársele por el 
estado diario. Bases y demás 
antecedentes en Secretaría del 
Tribunal. La secretaria. (23727)

REMATE: Ante Primer Juzga-
do de Letras de Los Ángeles, 
en autos Rol C- 918 -2016 
BANCO SANTANDER- CHILE 
CON JOSELYN WALESKA 
QUILODRAN CALDERON, 

juicio ejecutivo, se rematará la 
siguiente propiedad: 1.- Inmue-
ble compuesto de sitio y casa 
ubicado en calle Los Jazmines 
N° 783, que corresponde al 
Lote N° 551 del plano loteo 
Población Bernardo O’Higgins, 
de la ciudad de Los Ángeles, 
que deslinda: NORTE: con lote 
N° 550 en 17,50 metros SUR: 
con calle Los Ranúnculos en 
17,50 metros. ORIENTE: con 
lote N° 552 en 10,10 metros. 
PONIENTE: con calle Los 
Jazmines en 10,10 metros. El 
dominio  está inscrito a nom-
bre de JOSELYN WALESKA 
QUILODRAN CALDERÓN a 
fs. 2715 N° 1981   Registro de 
Propiedad Conservador Bienes 
Raíces de Los Ángeles, año 
2014. Rol 805-115 de la comuna 
de los Ángeles. 2.- El remate 
se efectuará el día 30 agosto 
de  2016, a las 12,00 horas, 
en Secretaria Tribunal.-. 3.-EI 
mínimo para las posturas será 
la suma de $ 4.424.897.- que 
corresponde al avalúo fiscal. 4.- 
Para tener derecho a participar 
en la subasta, los interesados 
deberán presentar vale vista a la 
orden del Tribunal, por la suma 
equivalente al 10% del mínimo 
fijado. Mayores antecedentes 
en secretaría Tribunal, ubicado 
en calle Valdivia Nº 123, primer 
piso de la ciudad de Los Ánge-
les. Secretaria. (23724)

“El Avellano”, Cuarta Etapa, 
superficie aproximada de 
180,70 mts. cuadrados. El do-
minio a favor de doña Marcela 
Fernanda Pinto Osorio, se 
inscribió a fojas 6987 N° 4015 
en el Registro de Propiedad 
del año 2007, comuna de Los 
Ángeles, del Conservador de 
Bienes Raíces de los Ángeles.- 
Mínimo para posturas la suma 
de $21.576.344.- todo postor, 
para tomar parte en el remate, 
deberá rendir caución equiva-
lente al 10% del mínimo, a la 
fecha del remate, vale vista a la 
orden del tribunal. El precio del 
remate debe pagarse en dinero 
efectivo y al contado dentro 
de los tres días siguientes a 
la fecha del remate. El subas-
tador debe designar domicilio 
en acto de remate dentro del 
radio urbano del tribunal, bajo 
apercibimiento de notificársele 
por el estado diario. Bases y 
demás antecedentes expedi-
ente digital en Secretaría del 
Tribunal. La secretaria. (23708)

REMATE: ANTE SEGUNDO 
JUZGADO DE LETRAS DE 
LOS ANGELES, Valdivia 123, 
2do. piso, Los Ángeles, en 
autos ejecutivos, caratulado 
“Banco Scotiabank con Agríco-
la y Forestal Vigo Ltda.” Rol 
N° 2081-2015, con fecha 29 
de agosto de 2016 a las 11:00 

CHEQUES ROBADOS: Nº 
4765683 Y 4765684 CTA. 
CTE. Nº 23030208-04, Banco 
de Chile Oficina Los Ángeles. 
Queda nulo  y sin valor por 
haberse dado el aviso corre-
spondiente. (23717)

CHEQUES ExTRAviADOS: 
Nº 0593280 AL 0593285 CTA. 
CTE. Nº 52700064786, Banco 
Estado Oficina Talcahuano. 
Queda nulo y sin valor por 
haberse dado el aviso corre-
spondiente. (23716)

REMATE: ANTE SEGUNDO 
JUZGADO DE LETRAS DE 
LOS ANGELES, Valdivia 123, 
Los Ángeles, en autos sobre 
juicio ejecutivo, caratulado 
“Banco Estado con PINTO 
OSORIO MARCELA FER-
NANDA.” Rol N° 2746-2015, 
con fecha 31 de agosto de 
2016 a las 12:00 hrs. se 
procederá a subastar sitio y 
casa ubicado en Los Ángeles, 
Pasaje Manuel Chaparro N° 
185, y que corresponde al 
Sitio Número 101, del Plano 
de Loteo Parque Residencial 

Los Ángeles, jueves 11 de agosto de 2016
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Documentos

Remates

Avisos Económicos Indicadores
UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2014 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2015
Julio 43.848 526.176 109,14 0,4 2,7 4,6
Agosto 44.067 528.804 109,88 0,7 3,4 5,0
Septiembre 44.243 530.916 110,44 0,5 4,0 4,6
Octubre 44.553 534.636 110,89 0,4 4,4 4,0
Noviembre 44.776 537.312 110,86 0,0 4,4 3,9
Diciembre 44.955 539.460 110,87 0,0 4,4 4,4
2016
Enero 44.955 539.460 111,39 0,5 0,5 4,8
Febrero 44.955 539.460 111,70 0,3 0,7 4,7
Marzo 45.180 542.160 112,13 0,4 1,1 4,5
Abril 45.316 543.792 112,49 0,3 1,5 4,2
Mayo 45.497 545.964 112,75 0,2 1,7 4,2
Junio 45.633 547.596  113,25  0,4  2,1 4,2 

Julio 45.724 548.688     
Agosto 45.907 550.884

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2015: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

MONEDA

Dólar Observado 653,06 Pesos
Euro 725,38 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 108,20 Índice

U.F. - I.V.P.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de junio de 2016 hasta el 9 de julio de 2016, de acuerdo a tabla 
proporcionada por el Banco Central.

   FEChA                                      U.F.                                         I.V.P
JUlIo 2016

01/07/2016
02/07/2016
03/07/2016
04/07/2016
05/07/2016
06/07/2016
07/07/2016
08/07/2016
09/07/2016
10/07/2016
11/07/2016
12/07/2016
13/07/2016
14/07/2016
15/07/2016
16/07/2016
17/07/2016
18/07/2016
19/07/2016
20/07/2016
21/07/2016
22/07/2016
23/07/2016
24/07/2016
25/07/2016
26/07/2016
27/07/2016
28/07/2016
29/07/2016
30/07/2016
31/07/2016

26.053,81
26.055,54
26.057,28
26.059,01
26.060,75
26.062,48
26.064,22
26.065,96
26.067,69
26.071,05
26.074,40
26.077,76
26.081,12
26.084,48
26.087,84
26.091,20
26.094,56
26.097,92
26.101,28
26.104,64
26.108,00
26.111,37
26.114,73
26.118,09
26.121,46
26.124,82
26.128,18
26.131,55
26.134,91
26.138,28
26.141,65

26.977,62
26.980,11
26.982,60
26.985,10
26.987,59
26.990,08
26.992,58
26.995,07
26.997,56
27.000,71
27.003,86
27.007,01
27.010,17
27.013,32
27.016,47
27.019,62
27.022,78
27.025,93
27.029,08
27.032,24
27.035,39
27.038,55
27.041,70
27.044,86
27.048,02
27.051,17
27.054,33
27.057,49
27.060,65
27.063,80
27.066,96

27.070,12
27.073,28
27.076,44
27.079,60
27.082,76
27.085,92
27.089,08
27.092,24
27.095,41

01/08/2016
02/08/2016
03/08/2016
04/08/2016
05/08/2016
06/08/2016
07/08/2016
08/08/2016
09/08/2016

26.145,01
26.148,38
26.151,75
26.155,11
26.158,48
26.161,85
26.165,22
26.168,59
26.171,96

Agosto 2016
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ACTIVIDADES

COMO CADA FIN DE SEMANA

Artesanos nuevamente muestran 
sus productos en la Plaza Pinto

Como ya es costumbre hace casi cuatro años,  la agrupa-
ción “Espacio artesano” se volvió a reunir para mostrar 
y vender sus productos en la Plaza Pinto. 

Artesanía en yeso, metales, lana son algunos de los objetos 
que se pueden apreciar cada fin de semana en uno de los sectores 
más concurridos de Los Ángeles. 

La idea no es sólo darle cabida a los artesanos locales, sino 
que también más vida y alegría al sector de la Plaza Pinto, hasta 
donde llegan cientos de personas durante el día para apreciar 
y comprar los distintos bienes que presentan. 

La idea es sólo mostrar material artesanal hecho por quienes 
los venden, que entre otras cosas son la mayoría productos 
naturales, como el caso de la lana, que está teñida con elementos 
naturales. 

Son más de 15 las artesanas que se instalan con sus creaciones. 

Fotografías: Alberto Zúñiga.
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DEPORTES

SE REaliZaRÁ SÚpER TEST

Pronto: la Triple Corona “gran premio 
La Tribuna” llega a Los Ángeles

Un evento de primer nivel prepara la 
productora One Way junto al principal medio 
de comunicación de la provincia de Bío Bío, 
instancia que promete contar con los mejores 
pilotos nacionales.

Una competencia para 
todos los amantes del 
mundo motor, es el que 

se va a desarrollar próximamente 
en la ciudad de Los Ángeles. La 
lógica de esta instancia deportiva 
será la celebración de un nuevo 
año de vida de la productora One 
Way –específicamente a cargo de 
la Triple Corona- y obviamente 
que un nuevo aniversario de Dia-
rio La Tribuna, que hace muy 
poco tiempo festejó 58 años de 
vida informativa.

Se trata de un evento que cada 

día suma más adeptos, de hecho, 
las etapas más masivas se han desa-
rrollado en otras zonas de la región 
del Bío-Bío, particularmente de 
Coihueco, donde se reunieron 
cerca de 300 pilotos y más de 3500 
personas como público asistente. 

Fue Luis Lagos, de la producto-
ra encargada de organizar el even-
to, quien entregó mayores detalles 
sobre esta competencia, en la que 
pretenden reunir más de 200 pilo-
tos de un alto nivel.

“Esta es la quinta fecha del 
torneo enduro Triple Corona, el 

cual ha recorrido gran parte de la 
octava región. Lo prometido es 
deuda. Hace un tiempo dijimos 
que estaríamos en Los Ángeles 
celebrando nuestro aniversario, el 
de La Tribuna, con el gran premio 
La Tribuna. Eso será una sorpre-
sa, porque tendremos dos grandes 
premios, uno será el fair play para 
el piloto, y el premio por equipo, 
que la verdad es que son dos reco-
nocimientos importantes para los 
pilotos del torneo”, comentó.

Además, señaló que “vamos 
a tener este campeonato en un 
sector con un circuito nuevo, con 
más kilómetros. Se trata del fundo 
San José de Huaqui. Creemos que 
tendremos alrededor de 150 a 200 
pilotos corriendo en esta fecha”.

La Triple Corona cumple un 
año, pero anteriormente la pro-
ductora había realizado la fecha 
nacional de motocross, en el cual 

cambiaron de especialidad, y se mos-
traron muy contentos.

“La verdad de las cosas es que 
la familia del enduro se nota más, 
llega más familia, los pilotos son más 
amigables. No hay tanta rivalidad 
como en el motocross. El enduro 
es una fiesta, es algo muy bonito, 
y algo que hemos ido preparando 
para que la gente pueda disfrutar 
de esta disciplina. Muchas veces los 
pilotos se pierden, pero los entor-
nos que hemos preparado la gente 
lo disfruta”, sostuvo.

EXPECTATIVAS

Ya lo resaltábamos, en Coihueco 
tuvieron 3500 personas de público, 
“en Pinto tuvimos 2500, en Pemu-
co tuvimos una cantidad de gente 
incalculable, que lloviendo igual 
llegaron, en fin, en Negrete igual, y 
ahora estamos celebrando nuestro 

primer año en nuestra casa, y con el 
Diario La Tribuna”.

El equipo Beta está completo, 
varios pilotos confirmaron su pre-
sencia. Tenían varios lesionados, y 
ya tenemos 30 pilotos, que vienen 
con número completo a presentarse 
a las pistas angelinas.

“Vamos a estar a tablero vuelto, 
también de Yamaha MDR, ellos 
estarán peleando la punta, y tam-
bién tendremos equipos de Angol, 
Los Ángeles, pilotos de Rancagua, 
Curicó, Chillán. La Triple Corona 
suponíamos que era de la octava 
región, y hoy en día ya tenemos 
pilotos de todos lados. Estamos muy 
contentos, muy conformes, y muy 
felices con el apoyo. Haremos una 
exhibición de los pilotos en el Poli-
deportivo, el día 20 de agosto, un día 
antes a nuestra competencia, así es 
que van a poder disfrutar”, cerró Luis 
Lagos, de la productora One Way.
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LA FINAL se dIspUtÓ eL MArtes

Liceo Nuevo Mundo de Mulchén 
gana liga estudiantil de básquetbol

En un partido donde el establecimiento 
ganador no tuvo contrapeso, se definió 
la última competencia que estaba 
pendiente.

Miguel Ángel Moli-
na, encargado y 
coordinador de 

las cuatro ligas de básquetbol 
de la provincia de Bío Bío, se 
mostró contento por la final 
que se desarrolló el pasado 
martes.

“Bubuzelas, bombos y 
platillos, donde estuvieron 
presentes directores, profe-
sores, llegaron al recinto, así 
que estoy feliz. En la cancha 
número dos se llevó a cabo, 
y salió campeón el equipo 
mejor trabajado, liceo Nuevo 
Mundo de Mulchén. Ganó de 
forma amplia, por más de 20 
puntos. El rival no tuvo nada 
que hacer, en rigor el colegio 
Padre Hurtado”, comentó.

Además, añadió que “en 
ese equipo de Nuevo Mundo 
hay dos jugadores que parti-
cipan en la LibSur. Contento 
por la asistencia del público, 
no cabía ni un alma. El bás-
quetbol continúa el próximo 
jueves”. Padre Hurtado, Liceo 
Nuevo Mundo, Bicentenario, 
Saint George, Industrial, 
Ceala, Colegio Don Orione, 

Colegio Inglés y Municipal 
de Nacimiento, por confir-
mar Colegio Teresiano, Liceo 
Alemán, Camilo Henríquez y 
ENI 1; equipos que pueden 
integrar la liga estudiantil.

El básquetbol se pone al 
día, y comienza el torneo ofi-
cial de las cuatro ligas. 

GIRA EN ARGENTINA

Fueron a participar de la 
copa Bicentenario, con la sub 
15 y sub 17. En esta última 
salieron campeones, y en la 
más chica salieron vicecam-
peones. 

“La verdad de las cosas 
es que hace años que voy a 
las competencias. No siem-
pre ganábamos y cuando lo 
hacíamos costaba mucho. 
Ahora se ve una decadencia 
en la parte competitiva, ya 
que hay poco interés, ya que 
hay una desmotivación. Las 
cosas cuestan mucho hacer-
las, sobre todo por la infla-
ción. Por ejemplo, un té vale 
1800 pesos, pero allá se paga 
el triple de lo que valen las 

cosas acá en Chile”, sostuvo.
Antiguamente los pre-

mios eran fabulosos según 
comentó Molina, pero ahora 
únicamente fue un trofeo, ya 
que no tienen los recursos de 
antaño para poder premiar 
a todos.

“Zapala cumple 100 años, 
y vamos con la serie de honor. 
El mes de noviembre me com-
prometí a traerlos para hacer 
un cuadrangular, donde dis-
putaremos una copa en Los 
Ángeles”, contó.

ADULTO Y MÁSTER

Se está jugando la déci-
mo octava versión de la copa 
Entretenimientos Nuevo 
Mundo, y se juega en el gim-
nasio de la Universidad de 
Concepción. 

“La primera fecha del 
campeonato oficial lo hace-
mos en la Universidad de 
Concepción, así que agradez-
co a Héctor Sepúlveda. Nasa 
jugó con Puerto Alegre, en 
un resultado de 61 a 57. De 
fondo jugó Nahuén contra 
Inca, y este último ganó 72 
a 68 puntos. Este jueves, en 
el Polideportivo, se jugará 
una nueva fecha donde se 
enfrentará Seproin contra la 
UdeC, y Nest ante Alemán”, 
cerró Miguel Ángel Molina.

AUtorIdAdes Le rAtIFICAroN los recursos para tener un equipo profesional en la liga 
nacional.

eN LA proVINCIA se LLeVArÁ A CABo eL JUdo

Más de $650 millones costarán los XXV Juegos 
Binacionales de La Araucanía

En el domo Puerto Marina del 
Casino Marina del Sol se efectuó el 
lanzamiento oficial a los XXV Jue-
gos Binacionales de La Araucanía. La 
tradicional competencia donde par-
ticipan las regiones del sur de Chile 
y las provincias más australes de 
Argentina, se puso en marcha con la 
ceremonia que fue encabezada por la 
ministra del Deporte, Natalia Riffo.

Los XXV Juegos Binacionales de 
La Araucanía se llevarán a cabo en la 
región del Biobío entre los días 13 
y 19 de noviembre de este año. La 
competencia se desarrollará en las 
comunas de Arauco, Chiguayante, 
Chillán, Concepción, Arauco, Los 
Ángeles, San Pedro de la Paz, Talca-
huano, y Tomé, abarcando las cuatro 
provincias de la Región del Biobío.

“Estamos contentos porque 
creemos que estos juegos tienen 
dos sentidos, por un lado, la inte-

gración y el intercambio cultural de 
los deportistas, así como también un 
espacio competitivo donde vamos a 
observar y potenciar a nuestra gene-
ración de recambio”, señaló la titular 
del Deporte.

La inversión para el evento es de 
652 millones de pesos y se espera la 
participación de 2 mil deportistas 
que provienen de las regiones chi-
lenas de Biobío, La Araucanía, Los 
Ríos, Los Lagos, Aysén y Magallanes; 
así como también de las provincias 
argentinas de Neuquén, La Pampa, 
Río Negro, Santa Cruz, Tierra del 
Fuego y Chubut.

El intendente de la región del 
Biobío, Rodrigo Díaz, comentó 
tras la ceremonia que “esto es posi-
ble porque hemos logrado prepa-
rar a la región del Biobío con una 
infraestructura de primer nivel para 
practicar el deporte”.

Por su parte, Camilo Espinoza, 
presidente de los Juegos Binacionales 
de La Araucanía, sostuvo que “estos 
juegos nacen en 1992 como un espa-
cio de integración, de encuentro y de 
hermandad en que a través del depor-

te unimos a Chile y Argentina. Este 
año se cumplen 25 años de historia y 
por lo mismo es un desafío importan-
te para la Región del Biobío”.

Atletismo, básquetbol, ciclismo, 
fútbol, natación, vóleibol y judo son 

eL Arte MArCIAL se toMArÁ el Polideportivo angelino, donde se desarrollará esta competencia.

los deportes en competencia en los 
Juegos Binacionales de La Arauca-
nía, certamen donde Biobío ha sido 
la única región chilena que ha ganado 
la competencia, logro que ha realiza-
do en cuatro versiones.
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Bienestar

aCtiViDaD FÍsiCa

Principal razón por la cual te duelen 
los músculos tras ejercitarte

El punto de partida de una persona 
sedentaria puede variar bastante, 
sobre todo por genética y su pasado 
deportivo.

Por lo general el cuerpo 
humano usa oxígeno 
para crear energía, 

pero si en algún momento tu 
cuerpo se queda sin combus-
tible y necesita recargar rápi-
damente, el ácido láctico (la 
metabolización de la glucosa) 
se produce rápidamente. Si 
pasa mucho tiempo, y exigi-
mos cada vez más al cuerpo 
este ácido se acumulará, y nos 
dará sensación de ardor. 

Además de hacer ejercicios 
para acostumbrar al cuerpo, 
también es bueno estirar de 
manera apropiada y comer 
alimentos que nos ayuden a 
mejorar la disminución del 
mismo. 

aQUÍ aLGUnas 
reCOMenDaCiOnes:

Beber abundante agua con 
todo lo que se ingiera: el agua 
nos hidrata, que a su vez ayuda 
al cuerpo a romper y proce-
sar el ácido láctico. Tratar de 
incorporar alimentos como 
los pepinos y los tomates a la 
dieta nos hará muy bien.

Incorporar alimentos altos 
en proteínas: como las nueces, 
las semillas, el lino, la carne 
magra y la proteína de soja en 
la dieta regular. La proteína 
sirve para recuperar los mús-
culos y proporciona el com-
bustible necesario para que 
se desarrollen y logren mane-
jar mejor la acumulación de 
ácido láctico.

Comer muchas verduras 
de hoja verde después del 
entrenamiento: elegir 
las verduras que 
son alcalinas, no 
ácidas, para 
ayudar a 

sostener el crecimiento sano 
del músculo y reducir la acu-
mulación de ácido láctico. 
Verduras como el ya mencio-
nado tomate, la espinaca, el 
brócoli y la col son alcalinas e 
ideales para reducir la acumu-
lación de ácido láctico.

Comer frutas antes y des-
pués de ejercitar: las frutas 
como las manzanas, plátanos, 
y naranjas proporcionan una 
descarga de energía que ayu-
dará a tu cuerpo a lidiar con el 
ejercicio difícil y a recuperarse 
luego de éste.

Tomar un suplemento de 
glutamina luego de tu ejerci-
cio si al cambiar tus hábitos 
alimenticios no reduce en 
forma significante la acumu-
lación de ácido láctico. Estos 
suplementos pueden ayudarte 
a incrementar la síntesis de la 
proteína y a disminuir el tiem-
po necesario de recuperación 
luego del entrenamiento.

El ácido láctico no es la 
causa del dolor muscular. 
Al realizar ejercicios o acti-
vidades de alta intensidad 
(como correr, subir escaleras, 
levantar pesas con altas resis-
tencias) por un tiempo entre 
30 segundos a 3 minutos de 
duración, empleamos 
fundamentalmente 
un sistema que 
genera energía 

para la contracción muscular, 
conocido como sistema del 
ácido láctico.

¿CÓMO APARECE?

El ácido láctico aparece 
dentro del músculo como 
consecuencia del procesa-
miento de un compuesto lla-
mado glucógeno, el cual pro-
duce energía para la contrac-
ción muscular, esto sucede de 
la siguiente manera: cuando 
el ácido láctico empieza a 
acumularse en los músculos, 
éstos se tornan ácidos. En este 
momento en que los múscu-
los no pueden soportar tanta 
acidez y este ácido láctico sale 
a la sangre, y de allí es llevado 
al hígado donde se procesa 
y puede ser almacenado en 
este para usarse como energía 
para la contracción muscular, 
o es convertido en otro com-
puesto llamado piruvato, que 
posteriormente también será 
transformado en energía para 
la contracción muscular.

Así pues, el ácido láctico 
de sustancia de desecho pasa 
a ser motor de la contracción 
muscular. No se acumula en 
los músculos sino en hígado 
para ser combustible de pos-
terior uso.

Entonces, ¿por qué duelen 
los músculos después de hacer 
ejercicio? Se ha demostrado 
que el ácido láctico produce 

aumento de la capacidad 
para percibir el 

dolor en los 
múscu-

l o s , 

esta sensación aumenta si la 
persona es sedentaria, por 
lo tanto, las personas mejor 
entrenadas tienen más capa-
cidad de tolerar altos niveles 
de ácido láctico y enviarlo al 
hígado por medio de la san-
gre para su procesamiento, 
las personas sedentarias res-
ponden percibiendo mucha 
sensación de dolor y proce-
sando más lentamente dicha 
acidez, esto puede cambiar 
por medio del entrenamien-

to. Por tanto, no es la acu-
mulación del ácido 

láctico sino el 
estado ácido 

del mús-
culo 

el que produce la percepción 
de dolor.

CÓMO EVITAR 
DOLORES DESPUÉS 

DE UN INTENSO 
ENTRENAMIENTO 

No detenerse enseguida: 
Cuando llegues a tu meta, 
nunca te detengas de inme-
diato, sigue caminando, unos 
10 a 15 minutos, así permi-
tirás que nuestro corazón se 
calme, regule sus latidos, te 
oxigenes, evitando los desva-
necimientos.

Elonga: Estira bien tus 
músculos y tendones, dedí-

cale al menos 30 segundos 
a cada elongación. Inspira y 
expira aire, esto será de gran 
ayuda.

Actividad liviana: Y lo 
más importante para tu recu-
peración es al día siguiente de 
correr intensamente. Debes 
hacer una actividad física 
muy liviana, ejercicios de tipo 
aeróbicos, que te permitan 
eliminar la acumulación de 
ácido láctico de los músculos 
y oxigenarlos. Por ejemplo, 
algo muy sencillo es salir a 
caminar, bailar, hacer sua-
vemente bicicleta elíptica o 
estática, o un trote muy suave 
por no más de 30 minutos.

Mientras Más te ejerCites, mayor será tu tolerancia al dolor.
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comunidad

Santoral Sudoku

Sudoku solución 10 de agosto

Hoy: Clara de Asís

Fases de la Luna

CRECIENTE
10 de agosto

LLENA
19 de agosto

NUEVA
2 de agosto

MENGUANTE
25 de agosto

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

Dificultad: Normal

ESTE ESPACIO 
PODRÍA SER 

TUYO

ESTE ESPACIO 
PODRÍA SER 

TUYO

ESTE ESPACIO 
PODRÍA SER 

TUYO

ESTE ESPACIO 
PODRÍA SER 

TUYO

ESTE ESPACIO 
PODRÍA SER 

TUYO

Más información en:
Colo Colo 464     Los Ángeles

Teléfono  43 2311040

Psicóloga

MARCElA
TROnCOSO ESCObAR

Psicóloga Clínica, 
Psicóloga Jurídica, 
Terapeuta familiar 

y de pareja

Consulta
 Gabriela Mistral Nº79

Fono: 43-2230298  

Guía Profesional

Para que todos te vean,
Publica con la tribuna

Envíanos tu fotografía con tu nombre a diagramacionlatribuna@gmail.com

Foto del día

Fotografía: Jacqueline Cuevas Lobos.
Casa de la cultura.
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CORPORACIÓN CULTURAL MUNICIPAL DE LOS ÁNGELES

DANZA CONTEMPORÁNEA 

Escénica en Movimiento 
presenta su último montaje 
en Teatro Municipal

Evento se realizará 
este viernes 12 
agosto a las 20 
horas en el Teatro 
Municipal de Los 
Ángeles.

Gracias al trabajo coordina-
do entre la Corporación 
Cultural Municipal de Los 

Ángeles y el Colectivo penquista 
de danza contemporánea: Escénica 
en Movimiento, se presenta en la 
comuna “…Y escaparon del peso de 
la oscuridad”. 

La propuesta sigue en la línea 
artística que ha caracterizado al 
Colectivo y que consiste en la cola-
boración con coreógrafos destaca-

dos. Antes fueron el chileno Elías 
Cohen y recientemente junto con el 
coreógrafo español Chevi Muraday. 

En este montaje la dirección 
corresponde al destacado actor y 
bailarín danés Thomas Bentin, 
con quien el año 2013 estrenaron 
Happyland, obra que ha tenido pre-
sentaciones en el país y el extranjero.

La nueva propuesta tiene como 
intérpretes a los bailarines: María 
José Bretti, Carola Mardones, Cris-

tóbal Santa María, Darwin Elso y 
a un equipo multidisciplinario 
que incluye a Nessagara y Patagon 
Media, por nombrar a algunos. 

Para el coreógrafo la danza es un 
arte que funciona en el mismo plano 
que la música, a través del ritmo, 
volumen y musicalidad, a través 
de la atmósfera y emoción, 
“para mí hablar sobre la 
tématica o el 
conteni-

SESIONES MUSICALES DE INVIERNO

UltraNoise en Concierto 
La actividad se 
realizará hoy, a partir 
de las 20:30 horas, en 
el Salón de las Artes 
de la CCMLA.

La Corporación Cultural Muni-
cipal de Los Ángeles, acorde a su 
objetivo de gestionar espacios para 
difundir la Cultura y Artes locales, 
presenta a Ultranoise en Concierto, 
actividad enmarcada en el programa 
Sesiones Musicales de Invierno, el 
que busca ofrecer una vitrina a agru-
paciones y solistas angelinos.

UltraNoise, se inicia en julio del 
2015 con la invitación a tocar que 
hace Pablo Jara (Voz, Guitarra y Sin-
tetizadores) a Diego Venegas (Bate-
ría). Las primeras canciones nacen 
en un bunker donde los músicos 
se reúnen a ensayar, para más tarde 
debutar en vivo el 18 de septiembre 

del mismo año. 
Luego de una serie de presentacio-

nes deciden grabar su primer EP en 
febrero del 2016, el cual cuenta con 
4 temas originales que abarcan desde 
el Rock duro y oscuro, con melodías 
pop, pasando por la Psicodelia y con 
sutiles toques de electrónica.

En 2016 se suma Marko Fonseca 
(Sintetizadores) y Aníbal Salgado 
(Bajo), quedando esta formación 
como la definitiva luego de un ir y 
venir de algunos integrantes.

Actualmente la banda se encuen-
tra promocionando su EP, con un 
repertorio aproximado de 40 minu-
tos en vivo y buscando nuevas  fechas 
para seguir mostrando su música.

La CCMLA invita a la presenta-
ción de esta promisoria agrupación, 
hoy jueves 11 de agosto, a partir de 
las 20:30 horas, en el Salón de las 
Artes de la CCMLA, ubicado en 
calle Lautaro 435. Mayor informa-
ción al correo contacto@ccmla.cl o 
al fono 43 2312098.

do de una obra de danza contempo-
ránea es lo mismo que preguntarse 
cuál es la temática de un álbum de 
música. Desde mi punto de vista, 
esta es una pregunta que no es tan 

relevante”.
El nombre de la pro-

puesta “… y se esca-
paron del peso de la 

oscuridad”, invita 
a buscar 

preguntas y no respuestas. “El espec-
tador no debería sentirte estúpido si 
no entiende. Es necesario dejar eso 
de lado e intentar conectarse a través 
de otros sentidos, otro canales, rela-
jar y dejarse llevar”, declaró Bentin.

El proyecto cuenta con el finan-
ciamiento del Fondart Regional, 
convocatoria 2016. 

La presentación en Los Ángeles 
se realizará este viernes 12 de agosto, 
a las 20 horas, en el Teatro Muni-
cipal de la ciudad, ubicado en calle 
Colo Colo 484. Entrada Liberada.
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Miscelánea

Asistencia Pública (Urgencias)                                                         131
Ambulancia (SAMU)                                                                         131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                              2312008
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243103
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TaXis
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

FaRMacia aHUMaDa
colón 309- FOnO, 2322365

Ferias

JUeVes
los incas, entre los Mayas y los apaches 

Villa las américas

Guía de Utilidad Pública

ARIES           (21 dE mARzo Al 20 dE AbRIl)
AMOR: Habrá cambios significativos en su vida. No se 
trata de rompimientos y nuevos amores, sino un replanteo 
de la relación actual que tiene. SALUD: El cuerpo necesita 
atención, pero también la necesita su alma. DINERO: Apro-
veche sus habilidades. COLOR: Marrón. NUMERO: 23.

TAURo               (21 dE AbRIl Al 20 dE mAyo)
AMOR: Bastará con un cambio de actitud para que las cosas 
vuelvan a su cauce normal. SALUD: La salud empieza 
por la armonía personal y familiar. DINERO: No busque 
beneficios rápidos para solucionar sus problemas. Hágalo 
con trabajo. COLOR: Morado. NUMERO: 9.

GÉmINIS                (21 dE mAyo Al 21 dE jUNIo)
AMOR: El tiempo aliviará las penas que tiene. No dude 
que sus acciones han sido las correctas. SALUD: No eches 
a perder tu buen ánimo por culpa de problemas ajenos a ti. 
DINERO: Los sueños pueden llegar a convertirse en reali-
dad. Todo depende de ti. COLOR: Burdeo. NUMERO: 8.

CÁNCER               (22 dE jUNIo Al 22 dE jUlIo)
AMOR: No le dé importancia a lo que digan los demás. 
Póngase las pilas y haga lo que sus sentimientos le aconse-
jan. SALUD: Sentirá una molestia por una caída. Camine 
con cuidado. DINERO: Tendrá algo más de dinero, pero 
no lo malgaste. Ahórrelo. COLOR: Crema. NUMERO: 4.

lEo          (23 dE jUlIo Al 22 dE AGoSTo)
AMOR: Debe disfrutar del presente y no piense en malos 
recuerdos del pasado que le han arruinado la vida. COLOR: 
Coma muy bien y no esfuerce su corazón. DINERO. Necesita 
un trabajo extra para que le saque de apuros. Trate de pagar 
sus deudas a la brevedad. COLOR: Plomo. NUMERO: 6.

VIRGo                 (23 dE AGoSTo Al 22 dE SEpTIEmbRE)
AMOR: Luche por lo que quiere y tendrá recompensas más 
grandes  de lo que te imagina. SALUD: Fume menos y evite 
un poco las bebidas alcohólicas. Dañan mucho su corazón. 
DINERO: Se le está agotando la plata ahorrada, no la mal-
gaste, después lo lamentará. COLOR: Negro. NUMERO: 25.

lIbRA               (23 dE SEpTIEmbRE Al 22 dE oCTUbRE)
AMOR: No desperdicie las oportunidades que la vida le 
presenta, deje de lado su tonto orgullo. SALUD: Cuide 
mucho sus músculos de la espalda. Cuidado con los acci-
dentes. DINERO: Lo más importante en un trabajo no es 
el dinero, sino sentir que lo que uno hace es importante. 
COLOR. Granate. NUMERO: 13.

ESCoRpIÓN              (23 dE oCTUbRE Al 22 dE NoVIEmbRE)
AMOR: La vida es un don que debemos agradecer diaria-
mente, en especial cuando se tiene la dicha de compartirla 
con las personas que nos entregan amor y felicidad. SALUD: 
Cuídese de los accidentes en la calle. DINERO: No debe 
ponerse materialista. COLOR: Lila. NUMERO: 16.

SAGITARIo            (23 dE NoVIEmbRE Al 20 dE dICIEmbRE)
AMOR: Piense que cada paso que damos en la vida queda 
guardado en nuestra historia, por lo tanto deberá poner más 
atención al momento de elegir una senda. SALUD: Debe 
andar por la vida pensando de forma más positiva. DINERO: 
Tenga cuidado con sus bienes. COLOR: Lila. NUMERO: 14.

CApRICoRNIo (21 dE dICIEmbRE Al 20 dE ENERo)
AMOR: Por ahora no marcha todo muy bien, tiene algunos 
problemas que deberá superar. Tenga paciencia. SALUD: 
Las frituras no son un buen alimento. Déjelas por algún 
tiempo. Aliméntese más sano consumiendo muchas verdu-
ras. DINERO: Cumplirá un gran logro laboral y financiero. 
COLOR: Azul. NUMERO: 12. 

ACUARIo                               (21 dE ENERo Al 19 dE FEbRERo)
AMOR: No saca nada con hablar tanto de amor si a la primera 
oportunidad hace sufrir a las personas. SALUD: Cuide su 
organismo, el descanso es importante. DINERO: Los buenos 
proyectos no tardan en aparecer. La espera valdrá la pena. 
COLOR: Marengo. NUMERO: 19.

pISCIS  (20 dE FEbRERo Al 20 dE mARzo)
AMOR: La vida tiene muchas vueltas, así que le recomiendo 
que no actúe mal con los demás ya que uno nunca sabe 
cuándo las cosas se pueden devolver. SALUD: Necesita lim-
piar su cuerpo de energía negativas. DINERO: Encontrará 
la solución a su problema de trabajo muy luego. COLOR: 
Naranjo. NUMERO: 13. 

Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
reside en Alameda 4308, esquina Placillla, Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, 
de Santiago. Viña del Mar: Agua Santa 353. Paradero 4. Variante Agua Santa 
(Miércoles) Fono: 613829. Rancagua: San Martín 822 (Viernes) dirección a la 
cual puede escribirle enviando un sobre con estampillas, señalando su signo y su 
estado civil para que ella responda.

Bio
PUzzle Germán Fuentes
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