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de concejales, según indicó el sindicato.
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REDACCIÓN

Frente a reclamos por productos o servi-
cios defectuosos y otros causales, las empre-
sas tienen la obligación de respetarlo como 
consumidor, pues esto es parte de la Ley del 
Consumidor. 

Lo primero que los consumidores deben 
saber, es que tienen derechos tales como 
recibir información veraz y oportuna sobre 
las características relevantes de los produc-
tos y servicios, a no ser discriminados por 
las empresas, a exigir la garantía legal de los 
productos nuevos cuando salen malos, a 
ser indemnizados cuando las empresas no 
cumplen sus obligaciones y les causan daño, 
entre otros.

Una empresa profesional resolverá sus 
reclamos directamente frente al consumi-
dor y no esperará 
a que intervenga 
la autoridad ni 
los tribunales de 
justicia.

Cuando una 
e m p r e s a  n o 
responde,  los 
consumidores 
pueden acudir al 
Sernac, organis-
mo que buscará 
una  s o l u c i ó n 
antes de llegar a tribunales.

Las empresas deben entender que solu-
cionar sus reclamos es una oportunidad de 
mejorar sus procesos y no una amenaza.

Cómo reclamar ante el Sernac
Cada vez que  un consumidor siente que 

sus derechos son vulnerados, puede recurrir 
al Sernac, e interponer su reclamo. Lo puede 
hacer visitando la página Web www.sernac.
cl o directamente en la Dirección Regional.

Lo que hace el Sernac es buscar solucio-
nes oportunas y adecuadas antes de llegar 

El caso Dilma Rousseff paso a paso La atención profesional
y con respeto es un derecho

a tribunales. Para ello se comunica con la 
empresa y le informa del problema y solici-
ta una respuesta, cuyo plazo máximo para 
responder es de 25 días hábiles.

Si un consumidor quiere recurrir a la jus-
ticia, debe saber que el plazo para hacerlo 
es de hasta seis meses desde que se cometió 
la infracción. El tiempo que duran las ges-

tiones de mediación 
de Sernac suspen-
den ese plazo. Es 
decir, el tiempo de 
duración de estas 
gestiones en Sernac 
se agrega al plazo de 
los seis meses seña-
lado.

Ante el Juzgado 
de Policía Local, 
los consumidores 
denuncian el hecho 

en busca de sanciones para la empresa, pero 
también pueden exigir las indemnizaciones 
por todos los daños que el incumplimiento 
les causó. 

Si bien la Ley del Consumidor facilita el 
procedimiento al no exigir abogado y per-
mitir juicios más cortos cuando no superan 
determinada suma, lo esperable es que las 
empresas  profesionales respondan en el mer-
cado y no prefieran pagar las multas una y 
otra vez antes de solucionar sus problemas 
frente al consumidor.

La realidad política en Brasil ha supera-
do los libretos de las mejores películas. 
Ningún guionista podría haber inven-

tado una trama con tantas aristas, con un 
ritmo tan cautivante. Entre la votación para 
un juicio político, la anulación del proceso y 
la revocación de la decisión, es fácil perderse, 
por lo que quiero explicar qué es un impea-
chment, cómo funciona y qué implicancias 
tiene. 

El impeachment es un juicio político 
por el cual el Congreso procesa a un alto 
cargo público, cuya condena ocasiona su 
destitución e inhabilitación para funciones 
públicas. Aunque debería estar basado en 
una acusación jurídica, debemos saber que 
es principalmente político. La denuncia dice 
que la Presidenta 
Dilma Rousse-
ff violó normas 
fiscales, maqui-
llando el déficit 
p r e s u p u e s t a l , 
pero se ha aprove-
chado la instan-
cia para culparla 
por el escándalo 
de sobornos en 
Petrobras, por 
los dineros que 
se dice desvió de 
la petrolera en 
su campaña de 
reelección presidencial y por su intento de 
liberar empresarios involucrados en el caso 
Petrobras.

Al ser un proceso más político que jurí-
dico, en Brasil existe una gran división entre 
quienes creen que la Presidenta debería ser 
destituida y quienes piensan que esto no sólo 
es una injusticia, sino que es una forma de 
encubrir un golpe de Estado. 

El proceso se inicia con la votación del 
Congreso: se requiere el voto favorable de 

dos tercios de la Cámara de Diputados y de 
la mayoría del Senado para que este inicie el 
juicio, que puede durar hasta 180 días. En ese 
período la Presidenta es suspendida y el Vice-
presidente asume su cargo. El juicio termina 
con una votación, si dos tercios del Senado la 
creen culpable, es retirada de la presidencia, 
en caso contrario, vuelve a asumir su cargo.

El pasado 17 de 
abril la Cámara votó 
a favor del inicio del 
impeachment. El 9 
de mayo el Presi-
dente interino de 
la Cámara anuló las 
sesiones del órgano 
que aprobaban la 
continuidad del 
proceso. Luego de 
que el Presidente 
del Senado califi-
cara esa decisión 
como una “broma 
a la democracia” y 

ordenara su continuación, el Presidente de 
los Diputados revocó su propia decisión. El 
11 de mayo, y después de más de 20 horas de 
sesión, el Senado aprobó el inicio del juicio. 
La consecuencia es que Dilma fue alejada de 
su cargo por 6 meses, y que la presidencia fue 
asumida por Michel Temer.

Rousseff tuvo una aprobación máxima de 
72% en 2012. El actual 11% nos confirma 
que –sea o no condenada– su credibilidad 
política continuará siendo cuestionada.

EvangElio dEl domingo

El Espíritu dará 
testimonio de mí

Jn 20,19-23

Felipe Bacarreza 
Rodríguez

Obispo de Santa María
de Los Ángeles

Si hay algo que está claro 
en el Evangelio de Juan es que 
Jesús prometió a sus discípu-
los que les enviaría alguien a 
quien llama: «El Paráclito, el 
Espíritu de la verdad, el Espí-
ritu Santo». Cinco promesas 
se leen en su discurso de des-
pedida: «Yo pediré al Padre y 
él les enviará otro Paráclito... 
el Espíritu de la verdad» ( Jn 
14,16.17); «El Paráclito, el 
Espíritu Santo, que el Padre 

enviará en mi nombre, él les 
enseñará todo» ( Jn 14,26); 
«Cuando venga el Paráclito, 
el Espíritu de la verdad... él 
dará testimonio de mí» ( Jn 
15,26); «Les conviene que 
yo me vaya, porque si no me 
voy, el Paráclito no vendrá a 
ustedes; pero si  me voy, yo lo 
enviaré a ustedes» ( Jn 16,7); 
«Cuando venga él, el Espíri-
tu de la verdad, él los llevará a 
la verdad plena» ( Jn 16,13). 

A estas promesas se agrega el 
gesto expresivo que realiza 
Jesús en la tarde del mismo día 
de su resurrección, cuando se 
puso en medio de sus discí-
pulos que estaban reunidos a 
puertas cerradas por miedo a 
los judíos, como leemos en el 
Evangelio de este Domingo 
de Pentecostés: «Sopló sobre 
ellos y les dijo: “Reciban el 
Espíritu Santo. A quienes per-
donen los pecados, les quedan 
perdonados; a quienes se los 
retengan, les quedan reteni-
dos”».

El nombre que Jesús le da 
–«Espíritu, viento»– insinúa 
que no se ve con nuestros ojos, 
ni se oye con nuestros oídos 
y menos se toca con nuestras 
manos. Por otro lado, leyen-
do con atención las promesas 
del Espíritu debemos concluir 
que su acción es esencial para 
un cristiano; más aun, esa 
acción distingue a un cris-
tiano de quien no lo es: «El  
mundo no puede recibirlo, 
porque no lo ve ni lo conoce; 
ustedes lo conocen, porque 
permanece junto a ustedes y 
estará en ustedes» (Jn 14,17). 
Debemos concluir que la exis-
tencia del Espíritu y su acción 
en el cristiano es objeto de fe. 
El mundo está radicalmente 
incapacitado –no puede reci-
birlo–, porque «el mundo», 

en este contexto, describe 
aquel ambiente que se cerró 
a la fe en Jesús y en su palabra.

Los apóstoles recibieron 
el don del Espíritu prome-
tido el día de Pentecostés, 
cincuenta días después de la 
Pascua, de la resurrección de 
Jesús: «Unas lenguas como 
de fuego se repartieron y se 
posaron sobre cada uno de 
ellos; quedaron todos llenos 
del Espíritu Santo y se pusie-
ron a hablar en otras lenguas, 
según el Espíritu les concedía 
expresarse» (Hech 2,3-4). En 
esa ocasión la efusión del Espí-
ritu sobre ellos adoptó el signo 
visible de esas lenguas como 
de fuego. Pero, además de la 
forma corporal como paloma 
que adoptó cuando descendió 
sobre Jesús en su bautismo, 
en todos los demás casos no 
tiene ninguna manifestación 
verificable a nuestros sentidos. 
¿En qué nivel actúa el Espíritu 
Santo?

El Espíritu Santo actúa en 
lo más profundo de nuestro 
ser, a un nivel que no podemos 
objetivar. Actúa sobre nues-
tras dos facultades principales, 
la inteligencia y la voluntad, 
antes de que en ellas se formen 
los pensamientos y los deseos. 
Y allí, a ese nivel, nos convence 
de que Jesús es la verdad y nos 
infunde el amor a él y el impul-

so de anunciarlo a los demás: 
«Él dará testimonio de mí; 
y también ustedes darán 
testimonio» ( Jn 15,26.27). 
Ese testimonio de que Jesús 
es la verdad lo da el Espíritu 
ante nuestro espíritu y allí 
es donde se forman nuestras 
convicciones de fe. El Espíritu 
actúa, entonces, sobre nuestra 
inteligencia revelándonos la 
verdad sobrenatural, esa ver-
dad que nuestra inteligencia 
no puede alcanzar por sus pro-
pias fuerzas y que, sin embar-
go, la que da sentido a nuestra 
existencia: «Él los llevará a la 
verdad completa». Y actúa 
sobre nuestra voluntad con-
cediéndonos la fuerza para dar 
testimonio de Cristo.

El Espíritu no es corporal; 
pero tiene una clara manifes-
tación exterior en las perso-
nas que se dejan guiar por su 
acción interior. Dos son las 
manifestaciones del Espíri-
tu: en primer lugar, el amor a 
Jesucristo, la fe en él, y la vida 
conducida según su enseñan-
za; y como consecuencia, la 
misión, es decir, el anuncio de 
Jesucristo para que todos lo 
conozcan y lo amen y, de esta 
manera, alcancen la salvación. 
Esta es la manifestación que 
indica Jesús en aquel día de su 
resurrección en que se puso 
en medio de sus discípulos: 

«Como el Padre me envió, 
así los envío  yo a ustedes; 
reciban el Espíritu Santo». 
Es la manifestación que tuvo 
la efusión del Espíritu el día 
de Pentecostés: «Todos los 
oímos hablar en nuestra pro-
pia lengua las maravillas de 
Dios» (Hech 2,11). Antes 
de la venida del Espíritu 
Santo prometido, los após-
toles habían escuchado la 
enseñanza de Jesús, pero no 
habían captado su sentido –
no habían llegado a la verdad 
plena– y no tenían el valor de 
manifestarse como discípu-
los suyos y anunciarlo, como 
lo hicieron inmediatamen-
te después: «A este Jesús 
Dios le resucitó; de lo cual 
todos nosotros somos tes-
tigos» (Hech 2,32). Pedro, 
el mismo que antes negó a 
Jesús tres veces, ahora no 
tiene temor de manifestarse 
como su discípulo y dar tes-
timonio de él públicamente.

Comprendemos por qué 
la Iglesia necesita la efusión 
del Espíritu sobre cada uno 
de los fieles y por qué cele-
bra esta Solemnidad de 
Pentecostés como el día en 
que se puso en movimiento 
la evangelización. Que sea 
constante nuestra oración: 
«Ven Espíritu Santo, llena 
los corazones de tus fieles».

Constanza 
Fernández Danceanu

 
Abogada y analista 

internacional
Directora de Ciencias Políticas 

y Gestión Pública USS

Juan Pablo Pinto 
Director Sernac

Región del Biobío

Rousseff tuvo una 
aprobación máxima de 72% 
en 2012. El actual 11% nos 
confirma que –sea o no 
condenada– su credibilidad 
política continuará siendo 
cuestionada.

Cuando una empresa no 
responde, los consumidores 
pueden acudir al Sernac, 
organismo que buscará una 
solución antes de llegar a 
tribunales.
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redacción

editorial

El desarrollo económico del país, ha estado siempre 
ligado al mundo de la industria. En nuestra región Iansa 
de Los Ángeles, ENAP de Hualpén, Huachipato de Tal-
cahuano, la papelera en San Pedro de la Paz, CMPC en 
Laja y Nacimiento y tantas otras empresas han generado 
que los barrios se levanten en sus alrededores. Muchas 
de estas, cuando la responsabilidad social partía por 
casa, las compañías daban viviendas a sus trabajadores, 
construían colegios, centros médicos y comercio para 
aportar al desarrollo. 

Pero el tiempo pasó, los números se tomaron las 
empresas y la economía tuvo que dar paso a nuevas 
reglas, que implicaron costos importantes. Aquí comen-
zaron a escucharse las certificaciones ambientales, la 
RSE y las condiciones laborales. 

Pero en paralelo, las ciudades, aquellas que cuando 
se instalaron quedaban alejadas de los centros urbanos, 
crecieron y llegaron literalmente a golpearle la puerta 
a las empresas. Ahí comenzaron los problemas de con-
vivencia.

Los pensadores de la ciudad, jamás evaluaron las 
implicancias que tendría acercar el plano regulador a las 
industrias y hoy están claras las consecuencias.

Hay casos como el de Masisa en Chiguayante, que 

simplemente debió cerrar ante las dificultades de desa-
rrollar el negocio en medio de sus vecinos.

Hoy en nuestra capital provincial, todos los cues-
tionamientos se centran en Iansa, compañía que efec-
tivamente ha sido un claro responsable, no de conta-
minación propiamente tal, sino que de emanación de 
olores nauseabundos que han abarcado en ocasiones a 
gran parte de la ciudad.

En este sentido, la autoridad sanitaria, como corres-
ponde, ha iniciado sumarios que buscan que la compañía 
responda si efectivamente es responsable de los eventos.

Tal como lo han hecho políticos en Hualpén pidien-
do que cierren ENAP, aquí surgen voces que piden la 
clausura de la azucarera, situación que traería graves 
consecuencias al empleo y desarrollo de la zona. La 
pregunta es ¿cómo hacer convivir a la compañía con la 
comunidad? ¿cómo evitar las emergencias ambientales 
que se generan?

Actualmente, no se vislumbran soluciones posibles, 
los vecinos se siguen molestando por los malos olores, 
y la autoridad está encima fiscalizando. ¿Cómo detener 
el problema en la planta sin afectar la producción y el 
empleo de quienes ahí laboran? Hasta ahora nadie tiene 
la respuesta y el tiempo sigue pasando.

Adiós a las “completadas” 
y a “los choripanes” 

Los días están contados para la puesta en marcha 
de la nueva Ley de Etiquetado, que entrará en vigor 
el próximo 27 de junio, pero ya en las góndolas de los 
supermercados de Los Ángeles, se observan los primeros 
cambios por parte de reconocidas marcas que anticipa-
damente advierten en sus etiquetas, en la cara principal 
del envase, su contenido.

Pero la normativa también obligará a padres y apode-
rados  a replanificar sus actividades para reunir fondos 
para los cursos de sus hijos, dejando atrás, por ejemplo, 
“las completadas” o la venta de “choripanes” para dar 
paso a nuevas estrategias para juntar dinero extra, des-
tinado a las actividades de fin de año.

Además, la normativa establece que en los estableci-
mientos con kioskos, no podrán poner a la venta pro-
ductos rotulados altos en nutrientes críticos, debiendo 
buscar alternativas saludables, alejando de la dieta los 
alimentos altos en azúcares, calorías, grasas saturadas 
o en sodio. 

Desde hace un tiempo, en algunos colegios de Los 
Ángeles, están habilitados dispensadores saludables 
que, a cambio de una moneda de $100, entregan a los 
estudiantes, raciones de frutos secos, comenzando de 
esta manera a cambiar paulatinamente los hábitos en los 
escolares, muchos de los cuales, llevan desde sus hogares, 

gran cantidad de golosinas, lo que queda condicionado 
a la voluntad de su familia, más allá de lo que pueda 
restringir la ley, conocida también como “Súper 8”.       

La legislación define los límites para determinar sus 
componentes, clasificación que ya comienza a llamar 
la atención de los consumidores, que se enfrentan a los 
primeros cambios en un grupo reducido de productos, 
medida que lleva a angelinos a comparar entre las dife-
rentes opciones que ofrecen los proveedores.

No deja de llamar la atención las ofertas de deter-
minadas marcas que, aparentemente en una estrategia 
comercial aplican descuentos para liquidar la merca-
dería que ya no podrán comercializar los proveedo-
res, debiendo retirarla de los supermercados a contar 
del uno de junio, ante lo cual la Asociación Gremial 
de Industrias Proveedoras ha solicitado  flexibilizar el 
plazo para implementar la nueva rotulación, cuando de 
paso esbozan, que las liquidaciones se concretan con 
descuentos que parten en un 30 por ciento hasta llegar 
a un 70 por ciento, lo que a su juicio resulta abusivo, 
por cuanto no venden a consignación. Las nuevas exi-
gencias son para el producto no para supermercados, 
centros comerciales ni almacenes, debiendo incluir en 
las etiquetas información simplificada de su contenido 
nutricional para facilitar una compra informada.
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Santabarbarinos molestos
por cobros excesivos de Frontel
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@Massiel Poloni Henríquez: Mis abuelitos que son 
de Salto del Perro pagan como 80 mil pesos… y eso 
que mi tata cuida mucho la energía en su casa para 
que no le suba más, pero aun así es como un costo fijo 
que tienen que pagar y con sus pensiones no alcanza, 
encuentro que es una burla.

@Alejandra Sandoval: En Mirador de Bío Bío sector 
rural de la comuna de Mulchén nos cobran luz ciudad 
y no somos urbanizados, tenemos la misma tarifa y los 
cobros son altísimos. Además, el servicio es de mala 
calidad, cortes que duran hasta 12 horas.

@Mireya Verena Pilar Cerda: Acá en Laja, sucede lo 
mismo y según dijeron las autoridades, en las regiones 
donde había hidroeléctricas la energía sería más 
económica. También en los sectores rurales hacen lo 
que quieren y cobran las cuentas cada dos meses y para 
qué hablar de los frecuentes cortes de energía donde los 
artefactos eléctricos y alimentos se descomponen.

Ño Panta

Actualmente, no se vislumbran soluciones posibles, los vecinos se 
siguen molestando por los malos olores, y la autoridad está encima 
fiscalizando. ¿Cómo detener el problema en la planta sin afectar la 
producción y el empleo de quienes ahí laboran? Hasta ahora nadie tiene 

la respuesta y el tiempo sigue pasando.

FraSe del día

“Lo que está en juego es el respeto a las urnas, 
a la voluntad soberana del pueblo brasileño y a 
la Constitución. Quiero denunciar estos hechos 
de un impeachment fraudulento, un verdadero 
golpe. Cuando una presidenta es inocente y 
acusada por un crimen que no 
cometió, el nombre de esto 
en el mundo democrático 
no es impeachment, es un 
golpe”. 

El origen del problema

Dilma Rousseff, 
presidenta suspendida de 
Brasil.
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opinión

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl

Foto del Lector

EvEnto pEligroso

Nuestra lectora Nivia Riquelme nos envió esta foto-
grafía de calle Mendoza frente a la Universidad Santo 
Tomás, donde se encuentra, según dijo, este “peligroso 
evento” y llamó a las autoridades a solucionar el problema 
antes que ocurra una desgracia.

Hojas En las callEs

Señor Director:
El otoño si bien es hermoso, también trae sus complicaciones. 

Lo que hemos visto en las calles más céntricas de la ciudad, donde 
aún quedan árboles, es que estos generan complicaciones puesto 
que no pareciera que se está dando la limpieza necesaria. De la 
misma manera, como sugerencia al municipio, le propongo que 
planten más árboles más perennes que no boten tantas hojas. 
Esta es mi época favorita del año pero, los equipos de limpieza 
deben estar más atentos y ser más proactivos.

María Antonieta Rojas

niños fumando mariHuana

Señor Director:
Mucho veo en televisión y en otros medios de campañas del 

gobierno o alcaldes viendo la prevención del consumo de dro-
gas. Aquí basta que las autoridades se asomen por los edificios 
públicos o recorran la plaza para darse cuenta de cómo luego de 
ir a clases, muchos jóvenes utilizan este centro neurálgico para 
fumar marihuana. Aquí la situación es grave porque a nadie 
parece importarle, nadie dice nada y el problema continúa. 
Lo peor, es que son niños por lo que he visto de no más de 14 
años. Si usted es padre y sabe que su hijo pasa a la plaza, yo al 
menos me preocuparía.

Roberto Norambuena

Educación inclusiva supErior

Señor Director:
Chile no pasó el examen ante el Comité de los Derechos 

de las Personas con Discapacidad de la ONU en Ginebra. En 
el informe –publicado el 25 de abril pasado– se enumeraron 
diversas áreas de preocupación, pero hay una que debería afligir-
nos a todos: pese a la reciente Reforma Educacional, preocupa 
que no existan esfuerzos de las autoridades para promover la 
educación inclusiva superior.

 En el país, según el II Estudio Nacional de la Discapacidad, 
hay un 20% de personas en situación de discapacidad y sólo un 
6,6% accede a la Educación Superior. La Ley establece normas 
sobre igualdad, pero orientadas a quienes requieren adaptacio-
nes en metodología y accesibilidad, no en contenido. Por eso, 

Cartas al director

Carta abierta

aquellos que por discapacidad cognitiva no pueden acceder a las 
exigencias de la Educación Superior deben volver a la educación 
segregada para formarse para el mundo laboral.

Esta brecha educacional fue la que motivó a las universi-
dades a implementar programas de formación socio-laboral 
dirigidos a estos jóvenes, como el Diploma en Habilidades 
Laborales UNAB, que hoy cumple 10 años de existencia. Sin 
embargo, ellos, como estudiantes, siguen siendo discriminados: 
no pueden acceder al CAE ni tampoco a las becas que otorga 
Senadis, ya que no son carreras universitarias propiamente. 
Ellos merecen, como cualquier joven, acceder a los beneficios 
que otorga el Estado.

Entre sus recomendaciones, la Convención de Ginebra 
propuso la implementación de un plan para avanzar hacia la 
educación inclusiva y asegurar la accesibilidad a instituciones 
de educación superior. Tenemos mucha tarea que hacer.

María Theresa von Furstenberg

ayuda para cHiloé

Señor Director:
Nuestros compatriotas del sur de Chile están viviendo una 

situación bastante preocupante por culpa de medidas absurdas 
del Estado. Mientras se siguen echando la culpa, en algunas 
ciudades se han motivado para llevar ayuda a su gente que se 
encuentra hoy sin nada para comer. Sería bueno que alguna orga-
nización habilitara sus espacios para hacer llegar ayuda y poder 
cooperar con ellos. Realmente nuestra solidaridad deja mucho 
que desear. Los angelinos somos bien egoístas a mi juicio, nos 
cuesta pensar en los demás para otra cosa que no sea denostar. 

Daniela Acuña

dilma roussEff

Señor Director:
Uno de los países más desarrollados de América, ha tomado 

la decisión de suspender a la presidenta Dilma Rousseff por su 
presunta vinculación en un escándalo de corrupción. Ese país, 
está sumergido en una situación que si la llevamos a la realidad 
de Chile, están dando clase. Quizás el mismo o mayor nivel 
de corrupción, pero con instituciones que al parecer se están 
dejando funcionar, no como aquí.

Ahora bien, también se debe pensar la imagen internacional 
que estamos dejando los países latinoamericanos para el exterior. 

Realmente, hemos demostrado que no somos tan honestos. El 
poder corrompe hasta el más socialista. Al menos eso parece.

Álvaro Espinoza

primarias

Señor Director:
Quienes más se llenan la boca hablando de democracia, no 

fueron capaces de hacer ninguna primaria en toda la provincia 
de Biobío. Me parece insólito y vergonzoso. Lo que son las ansias 
de poder y un pacto político que se sustenta sólo para buscar 
votos porque al interior no son capaces de conversar, dialogar y 
llegar a acuerdos respetuosos. Ahora, todos los candidatos que 
había adicionales irán por fuera generando una verdadera crisis. 
Está claro que perderán varios municipios por este absurdo. 

Francisco González

Los militares y la política
Uno de los grandes dilemas que debió resol-

ver el régimen republicano luego de la Inde-
pendencia dice relación con el papel político 
de los militares. ¿Qué hacer con las fuerzas 
regulares e irregulares que, por más de una 
década, habían luchado durante la revolución? 
¿Cómo desmovilizarlas luego de que el “Estado 
de Chile” se construyera precisamente desde el 
denominado “Ejército de Chile”?

A O’Higgins dicho dilema no le quitó 
mayormente el sueño, ya que su administración 
siguió un modelo fuertemente militarizado. 
A los problemas de administración siguió un 
modelo fuertemente militarizado. Los proble-
mas emergieron cuando Portales desvinculó 
del Ejército a los denominados oficiales “libe-
rales”. Desde entonces, el poder civil y el Ejér-
cito han experimentado momentos de mayor 

o menor soltura, aunque el debate ha girado 
generalmente sobre la misma interrogante: 
¿Cuál debe ser la participación de los militares 
en una democracia representativa?

En la Guerra Civil de 1891, militares y mari-
nos se arrogaron un rol deliberativo para defen-
der sus respectivos proyectos políticos. Ibáñez 
hizo algo similar desde 1924, transformándose 
en el portavoz de una generación de militares 
crítica del sistema parlamentario. El actuar de 
Ibáñez no pasó, sin embargo, desapercibido 
frente a grupos de civiles que, liderados por 
el historiador Gonzalo Bulnes, se opusieron 
a lo que consideraron era una intervención 
desmesurada del ejército en política.

Entre la caída de Ibáñez y el gobierno de 
Allende, la injerencia de los militares fue menos 
explícita, pero no desapareció del todo. De 

hecho, la llegada de Carlos Prats al gobierno de 
Allende fue una correlación de lo que ocurriera 
en la década de 1920. Aunque su nombramien-
to morigeró brevemente las diferencias entre 
la UP y la oposición, la presencia de los mili-
tares en reparticiones civiles abrió las puertas 
a una intervención cada vez más explícita -y, 
en mi opinión, poco deseable- de las Fuerzas 
Armadas.

Digo poco deseable, pues, a partir del golpe 
de Estado, los militares jugaron un papel de 
suyo nocivo para la democracia. La junta enca-
bezada por Pinochet llegó incluso a autopro-
clamarse como el único poder constituyente, 
haciendo del concepto de “seguridad nacional” 
un pilar de la actual Constitución. Así, no es 
de extrañar que el Ejército esté todavía a cargo 
de actividades eminentemente civiles (como, 

por ejemplo, del cuidado de los procesos elec-
torales).

Por supuesto, los militares no viven ajenos a 
la realidad política y, por ende, es esperable que 
ejerzan algún grado de intervención pública. 
No obstante, constitucionalizar su poder polí-
tico me parece improcedente (tan improceden-
te como hacer lo mismo con cualquier otro 
grupo de interés). Es de esperar que nuestra 
futura Constitución defina que la tarea de los 
militares no es más —pero tampoco menos— 
que la defensa nacional, y que, en ello, no es 
necesario participar de la política cotidiana 
y partidaria.

Juan Luis Ossa
Escuela de Gobierno
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eL comITÉ De DeSaRRoLLo PRoDUcTIVo 

Lanzan convocatoria para ayudar
a pymes en la provincia de Bío Bío

El programa ofrece la posibilidad de 
acceder hasta 100 millones de pesos en 
financiamiento para quienes postulen 
asociativamente.

El Comité de Desarrollo 
Productivo de Bío Bío 
lanzó la convocatoria 

“Habilitantes de Innovación 
para la Pyme Regional”, que 
busca cambiar la matriz pro-
ductiva de la región.

El director ejecutivo del 
Comité, Juan Mardones, 
detalló que “esta es la cuarta 
convocatoria de este progra-
ma denominado ‘habilitantes 
para las pymes’, que tiene por 
objetivo que nuestras empre-
sas puedan desarrollar accio-
nes tendientes a potenciar la 
innovación dentro de su ges-
tión interna, de sus procesos, 
de esta forma la idea es mejo-
rar la rentabilidad al interior 
de su negocio, disminuyendo 
costos y potenciando sus ven-
tas”.

Asimismo, dijo que el obje-
tivo también es potenciar la 
posibilidad de desarrollo y 
generar productos de mayor 
valor agregado, que tengan la 
posibilidad de exportarse, de 
tal manera de concretar una 
acción coordinada de desa-
rrollo regional y consolidar 
el discurso de diversificar la 
matriz productiva, y dejar de 
depender de ciertos recursos 
(forestal) para que los nue-
vos proyectos vayan comple-
mentando la economía de la 
región. 

En ese sentido, aseguró 
que “fundamentalmente las 
exportaciones de la región 
están asociadas a comodities, 
cerca del 80% de los produc-
tos que se exportan a nivel 
regional están relacionados 
con la industria forestal, lo 
que está bien, nosotros 
queremos seguir apo-
yando en el caso que sea 
requerido”.

Pese a ello, Mardones 
afirmó que es impres-
cindible poder generar 
la diversificación y agre-
gación de valor de otras 
empresas y es  precisa-
mente el desarrollo de 
otras industrias, la que 
buscan ayudar esta con-
vocatoria a las pymes, 
porque –dijo- tiene un 
elemento central en el 
eje de las economías en el 

mundo, que es la innovación.
De la misma manera, reite-

ró que la idea no es descartar 
la industria forestal, la idea es 
potencial sectores emergentes 
que tengan posibilidades de 
dar un salto en su crecimiento 
y desarrollo de negocio. 

En ese sentido, aseguró que 
el fin es potenciar la industria 
tradicional -dentro de la cual 
está la forestal-, lo relacionado 
con el turismo o el agro.

“El punto es que en cada 
una de estas industrias, ya sea 
emergentes o tradicional, se 
puedan desarrollar procesos 
innovadores que nos permi-
tan dar un salto desde el punto 
de vista del desarrollo produc-
tivo de la región”, manifestó.

El director ejecutivo del 
Comité de Desarrollo Pro-
ductivo del Bío Bío detalló 
que “a raíz de todo esto, la 
idea es lograr que las pymes se 
desarrollen y terminen siendo 
unas empresas exportadoras”.

IMPORTANCIA
DE LA PROVINCIA

DE BÍO BÍO

En torno a la provincia, 
Mardones destacó que “noso-
tros dentro de la provincia de 
Bío Bío hemos desarrollado 
una acción permanente en 
el ánimo y disposición de 
impulsar algo que tenemos 
muy claro, que es el desarrollo 
de la industria agroalimenta-
ria, y desde ese punto de vista 
nuestro foco ha sido ayudar a 
las empresas que realizan pro-
cesos que generen la diversifi-
cación productiva que nece-
sitamos y así complementar 
nuestra matriz productiva”.

En esa línea, dijo que para 
ellos es importante poder desa-

rrollar una masa importante 
de empresas y emprendedores 
que surjan desde la provincia, 
y es por eso que adicional a los 
recursos destinados a fomen-
tar la innovación, la instala-
ción de equipamiento, de 
infraestructura dentro de las 
empresas de la zona, destacó 
que “lo que nosotros quere-
mos hacer en la provincia de 
Bío Bío es formar capacida-
des, profesionales, impulsar 
el desarrollo humano, de tal 
manera de que la generación 
de proyectos hacia el Comité 
de Desarrollo Productivo se 
vaya incrementando sustan-
cialmente y vaya generando 
un efecto positivo en el desa-
rrollo económico particular-
mente de la provincia de Bío 

Bío”.
Igualmente manifestó que 

en la zona, el tema agrícola 
es prioritario porque uno de 
sus objetivos como región es 
posicionarse como una región 
productora de alimentos y es 
precisamente esta una oportu-
nidad y un potencial que hay 
desde la provincia de Bío Bío 
para desarrollar una industria 
alimentaria más eficiente.

ASOCIATIVIDAD, UN 
TEMA IMPORTANTE

Otro de los puntos que se 
destacan en este llamado es el 
fomento a la asociatividad, de 
lo que Mardones aseguró que 
“nosotros creemos que es un 
elemento fundamental y lo 

afirma así el compromiso 
de la Presidenta Bachelet, 
de impulsar la asociativi-
dad en lo que respecta al 
trabajo de los microem-
presarios y las pymes en 
general. Una de las res-
tricciones y limitaciones 
que tenemos como país y 
también en la región es la 
generación de confianza, 
que es un elemento fun-
damental para el desarro-
llo de negocios”.

En ese sentido, recal-
có que en esa lógica uno 
de los pilares importan-

tes del Comité de Desarrollo 
Productivo es propiciar la aso-
ciación y el trabajo colectivo 
entre empresarios.

Por ello, manifestó que es 
importante propiciar las con-
diciones para que los empresa-
rios de las pymes puedan tra-
bajar en conjunto, potenciarse 
y ver diversas iniciativas que 
ayuden a potenciar negocios, 
que por sí solos no se podrían 
sacar adelante.  

Cabe mencionar, que en 
las cuatro ediciones anteriores 
desarrolladas durante 2013 y 
2015, han sido beneficiados 
32 empresas por un monto 
total de financiamiento de 
MM $1.350.

Los requisitos para las 

pymes interesadas en postu-
lar son contar con iniciación 
de actividades en primera 
categoría, que tengan un año 
o más de antigüedad, contado 
desde la primera venta hasta la 
fecha de postulación y tener 
ventas anuales de entre 2.400 
y 100.000 UF durante el año 
2015. Las postulaciones esta-
rán disponibles hasta el 17 de 
junio a través de www.fomen-
tobiobio.cl.

Son hasta 70 millones de 
pesos disponibles para pymes 
que postulen de forma indi-
vidual, mientras que aque-
llas que lo hagan de manera 
asociada, podrán alcanzar un 
financiamiento de hasta 100 
millones de pesos.

La IDea eS DIVeRSIfIcaR la matriz productiva de manera que la región pueda solventarse no sólo de la industria forestal, sino 
que también de la alimentaria u otra que pueda crecer.

“Nosotros dentro de la provincia 
de Bío Bío hemos desarrollado 

una acción permanente en el 
ánimo y disposición de impulsar 
en lo que tenemos muy claro, que 

es el desarrollo de la industria 
agroalimentaria”.

Juan Mardones
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POr aUSEncia DE PriMariaS En La ZOna

TraS nO rEaLiZación DE PriMariaS LEGaLES

Senador Harboe encendió las alertas 
por candidaturas independientes

Un “puzle político” dejó en 
la zona la no inscripción 
de primarias en la pro-

vincia de Biobío, pues el panora-
ma comienza a complejizarse para 
la Nueva Mayoría, con la posible 
aparición de candidaturas indepen-
dientes –con pasado en la colecti-
vidad- que disputen directamente 
las elecciones en el mes de octubre 
a aspirantes del oficialismo.

A raíz de ello, el parlamentario 
por Biobío Cordillera, el senador 
Felipe Harboe, encendió las alertas 
sobre la posible aparición de estas 
candidaturas y el daño que esto le 
pueden provocar a la colectividad 
de gobierno.

Fue así como el congresista alu-
dió a estos políticos, expresando que 
“yo creo que lo que va a ocurrir es 
que algunas personas, que siendo 
históricos militantes de la Nueva 
Mayoría, han renunciado a sus 

Senador Pérez: “lo que gaste Krause, 
nadie sabrá de donde viene la plata”

colectividades, justamente porque 
no querían someterse a las prima-
rias. Eso es un tremendo problema, 
porque eso es desconocer los proce-
dimientos democráticos”.

A raíz de ello, el congresista por 
la zona realizó una especie de llama-
do a estos políticos, manifestando 
que “yo espero que quienes están 
patrocinando este tipo de aventuras, 
renunciando a la Nueva Mayoría 
(…)asuman su responsabilidad, al 
poner en riesgo a algunos candida-
tos de la Nueva Mayoría”.

Tras ello, el parlamentario invitó 
a la unidad del conglomerado, soste-
niendo que “a mí lo que me interesa 
es la unidad de la coalición y poder 
proyectar los mejores candidatos 
para el futuro. (…) Yo –obviamen-
te- me la voy a jugar para que a los 
alcaldes de toda la colectividad les 
vaya bien, por ello trabajaré inde-
pendiente del partido por las mejo-
res cartas de la Nueva Mayoría”.

Finalmente, el senador Harboe 
anunció su apoyo a candidatos pun-
tuales, destacando que “yo trabajaré 
por Esteban Krause (PRSD) en Los 

La no realización de pri-
marias en la provincia 
sigue siendo el tema 

central en la zona, prueba de 
ello es que en visita a la comuna 
de Los Ángeles, el senador Víc-
tor Pérez (UDI) se pronunció 
sobre el tema, realizando una 
dura crítica al respecto.

El congresista partió criti-
cando un doble estándar de la 
Nueva Mayoría, expresando 
que “los dirigentes han habla-
do de primarias y de partici-
pación ciudadana hace más de 
un año, y llega el momento de 
la verdad, y en la provincia de 
Biobío se acabó la participa-
ción, se terminó la presencia de 
la ciudadanía en la decisiones 
de los partidos, ya que no se 
realizarán estos comicios”. 

Tras ello, el congresista alu-
dió a las ventajas que tendrán 
las cartas políticas de la Nueva 
Mayoría con respecto a los de 
Chile Vamos, manifestando 
que “al candidato nuestro se 
le va imputar todo lo que gaste 

en las primarias en las eleccio-
nes definitivas, al aspirante de 
la Nueva Mayoría no. Nuestras 
cartas políticas tuvieron que 
abrir una cuenta sin secreto 
bancario y los de los partidos 
oficialistas no. Finalmente, 
nuestros candidatos están 
sometidos a la fiscalización 
del Servel, desde aquí hasta las 
Municipales, situación que no 
pasará con ellos”.

A raíz de lo anterior, el 
congresista comentó que “cla-
ramente en materia de trans-
parencia y probidad, aquí hay 
un cuestionamiento grave a no 
hacer primarias”.

Posteriormente, el senador 
Víctor Pérez enfocó sus dar-
dos en la disputa electoral en la 
comuna de Los Ángeles, espe-
cíficamente, en contra del jefe 
comunal angelino, que irá a la 
reelección de manera directa, 
declarando que “lo que gaste 
Krause, nadie sabrá de donde 
viene la plata, de la Municipa-
lidad o de quién. Nosotros no 
vamos a saber, la prensa no va 
tener acceso y la ciudadanía 
tampoco lo va a conocer. En 
cambio, con nuestro candida-
to bastará apretar un botón y 
listo”. 

Finalmente, el parlamen-

tario de la Unión Demócrata 
Independiente (UDI) puso 
en duda el interés de la Nueva 
Mayoría de someterse a las 
nuevas legislaciones de par-
tidos, sentenciando que “yo 
pongo en cuestión la voluntad 
del oficialismo de respetar las 
normas de probidad, trans-
parencia y financiamiento 
de partidos, que tanto nos 
ha costado legislar en el país”, 
concluyó. 

Ángeles, por Jorge Rivas demócrata 
cristiano en Mulchén, por Daniel 
Salamanca (DC) en Santa Bárbara y 
por los PPD Hugo Inostroza, Javier 
Melo, José Antonio Fernández y 
Rodrigo Tapia, pero insisto, vamos 
a hacerlo con mucha lealtad, porque 
yo no soy senador del PPD, sino de 
toda la Nueva Mayoría, por ello tra-
taré de proyectar a toda mi coalición 
en las próximas Municipales 2016”.

Congresista ratifiCó su total apoyo al alcalde angelino, 
Esteban Krause, quien va a la reelección.

Parlamentario detalló la ventajas que tendrán los candidatos políticos de la 
Nueva Mayoría al no someterse a primarias legales.

“Los dirigentes 
han hablado de 
primarias y de 
participación 
ciudadana hace 
más de un año, y 
llega el momento 
de la verdad, y en 
la provincia de 
Biobío se acabó la 
participación, se 
terminó la presencia 
de la ciudadanía en 
la decisiones de los 
partidos, ya que no 
se realizarán estos 
comicios”.

“Yo espero que 
quienes están 
patrocinando este 
tipo de aventuras, 
renunciando a la 
Nueva Mayoría 
(…) asuman su 
responsabilidad, al 
poner en riesgo a 
algunos candidatos 
de la Nueva 
Mayoría”.
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En La VEGa TEcHaDa

María José Quintanilla deleitó
al público angelino en celebración 
del Día de la Madre

La cantante, con 
14 años de carrera, 
volvió a la ciudad 
luego de más de 
una década desde su 
primera presentación.

Con su humor y simpatía de 
siempre, la artista de 26 años 
conversó en exclusiva con La 

Tribuna en el lobby del hotel donde 
se hospedó, en el que habló de su 
concierto para celebrar el Día de la 
Madre en Los Ángeles.

La cantante aseguró estar conten-
tísima, “estábamos preparando este 
concierto hace rato, porque como 
es de día, tiene otro formato y otra 
modalidad, así que muy feliz. Ade-
más el lugar es muy popular, por lo 
tanto, se genera mucha expectativa 
en mí (ríe) y yo se la transfiero al 
equipo”.

Respecto al show, dijo que la idea 

era pasar por sus catorce años de tra-
yectoria, por lo que hicieron arreglos 
nuevos de distintas canciones.

En ese sentido, dijo que “hemos 
hecho bastantes cambios, hemos 
juntado canciones, hemos hechos 
medley. Estamos afiatados como 
grupo, hay personas con las que 
trabajo hace trece o catorce años, 
entonces se genera un fiato muy 
especial”.

Su show lo catalogó como un 
espectáculo con música, buena 
onda, buena vibra y harta picardía. 

Asimismo, detalló que es un poco 
distinto a lo que acostumbra hacer, 
debido a que este concierto fue de 
día. En esa línea, comentó que “al 
ser un show de día todo se ve, no hay 
nada que se pueda ocultar, entonces 
ahí había que ser detallista, porque 
si era en la noche hay que tirar un 
cable, el cable es negro, no se va a 
notar, pero en los shows de día se ve”.

Pese a ello, manifestó que eso es 
lo bonito de los eventos que hacen, 
porque si hay problemas en el esce-
nario ella no lo oculta y si hay que 
detener el concierto, lo hace. 

En relación al tipo de evento, dijo 
que “yo siempre tengo la expectativa 
de que la gente disfrute, que se pue-
dan reír. El show siempre ha estado 

hecho para la mujer, pero claramen-
te estos días son distintos porque la 
mamá es la guinda de la torta y ahí 
nosotros apuntamos en estos con-
ciertos, pero siempre ha estado dedi-
cado a la mujer, entonces no tuvimos 
que cambiar tanto el formato para 
hacerlo para el día de la mamá”.

Por lo mismo, afirmó que fue un 
show completamente diseñado para 
aquellas mujeres que están todo el día 
en sus casas, que se dedican a sus hijos 
y que de repente se deja un poco de 
lado por sacar adelante a otras per-
sonas.

En ese sentido sostuvo que “es un 
concierto para que digan lo que pien-
san, se revelen un poco, sean ellas un 
ratito y si quieren mirar para el lado 
yo tengo mucha gente para mirar, así 
que es muy divertido”.

Respecto al público con el que 
trató dijo que “es el tipo de gente al 
que va dedicado mi música, yo soy 
una cantante que viene de un sector 
popular, de una comuna popular, mis 
papás son gente popular, son gente 
como uno”.

Por último, dijo que está en una 
etapa de aprendizaje -de la cual no 
pretende salir- y que este año sí o sí 
sacará un nuevo disco, “sino mis fans 
me van a matar”, manifestó.

La arTisTa sE prEsEnTó ayer en la Vega Techada, celebrando el Día 
de la Madre, que incluyó a los “Machos de la cumbia”.

BEnEFiciarÁ a sanTa BÁrBara Y QUiLacO

Aprueban más de 1500 millones por
sistema de alerta de crecidas del río Bío Bío 

El gobierno regional apro-
bó un proyecto que permitirá 
detectar las subidas del río Bío 
Bío y evitar problemas futuros.

El consejero regional, 
Mario Morales, detalló que “se 
trata de un proyecto que está 
siendo liderado por las comu-
nas aledañas al río Bío Bío y en 
particular por el alcalde Daniel 
Salamanca de Santa Bárbara 

y el de Quilaco, es una buena 
iniciativa que responde a una 
demanda desde hace tiempo, 
muy anhelada en las comunas 
en relación a que se encuentran 
en permanente riesgo frente a 
crecidas o desbordes  o cual-
quier desastre natural que haga 
caer las represas aguas arriba 
del Bío Bío”.

Por lo mismo, dijo que 

siempre tuvieron este plantea-
miento en el consejo regional, 
pero finalmente lograron lle-
var sacarlo adelante.

Asimismo comentó que 
“este sistema de alerta tempra-
na va a permitir a las comuni-
dades estar tranquilas frente a 
cualquier desastre natural, es 
un proyecto integrador, que 
no solamente va a disponer 
de los instrumentos adecua-
dos para medir las alzas del río 
a través de sensores, sino que 
explora los entornos para eva-
luar y tener un catastro de los 
terrenos inundables, cuánto se 
inundan”.

Por todo lo anterior mani-
festó que es un proyecto 
integral, que aporta mucha 
tranquilidad a los habitantes 
de Santa Bárbara, Quilaco y 
todo el entorno del Bío Bío 
aguas abajo hasta Nacimiento.   

En ese sentido, afirmó 
que “yo creo que es un buen 
proyecto que nos permite ase-

gurarnos plenamente y estar 
atentos ante cualquier catás-
trofe que provoque la subida 
del río y nos deja a resguardo 
de cualquier tipo de inun-
daciones que vayan a causar 
daños materiales o humanos”.

Respecto a los tiempos, 
Morales aseguró que en algu-
nos meses debería estar todo 
listo, dado que se tiene que 
hacer la creación presupues-
taria, los trámites administra-
tivos, por lo que sólo quedan 
los trámites administrativos, 
que son normativos y hay que 
hacerlos.     

En relación a la vida útil, 
sostuvo que “se considera man-
tención en el tiempo, o sea que 
va a ser mucho más fácil hablar 
de fortalecimiento, manten-
ción o ampliar la capacidad del 
sistema. El punto de partida 
ya lo hemos iniciado, lo que 
viene es mucho más fácil para 
seguir avanzando en el tema 
de asegurar a través de medios 

tecnológicos los indicadores 
de alzas del río y quedarnos 
tranquilos por el tema de las 
inundaciones”.

Igualmente, dijo que esta-
rán resguardados todos los 
sectores que en las últimas 
crecidas del río demostraron 
su fragilidad, aunque los más 
urgentes son los que están 
aguas arriba.

El proyecto tendrá un costo 
de 1.518 millones de pesos y 
beneficiará a 18 comunas de la 
región cercanas al cauce natu-
ral en nuestra zona.

Se estima que con la apli-

cación de esta iniciativa el 
Gobierno Regional contará 
con los antecedentes que per-
mitirán tomar decisiones más 
fundadas acerca de inversio-
nes en la zona, especialmente 
en materia de infraestructura, 
además que los municipio dis-
pondrán de información base 
para los instrumentos de pla-
nificación y de respuestas ante 
la emergencia, como también 
que organizaciones no guber-
namentales podrán encontrar 
nuevas áreas de desarrollo y 
gestión en ámbitos relacio-
nados.
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rEaLiZarOn Una DECLaraCión PÚBLiCa

Trabajadores de Iansa defienden 
a empresa de cuestionamientos 
por malos olores

Debido a la “ola de 
críticas” en redes 
sociales acusando a 

Iansa de los malos olores en 
Los Ángeles y ante declara-
ciones de ediles de la comuna 
que, incluso, han esbozado 
el cierre de la planta, los tra-
bajadores de la Federación 
Nacional de Sindicatos de la 
compañía, salieron a defen-
der a la empresa de los duros 
cuestionamientos, por medio 
de una declaración pública 
efectuada en el casino de la 
entidad privada.

Fue así como el presidente 
de la entidad, Sergio Fonse-
ca, tomó la palabra y comenzó 

por reconocer que la empresa 
podría ser causante de algu-
nos de los malos olores que 
se registran en la comuna, 
sin embargo, expresaron que 
no todos son atribuibles a la 
compañía, diciendo que “si 
ustedes huelen bien pueden 
distinguir que el olor es muy 
parecido al que se genera en 
los establos, específicamente, 
a excremento animal, por ello 
hay que recordar que eso no lo 
produce Iansa”.

Luego de ello, el dirigente 
argumentó que la firma está 
realizando gestiones para 
subsanar su compromiso en 
la generación de hedores, 
sosteniendo que “las respon-
sabilidades que tiene Iansa 
las está tratando, con inver-
siones millonarias, como por 
ejemplo la que ya ha hecho en 

Sostienen que no sería la única 
compañía causante de los hedores, y 
manifestaron su temor por un eventual 
cierre de la planta, de proseguir 
las críticas por parte de vecinos y 
concejales de la comuna.

mitigación de partículas. Hoy 
en día también se están dis-
poniendo fondos en el tema 
y se está trabajando en ello, 
para que quede claro que la 
empresa quiere ser amigable 
con el medioambiente”.

Posteriormente, se conti-
nuó alertando sobre la peli-
grosidad de las críticas expre-
sadas por los vecinos y algunas 
autoridades de la comuna, en 
vista a que el proceso aún está 
en investigación, declarando 
el presidente del sindicato 
que “a mí me preocuparon los 
comentarios expresados en un 
Consejo Comunal, en donde 
concejales levantaron la voz 
–muy livianamente- para que 
se cerrara Iansa. (…) Lo mismo 
opinaron los vecinos aledaños 
a la planta. Por ello, nosotros 
quisimos alertar del impacto 
social que podría provocar 
esta medida, quitándoles el 
puesto laboral a más de 600 
personas que trabajan en la 
época de mayor demanda (…), 
afectando también a agricul-
tores, comerciantes y rubros 
ligados a la productividad, 
como el área de transportes”, 
concluyó.

LOS DiriGEnTES EXPrESarOn que podría provocarse un gran impacto social en la comuna 
con el cierre de la planta.

Cabe destacar, que la firma 
está bajo dos sumarios sanita-
rios por parte de la Seremi de 
Salud Biobío, luego de detec-
tarse malos olores en el área de 
riles de la empresa, situación 

que motivó la investigación 
en curso. Los resultados de los 
dos procesos indagatorios aún 
no son entregados por la auto-
ridad sanitaria, no obstante, 
debieran estar a más tardar 

a comienzo de la próxima 
semana, como confirmó a 
La Tribuna el gobernador de 
Biobío, Luis Barceló, quien le 
pidió una mayor celeridad en 
el proceso.

SE DESarrOLLarÁ La PróXiMa SEMana

Autoridades difundieron simulacro 
de terremoto en la provincia 
de Biobío

Con el objetivo de promover una 
cultura preventiva en torno a los 
desastres naturales y poner a prueba 
las políticas de seguridad de los esta-
blecimientos de la región, la Seremi 
de Educación del Biobío desarrollará 
un simulacro de terremoto y tsunami 
el próximo miércoles 18 de mayo, 
desde las 11 horas.

La actividad está dirigida a alum-
nos desde el primer nivel prebásico 
hasta cuarto medio, de todos los 
establecimientos educacionales de 
la región, quienes para participar 
deben registrarse en la página de la 
Oficina Nacional de Emergencias, 
Onemi, hasta el martes 17 de mayo.

Hasta el minuto hay 983 plan-

teles educacionales inscritos en la 
medida, los que registran un 50% 
del total de los establecimientos de 
la región.

El simulacro recreará un sismo 
8,5 de la escala de Richter, con epi-
centro localizado a 60 kilómetros al 
oeste de la comuna de Talcahuano, 
con una profundidad de tan sólo 
35 kilómetros, con la finalidad de 
generar una percepción de una 
mayor intensidad en toda la región.

En la provincia de Biobío sólo se 
desarrollará un simulacro de sismo, 
estando hasta el minuto sólo 213 
planteles registrados en la medida.

La directora provincial de la 
Seremi de Educación, Mónica 

Colin, explicó en detalle quienes 
pueden participar, sosteniendo que 
“la actividad está dirigida a todos los 
establecimientos educacionales de 
la provincia, llámese públicos, sub-
vencionados, particulares, jardines 
infantiles, de Junji y de Integra. (…) 
Cada plantel tiene su protocolo, con 
las vías de escape marcadas y zonas de 
seguridad, por ello con esta medida 
queremos ver si eso que está escri-
to en el documento se cumple en la 
práctica”. 

Por su parte, la máxima autoridad 
de Biobío, el gobernador provincial, 
Luis Barceló, realizó una invitación 
a todos los planteles educacionales 
a participar, expresando que “llama-
mos a todos los colegios a inscribirse 
en este programa, ya que sin duda 
alguna, siendo Chile un país sísmico, 
no está alejada la posibilidad que ten-
gamos un terremoto próximamente”.

La inSCriPCión para el simulacro de terremoto estará abierta hasta el 
miércoles 17 de mayo.

Hasta el minuto hay 213 establecimientos 
educacionales inscritos en la provincia de 
Biobío.
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DURaNTE la MaÑaNa DE ESTE ViERNES

Presentan nueva denuncia por abuso 
sexual contra profesor de Millantú

La medida fue 
interpuesta ante el 
Ministerio Público 
de Los Ángeles; otro 
menor de seis años 
sería la víctima.

Bastó con que un caso saliera 
a la luz pública para que una 
nueva denuncia fuera inter-

puesta en la Fiscalía Local de Los 
Ángeles por presunto abuso sexual, 
cometido por un profesor de la 
escuela Millantú.

El primer caso fue denunciado los 
primeros días de mayo y quedó al 
descubierto luego de que el peque-
ño de seis años, y alumno de dicho 
establecimiento, alertara a su padre 
de los abusos que habría sufrido por 
parte de este docente.

Al igual que en el caso anterior, 
en esta oportunidad el afectado sería 
un compañero de la primera víctima; 
un menor de seis años que también 
cursa primero básico.

La madre del menor, quien quiso 
mantener su nombre en reserva por 
las implicancias del caso, relató que 
se enteró de lo sucedido durante la 
tarde del jueves mientras le hacían 
preguntas en torno a la situación que 
involucraba al profesor acusado.

La mujer relató que el pequeño 
le habría contado a su esposo que el 
docente lo habría llevado al baño del 
colegio, donde le habría efectuado 
tocaciones.

Respecto a los motivos por los 
cuales el menor no relató lo sucedido 
con anterioridad, radica en que esta 
persona le habría dicho que no debía 
contarle a los papás.

“Es horrible; cruzaba los dedos 
para que no fuera mi hijo porque 
había escuchado que el niño que 
puso la denuncia por intermedio 
del colegio no había sido el único 
afectado, sino que también habían 
varios compañeros”, relató la mujer.

La denuncia por este segun-

do caso fue interpuesta durante la 
mañana de este viernes, “ojalá que 
tenga respuesta luego porque eso es 
lo que necesito, que se haga justicia 
por este hombre que yo creo que no 
tiene ni piedad por los niños chicos”, 
manifestó la madre afectada.

Agregó que lo que más necesitan 
es un psicólogo, a fin de que otros 
posibles menores afectados puedan 
hablar en torno a lo sucedido.

REUNIÓN CON ALCALDE

La jornada de este viernes tam-
bién estuvo marcada por una reunión 

entre apoderados del establecimien-
to y el alcalde de Los Ángeles, Este-
ban Krause.

En este sentido, el vicepresidente 
del Centro General de Padres y Apo-
derados de la Escuela F-942 Millan-
tú, Edgardo Jiménez, relató que fue 
bastante provechosa ya que lograron 
el compromiso de la primera autori-
dad comunal en tres puntos claves.

“El primero, y más importan-
te para la comunidad de Millantú 
y estudiantil, era que esta persona 
acusada pudiera no ejercer su cargo 
en ningún colegio mientras dure 
la investigación en Fiscalía”, relató 

aMBoS caSoS de presunto abuso sexual habrían sido cometidos al interior de la escuela Millantú.
Jiménez.

Asimismo, como Centro General 
de Padres y Apoderados, solicitaron 
como segundo punto la construc-
ción de baños exclusivos para niños 
de primero, segundo y tercero básico.

Según relató Jiménez, la medida 
habría sido bien acogida por parte 
de Krause, “comprometiéndose per-
sonalmente a lograr construir esos 
baños durante el periodo que a él le 
queda como alcalde de la comuna de 
Los Ángeles”.

El tercer punto, y no menos 
importante expresó Jiménez, fue 
la posibilidad de contratar uno o 
dos inspectores de pasillo para la 
vigilancia en recreos para efecto de 
que los pequeños no queden solos 
durante ese lapso de tiempo y se vuel-
van a registrar casos como los dos ya 
denunciados.

Si bien el DAEM, departamen-
to del cual depende esta escuela, 
ha enviado ayuda psicológica, para 
Jiménez no basta. Ello, porque 
“encontramos que no es una opinión 
que nos vaya a dejar contentos, en 
el sentido de que los funcionarios 
–sin dudar de su profesión- prestan 
servicio para el DAEM”.

Por lo mismo, solicitan ayuda de 
profesionales externos a fin de poder 
solucionar pronto y saber y poder 
evaluar el daño que este profesor 
habría causado en los pequeños.

Más allá de la buena recepción 
que Krause pueda tener, “nos interesa 

que las cosas se hagan y que se tomen 
los resguardos pertinentes”, expresó 
Jiménez. Ante lo ocurrido, sumado 
a la sensación de que el municipio 
local no hacía algo concreto respec-
to de esta situación por parte de los 
afectados, apoderados de la escuela 
de Millantú tomaron contacto con 
la concejala Yasna Quezada. Ante 
el hecho de que no se esté haciendo 
un trabajo rápido como para deter-
minar si existen o no más menores 
involucrados en el tema, la concejala 
increpó el actuar del municipio pre-
guntándose “¿cuál es trabajo serio 
y responsable para la ciudad? Veo 
que no hizo nada durante este mes; 
la gente que tiene trabajando en el 
Departamento de Educación, ¿qué 
es lo que hizo, por qué no reaccio-
nó a tiempo? Hoy (ayer) una mamá 
está haciendo la denuncia y la Fiscalía 
la envía a hacer los trámites corres-
pondientes, de ir al Servicio Médi-
co Legal. ¿Por qué esto no se hizo 
antes con el otro niño?”, puntualizó 
Quezada.

De igual forma, exhortó a todos 
quienes trabajan en los recintos edu-
cacionales a no hacer vista gorda ante 
este tipo de hechos y los denuncie.

Asimismo, comprometió su 
ayuda con las familias afectadas, 
expresando que hará todo lo que 
esté a su alcance para ello “porque 
no voy a esperar que a mí me pase 
para reaccionar y jugármelas el todo 
por el todo por mis vecinos”, relató la NUEVa DENUNcia fue interpuesta durante la jornada de este viernes en la Fiscalía Local de Los Ángeles.
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ES El TERcER caSo EN loS ÚlTiMoS MESES

Joven fue 
arrestado por 
vender droga a 
menores en plaza 
de armas angelina

Las diligencias fueron encabezadas 
por personal del O.S.7 “Los Ángeles”, 
quienes incautaron varias dosis de 
marihuana.

En un escenario fre-
cuente se ha transfor-
mado la venta ilícita de 

drogas en pleno centro de la 
comuna; se trata de personas 
que –a vista y paciencia de los 
transeúntes- comercializan 
este tipo de sustancias, espe-
cialmente a escolares.

Esta vez no fue la excep-
ción; durante los últimos 
meses, han sido tres los jóvenes 
que han sido arrestados tras 
ser sorprendidos cometiendo 
este delito en la plaza de armas 
de la capital provincial.

En esta oportunidad, un 
hombre de 18 años fue apre-
hendido por personal de la 
Sección O.S.7 “Los Ángeles” 
de Carabineros, quien comer-
cializaría droga a escolares de 
la comuna.

Desde la institución infor-
maron que un equipo de inte-
ligencia de esta unidad poli-
cial se apostó en dicho lugar, 
justo en momentos en que este 
joven realizaba una venta a un 
menor de 16 años.

Al momento de ser arresta-
do, el hombre fue sorprendido 
con 15 dosis de marihuana, 
avaluadas en un monto cer-
cano a los 30 mil pesos.

El joven, además, portaba 
16 mil pesos en billetes de baja 
denominación, lo que hace 
presumir que sería producto 
de la venta de droga.

El artículo 19, letra C, 
de la Ley 20.000 de Drogas 
considera como agravante el 
que una persona suministre, 
promueva, induzca o facilite 
el uso o consumo de drogas o 
estupefacientes o sicotrópicos 
a menores de 18 años.

De acuerdo a información 
oficial, este mismo equipo –
momentos más tarde- detuvo 
a siete infractores en la Plaza 
de Armas por consumir este 
tipo de estupefacientes en 
lugares de acceso y uso públi-
co.

En este sentido, las labores 
del O.S.7 también se abocan 
a evitar que estos espacios, y 
a los cuales la gente acude a 

divertirse o realizar activida-
des de esparcimiento, sean 
utilizados por quienes come-
ten este tipo de ilícitos o por 
consumidores de droga.

NACIMIENTO

Otras dos personas dete-
nidas por infracción a la Ley 
20.000 fue el saldo que arrojó 
un operativo en la comuna de 
Nacimiento.

Las diligencias también 
fueron encabezadas por per-
sonal del O.S.7 y se desarrolla-
ron en calle Caupolicán.

El operativo se originó 
en torno a antecedentes que 
esta unidad mantenía a raíz 
del plan de búsqueda de infor-
mación, logrando comprobar 
que en dicha vivienda se esta-
rían dedicando a la venta de 
droga.

Al comprobar el delito, 
y en coordinación con el 
Ministerio Público, efectivos 
policiales consiguieron una 
orden de entrada y registro 
del inmueble, encontrando 
cerca de 60 dosis de marihua-
na y pasta base de cocaína, 
además de dinero en efectivo 
y armamento.

Se trató de una escope-
ta calibre 12 con cartuchos 
listos para ser percutidos; el 

arma estaba inscrita a nom-
bre de una tercera persona y 
el hombre que la mantenía, 
no contaba con autorización 
para tenerla ni para portarla.

Al momento de ser deteni-
do, esta persona quiso arran-
car con la la escopeta por el 
patio de la casa, la que estaría 
en condiciones para ser utili-
zada en cualquier momento.

Desde la Institución rela-
taron que al ver que esta per-
sona arrancaba con el arma, la 
oportuna acción de un carabi-
nero permitió detenerlo antes 
de que huyera o utilizara el 
armamento contra alguno 
de los efectivos policiales que 
efectuaban el operativo.

UN aRMa Y cERca DE 75 DoSiS de droga fueron incautadas en dos procedimientos 
efectuados por el O.S.7 de Carabineros.

Asimismo, es materia de 
investigación la forma en que 
la escopeta llegó a manos de 
esta persona.

Las diligencias culmina-
ron, además, con dos perso-
nas detenidas; un hombre y 
una mujer, ambos mayores de 
edad, sin antecedentes poli-
ciales por delitos anteriores. 
El primero, fue arrestado por 
porte y tenencia ilegal de arma 
de fuego.

Las dos personas fueron 
puestas a disposición del 
Ministerio Público para su 
control de detención en el 
Juzgado de Garantía corres-
pondiente.

El jefe de la Sección O.S.7 

“Los Ángeles, capitán Rodol-
fo Moller, expresó que la ins-
titución sigue trabando a fin 
de combatir este flagelo en 
las comunas de la provincia 
de Bío Bío.

De igual forma, sostuvo 
que Carabineros de Chile es la 
frontera entre la delincuencia 
y la ciudadanía y exhortó a la 
comunidad a entregar infor-
mación respecto a puntos de 
venta de drogas o personas 
que se dediquen a este delito.

Las denuncias, sostuvo, 
pueden realizarlas de forma 
anónima al Fono Drogas, 
nivel 135, o directamente en 
la oficina donde se emplaza la 
unidad policial.

EN poBlaciÓN cHilE BaRRio

Madre e hijo fueron detenidos 
con más de 1.700 dosis de marihuana

Dos personas detenidas y más de 
1.700 dosis de marihuana incautadas 
fue el saldo que arrojó un operati-
vo efectuado en la comuna de Los 
Ángeles.

Las diligencias fueron encabe-
zadas por detectives de la Brigada 
Antinarcóticos de la Policía de Inves-
tigaciones de la capital provincial de 
Bío Bío.

El operativo se originó mientras 
efectuaban un procedimiento que 
pretendía dar con el paradero de un 
hombre al interior de una vivienda 
emplazada en la población Chile 

Barrio, en el sector sur de la comuna 
de Los Ángeles. Bajo una de las camas 
que mantenían en la vivienda, ofi-
ciales de la policía civil encontraron 
varias bolsas con una sustancia que 
parecía ser cannabis sativa por lo que 
tomaron una muestra que fue some-
tida a una prueba de orientación de 
drogas que permitió establecer que 
se trataba de marihuana.

Al interior del inmueble, además, 
encontraron una planta de cannabis 
sativa en proceso de crecimiento, la 
que era mantenida al aire libre con 
elementos para su cultivo acelera-

do. En etapa óptima de cosecha se 
podrían haber obtenido cerca de 500 
dosis de esta sustancia.

El operativo concluyó con el 
arresto de una madre y su hijo, de 
iniciales Y.V.D.P. (53) y C.E.P.D. 
(28), con la incautación de 1.745 
dosis de marihuana y 68 mil pesos 
de dinero en efectivo decomisado, 
obtenidos –presumiblemente- de la 
venta de droga.

Ambas personas fueron puestas a 
disposición del Tribunal correspon-
diente por infracción a la Ley 20.00 
de Drogas.

DETEcTiVES DE la BRiGaDa Antinarcóticos incautó 1.745 dosis de 
marihuana y 68 mil pesos de dinero en efectivo.
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La iniciativa se enmarca dentro de un convenio sostenido 
entre la municipalidad de Quilleco y la Dirección 
de Bibliotecas, Archivos y Museos (Dibam).

La nueva sede cuenta con una superficie de 
99 metros cuadrados construidos, con una 
inversión que bordea los 48 millones de pesos.

Los Ángeles, sábado 14 de mayo de 2016

comunas

JunTa DE VEcInos “aRTuRo PRaT”

Dirigentes de Mulchén cuentan
con anhelada sede social

Con la participación de auto-
ridades locales y vecinos del 
sector se inauguró la sede de 

la junta de vecinos “Arturo Prat”, en 
la comuna de Mulchén.

La actividad fue encabezada por 
el alcalde Jorge Rivas, quien hizo 
hincapié en la importancia que 
tiene la construcción de este tipo 
de infraestructura para las distintas 
organizaciones de la comuna, pues 
les permite contar con los espacios 
necesarios para cumplir su labor de 
apoyo a la comunidad.

Rivas agregó que se trata de 
un momento muy especial ya que 
cuando ejercía como concejal pudo 
constatar cómo los vecinos realiza-
ban las elecciones para conformar su 
directiva en la calle, situación que lo 
conmovió y lo llevó a trabajar para 
concretar esta construcción.

La primera autoridad comunal 
expresó que es una de las cuatro sedes 
que ya se han ejecutado durante su 

En DEPEnDEncIas DE BIBLIoTEca 361 En La comuna DE TucaPEL

Realizan clases de alfabetización 
digital en Quilleco

Presentan a comunidad 
diseño de pavimentación
en calle Covadonga

En dependencias de la 
Biblioteca 361, en la comuna 
de Quilleco, se están impar-
tiendo clases de Alfabetiza-
ción Digital para usuarios de 
dicha organización.

La iniciativa se enmarca 
dentro de un convenio soste-
nido entre la municipalidad 
de Quilleco y la Dirección 
de Bibliotecas, Archivos y 
Museos (Dibam).

Dentro de sus plataformas, 
esta última cuenta con el pro-

grama Bibliorredes, donde se 
capacitan a usuarios o grupos 
que formen parte de ella.

Se trata de personas que 
necesitan o solicitan clases en 
el área de computación y de 
una actividad cuyo objetivo es 
ofrecer herramientas labora-
les y de inclusión digital.

Se trata de clases que 
enseñan el uso básico de 
computadores, manejo de 
programas Microsoft Word, 
Excel, Publisher, Power Point 

y redes sociales. 
Las clases se iniciaron 

durante el mes de mayo y son 
dictadas por la encargada de 
la Biblioteca 361, Geannette 
Salinas.

En Villa Mercedes están 
las primeras beneficiadas con 
esta iniciativa, en la que las 
usuarias reciben herramientas 
digitales para realizar presen-
taciones, crear documentos, 
informes o utilizar planillas 
de cálculo que les ayude a sus 
emprendimientos.

El alcalde de la comuna 
de Quilleco, Rodrigo Tapia, 
explicó que estos convenios 
son de suma importancia ya 
que se prestan servicios que 
van en directo beneficio de 
la comunidad.

Entre los cursos ofreci-
dos está el de Alfabetización 
Digital Básica, Word, Excel, 
Power Point, Internet y 
correo electrónico.

cLasEs TIEnEn como oBJETIVo ofrecer herramientas 
laborales y de inclusión digital.

En una reunión de tra-
bajo, los vecinos de la loca-
lidad de Tucapel conocie-
ron –por parte del alcalde 
José Antonio Fernández- el 
diseño final del proyecto de 
pavimentación participativa 
de la calle Covadonga de esa 
localidad.

La jornada se realizó en 
la delegación municipal y 
en ella también participó la 
directora de Secplan, Marta 
Iribarren; el arquitecto 

Hugo Sanzana y el director 
de Obras, Rodrigo Álvarez, 
entre otros funcionarios.

Durante la reunión se 
expusieron planos, montos 
y el alcance presupuestario 
de esta obra vial.

Calle Covadonga es una 
de las vías principales de 
Tucapel, ya que conecta a 
la escuela E-1013, el Teatro 
Municipal y el estadio, abar-
cando un tramo total de 500 
metros aproximadamente.

El proyecto considera 
una carpeta de rodado de 
pavimento asfáltico con 
agregados pétreos y vere-
das que serán de hormigón 
H-30, las que se dividirán en 
pastelones de una longitud 
máxima de 2 metros; todo 
ello sumando una inversión 
que supera los 160 millones 
de pesos.

Las obras de ejecución 
de esta calle comenzarían 
durante el próximo año.

periodo como alcalde. Con ello, están 
entregando soluciones reales a las 
distintas agrupaciones permitiendo 
mejorar las condiciones en las cuales 
trabajan los dirigentes de la comuna.

La presidenta de la junta de veci-
nos “Arturo Prat”, Ana Reyes, expresó 
que este era un sueño de más de 50 
años para las personas del sector, el 
cual siempre buscaron concretar y 
finalmente gracias a la gestión de las 
autoridades encabezadas por el alcal-
de Jorge Rivas, se pudo llevar a cabo.

La nueva sede cuenta con una 
superficie de 99 metros cuadrados 
construidos, con una inversión que 
bordea los 48 millones de pesos.

La infraestructura está equipada 
con sillas, escritorios, baños acondi-
cionados para personas en situación 
de discapacidad y cocina, entre otros 
elementos.

Asimismo, gracias al apoyo de 
la Fundación Chilenter pudieron 
adquirir un computador. TRas más DE 50 años de espera, la junta de vecinos “Arturo Prat” ya cuenta con nueva sede social.

FuE EL mIsmo aLcaLDE quien entregó detalles respecto al diseño definitivo
de pavimentación de calle Covadonga.
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social

EN los ÁNGElEs

Con Café Literario del colegio 
Concepción dan por finalizado
el mes del libro

Finalizando la progra-
mación de eventos cul-
turales por el mes del 

Libro, la Corporación Edu-
cacional Colegio Concepción 
Los Ángeles, a través de su 
departamento de Lenguaje 
y Comunicación, dio vida a 
un novedoso Café Literario. 
La actividad se llevó a cabo en 
el salón auditorio, lugar en el 
que se dieron cita directivos 
de la Corporación, docentes, 
apoderados, estudiantes e 
invitados especiales, ponien-
do un elevado sello a esta rele-
vante conmemoración.

En la oportunidad, pre-
sentaron sus escritos variados 
alumnos, momento en que 
pudieron dar a conocer su 
talento a los presentes a través 
de la lectura de breves pasajes 
de sus textos.

La lectura poética siguió 
sumando talento, con la pre-
sencia del administrativo del 
colegio, Daniel Rodríguez 
Soto, ex integrante del grupo 
literario Antares y quien en la 
actualidad sigue escribiendo 
poesía y temas folclóricos.

Fotografías: Alberto Zúñiga.

José Galarce; Heraldo Barriga, director Colegio Concepción y Pedro Rivas.

Sergio Saavedra, Sara Aguilar, Claudia Segura y Francisco Burgos.Juan Marchant, Camila Troncoso, Sofía Spano y Luis Sciarresi.

Ivonne Mieres, Catalina Neira y Evelyn Mieres.Marlene Hernández, Isaías Aedo y Valentina Aedo.
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MicrOSOFT cHiLE 

Implementan parche para Windows 
ante reposición del horario de invierno

La descarga e instalación del parche de 
actualización de zona horaria es de suma 
importancia para que los equipos con sistema 
operativo Windows asimilen automáticamente 
el cambio a horario de invierno.

Microsoft Chile anunció un 
parche o hotfix para evitar 
complicaciones y desajus-

tes en el componente de configura-
ción de la zona horaria de Windows. 
Esto a raíz de la determinación del 
Gobierno de reestablecer los hora-
rios de invierno como de verano. Esto 
quiere decir que a partir de las 00:00 
del 14 de mayo, los relojes deberán 
atrasarse una hora (GMT-4) y que 
se extenderá hasta el sábado 13 de 
agosto, cuando comenzará a regir 
nuevamente el horario de verano 
(GMT-3).

La descarga e instalación del par-
che de actualización de zona horaria 
es de suma importancia para que los 
equipos con sistema operativo Win-
dows asimilen automáticamente el 
cambio a horario de invierno. De 

esta manera, se evitan desajustes en el 
reloj de Windows y que éste se man-
tenga en la zona horaria correcta.

"El compromiso de Microsoft es 
ofrecer soluciones tecnológicas que 
vayan en directo beneficio de nues-
tros usuarios, por ello lanzamos este 
parche que soluciona los cambios 
de husos de horarios, no afectando 
por ejemplo los calendarios ni agen-
damientos del sistema Outlook. La 
descarga de este parche es muy segura 
y fácil de instalar para cualquier usua-
rio”, agregó Ximena Tapia, gerente 
de negocio Windows de Microsoft 
Chile.

El parche es gratuito y se puede 
descargar desde el link KB3153731 
para todos los sistemas que tengan 
instalado desde Windows 7 en ade-
lante. El hotfix es aplicable en sistemas 

operativos soportados en sus diferen-
tes versiones: Windows 7, Windows 
8, Windows 8.1, Windows Server 
2008/R2, Windows Server 2012/R2. 
En el caso de Windows 10 el parche 

está incluido dentro del último upda-
te acumulativo de mayo. Si están acti-
vadas las actualizaciones automáticas, 
el ajuste de hora será  por defecto.

Si aún persisten dudas sobre éste u 

otros temas, se puede acceder a cual-
quiera de los mecanismos de soporte 
al cliente que ofrece Microsoft Chile 
enhttps://support.microsoft.com/
en-us/gp/cp_dst/es-cl

a parTir dE HOy comenzó a regir el cambio de hora.
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MáS InfORMaCIón En COlO – COlO 464 lOS ángElES / tEléfOnO 043 2311040

Gabriel Carmona A.
+56 9 658 824 56

gabriel@carmonayasociados.cl

Marisol Valderrama V.
+56 9 570 369 55

marisol@carmonayasociados.cl

Colo Colo 235 Los Ángeles

Pollonas y Braseros

Cenas y Eventos  *  Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: Música en vivo

Karaoke y bailable

Pollonas y Braseros

Colo Colo 235  Los Ángeles
Reservas al fono 43-2320058

2 533207

962194284 - 966777851
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ClasifiCados

Requisitos paRa 
publicaR en 

clasificados 
de diaRio

 la tRibuna

avisos 
gRatuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

avisos pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

CUPÓN AVISOS

Nombre:

R.U.N.:

Fono:

Dirección:

Ciudad:

Tratar:

sábaDo 14 DE mayo DE 2016
DaTos PERsoNaLEs

95 Varios

80 servicios

VENDO 2 BICICLETAS 
Mini. Tratar: 992642580

SE NECESITA BATERISTA 
Rock - Pop, equipado. 
F: 85919882

SE VENDE LAVADORA 
6k, para reparar $30.000, 
batería de cocina T-Fall 
nueva 5 piezas $30.000, 
vinagre de manzana $2.000 
lt, lámpara de mármol 
$15.000, alfombras de 2.30 x 
1.60 en buen estado $30.000 
y $20.000, pañales Cotidian 
Plus TG-M $10.000 c/u. 
Tratar: 990912101

VENDO CARROCERÍA 
Para camioneta Changan 
2013 en $200.000, Janequeo 
506, Tratar: 432233078 
976969067

SE OFRECE GáSFITER 
Todo tipo de trabajos de agua 
potable, alcantarillado, calefonts 
Tratar: 989804663

BAÑO A TU PERRITO 
Corte de pelo, uñas, limpieza de 
oídos, desparasito (Transporte 
incluido) Tratar: 987097792 - 
982869966

clasificados
10 VEHÍCULOS
20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40 MOTOS Y BICICLETAS
50 EMPLEOS

60 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65 TELÉFONOS
70 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75 CONSTRUCCIÓN
80 SERVICIOS

85 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

20.1 Propiedades
Venden

50.1 Empleos
ofrecen

SE VENDE ESTUFA 
A gas de 15 kgs. excelen-
te estado. valor $60.000. 
Tratar: 978707706

SE VENDE ROPA 
Para varón, zapatos, par-
kas desde $1.000. Tratar: 
957149880

VENDO MáQUINA 
De coser Singer año 
1890, $120.000. Tratar: 
950463820

VENDO REVISTAS 
Buen hogar, Vanidades, Pau-
la, Etc., $200 c/u Tratar: 
968031432

SE VENDE LAVADORA 
automática   marca Whirpool 
6,5 Kg en buenas condicio-
nes, valor $ 75.000, Tratar: 
990780075 - 43 2399481

VENDO CáMARA 
Fotográfica digital Samsung 
poco uso, valor $25.000. 
Tratar: 997106400

VENDO MERMELADAS 
Caseras desde $2.500, Tratar: 
968031432

Se vende casas en 
villa Montreal. 
F: 983176660 
     993290126 

Contadora auditor con 5 
años de experiencia, con 

conocimientos en 
facturación electrónica. 

Fono: 986196331

Enviar antecedentes a
director@latribuna.cl

50.2 Empleos
buscan

SE OFRECE CONDUCTOR 
De camión, licencia A-2 anti-
gua. Tratar: 990965782 

SE OFRECE MATRIMONIO 
sin hijos para el campo, como 
lechero o cuidador. Tratar: 
964794473

SE OFRECE SEÑORA 
para cuidar niños o labores de 
casa, auxiliar, por media jornada 
Tratar: 990567402

SE OFRECE SEÑORA 
para aseo o cuidado de enfer-
mos, de 8 a 15 horas. Tratar: 
999272228

SE OFRECE PROFESORA 
Educación general básica con 
postítulo en Religión y Mo-
ral de 1º básico a 4º medio, 
postítulo en Trastornos Es-
peciales de Aprendizaje para 
educación prebásica y básica. 
Tratar: 990714474

SE OFRECE SEÑORITA 
Para trabajar con adulto mayor o 
con enfermos de lunes a viernes 
para fuera de Los Ángeles. 
Tratar: 990708531 

SE OFRECE SEÑORA 
Responsable para labores 
de casa de lunes a viernes.  
Tratar: 997106400

SE OFRECE SEÑORA 
Para trabajar como asesora de 
hogar de 9 a 16 horas o tres veces 
por semana, muy responsable 
Fono: 953617086

SE OFRECE CUIDADOR 
para campo. Tratar: 956412317 

SE OFRECE DE JUNIOR 
Alarife, jornal, ayudante 
de cocina, ayudante solda-
dor, ayudante de eléctrico. 
Tratar: 988564617

SE OFRECE SEÑORA 
Para trabajar en casa par-
ticular, o cuidar niño. 
Tratar: 984126040

SE OFRECE INGENIERO 
En administración con cono-
cimientos en computación. 
Tratar: 977812124

SE OFRECE SEÑORITA 
Para cuidar niños de lunes a 
viernes, sólo mañana de 9:00 a 
15:30 horas. Tratar: 974326101

SE OFRECE SEÑORITA 
Para trabajar con personas en-
fermas o adultos mayores de lu-
nes a viernes, para Los Ángeles 
o alrededores. Tratar: 99708531

SE OFRECE CARPINTERO 
con terminaciones, amplia-
ciones, cerámica, techumbre, 
remodelación de casa. Tratar: 
956412317

MAESTRA DE COCINA 
con experiencia, disponibilidad 
inmediata. Tratar: 983826530

SE OFRECE SEÑORA 
Para quehaceres del hogar, de 
lunes a viernes de 9 a 17 hrs., 
disponibilidad inmediata. 
Tratar: 966351059

SE OFRECE SEÑORA 
Para hacer aseo, todo el día 
o media jornada. Tratar: 
977780135

SE OFRECE MAESTRO 
Para trabajos de pavimentos, 
colocación soleras, adocretos, 
cerámicos. Tratar: 997748287

SE OFRECE SEÑORA 
Para trabajar por día en aseo y 
planchado. Tratar: 999518395

SE OFRECE SEÑORA 
Para aseo de oficina, de 14:00 a 
16:00 horas. Tratar: 962243494

SE OFRECE PARA LABORES 
Rurales, manejo de maquinaria 
agrícola, carnet para conducir 
Tratar: 999140893

SE OFRECE JOVEN  
Para trabajar en la ciudad de 
Los Ángeles, jornada comple-
ta o partime, con experiencia 
y rápida adaptación a nuevos 
trabajos. Tratar: 953049809

SE OFRECE PARA CUIDAR 
Adultos mayores fines de sema-
na a niños (sanos o enfermos) 
disponibilidad horaria. Tratar: 
976809941

SE OFRECE SEÑORA 
Para cuidar adulto mayor, 
puertas adentro. Tratar: 
996989827

SE OFRECE SEÑORA 
para trabajar como ayudan-
te de cocina con experienci 
o cuidado de adultos mayo-
res, de lunes a viernes. Tratar: 
998525247

SE OFRECE PARA TRABAJO 
de chofer de grúa horqui-
lla o ayudante eléctrico con 
experiencia en ambas áreas. 
Tratar: 979738856

SE OFRECE VENDEDOR  
de ruta con más de 30 años de 
experiencia en el rubro, lácteos, 
cecinas, refrigerados. etc, con 
licencia de conducir clase B. 
Tratar: 989883370 - 997405565

SE OFRECE SEÑORA 
Para cuidar enfermos, asesora 
del hogar, puertas adentro. Tra-
tar: 951796620

SE OFRECE CABALLERO 
Con motosierra para cortar 
árboles y hacer leña. Tratar: 
975828753

SE OFRECE SEÑORA 
Para trabajar (Sin niños) de 
lunes a viernes (aseo, cuidado 
adulto mayor), disponibilidad 
inmediata. Tratar: 975723964

SE OFRECE MAESTRA 
De cocina, ayudante para traba-
jar de lunes a viernes Excelente 
Currículum disponibilidad in-
mediata (turnos conversables) 
Tratar: 975723964

SE OFRECE PINTOR 
Pintura antihumedad. Tratar: 
946268805

SE OFRECE SEÑORA 
Para trabajar como asesora de 
hogar de 9:00 a 15:30 horas. 
Tratar: 953617086

SE OFRECE MAESTRO 
Pintor, todo trabajo de pintura 
Tratar: 998004670

SE OFRECE SEÑORA 
Para hacer el aseo de lunes a 
viernes o día por medio, con 
mucha experiencia. Tratar: 
998316820 - 994684643

SE OFRECE SEÑORITA 
Para cuidar bebés o niños, has-
ta 10 años, de lunes a viernes 
o  día por medio, en cualquier 
horario. Con mucha experien-
cia. Tratar: 993411402

SE OFRECE SEÑORA 
Para trabajar urgente de Lunes 
a viernes, hasta las 16:00 hrs. 
pago diario. Fono: 962616878

SE OFRECE SEÑORA 
Para hacer aseo 3 veces por 
semana o por días. Tratar: 
950278117

SE OFRECE NOCHERO 
Cuidador - junior, disponi-
bilidad inmediata. Tratar: 
975951115

SE OFRECE SEÑORA 
Para trabajar en aseo, ayudante 
de cocina o cuidado de niños 
de 8 a 4 de la tarde. Tratar: 
967179914
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Citación

Documentos Nulos

CITACIÓN: Se cita a reunión 
anual de Copalsa S.A. día 28-
05-2016 a las 16:00 hrs. en 
auditorio Cámara de Comercio. 
El directorio. (23263)

CITACIÓN: El Club Aéreo Los 
Ángeles cita a sus socios a 
Asamblea Anual Ordinaria a 
efectuarse en sus instalaciones, 
el día martes 24 de mayo a las 
20:00 horas, primera citación y 
20:30 horas, segunda citación. 
Temario: Lectura acta anterior, 
Cuenta resultados financieros, 
Cuenta anual de gestión, elec-
ción comisión revisora cuentas 
próximo periodo. Varios. (23275) 

Remates

Avisos Económicos
Extractos

EXTRACTOS: En autos Rol 
V 187-2015 del 1er. Juzgado 
de Letras de Los Ángeles, por 
resolución de fecha 5 de mayo 
de 2016, se fijó audiencia para 
la facción del inventario solemne 
de los bienes quedados al 
fallecimiento de don Marcelo 
Augusto Misslin Fillol, cédula 
de identidad Nº 2.991.952-6, el 
día 18 de mayo de 2016 a las 
15:00 horas, en la secretaría 
del Tribunal, ubicado en calle 
Valdivia Nº 123, Los Ángeles. 
Secretaria titular. (23256)

EXTRACTO: Juzgado de Letras 
y Garantía de Mulchén, Causa 
Rol Nº V-19-2016, por reso-
lución de fecha 22 de abril de 

REMATE: Calle Manuel Rodrí-
guez 453, lunes 16 de mayo de 
2016, UNO: 2º Juzgado Letras 
Los Ángeles,  a las 15:30 hrs., 
rol: C-1559-2015, caratulado 
“Banco Crédito e inversiones 
con Acuña”, de Automóvil, mar-
ca Citröen, modelo  Xsara Sx 
1.6, color amarillo Naiser, año 
comercial: 1999, placa patente 
SV.8041-0, en la suma incial 
de $1.300.000, según bases 
presentadas. Roberto Neira 
Cáceres Martillero.- Exhibición 
día del remate. (23260)

TALONARIO CHEQUES EX-
TRAVIADOS: Nº 301 al Nº 
330, CTA. CTE. Nº 22003521, 

Indicadores
UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2014 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2015
Enero 43.198 518.376  106,30  0,1  0,1 4,5 
Febrero 43.025 516.300 106,68 0,4 0,4 4,4
Marzo 43.068 516.816 107,35 0,6 1,1 4,2
Abril 43.240 518.880 107,97 0,6 1,6 4,1
Mayo 43.499 521.988 108,16 0,2 1,8 4,0
Junio 43.760 525.120 108,68 0,5 2,3 4,4
Julio 43.848 526.176 109,14 0,4 2,7 4,6
Agosto 44.067 528.804 109,88 0,7 3,4 5,0
Septiembre 44.243 530.916 110,44 0,5 4,0 4,6
Octubre 44.553 534.636 110,89 0,4 4,4 4,0
Noviembre 44.776 537.312 110,86 0,0 4,4 3,9
Diciembre 44.955 539.460 110,87 0,0 4,4 4,4
2016
Enero 44.955 539.460 111,39 0,5 0,5 4,8
Febrero 44.955 539.460
Marzo 45.180 542.160

U.F. - I.V.P.

FECHA U.F. I.V.P.
mAyo 2016

01/05/2016 25.910,25 26.839,42
02/05/2016 25.913,70 26.841,64
03/05/2016 25.917,15 26.843,87
04/05/2016 25.920,60 26.846,10
05/05/2016 25.924,05 26.848,33
06/05/2016 25.927,50 26.850,55
07/05/2016 25.930,95 26.852,78
08/05/2016 25.934,40 26.855,01
09/05/2016 25.937,85 26.857,24
10/05/2016 25.940,36 26.859,35
11/05/2016 25.942,86 26.861,47
12/05/2016 25.945,37 26.863,58
13/05/2016 25.947,88 26.865,70
14/05/2016 25.950,38 26.867,81
15/05/2016 25.952,89 26.869,93
16/05/2016 25.955,40 26.872,04
17/05/2016 25.957,91 26.874,16
18/05/2016 25.960,42 26.876,27
19/05/2016 25.962,93 26.878,39
20/05/2016 25.965,43 26.880,50
21/05/2016 25.967,94 26.882,62
22/05/2016 25.970,45 26.884,74
23/05/2016 25.972,96 26.886,85
24/05/2016 25.975,47 26.888,97
25/05/2016 25.977,98 26.891,09
26/05/2016 25.980,49 26.893,20
27/05/2016 25.983,00 26.895,32
28/05/2016 25.985,51 26.897,44
29/05/2016 25.988,03 26.899,55
30/05/2016 25.990,54 26.901,67
31/05/2016 25.993,05 26.903,79

jUNIo 2016
01/06/2016 25.995,56 26.905,91
02/06/2016 25.998,07 26.908,02
03/06/2016 26.000,58 26.910,14
04/06/2016 26.003,10 26.912,26
05/06/2016 26.005,61 26.914,38
06/06/2016 26.008,12 26.916,50
07/06/2016 26.010,64 26.918,62
08/06/2016 26.013,15 26.920,73
09/06/2016 26.015,66 26.922,85

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2015: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de mayo de 2016 hasta el 9 de junio de 2016, de acuerdo a tabla 
proporcionada por el Banco Central.

MONEDA

Dólar Observado 682,55 Pesos
Euro 776,86 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 113,10 Índice

2016, se declaró la interdicción 
definitiva de don Marcelo Alexis 
Pérez Peña, RUN 12.562.100-7, 
nombrase curador definitivo a su 
hermano Segundo Antonio Pérez 
Peña. (23271)

EXTRACTO: DE POSESIÓN 
EFECTIVA TESTADA. En Juzga-
do de Letras y Garantía de 
Mulchén, causa Rol Nº V-132-
2012, por resolución de fecha 
29 de enero 2015, se concedió 
posesión testada de don Rein-
aldo Pérez Venegas a favor de 
Heroína del Carmen Salazar 
Cabrera, Maribel Paola Pérez 
Franco y Rosa Inés Franco 
Vallejos en sus calidades de 
herederas testamentarias y 
legatarias según testamento de 
18 de agosto de 2010, ante el 
Notario Público de esta ciudad 
don Hugo Figueroa Vargas. El 
secretario. (23270)

Banco Corpbanca, oficina Los 
Ángeles. Queda nulo y sin valor 
por haberse dado el aviso cor-
respondiente. (23252)
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cON GOL de RUiZ

Iberia derrotó a Puerto Montt y tiene 
un pie en la definición por el ascenso

La tarde del jueves el 
cuadro angelino abrió 
como local la llave ante 

los “salmoneros”.
El encuentro comenzó 

a las 19 horas en un estadio 
municipal repleto de hinchas 
que llegaron para ver como el 
elenco “azulgrana” intentaba 
conseguir un marcador que 
le permitiera ir al sur con una 
buena ventaja.

A pesar de los intentos de 
Óscar Salinas y de Diego Ruiz, 
que le dio al palo en una juga-
da que pudo ser un golazo, y 
los ataques el partido no se 

abría.
En el minuto 44, el propio 

argentino conectó de cabeza 
un centro de Mauro Aguirre 
y decretó el 1 a 0 para el con-
junto local, lo que finalmen-
te terminaría siendo la única 
cifra del encuentro.

Ahora Iberia visitará maña-
na a Deportes Puerto Montt 
a las 13 horas en el Chinqui-
hue, donde una victoria o un 
empate los puede dejar en la 
definición por el ascenso ante 
Everton de Viña del Mar. 

Fotografías: Alberto Zúñiga.
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TiENE ESGUiNcE GRaDo 2

En Iberia están haciendo lo posible 
para que llegue Diego Ruiz 
ante Puerto Montt

Durante la mañana de ayer, las noticias no fueron 
muy positivas para el cuerpo técnico azulgrana, 
aunque no descansarán en revertir la situación.

Sebastián Díaz Sandoval
deportes@latribuna.cl

“Es difícil, pero no impo-
sible”, aseguran desde 
la dirigencia de Iberia, 

quienes no dan por perdidas las 
opciones de que el delantero golea-
dor iberiano pueda llegar al parti-
do definitorio ante Puerto Montt, 
pactado para este domingo a las 13 
horas, en el estadio Chinquihue.  

El equipo viajó ayer por la tarde, 
a eso de las 15 horas, rumbo al sur 
de nuestro país, con el motivo de 
darles la posibilidad de recuperarse 
del largo viaje, y se hospedará en un 
céntrico hotel de la ciudad.

Así lo comentó Hernán Hernán-

dez, quien por motivos personales se 
encontraba en otra zona de la región, 
se dio el tiempo para conversar con 
La Tribuna respecto del momento 
de Iberia.

Así es como informó que Diego 
Ruiz tenía un esguince grado 2, pero 
que el cuerpo técnico y médico del 
club había viajado con todo tipo de 
implementación que permitiera, en 
el hotel, poder recuperar la lesión 
del delantero.

Nelson Soto, según la visión del 
director de la S.A., está tranquilo 
respecto a lo que pueda pasar con 
el jugador, quien hasta el momento 
podría perderse el duelo de vuelta, 

pero no se descarta 100% y lo espe-
rarán hasta el final.

Recordemos que el delantero, 
en medio del partido ante Puerto 
Montt, jugado el pasado jueves a las 
19 horas en el estadio municipal de 
Los Ángeles, sufrió una lesión en el 
segundo tiempo, momento en que 
tuvo que dejar la cancha visiblemen-
te adolorido. 

Fue en ese momento donde el 
equipo comenzó a decaer, sabiendo 
que había dejado el campo uno de 
los principales hombres, quien ha 
ganado confianza y rendimiento en 
las últimas fechas, y se ha convertido 
en pieza fundamental del técnico 
azulgrana.

La escuadra angelina tiene la 
ventaja obtenida en la final de la 
liguilla, un resultado similar al que 
se dio ante Curicó, por lo que en 
este partido veremos si es que el 
equipo corrigió los errores de ese 
primer tiempo en el estadio La 

Granja, en el Maule. 

PODRÍA VENIR EVERTON, 
DE AHÍ, LA DIVISIÓN DE 

HONOR

Aún falta mucho paño por cortar, 
pero de todos modos hay que poner-
se en todas las circunstancias, sobre 
todo estando ahora en un momen-
to de definición, que podría llevar a 
Iberia a jugar otra final, esta vez ante 
Everton, tanto en un partido de ida 
que se jugaría en Los Ángeles, y la 
vuelta, que se haría en Viña del Mar. 

Lamentablemente, en el último 
concepto, no hay mucho por ale-
grarse, ya que de llegar a dicha ins-
tancia, es probable que no se pueda 
jugar con público visita, ya que en 
información extraoficial que llegó a 
La Tribuna, el conjunto oro y cielo 
habría hecho gestiones para que sólo 
se pudiese jugar con público local. 

Algo de lo que sí podemos estar 

tranquilos, es que los jugadores azul-
granas están enfocados absolutamen-
te en lo que respecta el próximo par-
tido, Puerto Montt, ya que junto con 
la dirigencia, llegaron a un acuerdo 
en que la discusión sobre los premios 
se hablaría tras el campeonato, lo que 
indica una buena señal: la compene-
tración de un grupo de jugadores, y la 
consolidación de una idea de trabajo.

Retomando a Hernán Hernán-
dez, al ser consultado sobre la posi-
bilidad de poder llegar a la división 
de honor, el dirigente señaló que el 
club tiene todo pensado para ir avan-
zando paso a paso, pero que tienen 
una planificación especial en el caso 
de poder ascender a la Primera A. 

En ese sentido, dijo que las finan-
zas están sanas, a pesar de ser uno de 
los planteles más económicos de la 
categoría, pero que les permitiría un 
ascenso sin inconvenientes. Todos 
los esfuerzos se harán en su minuto, 
pero está la disposición y el deseo. 
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ApoderAdAs deL CLUB BArÚA se enCUentrAn orgULLosAs

Cinco angelinos viajan a Alemania 
para disputar mundial de faustball

Ana Rolack y Gisella Parra, apoderadas 
del club, se mostraron entusiasmadas y 
emocionadas por la nominación de los 
jugadores, entre ellos, sus hijos.

Hasta los estudios de 
Radio San Cristóbal 
llegaron dos apode-

radas, ambas con la intención 
de dar a conocer algo por lo 
cual estaban muy emociona-
das. Se trataba de la historia 
de sus hijos, quienes viajarán 
(en total 5) al mundial de 
Alemania en la disciplina de 
faustball, categoría sub 18. 

Las apoderadas son Ana 
Rolack y Gisella Parra, quie-
nes apoyan en lo que pueden 
al club deportivo Barúa, y que 
también hacen lo propio en 
el colegio Teresiano, donde 
estudian sus hijos y el resto de 
los nominados a la Selección 
chilena.

“Nuestros hijos entraron a 
jugar vóleibol, donde dieron 
muy buenos frutos gracias al 
entrenamiento y la disciplina 
que tienen. Luego, en el club 
los invitaron a pertenecer al 
faustball, no muy conocida 
en la zona y en el país. En este 
minuto se entrenan hombres, 
pero igual lo juegan mujeres 
en otros dos clubes, y en Barúa 
solamente varones”, comenta-
ron las apoderadas.

Además, añaden que “en 
Los Ángeles hay un solo 
equipo de faustball, pero en 
otros clubes hay mini hasta 
seniors, distintas categorías, 
acá estamos recién empezan-
do con muchas ganas de que 
lo ampliemos a otras series”.

Se sienten muy orgullosas 
como mamás, les da gusto ver 
a sus hijos en esta actividad 
deportiva. El fin de semana 
recién pasado tuvieron un 
torneo nacional, la segunda 
fecha, en Santiago, y el selec-
cionador nacional los convo-
có a participar tras ganar la 
instancia.

“Afortunadamente, y por 
sus méritos, cinco chicos 
clasificaron, que son Andrés 
Gruss Parra, Martín Sando-
val Recabal, Fernando Véjar 
Rolack, Jorge Villarroel Peña 
y Francisco Arias Medina. 
Ellos fueron elegidos para la 
selección nacional y repre-
sentar a Chile en Alemania, 
en el mundial de la categoría 
sub 18. Para seleccionar, en 
el torneo participaron sólo 3 
clubes, y nos sorprendió que 
cinco chicos de nuestro club 
fuesen seleccionados. Andrés 
Gruss, fue nominado como el 
mejor jugador del torneo en 
Santiago”, sostuvo Parra.

Ellas incentivan el deporte 
en sus hijos, siempre acompa-
ñándolos, pero dicen que no 
es con la finalidad que tengan 
el reconocimiento de otras 
personas y a nivel nacional.

Que hayan puesto los ojos 
en sus hijos les enorgullece, ya 
que representarán al país en 
un deporte que no es típico 
del país, sino que alemán, y fue 
traído por la colonia alemana, 

en Llanquihue, por lo que no 
es algo que por naturaleza se 
pueda practicar con norma-
lidad, sino algo adaptado a 
nuestra sociedad.

El Mundial de Faustball 
será del 20 al 25 de julio, serán 
4 días de competencias, suma-
dos los días de viaje de ida y 
vuelta.

EL APOYO DE 
LOS PADRES: 

FUNDAMENTAL

En todo ámbito de cosas, 
la presencia de los padres en 
las actividades es clave en el 
desarrollo de un deportista. 
No basta con autorizar al 
hijo a participar, sino que el 
acompañamiento genera un 
soporte importante en la vida 
deportiva. Así lo consideran 
las apoderadas.

“Yo creo que lo más impor-
tante es el apoyo de los papás, 
no podemos dejar a los chi-
quillos solos. Hay entrena-
mientos, para allá partimos, 
nos cambian el lugar, y lo 
hacemos. Entrenamos en el 
estadio, en el Polideportivo, y 
para allá vamos. Es fundamen-
tal. En febrero estuvieron una 
semana en Llanquihue, y allá 
estábamos, y los chicos todo 
el día entrenando. Los papás 
debemos estar presentes, sino 
los chicos se pierden, y esto en 
todo orden de cosas”, afirmó 
Ana Rolack.

Han aprendido a hacer 
equipo, liderarlos, a ser res-
ponsables, disciplinados, todo 
gracias al deporte y actividad 
física que realizan en el club 
deportivo Barúa.

EL COSTO

A pesar de la tremenda 
felicidad que emocionó a la 
dirigencia del club, entrena-
dores, apoderados, y sobre 
todo a estas jóvenes promesas, 
no es menor el costo que sig-
nifica el viaje a Alemania para 
estos jugadores. El costo de los 
pasajes hacia el mundial es de 
USD 1.997 por persona, sien-
do en total $6.785.405 pesos 
para que los cinco jóvenes del 
club puedan ser parte de esta 
gran experiencia. Por lo cual, 
solicitan el apoyo de toda la 
comunidad, o parte de ella, 
para poder beneficiar a estos 
niños que con gran esfuerzo 
han logrado llegar a la activi-
dad. 

todo LIsto

Hinchas iberianos afinan últimos 
detalles para viajar a Puerto Montt

Hinchas integrantes de la 
Banda Azulgrana llegaron a 
La Tribuna y Radio San Cris-
tóbal para dar a conocer algu-
nos temas sobre lo que están 

trabajando, particularmente en 
la gestión de buses para el partido 
de vuelta, en la final de la liguilla, 
ante Puerto Montt, en el estadio 
Chinquihue, pactado para este 

domingo a las 13 horas.
Es así como Ricardo Narbona y 

Gabriel Carrasco entregaron mayo-
res antecedentes de esto, señalando 
que “nos estamos preparando con 

las mismas ganas de todo el año, las 
esperanzas nunca se pierden. Espe-
ramos traer un triunfo de vuelta a 
Los Ángeles”.

Ricardo, por su parte, dijo que 
desde principio de semana que están 
trabajando en la gestión de buses, ya 
que su idea es que más gente pueda 
apoyar a Iberia este domingo.

“Todo esto es para seguir apo-
yando al club, igual sería ideal, al 
igual que el 2014, sería bueno ver a 
la galería cantando y apoyando, y es 
lo que nosotros queremos. Nosotros 
pedimos apoyo en el facebook y el 
estadio, y todo lo que conseguimos 
va en beneficio de hacer un espectá-
culo más bonito o reponer el bombo”, 
sostuvo.

Hay que ser claros, la prioridad 
para viajar en estos buses la tiene 
ese hincha que ha estado apoyando 

durante todo el torneo al equi-
po, no únicamente al que llegó 
en esta instancia de definición.

“Como banda tenemos un 
bus confirmado, un segundo 
bus por confirmar, y podría 
salir un tercero. Le arrenda-
mos una empresa, con la que ya 
hemos hecho viajes anteriores, 
así que está la confianza. No 
hay ningún tipo de ganancia 
en esto, la idea es siempre apo-
yar, lo que salió se divide en 
42 personas, incluso salió un 
poco más barato que el bus del 
Chala”, manifestaron.

Viajarán el sábado a la 
medianoche, para llegar en 
la mañana, ya que de viajar el 
domingo, tendrían que salir 
cerca de las 6 de la madrugada, 
algo que complicaría el viaje.

Andres Gruss. Fernando Véjar.

Francisco Arias. Jorge Villarroel.

Martín Sandoval.
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ACTIVIDAD FÍSICA Y CUIDADOS

Ejercicios para recuperar y prevenir 
lesiones de rodilla

Nuevamente un jugador de Iberia sale 
lesionado por un esguince de rodilla, en 
esta ocasión fue Diego Ruiz, quien fue 
sometido a exámenes el día de ayer.

Durante el partido de 
la final de ida por la 
liguilla de primera 

B, Iberia enfrentó a Puerto 
Montt, partido y resultado 
que todos conocen. Al igual 
que el marcador, la lesión de 
Diego Ruiz fue muy bullada, 
ya que tuvo que abandonar el 
partido, notándose su ausen-
cia en los minutos posteriores. 
Se presumía, en ese instante, 
que podría ser un esguince de 
rodilla grado 1 o 2. Por ello, 
te queremos explicar en qué 
consiste, y qué ejercicios pue-
den hacer.

Las lesiones de rodilla 
como esguinces de ligamen-
tos, rotura de menisco o liga-
mentos son algunas de las 
lesiones más frecuentes en 
los deportistas, y por ello es 
fundamental la prevención. 
Les presentamos una serie 
de ejercicios para recuperar y 
prevenir lesiones de rodilla. 
Hay que repetirlos 2 veces por 
semana.

CONSIDERACIONES 
PREVIAS

Serie de 10 minutos en la 
bicicleta estática, con poca 
resistencia a modo de calen-
tamiento.

Ejercicios de propiocep-
ción, para mejorar el equi-
librio y la estabilidad de la 
rodilla, se trabaja a la pata coja, 
siempre se deben trabajar las 
dos piernas. Con ojos abiertos 
y ojos cerrados.

Apoyado sobre una pierna, 
de inicio en la rodilla no lesio-
nada, con un poco de flexión 
de rodilla (un poco doblada), 
aguantar el equilibrio. Lo 
puedes hacer descalzo mejor. 
Es sencillo, si hay una col-
choneta hazlo en ella, puedes 
meter algo más de dificultad 
cerrando los ojos. En casa en 
vez de la colchoneta pones, 
o un felpudo doblado o una 
almohada o un cojín.

Los equilibrios van a durar 
unos 10 a 15 segundos, con 
cada una de las piernas, puedes 
hacer en casa que te pasen una 
pelota de tenis mientras estás 
en equilibrio, y cogerla con la 
mano contraria al equilibrio 

y devolverla.

EL ORDEN PODRÍA 
SER:

1- Equilibrio con la pierna 
no lesionada normal, 10 a 15 
segundos.

2- Lo mismo con la otra 
pierna.

3- Repetir los dos.
4- Con los ojos cerrados, 

las dos.
5- Sobre la colchoneta o 

esterilla con los ojos abiertos.
6- Sobre la colchoneta con 

los ojos cerrados.
7- Pases con la pelota (es 

complejo, y necesitas buscarte 
alguien que te ayude).

Estos ejercicios son muy 
importantes para recuperar la 
estabilidad de la rodilla, hay 
que tenerla un poco doblada, a 
medida que los domines pue-
des doblarla algo más.

LUEGO PASAMOS 
A EJERCICIOS 
DEL BANCO DE 
CUADRICEPS

Siempre trabajando de 
forma individual cada pierna. 
Se recomienda, en los ejerci-
cios de subir, ayudarte con la 
otra pierna, y aguantar arriba 
de 15 a 20 segundos (tira del 
tobillo y los dedos del pie hacia 
ti, muy importante), empieza 
con un peso mínimo, 10 veces 
con cada pierna, alternando, 
una pierna y la otra, mientras 
haces con una la otra recupera.

Luego subir el peso, prue-
ba con un peso que te cues-
te, pero que aguantes los 20 
segundos bien. Subir con las 
dos piernas, aguantar con una.

Tres series de 10 repeticio-
nes, 10 con una pierna, 10 con 
la otra y así 3 veces.

Serie de bici con mayor 
resistencia 10 minutos, no 
hace falta mucho ritmo.

En el banco de cuádriceps, 
desde la posición de rodilla 
doblada, como estás cuando 
estás sentado, unos 90 grados, 
subir la pierna un poco, sobre 
15 a 20 grados y aguantar 
(subir sólo un poco la pier-
na), nunca pasar de la flexión a 
estirar por completo la rodilla, 

como antes aguantar 15 a 20 
segundos, acuérdate de lo que 
te he explicado del pie, que lo 
dobles hacia a ti, tirando de los 
dedos del pie también hacia ti.

Para trabajar vasto exter-
no e interno, el trabajo es 
similar, lo único que cambia 
es la posición del pie cuando 
realizas le ejercicio, en vez de 
estar recto, lo desvió hacia la 
dentro a hacia fuera.

Trabaja con cada pierna de 
forma individual, como antes 
3 series de 10 repeticiones. 
Bici otros 10 minutos, ritmo 
alto poca resistencia.

Si tienes la posibilidad, pre-
gunta si hay algún monitor de 
gimnasio, si hay aparato para 
trabajar isquiotibiales, si hay, 
hacer 3 series de 10 ejercicios, 
dos veces.

PROBLEMAS 
HABITUALES 

DESPUÉS DE UNA 
LESIÓN DE RODILLA

Tras haber sufrido la lesión, 
es frecuente que ocurran una 
serie de contratiempos. Algu-
nos de ellos están relacionados 
con la propia lesión, y otros ya 
dependen de factores exter-
nos. Pueden surgir otros 
inconvenientes, dependiendo 
de cada caso particular, pero 
estos son los que aparecen 
siempre y resultan más limi-
tantes.

Dolor: Es el más típico, el 
que siempre aparece. Por eso 
lo pongo en primer lugar. El 
dolor aparece en el momento 
de la lesión, antes de la ope-
ración, después de la misma, 
durante el tratamiento con-
servador, durante las sesiones 
de fisioterapia. Es a la vez un 
enemigo, porque evita la pro-
gresión, y un aliado, porque 
nos indica nuestro límite. Hay 
que gestionar el dolor, usan-
do técnicas para aliviarlo de 
forma pasajera y otras para 
irlo haciendo desaparecer de 
forma permanente.

Inflamación: Al igual que 
el dolor, aparece con la lesión, 
antes y después de la opera-
ción, cuando se intenta hacer 
ejercicio para recuperarse, en 
otras actividades cotidianas. 
Como en el caso del dolor, nos 
sirve de indicativo de nuestro 
límite. No se puede forzar una 
articulación inflamada, sino 
que habrá que darle reposo, 
tratamiento contra la infla-
mación y trabajar poco a 
poco, sin sobrecargar, para 
que la recuperación, aunque 
sea lenta, vaya en la buena 
dirección.

Miedo: Inseguridad. Des-
pués de la lesión, que habi-
tualmente requiere tiempo de 
reposo, tratamiento quirúrgi-
co y una recuperación lenta y 
dificultosa, lo habitual es que 
la persona tenga sensación de 
inestabilidad, así como miedo 
a recaídas o a sufrir nuevas 
lesiones si vuelve a practi-
car ejercicio, sobre todo si la 
lesión se produjo realizando 
ese mismo tipo de actividad. 
Es muy frecuente, y bastante 
limitante. El componente psi-
cológico también hay que tra-
bajarlo después de una lesión, 
puesto que puede ser la dife-
rencia entre volver a competir 
al mismo nivel o abandonar la 
actividad deportiva.

Limitaciones: Es habitual 
que pase un tiempo hasta que 
la persona vuelva a tener un 
estado similar al que poseía 
antes de la lesión. Pero no 
es únicamente tiempo, sino 
esfuerzo y trabajo específico 
para recuperar las capacida-

des. Inicialmente habrá que 
convivir con limitaciones 
(dolor, problemas de movi-
lidad, falta de fuerza). No 
desanimarse, trabajar en la 

recuperación, buscar buenos 
profesionales y seguir sus indi-
caciones. Todo esto es vital 
para superar la lesión y volver 
a rendir en el deporte.

RECUERDA que ante este tipo de situaciones, lo primordial es estar bajo supervisión médica y 
kinésica.
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comunidad

Santoral Sudoku

Sudoku solución 13 de mayo

Hoy: Matías

Fases de la Luna

CRECIENTE
13 de mayo

LLENA
21 de mayo

NUEVA
6 de mayo

MENGUANTE
29 de mayo

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

Dificultad: Normal

ESTE ESPACIO 
PODRÍA SER 

TUYO

ESTE ESPACIO 
PODRÍA SER 

TUYO

Más información en:
Colo Colo 464     Los Ángeles     Teléfono  43 2311040

Psicóloga
MARCElA

TROnCOSO ESCObAR

Psicóloga Clínica, 
Psicóloga Jurídica, 
Terapeuta familiar 

y de pareja

Consulta
 Gabriela Mistral Nº79

Fono: 43-2230298  
San Martín Nº600
Fono: 43-2319997 

43-2349857

Guía Profesional

Para que todos te vean,
Publica con la tribuna

abogados
ESTUDIO JURÍDICO

SAn MARTÍn
COnSUlTA gRATUITA

san martín 290 depto 11

Civil
Familia
Laboral
Penal
Divorcios
Alimentos

Contratos
Herencias
Despidos
Subdivisiones
Defensa deudores
Otros

43-2296637 - 966503533 - 962435120 
965697843 - 989716851

judicial

Fono: 989563361

POSESIOnES EFECTIvAS 
REDACCIón 

DE ESCRITURAS
CObRAnzAS - DIvORCIOS

abogado
EDUARDO

bECERRA FlORES

JUICIOS lAbORAlES, 
DE FAMIlIA, PEnAlES, 
CIvIlES, COnTRATOS.

Fuenzalida nº 278, 
mulchén.

FONO: 995984446

italiano

ClASES DE 
ITAlIAnO

InFORMACIOnES 
DE 15 A 18 hORAS

cel: 9 62409527

Inicio 1º de Junio

Fonoaudióloga
TERAPEUTA FlORAl

(sIst. baCh)

MAgAlI E. zERbOnI b.

alta salud, los carrera 200
piso 5, los ángeles

+569  96396032
+56 43 2571780
+56 43 2571781

magalizerboni@hotmail.com

Niños - adulto
atención a domicilio

Foto del día

Fotografía: Javiera Rojas Jara
Praga, República Checa.

Envíanos tu fotografía con tu nombre a diagramacionlatribuna@gmail.com
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La celebración del 
Día Nacional del 
Teatro corresponde 
a la fecha establecida 
por el Congreso 
Nacional, el 31 de 
agosto de 2006, en 
honor al nacimiento 
del actor, director y 
dramaturgo chileno 
Andrés Pérez Araya.

Los Ángeles, sábado 14 de mayo de 2016

CORPORACIÓN CULTURAL MUNICIPAL DE LOS ÁNGELES

DESCENTRALIZACIÓN Y LIBRE ACCESO

Importantes anuncios en celebración 
de Día Nacional del Teatro

El 2016 será un año muy diná-
mico para el arte dramático, 
ya que la entidad cultural, con 

motivo del Día Nacional del Teatro 
Chileno, realizó una serie de anun-
cios que apuntan a la descentraliza-
ción y el acceso a esta disciplina en las 
cuatro provincias del Biobío.
En la Sala de Espectáculos de la Cor-
poración Cultural Artistas del Acero, 
la unidad de Fomento del Consejo 
Regional de la Cultura conversó con 
compañías locales, respecto a la pla-
nificación que se diseñó para el 2016.
La seremi de Cultura, Marcia Orella-
na, precisó que “estamos trabajando 
en base a la premisa que estableció del 
Gobierno de la Presidenta Miche-
lle Bachelet, en cuanto a asumir la 
cultura como un derecho social, y 
en nuestro caso es imperativo que la 
actividad artística y creativa llegue a 
las cuatro provincias. Contamos con 
centros culturales en las comunas 
con más de 50 mil habitantes, ade-
más de otros espacios, municipales y 
privados, que se sumarán a esta red de 
espacios que permitirá la circulación 
de obras que hasta ahora sólo eran 
montadas en la capital regional”.
“Hoy compartimos esta propuesta 
con las compañías locales, y la idea 
es que se motiven y se sumen a este 
desafío de irradiar la cultura que se 

desarrolla en diversos puntos de la 
Región del Biobío”, añadió Orellana.
Cristián Romero, actor y presidente 
de Sidarte filial Biobío, indicó que 
“los anuncios que hizo la directora 
del Consejo de la Cultura apuntan de 
manera precisa en los aspectos más 
sensibles para el teatro, como la aso-
ciatividad, la relación entre los pares y 
la circulación de obras por el resto de 
la región. Es muy satisfactorio escu-
char que la institucionalidad cultural 
está dispuesta a crear lazos de trabajo 
con las comunidades artísticas”.
El objetivo del plan de trabajo pro-
puesto para el 2016 es, por una parte, 
visibilizar la creación local y abrir 
instancias de difusión a la comu-
nidad; además, con el apoyo del 
programa Acceso Regional y Chile 

Celebra, se propone realizar una 
levantamiento de una cartelera de 
creación diversa, con la intención 
de agrupar a las principales com-
pañías regionales, promoviendo 
la asociatividad y comunicación 
entre estos agentes culturales. Otro 
aspecto que se planteó es la circu-
lación de las obras de compañías 
locales. Esto responde a la auto-
crítica de los mismos creadores, 
quienes año a año tienen nuevas 
producciones y muy pocas de 
ellas logran ser montadas en otras 
comunas de la región.
“Tenemos que tener en cuenta que 
pronto contaremos con el Teatro 
Regional, lo que significa que esta 
programación también saldrá de 
aquel escenario para enriquecer la 

parrilla programática de otros espa-
cios culturales de la región”, puntua-
lizó Marcia Orellana.
El Día Nacional del Teatro Chileno 
fue instituido por Congreso Nacio-

nal a través de la Ley número 20.153, 
del 26 de diciembre de 2006 y se fijó 
para su celebración el 11 de mayo, 
día del natalicio del actor, director 
y dramaturgo Andrés Pérez Araya.
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Miscelánea

Hospital Los Ángeles                                                                  2336000 
Ambulancia (SAMU)                                                                            131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                                       134
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243101
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TaXis
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

DR. siMi
BalMaceDa 151

Ferias

sáBaDO
cancha Dávila, av. Ricardo Vicuña

esq. camilo Henríquez

Guía de Utilidad Pública
ARIES      (21 dE mARzo Al 20 dE AbRIl)
AMOR: No hagas caso a las opiniones de otros, muchas 
personas hablan por hablar y sin tener moral para hacerlo. 
SALUD: Distráete, eso te ayudará a eliminar algo de estrés. 
DINERO: Presenta tus ideas u hazlo sin el temor a que ser 
rechazado/a. COLOR: Naranja. NÚMERO: 9.

TAURo          (21 dE AbRIl Al 20 dE mAyo)
AMOR: Debes tomarte un momento para analizar qué 
pasa con tu vida y que buscas de ella. SALUD: Problemas 
de índole respiratorio. DINERO: La inseguridad pueden 
estropearte una oferta de negocios, procura no perder la 
oportunidad. COLOR: Verde. NÚMERO: 12.

GEmINIS              (21 dE mAyo Al 21 dE jUNIo)
AMOR: Disfruta de los tuyos, que los pequeños problemas 
no dañen tu diario vivir. SALUD: Afecciones lumbares, 
trata de cuidar tu espalda. DINERO: Deja que las ideas 
fluyan naturalmente, eso permitirá que a corto plazo pue-
das generar más recursos. COLOR: Rojo. NÚMERO: 10.

CÁNCER             (22 dE jUNIo Al 22 dE jUlIo)
AMOR: Se inician nuevos vínculos o se dan las condi-
ciones para fortalecer más los ya existentes. SALUD: La 
pena también te puede hacer daño, levanta la frente y sal 
adelante. DINERO: Una nueva oportunidad para salir 
adelante y mejorar tus opciones para el futuro. COLOR: 
Gris. NUMERO: 25.

lEo     (23 dE jUlIo Al 22 dE AGoSTo)
AMOR: Analiza bien esa amistad que tienes, tal vez las 
cosas estén por pasar a un plano diferente. SALUD: Tu 
cuerpo estará algo resentido. DINERO: Aprovecha la suer-
te que te rodea, es el momento de tratar de lograr lo que 
quieres. COLOR: Amarillo. NÚMERO: 15.

VIRGo         (23 dE AGoSTo Al 22 dE SEpTIEmbRE)
AMOR: Escucha a tu corazón para agarrar ese impulso 
que necesitas, no te rindas antes de tiempo. SALUD: Haz 
lo posible por dejar de lado la pereza, eso no te ayuda 
en nada. DINERO: No debes amargarte por esos malos 
entendidos en el trabajo. COLOR: Celeste. NÚMERO: 21.

lIbRA          (23 dE SEpTIEmbRE Al 22 dE oCTUbRE)
AMOR: Entienda que su pareja necesita un espacio propio 
al igual que usted, no sea egoísta en ese sentido. SALUD: 
No se quede esperando la solución a sus afecciones, busque 
la ayuda que necesita. DINERO: Ojo con dejarse dominar 
por la ambición. COLOR: Ámbar. NUMERO: 5.

ESCoRpIÓN    (23 dE oCTUbRE Al 22 dE NoVIEmbRE)
AMOR: El amor se cultiva con pequeños detalles y este 
día no debe pasar inadvertido. SALUD: Tensiones en la 
espalda, más cuidado con el lumbago. DINERO: Deja de 
lado ese miedo a no lograr nada, necesitas confiar más en 
todas las habilidades que has adquirido. COLOR: Rosado. 
NUMERO: 2.

SAGITARIo    (23 dE NoVIEmbRE Al 20 dE dICIEmbRE)
AMOR: Piensa que lo que pudiera empezar con una simple 
diferencia de ideas podría ir subiendo de tono y acabar 
mal. SALUD: Preocúpate por tu estado anímico. DINE-
RO: Los problemas en el trabajo pueden ser superados, no 
desalientes tan pronto. COLOR: Plomo. NÚMERO: 32.

CApRICoRNIo       (21 dE dICIEmbRE Al 20 dE ENERo)
AMOR: Trata de evitar la confrontación con los demás 
ya que perjudica tu relación con ellos. SALUD: Preocú-
pate, evita el exceso de colesterol. DINERO: No descartes 
realizar nuevas inversiones. Muéstrate más empeñoso/a. 
COLOR: Fucsia. NÚMERO: 8.

ACUARIo     (21 dE ENERo Al 19 dE FEbRERo)
AMOR: Selecciona mejor con las personas con las cuales 
te juntas ya que algunas no son una influencia positiva. 
SALUD: Necesitas distracción. DINERO: No debes bajar 
la guardia al realizar tus labores. Evita pasar un mal rato 
innecesario. COLOR: Morado. NÚMERO: 1.

pISCIS                   (20 dE FEbRERo Al 20 dE mARzo)
AMOR: No dejes cabos sueltos en materia amorosa ya que 
hay muchas cosas en juego. SALUD: Ten cuidado con los 
accidentes vehiculares. DINERO: Aún no es tarde para 
comenzar a concretar tus metas, tienes capacidades de 
sobra. COLOR: Azul. NÚMERO: 6.

Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina 
Placillla, Santiago, dirección a la cual puede escribirle enviando un sobre con 
estampillas, señalando su signo y su estado civil para que ella responda.

Bio
PUzzle Germán Fuentes

Comunidad la Tribuna

+569 82935355

La Tribuna y Radio San Cristóbal 
líderes informativos en la Provincia de Biobío.

en noticias, 
denuncias, casos 

sociales, campañas
y emergencias. 

Únete a  
nuestro grupo de 

colaboradores

Agréganos 
a Whatsapp y 

manifiesta tu deseo de 
ser parte
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