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REDACCIÓN

Hay mucha gente que quiere que el pro-
ceso constituyente inaugurado por 
la Presidenta Bachelet fracase. Gran 

parte de la derecha, por de pronto. Ciertos 
sectores de la vieja Concertación, sin duda. 
No creen que Chile necesite una nueva cons-
titución. O si la necesita, creen que su proce-
so de elaboración debiera ser menos abierto, 
menos participativo, menos caótico. De ahí 
las críticas a la etapa de encuentros locales y 
cabildos ciudadanos que comienza. Temen que 
se imponga la opinión del que grita más fuerte, 
temen que la instancia sea monopolizada por 
facciones organizadas de la izquierda, temen 
que el gobierno esté validando un ejercicio 
peligroso cuyos resultados sean impredecibles.

Tal como ocurre cada vez que se discuten los 
alcances del cambio climático, el proceso cons-
tituyente también tiene sus “negacionistas”. Son 
aquellos que se niegan a aceptar que la pelota 
de este partido 
ya comenzó a 
rodar. Por eso 
s ienten que 
están a tiem-
po de echarlo 
abajo. Quizás 
fue un error no haber celebrado algún hito de 
entrada que despejara todas las dudas sobre 
la legitimidad del proceso. Un plebiscito que 
preguntara a la ciudadanía si acaso quiere una 
nueva carta fundamental, por ejemplo. Pasó 
la vieja: el gobierno tendrá que sacar la tarea 
adelante con los negacionistas aportillando 
la empresa.

Un grupo de académicos de izquierda se ha 
organizado para aportar con su grano de arena 
al proceso. Proyecto Puentes, se bautizaron. Es 
una buena noticia que hayan grupos pensando 
en serio esta aventura. Lo que falta, en cualquier 

Construyendo Calidad Educativa

caso, son puentes capaces de conectar sectores 
políticos distintos. Puentes de entendimiento 
cívico y buena voluntad. El proceso constitu-
yente difícilmente será exitoso en un clima de 
sospecha y desconfianza.

Por eso será interesante observar lo que ocu-
rre en los encuentros y cabildos que vienen. 
Los héroes del proceso constituyente no serán 
quienes expongan con mayor fuerza sus argu-
mentos sobre el contenido del nuevo texto, sino 
aquellos que sean capaces de transmitir al resto 

garantías de impar-
cialidad. Usando 
una analogía futbo-
lística, aquellos que 
estén más preocupa-
dos del fair play que 
de llevarse a toda 

costa los tres puntos para la casa. La señora 
que da la palabra a quienes respetuosamente la 
piden. El caballero que entiende la importancia 
de los mínimos comunes en democracia. La 
joven que transcribe los acuerdos con fideli-
dad. El observador que utiliza su tribuna para 
comunicar los riesgos y las oportunidades en 
el horizonte. El político que combina su escep-
ticismo con una crítica siempre constructiva. 
Los héroes del proceso constituyente, serán 
los anónimos chilenos y chilenas que quieren 
ser protagonistas de un procedimiento limpio 
capaz de enorgullecernos por generaciones.

Los héroes del proceso constituyente

Como Agencia de Calidad de la Edu-
cación, somos conscientes de las 
brechas y dificultades que ha vivido 

la Educación Chilena por años, por ello la 
importancia de la Reforma Educacional, que 
permite a nuestro país, avanzar en acceso, 
equidad y calidad educativa. 

En este sentido, la Agencia de Calidad de la 
Educación,   trabaja junto a un equipo inter-
disciplinario de profesionales, quienes semana 
a semana, bajo una metódica planificación, 
recorren distintos establecimientos educa-
cionales, con el 
fin de orientar 
acciones para 
que los esta-
blecimientos 
puedan avan-
zar en mejoras 
educativas, for-
taleciendo sus 
capacidades 
de autoevalua-
ción y queha-
cer institucio-
nal. 

Como sis-
tema, creemos 
en que los esta-
blecimientos 
educacionales, 
hacen todo lo 
que ellos tienen a su alcance para avanzar en 
sus aprendizajes y resultados, sin embargo, 
muchas veces estos no logran avanzar, debi-
do a ciertos nudos críticos que  por diversos 
motivos impiden su mejora. Por ello, hoy tra-
bajamos en una articulada estrategia  junto al 
Ministerio de Educación y la Superintenden-
cia de Educación Escolar, que permita apoyar, 

acompañar y orientar a los establecimientos 
en sus trayectorias educativas. 

Como sistema no buscamos estandarizar 
estrategias de mejo-
ras, sino que avan-
zamos consideran-
do la particularidad 
de cada comunidad 
educativa y bajo 
eso trabajamos, 
por ello, las visitas 
que realizan los 
profesionales de la 
agencia a los esta-
blecimientos edu-
cacionales son tan 
significativas para 
el sistema, ya que a 
través de estas visi-
tas podemos cono-
cer, evaluar, obser-
var y entrevistar a la 
comunidades edu-
cativas, insumando 

al sistema de las fortalezas y debilidades que 
vive cada comunidad escolar, permitiéndo-
nos generar estrategias de mejora profundas,  
bajo una mirada más amplia, en donde son 
importantes los aprendizajes, la convivencia 
escolar, el desarrollo artístico, físico y valórico 
pertinente al sistema educativo nacional.

CARTA ABIERTA

Servicio de Pediatría 
celebra la Semana del 
Libro

Érica Cortés Godoy 

Profesora Educación Básica
Complejo Asistencial 

“Dr. Víctor Ríos Ruiz” 
Los Ángeles

Con motivo de la cele-
bración del “Día mundial 
del libro” a conmemorarse 
este 23 de abril, el Centro de 
Costo de Pediatría del Com-
plejo Asistencial “Dr. Víctor 
Ríos Ruiz” de Los Ángeles, 
celebrará durante toda esta 
semana con la interpretación 
de un cuento diario a cargo del 

Hoy trabajamos en una 
articulada estrategia 
junto al Ministerio 
de Educación y la 
Superintendencia de 
Educación Escolar, 
que permita apoyar, 
acompañar y orientar 
a los establecimientos 
en sus trayectorias 
educativas.

Es una buena noticia que 
hayan grupos pensando en 
serio esta aventura.

Gino 
Cortez Bolados

Director Agencia de 
Calidad de la Educación

Macrozona Centro Sur

Cristóbal Bellolio
Escuela de Gobierno

Equipo Directivo del Com-
plejo Asistencial.

Esta actividad tiene por 
objetivo fomentar la lectura, 
tanto en los pequeños hospi-
talizados, como también en el 
núcleo familiar, promovien-
do la lectura   compartida, 
el aprendizaje y entregando 
momentos de calidad en las 

familias que se animan a pasar 
un buen rato leyendo y con-
tando grandes historias.

La lectura dentro de los 
servicios clínicos sirve como 
una herramienta terapéutica 
y de estimulación para el desa-
rrollo integral de los niños y 
niñas que se encuentran hos-
pitalizados, además minimi-
zar los potenciales impactos 
psicológicos y de aprendizajes 
provocados por hospitaliza-
ciones prolongadas y mejorar 
la calidad de vida de los niños 
y niñas y la de sus familias 
durante ese período.

La lectura infantil no tiene 
más que beneficios. Leer es 
una actividad que favorece a 
todas las edades, pero en la 
edad infantil, edad en la que 
se están formando muchos 
aspectos de su vida, la lectu-
ra les aporta unas bases para 
toda la vida que les ayudarán 
a encarar muchas situaciones 
en su vida adulta.

Una de las mejores estrate-
gias para inculcar el hábito de 
la lectura a los niños es leerles 
en voz alta desde bien peque-
ñitos. Viendo a sus padres leer 
y contar cosas tan divertidas 
los niños experimentan una 
pasión por lo que sale de los 
libros. Poco a poco se anima-
rán a explorar lo que encierran 
sus páginas, querrán aprender 

a leer para poder hacer lo 
mismo que sus padres y poco 
a poco se irán convirtiendo en 
lectores independientes.

Escuchar leer a sus padres 
les ayuda además a mejo-
rar la percepción auditiva, a 
mejorar la concentración y 
a desarrollar la imaginación, 
porque ellos irán desarrollan-
do la historia conforme sus 
padres la vayan contando. Y 
por supuesto no podemos 
obviar el estrecho vínculo que 
se creará entre padres e hijos, 
algo impagable y muy difícil 
de alcanzar.

La lectura trae consigo un 
sinfín de beneficios a largo 
como a corto plazo, entre los 
cuales se encuentran: Adqui-
sición de vocabulario. Leyen-

do los niños van descubriendo 
palabras y formas de expresión 
que poco a poco van interiori-
zando. Para muchas palabras 
necesitarán nuestra ayuda, 
pero poco a poco irán ganan-
do soltura y notarás como se 
expresan mejor. Mejora de 
la expresión. Como veíamos 
anteriormente, cuanto más 
vocabulario aprendan mejor 
se expresarán. Un niño que 
lee se expresa de una forma 
mucho más rica que uno que 
no lo hace. Desarrollo de la 
imaginación y de la creativi-
dad. Al oír leer a sus padres el 
niño se imagina la historia y 
los personajes, y por supues-
to al leerla también. Esto hará 
que su imaginación se desa-
rrolle y que la creatividad 

se incremente. Mejora de la 
comprensión lectora. Muchos 
problemas fututos académi-
cos vienen por una compren-
sión lectora deficiente o muy 
poco desarrollada. Un niño 
que lee desarrolla su compren-
sión y es capaz de entender sin 
problemas los textos que lee. 
Disminución de problemas de 
concentración. Leer supone 
una atención que poco a poco 
hace que los niños tomen dis-
ciplina y mejoren su capaci-
dad de concentración. Esto 
es algo importantísimo para 
sus estudios en años futuros. 
Y por último desarrolla la 
personalidad. Aunque no lo 
parezca, conocer a los miles 
de personajes que los libros 
encierran hace que el niño 
aprenda a relacionarse y a 
formar su personalidad. Leer 
hará que el niño se relacione 
mejor socialmente.

Son cientos los beneficios 
que trae consigo la lectura y en 
nuestro servicio estamos con-
sientes de aquello, es por eso 
que extendemos la invitación 
a todos los padres y familias 
a que durante esta semana 
conmemoren también el día 
del libro junto a sus hijos y se 
den un tiempo para imaginar 
y volar por las maravillosas 
historias que un libro puede 
dejar.

La lectura dentro de los 
servicios clínicos sirve como 
una herramienta terapéutica 
y de estimulación para el 
desarrollo integral de los niños 
y niñas que se encuentran 
hospitalizados.
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redacción

editorial

Generalmente, cuando se habla de Salud Públi-
ca, las necesidades son interminables. Los usuarios 
muchas veces deben esperar horas por una atención 
o hacen públicos los hechos en los cuales sienten que 
son pasados a llevar en sus derechos. Sin embargo, 
hay veces donde el servicio público tiene actitudes 
destacables que son dignas de analizar, porque no 
tienen que ver con las políticas de gobierno, sino de 
iniciativas internas que buscan mejorar la calidad de 
vida de los pacientes que se atienden. 

El día de ayer, se dio inicio en el Complejo asisten-
cial Dr. Víctor Ríos Ruíz de Los Ángeles a la Semana 
del Libro. Muchos se preguntarán ¿qué relación 
tiene un hospital con esta fecha? Pues bien, con el 
apoyo del Servicio de Salud Biobío y del director 
del recinto Bryan Romero, el personal médico del 
lugar, ideó un Plan de lectura de cuentos para los 
niños pacientes que se atienden el área de Pedia-
tría, en donde son los propios profesionales, los 
que generan un lazo más allá de la atención médica, 
involucrándose en el bienestar quienes deben pasar 
a ocupar las camas. 

La iniciativa que cuenta con el apoyo de la biblio-

teca municipal, no puede quedar escondida y debe 
ser destacada y ojalá replicada en todos los centros 
de atención médica pública y privada del país, puesto 
que humaniza la atención hospitalaria y genera a 
través de la sanación del espíritu de las personas, 
una mejor calidad en la atención de los pacientes.

Iniciativas de este tipo fortalecen y mejoran de 
forma sustancial la imagen de los médicos, enfer-
meras, personal administrativo y paramédico de los 
hospitales, los cuales muchas veces están expuestos 
más a la crítica que a las satisfacciones de quienes 
transitan por diversas razones por dichos lugares.  

La Salud Pública tiene una lista infinita de necesi-
dades, críticas y errores, pero también tiene aciertos 
que por pequeños que sean, contribuyen a empatizar 
con el que sufre. 

Ojalá que estas instancias se puedan realizar más 
seguido e involucrar a otras áreas del recinto asis-
tencial, donde más doctores se involucren más allá 
del tratamiento, en el bienestar de sus pacientes.

Hay un cambio positivo en la atención del hos-
pital, y eso merece ser comentado y manifestado en 
la editorial de este diario. Felicitaciones.

Empleo, se busca
Estudiar una carrera universitaria en Chile, 

hace tiempo que dejó de ser una garantía para 
lograr tener un trabajo estable, ni menos asegu-
rarle a las personas un sueldo que cubra los gastos 
básicos mensuales que se tienen en la actualidad.

El panorama que viven los jóvenes profesio-
nales, es muy nebuloso y lleno de incertidum-
bres, ya que existe una falta de oferta laboral, 
sumándoles las necesidades de los diversos 
sectores productivos, que a la hora de ofrecer 
empleo tienen una gama de exigencias, como 
que los postulantes tengan  un mínimo de años 
en experiencia laboral, competencias,  deter-
minada edad, entre otras, situación que juega 
en contra de quienes buscan una oportunidad 
y recién están saliendo de la universidad. Son 
ellos quienes se quieren insertar a la vida laboral 
y desarrollar todo lo aprendido en sus años de 
estudios. Pero en la provincia ¿dónde? 

Entonces, ¿Qué es lo que se necesita para que 
aquellos que buscan trabajo por primera vez, 
tengan la posibilidad de demostrar sus capaci-
dades sin -a lo mejor- tener años de experiencia? 
¿será posible que las empresas confíen y den 
las oportunidades a quienes se insertan a un 
mundo laboral, a veces,  no muy amigable para 
estos novatos?

Las universidades a nivel nacional, CFT, ins-
titutos profesionales abundan de Arica a Punta 
Arenas, y el mercado laboral a nivel nacional 
no es tan amplio para acoger los miles de nue-
vos trabajadores en el sistema. Poco a poco las 
carreras han ido colapsando y hoy, la vocación 
se va a tener que comenzar a dejar de lado, para 
escoger campo laboral. Las oportunidades se 
deben brindar y también se deben entregar 
herramientas para los emprendimientos. Por 
ahí va la cosa.
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@Jaime Wilson: La ruta Cabrero Concepción es y 
será un cementerio. No cumple ningún estándar de 
autopista. Ejemplo: Que sucede si un camión queda 
en pana (la berma es de un metro 70 y el ancho de un 
camión 2,70) la pista será un ataúd. 

@Hilicia Vergara: A esos imprudentes que dejan 
sufriendo a familias inocentes, más conciencia al 
andar manejando.

@Mauricio Alonso: Creo que falta cultura de la 
gente. La seguridad no sólo depende de la empresa 
encargada, sino que también de los usuarios. He visto 
en varias ocasiones que la gente bota basura, colillas 
de cigarrillos etc. Partamos por ahí, antes de criticar.

@Juan Benítez: Falta precaución al volante.

Ño Panta

Iniciativas de este tipo fortalecen y mejoran de forma sustancial la imagen de los 
médicos, enfermeras, personal administrativo y paramédico de los hospitales, 

los cuales muchas veces están expuestos más a la crítica que a las satisfacciones 
de quienes transitan por diversas razones por dichos lugares.  

Frase del día

“Vamos a hacer los esfuerzos para 
construir los acuerdos, sabemos que hay 
bancadas que han señalado que van a 
votar en contra, yo reitero que el ánimo 
del Gobierno es en este momento uno 
solo y nos olvidemos que la agenda 
corta no es sólo el control 
preventivo de identidad”. 

También hay noticias buenas
en el hospital

Marcelo Díaz, 
ministro vocero 
de Gobierno.
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opinión

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl

Mujeres en el poder

Señor Director:
Controversia generó un titular en los diarios trasandinos 

sobre los vestidos de Michelle Obama en el marco de la visita 
que el Presidente de Estados Unidos realizó a Argentina el mes 
pasado. Muchos no saben que ella es Dra. en Derecho de la 
Universidad de Harvard, o que era la jefa de su marido cuando 
se conocieron. Así, resulta increíble que en pleno siglo XXI, en 
vez de aprovechar la oportunidad para preguntarle por su visión 
en temas políticos, nos centremos en su percepción de la moda.

Las Presidentas latinoamericanas no han corrido mejor suer-
te. Desde señalar que están en el poder por su marido, padre 
o incluso ‘padre político’, hasta cuestionar sus desaciertos ya 
que su instinto femenino falló, pasando, obviamente, por su 
elección de vestido, la evaluación de nuestras Mandatarias no 
está en la misma línea que la de sus símiles masculinos. Jamás 
el estilo de Pepe Mujica pasó por sobre su perspectiva política, 
pero la decisión del color de la ropa de Cristina Fernández fue 
un tema de debate en la sociedad. Cabe destacar, que incluso 
su nombre fue adaptado a una usanza del siglo pasado, reem-
plazándose su apellido por el de su marido. En nuestro propio 
país nadie cuestiona el liderazgo de Eduardo Frei, pero el de 
Michelle Bachelet se atribuye al momento histórico que vivió 
su padre. En Brasil, la administración de Lula da Silva se debate 
mucho menos que la de Dilma Rousseff. En Estados Unidos, 
un empresario que nunca ha tenido ningún cargo público tiene 
validación como candidato a la Presidencia, pero una mujer 
que ha dedicado su vida al servicio público es vista solo como 
la ‘señora de’. En Perú, para Keiko Fujimori no es suficiente 
haber obtenido la primera mayoría antes del balotaje, ya que 
la percepción de ‘hija de’ sigue primando.

Los ejemplos señalados nos dan cuenta de que el problema 
va mucho más allá del color político, centrándose sólo en el 
género. Derecha o izquierda pasa a segundo plano cuando 
tenemos en frente a una mujer intentando entrar a un mundo 
históricamente dominado por hombres. Necesitamos transmi-
tir el mensaje de que el mundo no está cambiando, sino que ya 

Carta abierta

Cartas al director

VOTOS CONTABILIZADOS 200

¿ESTÁS DE ACUERDO CON EL AUMENTO DE 
CUPO PARA CONCEJALES EN LOS ÁNGELES?

ENCUESTA

Sí 13%

No 87%

cambió. Las mujeres no debemos llenar espacios sólo por 
cumplir con cuotas. Nuestras Presidentas no están en el 
poder como un accesorio, lo están debido a sus méritos. 
Y su gestión debe ser evaluada, para bien o para mal, tal 
como la de sus pares. Falta hacer un gran esfuerzo para 
que la sociedad se dé cuenta de que este sesgo ya debería 
haber pasado de moda.

Constanza Fernández Danceanu
Abogada y analista internacional

Directora de Ciencias Políticas y Gestión Pública
USS

ConvivenCia y Castigo

Señor Director: 
A la luz del Estudio de Convivencia en la Ciudad, que 

realizó la Universidad Andrés Bello (UNAB) y que se dio 
a conocer hace algunos días, quiero resaltar un aspecto 
en el que vale la pena detenerse. Si bien sus resultados 
exponen temas que evidencian que nos cuesta convivir en 
la ciudad entre nosotros mismos, llama la atención que el 
46% de los encuestados cree que las sanciones y las multas 
son el mejor mecanismo para regular dicha convivencia.

Los datos además confirman algo que se ha cristalizado 
en el extraño proceso de modernización chileno: el 97% 
considera importante la convivencia, pero la percepción 
de ella en aspectos como la solidaridad y ayuda mutua ha 
ido erosionándose. Esto devela un lazo social fisurado en 
el que predomina la hostilidad y el temor al otro. 

Por eso es llamativo que casi la mitad de los encuesta-
dos se incline por las sanciones y las multas (lo punitivo) 
para quienes rompan las reglas. Es sugerente el interés 
en el castigo por sobre otros mecanismos, tales como la 
autorregulación, o bien, la organización con otros para 
mejorar la convivencia.

Creo que esto es un llamado de atención ante la actual 
crisis de confianza que vivimos en Chile, pues el privilegio 

Declaración profesionales y técnicos Los Ángeles
El Partido Radical puede enorgullecerse 

de ser un partido serio, recto y consecuente. 
Cuando alguno de sus militantes se ha visto 
envuelto en alguna situación que pueda supo-
ner delito o conflicto con lo que es correcto, 
hemos sido los primeros en activar los proce-
dimientos disciplinarios internos y llamar a 
la acción de la justicia. Lo hicimos cuando se 
puso en tela de juicio la labor de nuestro alcalde, 
correligionario Esteban Krause, en donde lo 
defendimos, pero apoyamos que se siguiera 
el curso legal de las acciones, apelando a que 
sería esto finalmente lo que nos daría la razón, 
que fue lo que finalmente sucedió hace unos 
días cuando ha sido absuelto de la acusación 
de abandono de deberes por unanimidad. En 
el caso de la concejala Myriam Quezada y por 
las filtraciones de comunicaciones entre ella y la 
empresa “Núcleo y Paisajismo” no podríamos 
ser diferentes. Llamamos a la acción de la justi-
cia, llamamos a la transparencia absoluta, pero 
lo hacemos no porque consideremos culpable 
de algo a nuestra correligionaria, sino porque 
consideramos que la labor pública se somete al 
escrutinio público, sólo por el hecho de ser lo 

que es, y en tal sentido, un representante elegido 
por el pueblo, debe en todo momento estar dis-
puesto a dar explicación de sus actos, hasta que 
la más mínima duda quede resuelta. Nuestra 
correligionaria Quezada ha ejercido la labor 
pública durante muchos años y sabe esto y, por 
lo mismo, y en virtud del historial que la avala, 
es que estamos seguros entregará toda la infor-
mación, todos los correos, si los hubiere, todos 
los registros necesarios, que lleven a la ratifica-
ción de su inocencia absoluta. La mancha de 
uno, es la mancha de todos, así como el ataque 
a uno, es el ataque a todos los que compartimos 
los mismos ideales. Exigimos transparencia, 
pero también exigimos justicia, porque si bien 
apoyamos e impulsamos se transparente toda 
la situación planteada, también vemos aquí 
maniobras arteras, destinadas a debilitarnos 
como colectivo. Maniobras arteras que, con 
el fin de dañar la honra de personas y conglo-
merados, le lanzan por canales informales, por 
redes sociales o por el mero chisme, denuncias 
sin base ni fundamento suficiente, como para 
seguir los conductos que para ello están desti-
nados. Acusar de irregularidades, emulando la 

misma irregularidad, sólo posibilita el desorden 
y la superficialidad, la irresponsabilidad que es 
el cáncer que consume a la gestión pública. La 
responsabilidad social y ciudadana, nos lleva 
exigir a escrutinio público a nuestra correli-
gionaria, porque ella representa a nuestro 
conglomerado y quienes somos más jóvenes, 
seguiremos sus pasos en la senda del servicio 
y el trabajo por nuestra comunidad, pero esa 
misma responsabilidad nos lleva a exigir se acla-
ren también, estas prácticas de seguimiento 
y virtual acoso – violación de la privacidad, 
eventualmente hasta falsificación de identidad 
- , que esta vez afecta a una concejala, pero que 
mañana puede afectar a un funcionario, o a un 
dirigente, o a un vecino, al cual le tomaremos 
una declaración, la sacaremos de contexto y 
lo acusaremos sin fundamento de cualquier 
barbaridad. La misma responsabilidad nos 
exige confiar en los procesos, tomar como 
principio que quien ejerce un determinado 
cargo lo hace con toda la rectitud que el cargo 
requiere. Nosotros abogamos por la inocencia 
de la concejala, pero lo hacemos no porque 
sea ella en particular, lo hacemos porque ella 

representa y significa, en virtud de su historia 
y el compromiso que ha demostrado con la 
comuna. Y así como la defendemos con todas 
nuestras fuerzas, esa misma fuerza tendremos 
para solicitar justo castigo, si ella, o cualquier 
otro, incurriese en alguna práctica alejada de lo 
que en justicia corresponde. La justicia debe ser 
para todos igual. Es deber de todos los ciuda-
danos, trabajar por una sociedad más justa. Los 
seres humanos somos imperfectos, envidiamos, 
ambicionamos y traicionamos, por eso es que 
necesitamos convivir, es por eso que necesita-
mos a la sociedad, bajo cuyo amparo podemos 
aspirar a lo sublime, compensando nuestras 
imperfecciones unos con otros. La corrup-
ción se soluciona con la fiscalización vigilante 
e informada de la comunidad y la comunidad 
se fortalece, cuando partimos del principio de 
la confianza y la rectitud, negándonos a aceptar 
las prácticas ilegitimas, vengan de donde ven-
gan y con los fines que puedan tener. 

Eduardo Ramírez
Presidente Agrupación Profesionales y Técnicos 

Partido Radical Los Ángeles 

de la legalidad punitiva por sobre la reflexión de nuestro 
modo de convivir políticamente, confirma que en Chile 
las instituciones se han desdibujado. Ratifica que éstas 
funcionan gracias a su impronta de legalidad castigadora 
y no necesariamente por su acción creativa, inclusiva e 
inventiva. De esta manera se ha alejado a la política como 
concepto central que cruza nuestra existencia. Por mi 
parte, dejaría de establecer de modo repetitivo y tan con-
vencidamente que “en Chile las instituciones funcionan”.  

Dr. Borja Castro Serrano
Psicólogo y académico 

Escuela Trabajo Social UNAB                                                                                 
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CENTRO ESPAÑOL DE LOS ÁNGELES
 PROPUESTA DE CONCESIÓN

Llámase a propuesta para entregar en concesión 
la explotación del inmueble e instalaciones de 
propiedad del Centro Español de Los Ángeles, 
ubicados en el Edificio España, Calle Colón 482, 
tercer piso.
Bases están disponibles en la Secretaría del 
Centro de a 11 a 14 y de 17 a 21 hrs. o solicitar 
al mail: centroespanol.la@gmail.com
- Plazo presentación ofertas 26 Abril 2016.

EL DIRECTORIO

no eS SóLo cUanDo PIeRDe eL TRaBaJo 

Conozca cuándo
y cómo le corresponderá 
el Seguro de Cesantía

Es obligatorio 
para todos los 
trabajadores que 
tengan contrato.

Según las últimas cifras de 
desempleo entregadas 
por el Instituto Nacio-

nal de Estadística –INE-, 
en Los Ángeles, se tiene que 
62.990 habitantes confor-
maron la población econó-
micamente activa (fuerza de 
trabajo), participando con el 
53,3% del total de personas en 
edad de trabajar. 

Es decir, que más de 33 
mil angelinos son los que se 
encuentran sin trabajo, ya sea 
por opción, porque no han 
encontrado o porque lo per-
dieron.

Y es para estos últimos que 
existe el seguro de cesantía, 
regido por el Código del Tra-
bajo, quienes desde el 2002, 
cuentan con este apoyo que 
le otorga diversos beneficios 
en caso de quedar sin trabajo.

Este es  un beneficio 
social, el cual está a cargo de 
la Administradora de Fondos 
de Cesantía -AFC-, y que le 
otorga una suma de dinero, 
ayudas en salud, asignación 
familiar, becas de capacitación 
y acceso a la Bolsa Nacional 
de Empleo. 

Se debe tener presente 
que todo el dinero ahorrado 
en la cuenta individual por 
cesantía es de propiedad del 
afiliado, los que ganan renta-
bilidad y no pagan impuestos 
al momento de ser retirados 
de la cuenta.

SI EL TRABAJADOR 
NUNCA QUEDA 

CESANTE

Si el trabajador nunca 
queda cesante, cuando vaya a 
pensionarse podrá traspasar 
parte o todo el dinero acumu-
lado en su cuenta individual 
por cesantía a su cuenta de 
capitalización individual, la 
cual es administrada por una 
AFP.

La persona, una vez pensio-
nada, podrá retirar en un solo 
giro todos sus fondos ahorra-
dos, sin pagar impuestos.

Cada trabajador afiliado 
a la AFC tiene una cuenta 
individual por cesantía, en la 
que el empleador debe cotizar 
mensualmente un porcentaje 
(dependiendo del contra-
to) de la remuneración del 
empleado.

Para saber si usted está afi-
liado y puede acceder a este 
beneficio, debe ingresar a la 
página de Superintendencia 
de Pensiones, y  con sus datos 
acceder a la consulta de afi-
liación.

¿Quiénes 
deben tenerlo?

No incluye a: 

¿Cómo funciona? 

Su financiamiento 

Otros beneficios 

Todos los trabajadores con
contrato, ya sea indefinido, 

a plazo fijo, por obra o 
servicio, regidos por el Código del Tra-

bajo, y firmados después del 2 de octubre 
de 2002.

trabajadores de casa particular. 
Menores de 18 años de edad hasta que los 
cumplan. 

pensionados, salvo que, en el caso de estos últimos, 
la Pensión se hubiere otorgado por invalidez parcial. 

trabajadores independientes.

Cada trabajador tiene una Cuenta indivi-
dual, donde tanto él como su empleador deberán coti-
zar mensualmente un porcentaje de su remuneración. 
Al momento de quedar cesante, el trabajador 
podrá retirar los reCursos aCumulados 
en su Cuenta individual de Cesantía y, de ser 
necesario, recurrir a un Fondo Solidario, el cual será cons-
tituido con aportes de los empleadores y del Estado.

Es un aporte tripartito: trabajador, empleador y Estado. 
La cotización mensual dependerá del tipo de contrato.

el seguro de cesantía no sólo 
tiene prestaciones en dinero, sino 
taMbién en salud (según el fondo por el cual 
cobre el beneficio), asignación familiar y apoyo a la rein-
serción laboral a través del funcionamiento de una Bolsa 
Nacional de Empleo y becas de capacitación.
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Edil cuestionada 
aludió a supuesto 
diálogo entre jefe 
comunal, Esteban 
Krause, con la otra 
empresa licitante, 
Soloverde S.A.

Los Ángeles, martes 19 de abril de 2016

crónica

POLÉMica POr LiciTación DE ÁrEaS VErDES

Duro Concejo Comunal tras 
filtración de correos de concejala 
Myriam Quezada

Si la semana pasada la polémi-
ca por las áreas verdes se tornó 
“color de hormiga”, este comien-

zo de semana –francamente- no había 
color para graficar el tenso ambiente 
que existía en el Concejo Comunal, 
pues todos estaban expectantes a las 
declaraciones o explicaciones que 
entregaría la edil, Myriam Quezada 
(PRSD), con respecto a su posible 
participación en un tráfico de influen-
cias a favor de Núcleo Paisajismo S.A., 
una de las empresa oferentes en el pro-
ceso de licitación de las áreas verdes 
de la comuna.

Recordemos que esta situación se 
conoció la semana pasada, luego que 
se filtraran diversos correos electró-
nicos entre la edil y la citada empresa, 
en donde se intercambiaban múltiples 
comentarios sobre el devenir del pro-
ceso licitatorio.

Fue así que tras la alocución de 
varios concejales, dentro de los cuales 
algunos citaron o entregaron su pos-
tura con respecto al polémico tema, 
le tocó el turno a la edil cuestionada, 
quien -con un documento en mano- 
comenzó a leer una declaración al 
respecto.

Fue así que la edil comenzó por 
condenar la violación de su corres-
pondencia y privacidad, agregando 
que son derechos constitucionales 
y sancionados por el Código Penal 
Chileno.

Tras ello, lamentó que la labor fis-
calizadora de los ediles se viera empa-
ñado por la situación, pues -aseguró- 
que sólo buscan amedrentar la labor 
del Concejo Comunal.

Derivando al fondo de los cues-
tionamientos, Quezada rechazó cual-
quier vinculación con los represen-
tantes de dicha empresa, a excepción 
-dijo- de la información que le hiciera 
llegar cuando se conoció la revocación 
del proceso, cuyos mensajes -sostuvo- 
tuvieron por única finalidad darme a 
conocer las irregularidades en que se 
vio afectado ilegalmente en el proceso.

Luego de ello, la edil desglosó 

uno por uno los distintos mensajes, 
explicando el contexto del intercam-
bio de mensajes, para luego precisar 
las fechas y el estado de avance en que 
iban las diversas licitaciones, senten-
ciando -finalmente- que “en ninguno 
de los mensajes manifiesto una inten-
ción distinta que no se ajustada a la 
ley y los procedimientos legales que 
se estaban transgrediendo”.

Posteriormente, Quezada con-

tinuó por apuntar a los supuestos 
autores, aludiendo a “confabulación 
y articulación de varias personas, que 
de alguna y otra manera, están relacio-
nadas con el municipio. Y que dejan 
en evidencia que su único objetivo 
es empañar el trabajo responsable de 
concejales y concejalas”.

Cuando se pensaba que ya todo 
estaba dicho, la edil sacó a relucir el 
argumento más agudo de la jornada, 
aludiendo a un diálogo entre el jefe 
comunal, Esteban Krause, y la otra 
empresa oferente, Soloverde.S.A, en 
pleno curso del segundo proceso de 
licitación.

“Si fuéramos todos mal pensados 
y quisiéramos mal interpretar las soli-
citudes que nos llegan, podríamos 
plantear entonces: cómo es posible 
que en pleno proceso de licitación, la 
empresa Soloverde le solicite al señor 
alcalde en pleno segundo proceso de 
licitación, por carta dirigida, que se 
ejecute un nuevo proceso de licita-
ción, considerando que los oferentes 
no cumplen con las leyes vigentes. Y 
el alcalde (…) declare inadmisibles 
las ofertas presentadas por las otras 
empresas, estableciendo desierta la 
licitación. Procediendo a un nuevo 
llamado, proponiendo finalmente 
que se adjudique la licitación Solo-
verde S.A.”.

Luego de ello cerró su argumen-
tación, diciendo que “como se puede 
ver y colegir estamos expuestos a este 
tipo de situaciones, pero no todos 
andamos haciendo negocios para 
nuestro propio beneficio”, concluyó 
finalmente.

La POLíTica DE La PrSD habló de “confabulación y articulación de varias personas, que de alguna y otra manera, 
están relacionadas con el municipio”. 

PriMEr PrEMiO SErÁ DE $300 MiL

Invitan a participar en Sexto 
Concurso Nacional de Poesía

El tema de los trabajos será “Violeta Parra 100 años de canto 
y poesía universal”.

Desde la provincia 
de Ñuble invitan a 
los aficionados a la 

“rima y los versos” a participar 
en el Sexto Concurso Nacio-
nal de Poesía, organizado por 
el Centro Cultural y Estudios 
Sociales Pablo Neruda.  

Este año la temática del 
concurso será “Violeta Parra 
100 años de canto y poesía 
universal”, con la finalidad de 
conmemorar que se cumplen 
100 años del nacimiento de la 
destacada artista chilena.

Quienes deseen partici-

par deberán escribir poemas 
inéditos de una extensión 
de 30 versos y no superior a 
300 versos, los cuales debe-
rán enviarse bajo 4 copias, 
escritos en castellano y con 
seudónimo.

Se podrán hacer llegar 
vía correo electrónico a lore-
na_almarza@hotmail.com, o 
bien en carta formal a “Cen-
tro Cultural y Estudios Socia-
les Pablo Neruda”, Casilla Nº 
428 Pueblo Seco, Comuna 
de San Ignacio, Provincia de 
Ñuble.OrganizaDOrES DEL cOncurSO de poesía, posando con el afiche oficial de la actividad.

Cabe destacar que habrá 
premios en libros y dineros, 
recibiendo el primer lugar 
una suma que asciende los 
300 mil pesos.

Las obras se recibirán hasta 
el día 30 de agosto del 2016 a 
las 20 horas.     

La designación de las obras 
seleccionadas a pasar a la final 
serán informadas en forma 
personal a cada autor, con la 
finalidad de dejarlos invitados 
a la ceremonia de premiación 
a realizarse el día 21 de enero 
del 2017 a las 19 horas.
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inVErSión DE MÁS DE $150 MiLLOnES

Lanzan programa que potenciará 
tratamiento farmacológico 
a pacientes crónicos

Se entregarán pastilleros semanales 
de 4 tomas diarias, bolsas térmicas 
para el transporte de insulina, bolsas 
ecológicas para traslado y adhesivos 
magnéticos recordatorios.

Una de las claves para 
mantener a raya las 
enfermedades cró-

nicas, es que los pacientes 
que padecen estas patologías, 
como la hipertensión y la dia-
betes principalmente, se ciñan 
estrictamente a su tratamiento 
farmacológico.

Es por ello, que el Ser-
vicio de Salud Bío Bío y la 
Municipalidad de Los Ánge-
les lanzaron el programa de 
adherencia a medicamentos, 
el cual concentra una inver-
sión de 150 millones de pesos 
para mejorar esta condición, 
65 millones de los cuales serán 
destinados para usuarios de la 
comuna angelina.

Con los recursos se espera 
entregar a los pacientes pasti-
lleros semanales de 4 tomas 
diarias, bolsas térmicas para 
el transporte de insulina, bol-
sas ecológicas para traslado y 
adhesivos magnéticos recor-
datorios. 

La directora del Servicio 
de Salud Bío Bío, Marta Caro, 

sostuvo al respecto que “hace-
mos el lanzamiento aquí, por 
ser esta comuna la más grande, 
con más del 50% de nuestra 
población. Además, porque 
acá hay un buen manejo en el 
tratamiento de los pacientes 
crónicos. Nosotros estamos 
entregando estos útiles para 
poder mejorar la adherencia 
de nuestros pacientes a los 
tratamientos, que es un gran 
problema que se nos da, para 
que ellos puedan recordar la 
toma de sus medicamentos y 
guardarlos en buenas condi-
ciones”. 

Por su parte, una usuaria 
con diagnóstico de hiperten-
sión, Jully Opazo, manifestó 
su satisfacción por la imple-
mentación de este progra-
ma, subrayando la utilidad y 
beneficio para el cuidado de 
su salud.

“Yo andaba con varios 
pastilleros, entonces como 
va a venir la señorita quími-
co farmacéutica y me va a dar 
la hora, para no acumularlos 

DirEctOra DEL SErViciO DE SaLuD BíO BíO, Marta Caro, entregando el kit del programa de adherencia de 
medicamentos.

PriMEr LLaMaDO 2016

Hoy comienza proceso para postular 
a Subsidio Clase Media en la región

Desde este lunes comienza 
el proceso de postulación 
al subsidio DS 01, Primer 

Llamado 2016, destinado a fami-
lias de sectores medios que impulsa 
Ministerio de Vivienda y Urbanismo.

Este año el subsidio contempla 
tres alternativas de postulación para 
los grupos familiares. 

Alternativa 1: en el caso de vivien-
das de hasta 1.000 UF, el ahorro es de 
774 mil pesos y un ingreso familiar 
de 645 mil.

Alternativa 2: Para viviendas de 
hasta 1.400 UF, se requiere un ahorro 
de 1 millón 32 mil pesos y la misma 
cifra de ingreso mensual.

Alternativa 3: Vivienda de hasta 
2 mil UF, se necesita un ahorro de 2 
millones 64 mil pesos y un ingreso 
de 1 millón 500 mil.

Para acceder al beneficio se debe 

cumplir con los siguientes requisitos: 
ser mayor de 18 años, contar con una 
libreta de ahorro para la vivienda con 
mínimo 12 meses de antigüedad y el 
monto exigido; y para las alternativas 
1 y 2 se requiere contar con la califi-
cación de Registro Social de Hogares 
que reemplaza a la antigua Ficha de 
Protección Social. 

Quienes postularon el 2014 y 
2015 podrán volver a hacerlo consi-
derando el puntaje que registraron 
en la última postulación.

Además, las familias que postu-
laron a la alternativa 2 y 3 deberán 
contar con una preaprobación de 
crédito hipotecario emitida por una 
entidad crediticia.

El seremi de Vivienda y Urbanis-
mo de la región, Jaime Arévalo, sostu-
vo al respecto que “estamos amplian-
do las oportunidades de acceso a la 
vivienda a los sectores medios con un 
programa que busca brindar mayor 
apoyo y protección a las familias para 
que accedan a una vivienda adecuada 
a sus necesidades. Por ejemplo, en el 
caso de personas que adquieran un 
crédito hipotecario con la banca y 

todos y tomarlos todos al 
mismo tiempo. Es decir, en 
esto yo voy a tener un orden 
y para poder cumplir con los 
remedios a su tiempo y todo 

a la vez para mejorar mi salud, 
ya que me he mantenido bas-
tante bien debido a la atención 
que tengo y a ser bien estricta 
con la fecha de recibir mis 

remedios y tomarlos”, resaltó 
la reciente beneficiada por el 
programa.

Cabe destacar, que en Bío 
Bío se distribuirán 50.000 

pastilleros, 5.000 bolsas tér-
micas para insulina, 50.000 
bolsas ecológicas para traslado 
y 50.000 adhesivos magnético 
recordatorio.

tengan sus dividendos al día, se verán 
favorecidas con un descuento de 
hasta un 20 por ciento, lo que gene-
rará un ahorro de dos dividendos y 
medio en forma anual”. 

La entidad de gobierno estima 
que se entregarán alrededor de  1.350 
subsidios en este primer llamado, con 
una inversión que superará los 13 mil 
millones de pesos. 

Este programa permite comprar 
una vivienda nueva o usada o cons-
truir en terreno propio o cedido 
(densificación predial). La vivienda 
a adquirir o construir debe tener un 
valor 600 UF como monto mínimo 
y no puede exceder las 2000 UF; el 
beneficio máximo que entregará el 
Estado es de 500 UF.

Las postulaciones se extende-
rán hasta el 29 de abril, pudiendo 
realizarse de manera presencial en 
las oficinas de Serviu en la capital 
regional, en las delegaciones pro-
vinciales, Chile Atiende o a través 
de internet en el sitio www.minvu.
cl, para lo cual se requiere contar con 
una Clave Única que se obtiene en el 
Registro Civil.

autOriDaD rEgiOnaL de la cartera haciendo entrega del beneficio en 
postulaciones anteriores.



www.latribuna.cl8

Una interesante y 
entretenida propuesta 
que el matrimonio 
formado por 
Fernando Pantoja y 
Roxana Selaive trajo 
a la ciudad.  

Los Ángeles, martes 19 de abril de 2016

nuestra gente

entre CaVas Y LICOres

El emprendimiento que cambiará
la cultura del vino en la zona

Llegar a una tienda especiali-
zada en vinos y licores,  con 
una inagotable variedad,  una 

atención personalizada y  tener el 
énfasis especialmente puesto en el 
asesoramiento al cliente, son unas 
de las características de “Entre Cavas 
y Licores”, innovador negocio que 
llegó hace cuatro meses a Los Ánge-
les.

Una interesante y entretenida 
propuesta que el matrimonio forma-
do por Fernando Pantoja y Roxana 
Selaive, trajo a la ciudad.  Él es de San-
tiago y ella de Los Ángeles,  en julio 
del año pasado decidieron  radicarse 
-definitivamente-  en la zona “deci-
dimos venirnos de la capital, con la 
idea de tener una vida más tranquila, 
cambiar aire, aparte que mi señora  
tiene a  toda su familia acá”, contó 
Pantoja.

A lo que agregó, que le empezó 
a sobrar tiempo y pensando en qué 
hacer en la ciudad, surgió la idea de 
este negocio de vinos,  “me empezó a 
sobrar tiempo, y pensé lo que podía 
hacer acá y dije que si yo me quiero 
tomar un rico vino, no tengo otra 
opción de ir al Jumbo, donde los 
precios son carísimos, y muchos no 
saben qué vino comprar para dife-
rentes ocasiones, nadie les enseña ni 
tienen cultura de vino acá”, enfatizó 
Fernando Pantoja.

SU PASIÓN
POR EL VINO

Desde el año 1982, que Fernan-
do Pantoja Facuse, trabaja en una 

imprenta dedicándose a hacer las 
cajas a las viñas, labor que realiza 
hasta el día de hoy, “estoy ligado a las 
viñas por dos partes, una por mi fami-
lia que están dedicados a la enología 
y por las cajas que hago. A partir de 
eso se me ocurrió instalar esta tienda, 
además que tengo conocimientos, 
siempre he sido un apasionado del 
vino, es un tema de pasión para mí”.

Se pensó y se hizo. Y con el apoyo 
de Roxana, su esposa, el 24 de diciem-
bre del año pasado abrieron las puer-
tas de su local “Entre Cavas y Licores”, 
entregando un vino de calidad a sus 
clientes, además de asesorarlos en lo 
que quiere o debe llevar respecto a 
la ocasión.

Además, existe una clara diferen-
cia de precios con el único local que 
vendía vinos en Los Ángeles, con un 
precio mucho más bajo,  a lo que su  
dueño y socio, explicó que “yo no 
le voy a vender un vino malo, por-
que quiero que el cliente vuelva, le 
pregunto qué es lo que quiere,  y en 
base a eso le digo que tiene que llevar 
tal cepa”.

A su vez, añadió que tienen mucha 
variedad en vino, no trabajan con las 
viñas comunes y corrientes - porque 
se encuentran en todos lados-, “la 
idea es tener algo diferente, y aparte 
de los vinos tenemos espumantes,  
tanto nacionales como importados, 
muy  exclusivos.  Y también,  tienen 

una tienda donde puedes regalar un 
vino con su caja, tengo vinos que van 
desde los  $1.800 pesos hasta 110 mil. 
De todo y para todo público”.

LAS CLASES 
DE CATA

Si bien, al inicio fue muy lento, 
ahora ya han comenzado a tener un 
mayor movimiento, han ido imple-
mentando diferentes ideas  para sus 
clientes,  donde surgió el  ofrecer cla-
ses de catas para los angelinos.

Partieron con la intensión de 
realizarla una vez al mes, pero por la 
gran convocatoria, demanda y buena 
recepción del público, ya se está lle-
vando a cabo todas las semanas. 

“El tema de las catas ha ido funcio-
nando súper bien, las catas las llevan, 
aparte de la tienda novedosa e inno-
vadora, que además incluya una cata 
de vinos, a la gente le llama mucho 
la atención”, sostuvo Pantoja Facuse.

LO QUE VIENE

“La idea era instalarnos con una 
tienda bonita, hacer una especie de 
vinoteca, pero mi proyección es crear 
un Club de amigos del vino aquí en 
Los Ángeles, entonces quiero juntar 
gente y mensualmente mandarles 
promociones con vino, invitaciones 
a  catas, entre otras. A mí las catas 
me entretienen mucho, porque veo 
que la gente aquí no entiende nada, 
y van aprendiendo y les va gustando 
el tema”, enfatizó Facuse.

Ahora, Roxana y Fernando, 
siguen innovando en este interesan-
te  rubro, trabajando en su propio 

vino y espumante,  “estoy sacando 
mi vino y espumante con marca pro-
pia, el cual parte en junio. El vino se 
llama Aktualy el espumante Marita-
ta, porque las uvas son del valle del 
Itata. Y en eso es lo que vamos a darle 
con todo, es un vino que va a salir a 
5 mil pesos, con valor normal de 10, 
porque es un vino de extra categoría”.

Además, su objetivo principal está 
enfocado en que esta empresa fami-
liar, se transforme en una cadena, y 
se puedan  instalar con sedes en dife-
rentes ciudades del sur del país como 
Puerto Varas o Pucón.

VIERNES 
DESCORCHADOS

Finalmente, Roxana y Fernando, 
hacen una invitación a todos los ange-
linos y a quienes les interese conocer 
un poco más de este “apasionado” 
mundo del vino, a que vayan a su local 
ubicado en calle Janequeo 342, en 
Los Ángeles. “Además, los días vier-
nes yo estoy descorchando algunos 
vinos acá, sacamos unos quesos, y la 
idea es hacer entretenido el negocio.  
Enfatizando que Los Ángeles tiene 
poca entretención, entonces es llevar 
a la gente, que además le gusta el vino, 
que sea entretenido y está enfocado 
para hombres y mujeres, con la ele-
gancia y comodidad que se merecen.

”Es una tienda entretenida, gran-
de, con estacionamiento privado, y 
atendida por sus propios dueños.  Así 
los esperamos acá  y también pueden 
visitarnos en la página de Facebook 
Entre cavas & licores, e inscribirse 
para participar en  las catas”, concluyó 
Fernando Pantoja.

La Idea deL matrImOnIO PantOja – seLaIVe, no es únicamente vender un producto, sino que además es otorgar un servicio completo. 



www.latribuna.cl 9
Los Ángeles, martes 19 de abril de 2016

CRÓNICA

INVERSIÓN DE MÁS DE $213 MIL MILLONES

Cinco ambulancias se integran 
a la red de Salud de la provincia

Las comunas de Laja, Mulchén, 
Nacimiento y Los Ángeles fueron 
beneficiadas con los nuevos transportes 
de emergencia. 

Con la finalidad de for-
talecer la cobertura 
de urgencias médicas 

y mejorar la atención de salud, 
la Secretaría Regional Minis-
terial de Salud del Biobío, 
entregó 5 ambulancias que se 
integrarán a la red de Salud de 
la provincia de Biobío.

Los transportes de emer-
gencia serán distribuidos en 4 
comunas de la zona, quedan-
do repartidos en la comuna de 
Mulchén (1), Laja (1), Naci-
miento (1) y Los Ángeles (2).

La medida consistió en una 
inversión de $213.841.943, 
que dotará a las citadas comu-
nas de ambulancias con todos 
los requisitos exigidos por la 
Norma Chilena 2426 Of 98 
para ambulancias avanzadas, 
que establece todo el equipa-
miento necesario para dotar 
de seguridad y comodidad a 
sus operadores y pacientes.

Entre las características 

que distinguen a los nuevos 
transportes de emergencias, 
se puede mencionar la red de 
oxígeno central; la presen-
cia de aire acondicionado y 
extractor de aire; la utiliza-
ción de una red eléctrica de 
220 Volt, más batería auxiliar; 
y la presencia de una camilla 
principal y auxiliar; entre 
otras.

Por su parte, una de las 
ambulancias entregadas a 
Los Ángeles, específicamen-
te, al Complejo Asistencial 
Víctor Ríos, se distingue 
por un sistema avanzado de 
comunicación y equipamien-
to médico, al ser un vehículo 
de emergencia para el Servi-
cio de Atención Médica de 
Urgencia, SAMU.

Uno de los jefes comunales 
beneficiados con la medida, 
el alcalde angelino Esteban 
Krause, se mostró contento 
con la medida, ya aludió que 

EL COMPLEJO ASISTENCIAL Víctor Ríos Ruiz recibió un vehículo de emergencia para el SAMU.

se trata de un trabajo colabo-
rativo con la autoridad sanita-
ria, con el objetivo de mejorar 
la atención de emergencia en 
los distintos centros de aten-

ción primaria de salud de la 
comuna.

Cabe destacar, que a estos 
5 vehículos de emergencia 
se sumarán en las próximas 

semanas otros 6 más, que se 
integrarán a los Hospitales de 
la Familia y la Comunidad de 
la provincia.

Desde la autoridad sanita-

ria enfatizaron la importancia 
de contar con los transportes 
de emergencia, debido a la 
realidad rural de la provincia y 
su gran dispersión geográfica.

EN TRIBUNAL ANGELINO

Jefe del DAEM de Quilleco gana juicio 
por injurias contra concejal

Satisfecho se mostró el jefe 
del Departamento Comunal 
de Educación de Quilleco, 
Marcelo Albornoz, luego de 
conocer el fallo del tribu-
nal angelino que acogió su 
demanda criminal por inju-
rias y calumnias, entablada 
en contra del concejal de la 
misma ciudad, Manuel Gon-
zález Abuter.

El origen de la acción 
se debió a lo que calificó la 
autoridad del DAEM como 
“malos tratos”, explicando 
que “el afectaba mi honra, 
diciéndome que era una 
persona falto a la probidad y 
otras palabras de grueso cali-
bre. (…) Lo anterior lo hacía 
ante la opinión pública de la 
comuna (…) por ello, no sólo 
se vio afectado mi honra, sino 
también de toda mi familia, la 
de mi esposa, la de mis hijos”.

La resolución surgió tras 
unos meses de investigación, 
estableciendo que el edil debe-

rá expresar disculpas públi-
cas al querellante, en pleno 
Concejo Comunal, fuera de 

EN LA ZONA

Llaman a postular a 
Fondo de Seguridad 
Ciudadana

La Gobernación Provincial de Biobío invitó a las orga-
nizaciones sociales con personalidad jurídica de la zona a 
postular a los Fondos de Seguridad Ciudadana que entregará 
para este año el Gobierno Regional. Las postulaciones se 
pueden realizar hasta fin de mes, por lo cual quedan dos 
semanas para acceder a dicho beneficio, que tan sólo el 2015 
entregó en la provincia 197 millones de pesos a 34 iniciati-
vas, tanto de municipios como de organizaciones sociales.

Cabe mencionar, que durante esta mañana la Goberna-
ción Provincial del Biobío realizará una jornada de capaci-
tación al respecto, a realizarse a las 10:30 horas en el edificio 
de la entidad.

De todas formas, para obtener mayor información, 
se puede llamar al (43) 2535330 o en redes sociales a @
GobernaBiobio.

entregar una compensación 
económica por los daños 
morales causados.

La primera de las sancio-
nes se llevará a cabo durante 
la jornada de hoy, cuando se 
desarrolle el Concejo Comu-
nal en la ciudad de Quilleco.

Así explicó como vivirá 
el momento el jefe DAEM, 
sosteniendo que “el concejal 
Manuel González Abuter 
deberá decir que todo lo que 
expresó fue una falsedad. Yo 
estaré ahí presente y también 
estará mi abogado para certi-
ficar que eso se produjo, por-
que mientras eso no se haga, 
el proceso sigue en pie”.

Consultado si continuará 
con otra acción judicial, el 
directivo del DAEM decla-
ró que “esto desgasta mucho 
tiempo y recursos. Pero 
-obviamente- si vuelvo a pasar 
por una situación similar, 
deberé defenderme”.

Vale mencionar, que el edil 
sancionado es funcionario 
de la Municipalidad de Los 
Ángeles. 

HOY A LAS 10:30 HORAS se realizará una capacitación al 
respecto en el edificio de la Gobernación.

JEFE DEL DAEM ASISTIRÁ mañana al Concejo Comunal 
para recibir las disculpas públicas del sentenciado.



www.latribuna.cl10

Los objetos recuperados eran 
guardados al interior de la casa de la 
detenida, emplazada en el sector rural 
de la comuna de Los Ángeles.

Los Ángeles, mrtes 19 de abril de 2016

policial

FUE aRRESTaDa poR DEliTo DE REcEpTaciÓN

Mujer investigada 
por parricidio es 
detenida por tener 
especies de la víctima

En una situación digna 
de una teleserie vene-
zolana, una mujer de 

46 años fue detenida por el 
delito de receptación, luego 
de que –en su poder- se le 
encontraran diversas especies 
que eran de propiedad de su 
pareja fallecida.

El operativo fue encabeza-
do por detectives de la Brigada 
de Investigación Criminal de 
Los Ángeles y se originaron a 

raíz de una orden de investi-
gar emanada del Ministerio 
Público de la capital provin-
cial de Bío Bío.

Las diligencias permitie-
ron recuperar diversas espe-
cies producto del delito de 
receptación; entre ellas, una 
cocina a gas, una cocina a leña 
y un refrigerador.

Lo más curioso de la 
historia, es que todas ellas 
pertenecían a la pareja de la 

mujer, quien habría fallecido 
en el contexto de un delito de 
parricidio. Es más, la sospe-
chosa se encuentra en proce-
so de investigación. Desde la 
fecha en que ocurrió el deli-
to, el inmueble del hombre se 
encontraba deshabitado.

En tanto, las especies 
recuperadas, eran manteni-
das al interior de la casa de 
la imputada, emplazada en 
el sector de Llano Blanco, en 
la comuna de Los Ángeles. 
El jefe de la Bicrim angelina, 
subprefecto Jorge Valdés, rei-
teró a la comunidad respecto 
a la importancia de aportar 
antecedentes en torno a la 
ubicación de especies que 
provengan de un delito.

EL HECHO

El cuerpo del hombre –de 
72 años- fue encontrado a 
principios de febrero pasa-
do, en la localidad de Llano 
Blanco, y quedó al descubier-
to luego de que vecinos del 
sector alertaran a Carabine-
ros de la existencia de un olor 
nauseabundo que emanaba 
desde el interior de la casa de 
esta persona.

Al momento de ser encon-
trado, el cuerpo presentaba un 
estado de descomposición 
avanzado que podría fluctuar 
entre tres y cuatro días, y pre-
sentaba lesiones atribuibles a 
terceras personas.

UNa MUJER DE 46 aÑoS fue detenida por el delito de 
receptación. (Imagen de referencia).

DiliGENciaS ENcaBEZaDaS poR pDi

Recuperan camioneta que 
mantenía encargo por 
apropiación indebida

Un vehículo recuperado, 
el que mantenía encargo poli-
cial, fue el saldo que arrojó un 
operativo efectuado por la 
Policía de Investigaciones de 
Los Ángeles.

El operativo fue encabeza-
do por detectives de la Briga-
da de Investigación Criminal 
(Bicrim) y se desarrollaron en 
villa Génesis, emplazada en el 
sector poniente de la capital 
provincial de Bío Bío.

Se trató de una camione-
ta marca Chevrolet, modelo 
Luv, que mantenía encargo 
vigente por apropiación inde-
bida y que se encontraba en 
manos de un hombre de 45 
años. Esta persona la habría 
recibido con la finalidad de 

mantenerla oculta de la vícti-
ma, en dicha villa.

Sin embargo, la obtención 
de datos respecto del paradero 
del vehículo, sumado a ron-
das periódicas por las inme-
diaciones del lugar, permitió 
detectar que se encontraba 
estacionado en la vivienda de 
esta persona.

Las diligencias efectuadas 
por personal de la policía civil 
permitieron establecer que la 
camioneta mantenía encargo 
vigente por el delito de apro-
piación indebida desde el 28 
de marzo pasado, en la ciudad 
de Los Ángeles.

Ello, después de que el 
hijo del afectado sustrajera el 
vehículo sin la autorización 

de su padre el mismo día que 
la compró con la finalidad de 
intentar venderla.

El jefe de la Bicrim de Los 
Ángeles, subprefecto Jorge 
Valdés, reiteró el llamado a la 
comunidad a entregar cual-
quier tipo de antecedentes 
que permitan encontrar vehí-
culos y especies cuyo origen 
provenga de un delito y a toda 
persona que posea objetos de 
dudosa procedencia.

Asimismo, recordó que la 
información puede ser entre-
gada de forma anónima al 
134 e instó a la comunidad 
a adquirir especies en lugares 
establecidos y bajo la certeza 
de que no son producto de un 
delito.

UNa caMioNETa que mantenía encargo vigente por apropiación indebida fue recuperada en 
Villa Génesis.

poR TERcER aÑo coNSEcUTivo

Invitan a comunidad 
a participar en “Expo 
Carabineros 2016”

Una invitación a la 
comunidad a participar 
en la “Expo Carabineros 
2016” es la que está reali-
zando la Prefectura Nº20 
Bío Bío.

La innovadora inicia-
tiva se desarrollará entre 
el viernes 22 y el domin-
go 24 de abril, entre las 
10 y las 21:30 horas, en 
el segundo piso de Mall 
Plaza Los Ángeles.

La actividad busca 

difundir la carrera policial 
y captar nuevos postulantes 
para la Escuela de Formación 
Carabineros.

Este es el tercer año conse-
cutivo en que se realiza la jor-
nada, en la que estarán presen-
te la Oficina de Postulaciones 
y las unidades como la Sección 
Investigadora de Accidentes 
en el Tránsito, O.S.7, Aten-
ción Comunitaria, O.S.11 
Control de Armas, además 
de una pareja de motoristas 

y algunos funcionarios con 
especialidades como Alta 
Montaña, GOPE, etc.

Quienes participen de 
dicha actividad podrán cono-
cer respecto a las distintas 
funciones policiales, interio-
rizarse en torno al proceso de 
reclutamiento y selección que 
deben seguir los postulantes, 
inscribirse en terreno quienes 
estén interesados y observar 
parte del equipamiento técni-
co que utiliza esta institución.

la “EXpo caRaBiNERoS 2016” se realizará entre el viernes 22 y el domingo 24 de abril en 
Mall Plaza Los Ángeles.



www.latribuna.cl 11
Los Ángeles, martes 19 de abril de 2016

policial

coRTE DE apElacioNES

Absuelvan al Fisco 
a pagar millonaria 
indemnización por 
muerte de diputado 
Juan Lobos

Esto, luego de que jueces estimaran que no 
existía falta de servicio por parte del Fisco ya 
que el cierre perimetral del predio por donde 
salió el caballo dependía de un particular.

La Corte de Apelaciones de 
Concepción revocó la senten-
cia dictada –el 31 de julio de 

2015- por el Primer Juzgado Civil de 
Concepción que condenó al Estado 
de Chile a pagar una indemnización 
de 20 millones de pesos a la pareja 
del diputado Juan Lobos, Carmen 
Rodríguez.

Lobos murió el 11 de abril de 
2011, cuando se trasladaba en su 
automóvil particular desde Los 
Ángeles al aeropuerto Carriel Sur de 
Talcahuano para abordar un vuelo 
que lo llevaría a la Región Metropo-
litana.Fue a la altura del kilómetro 
20 de la ruta que conecta la localidad 
de Cabrero con la capital regional 

del Bío Bío, cuando su vehículo 
impactó contra con un caballar en 
plena ruta. El parlamentario falle-
ció una hora después, mientras que 
una de sus hijas -con quien viajaba 
al momento de ocurrido el hecho- 
resultó con graves heridas.

El fallo adoptado de forma uná-
nime por los jueces del tribunal de 
alzada acogió el recurso presentado 
por la parte demandada.

La sentencia dictada por el Pri-
mer Juzgado Civil de Concepción 
fue rechazada al estimar que no 
existía falta de servicio, puesto que 
el cierre perimetral del predio por 
donde salió el caballo dependía de 
un particular.

loBoS FallEciÓ EN UN acciDENTE ocurrido a la altura del 
kilómetro 20 de la ruta que conecta Cabrero y Concepción.

“La causa basal del accidente no 
se relaciona con alguna obligación 
del Estado incumplida y porque el 
hecho que la sustenta no ha sido 
acreditado de la forma expresada 
en la demanda, es lo cierto que aun 
cuando se estableciera el acceso del 
caballo a la Ruta por el mal estado 
de sus cercos aledaños, ello tampoco 
provoca la responsabilidad del Fisco 
por falta de servicio”, sostiene el fallo.

Asimismo, expresa que “(…) el 
cerco en mal estado que permitió la 
salida del animal no era perimetral, 
sino que se encontraba a casi 4 kiló-
metros del lugar por donde accedió 
a la carretera, siendo responsabilidad 
de su propietario mantener en res-
guardo a sus animales y, si bien, había 
otros cercos en malas condiciones 
colindantes a la vía, por donde tam-
bién habría atravesado el animal, su 
mantención y reparación también 
es responsabilidad del propietario 
del predio”.

FUERoN DETENiDoS poR El DEliTo DE aBiGEaTo

Sorprenden a hombres 
que pretendían rematar 
71 vacunos robados

Dos hombres detenidos y 
71 vacunos recuperados fue el 
saldo que arrojó un operativo 
encabezado por personal de la 
Sección de Investigación Poli-
cial (SIP) de Carabineros, en 
la comuna de Los Ángeles.

EL arresto de estas per-
sonas se produjo la tarde de 
este lunes al interior de la Feria 

Tattersall, ubicada camino a 
Nacimiento.

“Gracias a las diligencias 
realizadas por personal espe-
cializado se pudo dar con el 
paradero de este individuo, el 
cual transportaba la cantidad 
antes indicada de animales”, 
relató el comisario de Carabi-
neros de Los Ángeles, mayor 
Carlos Jara.

Los vacunos, tipo Angus, 
habían sido sustraídos –
durante la mañana- desde el 
fundo La Esperanza, empla-
zada en el sector Portezuelo, 
en el camino que conecta las 
comunas de Los Ángeles y 
Santa Bárbara.

De igual forma, agregó el 
oficial, efectivos policiales rea-
lizan las diligencias necesarias 

que permitan detectar algu-
nos nexos que este hombre 
pueda tener con otras perso-
nas que se dedican al delito 
de abigeato o robo y/o hurto 
de animales.

Los dos hombres –quie-
nes no registraban antece-
dentes policiales- fueron 
detenidos por el delito de 
abigeato y puestos a dispo-
sición del Ministerio Público 
de Los Ángeles.

Jara envió un mensaje de 
tranquilidad a los ganaderos 
de la zona, puesto que Cara-
bineros se encuentra –fuer-
temente- combatiendo este 
ilícito.

En este sentido, “quere-
mos traspasar la sensación de 
inseguridad de la comunidad 
a los delincuentes. Carabi-
neros de Chile es la fronte-
ra entre la ciudadanía y los 
delincuentes”, puntualizó el 
oficial.

Según datos recabados 
por La Tribuna, las diligen-
cias se iniciaron tras recibir 
una denuncia que sostenía 
que en la Feria Tattersal 
había 71 animales que serían 

rematados y cuyo origen sería 
producto de un robo.

En el lugar, efectivos poli-
ciales se percataron de la 
presencia de un camión con 
carro que mantenía el ganado 
denunciado y cuya documen-
tación correspondería a otra 
persona.

Tanto el conductor del 
vehículo como su acompa-
ñante fueron detenidos por 
efectivos de la SIP, quienes 
-además- incautaron los ani-
males y el camión. 

Así fue como personal de 
la SIP incautó los animales, 
avaluados en 45 millones de 
pesos, además del camión, el 
carro y la documentación que 
portaban los hombres.

ROBO DE ESPECIES 
DE VEHÍCULOS

A fin de contrarrestar la 
comisión de diferentes ilícitos 
que ocurren en la comuna de 
Los Ángeles, principalmente 
en la noche, efectivos de la 
SIP de Carabineros efectua-
ron servicios focalizados ten-
dientes a disminuir los índices 

delictuales en la ciudad.
Fue así como detuvieron 

a dos jóvenes que habrían 
sustraído especies desde el 
interior de un vehículo que 
se encontraba estacionado en 
calle Manuel Rodríguez, en la 
capital provincial de Bío Bío.

Las diligencias se origi-
naron a raíz de la oportuna 
denuncia al nivel 133 de Cara-
bineros; efectivos policiales se 
dirigieron al lugar, pudiendo 
darle alcance a ambos anti-
sociales justo cuando se iban 
dando a la fuga del lugar.

Al ser fiscalizados, les fue-
ron encontradas unas especies 
que –posteriormente- fueron 
reconocidas por la víctima: un 
ciudadano español, a quien le 
habrían roto la ventana de su 
vehículo para sustraerlas.

Los antisociales -de 16 y 18 
años- fueron detenidos por el 
delito de robo en bienes nacio-
nales y de uso público.

De igual forma, fueron 
puestos a disposición del 
Ministerio Público para su 
posterior control de deten-
ción en el Juzgado de Garantía 
de Los Ángeles.

DoS HoMBRES FUERoN aprehendidos mientras intentaban rematar, en la Feria Tattersall, 
vacunos robados. (Imagen de contexto).
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CON CLASE MAGISTRAL Y ENTREGA DE RECONOCIMIENTOS

Santo Tomás Los Ángeles 
inaugura año académico 2016

“El presente y futuro de las energías renovables en 
el planeta, en Chile y en Biobío” fue el tema abordado 
en la Clase Magistral de Inauguración  del Año Acadé-
mico 2016 de Santo Tomás Los Ángeles, oportunidad 
en que la rectora María Jesús Poblete rindió su cuenta 
pública 2015.

La Clase estuvo a cargo del Doctor y profesor Titular 
del Departamento de Geofísica de la Universidad de 
Concepción y director del Observatorio Oceanográfico 
de la región del Biobío, Dante Figueroa Martínez, quien 
compartió con autoridades provinciales, locales, de 
educación, académicos, estudiantes e invitados espe-
ciales.

En la ocasión, la institución entregó reconocimientos 
a estudiantes que destacaron por su rendimiento acadé-
mico y esfuerzo: Premio Sello Santo Tomás; a docentes 
de excelencia de las tres instituciones: Universidad, 
Instituto y Centro de Formación Técnica; a colaborado-
res que ha destacado en su accionar en la institución: 
Premio Mérito Santo Tomás y a un egresado destacado 
en la provincia.  Asimismo, se entregó una distinción 
especial a la ex directora de la Escuela de Enfermería, 
María Elena Muñoz, quien dejó este cargo para asumir 
nuevas responsabilidades.

Rectora rindió su cuenta pública 2015 ante la presencia de autoridades, empresarios, académicos y estudiantes, entre ellos el gober-
nador de la provincia, Luis Barceló Amado.

La rectora María Jesús Poblete junto al relator de la Clase Magis-
tral de Inauguración del Año Académico 2016, Dante Figueroa 
Martínez. 

Rectora entregó un reconocimiento especial a la ex directora de la 
Escuela de Enfermería de UST Los Ángeles, María Elena Muñoz 
Samain.

Monseñor Felipe Bacarreza, obispo de la Diócesis Santa María de Los Ángeles; Dante Figueroa Martínez, doctor en geofísica y relator 
de Clase Magistral; rectora instituciones Santo Tomás Los Ángeles, María Jesús Poblete; Sebastián Rodríguez Rivera, Vicerrector 
Académico Universidad Santo Tomás y padre Alexis Sandoval López, capellán Santo Tomás Los Ángeles.

César González Arriagada, director académico IP CFT Santo Tomás Los Ángeles; Ema Selaive Tapia, Gina Arriagada Villamán, Nancy 
Erices Vásquez, docentes de Excelencia Santo Tomás 2015; Juan Carlos Balvoa, egresado destacado UST Los Ángeles y Carolina Ríos 
Phillips, directora académica UST Los Ángeles.

Guillermo Fuentes Carvalho, director carrera Prevención de Riesgos IP CFT Santo Tomás; Norma 
Flores Mellado y Juan Sepúlveda Riquelme, alumnos Sellos 2015; y Claudio Soto Espíndola, director 
Escuela Kinesiología UST Los Ángeles.

Ángela Uribe Tohá, Lorenzo Silva Menares y Carolina Betancourt Andrés, premios Mérito Santo 
Tomás Los Ángeles junto con la rectora María Jesús Poblete.
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social

EN los ÁNGElEs

Laboratorio Clínico Central presentó 
nuevo equipamiento a médicos
A la provincia de Bío 

Bío llegó lo último 
en tecnología ; se 

trata de una máquina de trata-
miento por ondas de choque 
y regenerativo.

Dicho aparato viene a unir-
se a la constante moderniza-
ción del Laboratorio Clínico 
Central, enfocados en el pro-
greso y la calidad de prestación 
de servicios para sus clientes.

Las gestiones de traer esta 
máquina es parte de los prin-
cipales objetivos que tiene el 
Laboratorio Clínico, imple-
mentando nuevas áreas y estar 
constantemente actualizán-
dose a las nuevas tecnologías y 
necesidades de los habitantes 
de la provincia.

Fotografías: Alberto Zúñiga.

Ricardo Díaz, Lucy Kojchen y Carolina Rodríguez.Fernando Vergara, Ximena Lamana y Alberto Vicuña.

José Rodríguez, Pilar Melo, Cecilia Muñoz y Álvaro Hauenstein.Andrea Yáñez, Leopoldo Parada y Claudia Uribe.

Ricardo Calabrano, Ninete Mardonez, Rubén Figueroa y Jorge Riquelme.Hans Clausdorff, Zaida Prefiado, Mitzi Arias y Rómulo Aguilera.
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En aLTO BÍO BÍO

Realizan planificación para 
Consulta Indígena por creación 
del Servicio de Biodiversidad

Quienes participan en estos primeros 
encuentros plantean alternativas de 
metodologías de trabajo para que 
proceso se realice adecuadamente.

La Seremi del Medio 
Ambiente se trasladó 
hasta la comuna de 

Alto Biobío para realizar la 
cuarta de 7 reuniones de pla-
nificación para la adecuada 
implementación de la Con-
sulta Indígena.

Esta permitirá elaborar 
indicaciones al Proyecto de 
Ley que crea el Servicio de 
Biodiversidad y Áreas Pro-
tegidas (SBAP) y el Sistema 
Nacional de Áreas Protegidas 
(SNAP), a la que asistieron 
representantes de comuni-
dades de pueblos originarios 
de los valles del Queuco y del 
Biobío.

El  seremi del  Medio 
Ambiente de la Región del 
Biobío, Richard Vargas Nar-
váez, comentó que “no sólo 
estamos cumpliendo con lo 
establecido en el Convenio 
169 de la OIT para realizar 
esta Consulta Indígena, sino 
que también estamos aten-
diendo las necesidades que 
los integrantes de las comu-
nidades pehuenche nos plan-
tean para que este proceso 
sea eficiente y productivo, 
tanto desde la logística hasta 
los contenidos y conclusio-

nes que puedan ser conside-
radas en el Proyecto de Ley”. 

En esta primera reu-
nión de planificación para 
la comuna de Alto Biobío 
–y la cuarta del proceso- se 
ofreció el espacio para que 
los asistentes pudieran expre-
sar sus comentarios iniciales 
respecto de los 4 elementos 
sustanciales de la Consul-
ta Indígena, que son: áreas 
protegidas, categorías y áreas 
protegidas indígenas, infrac-
ciones en áreas protegidas y 
fuera de ellas, instrumentos 
económicos de conservación 
de la biodiversidad.

Particularmente, en esta 
reunión se recogieron las 
propuestas de trabajar en 
los territorios, como una 
forma de acercar las reunio-
nes a las comunidades, por 
lo que se programaron nue-
vos encuentros en las comu-
nidades de Chenqueco y 
Cauñicú, el 26 y 27 de Abril 
respectivamente.

El objetivo de la ley es la 
conservación de la diversidad 
biológica del país, a través 
de la preservación, restaura-
ción y uso sustentable de las 
especies y ecosistemas, con 

énfasis en aquellos de alto 
valor ambiental o que, por 
su condición de amenaza o 
degradación, requieren de 
medidas para sus conserva-
ción.

 
Así, la consulta se estruc-

tura en cinco etapas: Plani-
ficación en conjunto con 
las comunidades del proce-
so, Entrega de información 
de la medida a consultar, 
Deliberación interna de los 
pueblos indígenas, Diálogo 
entre pueblos indígenas y el 
Estado, y Sistematización y 
comunicación de resultados.

“Cada una de estas etapas 
propuestas, serán sometidas 
a acuerdo con las comunida-
des, de manera de construir 
en conjunto la metodología 
apropiada y con pertinencia 
cultural para lograr el que 
el diálogo se produzca de 
la mejor manera  y en base 
al principio de la buena fe”, 
finalizó el seremi.

A la fecha se han realiza-
do cuatro reuniones de pla-
nificación (Cañete y Lebu 
(Los Álamos, Curanilahue, 
Arauco), Intercomuna de 
Concepción y Alto Biobío), 
restando tres que correspon-
den a Contulmo, Tirúa y Los 
Ángeles, donde se definen 
metodologías de trabajo y 
tiempos para los encuen-
tros que sean necesarias en 
las diversas comunidades de 
cada territorio por un perío-
do de 6 meses inicialmente.



www.latribuna.cl 15SERVICIOS

Los Ángeles, martes 19 de abril de 2016

MáS InfORMaCIón En COlO – COlO 464 lOS ángElES / tEléfOnO 043 2311040

Gabriel Carmona A.
+56 9 658 824 56

gabriel@carmonayasociados.cl

Marisol Valderrama V.
+56 9 570 369 55

marisol@carmonayasociados.cl

Colo Colo 235 Los Ángeles

Pollonas y Braseros

Cenas y Eventos  *  Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: Música en vivo

Karaoke y bailable

Pollonas y Braseros

Colo Colo 235  Los Ángeles
Reservas al fono 43-2320058

2 533207

Los Mejores equipos
Las Mejores Marcas 
Los Mejores Precios
El Mejor Servicio

PROYECTOS – VENTAS – INSTALACIONES – SERVICIO
LIENTUR 368 – FONO(43) 2323348 – friotermicaltda@gmail.com 

www.friotermicaltda.cl 

AIRE ACONDICIONADO
Más de 15 años 
nos respaldan

FRIO Y 
CALOR

962194284 - 966777851

Telefonos: 2342420 - 2322474 
O’Higgins 234 Los Ángeles Feliz Día Papá

TODO POR

$ 10.990 
sólo pago efectivo
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ClasifiCados

Requisitos paRa 
publicaR en 

clasificados 
de diaRio

 la tRibuna

avisos 
gRatuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

avisos pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

CUPÓN AVISOS

Nombre:

R.U.N.:

Fono:

Dirección:

Ciudad:

Tratar:

maRTes 19 De aBRIL De 2016
DaTOs PeRsONaLes

95 Varios

10 Vehículos

Vendo CoCHe MARCA 
Infanti $20.000, andador marca 
Infanti $25.000, Termocañón 
$150.000. Tratar: 432360410

Vendo sillón tejido 
legítimo de Chimbarongo 
$20.000. F: 968031432

Vendo silo MAÍZ, 
Avena. Tratar: 993106696

Vendo jUGUeRA 
Philips $10.000. Tratar: 
968031432

Vendo jUeGo de tA-
ZAs y platos de greda de 
Chiloé 28 piezas, $20.000, 
Tratar:968031432

clasificados
10 VEHÍCULOS
20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40 MOTOS Y BICICLETAS
50 EMPLEOS

60 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65 TELÉFONOS
70 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75 CONSTRUCCIÓN
80 SERVICIOS

85 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

50.1 empleos
Ofrecen

Vendo sMARt tV 
48” Kioto Embalado con 
garantía. Tratar: 957352288

Vendo HoMe tHeAteR 
Philips, embalado c/garantía 
$60.000. Tratar: 957352288

Vendo silo de MAÍZ 
150.000 Kilos aprox. con 
todo su grano. Tratar: 
993106696

Vendo CilindRo 
De gas de 5 kilos, valor $15.000 
Tratar: 997106400

Vendo BiCiCletA ARo 
16, niña, Bianchi - Barbie, 
buen estado, $20.000. Tratar: 
957181506 - 43 2399481

Vendo CACHoRRos 
Foxterrier nacidos el 06-
01-2016 a $50.000. Tratar: 
998260028

importante oficina de 
transacciones de Bienes 

Raíces, requiere contratar 
técnicos jurídicos o profe-
sionales afines, enviar C.V. 
con pretensiones de renta a 
seleccionlosangelesseleccion 

@gmail.com o dirigirse 
personalmente a Valdivia 

300, oficina 801.

Enviar antecedentes a
director@latribuna.cl

Vendo PeUGeot 106 
Quicksilver, año 2003, dirección 
asistida, alza vidrios eléctrico, 
valor $3.000.000, valor permu-
ta $3.200.000. Enviar correo a 
renato.ortiz.g@gmail.com

se oFReCe noCHeRo 
Cuidador - junior, disponi-
bilidad inmediata. Tratar: 
975951115

se oFReCe Asistente 
de enfermería, para cuidar en-
fermos o persona de 3ra edad 
x turno. Tratar: 43 2329448

se oFReCe joVen 
Para trabajar cualquier ofi-
cio, disponibilidad inmediata. 
Tratar: 973475057 

se oFReCe señoRA 
Para realizar labores de aseo 
o planchado de lunes a vier-
nes o 3 veces en la semana. 
Tratar: 973743791 - 954748252

se oFReCe PRoFesoRA 
Educación general básica con 
postítulo en Religión y Mo-
ral de 1º básico a 4º medio, 
postítulo en Trastornos Es-
peciales de Aprendizaje para 
educación prebásica y básica. 
Tratar: 990714474

se oFReCe señoRA 
Para trabajar por día en aseo y 
planchado. Tratar: 999518395

se oFReCe edUCAdoRA 
de Párvulos, disponibilidad 
inmediata. Tratar: 992808445 - 
987896029 

se oFReCe señoRitA 
para trabajar cuidando niños, 
garzona, promotora, ven-
dedora o ayudante de local. 
Tratar: 978667181

se oFReCe señoRitA 
para trabajar cuidando niños o 
haciendo aseo por la tarde por 
tema de estudio, disponibilidad 
inmediata, con experiencia.
Tratar: 962637721 

se oFReCe señoRA 
para labores de casa o cuidado 
de niño, 3 veces en la semana o 
lunes a viernes 9:30 a 3:30 de la 
tarde. Tratar: 987427169

se oFReCe señoRA 
Responsable para trabajar en 
un colegio como ayudante de 
cocina o aseo. Tratar: 98744982

se oFReCe CABAlleRo 
Con motosierra, para ha-
cer astillas, cortar árboles, 
disponibilidad inmediata. 
Tratar: 984254088 - 987144982 

se oFReCe joVen 
para trabajar en área admi-
nistrativa, jornada completa, 
amplia experiencia en el rubro 
y con cursos de Sence. Tratar: 
962582895 

se oFReCe inGenieRo 
en administración de empresas, 
con conocimientos en compu-
tación. Tratar: 977812124

se oFReCe joVen  
Para trabajar en la ciudad de 
Los Ángeles, jornada comple-
ta o partime, con experiencia 
y rápida adaptación a nuevos 
trabajos. Tratar: 953049809

se oFReCe señoRA 
para trabajar en cuida-
do adulto mayor de lunes 
a viernes. Además maestra 
de cocina, con experiencia y re-
comendaciones, para trabajar 
turnos conversables de lunes a 
viernes y sábados medio día. 
Tratar: 975723964

se oFReCe señoRA 
para trabajar de lunes a viernes, 
media jornada, como vendedo-
ra, cajera o labores de hogar. 
Tratar: 973087862

se oFReCe señoRitA 
para trabajar dede las 9:00 ho-
ras de lunes a viernes. Tratar: 
978095093

se oFReCe señoRitA 
buena presencia para traba-
jar en cualquier ámbito labo-
ral, disponibilidad inmediata. 
Tratar: 945812740

se oFReCe señoRitA 
para trabajar de lunes a vier-
nes desde las 9:00 horas en 
cualquier ámbito laboral, dis-
ponibilidad inmediata. Tratar: 
982266801

se oFReCe señoRA 
para trabajar tres veces por se-
mana, de nana o aseo. Tratar: 
993025000

se oFReCe MAtRiMonio 
sin hijos para trabajar en el 
campo como cuidador con 
sueldo. Tratar: 964794473

se oFReCe señoRA 
para hacer aseo de lunes a vier-
nes, partime Tratar: 950220775

50.2 empleos
Buscan

se oFReCe señoRA 
para trabajar como asesora del 
hogar o cuidar adulto mayor, 
ayudante de cocina. Tratar: 
983404034

se oFReCe nAnA 
de lunes a viernes, por me-
dia jornada, reponsable, 
disponibilidad inmediata. 
Tratar: 954546044 

se oFReCe señoRA 
para trabajar tres veces por 
semana de nana o aseo. 
F: 93025000

se oFReCe señoRA 
para trabajar desde las 9:00 de 
la mañana hasta las 16:00 hrs. 
de lunes a viernes.F: 978095093

se oFReCe enFeRMeRA 
Para atención adulto mayor, 
niños con discapacidad. Tratar: 
973458914

se oFReCe señoRA 
Para hacer aseo desde 14:00 a 
16:00 horas. Tratar: 986071241

se oFReCe PeRsonA 
Para cuidar parcela. Tratar: 
962454868

se oFReCe señoRA 
Por medio día o día entero, 
para hacer aseo o cuidar niño o 
abuelito. Tratar: 992170749

se oFReCe señoRA 
Para quehacer de casa, respon-
sable y recomendación, ojalá 
media jornada o aseo en ofici-
nas. Tratar: 986266842

se oFReCe señoRA 
Para trabajar 1/2 jornada, 
casa particular (aseo) Tratar: 
982573694

se oFReCe señoRitA 
Para hacer aseo de lunes a 
viernes o por día. Tratar: 
967875312

se oFReCe señoRA 
Para asesora del hogar, 
o cuidar adulto mayor. 
Tratar: 964853312

se oFReCe señoRitA 
Para trabajar como: vendedo-
ra, cajera, garzona, repone-
dora, etc. con disponibilidad 
Inmediata. Tratar: 989536869 
- 997577336

se oFReCe ContAdoR 
Para servicios contables. 
Tratar: 993009951

se oFReCe señoRitA 
Para trabajar sábado y do-
mingo en cuidados de niños 
y adulto mayor, con expe-
riencia técnica en enfermería. 
Tratar: 973608449

se oFReCe señoRA 
Para labores de hogar o cuida-
dos de niño, por media jornada 
Tratar: 972638703

se oFReCe señoRA 
Para labores de hogar y 
cuidados de adulto mayor. 
Tratar: 959776687

se oFReCe MAestRo 
Pintor, todo trabajo de pintura 
Tratar: 998004670

se oFReCe señoRA 
Para cuidar niños por la 
mañana de lunes a viernes o 
aseo. Tratar: 90567402

se oFReCe joVen 
Con experiencia en seguridad 
o para trabajar como cho-
fer o administrativo. Tratar: 
962616756

se oFReCe inGenieRo 
En Adm. de empresa con co-
nocimiento en computación. 
F: 977812124
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CHEQUE EXTRAVIADO: Serie 
BO Nº 9689206 CTA. CTE. Nº 
56100034161, Banco Estado, 
oficinal Mulchén. Queda nulo 
y sin valor por haberse dado el 
aviso correspondiente. (23104)

CHEQUE EXTRAVIADO: 
Nº 9845767 CTA. CTE. Nº 
54100003841, Banco Estado, 
oficina Yumbel. Queda nulo y sin 
valor por haberse dado el aviso 
correspondiente. (23105)

Remates

Avisos Económicos

Extractos

Citación

CITACIÓN: Asamblea general 
ordinaria de socios Corporación 
Club de Golf Siete Ríos de Los 
Ángeles. Por acuerdo del Direc-
torio, se cita a asamblea general 
ordinaria de socios 2016,  a cele-
brarse el día 27 de abril de 2016, 
a las 19:30 hrs. en el domicilio 
de la corporación, camino Antu-
co kilómetro 3,3, Los Ángeles. 
Tienen derecho a participar en 
la asamblea general ordinaria los 
socios activos. Los Ángeles, abril 
de 2016. El Presidente. (23080)

CITACIÓN: Junta Ordinaria de 
accionistas inmobiliaria Dos 
Doce S.A., por acuerdo del 
Directorio, se cita a Junta Or-
dinaria de Accionistas – 2016, 
a celebrarse el día 27 de abril 
de 2016, a las 20:30 hrs. en el 
domicilio de la Sociedad, camino 
Antuco kilómetro 3,3 Los Ánge-
les. Podrán participar en la junta 
ordinaria de accionistas, con 
derecho a voz y voto, los accion-
istas que se encuentren inscritos 
en el registro de accionistas de 
la sociedad, con 5 días de antic-
ipación a aquel en que haya de 
celebrarse la junta accionistas. 
El presidente. (23081)

CITACIÓN: El directorio de la 
Sociedad de Dueños de Cami-
ones de Los Ángeles SODUCAM 

EXTRACTO: Ante el Segundo 
Juzgado de Letras de Los Ánge-
les, en autos sobre solicitud de 
interdicción por demencia carat-
ulados “Muena” causa Rol V-4-
2016, con fecha 16 de marzo de 
2016, a fojas 18, se resuelve ha 
lugar a la solicitud de interdicción 
por demencia de doña Olga Ida 
Moena Moena,  nombrándose 
curadora general, legítimo y de-
finitivo a doña Cecilia del Rosario 
Muena Moena. (23121)

EXTRACTO: Ante el Segundo 
Juzgado de Letras de Los 
Ángeles, en autos sobre solicitud 
de interdicción por demencia 
caratulados “Muena” causa Rol 
V-3-2016, con fecha 16 de marzo 
de 2016, a fojas 19, se resuelve 
ha lugar a la solicitud de interdic-
ción por demencia de don Juan 
Muena, nombrándose curadora 
general, legítimo y definitivo a 
doña Cecilia del Rosario Muena 
Moena. (23122)

Documentos Nulos

Indicadores
UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2014 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2015
Enero 43.198 518.376  106,30  0,1  0,1 4,5 
Febrero 43.025 516.300 106,68 0,4 0,4 4,4
Marzo 43.068 516.816 107,35 0,6 1,1 4,2
Abril 43.240 518.880 107,97 0,6 1,6 4,1
Mayo 43.499 521.988 108,16 0,2 1,8 4,0
Junio 43.760 525.120 108,68 0,5 2,3 4,4
Julio 43.848 526.176 109,14 0,4 2,7 4,6
Agosto 44.067 528.804 109,88 0,7 3,4 5,0
Septiembre 44.243 530.916 110,44 0,5 4,0 4,6
Octubre 44.553 534.636 110,89 0,4 4,4 4,0
Noviembre 44.776 537.312 110,86 0,0 4,4 3,9
Diciembre 44.955 539.460 110,87 0,0 4,4 4,4
2016
Enero 44.955 539.460 111,39 0,5 0,5 4,8
Febrero 44.955 539.460 111,70 0,3 0,7 4,7
Marzo 45.180 542.160 112,13 0,4 1,1 4,5

U.F. - I.V.P.

FECHA U.F. I.V.P.
AbRIl 2016

01/04/2016 25.814,55 26.771,12
02/04/2016 25.817,04 26.773,54
03/04/2016 25.819,54 26.775,95
04/04/2016 25.822,03 26.778,37
05/04/2016 25.824,53 26.780,79
06/04/2016 25.827,02 26.783,21
07/04/2016 25.829,52 26.785,62
08/04/2016 25.832,02 26.788,04
09/04/2016 25.834,51 26.790,46
10/04/2016 25.837,95 26.792,68
11/04/2016 25.841,39 26.794,91
12/04/2016 25.844,83 26.797,13
13/04/2016 25.848,26 26.799,35
14/04/2016 25.851,70 26.801,58
15/04/2016 25.855,14 26.803,80
16/04/2016 25.858,59 26.806,03
17/04/2016 25.862,03 26.808,25
18/04/2016 25.865,47 26.810,48
19/04/2016 25.868,91 26.812,70
20/04/2016 25.872,35 26.814,93
21/04/2016 25.875,80 26.817,15
22/04/2016 25.879,24 26.819,38
23/04/2016 25.882,68 26.821,60
24/04/2016 25.886,13 26.823,83
25/04/2016 25.889,57 26.826,06
26/04/2016 25.893,02 26.828,28
27/04/2016 25.896,46 26.830,51
28/04/2016 25.899,91 26.832,73
29/04/2016 25.903,36 26.834,96
30/04/2016 25.906,80 26.837,19

mAyo 2016
01/05/2016 25.910,25 26.839,42
02/05/2016 25.913,70 26.841,64
03/05/2016 25.917,15 26.843,87
04/05/2016 25.920,60 26.846,10
05/05/2016 25.924,05 26.848,33
06/05/2016 25.927,50 26.850,55
07/05/2016 25.930,95 26.852,78
08/05/2016 25.934,40 26.855,01
09/05/2016 25.937,85 26.857,24

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2015: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de abril de 2016 hasta el 9 de mayo de 2016, de acuerdo a tabla 
proporcionada por el Banco Central.

MONEDA

Dólar Observado 666,60 Pesos
Euro 753,05 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 110,71 Índice

REMATE: Inmueble Lote 11, 
Predio rústico El Sauce, camino 
Santa Clara (Frente a la granja 
Osiris), de la ciudad de Los 
Ángeles, jueves 21 de abril de 
2016, UNO: 2º Juzgado Let-
ras Los Ángeles, a las 13:00 
hrs., rol C-950-2014, “Banco 
de Crédito e Inversiones con 
Pacheco Carrasco.”, camión 
Mercedes Benz Placa Patente: 
XN.8344 Año comercial: 2004, 
color Amarillo en la suma inicial 
de $18.000.000, según bases 
presentadas. Roberto Neira 
Cáceres Martillero, en present-
ación de Remates Adomare 
Limitada.- Exhibición día del 
remate. (23120)

Los Ángeles S.A., cita a JUNTA 
ORDINARIA DE ACCIONIS-
TAS, a todos los accionistas 
de SODUCAM S.A., para el 
lunes 2 de mayo de 2016 en las 
dependencias de la compañía, 
ubicadas en Avda. Las Indus-
trias 2120, ex Ruta 5 Sur, Los 
Ángeles. La primera citación 
es a  las 19:30, mientras que la 
segunda es a las 20:00. Realizan 
esta convocatoria, conforme a lo 
establecido en los artículos 56 
Nº1 y 4 y 58 Nº1 de la Ley 18.046 
sobre Sociedades Anónimas, a 
fin de tratar los puntos que se 
indican: A) Memoria año 2015 
B) Balance año 2015 C) En 
general, cualquier materia de 
Interés local. (23115)

CITACIÓN: El directorio de la 
Sociedad de Dueños de Cami-
ones de Los Ángeles SODUCAM 
Los Ángeles S.A., cita a JUNTA 
ORDINARIA DE ACCIONISTAS, 
a todos los accionistas de SOD-
UCAM S.A., para el lunes 2 de 
mayo de 2016 en las dependen-
cias de la compañía, ubicadas 
en Avda. Las Industrias 2120, 
ex Ruta 5 Sur, Los Ángeles. La 
primera citación es a  las 21:00, 
mientras que la segunda es a 
las 21:30 hrs. Realizan esta 
convocatoria, conforme a lo 
establecido en los artículos 57 
Nº2 y 58 Nº2  de la Ley 18.046 
sobre Sociedades Anónimas, a 
fin de tratar el siguiente punto 
que se indica: Reforma a los 

Estatutos. (23116)

CITACIÓN: En conformidad con 
el artículo 43 y 45 de estatutos 
de la Comunidad de Aguas canal 
Coreo, cítase a Junta General 
Ordinaria de socios a cele-
brarse en Lautaro 267 (auditorio 
Cámara de Comercio) sábado 7 
de mayo de 2016 a las 10 horas. 
Presidente. (23119)
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QUE No ENTREN MÁS

Hinchas de Deportes Concepción 
cuestionados por atacar a barristas iberianos

El alcalde de la comuna de Los 
Ángeles aseguró que situaciones 
como estas motivan aún más para 
poder materializar el nuevo estadio, 
que contemple todas las medidas de 
seguridad necesarias.

No fue una jornada 
fácil la del sábado 
pasado, ya que ade-

más de la derrota, se suman 
los actos vandálicos de la 
hinchada de Deportes Con-
cepción, quienes en un acto 
totalmente fuera de los patro-
nes normales de comporta-
miento de cualquier persona 
con criterio, comenzaron a 
agredir a los hinchas iberianos 

que permanecían en las afue-
ras de la boletería del estadio 
Municipal de Los Ángeles.

Por ello, la máxima auto-
ridad comunal, dijo que 
“nosotros, en cada uno de 
los partidos en que Deportes 
Iberia le toca jugar, hacemos 
un esfuerzo como municipa-
lidad para entregar las mejo-
res condiciones de seguridad 
y comodidad para la gente. 

Hemos invertido más de 160 
millones para poder entregar 
condiciones mínimas para el 
deporte, pero también estima-
mos que esto nos da la fuerza 
para apurar la construcción 
del nuevo estadio angelino”.

Según la autoridad, estar 
arreglando o parchando, o 
solucionando temas coyun-
turales que se presenten del 
estadio, no tiene mayor bene-
ficio, ni tampoco es beneficio-
so para las arcas municipales.

“Creemos que tenemos 
que tener una solución defini-
tiva, y esa solución para el fút-
bol profesional, para todas las 
actividades masivas, es tener 
un nuevo estadio. Estamos 
en el proceso de poder sacar 
permisos necesarios. Hace 
unos días atrás firmé los docu-
mentos para la declaración de 

impacto ambiental. Estamos 
haciendo unas mesas de tra-
bajo que permitan avanzar”, 
sostuvo.

Tienen una tarea, el gobier-
no dispuso los recursos para 
llamar a licitación a fin de 
año, con lo cual el municipio 
se debe apresurar para poder 
hacer todo en las fechas que, 
junto con el ministerio, tienen 
planificados.

Con ello, a principios del 
2017, de cumplirse los pla-
zos, debería estar iniciando 
la construcción del nuevo 
estadio, según lo que dijo el 
alcalde Krause en conversa-
ción con La Tribuna. 

DESDE IBERIA

Para nadie fue descono-
cido los hechos de violencia 

en las afueras del estadio, los 
comentarios en todos lados no 
se hicieron esperar, y desde el 
propio club se refirieron a la 
situación, que puso en peligro 
la integridad de los hinchas 
iberianos que estaban en las 
afueras de la boletería, e inclu-
so, a quienes trabajaban en el 
lugar en la venta de entradas.

Fue uno de los directores 
el que habló, se trata de Her-
nán Hernández, quien aclaró 
la situación, sobre todo por 
el temor que se generó en las 
inmediaciones.

“Venían a eso (hacer des-
trozos). Lo que pasa es que 
se portaron mal cuando iban 
perdiendo. Pensaron que se 
les arrancaba el partido de las 
manos y querían suspender-
lo. Eso era. Dejaron la esco-
ba cuando llegaron, botaron 

unos afiches, rompieron unos 
lienzos, agarraron a piedrazos, 
creo que ninguna persona 
quedó detenida. Me parece 
mucho que entraron en el 
estadio”, aseveró.

Según explicó el dirigente, 
han conversado con el muni-
cipio sobre la situación que se 
genera en las zonas aledañas al 
estadio, particularmente por 
los elementos que pueden ser 
utilizados como proyectiles.

“De hecho lo conversamos, 
pero se relajó el tema porque 
se sabía que este era el último 
partido. Conversamos con 
el alcalde, pero lo que está 
claro es que al estadio no se 
le meterá mucha plata, salvo 
lo mínimo que permita poder 
jugar”, cerró Hernán Hernán-
dez, director del club Depor-
tes Iberia S.A.

la iMaGEN HaBla poR SÍ Sola. Las piedras abundan en las zonas aledañas a las boleterías del estadio municipal. 
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eQUIpo FILIAL

La Unión Española jugará torneo 
en Los Ángeles este fin de semana

La escuela de fútbol del club de 
Avenida Independencia, Santiago, con 
su filial en la provincia de Bío Bío, 
medirá fuerzas, entre ellos, con el 
elenco cruzado. 

Jerson García, director de 
la escuela de fútbol de la 
Unión Española en la ciu-

dad de Los Ángeles, lleva tra-
bajando poco más de 8 meses, 
con niños de 4 a 16 años. 

“Trabajamos en el comple-
jo Galilea los días sábado, con 
los niños de 4 a 12 años, y en 
la semana el miércoles y sába-
do, con niños de 13 a 16 años. 
Esta idea partió a través de un 
proyecto que idee junto con 
un amigo, el cual fue enviado 
a Santiago para contar con la 
filial en la ciudad. Fue apro-
bado, y nos dieron el sí para 
poder empezar a trabajar”, 
comentó.

Además, añadió que “los 
días de entrenamiento son los 
sábados alrededor de una hora 
y media con cada categoría, y 
el día miércoles dos horas. La 
cantidad de niños que tene-
mos matriculados son alrede-

dor de 140 niños, y activos son 
120. Trabajamos 4 profeso-
res, todos de educación física, 
Hernán Godoy, Felipe Segpi 
y el profesor Cristian que tra-
baja con los arqueros”.

Tienen como próximo 
desafío, el 23 de abril, el cam-
peonato que lleva por nombre 
“Espíritu Formativo”, que está 
a cargo de la filial de Univer-
sidad Católica en Angol, a 
cargo del profesor Luis Mena, 
y tienen planeado incorporar 
una serie femenina. 

“A la vez, trabajamos con 
niños con capacidades dife-
rentes, tenemos niños dentro 
de las series, y para nosotros 
no es ningún tipo de proble-
ma. La mayoría de los niños 
pertenecen a la villa Galilea, 
pero también a niños que 
vienen del campo, de Naci-
miento, Negrete, Renaico, 
de distintas partes cercanas 

a Los Ángeles”, sostuvo. Para 
poder comunicarse con gente 
del club, puede contactarse 
en el facebook: Escuela de 
Fútbol Unión Española filial 
Los Ángeles, donde también 
encontrarán un teléfono de 

contacto.

UN CAMPEONATO, 
EL GRAN DESAFÍO

Este fin de semana, el día 
sábado, tendrán un campeo-

nato de escuelas formativas. 
Participará la escuela del 
profesor Benjamín Muñoz, 
Huachipato de Los Ángeles, 
Promasa, Angol (Filial UC) 
y Barrabases.  “El día sábado 
comienza y se jugará a dos rue-

das, con partidos que se juga-
rán en Los Ángeles y Angol, 
y nosotros haremos de local 
en el recinto de Iansa, con la 
escuela de Benjamín Muñoz, a 
partir de las 10:30 de la maña-
na”, cerró Jerson García. 

ANGeLINos QUe INteGrAN la escuela de la Unión Española enfrentarán duro torneo este fin de semana.

deporte-CIeNCIA

Primera fecha de circuito escolar 
federado de ajedrez

Este fin de semana, en dependen-
cias del Liceo A-61 Coeducacional 
Santa María de Los Ángeles, se desa-
rrolló la primera fecha del tradicio-
nal Circuito Federado de Ajedrez 
en Los Ángeles, evento organizado 
por la Academia de Ajedrez angelina, 
la escuela municipal de ajedrez de 

CATEGORÍA SUb 8 AñOS
Primer lugar: Gustavo Burgos Navarrete, esc. Alejandro Pérez de Trupán.
Segundo lugar: Agustín Winser Correa, Esc. México de Chillán.
Tercer lugar: Mateo Pinto Flores, Esc. El Saber de Nacimiento.
Mejor dama: Victoria Winser Correa, Esc. México de Chillán.
Segunda mejor dama: Emilia Cáceres Díaz, Liceo Alemán de Los Ángeles.
 

CATEGORÍA SUb 10 AñOS
Primer lugar: Ángel Figueroa Castro, esc. El Saber de Nacimiento.
Segundo lugar: Felipe Benavides Cares, Colegio Los Ángeles.
Tercer lugar: Miguel Arias Díaz, Temuco.
Mejor dama: Pascal Vega Araya, Colegio Los Ángeles.

 
CATEGORÍA SUb 12 AñOS

Primer lugar: Elías Garcés Antón, Esc. El Saber de Nacimiento.
Segundo lugar: Tomás Moraga García, Esc. México de Chillán.
Tercer lugar: Marco Sanhueza Godoy, Esc. Alejandro Pérez de Trupán.
Mejor dama: Mariana Benavides Cares, Colegio Los Ángeles.
 

CATEGORÍA SUb 14 AñOS
Primer lugar: William Muñoz Moya, Esc. El Saber de Nacimiento.
Segundo lugar: Cristian Castro Castro, Esc. El Saber de Nacimiento.
Tercer lugar: Laura Lagos Poblete, Liceo A-59 Los Ángeles.
Mejor dama: Noelia Araya Cárdenas, Esc. Alejandro Pérez de Trupán.
 

CATEGORÍA SUb 18 AñOS
Primer lugar: Benjamín Cid Muñoz, Liceo de Nacimiento.
Segundo lugar: José Meza Alarcón, Colegio San Gabriel.
Tercer lugar: Nicolás Molina Gallardo, Liceo A-59 de Los Ángeles.
Mejor dama: Evelyn Poblete Moena, Liceo de Nacimiento.

la ciudad y el área Extraescolar del 
Daem.  El evento reunió delegaciones 
de Osorno, Temuco, Nueva Impe-
rial, Nacimiento, Trupán, Cabrero, 
Chillán y Los Ángeles, donde un 
centenar de jóvenes lucharon en 
sus respectivas categorías durante 
cinco rondas buscando los puestos 

de honor.
“Estamos muy contentos y agra-

decidos de los profesores y papás que 
apoyan este proyecto, para que así 
podamos masificar el ajedrez infan-
to-juvenil en nuestra zona”, señaló el 
árbitro Fide, Cristian Estrada, encar-
gado del torneo.

CINCo CAteGorÍAs disputaron arduamente los puestos de avanzada. 
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¿Te gusta el fútbol? Aprende a mejorar 
tu velocidad en los entrenamientos

Les vamos a revelar el secreto para 
tener unas piernas bonitas utilizando 
únicamente el peso de tu propio 
cuerpo, nada de dietas, ni de pesas, ni 
de máquinas de ejercicios.

Esta semana nos ves-
timos de corto para 
entrenar una cualidad 

muy indispensable dentro del 
mundo del fútbol: la veloci-
dad. En el interior encontrarás 
una manera más para trabajar 
y mejorar tu velocidad de ace-
leración y salto, y ayudarte así 
en las diferentes fases del juego 
que tiene un partido de fútbol. 
Si tenías dudas de cómo poder 
desarrollar tu capacidad de 
desplazamiento, este artículo 
es tu respuesta a todas a ellas. 
Adelante, te contamos todo 
lo que debes saber.

La musculación ha depen-
dido siempre de la resistencia, 
y pensamos que debemos 
tener buena resistencia aeró-
bica y más tarde una resisten-
cia menor a nivel anaeróbico. 
Debemos invertir este razona-
miento, porque no es correc-
to. En el caso del trabajo de la 
velocidad y la fuerza explosiva 
en este deporte, deberemos 
equiparar un poco el desa-
rrollo de ambas resistencias, 
haciendo hincapié en la anae-
róbica, para mejorar nuestra 
velocidad y arrancada en el 
campo. 

Desde el futbolista de nivel 
amateur hasta deportista de 
élite de Primera División, la 
prioridad en cuanto a cuali-
dades físicas debe ser “velo-
cidad-fuerza-resistencia” 
en ese orden. Por tanto, la 
fuerza explosiva será la base 
de la preparación física, la 
resistencia debe venir después 
(no la olvidamos, sólo que la 
trabajamos después de tener 
una buena velocidad y fuerza 
explosiva). La musculación es 
la que permite el desarrollo de 
toda acción que implique la 
utilización de una fuerza de 
carácter explosivo, como sal-
tar más alto o acelerar más 
rápido.

En este entrenamiento 
vamos a dividirlo en 4 etapas, 
con una serie de ejercicios 
que nos ayudarán a mejorar y 
aumentar nuestras capacida-
des físicas básicas antes men-
cionadas. Previamente debe-
mos realizar un calentamiento 
específico para evitar lesiones 
inesperadas. Las vamos a 
titular de la siguiente forma: 
Trabajo de sprint; Multisal-
tos horizontales; Multisaltos 
verticales; Trabajo con cargas.

ACELERACIÓN Y SALTO

TRABAJO DE SPRINT

Comenzamos por este 
trabajo por varios motivos; 
es más fácil de practicar y 
desarrollar, es rápidamente 
eficaz y las sesiones son de 
poca duración. Sin embargo, 
debemos tener una concen-
tración máxima en este tipo 
de sesiones de entrenamien-
to. Vamos a trabajar en cua-
tro niveles de velocidad de la 
siguiente forma: Velocidad 
simple: hay que trabajar en 
un espacio de entre 20 y 60 
metros de longitud, e intentar 
correr lo más rápido posible. 
El jugador va a progresar ya 
que se encuentra en situación 
de concentrar toda su ener-
gía y factores nerviosos en un 
sólo esfuerzo. No debemos 
centrarnos en este ejercicio, 
ya que podemos estancarnos. 
Durante el entrenamiento 
realizaremos 5 carreras entre 
esas distancias, descansando 
entre una y otra en torno a 3 
minutos. Si utilizamos una 
distancia menor, como es 20 
metros, podemos realizar el 
ejercicio de modo que tras 
cada sprint nos desplazamos 
a trote durante 40 segundos 
y volvemos a esprintar, así 
sucesivamente hasta comple-
tar las 5.

Velocidad skipping: este 
tipo de actividad procede del 
atletismo, aunque la velocidad 
ejercida por un jugador de fút-
bol y un atleta es ligeramente 
diferente. Debemos saber la 
técnica correcta para realizar 
esta actividad. El skipping 
es esencial para mejorar la 

calidad del apoyo y la buena 
postura corporal. Cuando un 
jugador tenga un apoyo más 
eficaz, será más potente en 
los esfuerzos lentos y a velo-
cidad media. Esto es funda-
mental para un partido de 90 
minutos, es más, el 60% de los 
esfuerzos durante un encuen-
tro son a causa del trabajo de 
esta categoría. El trabajo del 
skipping se realizará de diver-
sas maneras, utilizando conos, 
sin ellos, picas, sprints, entre 
otros.

Aceleración: aquí realiza-
remos ejercicios de arranque 
específicos que fuercen al 
jugador a explotar toda su 
potencia de inicio. Arranca-
mos desde una plataforma y 
devolvemos el balón que nos 
pasen, así como esquivar los 
obstáculos que se coloquen 
delante de nosotros. Otra 
variante será el salir desde el 
apoyo de una única pierna y 
algo agachados sobre ella. Y 
por último, saldremos con 
varios pesos en nuestros tobi-
llos o incluso hombros. Cada 
uno de ellos los realizaríamos 
en 4 tiempos y descansando 
un minuto entre ejercicios.

Escalera: con este método 
mejoraremos nuestra veloci-
dad de arrancada y la facilidad 
para desplazarnos de un lado 
a otro, sobre todo en defensa. 
Durante este ejercicio iremos 
incrementando el ritmo y la 
forma de atravesar la escalera 
colocada en el suelo. Reali-
zaremos toda la actividad 3 
veces, descansando entre una 
y otra 90 segundos aproxima-
damente.

MULTISALTOS 
HORIZONTALES

El buen posicionamien-
to de la cadera y el tronco 
será beneficioso para evitar 
posibles lesiones. Podemos 
trabajar los saltos con pocos 
desplazamientos y en los que 

la pelvis tenga un movimiento 
mayor.

Con poco desplazamien-
to: podemos destacar ejerci-
cios como el salto con cuerda 
en el sitio o con pequeños 
desplazamientos. Así como 
el salto entre aros simultá-
neamente con los dos pies o 
variando. Con esta clase de 
actividad cargaremos bien 
los cuádriceps, pero más aún 
los gemelos, que impulsarán 
nuestro cuerpo con poco 
tiempo para recuperarse y 
así mantenerlos en tensión 
y desarrollar su resistencia a 
niveles máximos de exigencia. 
Cada uno de estos ejercicios 
podremos realizarlos duran-
te 5 minutos y descansando 2 
minutos entre cada uno.

Con desplazamiento: el 
trabajo de salto con aros sepa-
rados a una distancia aproxi-
mada de 1,5 a 2 metros es muy 
bueno para mejorar nuestro 
nivel de carrera, sobre todo la 
arrancada en fútbol, el ejerci-
cio es el mismo que los atletas 
de triple salto. Otro ejercicio 
que podemos hacer será el tra-
bajo con cuerdas desplazán-
donos en línea recta. Reali-
zaremos estas dos actividades 
con un descanso entre ambas 
de 2 minutos y la duración 

de cada uno será de 30 saltos 
(para los aros) y 3 minutos 
(realizando salto con cuerda). 
Podemos ir variando con una 
pierna, ambas y alternando.

MULTISALTOS 
VERTICALES

Estos ejercicios nos ayuda-
rán a mejorar nuestra capaci-
dad de salto vertical en cuanto 
a la tarea de despejar de cabeza 
en el área durante jugadas a 
balón parado del contrario, 
o rematar por encima de la 
defensa en ataque, así como 
ganar balones por alto en 
cualquier lugar del campo de 
juego.

Obstáculos: podremos tra-
bajar este tipo de saltos con la 
ayuda inestimada de nuestros 
amigos los bancos y las vallas. 
Colocándolos a una distancia 
no superior a un metro, rea-
lizaremos una actividad muy 
saludable y en la que despren-
deremos una gran cantidad 
de energía. Tanto con bancos 
como con vallas deberemos 
trabajar ida y vuelta durante 
unos 2 minutos sin descanso 
durante el ejercicio. Podemos 
intercalar ejercicios de salto 

horizontal con los de vertical 
en la misma sesión.

TRABAJO 
CON CARGAS

Esta última posibilidad de 
trabajo se está convirtiendo al 
día de hoy en algo indispensa-
ble en los jugadores de todos 
los niveles. Este tipo de acti-
vidad sólo persigue mejorar 
la arrancada y la fuerza máxi-
ma, no pretende aumentar la 
masa o la fuerza resistencia. 
Es decir que debemos seguir 
una serie de pautas para lle-
var a cabo correctamente estos 
ejercicios: 1. Emplear cargas 
de un 80% con un máximo de 
6 repeticiones. 2. Posicionar 
la pelvis y la espalda correcta-
mente es fundamental.

El fútbol consiste en repe-
tir los esfuerzos explosivos, 
por ello, debemos mejorar la 
capacidad de repetirlos. Sería 
erróneo pensar que la prepara-
ción de un futbolista está basa-
da únicamente en un compo-
nente cualitativo. Debemos 
desarrollar la capacidad de 
poder repetir acciones de gran 
intensidad durante un partido 
de 90 minutos. 

LA RESISTENCIA, EN ESTE CASO, se construye a partir de la fuerza.
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comunidad

Santoral Sudoku

Sudoku solución 18 de abril

Hoy: Ema 

Fases de la Luna

CRECIENTE
14 de abril

LLENA
22 de abril

NUEVA
7 de abril

MENGUANTE
30 de abril

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

Dificultad: Normal

Foto del día
Fotografía: Carla Contreras Rojas.
Laguna El Barco.

judicial

Más información en: Colo  Colo 464 Los Ángeles
Teléfono  43 2311040

Psicóloga
Marcela

Troncoso escobar

Psicóloga Clínica Acreditada
Terapeuta familiar

y de pareja
Consulta

 Gabriela Mistral Nº79
Fono: 43-2230298  

Ricardo Castro Nº831
Fono: 43-2342216
San Martín Nº600

Fono: 43-2319997 - 432349857

cirujano dentista
dr. felipe

corTez vera

Especialista en 
Rehabilitación oral e 

Implantología bucomaxilar

 Lautaro Nº 279
oficina 104-A

Los Ángeles
Fono: 43-2214585

954903403

posesiones 
efecTivas 

redacción 
de escriTuras

cobranzas - 
divorcios

fono: 989563361

Guía Profesional

Para que todos te vean,
Publica con la tribuna

www.croid.cl
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Más de 50 músicos 
populares se 
reunieron en el Salón 
de la Artes CCMLA, 
para debatir y 
determinar objetivos 
para 2016

Los Ángeles, martes 19 de abril de 2016

CORPORACIÓN CULTURAL MUNICIPAL DE LOS ÁNGELES

CONVERSATORIO MUSICAL

CCMLA y músicos angelinos 
acordaron trabajo en conjunto

Gran jornada de encuentro 
la vivida entre el equipo de 
la Corporación Cultural 

Municipal y los músicos angelinos. 
Propuestas, esclarecer dudas, y deter-
minar objetivos al mediano y largo 
plazo, fueron parte de los puntos 
abordados en esta instancia de con-
versación y debate.

La CCMLA realizó la invitación 
abierta a todos los músicos popula-
res, residentes en la comuna, bandas 
y solistas, a un foro-conversatorio,  
con el fin de escuchar y debatir las 

Viernes 22 de AbriL, A LAs 20:30 horAs.

Gracias a la gestión de la 
Corporación Cultura l 
Municipal de Los Ángeles, 

se presenta en la ciudad una de las 
agrupaciones históricas de la música 
nacional. Congreso, con más de 47 
años de trayectoria, se hará presente 
en el Teatro Municipal, ubicado en 
calle Colo Colo 484, el día viernes 
22 de abril a las 20:30 horas. 

El reencuentro del público local 
con los intérpretes de himnos como 
“El Color de la Iguana”, “Tus Ojitos” 
o “Volantín de plumas”, marcan el 

propuestas de los artistas,  con res-
pecto al desarrollo de la expresión 
musical en Los Ángeles.

• Algunos objetivos y acuerdos 
de la actividad fueron:

• Generar una base de datos de 
las agrupaciones y músicos.

• Se eligió una comisión de músi-
cos locales para organizar próximas 
actividades. 

• Creación de futuras políticas 
culturales de la CCMLA en el área 
musical.

• Organización de charlas, clíni-
cas y talleres musicales que dictará la 
Corporación durante 2016.

• Propuestas para la celebración 
del Día de la Música.

Javiera Matus de la Parra, gerente 
CCMLA, agradeció la asistencia 
de todos quienes fueron parte de la 
actividad, y reafirmó su compromi-
so, y el de su equipo de profesiona-
les, de realzar la música en beneficio 
de toda la comunidad angelina.

inicio de espectáculos masivos en 
el principal escenario de la comuna, 
gestionados por la CCMLA. 

El evento contará además con la 
participación del cantautor Kaskiva-
no, como artista invitado a una inol-
vidable velada, que sin duda marcará 
el panorama musical de este año. 

Javiera Matus De La Parra, geren-
te de la Corporación, destacó la 
importancia de la presencia de esta 
banda en la ciudad, “estamos feli-
ces de confirmar la presentación de 
Congreso, lo que cumple con el rol 
de la CCMLA de otorgar espectá-
culos de gran calidad artística para 
los angelinos y angelinas”, enfatizó 
la autoridad”. 

Las entradas están disponibles de 
lunes a sábado de 12 a 20 horas en 
Boletería del Teatro, valor: $1.000.

CONCIERTO

Congreso se presenta 
en Los Ángeles 
con sus grandes éxitos

El evento inicia 
las actividades 
gestionadas por la 
CCMLA para 2016
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Miscelánea

Hospital Los Ángeles                                                                  2336000 
Ambulancia (SAMU)                                                                            131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                                       134
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243101
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TaXis
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

FaRMacia DR. siMi 
almagro 599 FOnO, 232556

Ferias

MaRTes
colo colo con av. Padre Hurtado  

Guía de Utilidad Pública
ARIES  (21 dE mARzo Al 20 dE AbRIl)
AMOR: Los seres perfectos no existen y menos en la 
especie humana, aprender a aceptar los errores. SALUD: 
Necesitas dar hincapié a tu descanso. DINERO: Buenas 
expectativas para aumentar la red de contactos en lo refe-
rente a lo laboral. COLOR: Morado. NUMERO: 8.

TAURo        (21 dE AbRIl Al 20 dE mAyo)
AMOR: Recuerda que el respeto mutuo debe ser la priori-
dad. SALUD: Trata de calmar un poco tu ritmo de trabajo ya 
que está afectando tu calidad de vida. DINERO: Procura no 
basar tu vida en lo económico ya que hay cosas más impor-
tantes que el dinero. COLOR: Naranja. NUMERO: 21.

GEmINIS        (21 dE mAyo Al 21 dE jUNIo)
AMOR: Las cosas así estaban escritas, ahora es tiempo de 
ponerte de pie y salir a buscar la felicidad. SALUD: No le 
hace nada de bien exponerte a malos ratos. DINERO: Sea 
más prudente y corrige el rumbo antes de que sea tarde. 
De ti depende. COLOR: Blanco. NUMERO: 4.

CÁNCER       (22 dE jUNIo Al 22 dE jUlIo)
AMOR: Siendo tú mismo/a puedes conseguirlo todo. 
Recuerde que la honestidad siempre debe ir por delante. 
SALUD: No se agite tanto y aléjese de las discusiones. 
DINERO: No gastes pensando que el mundo se va a acabar, 
recuerde que también hay un mañana. COLOR: Azul. 
NUMERO: 2.

lEo                        (23 dE jUlIo Al 22 dE AGoSTo)
AMOR: Si te basas en el temor nunca encontrarás la felici-
dad. Ya es tiempo de superar esto. SALUD: Ten cuidado con 
esas molestias intestinales. DINERO: Malos entendidos en 
el trabajo, pero todo será superado con prontitud. COLOR: 
Negro. NUMERO: 10.

VIRGo      (23 dE AGoSTo Al 22 dE SEpTIEmbRE)
AMOR: Cuidado con el exceso de confianza ya que las 
cosas no las tienes en la palma de la mano. SALUD: Con-
trole su presión arterial y no deje que las emociones le 
afecten. DINERO: Excelentes perspectivas para sus planes 
económicos. Sólo deberá ser prudente. COLOR: Verde. 
NUMERO: 3.

lIbRA    (23 dE SEpTIEmbRE Al 22 dE oCTUbRE)
AMOR: Busca una buena persona para ti, si ya la tienes 
entonces procura no dejarla escapar. SALUD: Necesita 
ayuda profesional, no dejes pasar más tiempo. DINERO: 
Enfoca mejor tu esfuerzo para que prontamente puedas 
alcanzar tus objetivos. COLOR: Calipso. NUMERO: 9.

ESCoRpIÓN   (23 dE oCTUbRE Al 22 dE NoVIEmbRE)
AMOR: Cuando se trata del amor no importa la época 
del año, en tu caso es un tema confianza en ti mismo/a. 
SALUD. Controle sus nervios pero sobre todo evite dra-
matizar. DINERO: Insiste en organizar tu presupuesto y 
algo para el ahorro. COLOR: Amarillo. NUMERO: 6.

SAGITARIo   (23 dE NoVIEmbRE Al 20 dE dICIEmbRE)
AMOR: En el verdadero amor no hay condiciones por 
lo que no debes aceptar que a ti te las pongan. SALUD: 
Problemas musculares. DINERO: Nuevas oportunidades 
laborales comenzarán a aparecer desde ahora. Ofertas de 
negocios algo sospechosas. COLOR: Café. NUMERO: 1.

CApRICoRNIo     (21 dE dICIEmbRE Al 20 dE ENERo)
AMOR: Trate de evitar a esa persona, no te busques pro-
blemas. SALUD: Su organismo está pagando las conse-
cuencias de las trasnochadas. DINERO: Busca nuevas 
alternativas ya que en tu trabajo no aprovechan todas tus 
capacidades. COLOR: Rojo. NUMERO: 5.

ACUARIo  (21 dE ENERo Al 19 dE FEbRERo)
AMOR: No te derrumbes ya que un error lo puede come-
ter cualquiera, necesitas ponerte de pie y salir adelante. 
SALUD: Ten cuidado de cómo te estás alimentando. DINE-
RO: Los progresos son lentos. Deberá tener paciencia por 
el momento. COLOR: Lila. NUMERO: 23.

pISCIS                (20 dE FEbRERo Al 20 dE mARzo)
AMOR: Alégrate que la otra persona encontró la felici-
dad, ahora es tiempo que la busques tú. SALUD: Tiene 
tendencia a las úlceras, procura alimentarte bien y sana-
mente. DINERO: Ese negocio que te ofrecen no puede 
perderse, aprovecha esa oportunidad. COLOR: Amarillo. 
NUMERO: 14.

Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina 
Placillla, Santiago, dirección a la cual puede escribirle enviando un sobre con 
estampillas, señalando su signo y su estado civil para que ella responda.

Bio
PUzzle Germán Fuentes

Comunidad la Tribuna

+569 82935355
la Tribuna y Radio San Cristóbal 

líderes informativos en la Provincia de Biobío.

Agréganos a Whatsapp 
y manifiesta tu deseo 
de ser parte en Noticias, 
denuncias, casos sociales, 
campañas y emergencias. 

Únete a 
nuestro grupo 
de colaboradores
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