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Impactante nuevo 
atentado incendiario 
en Alto Bío Bío

Autoridades políticas de todos los sectores, condenaron 
los hechos que han aumentado significativamente 
en la zona. En tanto, el gobernador presentó nuevamente 
una querella.

Tres maquinarias que prestaban servicios al MOP 
para la mantención de caminos fueron atacadas 
violentamente por desconocidos y destruidas 
completamente.

especial, 5 y 6
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REDACCIÓN

Chile es el país más competitivo de 
América Latina, no obstante, ha 
bajado cinco lugares en el ránking 

durante el último quinquenio a nivel mun-
dial. Si bien, el país cuenta con fortalezas que 
le permiten ocupar un lugar destacado en el 
continente en esta materia, por ejemplo, ins-
tituciones sólidas, un entorno macroeconó-
mico estable y un buen funcionamiento del 
mercado financiero, tiene muchos desafíos 
pendientes si pretende siquiera mantener este 
nivel de competitividad a largo plazo.

Es sabido que la inversión en ciencia, 
tecnología e innovación es el único camino 
que nos permitirá transitar de una economía 
basada en materias primas a una basada en 
el conocimiento y, de esta manera, cimentar 
el desarrollo y avanzar hacia una sociedad 
más equitativa y cui-
dadosa del medioam-
biente. 

Lamentablemen-
te, en las últimas 
semanas hemos sido 
testigos de la pro-
funda desazón de los 
científicos chilenos, 
provenientes de las 
más diversas institu-
ciones, quienes han 
denunciado la indife-
rencia del gobierno frente a la disminución de 
los fondos destinados a ciencia y a la carencia 
de políticas públicas en esta materia. Han 
planteado su inquietud porque saben que la 
baja inversión en esta área está hipotecando 
nuestro desarrollo futuro.

Hace más de una década la inversión en 
ciencia, tecnología e innovación está estan-
cada en un 0,35% del PIB en Chile, una cifra 
inferior incluso a la que presentan otros países 
de América Latina como Brasil y Argentina, y 
muy por debajo del porcentaje que las nacio-
nes desarrolladas destinan a este ámbito, el 
que supera el 2% de su PIB. 

La excepcionalidad, que ha sido un 
tópico muy frecuente en la imagina-
ción de nuestra identidad nacional, 

hoy por hoy, se va consolidando como una 
realidad: el Estado que surgió de la Consti-
tución del ’80 consagra más derechos que 
garantías jurisdiccionales para ejercerlos; los 
Códigos legales no se alinean con los valores 
de la Carta Fundamental ni a los que se le 
adicionan por medio de la puesta en vigencia 
de Tratados Internacionales sobre Derechos 
Humanos (Bloque de Constitucionalidad); 
la economía ‘social de mercado’ parece articu-
lar una multiplicidad de colusiones y fraudes 
ideológicos de élites sectarias, que se apro-
pian de gran parte de 
la renta nacional; las 
relaciones laborales ya 
no diferencian entre 
obreros y empleados, 
pero si lo hacen entre 
trabajadores y funcio-
narios, de suerte que 
no deba extrañar que 
contra todo pronósti-
co, en el mundo post-
material que vivimos 
e, inclusive, contra 
toda expresa prohibi-
ción constitucional, 
de seguridad y legal, el 
servicio más paradigmáticamente público de 
todo el sector público (¡el Registro Civil!) 
vivió  más de 30 días en paro, provocando 
toda clase de altisonancias en la discusión.

La contradicción de una autoridad que 
propone reformar las relaciones colectivas 
laborales privadas y no parecer aplicar los 
mismos principios frente a sus funcionarios 
es evidente.

Una viable solución de la contradicción 

La ciencia no puede esperar

Para resolver esta situación, no sólo se 
requiere aumentar los recursos destinados a 
la ciencia, sino que es fundamental diversifi-
car las fuentes de financiamiento. Involucrar 
a la empresa privada resulta primordial para 
incrementar la inversión y lograr una trans-
ferencia tecnológica efectiva de los proyec-
tos de ciencia aplicada para así tener un real 
impacto en el mundo productivo. En el caso 

del financiamiento 
público se requie-
ren políticas claras y 
estables que no estén 
sujetas a los vaivenes 
de la economía y que 
las universidades, 
que concentran gran 
parte de los proyec-
tos de investigación, 
cuenten con apoyo 
estatal.

A s i m i s m o ,  s e 
requiere diseñar e implementar planes para 
la reinserción de aquellos científicos que, pre-
parados en el extranjero, regresan deseosos 
de aportar al desarrollo del país. Para todo 
lo anterior se hace necesario contar con una 
institucionalidad como lo han solicitado los 
científicos, quienes han planteado la urgen-
cia de establecer el Ministerio de Ciencia y 
Tecnología.

Dar respuestas a estas inquietudes es 
perentorio, pues no sólo la comunidad cien-
tífica ya no puede esperar, sino el desarrollo 
del  país demanda con urgencia la contribu-
ción de sus investigadores.

puede observarse en  lo resuelto por el 
Máximo Tribunal en su supremazo Rol N° 
10.972-2013, cuando señaló que la vigen-
cia de los Derechos Fundamentales serían 
“ejes vertebradores de unas relaciones labo-

rales plenamente 
democráticas”, no 
d e b i er a n  c a b er 
m a y o r e s  d u d a s 
sobre la urgencia de 
reformar nuestro 
ordenamiento para 
consagrar al más 
alto nivel jurídico 
los más específicos 
derechos laborales 
para todo/a ciuda-
dano/a que preste 
servicios persona-
les subordinados 
y dependientes : 

derecho a una remuneración justa, derecho 
a resistir el trabajo en condiciones oprobiosas 
y derecho al conflicto colectivo. 

La democracia tendrá bases sólidas y 
podrá provocar la adhesión de la sociedad 
civil, sólo si parte por entregar herramientas 
eficaces para equilibrar la desigualdad allí 
donde esta surge: en el espacio de trabajo, 
donde vivimos más de un tercio de nuestras 
vidas ‘reales’. 

Sergio Castro
Alfaro

Vicerrector
Sede Concepción                                             

USS

El estado de la excepción 
laboral

Leonardo Holgado
Vargas

Docente
escuela de Derecho

Universidad Central

Cada vez que visito un 
colegio y tengo la oportuni-
dad de conversar con direc-
tivos y profesores, sobre los 
desafíos en la integración de 
las tecnologías digitales en 
educación, surge frecuente-
mente la tensión que provoca 
el tema de la tenencia y uso de 

teléfonos celulares en el aula.
En algunos establecimien-

tos el reglamento es estricto 
y se aplica rigurosamente: el 
uso de celulares está prohi-
bido y se requisan en caso de 
sorprender a algún alumno 
usándolos. Sin embargo, 
esto es causa de permanente 

Hugo Martínez
Docente 

Especialista
en tecnologías de la 

educación

Carta abierta

Teléfonos 
inteligentes en el 
Aula: ¿Oportunidad 
o problema?

Conductas extremas de abuso 
y dependencia del teléfono 
móvil son un indicador de 
alerta, que debiera invitarnos 
a indagar qué causa esta 
conducta y no limitarnos 
a eliminar el síntoma, al 
prohibir y sancionar el uso 
del teléfono.

Dar respuestas a estas 
inquietudes es perentorio, 
pues no sólo la comunidad 
científica ya no puede 
esperar, sino el desarrollo del  
país demanda con urgencia 
la contribución de sus 
investigadores.

La democracia tendrá bases 
sólidas y podrá provocar la 
adhesión de la sociedad civil, 
sólo si parte por entregar 
herramientas eficaces para 
equilibrar la desigualdad 
allí donde esta surge: en el 
espacio de trabajo, donde 
vivimos más de un tercio de 
nuestras vidas ‘reales’. 

discusión con los alumnos, 
los apoderados (que esperan 
mantener comunicación con 
sus hijos) y tiende a ser insos-
tenible en el tiempo.

Otros establecimientos 
son más flexibles. Permiten 
su tenencia y uso, siempre y 
cuando no altere ni distraiga 
el trabajo en el aula. Incluso 
incentivan el uso de teléfonos 
inteligentes (Smartphone) 
para ciertas tareas escolares, 
como calculadoras, recurso 
para el acceso a diccionarios 
o enciclopedias. En estos 
casos, tampoco se logra regu-
lar plenamente y los límites 
tienden a confundirse entre 
los momentos que los dispo-
sitivos se pueden utilizar y en 
los que deben estar ausentes 
del aula.

¿ Q u é  h a c e r ?  C o m o 
muchas tareas en educación, 
no existen fórmulas mágicas 
ni recetas generalizables. 
Pero hay algunos criterios 
que pueden considerarse.

El desafío más importante 
es desarrollar en los jóvenes 
hábitos digitales que les per-
mitan disfrutar y aprovechar 
adecuadamente los bene-
ficios del mundo tecnoló-

gico, sin que esto implique 
desequilibrar otros aspectos 
como sus responsabilida-
des, convivencia, relaciones 
sociales y oportunidades de 
recreación.

Desde esta perspectiva, 
conductas extremas de abuso 
y dependencia del teléfono 
móvil son un indi-
cador de alerta, que 
debiera invitarnos a 
indagar qué causa esta 
conducta y no limi-
tarnos a eliminar el 
síntoma, al prohibir 
y sancionar el uso del 
teléfono.

Un rol educativo 
sobre el uso del móvil 
en el aula, estaría más 
cercano a analizar y 
resolver, en qué situa-
ciones el uso del celular en 
espacios comunes es adecua-
do y en cuáles no.

Lo importante es que 
esta revisión sea en conjun-
to, respetando la diversidad 
de opiniones y perspectivas. 
Probablemente, nos encon-
tremos con argumentos vin-
culados con requerimientos 
de comunicación y acceso de 
datos que tienen los alumnos. 

Entonces, el debate será de 
fondo, al focalizarse en las 
necesidades de comunica-
ción y acceso a la información 
y no en el uso del teléfono.

En la formulación de los 
reglamentos de convivencia, 
es importante distinguir qué 
usos de estos dispositivos son 

permitidos y cuáles no. Por 
ejemplo, se puede limitar a 
la captura de imágenes (foto-
grafías y video) dentro del 
establecimiento para man-
tener y respetar el derecho 
de privacidad, pero se puede 
permitir que los estudiantes 
realicen o reciban llamadas 
telefónicas en las horas de 
recreo.

Finalmente, es importante 

la consistencia y sostenibili-
dad de los acuerdos que se 
establezcan.

Si se define que no se per-
mite enviar o recibir men-
sajes de texto en el aula, los 
profesores tampoco debieran 
hacerlo. Si se considera ade-
cuado, que los estudiantes 

que posean teléfonos 
con acceso a Internet 
puedan usarlo en el 
aula para consultar y 
buscar información 
en tareas escolares, 
esta facilidad debie-
ra ser aplicada en 
diversas asignaturas 
manteniendo similar 
criterio entre todos los 
docentes.

Nuestros estudian-
tes ya viven intensa-

mente el mundo digital. Sin 
embargo, esto no implica que 
estén desarrollando los hábi-
tos para experimentar ade-
cuadamente todas las opor-
tunidades de este mundo. 
Educar el adecuado uso de 
los dispositivos móviles en 
diversos ambientes y situa-
ciones, es parte del desafío 
de la formación integral de 
los estudiantes del Siglo XXI.
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Editorial

Atentados incendiarios
y una provincia indefensa

La justicia y el gobierno deben comenzar a tomar en serio el problema. 
La zona, no quiere vivir lo ocurrido en la Araucanía, donde el temor 

en zonas como Ercilla, Collipulli o Victoria, tiene a muchas personas, 
incluidos indígenas, viviendo con temor por sus vidas, escuchando 

disparos y sumida en un mundo de violencia que nadie merece. 

No hay vuelta atrás. El conflicto mapuche/pehuenche, 
la arista violenta, llegó a la provincia de Biobío. 

De nada han servido las querellas del Estado 
contra estos ataques en la zona. Prácticamente, no ha habido 
detenidos y de condenas nada. La situación preocupa porque 
hace unas semanas al interior de la empresa Colbún, se atacó a 
una empresa familiar de alimentación, donde Klagges e hijos 
perdieron todo y los más perjudicados fueron los trabajadores 
de esta Pyme.

Lo ocurrido durante la madrugada de ayer, nuevamente, es 
un tremendo daño. Además de la empresa V y B que perdió 
maquinaria importante, hay que añadir que el MOP tenía 
destinadas estas faenas para realizar las mantenciones y repa-
raciones de los caminos y para que de esta forma el traslado 
de las personas, casi todos pehuenches, tuvieran una mejor 
calidad de vida para poder llegar a sus casas.

El peligroso tono que tomaron las radicalizaciones, hacen 
pensar que perfectamente, en un próximo ataque, se podrían 
incluso perder vidas humanas.

El mundo de la agricultura y el sector forestal, ya están 
cansados de vivir esta situación. 

Si bien, las demandas de las comunidades y el proceso 

reivindicatorio de tierras, tiene base histórica, lo cierto es que 
las empresas o propietarios que poseen los derechos sobre 
estas no son el culpable de lo que ocurre, sino del Estado que 
hace décadas, vendió o traspasó estos espacios.

La delincuencia y el terrorismo, deben abordarse de forma 
seria y no justificar en religiones o culturas los comportamien-
tos que se están llevando a cabo.

La provincia de Biobío e incluso los comuneros, se han 
caracterizado por ser un grupo pacífico, abierto al diálogo. Eso 
ha permitido dar avances sustanciales en materia de oportuni-
dades y acceso a una mejor calidad de vida. Hace unos meses 
se estableció la mesa del ADI -Área de Desarrollo Indígena-  
con el solo objetivo de poder proporcionar las herramientas 
del Estado para dar dignidad a las familias pehuenches, por 
lo que no se entiende el actuar violento de las comunidades, 
si es que ellas están detrás del ataque incendiario.

Por su parte, la justicia y el gobierno deben comenzar a 
tomar en serio el problema. La zona, no quiere vivir lo ocu-
rrido en La Araucanía, donde el temor en zonas como Ercilla, 
Collipulli o Victoria, tiene a muchas personas, incluidos 
indígenas, viviendo con temor por sus vidas, escuchando dis-
paros y sumida en un mundo de violencia que nadie merece.

¿Está preparada la provincia con los 
vehículos de emergencia necesarios?

Carabineros, PDI, ambulancias, Bomberos, 
Servicio Médico Legal o Conaf, son parte 
de las áreas que están destinadas a trabajar o 

abordar diferentes conflictos o emergencias. 
En la zona, Carabineros el 2013 recibió un impor-

tante apoyo para fortalecer el Plan Cuadrante, en que 
si bien, siempre es bueno contar con más herramien-
tas para el combate a la delincuencia, lo cierto es que 
las cifras han disminuido y la posibilidad de atender 
emergencias es mucho más efectiva. Esta situación la 
tiene también la PDI, quienes en sus procesos inves-
tigativos, han tenido logros importantes durante el 
presente año para combatir el narcotráfico, como lo 
ocurrido en Mulchén, o para capturar a los asesinos 
de Ángelo Quezada.

Por su parte Bomberos, tiene desplegado una can-
tidad no menor de carros en sus diversas compañías 
que les permite enfrentar debidamente las emergencias. 

Quizás en el ámbito rural, sería positivo contar con 
unidades que permitan una avanzada ante hechos de 
estas características.

La situación preocupante es la que viven las ambu-
lancias y el Servicio Médico Legal. En reiteradas oca-
siones, las quejas apuntan a las demoras que tienen los 
vehículos de emergencia para atender diversos hechos. 
Hace unas semanas por ejemplo, en Mulchén una 
mujer fue víctima de un atropello y tardó cerca de 50 
minutos el vehículo de emergencia en atenderla. Esto 
se repite en reiteradas ocasiones y así lo manifiestan 
los lectores. Por parte del Servicio Médico Legal, ya 
conocemos lo que ocurrió en el verano pasado, donde 
hubo que esperar en el balneario Angostura por más 
de 4 horas que llegue el vehículo a recoger el cuerpo 
de un menor que murió ahogado. Esperemos que la 
inversión presupuestaria, llegue a estos lugares y no 
haya que repetir experiencias de estas características.

Las opiniones y conceptos vertidos por los 
columnistas en nuestras páginas de redacción 
son de absoluta responsabilidad de sus autores y 
no necesariamente representan el pensamiento 
de La Tribuna.

la dirección

Ño Panta

la voz de la provincia

diariolatribuna@latribunacl www.latribuna.cl

Es una realidad: disminuirán 
las pensiones a partir de 

julio de 2016

@Paladín Steel. La comisión Bravo tiene en su mayoría 
economistas, por lo tanto, no habrá una reforma a 
las pensiones en forma profunda ya que todo será un 
maquillaje y las pensiones seguirán siendo en muchos 
casos miserables. Mientras los honorables del Congreso 
tengan los segundos sueldos del mundo más caros para ser 
legisladores no les importará lo que le pase al grueso de la 
población, ya en Chile no existe la palabra solidaridad todo 
es libre mercado o ley de la selva.

@Maggie Maggie. ¿Cuándo empezamos a hablar de 
disminuir la comisión de las AFP, que se llevan la parte 
del león, publican millonarias ganancias anuales y 
todos aceptamos con maravillado silencio aprobador? 
¿Apocados? pero quién dijo eso.

@Marcos Orellana. Lamentable noticia para todos los 
pensionados. Ya era muy poca la plata que recibían antes de 
esta noticia y ahora van a recibir menos dinero, en vez de 
ayudarlos un poco más los están perjudicando.

@Javier Sepúlveda. Si disminuyeran la plata muy mal 
gastada en sueldos de los tres poderes del Estado, los 
ciudadanos no sufrirían penurias y humillaciones. Nuestros 
representantes hablan mucho de la pobreza.

Comenta en nuestra web www.latribuna.cl
o en www.facebook.com/diariolatribuna
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opinión

Cartas al Director

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl
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Si 37.3%

No 62.7%

Basurales clandestinos

La gente muchas veces recurre a basurales clandestinos o 
cualquier lugar al lado de la carretera, incluso nuestro estero 
Quilque para botar escombros y/o basura, no sólo por mala 
educación sino también ante la impotencia de dónde dejar 
esos desechos. Démosle mayores facilidades o incluso acceso 
en vehículos particulares a los vertederos, una mejor solución 
que inspectores municipales pasando infracciones.

Augusto Mitchell

¡Tren a Los Ángeles

Señor Director: 
Asombro, o molestia me causa leer la declaración del Sr. 

Pérez y así de muchos otros políticos que tratan de engañar 
al pueblo  con la hipocresía de siempre, hablar y hablar y no 
hacer nada por cambiar lo que tanto predican. El tema del 
tren a Los Ángeles o a todo Chile, bien saben estos políticos, 
que es una falacia, no sucederá jamás, a menos que cambie 
todo el sistema de políticos y Constitución. ¿Por qué de una 
vez por todas, estos políticos no reconocen y dicen la verdad? 
No permitirán que esto suceda, ya que como se sabe, hay un 
gigantesco negociado entre los poderes políticos de este país 
y los grandes empresarios de buses a fin de no dar el paso 
a un sistema de transporte público, decente y económico 
de trenes. Es simple decir la verdad, señores políticos, ¿qué 
vergüenza mayor podría darles?

Tienen  el control absoluto del sistema imperante, nada 
puede pasarles, no teman.

Atanasio Pardo

ECM 

Señor Director:
Bastante duro de cabeza resultó el señor Coronel de la 

empresa ECM, que después de a lo menos 2 años se dio 
cuenta de que no podía seguir con su tozudez en perjuicio 
de la comunidad angelina, y resolvió “tirar la toalla”, “porque 
es imposible llevar un proyecto a contramano; a contramano 
de los intereses de la gente”. Quiero recalcar que el paseo 
semipeatonal construido por la empresa ECM, no sólo ha 
sido una vergüenza para la ciudad, sino también una negocia-
ción a lo menos sospechosa de arreglines económicos de las 
autoridades de ese entonces. Señalar también que hubo una 
propuesta de construir los estacionamientos subterráneos 
en el  sector de la Vega techada, y al parecer nadie quiso. 
No se puede entender que una autoridad entregue a un 
privado una concesión por más de 30 años, y acabe con la 
posibilidad de una nueva licitación. Lamento que ECM no 
se vaya definitivamente de la ciudad, y de paso llegue otro 
empresario que quiera hacer un mejor aporte a través de su 
trabajo, nos merecemos una mejor imagen de nuestro centro 
para dejar de parecer un pueblo, aunque lo mejor sería que 
rediseñaran todo y se construya de nuevo. Lamento además 
que el presupuesto involucrado no cuadre con las obras 
realizadas entre otras tantas irregularidades. Agradezco al  
alcalde Sr. Esteban Krause por esta negociación en favor 
de la comunidad, y espero que a lo menos la empresa ECM 
haga por fin las reparaciones bien hechas.

Gerardo Araya Cuevas

ECM II

Señor Director:
Quiero manifestar mi molestia por la burocracia que 

se impone nuevamente frente a un problema que tenemos 
desde hace ocho años, que es los estacionamientos subterrá-
neos y la reparación del paseo Colón queremos manifestar 
nuestra molestia con los concejales que votaron en contra 
de una solución alternativa que existe para diluir la posibili-
dad de que se construya los estacionamientos en la Plaza de 
Armas y la reparación que se necesita de manera urgente en 

el paseo Colón. Solamente queremos que esto se solucione 
por el bien de todos los ciudadanos. Basta con evadir este 
problema, los mismos concejales que aprobaron este fracaso 
de proyecto, Miriam Quezada, Teresa Stark, Leonet Rosales 
y Yasna Quezada votaron en contra los argumentos que 
fueron claros y precisos como los explicó la abogada que 
estaba en el concejo municipal. No queremos más excusas, 
queremos soluciones. Muchas gracias por este espacio. 

Ana Seguel 
Presidenta de la Asociación de Consumidores

y Usuarios  Bío Bío.

Carta abierta

Cambio climático, del compromiso 
político a la acción empresarial

No sirven instrumentos o ajustes en mercados 
existentes: debe dar paso a la destrucción 
creativa Schumpeteriana y generar un nuevo 
sistema de producción y consumo sostenible y 
bajo en carbono.

Faltan pocos días para que los 
gobernantes del mundo se 
reúnan en París para alcanzar 

un nuevo acuerdo global que permi-
ta adaptarnos al cambio climático. 
Según muchos, la COP21 es una 
última oportunidad para tomar la 
acción que nos permita vivir en un 
mundo próspero y sostenible.

La evidencia y el conocimiento 
científico son robustos. Requerimos 
llegar a un peak de emisiones con-
taminantes antes de 2020 y luego 

reducir la cantidad de gases de efecto 
invernadero emitidos a la atmósfera, 
en una trayectoria permanente que 
sea un 80% menor hacia 2050 y con-
tinúe disminuyendo para alcanzar 
un clima con no más de 2ºC a fin 
de siglo.

Es un desafío sin precedentes: nos 
tomó unos 200 años construir un 
sistema tecno-económico basado en 
los combustibles fósiles y requerimos 
construir un futuro bajo en carbono 
en pocas décadas. Las transiciones de 

esta naturaleza son de largo plazo y 
complejas. ¿Cómo lo lograremos?

Si bien el compromiso político es 
crucial, debemos pasar a la acción. 
Desde inicios de año, líderes empre-
sariales de todo el mundo han venido 
apoyando y urgiendo a sus autori-
dades a suscribir un acuerdo con 
compromisos. El mundo empresarial 
está en la primera línea, apoyando el 
diálogo, respaldando compromisos y 
desarrollando iniciativas transforma-
doras. Su interés no es por responsa-
bilidad corporativa.

El cambio climático plantea 
incertezas y riesgos a nuestro siste-
ma económico y estos son el prin-
cipal motor de su accionar. Por ello 
empujan a sus gobernantes a definir 
políticas climáticas: los líderes que 
construyen las empresas sostenibles 
del mañana necesitan alguna direc-

ción que les permita adelantarse en 
el camino.

El problema climático es una crisis 
de sistema y no una falla de mercado. 
Por ello, no sirven instrumentos o 
ajustes en mercados existentes: debe 
dar paso a la destrucción creativa 
Schumpeteriana y generar un nuevo 
sistema de producción y consumo 
sostenible y bajo en carbono.

Esto implica crear productos, 
procesos y servicios para necesida-
des que no llegamos a entender aún y 
mercados que se deben construir. Se 
trata de "hacer las cosas" (movernos, 
alimentarnos, comunicarnos, vivir 
en ciudades y usar energía entre otras 
cosas) de una forma diferente. La 
acción empresarial debe enfocarse en 
esa tarea, lo que implica definir estra-
tegias y hojas de ruta, embarcarse en 
procesos de innovación de sistema, 

movilizar inversiones y transformar 
el sistema financiero, creando valor 
y bienestar, no sólo riqueza para los 
accionistas, sino prosperidad com-
partida.

José Luis Opazo
Escuela de Negocios
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EN SECTOR OJO DE AGUA

Impactante nuevo atentado
incendiario en Alto Biobío

Una retroexcavadora, una 
motoniveladora y un rodillo compacto, 
además de rodillo manual fueron 
destruidos por desconocidos.

Rabia e impotencia era 
el sentir de quienes 
trabajan en el sector 

Ojo de Agua, entre el camino 
de Chenquenco con la Lagu-
na La Mula, en la localidad 
cordillerana de Alto Bío Bío.

Son entre 10 y 12 las per-
sonas de la empresa VyB que 
ejecutaban obras en esta zona 
de la comuna y quienes reali-
zaban faenas relacionadas con 
el relleno de terraplenes en el 
puente Ojo de Agua.

La Tribuna llegó en exclusi-
va al lugar donde ocurrió este 
nuevo ataque incendiario.

El panorama era algo 
desolador: tres maquinarias 
pesadas fueron quemadas por 
desconocidos. 

Una retroexcavadora, una 
motoniveladora y un rodillo 
compacto, además de rodillo 
manual destruidos contrasta-
ban con el hermoso y frondoso 
paisaje que caracteriza a esta 
zona.

El sitio, de igual forma, era 
custodiado por Carabineros 
a la espera de que la Policía de 
Investigaciones llegara al lugar 
a fin de realizar las pericias 
necesarias.

Como todos los días, per-
sonal de la empresa se disponía 
a iniciar una nueva jornada de 
trabajo. Sin embargo, esta vez 

el escenario era completamen-
te diferente al que estaban 
acostumbrados.  

Lo cierto, es que no logran 
explicarse quiénes serían capa-
ces de haber hecho algo así ya 
que trabajan con el objetivo 
de brindar un buen servicio a 
la comunidad.

LOS HECHOS

Caracterizada por ser una 
zona tranquila, tampoco los 
vecinos logran entender los 
motivos o razones detrás de 
este nuevo ataque incendiario 
que afectó a la comuna de Alto 
Bío Bío.

Los hechos quedaron al 
descubierto a eso de las 6:30 
de la mañana de ayer, tras la 
recepción de un llamado tele-
fónico al nivel 133 alertando 
sobre lo ocurrido.

La información entregada 
sostenía, “que habían sido 
siniestradas tres máquinas de 
la empresa VyB que es la que 
mantiene los caminos de la 
Ruta Q12 que une Alto Bío 
Bío con el sector de Guayalí”, 
detalló el subcomisario de los 
servicios de Carabineros de 
Santa Bárbara, capitán Héc-
tor Guzmán.

El oficial agregó que, cono-
cidos los hechos, se constituyó 
personal policial en el lugar 
corroborando la efectividad 
de la denuncia.

“No existen atribuciones a 

este hecho; por lo tanto, no 
fueron encontrados panfletos, 
lienzos para descartar alguna 
atribución en este hecho”, 
puntualizó el oficial.

De igual forma, sostuvo 
que la empresa es contratada 
por Vialidad y se encontraba 
realizando la construcción 
de un viaducto que se estaba 
levantando en el lugar.

La empresa está a cargo de 
la construcción de varias obras 
que, actualmente, se ejecutan 
en la comuna de Alto Bío Bío; 
en el lugar siniestrado, se cum-
plía una de ellas.

Agregó que ésta es la pri-
mera vez que ocurre una 
situación similar en este sector 
cordillerano de Bío Bío, pero 
sería el segundo que afecta a la 
misma empresa.

Dentro de las diligencias 
efectuadas por Carabineros en 
el lugar, Guzmán expresó que 
personal policial resguardó el 
sitio del suceso e informaron 
los hechos ocurridos al Minis-
terio Público de Los Ángeles.

De igual forma, el fiscal 
de turno determinó que una 
unidad especializada de la 
Policía de Investigaciones se 
constituyera en el lugar a fin 
de efectuar las respectivas 
indagaciones en torno a este 
ataque.  

Al cierre de esta edición, 
la empresa aún trabajaba 
internamente en determinar 
las pérdidas atribuibles a este 
nuevo ataque incendiario.

CENTRAL 
ANGOSTURA

El último hecho similar 
registrado en la zona fue hace 
12 días atrás cuando un gran 
grupo de personas incendia-
ron dependencias administra-
tivas de la Central Angostura, 
emplazadas en el límite de las 
comunas de Santa Bárbara y 

Quilaco.
En aquella oportunidad, 

destruyeron cuatro vehículos 
y la totalidad de la infraestruc-
tura que albergaba a cerca de 
40 trabajadores de la empresa 
Colbún.

En el lugar, los antiso-
ciales habrían disparado en 
dirección a la oficina donde 

se encontraba uno de los guar-
dias que -a esa hora- cumplía 
su turno.

A diferencia de este último, 
en el ataque incendiario que 
afectó a la Central Angostu-
ra se encontró un lienzo que 
aduce a la causa mapuche-pe-
huenche cuyo mensaje sería 
materia de investigación.

María José Villagrán Barra
prensa@latribuna.cl

Los hechos quedaron al descubierto a eso de las 6:30 horas de este jueves.

Tres maquinarias de la empresa VyB fueron incendiadas por un grupo de 
desconocidos.
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PARLAMENTARIOS

Impacto en el mundo político
por violencia en Alto Biobío 

El llamado transversal de las 
autoridades es a retomar el diálogo para 
solucionar los conflictos de la zona. 

El gobernador, explicó que la ausencia 
de un lienzo, aún no permite aclarar 
que los hechos tiene relación con la 
reivindicación de tierras. 

Una enérgica condena 
al ataque que afectó 
ayer al Alto Bío Bío  

han enviado diversos parla-
mentarios de la zona, luego 
de conocer el hecho, que ha 
dejado una cuantiosa pérdi-
da para la empresa, así como 
incertidumbre para los veci-
nos de la cordillerana comuna. 

Todos los entrevistados 
condenaron los hechos, he 
hicieron un llamado a que 
las policías encuentren a los 
responsables. De igual forma, 
el senador gremialista, Víc-
tor Pérez Varela, fue crítico 
en señalar que el Ministerio 
Público no está haciendo su 
trabajo. 

A TRIBUNALES

Una querella para encon-
trar el paradero de los respon-
sables, anunció el gobernador 
de la provincia Luis Barceló. 
“Se está preparando la quere-
lla, que será presentada hoy en 
el tribunal de Santa Bárbara, la 
cual ya está hecha. Es una que-
rella por delito de incendio en 
contra de quienes resulten res-
ponsables y en contra de los 
cómplices o encubridores”.

Sobre la reiteración de 

Pía Salcedo Garcés
piasalcedo@latribuna.cl

interponer querellas ante estos 
hechos, explicó que “para que 
las querellas funciones no sólo 
se trata de presentarlas, sino 
que estamos pidiendo diligen-
cias, las cuales obviamente no 
podemos comentarlas. Hay 
trabajos de las policías en la 
zona y sin duda alguna estos 
son hechos que generan algún 
grado de conmoción pública”.

Aclaró, que nadie se ha 
declarado como autor de los 
hechos. “No tenemos lienzo 
alguno, ningún panfleto que 
ligue indirectamente al tema 
de reivindicación territorial 
mapuche/pehuenche y curio-
samente ocurre en una zona 
en la cual no hemos tenido 
problemas”. 

Finalmente, reconoció 
que existe una escalada de 
violencia. “Sé que ha habido 
un incremento, eso es efec-
tivo, pero hay que dejar muy  
en claro que la comunidad, en 
general no está involucrada en 
estos hechos, el 99.9% no lo 
está. Es un grupo muy peque-
ño el que realiza estos actos, y 
en ese caso específico aún no 
se puede atribuir la autoría”. 

QUERELLA
ES LA VÍA CORRECTA

Por su parte, el senador 
de gobierno, Felipe Harboe, 
indicó que los hechos regis-
trados no hace presumir de 

un incremento de violencia 
en la zona, “no, yo creo que 
esto tiene que motivar rápi-
damente a las autoridades 
para que tomen medidas 
drásticas para evitar que esta 
situación se vuelva a repetir, 
pero es muy importante una 
acción de persecución focali-
zada ojalá que se identifique 
a los delincuentes y luego se 
acompañen las pruebas para 
su pronta condena”.

Destacó que los habitantes 
de la zona son apacibles. ”Lo 
peor que puede ocurrir es que 

El Gobernador indicó que hoy presentarán una querella en los Tribunales de Santa Bárbara. 
El diputado José Pérez Arriagada hizo un llamado al diálogo. El parlamentario UDI, Víctor Pérez 
Varela dijo que no se puede combatir esto sólo a través de querellas. El senador Felipe Harboe 
expresó que lo peor es que pase este tipo de situaciones y no se encuentren a los responsables. 

pasen estas cosas y luego no 
haya ningún detenido, la gran 
mayoría de las comunidades 
son pacíficas, así que puede 
ser elementos externos, hay 
que investigar con mucha 
acuciosidad”.

Sobre la presentación de 
querella, indicó que es lo 
correcto. “En un estado de 
derecho democrático, es lo 
único que puede hacer un 
gobernador, en otros tiem-
pos, el gobernador podía 
haber mandado a la policía, 
hoy eso es imposible. Es deber 
del gobierno presentar las 
acciones judiciales, y son los 
fiscales los encargados de per-
seguir a los delincuentes, así 
como las policías de investi-
gar y acompañar las pruebas”. 

Consultado sobre la lenti-
tud en la entrega de tierras en 
el fundo Queuco, mencionó 
que, “lo que pasa en el Queu-
co pasa que se está trabajando 
hace bastante tiempo, el alcal-
de Nibaldo Piñaleo ha sido 
muy diligente en esta materia 
y hemos estado trabajando 
con el Ministerio del Inte-
rior como con el Ministerio 
de Desarrollo social, lo que 
requiere es que se sigan todos 
los pasos administrativos, ya 
que no se puede adelantar los 
procesos y que luego se pro-
duzcan irregularidades”. 

Pese a ello, emplazó a 

efectuar con prontitud las 
gestiones. “Haría un llamado 
al gobierno a que se apure un 
poquito y que anuncie pron-
tamente las medidas que yo 
sé que están trabajando hace 
un buen tiempo”. 

MINISTERIO 
PÚBLICO INEFICAZ 

El parlamentario gremia-
lista, Víctor Pérez Varela, 
señaló que la violencia no 
solamente se combate a tra-
vés de la presentación de 
acciones judiciales. “Yo creo 
que este nuevo hecho vio-
lentista demuestra a quienes 
ejercen estos hechos no se les 
puede combatir sólo a través 
de querellas, ya que por un 
lado tenemos a un Ministerio 
Público que ha sido bastante 
ineficaz en las investigacio-
nes, y por otro lado tenemos 
una ausencia de medidas 
preventivas, por lo tanto, 
creo que el gobierno debe de 
una vez por todas, enfrentar 
este tema con la gravedad que 
amerita, es decir, con acciones 
preventivas y de protección 
exigiendo mayor eficacia”.

Rechazó que los hechos 
afecten a empresas que tra-
bajan en la zona. “Ahora están 
sufriendo personas que pres-
tan sus servicios al Estado, y 
que trabajan en obras que van 

en beneficio de las comunida-
des, estoy seguro que la gran 
mayoría de las comunidades 
rechaza este tipo de acciones, 
por lo tanto, el gobierno no 
debe centrarse en sólo pre-
sentar querellas, porque eso 
ha demostrado ser absoluta-
mente infructuoso, destinado 
a detectar a las personas”.

Sobre los hechos que bus-
can expresar rechazo, mani-
festó que “es legítimo que las 
personas expresen su opinión 
contraria a la autoridad sobre 
algo determinado, pero es 
absolutamente reprochable 
y no tiene relación lo uno 
con lo otro, son los hechos 
de violencia, es decir, atacar la 
maquinaria de gente de traba-
jo. Las personas tienen dere-
cho a manifestarse, pero no 
es aceptable que algunos uti-
licen la violencia para generar 
temor y terror y eso es lo que 
hay que combatir duramente 
a través de un trabajo policial 
efectivo”. 

NO ES LA FORMA
DE RESOLVER

LOS PROBLEMAS

El diputado radical, José 
Pere Arriagada, fue tajante 
en rechazar los actos de vio-
lencia. “De esta manera no se 
resuelve nada, los problemas 
se resuelven de otra manera, 
conversando, dialogando. 
Rechazo la violencia en todas 
sus formas, el terrorismo es 
igual, no es comparable con 
lo pasado en Francia, pero a 
fin de cuentas, es terrorismo, 
esto se debe erradicar del país, 
ya que sólo trae intranquili-
dad”.

Lamentó que este tipo de 
actos afecten al Alto Bío Bío. 
“Es terrible que estas cosas se 
estén dando en la zona; Alto 
Bío Bío es una comuna en 
la cual participé en su crea-
ción, con especial hincapié 
en los problemas de las per-
sonas, pero de esta manera, 
con atentados en contra de 
la propiedad privada, no se 
llega a ninguna parte, así que 
mi condena es absoluta con-
tra cualquier atentado por-
que debilita la democracia 
del país”.

Sobre los permisos de 3 
minicentrales en la zona, lo 
que presumiblemente sería 
uno de los motivos de los 
hechos, señaló que “eso es 
un tema aparte, donde se 
instalen las centrales debe ser 
con el beneplácito de quienes 
viven en el sector y no se debe 
afectar al medio ambiente 
¿cuál es el compromiso que 
van a tener con las comuni-
dades y con la ciudadanía? 
Porque vimos que se instaló 
Ralco y Pangue y la verdad de 
las cosas que el beneficio no se 
percibe, al menos la comuni-
dad debería recibir energía a 
bajo precio, sin embargo, las 
cuentas en la zona son unas 
de las más caras”. 
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Pía Salcedo Garcés
piasalcedo@latribuna.cl

INTENSO DEBATE

Concejo municipal empata
y niega acuerdo con la empresa 
de los estacionamientos

Alcalde Esteban Krause explicó que los ediles 
quisieron decir sí: a los estacionamientos bajo
la plaza y no a la reparación en el paseo Colón.

Ante una sala repleta de públi-
co con adherentes y contra-
rios a la actual administra-

ción; se realizó el concejo extraordi-
nario el jueves por la mañana. La cita 
buscaba lograr los votos necesarios 
para respaldar el abollado acuerdo 
entre la empresa ECM Ingeniería y 
la municipalidad angelina, es decir, 
que la tarea no era fácil.

El ambiente estaba tenso, mien-
tras unos asistentes estaban expec-
tantes de que por fin se aprobara el 
pseudo “revés” a la empresa de los 
parquímetros, otros sólo querían 
manifestar su repudio a la empresa, 
exclamando que la ciudad es “escla-
va” de ECM.

El objetivo no era sencillo, se 
buscaban los votos necesarios para 
la propuesta de Krause. Recordemos 
que hace unos días, el alcalde catalo-
gó como algo “histórico” el acuerdo 
que dejaba sin efecto el proyecto de 
tener estacionamientos subterrá-
neos en la plaza, “luego de recabar 
antecedentes de diversos organismos 
técnicos, hemos decidido que no se 
construirán los aparcamientos subte-
rráneos en la Plaza de Armas, lo cual 
fue acatado por la empresa”, indicó 
el edil. Agregó, que la compañía se 
comprometió en un plazo estimado 
de 60 días, a comenzar las urgentes 
reparaciones del paseo semipeato-
nal de Colón, y que gracias a este 
acuerdo, la firma no judializaría la 
solicitud de explotación total de los 
más de 1000 estacionamientos que 

les pertenecen, ya que a la fecha, 
solamente usufructúan de aproxi-
madamente 850.

¿MODIFICACIÓN
AL CONTRATO?

El encuentro comenzó con una 
clara ponencia de Krause, quién citó 
varios informes técnicos de diver-
sos organismos, entre ellos, uno de 
la Cámara de la Construcción, el 
cual argumentaba la inviabilidad 
de tener estacionamientos en esa 
zona, debido al impacto y a la futu-
ra construcción del centro cultural. 
De igual forma, se señaló la urgente 
necesidad de contar con más aparca-
mientos gracias al explosivo número 
de automóviles en la zona.

Tras varios minutos de ponencia, 
Krause dio la palabra a la abogada de 
la entidad, quien señaló a los asisten-
tes que existe un litigio pendiente 
en la Corte de Apelaciones de Con-
cepción por el reclamo de ilegalidad 
presentado por ECM en contra de 
la municipalidad. Indicó que la pro-
puesta, no es una modificación al 
contrato, sino que una transacción 
judicial, figura jurídica que contiene 
variadas diferencias la cual se da en el 
contexto de un juicio pendiente. En 
este caso, “las partes se hacen recípro-
cas prestaciones para poder terminar 
el reclamo de ilegalidad y también 
para precaver cualquier juicio que 
pudiera suscitarse, respecto al con-
trato de concesión”, señaló la jurista.

Luego fue el turno de los ediles de 
opinar; el primero en tomar la pala-
bra fue la DC Teresa Stark, quien 
señaló que fueron citados a la sesión 

extraordinaria “para la propuesta de 
modificación del contrato entre la 
municipalidad”, y que el oficio envia-
do: “ilegalidad e improcedencia de 
modificar sustancialmente el con-
trato de concesiones, ya que llama 
la atención que para una materia tan 
trascendental el alcalde pida verbal-
mente el informe a Jurídica. Es ilegal 
e improcedente que abusando de una 
mala transacción judicial se pretenda 
alterar el llamado a licitación de una 
concesión municipal”, entregó entre 
sus argumentos la concejala. 

Por su parte, Myriam Quezada, 
agregó que: “vemos que hay premu-
ra en este tema, esto hay que verlo 
con calma, se debió llamarnos a una 
comisión mixta con el staff de aboga-
dos, y así recibir diversas opiniones, 
porque el punto es que debemos 
llegar a un acuerdo, porque es un 
tema de ciudad. Todos estamos de 
acuerdo que queremos lo mejor para 
la comunidad, pero hagámoslo de 
buena forma, no de manera sesgada”. 

Otro de sus fundamentos fue el 
cambio del tema convocado. “Ahora 
hablan de transacción judicial, es 
decir, nos están cambiando el motivo 
de la reunión, siendo que en el docu-
mento está clarito que nos citaron 
a la propuesta de modificación del 
contrato y ahora nos dicen que es 
una transacción judicial, lo cual es 
muy distinto, ya que se estaría resol-
viendo sobre un juicio en marcha, en 
donde se acusa a la municipalidad 
por una ilegalidad, entonces, la única 

autoridad institucional competen-
te que puede hablar de esto es un 
tribunal”. 

Los demás ediles, también expli-
caron sus argumentos a favor y en 
contra de la propuesta, lo que generó 
diversas expresiones en el público, 
lo que a momentos se tornó tensa 
cuando a los ediles les recordaron 
sus parentescos con ex alcaldes de 
la comuna.

LA VOTACIÓN

Después del agitado diálogo, los 
asistentes del cuerpo colegiado que 
votaron en contra fueron: Myriam 
Quezada, Teresa Stark, Yasna Que-
zada y Leonet Rosales mientras que 
Aníbal Rivas, Víctor Salazar, María 
Barra y el propio alcalde votaron a 
favor, lo que generó un empate. 

Tras el revés, el alcalde señaló que 
el objetivo era avanzar “nosotros 

creemos que estamos estancados y 
detenidos en el desarrollo del sector 
céntrico de la ciudad, por un tema de 
indefiniciones y lamentablemente 
una vez más ha imperado la mirada 
de la defensa a la empresa, y cosas 
administrativas de segundo orden, 
y no el fondo del tema, esto pasó 
en el diálogo de Solo Verde, de la 
empresa Núcleo, entonces, ¿cuáles 
son los intereses que se están defen-
diendo, los de la ciudad o los de los 
empresarios” 

De igual forma, explicó que la 
situación permite que el alcalde 
pueda aceptar la transacción, ya que 
al llevar la votación a una segunda 
instancia y de repetirse el empate, es 
el alcalde quien decide, sin embargo, 
“yo no quiero eso, pude haber ocu-
pado la modificación del contrato, 
sino que quise hacer partícipe a los 
concejales de algo que es un grito 
sentido de la comunidad”. 

¿QUÉ SE REPARARÍA EN EL PASEO?

Según lo informado en el concejo, a la altura de Lautaro se haría 
reparaciones, de igual forma, se remplazarían baldosas por las de tipo 
micro vibradas de modo de igualarlas a las actualmente instaladas en 
calle Colón, entre Rengo y Tucapel. Se cambiaría el pavimento de la 
calzada de calle Colón entre Lautaro y Tucapel, de los adocretos ahora 
instalados por hormigón. Se mejoraría las áreas verdes que considera la 
plantación de árboles o suministros de nuevas macetas y/o jardineras in 
situ y/o sombreaderos para las enredadoras, la reparación será de acuerdo 
al proyecto de mejoramiento del paseo peatonal de calle Colón que se 
encuentra aprobado por la municipalidad y Serviu entre otros. 

Varios asistentes se expresaron en contra de la empresa.

Sólo 3 ediles votaron a favor, sumado al voto del alcalde, lo que generó un empate. Ahora se debe esperar 3 
días hábiles para que se llame a una nueva votación.
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CRÓNICA

CESFAM DOS DE SEPTIEMBRE Y MUNICIPIO ANGELINO 

Ejecutan operativo para limpiar
los cachureos de Los Ángeles  

Es una oportunidad 
para los vecinos, 
de sacar todos los 
desechos que en 
el retiro cotidiano, 
los camiones 
recolectores no se 
llevan.

En el marco del Plan de Traba-
jo del Consejo de Desarrollo 
de salud del Cesfam Dos de 

Septiembre, desde este mes, se están 
realizando operativos de limpieza, 
en el que retiran desechos de tama-
ño mayor en las juntas de vecinos de 
diferentes sectores de la comuna.

La Jefe de Programa Salud 
Ambiental y Promoción del Cesfam 
Dos de Septiembre, Hety Weisser, 
explicó que “este operativo, se efec-
túa con el apoyo de la municipalidad 
de Los Ángeles. Iniciativa que viene 
a apoyar en la mantención de un 

ambiente libre de contaminación”.
En cada operativo, los vecinos que 

deseen deshacerse de sus cachureos, 
deben dejarlos en el frontis de sus 
casas, los que son retirados por un 
camión recolector que hace el reco-
rrido por las calles del sector donde 
se cumple esta iniciativa. 

Todo esto, es con el objetivo que 
las calles queden limpias, lo que 
además, se convierte en una opción 
para los vecinos, facilitándoles la eli-
minación -de forma responsable-, de 
residuos de tamaño mayor acopiados 
en sus casas.

El operativo ya se llevó a cabo en 
las juntas de vecinos Real Victoria, El 
Retiro y 2 de Septiembre, el pasado 21 
de noviembre, y para este sábado 28 se 
desarrollará en las juntas Ignacio Ver-
dugo Cavada y Plaza Pinto, de 10 a 13 
horas, para luego, realizarse en Villa 
Galilea y Iansa, el día 5 de diciembre.

Finalmente, Hety Weisser, invitó a 
todas las poblaciones, donde se desa-
rrollará este operativo, a participar 
activamente, y de esta forma coo-
perar en la mantención del medio 
ambiente.

La iniciativa una opción para los vecinos, facilitándoles la eliminación -de forma responsable-, de 
residuos de tamaño mayor acopiados en sus casas.

OTORGADA A DESTACADOS PROFESIONALES

Arquitecto Osvaldo Cáceres 
recibió la medalla Claude 
Françoise Brunet de Baines

El reconocimiento es entregado a destacados arquitectos, 
egresados de la escuela de la Universidad de Chile, por su 
aporte hecho a la escuela y al país.

En el marco de la conme-
moración de los 166 
años de la enseñanza 

de arquitectura en Chile, el 
pasado martes, la facultad de 
Arquitectura de la Universi-
dad de Chile, realizó una cere-
monia en la que se entregó una 
de sus mayores distinciones, 
la medalla Claude Françoise 
Brunet de Baines, otorgada 
a destacados profesionales 
egresados de dicha casa de 
estudios, reconocidos por su 
aporte a la escuela y al país.

En esta ocasión, el arqui-
tecto de Los Ángeles, Osval-
do Cáceres González, fue 
uno de los reconocidos con 

esta medalla. Egresado el año 
1951 y con una larga trayec-
toria académica, profesional 
y personal.

En la ocasión, Cáceres -muy 
emocionado- recordó parte 
de la historia de la escuela, y a 
muchos de sus compañeros de 
las viejas generaciones.

"Creo que esta distinción la 
debo recibir a nombre de tan-
tos arquitectos que no fueron 
reconocidos antes de fallecer, 
de nuestra generación prin-
cipalmente, pues conocimos 
sus obras realizadas con sacri-
ficio, pero que cuando logran 
alcanzar el nivel de arquitec-
tura-obra de arte, vale la pena, 

pues como decían los poetas 
náhuatl antes de la conquista 
española: es lo único que vale, 
lo único que permanece junto 
con la amistad de los cercanos 
y de todos ustedes", enfatizó.

En relación al ser elegido 
para recibir este reconoci-
miento, Osvaldo Cáceres, 
expresó que “para mí es muy 
importante haber recibido 
este reconocimiento tan sig-
nificativo. Es la máxima dis-
tinción que tiene la Escuela 
de Arquitectura de la Uni-
versidad de Chile para sus 
egresados, y además es el pri-
mer premio que tengo de la 
escuela”, concluyó.

Osvaldo Cáceres, destacó la importancia que es para él recibir este reconocimiento de su casa 
de estudios.
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COMUNAS

ENCUESTA IPSUSS

El 19% mayores de 35 años considera 
que tiene alguna discapacidad

Uno de los ejemplos que se exponen en 
el estudio es el manejo de la diabetes, 
donde la descompensación o mal 
control de esta enfermedad genera un 
exceso de hospitalizaciones.

La discapacidad es un 
problema más fre-
cuente de lo que parece 

y que afecta a un porcentaje 
importante de la población 
en Chile. Según la encuesta 
del centro de estudios del Ins-
tituto de Políticas Públicas en 
Salud (Ipsuss) de la Univer-
sidad San Sebastián, un 19% 
de las personas mayores de 35 
años, señala que tiene dificul-
tades para realizar actividades 
de su vida cotidiana como 
bañarse, comer o vestirse.

Los resultados de la 
encuesta se dieron a conocer 
en el Coloquio “Inclúyeme”, 
organizado por Ipsuss, donde 
participaron como panelistas 
el conductor del Programa 

Rcapacita de UCV y direc-
tor de la Fundación de Lucha 
contra la Retinitis Pigmento-
sa, Gustavo Serrano, el atleta 
Cristián Valenzuela, quien 
recientemente ganó una 
medalla de oro en los Juegos 
Paralímpicos de Doha Qatar 
y el director del centro acadé-
mico, Jaime Mañalich. 

El estudio fue presentado 
por Fabián Riquelme, direc-
tor del centro de estudios de 
la USS y  consideró la aplica-
ción de una encuesta a 713 
personas de la Región Metro-
politana. 

De las personas que mani-
festaron que tenían proble-
mas para cumplir actividades 
autónomamente, un 60% 

indicó que necesitan ayuda 
de terceros, indicador que 
pone en evidencia la depen-
dencia cotidiana. Pero lo más 
preocupante es que un 58% 
de los mayores de 35 años no 
tiene posibilidad de recibir 
ningún tipo de ayuda. 

Las principales dificul-
tades que presentan las per-
sonas entrevistadas son leer 
(47%), realizar movimientos 
bruscos o con fuerza (43%) y 
oír (17%). 

Sobre cuál es la causa de su 
discapacidad un 53% señala 
que una enfermedad crónica 
y un 9% producto de un acci-
dente o problema de salud 
congénito. 

Los primeros datos son 
relevantes considerando el 
rápido envejecimiento de la 
población y que actualmen-
te en Chile seis de cada 10 
chilenos padece de alguna 
patología crónica.  

Es más, el último informe 
de salud de la OCDE, dado 
a conocer esta semana por 

Ipsuss, señala que Chile es 
una de las naciones donde el 
manejo del tratamiento de 
las enfermedades crónicas 
no es considerado óptimo, 
ubicándose en los últimos 
lugares del ránking interna-
cional. Uno de los ejemplos 
que se exponen en el estudio 
es el manejo de la diabetes, 
donde la descompensación 

o mal control de esta enfer-
medad genera un exceso de 
hospitalizaciones.  

Respecto, a cómo las per-
sonas evalúan su condición 
de salud, la encuesta arroja 
que un 66% de los mayores 
de 35 años afirma que se 
sienten deprimidos, un 41% 
más enfermo o con pérdida 
de autonomía y un 23% dis-

criminado. 
Frente a la pregunta, si 

tiene dificultades respecto 
del entorno para realizar sus 
actividades diarias, un 56% 
manifiesta que no puede 
subir o bajar escaleras, 47% 
que no puede superar los 
obstáculos de las veredas y un 
42% no puede transportarse 
en la locomoción colectiva.  

Lo más preocupante es que un 58% de los mayores de 35 años no tiene posibilidad de 
recibir ningún tipo de ayuda.
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Social

25 ANIVERSARIO EN NUESTRO PAÍS

Realizan masiva 
actividad y festejos 
por la Convención
de Derechos del Niño

Decenas de niños, 
niñas y adolescentes 
se tomaron la Plaza 

de Armas angelina y la trans-
formaron en el escenario ideal 
para dar vida al “Carnaval de 
los Derechos del Niño”, inicia-
tiva organizada por la Oficina 
municipal de protección de 
derechos (OPD), que contó 
con diversas presentaciones 
artísticas, estaciones de juego 
para niños y niñas, y un cir-
cuito de stands informativos a 
cargo de los distintos progra-
mas que trabajan en materia 

de infancia, celebrando junto 
a toda la comunidad el 25° 
aniversario de la Convención 
de los Derechos del Niño en 
nuestro país.

Chile ratificó la Conven-
ción de Derechos del Niño en 
1990, y ésta se rige por cuatro 
principios fundamentales; la 
no discriminación, el interés 
superior del niño, su supervi-
vencia, desarrollo y protección, 
además de su participación en 
las decisiones que los afecten.

Fotografías: Alberto Zúñiga.

Marjorie Valeria, Pamela Vera, Catalina Lara y Dacna Rodríguez.

Maximiliano Muñoz, Agustina Soruco, Mateo Galaz y Dominga Hidalgo.

Bastián Pulgar, Benjamín Almendras, Fabián Vivallos y Max Yáñez.

Lucía Bastías, Emilia Saavedra, Josefa Muñoz y Nicole Cea.

Catalina Venegas, Catalina Paredes, Gaspar Melo y Josefa Urrea.
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CARRERA GASTRONOMÍA INTERNACIONAL Y TRADICIONAL CHILENA

Santo Tomás Los Ángeles realizó 8A versión de su Cata 
de Vinos con la presencia de sommelier nacional 

El Centro de Formación Técnica Santo Tomás Los 
Ángeles, en conjunto con el Hotel Four Points 
by Sheratton, desarrolló el pasado lunes 23 de 

noviembre, su ya tradicional Cata de Vinos, actividad 
curricular, organizada por la carrera de Gastronomía 
Internacional y Tradicional Chilena y que se enmarca 
dentro de las asignaturas Vinos y sus Maridajes, con 
el objetivo de complementar las competencias adqui-
ridas por los alumnos de esta carrera.
El evento, en su octava versión, contó con la presen-
cia de las más altas autoridades de Santo Tomás Los 
Ángeles y la destacada presentación del sommelier 
Marcelo Pino Piña, quien realizó junto a los más de 
100 asistentes la cata de diversas variedades de vinos.
La actividad permitió a los asistentes, un espacio 
académico de calidad, sobre todo para aquellos que 
disfrutan del vino y quieren conocer más sobre sus 
características y propiedades.  Entre los colaborado-
res estuvieron también Cafetería La Abuelita, Gohan, 
Distribuidora Girasol y Supermercado Único.

La directora de la carrera Gastronomía Internacional y Tradicional Chilena, 
Carolina Betancourt entrega un reconocimiento institucional al sommelier 
Marcelo Piña.

La actividad estuvo a cargo del destacado sommelier nacional Marcelo Pino Piña.

Carolina Ríos Phillips, Directora Académica de Universidad Santo Tomás Los Ángeles; Marcelo Pino Piña, Chef 
y Sommelier profesional; María Jesús Poblete Velozo, Rectora de Santo Tomás Los Ángeles; Carolina Betancourt 
Andres, Jefa de Carrera Gastronomía Internacional y Tradicional Chilena; César González Arriagada, Director 
Académico Instituto Profesional y Centro de Formación Técnica Santo Tomás Los Ángeles. Alejandra Silva, Augusto Kuncar, Joselyn Vidal y Juan Manuel Marchant.

Patricio Moraga, Mario Betancourt, Carolina Betancourt y Rafael Zapata. Victor Fierro, Andrea Rodriguez, Ángela Uribe y Mario Bórquez.

Mario Oyarce, Manuel Véjar, Leonardo Sánchez, Fernando Muñoz, Gloria Benavente y Mario Betancourt.
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Más información en Colo – Colo 464 Los Ángeles / teléfono 043 2311040

Gabriel Carmona A.
+56 9 658 824 56

gabriel@carmonayasociados.cl

Marisol Valderrama V.
+56 9 570 369 55

marisol@carmonayasociados.cl

Carolina Villagra D. 
+569 86169272, 

carolina@carmonayasociados.cl

Colo Colo 235 Los Ángeles

Pollonas y Braseros

Cenas y Eventos  *  Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: Música en vivo

Karaoke y bailable

Pollonas y Braseros

Colo Colo 235  Los Ángeles
Reservas al fono 43-2320058Fono: 78557113, 43-2540367 Costanera Quilque Sur 871 

Villa Mirador de Los Andes
www.kerkinesiologia.cl -e-mail:  Ker.kinesiologia@gmail.com

Convenios con Fonasa e Isapres

2 533207

Aplicación de plasma rico en plaquetas
 que rejuvenece y reafirma su rostro

Trattoria Don Primo 
Capitán Pastene

Fono: 45-2753013 www.donprimo.cl
donprimotrattoria@gmail.com

Búscanos en Facebook: Trattoria Don Primo

CASAS PREFABRICADAS  “LOS ANGELES”

 PILOTO: Av. Las Industrias 13.135 (villa Marisol)- LOS ANGELES
contacto@vicsaindustrial.cl Cel. +569 98700633  web: www.vicsaindustrial.cl

 KIT CASA BASICA 
PARA ARMAR 

18 – 20 - 36 – 42 – 45 – 48
 54 – 60 m2 

ó según su necesidad
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Clasificados

Requisitos para 
publicar en 

clasificados 
de diario

 La Tribuna

Avisos 
gratuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

Avisos Pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

CUPÓN AVISOS

viernes 27 de noviembre de 2015

Nombre:

R.U.T.:

Fono:

Dirección:

Ciudad:

Tratar

DATOS PERSONALES

95 Varios

80 Servicios

50.2 Empleos
Buscan

50.1 Empleos
Ofrecen

10 Vehículos

Vendo camioneta 
SsangYong doble cabina 
año 2010, automática, 

full equipo. $6.500.000. 
Fono 79702160

vendo camioneta 
Mitsubishi Katana CR 2015, 
50.000 km, color grafito. 
$12.490.000 + IVA. Tratar 
86372914

Servicio fotografía 
profesional para matrimo-
nios, eventos sociales y mo-
delaje. Tratar 77897641

Se arrienda casa 
población Villa Las Amé-
ricas, entrada de vehículos 
$120.000. Tratar 61117021

Parcela 6700 mts 
$15.500.000 84187444, 

gran oportunidad.

$3.900.000 parcelas cami-
no a Laja, frente carretera, 

con bosque 65455531

$4.500.000 Saltos del Laja 
cercanas al río, arboladas 

5000 m2 65455531

Vendo hermosa 
parcela 5050 m2, casa ma-
terial a 4 km Los Ángeles 
$89.000.000 cel 74299173

Compro parcela 
agrícola 1 hectárea verdade-
ra oportunidad, pago bille-
tes. Tratar 84187444

20.2 Propiedades
Arriendan

20.1 Propiedades
Venden

Clasificados
10	 VEHÍCULOS
20	 PROPIEDADES URBANAS
30	 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40	 MOTOS Y BICICLETAS
50	 EMPLEOS

60	 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65	 TELÉFONOS
70	 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75	 CONSTRUCCIÓN
80	 SERVICIOS

85	 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90	 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95	 VARIOS NO CLASIFICADOS

Se ofrece contador 
auditor jornada parcial o to-
tal cel 67366982

Se ofrece persona 
para cuidar niños o hacer 
aseo, disponibilidad inme-
diata. Tratar 59544958

Señora se ofrece 
para hacer aseo 3 veces por 
semana o por días. Tratar 
50278117

40 Motos y bicicletas

Se vende bicicleta 
Gama cruiser hombre color 
verde vintage, excelente esta-
do. Tratar 77897641

Se ofrece maestro 
para trabajar en albañilería, 
carpintería, cerámica, pisos 
flotantes, radieres, piscinas, 
quinchos, techumbres, la-
drillos, etc. Tratar 92085421

Se ofrece señora 
para trabajar como ayudan-
te de cocina por turnos y 
aseos en oficinas o empre-
sas de aseos, disponibilidad 
inmediata. Tratar 72595983

Se ofrece ingeniero 
en administración de em-
presas con conocimientos 
en computación y contabili-
dad. Tratar 77812124

Se ofrece como 
reponedora. Tratar 93411402

Se ofrece maestro 
en cerámica porcelana-
to, piedra pizarra, piedra 
laja, piso flotante. Tratar 
81935632 / 93706305

Se ofrece maestro 
pintor de primera, todo 
trabajo, disponible. Tratar 
98004670

Se ofrece señorita 
para trabajar con adulto 
mayor de lunes a viernes, 
con experiencia en viveros 
de plantas. Tratar 87218737

60 Video y Audio

vendo radio 
original, de niño con micró-
fono, $5000, 68031432

Se necesita asesora del 
hogar para Los Ángeles. 

Cel. 96628782

Se ofrece caballero 
para todo trabajo de cam-
po, cuidador de parcela, 
regador,  canalista. Tratar 
69158486

Se ofrece como 
chofer clase B con locomo-
ción propia fletes o cual-
quier tipo de trabajo, dispo-
nibilidad inmediata. Tratar 
73960021

Se ofrece matrimonio 
como cuidador de parcela o 
campo. Tratar 90662486

Se ofrece trabajar 
por todo el día o medio día, 
de lunes a viernes. Tratar 
59328931

Se ofrece señora 
para hacer aseo dos veces la 
semana día martes y jueves 
disponible. Tratar 85070468

Se ofrece señora 
de lunes a viernes por todo 
el día o medio día. Tratar 
86556601

Se ofrece para 
trabajar como asesora del 
hogar de lunes a viernes de 8 
a 16 horas. Tratar 79924838

Vendo taza 
de baño, buen estado, valor 
$25.000. Tratar 96598265

Vendo living 
colonial americano ex-
celente $150.000. Tratar 
67366982

Oferta navideña 
Play Station 4, 2 controles, 
3 juegos, nuevo $300.000. 
Tratar 82397683

Asistente enfermería 
se ofrece para trabajar en 
cuidado de enfermo o con 
persona de la 3era edad. 
Tratar 329448

Vendo tetera 
de plaqué antigua con 3 
tacitas $35.000. Tratar 
68031432

Vendo silla de bebé 
alta de madera torneada 
con mesita $15.000. Tratar 
68031432

Vendo lavamanos 
y pedestal en buen estado 
(Fanaloza). Tratar 84790260

Se ofrece para 
trabajar como asesora, cui-
dar niños o cocinar. Tratar 
87268664

Se ofrece matrimonio 
para cuidar parcela o cam-
po, Mulchén, Campillo 060. 
Tratar 90662486

Se ofrece gásfiter, 
trabajos de agua potable, 
alcantarillado y gas, cale-
font, instalación de bom-
bas hidroneumáticas, auto-
pres. Reparaciones. Tratar 
89804663

Se ofrece señorita 
para trabajar en cuidado de 
niños o aseo, ayudante de 
cocina. Tratar 87556701



cheque extraviado: 
N º  2386  C ta .  C te .  N º 
000063312495 Banco Santan-
der oficina Laja. Queda nulo y 
sin valor por haberse dado el 
aviso correspondiente. (22385)

EXTRACTO: JUZGADO DE 
LETRAS Y GARANTÍA DE 
MULCHÉN, cita a todos los 
condueños y demás interesados 
a facción de inventario solemne 
de los bienes quedados al falle-
cimiento de doña Balericia del 
Carmen Catalán Mellado para el 
día 16 de diciembre a las 11:00 
en la secretaría del Tribunal. Rol 
V-5-2015. (22384)

REMATE: Ante Primer Juzga-
do de Letras de Los Ángeles, 
ubicado en calle Valdivia 123, 
primer piso, de la ciudad de Los 
Ángeles, en autos Rol 746-2015 
BANCO SANTANDER-CHILE 
CON CARLOS BERNARDO 
MORENO CHUECAS Juicio Eje-
cutivo, se rematará la siguiente 
propiedad :
1 -Lote Uno B Uno resultante de 
la subdivisión del Lote Uno B, de 
la subdivisión del Lote Uno de  
la división del predio agrícola 
denominado Fundo Santa Marta, 
antiguamente Santa Catalina, 

ubicado en sector Millantú, 
Comuna de Los Ángeles.-
El Lote Uno B Uno tiene una 
superficie de tres coma cuarenta 
hectáreas, y deslinda:
NORTE: en línea recta con Lote 
Uno C de la anterior subdivisión.
SUR: en línea quebrada con lotes 
Uno B Tres y Uno B Dos de la 
actual subdivisión.
ORIENTE: en línea quebrada 
con Lotes Uno B Cuatro y Uno 
B Dos de la misma subdivisión, 
servidumbre de tránsito en favor 
Lote Uno B Tres de por medio, y 
en su extremo meridional con ca-
mino nuevo Laja guión Millantú,
PONIENTE: con otros propieta-
rios y Lote B Cuatro.
El dominio está inscrito a nom-
bre de CARLOS BERNARDO 
MORENO CHUECAS. a fs.6964 
N°4385 Registro de Propiedad 
Conservador Bienes Raíces de 
Los Ángeles, año 2005.
Rol 1559-177 de la Comuna de 
Los Ángeles.-
AVALÚO FISCAL: $1.505.162 .
2- El remate se efectuará el día 
17 Diciembre de 2015, a las 
11,00 hras. en la Secretaría del 
Tribunal.
3.-EI mínimo para las posturas 
será la suma de $ 1.505.162.-que 
corresponde al avaluó fiscal.
4.- Para tener derecho a partici-
par en la subasta, los interesados 
deberán presentar vale vista a la 
orden del Tribunal, por la suma 
equivalente al 10% del mínimo 
fijado.
Mayores antecedentes en Se-
cretaria Tribunal. (22372)

REMATE: ANTE EL JUZGADO 
DE LETRAS Y GARANTIA DE 
CABRERO; Las Delicias N° 55, 
Cabrero, en autos ordinarios 
caratulados “ARANDA con JO-
FRE”  Rol 322-2009, con fecha 
11 de Diciembre de 2015 a las 
11:00 hrs. se procederá a rematar 
inmueble ubicado en el lugar 
Cabrero, sector Pasaje Sevilla 
N° 11, Población Villa España, 
comuna de Cabrero y que tiene 
una superficie aproximada de 
278,56 metros cuadrados y sus 
deslindes son: NORTE, Pasaje 
Sevilla en 9,80 mts; ESTE, sitio 
N° 3 de María Elena Mora Loyola 
en 28,77 metros, separado por 
cerco; SUR, Essbio S.A., en 9,82 
metros, separado por cerco; y 
OESTE, SITIO N° 1 de María 
Hortensia Bastías Orellana en 
28,04 metros, separado por 
cerco. El dominio a nombre 
del demandado don Segundo 
Eleodoro Jofré Montenegro rola 
inscrito a fojas 508 Nº 264 del 
Registro de Propiedad del año 
2008 del Conservador de Bienes 
Raíces de Cabrero. Mínimo para 
posturas la suma de $6.231.639.- 
Todo postor, para tomar parte en 
el remate, deberá rendir caución 
equivalente al 10% del mínimo 
fijado para la subasta en dinero 
efectivo o  vale vista a la orden 
del tribunal. El precio del remate 
deberá consignarse a la orden 
del Tribunal en dinero efectivo y 
al contado dentro de los 3 días 
siguientes hábiles al remate. El 
subastador debe designar do-
micilio en acto de remate dentro 
del radio urbano del tribunal, bajo 

apercibimiento de notificársele 
por el estado diario. Bases y 
demás antecedentes en Secre-
taria del Tribunal. El Secretario. 
(22374)

REMATE: Juzgado Civil Na-
cimiento, Prieto 401; ordenó 
remate 7 de Diciembre 2015, 
12 Hrs, local Tribunal; Ejecutivo 
“VALLEJOS/VALLEJOS” C-399-
2014. Se rematará nuda propie-
dad sobre inmueble situado calle 
N° 3 y sitio 47 (Hoy Cipriano 
Medina 1090) Nacimiento, ins-
crito, a nombre deudora, fojas 
37, Nº 47 del Registro Propiedad 
Conservador de Bienes Raíces 
Nacimiento, año 2011, Rol 
avalúo 49-5; Mínimo Subasta 
$ 18.192.337.- Precio subasta 
pagadero contado dentro 10 
días, de fecha subasta. Derecho 
hacer posturas subasta, intere-
sados presentar boleta, orden 
tribunal, o consignación cuenta 
corriente del Juzgado, o dinero 
en efectivo, equivalente 10% del 
mínimum fijado para subasta de $ 
1.819.233.-, dinero que perderá, 
subastador, pena, a beneficio 
ejecutante, en caso de que no 
firme escritura de compraventa 
dentro 10 días, contar fecha re-
mate; o no pague, dentro mismo 
plazo saldo contado. Subastador 
deberá designar domicilio dentro 
radio urbano ciudad, acto del 
remate, a fin se le notifiquen 
resoluciones que a él refieren. 
Bases y demás antecedentes 
secretaría del tribunal. El Secre-
tario. (22339)
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Extracto

Remate

Documentos

Avisos Económicos Indicadores
UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2014 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2014
Junio 42.052 504.624 104,08 0,1 2,5 4,8
Julio 42.178 506.136 104,32 0,2 2,8 4,7
Agosto 42.220 506.640 104,66 0,3 3,1 4,8
Septiembre 42.304 507.648 105,54 0,8 4,0 5,1
Octubre 42.431 509.172 106,64 1,0 5,1 6,1
Noviembre 42.770 513.240 106,66 0,0 5,1 5,7
Diciembre 43.198 518.376 106,22 -0,4 4,6 4,6
2015
Enero 43.198 518.376  106,30  0,1  0,1 4,5 
Febrero 43.025 516.300 106,68 0,4 0,4 4,4
Marzo 43.068 516.816 107,35 0,6 1,1 4,2
Abril 43.240 518.880 107,97 0,6 1,6 4,1
Mayo 43.499 521.988 108,16 0,2 1,8 4,0
Junio 43.760 525.120 108,68 0,5 2,3 4,4
Julio 43.848 526.176 109,14 0,4 2,7 4,6
Agosto 44.067 528.804 109,88 0,7 3,4 5,0
Septiembre 44.243 530.916 110,44 0,5 4,0 4,6
Octubre 44.553 534.636 110,89 0,4 4,4 4,0
Noviembre 44.776 537.312
Diciembre 44.955 539.460

U.F. - I.V.P.

FECHA U.F. I.V.P.
noviembre 2015

01/11/2015 25.494,15 26.282,47
02/11/2015 25.498,25 26.286,55
03/11/2015 25.502,35 26.290,63
04/11/2015 25.506,45 26.294,70
05/11/2015 25.510,56 26.298,78
06/11/2015 25.514,66 26.302,86
07/11/2015 25.518,77 26.306,94
08/11/2015 25.522,87 26.311,02
09/11/2015 25.526,98 26.315,10
10/11/2015 25.530,38 26.318,92
11/11/2015 25.533,77 26.322,73
12/11/2015 25.537,17 26.326,55
13/11/2015 25.540,57 26.330,37
14/11/2015 25.543,97 26.334,19
15/11/2015 25.547,37 26.338,01
16/11/2015 25.550,77 26.341,83
17/11/2015 25.554,17 26.345,65
18/11/2015 25.557,57 26.349,47
19/11/2015 25.560,97 26.353,29
20/11/2015 25.564,37 26.357,11
21/11/2015 25.567,77 26.360,94
22/11/2015 25.571,18 26.364,76
23/11/2015 25.574,58 26.368,58
24/11/2015 25.577,98 26.372,41
25/11/2015 25.581,39 26.376,23
26/11/2015 25.584,79 26.380,06
27/11/2015 25.588,20 26.383,89
28/11/2015 25.591,60 26.387,71
29/11/2015 25.595,01 26.391,54
30/11/2015 25.598,41 26.395,37

diciembre 2015
01/12/2015 25.601,82 26.399,20
02/12/2015 25.605,23 26.403,02
03/12/2015 25.608,63 26.406,85
04/12/2015 25.612,04 26.410,68
05/12/2015 25.615,45 26.414,51
06/12/2015 25.618,86 26.418,35
07/12/2015 25.622,27 26.422,18
08/12/2015 25.625,68 26.426,01
09/12/2015 25.629,09 26.429,84

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2014: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de noviembre de 2014 hasta el 9 de diciembre de 2014, de acuerdo a 
tabla proporcionada por el Banco Central.

MONEDA

Dólar Observado 712,13 Pesos
Euro 755,58 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 118,01 Índice
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CORPORACIÓN EDUCACIONAL DE LOS ÁNGELES 

Colegio Concepción despide
a alumnos de la generación 2015
Una nueva etapa viven 

desde hoy los nuevos 
egresados de la Cor-

poración Educacional Con-
cepción Los Ángeles, quienes  
recientemente fueron prota-
gonistas de una emocionante 
ceremonia de licenciatura, 
junto a sus padres, familiares y 
docentes, encaminándose cada 
uno a nuevos desafíos.

En esta simbólica instancia, 
sellaron su paso como portaes-
tandartes los alumnos, Cristian 
Rodrigo Andrés Sepúlveda 
Gutiérrez, Florencia Valentina 
Bancalari Chávez y Carla San-
doval Sobarzo, acompañados 
de sus respectivos padres y/o 
abuelos, para abrir camino a 
los estudiantes promovidos a 
cuarto de enseñanza media que 
tendrán la responsabilidad de 
custodiar los emblemas estu-
diantiles y representar con 
distinción los valores sustenta-
dos por el proyecto educativo. 
Desde hoy, ellos serán  Isidora 
Llona Parra, del Tercer Año 
B; Juan Ignacio Poblete Cid, 
del Tercer año A; y  Alejandra 

Valenzuela Leal, del Tercer 
Año B.

A la entrega de licencias y 
galvanos, se sumó el reconoci-
miento a quienes han destaca-
do por distintas facetas y logros 
a lo largo de su vida escolar. 
Desde kínder a cuarto medio 
-de forma ininterrumpida- 
muchos alumnos hicieron del 
colegio su segundo hogar, por 
lo que se reconoció su trayecto-
ria. Ellos fueron Norka Álvarez 
Flores, Ignacio García Arévalo, 
Mayte Garrido Castillo, Nico-
lás Hernández Parra, Román 
Melián Poblete, Juan Alfonso 
Muñoz Merino, Carla Sando-
val Sobarzo y Michael Hamp-
ton Araneda, quien cuando  
está en Chile ha hecho del 
Concepción su único colegio.

Encarnar el perfil del Alum-
no Integral del Colegio Con-
cepción - Los Ángeles significa 
vivir el valor de la Tolerancia, 
Fraternidad, Solidaridad, 
sumado al respeto y la liber-
tad, aplicarlos en la vida diaria 
y tener la convicción de inte-
grarlos en la vida adulta. Por 

este espíritu, fueron homena-
jeados Antonella Sofía Vaillant 
Valderrama, del cuarto medio 
A; y Joshef Manuel Rivera San-
doval, de cuarto año medio B.

Uno de los reconocimien-
tos más preciados, por nacer 
de los propios pares, es el del 
Mejor Compañero, que este 
año recayó en Antonella Sofía 
Vaillant Valderrama y Diego 
Sandoval Sepúlveda.

 Por su solidaridad, se 
destacó a Carolina Córdova 
Sandoval y a Diego Sandoval 
Sepúlveda, mientras que por 
su Perseverancia Maximiliano 
Marino Rivera y Norka Álva-
rez Flores.

 Finalizando la fase de pre-
miación del solemne acto, en 
el que también brilló el talento 
musical de la alumna Millaray 
Monsalve (octavo año B), la 
Corporación Educacional 
Colegio Concepción Los 
Ángeles brindó Distinciones 
Especiales a quienes sobresa-
lieron en diversas asignaturas. 
En Matemáticas, a Martín 
Zambrano Faúndez y Diego 

Sandoval Sepúlveda; Quími-
ca, Anastasia Sanzana Berato 
y Joshef Rivera Sandoval; Bio-
logía, Josefa Decap Aravena y 
Florencia Bancalari Chávez; 
Física, Antonella Vaillant Val-
derrama y Andrés Montoya 
Soto; Tecnología y Compu-
tación, Iñaki Lombera Olalde 
y Diego Sandoval Sepúlveda; 
Lenguaje y Comunicación, 
Carolina Córdova Sandoval 
y Norka Álvarez Flores; His-
toria, Gonzalo Urrutia Sáez y 
Florencia Bancalari Chávez; 
Filosofía,  Anastasia Sanzana 
Berato y Andrés Montoya 
Soto; Inglés, Josefa Decap 
Aravena y Carla Sandoval 
Sobarzo; Música, Iñaki Lom-
bera Olalde y Joshef Rivera 
Sandoval; Artes Visuales, 
Maximiliano Marino Rivera 
y Mayte Garrido Castillo; y 
Educación Física, Anastasia 
Sanzana Berato y Juan Alfonso 
Muñoz Merino.

En tanto, con un 6,87 
Valentina Bancalari Chávez se 
hizo acreedora a la distinción 
que recae en la Mejor Promo-

ción, entregada por el rector 
Heraldo Barriga Valenzuela.

Como portador del men-
saje de adiós de esta nueva 
generación el alumno Iñaki 
Lombera Olalde se dirigió a la 
comunidad escolar, en especial 
a quienes fueron sus compa-
ñeros, padres y seres queridos, 
docentes, para expresar su 
gratitud y los sentimientos y 
emociones que emergen en 

este crucial momento. En 
representación del cuerpo 
docente, lo hizo la profesora 
Sara Aguilar Alegría.

El coro de alumnos de cuar-
to año medio y la tradicional 
ceremonia de las luces, ofrecie-
ron el marco perfecto para des-
pedir a esta nueva generación 
2015, que marcha en el año 
del 27 aniversario del plantel 
educativo.
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DEPORTES

HISTÓRICO EN LA PROVINCIA

Reconocido entrenador de tenis hará clases 
durante las 27 horas de la Teletón

Con muy pocas horas por llenar, este angelino 
cumplirá con un sueño que desde hace varios 
años tenía en el baúl. Este viernes 27 y sábado 
28, tendrá un lindo desafío.  

El Club de Campo, ubicado en 
el sector que lleva el mismo 
nombre, será el recinto pro-

tagonista durante el desarrollo de la 
Teletón. Estará abierto durante las 
27 horas de amor, pero para cumplir 
con una muy buena causa. Se trata 
de realizar entrenamientos, pagados, 
durante todo lo que dure esta causa 
solidaria, en la que participarán fami-
lias completas, jóvenes que practican 
a diario el tenis, y todos aquellos que 
quieran aprender. 

Jimmy Rivera, de 28 años, es el 
hombre que lidera esta actividad, y 
en conversación exclusiva con La Tri-
buna y Radio San Cristóbal, entregó 
detalles explicando en qué consiste 

el evento.
“Esta idea nació hace mucho 

tiempo atrás, nunca logré hacerla 
por distintos motivos, pero este año 
me lancé, me arriesgué, en esto esta-
mos, y ya hay mucha gente que está 
involucrado en el tema, interesados 
en tomar clases, en apoyarme en este 
desafío, así que estamos con todo 
para comenzar el día viernes a eso 
de las 20 horas”, comentó.

Además, añadió que “cada clase 
de tenis va a ser una clase bastante 
completa, reproducción de todos los 
golpes, tanto derecho, revés, servicio, 
remache, desplazamiento dentro de 
la cancha, y también lo que quiera 
mejorar cada persona que venga. Si 

alguien me dice que tiene un proble-
ma con algún golpe lo vamos a tra-
bajar un poco más a fondo, y así va a 
ser una clase normal, bien completa”.

QUÉ SE REQUIERE PARA 
SER PARTE DE ESTA 

ACTIVIDAD

Para jugar, entrenar, aprender, o 
simplemente apoyar, lo que debes 
tener son las ganas, y por cierto, la 
colaboración que es la clave para 
poder estar presente. 

“Hay que tener sólo las ganas de 
participar, las ganas de cooperar. Si 
viene una persona con jeans y zapa-
tos, yo le facilito una raqueta y va a 
tomar la clase sin problemas. La clase 
tiene un valor de diez mil pesos, y 
todo irá al depósito de la cuenta de la 
Teletón. Pretendo terminar a las 22 o 
22:30 de la noche del sábado, y a esa 
hora ir a depositar”, aseguró Rivera.

Los horarios que, en un principio 
aparecían como los más complejos, 

fueron los que se llenaron primero, 
vale decir, la madrugada. 

“Los horarios que los teníamos 
consignados como difíciles fueron 
los primeros en pedirse. Desde las 
23 horas del viernes, hasta las 5 de 
la mañana del sábado. Las horas que 
tengo disponibles es un horario a 
las 6 de la mañana, a las 15, 18, 19 
y 21 horas. Son cinco horas que aún 
quedan disponibles, y puede ser más 
de una persona por clase”, sostuvo.

¿SI NO PEDÍ UNA HORA, 
NO PUEDO ACERCARME A 

ENTRENAR?

Muchos amantes, o simples cola-
boradores, se preguntarán si pueden 
acudir al recinto para pasarlo bien, 
mirar, compartir, y jugar aunque no 
estén inscritos, y la verdad es que las 
puertas están absolutamente abier-
tas.

“Pueden hacerlo, pueden venir, el 
club estará abierto las 27 horas, la idea 

es que nos puedan venir a acompa-
ñar. A esa hora de la noche no habrá 
mucha gente, así que quieren venir a 
ver, y se animan con entrenar y cola-
borar, podemos hacer algún espacio 
y hacer alguna actividad”, destacó.

Finalmente, Rivera extendió la 
invitación a todos, e incluso realizó 
un desafío, para que comprueben que 
esto se cumplirá a cabalidad. 

“La invitación es que a toda la 
gente que le gusta el tenis, a los que 
quieran apoyar a la Teletón, los que a 
lo mejor no les gusta el tenis, vengan 
a conocer este deporte, que es muy 
bueno, es un deporte fácil porque con 
una persona más puedes armar un 
partido, entonces el tenis por donde 
lo miremos es recomendable para 
todo tipo de edad, un deporte sin 
impacto. Vengan a acompañarnos, 
a tomar clases, será bastante entrete-
nido, y también para que certifiquen, 
a ver si es verdad que estoy haciendo 
clases y que no estoy durmiendo”, 
cerró Jimmy Rivera.

Al cierre de esta edición, el horario vacante de las 6 de la mañana se completó, por lo que restan sólo 4 horarios.
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CON CUERPO TÉCNICO DEDICADO

Hermanos Toledo planifican
su participación en tenis
para el próximo año

Tener un entrenador preocupado en un 
100% en los jugadores, no sólo es un 
beneficio en términos de aprendizaje, 
sino también en resultados. Es lo que 
a los hermanos angelinos les ha tocado 
vivir.

Durante este año se 
ha n  p re s enta d o 
nuevos y grandes 

desafíos para los hermanos 
Toledo Artigas, desde el 
cambio de academia de alto 
rendimiento, para proyectar 
de mejor manera  los nuevos 
objetivos, como también el 
trasladarse a Santiago en sep-
tiembre y noviembre, tanto 
para Hernán (16) e Iñaki 
(13), respectivamente. 

Este año jugaron de muy 
buena forma diferentes tor-
neos, nacionales e interna-
cionales, logrando muy bue-
nos resultados, además de 
consolidar nuevos contratos 
con Wilson y Babolat. Todo 
esto que deja muy satisfecho 
a sus padres y también a su 
nuevo cuerpo técnico, quie-
nes ya planifican el calendario 
deportivo 2016.

A las competencias nacio-
nales se suman una serie de 
otros torneos fuera del país, 
así es como aparecen cam-
peonatos en Perú, Bolivia, 
Ecuador y Uruguay. Mientras 
Iñaki seguirá compitiendo en 
los torneos de la Gira COSAT 
(Confederación Sudame-
ricana de Tenis), Hernán 
empezará una nueva etapa 
en el Circuito ITF, además 
de jugar clasificaciones en 
torneos profesionales como 
son los “futuros”.

“Ha sido duro estar lejos 
de nuestra casa, no estar todos 
los días con nuestros papás, 
nuestros amigos y colegio, 
pero creemos que para cum-
plir nuestros objetivos debe-
mos sacrificar muchas cosas. 
No nos sentimos tan solos, 
ya que tenemos la suerte de 
contar con nuestra familia 

en Santiago, ya estamos acos-
tumbrados a tomar la bicicle-
ta e irnos al club, tanto en la 
jornada de la mañana como 
en la tarde. Además, nos pone 
muy felices cuando nuestros 
padres viajan a acompañar-
nos en nuestros entrenamien-
tos y competencias”, comentó 
uno de los hermanos Toledo.

A juicio de los papás de 
Hernán e Iñaki, es bueno 
contar con una planifica-
ción hecha por un Cuerpo 
Técnico Profesional, serio y 
dedicado en un 100% a sus 
deportistas, que no sólo se 
refleja dentro de la cancha, 
sino también fuera de ella. 

Por otro lado, esto hace no 
perder el horizonte y tener los 
pies bien puestos en la tierra, 
darse cuenta que en esto nada 
es regalado, sino ganado con 
gran esfuerzo y sacrificio 
familiar.

¿QUÉ VIENE PARA 
LOS PRÓXIMOS 

MESES?

Por ahora, los tenistas 
locales ya están viajando 
rumbo a Ecuador. En el mes 
de enero tendrán su desafío 
en Perú y Bolivia. Febrero 

será el mes en el que se dis-
putará un torneo internacio-
nal en Santiago, en el club 
Manquehue, en la comuna 
de Vitacura, región Metro-
politana. Esto, con referencia 

exclusiva a las competencias 
internacionales.

En el plano nacional, este 
mes de diciembre juegan un 
máster en Santiago, en enero, 
antes de viajar al extranjero, 

juegan torneos de verano en 
la capital y la Quinta región.

Por último, Hernán Tole-
do se juega su opción en cla-
sificaciones para los campeo-
natos futuros.

Tenistas angelinos ya tienen un intenso calendario para lo que resta de año, y principio del 
2016.

PROGRAMA CALLES ABIERTAS 

El deporte en las calles
volverá a tomarse Los Ángeles
con corrida familiar

Con una correra en 3 y 5 kilómetros, este sábado 
28 de noviembre se confirma la presencia de este 
programa de deporte recreativo, que es ejecutado 
por el Instituto Nacional de Deportes.

Se acerca el verano, y con ello un 
fuerte aumento en la práctica 
de deportes al aire libre, sobre 

todo en cuanto al running.
Para ello, el Ministerio del Depor-

te, a través del IND, junto a la muni-
cipalidad de Los Ángeles, está ejecu-
tando un año más el programa Calles 
Abiertas, que busca cerrar calles cén-
tricas de la comuna para facilitar la 
práctica del deporte.

La actividad central se realizará 
este sábado 28 de noviembre, con 

una corrida en 3 y 5 kilómetros para 
que toda la familia pueda participar 
de esta entretenida actividad. 

“Hemos determinado que la 
actividad sea con distancias cortas 
para integrar la familia completa. 
Que vengan las mamás, los papás, 
sus hijos e hijas e incluso mascotas, 
para que esta sea una fiesta deportiva 
completa, agradable, llena de dina-
mismo y sobre todo de naturaleza”, 
señaló Camilo Benavente, director 
regional del Instituto Nacional de 

Deportes.
El punto de partida y meta de esta 

corrida será el Polideportivo de la 
comuna angelina, ubicado en calle 
Marconi con Gabriela Mistral. 

La presentación en el lugar para la 
entrada en calor, y la entrega de pole-
ras, será a las 8:30 horas, mientras que 
la carrera tendrá su disparo de partida 
a las 10 de la mañana.

Durante todos los fines de sema-
na que restan del año, se realizarán 
diferentes actividades, dejando las 
calles libres para andar en bicicleta, 
trotar, o practicar los otros deportes 
que permiten la estructura del Par-
que Ecuador, como ejemplo. 

Este programa se replicará de 
igual manera en otras comunas de 
la región, como Chillán, San Ignacio, 
San Carlos, Penco y Concepción.
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A TODOS NOS HA PASADO

¿Te esfuerzas haciendo ejercicio
y no ves resultados? Aquí te contamos 
las posibles causas

Frustra saber que se le ha dedicado 
varias horas al mes a la práctica de 
deporte, cuando no vemos que ese 
molesto rollito se vaya definitivamente. 
Puede que algo estés haciendo mal.

Hacer ejercicio para 
bajar de peso es, 
sin duda, la mejor 

decisión junto con mejorar 
los hábitos alimenticios. Pero, 
¿cuántas veces te preguntas 
por qué no bajas de peso a 
pesar de hacer ejercicio? No 
es la primera vez que alguien 
dice que se ha puesto a hacer 
ejercicio y no pasa nada. 
Aunque pueda parecer una 
contradicción, es algo total-
mente normal, sobre todo en 
las primeras semanas.

Esto es algo que desmotiva 
a muchos, e incluso dejan la 
actividad física al creer que 
no es eficaz. Vamos a ver de 
manera detallada qué es lo 
que pasa en tu cuerpo cuando 
haces ejercicio y no bajas de 
peso. Incluso se puede dar el 
caso de subir de peso. Esto se 
da en las primeras semanas de 
ejercicio y en personas que no 
están acostumbradas a hacer 
deporte.

¿Qué ocurre en tu cuer-
po y en la báscula cuando 
empiezas a hacer deporte?

Básicamente lo que ocurre 
es que tu organismo detecta 
que le faltan recursos para 
afrontar ese ejercicio físico. 
De esta forma, tu cuerpo 
comienza a adaptarse al ejer-
cicio creando más tejidos 
como el muscular y acumu-
lando más energía como el 
glucógeno. Esto, que puede 
parecer algo pequeño, es lo 
que hará que la báscula no se 
mueva.

Está claro que no vamos 
a ganar un kilo de músculo 
cuando empezamos a hacer 
ejercicio, pero algo de tejido 
muscular se crea. Este 
aumento de pro-
teínas también 
retiene agua. Por 
tanto, el aumento 
de masa muscular 
es uno de los facto-
res a tener en cuenta.

No sólo los múscu-
los ganan en volumen, 
también aumenta el 
tejido conectivo 
que conlle-
van. Se hace 

más grueso y duro debido a las 
adaptaciones para soportar el 
ejercicio. Digamos que todo 
nuestro cuerpo está refor-
zándose para hacer frente al 
ejercicio.

Como te contamos al 
principio, haciendo ejercicio 
vamos a necesitar más ener-
gía, que suele ser básicamente 
glucógeno que se almacena en 
los músculos. El glucógeno al 
almacenarse retiene agua, algo 
que también suma y hace que 
el peso no baje todo lo que 
quisiéramos.

Y por último, y sobre todo 
si hacemos ejercicio aeróbico, 
el volumen de sangre puede 
aumentar, incluso puede 
haber ganancias de medio 
litro en los primeros diez 
días. Esto supone alrededor 
de medio kilo de peso.

¿Por qué no le pasa a todo 
el mundo?

Perder peso depende de 
tantos factores que puede 
que alguien que también haga 
ejercicio sí que pierda peso los 
primeros días. La dieta, el des-
canso y el resto de actividad 
que tengamos a lo largo del 
día van a jugar un papel muy 
importante.

Si creamos un déficit ener-
gético, a la larga perderemos 
peso. Pero si hacemos ejercicio 
y mantenemos la misma dieta 
o incluso los primeros días 
de hacer ejercicio tenemos 
más apetito y comemos más, 
probablemente el peso sea el 
mismo. Pero no porque 
el ejercicio no haga 
efecto, sino porque lo 

que perdemos de grasa, por 
otro lado lo estamos ganan-
do debido a las adaptaciones 
creadas por el ejercicio que 
hemos comentado.

Si al mismo tiempo que 
empezamos a hacer ejerci-
cio cambiamos los hábitos 
alimenticios y creamos un 
déficit calórico, ahí si vamos 
a empezar a perder peso. Pero 
si hacemos ejercicio y mante-
nemos la dieta, puede que se 
de esa paradoja de hacer ejer-
cicio y mantenerse, o incluso 
ganar algo más de peso.

Conclusiones sobre 
empezar a hacer ejercicio y 
perder peso

Los especialistas aseguran 
que lo más difícil de adelgazar 
no es hacer ejercicio o dieta, 

lo más difícil es mantener la 
motivación el tiempo 

suficiente hasta que 
nos demos cuenta 

que a la larga es algo que fun-
ciona. Que no es algo inme-
diato ni milagroso, y que 
nuestro organismo necesita 
de tiempo para adaptarse a 
las nuevas situaciones que le 
ponemos por delante.

Aunque tu cuerpo se 
mantenga en el peso porque 
ganas masa magra, retienes 
más nutrientes y ganas volu-
men de agua, piensa que al 
mismo tiempo también estás 
perdiendo grasa, que es lo que 
más nos interesa en este pro-
ceso. Llegará un punto en que 
las ganancias se estabilizarán y 
ya sólo quedará perder mien-
tras mantengamos el plan de 
ejercicio.

Ten en cuenta que este pro-
ceso de adaptación al ejercicio 
puede durar incluso un mes, 
por eso digo que la motiva-
ción y la paciencia son muy 
importantes. Y también ir 
poco a poco aumentando la 
intensidad o duración de las 
sesiones de ejercicio, ya que 
nuestro cuerpo se hará más 
eficiente y no gastará las mis-
mas calorías cuando se adapta 
a un tipo de ejercicio.

Adelgazar no debe ser algo 
inmediato, sino una carrera 
de fondo, donde vamos cam-
biando hábitos y poco a poco 
vamos dando rienda suelta, 

para que nuestro cuerpo asi-
mile bien las pérdidas, sin 

cambios drásticos. Per-
der incluso 300-500 

gramos a la semana 

es todo un logro. Piensa que 
con constancia esos números 
se traducirán en 15-25 kilos 
en un año. Sin prisa, pero sin 
pausa.

EL DATO ROSA
PARA AYUDARTE

Si tienes una gran sobrecar-
ga laboral, y no tienes cómo 
dar solución a dicho proble-
ma, evita controlarlo con ali-
mentos, mucho menos si es 
comida chatarra.

El estrés y la ansiedad pue-
den llevar a la obesidad, ya que 
muchas personas se comen sus 
sentimientos. El comer sin 
estar hambriento le suma a tu 

dieta una tonelada de calorías 
innecesarias, y que pueden ser 
fácilmente recortadas liberan-
do el estrés. 

En lugar de comer por pla-
cer, haz algo como meditar, 
ejercitarte, tocar un instru-
mento musical o leer.

El déficit del sueño puede 
ocasionar que te sientas más 
estresado, y por lo tanto más 
hambriento durante el día, 
por lo que debes procurar 
dormir al menos siete horas 
cada noche. 

Respira profundamente y 
calma tu ritmo cardíaco antes 
de comer. Mastica con lenti-
tud y toma varios respiros cada 
vez que mastiques la comida.

Si creías que tu caso era único, la verdad es que hay muchas personas intentando resolver su drama. Paciencia.
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comunidad

Santoral

Foto del día

Sudoku

Sudoku solución 26 de noviembre

Hoy: Virgilio

Fases de la Luna

NUEVA
11 de noviembre

CRECIENTE
19 de noviembre

LLENA
25 de noviembre

MENGUANTE
3 de noviembre

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

Dificultad: Normal

 MENDOZA
ABIERTO DE LUNES 

A DOMINGO.
Médicos titulados en 

la Universidad de Concepción,

Mendoza 715.
43-2315508 - 91447728.

hospital veterinarioPARA QUE TODOS TE VEAN, 
PUBLICA CON LA TRIBUNA

Más información en 
Colo  Colo 464 Los Ángeles

Teléfono  043 2311040

Guía profesional

Marcela Troncoso 
Escobar

Psicóloga Clínica Acreditada
Terapeuta familiar y de pareja

Consulta: Gabriela Mistral Nº79
Fono: 43-2230298  

Lautaro Nº 579
Fono: 43-2525822

FONASA - ISAPRES - 
PARTICULARES - TRANSBANK

Receta

Congrio frito tradicional                               
(para 6 personas)

Ingredientes :

1 Congrio dorado pequeño
4 Limones
1 diente Ajo
200 gr Harina
4 Claras
1 lt Aceite de oliva
Sal y pimienta

Preparación :

1. Limpiar el congrio retirándole la cabe-
za, la piel, la espina central y la parte grasa 
del estómago. Cortar cada lomo de congrio 
en 3 trozos.

2. Batir las claras a medio punto. 
3. Cernir la harina sobre una fuente o 

plato grande.
4. Aliñar los trozos de pescado con sal, 

pimienta y unas gotas de jugo de limón.
5. Precalentar el aceite en una freidora.

6. Enharinar los trozos de congrio, pasar-
los por las claras batidas y volver a pasarlos 
por harina. Freír de inmediato en aceite 
profundo a 185 ºc hasta que estén dorados. 
No debe llevar más de 4-5 minutos.

Servir de inmediato y rociar con jugo 
de limón antes de comer

Carolina Betancourt Andrés
Jefe de Carrera Gastronomía  Internacional y Tradicional Chilena

SANTO TOMÁS, Los Ángeles
Consultas al mail: cbetancourt@santotomas.cl
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corporación cultural municipal de los ángeles

ACTIVIDADES GRATUITAS 

Agenda CCMLA
La Corporación Cultural Municipal de Los Ángeles pone a 
disposición de la comunidad angelina, el calendario con las 
próximas actividades a realizar de forma gratuita. 
Cine, Teatro y Música, marcan la pauta de los eventos 
artísticos culturales disponibles las próximas semanas. 

VIERNES 27
CONCIERTO CORAL
“Autosacramental por Navidad”
20 horas
Teatro Municipal 
Colo Colo 484

La obra se basa en un texto escrito en décimas del poeta Fidel Sepúlveda. Cuenta con 
la adaptación del musicólogo Gastón Soublette de 11 melodías campesinas recopiladas 
por Violeta Parra, Margot Loyola, Héctor Pavez y Gabriela Pizarro. 

Estrenada en 2000, se sitúa en el nacimiento del Cristo de Cobquecura y narra la 
travesía de un campesino, un minero, un pescador y un muchacho de la ciudad, quienes 
siguen a una estrella en búsqueda del sentido de la vida.

VIERNES 27
TEATRO
“Disparen al cómico”
Stand up comedy por Rodrigo Muñoz
20:30 horas
Bodega 44
Av. Gabriela Mistral 1255

SÁBADO 28
NOCHECITA DE TEATRO
“Pareja Abierta”
20:30 horas
Centro Cultural TeatroPlan
Orompello 1685

La compañía teatral  TeatroPlan, formada por Victoria Martínez y Julián Hernández, 
presenta “Pareja abierta”, divertida interpretación sobre el drama de una inestable pareja, 
que decide experimentar a través de la infidelidad consentida.

SÁBADO 28
MÚSICA
The slow voyage
20:30 horas
Bodega 44
Av. Gabriela Mistral 1255

MARTES 1 Y MIÉRCOLES 2
CINE
Ciclo de cine chino 
19 horas
Salón de las Artes CCMLA

SÁBADO 12
TEATRO
“Hamlet y Ofelia”, Elenco Municipal de Teatro
Teatro Municipal 
20 horas
Colo Colo 484

El Elenco Municipal de Teatro presenta “Hamlet y Ofelia” adaptación de la actriz y 
directora Eliana Lauro, sobre el texto clásico de William Shakespeare y “La Máquina de 
Hamlet” de Heiner Müller. 
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Miscelánea

Asistencia Pública (Urgencias)                                                         131
Ambulancia (SAMU)                                                                         131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                                       134
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243101
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TAXIS
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

CLINICA
Lautaro 200

Ferias

VIERNES
Cancha Dávila, Avda. Ricardo Vicuña 

Guía de Utilidad Pública
ARIES		  (21 de marzo al 20 de abril)
AMOR: No se complique y dele curso a los sentimientos 
sin mayores prejuicios. Disfrute de esa relación. SALUD: 
Mucho cuidado con recibir algún tipo de golpe. DINERO: 
Tienes la capacidad para independizarte pero te falta el 
empeño. COLOR: Gris. NÚMERO: 8.

TAURO		        (21 de abril al 20 de mayo)
AMOR: La soltería puede quedar en el pasado siempre y 
cuando abra su corazón. SALUD: Su espalda puede traerle 
complicaciones. Evite la fuerza desmedida o tendrá con-
tracturas musculares. DINERO: Comience a ahorrar para 
sus proyectos. COLOR: Púrpura. NÚMERO: 9.   

GEMINIS		        (21 de mayo al 21 de junio)
AMOR: No enfrentes los problemas con la mente tan 
cerrada, es bueno que mantengas la mente abierta para 
comprender y aceptar las cosas que te dirán. SALUD: 
Más cuidado con el exceso de trabajo ya que agotará tus 
fuerzas. DINERO: Día sin contratiempos. COLOR: Beige. 
NÚMERO: 1.

CÁNCER		        (22 de junio al 22 de julio)
AMOR: Habrá momentos de conflictos y discusiones en 
este día. Busque una comunicación fluida con quienes 
están a su alrededor. SALUD: Esta noche debe evitar salir, 
riesgo de accidentes. DINERO: Usted puede demostrar 
más cosas en su trabajo. COLOR: Salmón. NÚMERO: 28.

LEO		  (23 de julio al 22 de agosto)
AMOR: Evite que la inmadurez perjudique su relación 
de pareja. La sensatez, el criterio, el sentido común y, 
sobre todo, el afecto, deben imperar. SALUD: Trate de 
consumir infusiones de hierbas. Disminuya el café. DINE-
RO: Posponga por ahora sus decisiones. COLOR: Verde. 
NÚMERO: 34.

VIRGO	      (23 de agosto al 22 de septiembre)
AMOR: Siga su camino, deje que su ex pareja pueda encon-
trar la felicidad en otro lugar. SALUD: No tiene grandes 
problemas, pero es prudente cuidarse siempre. DINERO: 
Tiene buenas ideas, pero no se apresure y haga las cosas con 
calma. Todo saldrá bien. COLOR: Morado. NÚMERO: 13.

LIBRA	     (23 de septiembre al 22 de octubre)
AMOR: En el amor hay que saber atacar a tiempo. No se 
demore mucho, porque puede perder. SALUD: Cuidado 
con esos continuos malestares al estómago, le recomiendo 
que vea a un médico. DINERO: Aparece otro trabajo en 
su panorama laboral. COLOR: Rosado. NÚMERO: 2.

ESCORPIÓN   (23 de octubre al 22 de noviembre)
AMOR: Los pasos que dará deben ser dados con cautela ya 
que pueden quedar muchos heridos. SALUD: Está mejor 
que nunca, aunque usted no lo crea. DINERO: No debes 
impacientarte en el mundo de los negocios, si haces las 
cosas apresuradas no resultarán. COLOR: Crema. NÚME-
RO: 27.

SAGITARIO  (23 de noviembre al 20 de diciembre)
AMOR: No tenga prisa con su vida. Sea más paciente y 
verá como todo se soluciona, hay que ir paso a paso en la 
vida. SALUD: Dolores de cabeza, cuidado con el exceso 
de trabajo. DINERO: Propóngase metas que pueda cumplir 
sin problemas. COLOR: Naranjo. NÚMERO: 23.   

CAPRICORNIO     (21 de diciembre al 20 de enero)
AMOR: Pon en práctica tu habilidades de conquista para 
evitar terminar noviembre en soledad. SALUD: Tenga más 
disciplina cuando se trata de su salud. DINERO: Si pesta-
ñea pierde, no deje de poner atención a las oportunidades 
laborales que se presentan. COLOR: Rojo. NÚMERO: 15.

ACUARIO		  (21 de enero al 19 de febrero)
AMOR: Honestidad ante todo, no haga cosas sólo por dejar 
contenta a la otra persona, debe hacer lo que su corazón le 
dicta. SALUD: Evite los enojos o alteraciones por cosas sin 
sentido. DINERO: Todo en la vida tiene solución. Recuér-
delo. COLOR: Amarillo. NÚMERO: 18.

PISCIS	                  (20 de febrero al 20 de marzo)
AMOR: No es usted quien debe pedir disculpas, no deje que 
le manipulen tratando de justificar lo injustificable, corte 
las cosas de raíz. SALUD: Trate de descansar, necesita 
un instante para usted. DINERO: Ciclo más estable en su 
economía. COLOR: Turquesa. NÚMERO: 12.

Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina 
Placillla, Santiago, dirección a la cual puede escribirle enviando un sobre con 
estampillas, señalando su signo y su estado civil para que ella responda.

Bio
Puzzle Germán Fuentes
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