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Colusion y el dano
a los consumidores

urante los tltimos dias hemos sido

testigos de dos hechos que le han

provocado un enorme dafio a la
transparencia del mercado, pero sobre todo,
han afectado directamente alos consumidores,
como son los casos de colusién realizados por
las empresas productoras de pollos y las de
papel higiénico.

En ¢l caso de las primeras, la Corte Supre-
ma ratificé el fallo emitido en septiembre
del 2014 por el Tribunal de Libre Compe-
tencia (TDLC), que condend a Agrosuper
S.A., Empresas Ariztia S.A. y Agricola Don
Pollo Limitada al pago de multas a beneficio
fiscal por un total de
US$60 millones, por
haberse coludido para
distribuirsela produc-
cién enbasea proyec-
ciones de ventas.

En el caso de las
empresas del conoci-
do “Cartel del papel’,
segin el requeri-
miento realizado por
la Fiscalia Nacional
Econémica (FNE) al
TDLC, las empresas
Compaiia Manufacturera de Papeles y Car-
tones (CMPC) y Papeles Industriales S.A.
(PISA) se coludieron por diez afios para subir
los precios en productos de primera necesidad.

Como sociedad no podemos aceptar este
tipo de acciones. Es por esto que el Sernacvaa
hacer todolo posible paraque selesdevuelvacl
dinero mal habido a los consumidores.

En el caso de las empresas productoras de
pollos, y tras conocer la sentencia del méximo
tribunal del pais, como Sernac hemos tomado
la decisidn de iniciar una demanda colectiva,
cuyo propdsito es que compensen adecuada-
mente a todos los consumidores que se vieron

Malva Rivas
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afectados por sus practicas colusorias.

En el caso de las empresas del papel colu-
didas, hubo un reconocimiento judicial, pero
también comunicacional de los maximos

directivos respecto
del ilicito. Y como
partedeese reconoci-
miento creemos que
la Ley de Proteccién
de Derechos de los
Consumidores da el
marco juridico para
que a través de una
mediacién colectiva
se determine cdmo
van a devolver el
dinero.

En concreto: lo
que hemos hecho es oficiar alas dos empresas
involucradas, que se auto inculparon, reco-
nociendo la colusién ante la Fiscalia Nacio-
nal Econdmica, para que nos informen, en
el marco de una mediacién colectiva, qué
medidas van a tomar para compensar a los
consumidores por el dafio que se les causé.

Ambos casos de colusién son igualmente
repudiables, pues se dafié a miles de familias
chilenas. Por eso, como Sernac trabajaremos
para que las empresas infractoras compensen
a los consumidores, en el caso de los pollos,
en tribunales; y en ¢l caso de las papeleras,
mediante una mediacién colectiva.

El éxito del ‘camino
de los que han fracasado’

nun seminario reciente realizado en el

centro de conferencias de la Sofofa, el

ex Presidente Pifiera arremetié contra
las reformas senalando que “Chile sigue el
camino de los que han fracasado” Incluso
se dio el tiempo de afirmar que “un futuro
gobierno va a tener que hacer profundas
reformas a las reformas”. Se referfa, por cier-
to, al conjunto de transformaciones que ha
impulsado el actual gobiernoy que han apun-
tado a lograr mayores niveles de equidad en
el pafs especialmente en el émbito educativo.

Aunque no sabemos muy bien cudles son
los paises que han fracasado ni cudl es el cri-
terio que de acuerdo
a Pifiera permite dis-
tinguir nitidamente
entre éstos y los més
€xitosos, me parece
quedeliberadamente
el ex Presidente omite
que son precisamen-
te las naciones mds
desarrolladas y alta-
mente competitivas
a nivel mundial, las
que han asumido
que la educacién es un asunto del estado y
un derecho que debe ser resguardado, que es
precisamente el camino que ha emprendido
Chile.

Por ¢jemplo, en Finlandia cuyo modelo
es admirado en el mundo entero, se abolié
la seleccidn de las escuelas en el afo 1978 y
aunque se hizo en forma gradual (¢les suena
la gradualidad de las reformas?) se lograron
reducir de manera significativa las desigual-
dades en el rendimiento entre estudiantes de
origenes sociales diversos. De hecho, hoy se
encuentrany comparten ricosy pobres en los
mismos centros educacionales, con lo cual no
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sélo se democratiza el acceso a la educacién,

sino también el acceso al conocimiento y se

avanza hacia una sociedad menos segregada.

¢Qué ocurrié en Chile entonces que hici-

mos todo lo contra-

rio? Precisamente,

utilizandolabrillante

metaforadel ex Presi-

dente Pifiera, seguir

¢l camino de los que

han fracasado. En

efecto, la dictadura

civico militar impu-

so un modelo edu-

cacional de mercado

cuyas consecuencias

han sido la alta segre-

gacion delaeducacidn, las profundasbrechas

deaprendizajesy rendimiento entre estudian-

tes de mayores y menores ingresos y, como

consecuencia de la privatizacidn, los altos

niveles de endeudamiento de las familias, sin

que eso sea a su vez una garantia de calidad.
Al parecer hicimos todo mal.

Por lo mismo, tal vez sea necesario que el
ex Presidente Pifiera revise sus declaraciones,
porque ély su sector empecinados en mante-
ner un sistema a todas luces inequitativo y de
mala calidad, son precisamente quicnes nos
llevarén irremediablemente por el camino de
los que han fracasado.

EVANGELIO

aun, saliendo de ¢l profetiza
su destruccién: «Al salir del

do entre si quién era el mayor

«Llegd también una viuda

preguntamos: g%ién pucde

amiento?

Amaras

T F elipe Bacarreza
Rodriguez

Obispo de Santa Maria
de Los Angeles

al Senor tu Dios
con todo tu corazon

Mc 12,38-44

Hace dos domingos el
Evangelio nos presentaba el
tltimo encuentro que tuvo
Jests en su camino a Jeru-
salén antes llegar a la meta;
se trata del mendigo ciego
Bartimeo que en su pobreza
contrasta fuertemente con el
rico encontrado poco antes.
Llegado a Jerusalén, la activi-
dad de Jests se concentrd casi
exclusivamente en el templo,

segun ¢l mismo lo declara a
quienes vienen a detenerlo
clandestinamente: «Todos
los dias estaba con ustedes
ensefiando en el Templo, y no
me detuvieron» (Mc 14,49).
El Evangelio de este Domingo
XXXII del tiempo ordinario
nos presenta la tltima ense-
fianza de Jesus antes de dejar
definitivamente el templo. Ya
no volvera a entrar en él. M4as

templo, uno de sus discipu-
losle dice: “Maestro, mira qué
piedrasy qué construcciones”.
Jests le dijo: “¢Ves esas gran-
des construcciones? No que-
dard aqui piedra sobre piedra
que no sea destruido”» (Mc
13,1-2).

Doble es esta tiltima ense-
fianza que Jests entrega en el
templo. Ambas ensefianzas
se dirigen a sus discipulos y
toman como base el ejemplo
de otros, en un caso para evi-
tatloyen el otro paraimitarlo.

«En su ensefanza, decia:
“Guardense de los escribas,
que gustan pasear con amplio
ropaje, ser saludados en las
plazas, ocupar los primeros
asientos en las sinagogas y los
primeros puestos en los ban-
quetes”». Los escribas han
sido los mayores opositores
de Jests. Ellos tienen un con-
cepto del Cristo diametral-
mente opuesto al que anuncia
Jesus. Ellos esperan un Cristo
que triunfe y reine y esperan
participar de ese triunfo ocu-
pando los primeros puestos.
No difiere mucho esaimagen
del Cristo de la que tienen los
mismos discipulos de Jesus.
En efecto, poco antes, en el
camino, ellos habian discuti-

(cf. Mc 9,34) y se habian dis-
putado los primeros puestos a
derechacizquierdade Jestisen
su triunfo (cf. Mc 10,37.41).
Jesus les habia ensefiado que
«si uno quiere ser el primero
se hard el dltimo y el servidor
de todos» (Mc 9,35) y que
«el que quiera ser grande
entre ellos sera el servidor de
ellos y el que quiera ser el pri-
mero entre ellos sera el escla-
vo de todos» (Mc 10,43-44).
Jests repite ahora en el tem-
plo la misma ensefanza, pero
haciendo ver a qué extremos
lleva la ambicién de la gloria
humana: «Ellos (los escribas)
devoran las casas de las viu-
dasyoranlargamente paraser
vistos>». Quieren gozar dela
fama de hombres santos, para
recibirhonorydinero. Lasen-
tencia de Jests es severa contra
esa actitud: «Ellos recibirdn
una mayor condenacién.
La segunda ensenanza —
estaeslaultimaen el templo-
esel cjemplo contrario. Senta-
do frente al tesoro del templo
Jests observaba cédmolagente
echabaalli monedas para pro-
veer al culto: «Muchos ricos
echaban mucho». Esto no
despierta en Jests ninguna
reaccién. Lo que ve a conti-
nuacién lo deja admirado:

pobre y echd dos moneditas,
o sea, una cuarta parte del
as». Para tener una idea de
esta cantidad, hay que saber
que un cuadrante (la cuarta
parte de un as) es un denario
dividido por 64. El denario es
el salario diario de un obrero.
Estamos hablando deaprox. $
200 nuestros. Jests no pierde
la oportunidad de instruir a
sus discipulos poniendo a la
viuda como e¢jemplo: «Lla-
mando a sus discipulos, les
dijo: “En verdad les digo que
esta viuda pobre ha echado
més que todos los que echan
en el arcadel Tesoro». Esuna
afirmacién provocativa si se
consideraquelos otros «echa-
ban mucho». Pero Jesus
explica: «Todos han echado
de lo que les sobrabay; ella, en
cambio, en su indigencia, ha
echado todolo que tenfa, todo
el sustento de su vida». Ella
ha echado més porque lo ha
echado todo.

En el Evangelio que se
debialeer el domingo pasado,
Jests responde a la pregunta
sobre el primero y mayor de
los mandamientos: « Amards
al Sefior tu Dios con todo tu
corazén, con toda tu alma,
con toda tu mente y con toda
tu fuerza» (Mc 12,30). Nos

cumplir ese man
Lo ha cumplido la viuda. Ella
amé a Dios con esa totalidad.
(%iso contribuir al culto que
sedebeaDios contodoloque
tenfa. Esta es la entrega que
quiere ver Jests en sus disci-
pulos. Por esoles indica como
¢jemplo esa viuda.

Tenemos una tiltima duda.
¢No fuc imprudente la viuda
echando en la alcancia del
templo todo lo que tenia
para comer? Fue impruden-
te, si juzgamos seguin nuestros
criterios humanos; pero no, si
juzgamos segun el criterio de
Dios. Por eso, Jests aprucbala
actitud de la viuda y la pone
como ejemplo para nosotros.
En ese tiempo, las viudas ylos
huérfanos eran los tltimos en
lalinea de la pobreza, pues no
tenian el apoyo de nadie, y
esta era «una viuda pobre».
Ella confiaba en Dios, como
lo asegura el Salmo: «Padre
de los huérfanos y protector
de las viudas es Dios en su
santa morada> (Sal 68,6). Si
hubiéramos podido conocer
la vida sucesiva de esa viuda,
habriamos observado cémo
recompensa Dios a los que
confian en El; les da el ciento
por uno aqui y la vida eterna
en el mundo futuro.
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EDITORIAL

Posponer el IVA a la vivienda:
una urgencia

Quedan 53 dias para que el suefio de la casa
propia se le diluya de las manos para siempre
a cientos de familias.

LAVOZ DE LA PROVINCIA

Suspenden carros
alegoricos de primavera por
violencia entre alianzas del

Liceo Industrial

@Eduardo Peiia. Con todo respeto, eso les paso por
tontos. En mi tiempo era todo paz, armonia y sana
competencia. Bien hecho el castigo.

@Fapoda Home. Qué pena porque no podremos disfrutar
los carros... pero violencia no... jse buscaron el castigo!
comprar sin IVA antes del fin de ano.

En Los Angeles por ¢jemplo, las viviendas para la clase
media pueden llegar ficilmente a los 60 0 70 millones, pre-
cios que para Santiago, son del segmento ABCI. Es un alza
desmedida de la construccidn, que lleva a altos arriendos y
a una serie de situaciones que afectan a las personas, y esta
proyeccién del IVA a la vivienda se elaboré en base a que en
Santiago el 55% delavivienda esigual o menoralas2 mil UE.

Lo que estd haciendo en este aspecto el gobierno, es des-
merecer el esfuerzo, trabajo y constancia que la clase media
realiza para obtener sus logros, pricticamente sin ningun
apoyo de los organismos del Estado.

Mientras un grupo del pais, no tiene problemas econé-
micos 'y busca como reducir sus impuestos o traspasando la
carga econ6mica al resto del pais, y por otro lado, un sector
vulnerable, donde no se ha desarrollado un plan de trabajo
exitoso para terminar con la pobreza, la discriminacién y la
falta de oportunidades, si no se ha entregado apoyos econé-
micos que desaparecen rdpidamente sin generar movilidad
social, la clase media, esta condenada a mantener las arcas
del Estado para los desarrollos de programas politicas y con
un minimo apoyo.

En definitiva, quedan 53 dias para que el sueio de la casa
propia se le diluya de las manos para siempre a cientos de
familias.

@Fiama Matamala. Por culpa de unos pocos de la

. o by L rte del programa de iern la Presiden
“alianza roja” nos vemos todos perjudicados. Una lastima. parte d progra a de Gob o de la Presidenta

Michelle Bachelet, se encuentra amenazando la posi-
bilidad de que las familias, principalmente de la clase media,
puedan acceder a la casa propia.

Esto porque, més alld de aplicar el impuesto, no haexistido
ninguna reformulacién al procedimiento bancario para poder
cumplir con esta necesidad.

Actualmente los bancos, prestan cerca del 90% del valor
de una propiedad y sélo autorizan el crédito si este no supera
el 25% del sueldo.

Si las casas y departamentos incrementan en un 19% el
costo de estas, claramente lo que costaba 40 millones, ahora
significard un monto de 46 millones 600 mil, lo que sin duda
alguna afectard.

La situacién econdmica que vive el pais, anhelando una
reactivacion, no puede permitir mas trabas, menos para la
ciudadanfa. Sedebe impulsar, el empleo, el acceso alavivienda
y ala facilidad de generar emprendimientos, pero el IVA se
generalizé irresponsablemente.

Segtn el ex ministro de Hacienda, Alberto Arenas, la
medida no regirfa sobre el valor de los inmuebles, sino s6lo
en los casos en que las ganancias o rentas sean superiores a
los 190 0 200 millones de pesos, situacién que no ocurrira.
Por algo las constructoras estdn en proceso de campanas para

l a Reforma Tributaria, que permitird financiar gran

@Maria Eugenia Abello. jPor favor! jhasta cuando!
jdemuestren cultura y educacion! , jdejen de ser
delincuentesj Han destruido la enseflanza. Me imagino
como seran en sus hogares. Respeten y seran respetados.
Muy triste, cada afio peor.

@Yami Valdebenito. Qué lata por la comunidad, pero debe
existir una consecuencia, por ultimo evaliien otro castigo.

Y @latribunacl | i diariolatribuna |@ www.latribuna.cl

FRASE DEL DIiA

“Lo mas sano seria que Ruiz-Tagle, le dé una
explicacion al fitbol, es un tema serio. No entregd
toda la verdad, en este caso no fue capaz

de decir las cosas tal como son”.

Harold Mayne Nicholls,

tras denuncia de existencia de
contratos que vinculan a la empresa
que era propiedad de Gabriel Ruiz-
Tagle con la “Garra Blanca”, y en
especial con su ex lider, Francisco
Muiioz, alias “Pancho Malo”.

Conduccion responsable:
algo que no se logra con ley

No Panta

REG—

- Panta, segun la encuesta Casen, hay un
14,4 % de pobreza en Chile. Deberiamos
hacer algo.

- Tienes razoén, Juanita, voy a reservar unos
pasajes a Miami para olvidarnos de tan
tristes noticias.

nrting

o P ?

Las opiniones y conceptos vertidos por los
columnistas en nuestras paginas de redaccion
sondeabsolutaresponsabilidad desusautoresy
nonecesariamente representan el pensamiento
de La Tribuna.

LA DIRECCION

vincia en materia de accidentes de trdnsito, general-

mente, han estado vinculado aerrores de los pilotos,
quienes por una actitud irresponsable, malas maniobras
o baja seguridad, se han visto expuestos a estos hechos.

Lo lamentable, es que esta ultima semana, tres per-
sonas perdieron la vida producto de lo anteriormente
mencionado, lo que mds all4 de pasar como una noticia
més, debe permitir también una reflexién a nivel familiar
y también personal.

Lo primero, jamés debe conducirse bajo los efectos del
alcohol. En cualquier pub o discoteca un trago, por mas
barato que sea, facilmente puede llegar a los 3 mil pesos,
un valor cercano a lo que cuesta un retorno seguro a casa.

En segundo lugar, los excesos de velocidad no mejoran
rotundamente los tiempos.

Al viajar mil metros, a 120 kilémetros por hora y via-
jarlos a 80, la diferencia es de s6lo 15 segundos, entonces,

l os diversos hechos ocurridos en las calles de la pro-

¢es necesario acelerar tanto?. Claramente no.

En esta materia, la educacidn al interior de la familia
se debe dar no solo de palabra, sino también en los actos.

Es hora de que comience un comportamiento respon-
sable a nivel de sociedad.

La provincia de Biobio, carece de buenas rutas. La
mayoria tiene un retraso estructural de al menos 20 o 30
afios, muchos de los caminos se encuentran deteriorados
por el paso de camiones y también afectados por obras
de construccién, por lo tanto, el riesgo de tener un acci-
dente es altisimo en todo momento, mis si se conduce
con alcohol.

Carabineros tiene un rol preventivo, pero al momento
dela conduccidn, el chofer estd solo, es él y el volante y no
existe formade evitar que se comporte de forma irresponsa-
ble, poniendo enriesgolavidadelos demds. La conciencia
social es algo que se ha perdido, pero que las familias, la
comunidad y uno mismo, tenemos que fortalecer.
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CARTA ABIERTA

Otra manera de contar

El debate acerca de como avanzara la agenda

de probidad y transparencia del gobierno de
Michelle Bachelet para refundar un sistema
politico en tela de juicio y recomponer
confianzas, hace mas vigente la idea de que toda
persona e institucion que represente algin poder
del Estado merece escaner.

¢C orque la vida, libertad y

propiedad de nadie estén

a salvo mientras la Casa
Blanca esté ocupada y el Congreso
esté en sesion’, asi reza el eslogan del
diario digital mds antiguo dedicado
atemas politicos en Estados Unidos,
Capitol Hill Blue (CHB).

Aunque, al leerla por primeravez,
la frase pueda sonar sensacionalista,
e incluso agresiva, lo que CHB hace
notar es mds simple: independiente
de quién o quiénes ocupen un cargo
en la Casa Blanca y el Congreso, y

aun cuando a estos no les muevan
intenciones torcidas, sus decisiones
afectaran si o si a todos los ciudada-
nos que viven en EE.UU,, positiva o
negativamente, hayan o no clegido
a esos representantes. Una idea tan
fundamental que podria aplicarse a
cualquier democracia y tendria sen-
tido. Chile, por ejemplo.

Eldebate acercade como avanzari
la agenda de probidad y transparen-
cia del gobierno de Michelle Bache-
let para refundar un sistema politico
en tela de juicio y recomponer con-

fianzas, hace mds vigente la idea de
que toda persona e institucién que
represente algiin poder del Estado
merece esciner. Fundamentalmente,
para entender sus decisiones, como
se tomaron y como nos afectan. Esta
tarea compete al periodismo en su
dimensién fiscalizadora y ademds
como promotor permanente del
principio “informacién es poder”.
Un poder cuyo primer paso es la
toma de conciencia.

Los casos Caval, Pentay SQM son
la encarnacién de eso. La promiscua
relacién entre politica y negocios, la
eventual corrupcidn y falta de pro-
bidad que dejaron al descubierto
investigaciones como la de revista
%é Pasa no son vicios que se hayan
incubado este afo. Llevan bastante
tiempo con nosotros. Ladiferenciaes
que ahora somos conscientes de ello.

En ese camino esta el llamado
“periodismo de datos”. Una discipli-
naque haido creciendo en el mundo,
gracias al trabajo de activistas, repor-

teros y ciudadanos empoderados
que han propiciado la aprobacién
deleyes de transparencia, aunque en
Chile se conoce poco.

Dichas legislaciones obligan al
Estado a entregar al ciudadano que
lo solicite, datos de interés como los
sueldos de los funcionarios publi-
cos o ¢l presupuesto de la nacién. El
periodismo de datos se encarga de
tomar esas montafas de documentos
ytransformarlo en informacién com-
prensible para quien quiera acceder
aella.

Larazénessencilla: ; De quésirve
que un gobierno libere montones de
cifras de interés publico si lo hace a
través de pesados archivos en PDF
dificiles de entender? ¢ Cudnta gente
tendrifael tiempoylacapacidad para
interpretarlos y cruzar variables para
descubrir si el dinero de los impues-
tos se gasta correctamente?

De eso hablamos en el libro
Numeros que hacen noticia, juntoal

periodista Andrés Fuenzalida Cobos,

elséptimo delaserie “Periodismo de
coleccién” dela Universidad Adolfo
Ibénez y Ugbar Editores.

Prestigiosos diarios como The
Guardian, New York Times, El
Universal (México) y La Nacién
(Argentina) lo han adoptado como
método investigativo. Distinto al
caso chileno, donde fundaciones
como CIPER, Cuidadano Inteli-
gentey Poderopediallevan ladelan-
tera.

El libro busca difundir el perio-
dismo de datos sin meter miedo,
para fortalecer la formacién de los
futuros periodistas en las universi-
dades e invitar a los medios tradi-
cionales a adoptarlo en sus salas de
redaccién.

Al final del dia, se trata, sim-
plemente, de hacer bien nuestro
trabajo.

Carlos Franco
Escuela de Periodismo
Universidad Adolfo Ibdriez

Cartas al Director

PARO DEL REGISTRO CIVILY BONO

Senor Director:

Van 38 dfas de paro del Registro Civil, con una negociacién :
queseencuentra trabada por el pago de un bono, calculado -dicen
los participantes de este conflicto- en base a un Indice de Satis- :

faccién de Usuarios.

Tal medicion el afio pasado incluyé variables cualitativas :
relacionadas con temas como la percepcién de la calidad de los :
horarios de atencidn, sefialética, espacio fisico paralafila, cantidad :

de asientos y asco de la oficina, entre otros.

Extrafiamente, y dirfa que en vista de los acontecimientos, :
contrarioatodaldgica, ninguna de estas variables mide ni tiempo

ni calidad de atencién de este servicio.

Adicionalmente, el tamafo muestral de dicho Indice esmenor :
del 0,01% de los usuarios, un indicador que se levanta sélo una :
vez al afio y tampoco sabemos si abarca a todas las oficinas que :

el Registro Civil tiene en el pais.

Seamos serios, si vamos a realizar una encuesta a clientes y ella
estd indexada a un bono, es absolutamente necesario cambiar el :
modelo y realizarla con variables que midan efectivamente cali- :
dad e incluyan el trato al usuario, con una frecuencia alo menos :

bimensual y con un tamafo de muestra representativa.

De lo contrario, este pago de bono s6lo servira para generar :
mds polémica, deteriorar atin mds la muy pobre opinién que los :
chilenos tenemos del Servicio de Registro Civil y de la adminis- :

tracion publica en general.

Claudio Muller
Profesor Adjunto

Facultad de Economia y Negocios
Universidad de Chile

COLUSION Y MEMORIA DE LOS
CONSUMIDORES

Sefor Director:

Hace algunos afios ya tuvimos un gran escindalo respecto a :
empresas coludidas que transan bienes de primera necesidad. En
ese caso se tratd de medicamentos. ¢ Qué pasé con aquellas empre-

dades. Cabe preguntarse como lo hicieron. La clave: el silencio.

Esta estrategia, como bajada comunicacional, lleva a los con- :
sumidores al olvido, pero sin duda slo algunas empresas pueden
hacerlo y son aquellas que poseen un capital de marca suficien- :
temente s6lido para darse este lujo, capital que se construye con :

fuertes esfuerzos de marketing,

: Adquirir papel higiénico o servilletas responde a un com- :
: portamiento de compra habitual, ya que no hay diferencias sig-
nificativas entre las marcas y el nivel en que los consumidores se
involucran en el proceso de decisién de comprade estos productos

es bajo.

Es probable que frente al actual caso de colusién, una de las :
estrategias que las empresas utilicen sea eliminar algunas de las :
marcas menos valoradas por los consumidores. No serfa extrafio :
que enun mediano plazo desapareciera, por ejemplo, “Favorita” u
otramarcay, en su reemplazo, lancen al mercado una nueva que :
noestard asociadaalacolusién aunque pertenezcaaunaempresa :
involucrada en el delito. Una estrategia que no sc aplica para :
¢ las marcas que tienen mejor posicionamiento como “Confort” :
que, recordemos, en Chile lo utilizamos de forma genérica para :
referirnos al papel higiénico. Por lo tanto, ese capital de marca :

no se puede sacrificar por ningtin motivo.

En términos de comunicacion, la accién de las empresas esla :
mds logica: el silencio que apuesta al olvido en un corto plazo, :
olvido que lasempresasycadaunade sus marcasestin dispuestasa :
conseguira través de la reduccién de su participacién de mercado
en el corto plazo, apostando -desde una mirada estratégica- a :
aumentar en el mediano plazo los volimenes de venta. Perde- :
rdn una batalla para luego ganar la guerra asi como ha sucedido

durante los afios en que han estado coludidos.

Alvaro Rojas Luna
Académico de Marketing
Ingenieria Comercial
Universidad San Sebastidn

GAS NATURAL EN LAHOJA DE RUTAENERGIA

2050

Senor Director:

Recientemente, se han dado a conocer los lineamientos cen-
: trales de lo que debiera ser nuestra politica energética de largo :
¢ plazo —la denominada “Hoja de Ruta de Energia al 20507, :
documento que plasma el trabajo que durante el dltimo afio :
realiz6 un equipo conformado por 27 actores del sector publico, :
sas? En un primer momento fueron repudiadas por la opinién : gremios, sociedad civil y académicos, en el marco de un proceso :
publicaeinclusolinchadas en las redes sociales. Pasado el tiempo, : participativo,convocantey diversoimpulsado desdeel Ministerio

¢cudl fue el resultado? Siguen funcionando y generando utili- :

de Energfa.

Uno de los grandes desafios que alli se plantean es que las :
fuentes renovables logren ese afio una alta tasa de participacién :
en la generacidn eléctrica, acorde al deseo de avanzar hacia una :
matriz méslimpiay sustentable. Un objetivo que necesariamente :
irddelamano con laexpansion del gas natural, que estallamadoa
cumplirun rol protagénico como energia de base paraacompanar :

el crecimiento de las energfas renovables, convencionales y no
convencionales. No en vano en Europa se subraya el papel del
gas natural como el “mejor maridaje” de las renovables.

Pero en esta mirada de largo plazo no sélo se reconoce al gas
natural como complemento necesario de las unidades intermi-
tentes, especialmente fotovoltaicas y eélicas, sino también se
le asigna un papel preponderante en el 4mbito del transporte,
al aparecer como una de las opciones mds limpias de la que se
dispone para ir reemplazando combustibles mis contaminantes,
particularmente el diésel. No hay que olvidar que este tltimo es
responsable de emisiones de material particulado fino (MP 2,5)
y éxidos de nitrégeno (NOx), como ha quedado de manifiesto
recientemente en Europa y Estados Unidos.

La Hoja de Ruta de nuestra politica energética al afio 2050
tiene presente estas consideraciones y promueve una sustitu-
cién progresiva de los combustibles vehiculares tradicionales,
especialmente en el dmbito del transporte publico (buses de la
locomocién colectiva), cuyo parque estd dominado por el diésel,
por opciones més sustentables, como es el gas natural.

No menos relevante es el desafio de mejorar nuestra matriz de
calefaccion, hoyliderada por lalefia en la mayorfa delas ciudades
del centro sur de Chile, causante de los graves problemas de con-
taminacién del aire —y de salud publica— por todos conocidos.
En este sentido, el gas natural también estd llamado a contribuir
de manera relevante al objetivo de avanzar hacia una matriz més
limpia en el segmento residencial, comercial y ptiblico (CPR),
conjuntamente con elevar los estdndares de constructibilidad
que permitan alcanzar mayores niveles de confort y eficiencia
energética en estos sectores.

Comoindustriadel gas natural, aplaudimos el notable esfuerzo
multisectorial, holisticoy participativo que ha quedado plasmado
en esta Hoja de Ruta al 2050, cuya visién apunta a un futuro
energético bajo en emisiones. A laluz de las conclusiones de este
trabajo, que servird de insumo para la definicién de las politicas
publicas en esta materia, todo parece indicar que nuestro pais se
ha puesto definitivamente en linea con lo que estd ocurriendo
a nivel mundial en este 4mbito, donde el gas natural estd cum-
pliendo un rol cada vez més protagénico como complemento de
las energfas verdes y, mds atin, como una opci6n real y efectiva
que posibilita un mejor estandar de vida parala poblacién y, por
ende, un mayor bienestar para la sociedad entera.

Carlos Cortés Simén y Juan Francisco Richards
Asociacién de Distribuidores de Gas Natural (AGN).

Tu opinién nos importa. Envianos tus
cartas al director o foto denuncia a

director@latribuna.cl
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MAYOR SEGURIDAD PARA LOS USUARIOS

Conozca el nuevo formato de cheques
y documentos bancarios

Con estos cambios se busca establecer
estandares de seguridad comunes, para

todos los bancos.

s el documento mais
caro y més tradicional
en Chile: el cheque,

acompaia a millones de
personas en el pais, y proxi-
mamente comenzara a expe-
rimentar cambios.

La Superintendencia de
Bancos e Instituciones Finan-
cieras -SBIF-, puso en consul-
ta una normativa que modi-

fica los formatos del cheque,
vales vista, depdsitosa plazoy
otros documentos valorables.

Conestos cambios se busca
establecer estdndares de segu-
ridad comunes, para todoslos
bancos, y facilitarlalecturade
la informacién por medios
electrénicos.

Este nuevo documento
debera entrar en vigor, a més

tardar, el 2 de enero de 2016,
mientras que el resto tardardn
un afo mads. Se emplearén a
partir del 2 de enero de 2017.

Sin embargo, la Superin-
tendencia sefala que cada
banco es el responsable de
comunicar el cambio de for-
matos a sus clientes. Por eso,
pregunte en su entidad.

Como fechalimite, la SBIF
ha estipulado que todos los ~ #*
documentos deberan haber
sido cambiado para el 31 de
diciembre de 2017. Hasta esa
fecha, atn se pueden usar los
modelos antiguos.

ESTE NUEVO DOCUMENTO DEBERA entrar en eficacia, a mis tardar, el 2 de enero de 2016,

mientras que el resto tardardn un afio mds.

LOS CAMBIOS

En materia de seguridad,
la norma incluye
nuevas codificaciones
y estdndares para
detectar falsificaciones
y/o adulteraciones.

Se establecen casilleros para escribir los
ntimeros con un espacio que permita un
reconocimiento electrénico del documento.

16 cm

A

Estas modificaciones

tendran
N O costos para

los clientes.

\

Serie ABC CHEQUE 12345678901-1234567

=
abcabcabc $ :| | |_‘
Nombre Apellido 1 Apellido2
000-000-000 Nombre Apellido 1 Apellido2 LT |
et O
PAGUESE A Ciudad m m a a |
LA ORDEN DE
O AL PORTADOR 7cm
LA SUMA DE

PE 308

(Logo, Direccion, ¢iros)

COLEGIO TERESIANO LOS ANGELES

Necesita para contratar y actualizar Curriculum

« Profesores de Educacion Béasica con Mencion.

« Profesor General Bésica con Mencién en Artes.

« Profesor General Basica con Mencién en Religion.

- Profesores en Ensefianza Media: Lenguaje,
Matematicas, Historia, Fisica, Quimica, Inglés, Religion.

« Asistentes de la Educacion
« Secretarias
« Asistentes de Parvulos

Enviar antecedentes a correo electrénico
colegio@cotela.cl o a la Casilla N° 1259 Los Angeles.

;Se mantiene el cheque cruzado? SI
;Se mantiene la forma de dar no pago a un cheque? SI
iQué pasara con los cheques antiguos cuando empiecen a circular los nuevos? Siguen siendo

validos los documentos antiguos en mano de titulares.

turbus.

Buscamos

Conductores y Asistentes

a Nivel Nacional

Recorre Chile con Nosotros!!
Presentarse con CV., certificado de antecedentes y hoja de vida del
conductor en: Av. Fco de Borja 941, Estacion Central, Santiago,
de lunes a jueves a las 08:00 hrs.

o enviarlos al correo; seleccionalta@turbus.cl

Para consultas contdctanos al: (02) 28227222

Planta industrializadora de componentes
constructivos en madera requiere en Los Angeles

JEFE DE TALLER DE PREFABRICADO

Perfil: Constructor Civil, Ingeniero de la Construccion o
Titulo afin con minimo 5 afos de experiencia.

Labores a ejecutar: Supervision de la ejecucion de los prefabricados,
administracion de proveedores, control de calidad de produccion,
administracién de contratos por desempefio con mano de obra.

Planta industrializadora de componentes constructivos en
madera requiere en Los Angeles,
JEFE DE BODEGA

con un minimo de 5 afios de experiencia.

Las labores a ejecutar son: administracion general de bodega de
materiales, recepcion y control de calidad de materiales, manejo de
Excel. Idéneo formacion técnica, manejo del médulo de inventario del

software transtecnia u otro a fin, licencia conducir clase D.
Interesados enviar C.V. a: contacto@compatible.cl
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ACTIVIDADES SE EXTENDERAN HASTA MARZO DE 2016

Con placa recordatoria
conmemoraron aniversario de la
muerte de teniente Hernan Merino

Con la realizaciéon de
diversas iniciativas,
Carabineros de

Chile recordara al
oficial que fallecio
en medio de un
conflicto limitrofe
con Argentina.

on un acto que se desarro-
116 la mafana de ayer en la
interseccién de calle Colén

con avenida Ricardo Vicufa, en la
comunade Los Angelcs, serecordd
un nuevo aniversario de la muer-
te del teniente Herndn Merino
Correa en la provincia de Bio Bio.

Tras finalizar la ceremonia, el
coronel Juan Carlos Badilla desta-
c6 que “En este quincuagésimo ani-
versario de su muerte, hemos que-
rido resaltar algunos de los valores
que se desprenden del actuar del
Teniente Merino, como son la
vocacién de servicio publico, el
compaiierismo, la lealtad, el amor
alapatriay el liderazgo, cualidades
que distinguieron a este oficial, y
que sabemos que la mayor parte de
nuestros funcionarios hacen suyos
diaadia”

Estaesla primerade unaserie de

ESTA ES LA PRIMERA de una serie de actividades, tanto culturales como deportivas y sociales, con las que Carabineros de
Chile recordara el deceso del oficial.

actividades, tanto culturales como
deportivas y sociales, con las que
Carabineros de Chile conmemora-
ra el deceso del oficial, hecho ocu-
rrido a el 6 de noviembre de 1965
en el sector Laguna del Desierto,
en la regién de Aysén.

Durante el mes de noviembre,
también estd programada una
exposicion de su vida y obra en
la plaza de armas de Los Angeles,
ademads de charlas informativas en
distintos establecimientos educa-
cionales de la provincia.

Para el mes de diciembre, en
tanto, estd agendado un concur-
so de pintura organizado por la
segunda comisaria de Carabine-
ros de Mulchén, a lo que se suma
un operativo social a cargo de la
cuarta comisaria de Santa Barbara
a realizarse en enero.

En febrero, en tanto, la tercera
comisaria de Nacimiento invitard
alacomunidad a participar de una
cicletada, mientras que la unidad
policial emplazada en Los Angeles
desarrollard una maratén por dis-

tintas calles dela capital provincial
de Bio Bio.

Las tltimas acciones que conme-
moraran a Merino estardn a cargo
de efectivos policiales de la quinta
comisarfade Yumbel, quienes estardn
a cargo de organizar un concurso de
poesia.

Todoello culminari conlaentrega
del premio “Teniente Herndn Meri-
no Correa” alaaccién més destacada
y que serd entregado enla celebracion
delaniversario N°89 dela Institucién
el préximo 27 de abril de 2016.

HERNAN MERINO
CORREA

Merino Correa nacié en julio de
1936, en la ciudad de Antofagasta.
Su buen rendimiento escolar, suma-
do a su tradicién familiar, lo llevé a
ingresar a la Escuela de Carabineros
Catlos Ibafiez del Campo, en donde
también se destacé como aspirantea
oficial, egresando como subteniente
en 1957.

En 1960 da muestras de herofs-
mo y vocacién de servicio, cuando
rescatd a una madre y su hijo de las
aguas del rio Bio Bio, en la comuna
de Santa Bérbara.

En 1961 fue destinado alaciudad
de Aysén y en 1963 particip6 en el
rescate del tinico sobreviviente del
accidente aéreo de un avién Fach que
llevaba 20 pasajeros.

Sin embargo, encontrd la muerte
el 6de noviembre de 1965, en medio
de conflicto limitrofe con Argentina
en el sector de Laguna del Desierto.

Con apenas 29 afios, el teniente
Hernan Merino Correa recibié un
disparo por parte de efectivos de la
Gendarmeria Nacional Argentina,
resultando herido de muerte.

MERINO CORREA fallecié el 6
de noviembre de 1965 tras recibir un
impacto de bala.

EN EL SECTOR DE RiO CLARO

Hombre murio aplastado por su propio auto al no poner
freno de mano

La victima fue encontrada en el
estacionamiento de su vivienda.

natragediainexplica-
bleocurriélamanana
deayer, enlacomuna

de Yumbel, especificamente
en el sector de Rio Claro, en
el estacionamiento de una
vivienda, donde se encontré el
cuerpo deun hombre tendido
en el piso bajo el auto.

La victima identificada
como Jaime René Rivera
Echeverria, alrededordelas22
horas de este jueves, al llegar
a su inmueble, habria dejado
estacionado su vehiculo, y por
causas que se estdn investigan-
do, el vehiculo habria comen-
zado su marcha en retroceso,
causandole la muerte de forma
instantanea.

Segtin fuentes cercanasal.a
Tribuna, Echeverria, la noche
deljueves, habriaidoavisitara
sumadre, quien serfala tltima
persona que lo vio con vida.

Tras los hechos, al lugar
concurrid personal dela SIAT
de Carabinerosde la Prefectu-
rade Bio Bio, para corroborar
el hallazgo del cadéver y reali-
zar las diligencias pertinentes.

Por lo pronto, no se des-
carta la participacién de ter-
ceros en los hechos, y sera el
Servicio de Inteligencia Poli-
cial —SIP-, quien realizard los
procedimientos pertinentes
de investigacion, para deter-
minar las causas que origina-
ron el lamentable accidente.

SERVICI

ML

0 MEDICO LEGAL

EL CUERPO FUE descubierto por un amigo de la victima.
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PESAREN EL MUNDO DEL RODEO

Joven corralero angelino pierde la vida
en tragico accidente automovilistico

El hecho se
registro la
madrugada de
este viernes,
cuando la
victima
regresaba a su
casa.

Maria José Villagrin Barra
prensa@latribuna.cl

l eonardo Cruz Laing,
hijo de una conocida
familiadel rodeo angeli-

no, fallecié tras volcar su auto-

mévil. El hecho se registré la

madrugada de este viernes, a

eso de las 4:10 horas, camino

a Santa Fe, a la altura del kil6-

metro cuatro de la ruta Q-34,

cerca del sector Candelaria,

cuando la victima regresaba a
su casa.

En primera instancia, los
antecedentes que se manejan,
es que el conductor, al tran-
sitar por una curva hacia la
izquierda, por causas que se
investigan, perdié el control
del vehiculo, impactando con
un terreno en desnivel que
se encontraba adyacente a la
calzada. Estasituacion, generd
que se volcara violentamente
deacuerdo alo informado por
el teniente de la STAT, Raul
Carrasco.

El oficial, agregé que “la
configuracién vial del sector
tiene una curvabastante exten-
sa, entonces, muchas veces se
pueden atribuir a elementos
que pueden ser producto de
la velocidad, no estar atento
a las condiciones del trénsito,
y otros factores que pueden
suceder directamente a que el
estado fisico o psicoldgico de

la persona haya fallado, y pro-
vocado la pérdida de control
del vehiculo”.

Ademis, Carrasco manifes-
toqueelvehiculodelavictima,
una camioneta Nissan Navaro,
tuvo dafnos de consideracién,
abolladuras en la totalidad de
su estructura, rotura de mate-
rial en la parte del parabrisas,
debido al mismo volcamiento.

Allugar, concurrié personal
del Servicio Médico Legal yla
SIAT también se trasladé al
sector para realizar las pericias
correspondientes.

El cuerpo del malogrado
joven, fue trasladado al SML
para realizarle la autopsia de
rigor, el que fue entregado este
viernes en la tarde a su familia.

HIJO DE UNA
CONOCIDA FAMILIA
ANGELINA

“El Leito”, como carifio-

LEONARDO CRUZ
LAING, tenfa 26 afios y recién
habfa egresado de Agronomifa.

samente le decian sus mds
cercanos, era socio del Club
de Rodeo Los Angelcs, hijo
de Leonardo Cruz Paredes,
presidente del Club, y nieto
de don Hernan Cruz Castillo,
conocidos corraleros y criado-
resde Bio Bio de muchosafios.

Tenfa26 afos, era el mayor

SE ESTA A LA ESPERA DE LOS RESULTADOS arrojados
por la autopsia, para saber si el joven conducia bajo los efectos del
alcohol.

de treshermanos, recién habia
egresado de agronomia, cer-
canos lo recuerdan como un
apasionado del rodeo, un
joven muy preocupado de los
demds, que siempre resaltaba
por su ternura y caballerosi-

dad.

Sus restos son velados en la

Parroquia del Perpetuo Soco-
rro, ubicada en Colén 1226
esquina Orompello, en Los
Angeles.

Hoy a las 12:00 horas, se
realizard la misa para despe-
dir al joven agrénomo, el que
luego serd trasladado a Con-
cepcion, donde serd cremado.

2 | SEMINARIO EN INNOVACION
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ESTRATEGIA REGIONAL
29 ®, DEINNOVACIO
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“Esta iniciativa se enmarca en la implemen tacion de la Estrategia Regional de Innovacion de la
Regidn del Biobio, y es financiada con recursos de la Provision Fondo de Innovacidn para |a
Competitividad de Gobierno Regional”,

El Hogar de Ancianos Don Orione, te invita a
mas lo necesitan, Tu ayuda es importante

con quienes

Organize: Hogar de Ancianos Don Orione, Los Angelas
Direceion Néstor del Rin NY 500

14 de N.E:wiernbreﬂde EEI‘IE. 19:30 hrs
Lugar Gimnesio Liceo Alemén

Te esperamaos

colaborar

Fono 043- 2362164
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ESTRENO LOCAL

Inician marcha blanca del Sistema
de Aseguramiento de la Calidad

El objetivo es
avanzar asegurando
la calidad en los
establecimientos
educacionales del
pais, ya sea publicos,
particulares pagados
y particulares
subvencionados.

Pia Salcedo Garcés
piasalcedo@latribuna.cl

asta Los Angeles llegé el
equipo de la Agencia de
Calidad de la Educacién,

conelfin dedaraconocerlamarcha
blanca del sistema de aseguramiento
de calidad. Al encuentro asistieron
los directores de establecimientos
de las provincias de: Los Angelcs,
Negrete, Nacimiento, Quilaco,
Santa Barbara, Alto Biobio, Tuca-
pel, Quilleco, Antuco, San Rosen-
do, Laja, Yumbel y Cabrero paradar
formaacémola Agenciaarticulasus
esfuerzos para orientar las rutas de
mejora de las escuelas del pais.

En conversacién con La Tri-
buna, Gino Cortéz, director de la
Macrozona centro sur indicé que
el objetivo es trabajar de la mano
con las escuelas. “Queremos traba-
jar ala par con los establecimientos
educacionales. Hace un mes inau-

guramos las nuevas dependencias
en Concepcidn lo que nos ha per-
mitido crecer, a nivel de nimero de
equipos y es asi que hemos venido
ala ciudad a explicar cudles son las
funciones de la agencia de calidad,
yentrelas principales funciones estd
evaluar alos establecimientos como
por ejemplo con el Simce, porque
el objetivo es realizar un trabajo de
mejoramiento continuo”.

MAS ALLA DE EVALUAR

Cortéz aseguré que la calidad
de la educacidn va mas alld de la
temida prueba. “Venimos a decir
que la agencia de calidad no sélo
evalta a través del Simce, que es
por lo que somos mds conocidos,
sino que también evaluamos a los
establecimientos a través de sus
procesos de gestidn, fortalecemos
laautoevaluacién y ademds venimos
a entregar el mensaje que la calidad
de la educacidn es mucho mds que
la evaluacién del Simce”.

Laautoridad, agregd que durante
la jornada, explicaron a los profe-
sores que existen otros indicadores
de calidad. “Es muy importante la
convivencia escolar, los ambitos de
vida saludable, la participacién y
formacién de los estudiantes como
elementos que contribuyen en el
desarrollo del aprendizaje, por lo
tanto ese es ¢l mensaje, que la cali-
dad es un proceso integral y que la
agencia busca mejorar continua-
mente”.

LA AUTORIDAD INDICO que para dudas y consultas sobre la agencia y |

contacto@agenciaeducacion.cl

|

a prueba Simce se debe enviar un mail a

FUNCIONES DE LAAGENCIA

Evaluar: la Agencia evaltaloslogros de aprendizaje delos estudiantes en las dreas curriculares -comprension
delectura, escritura, matemdtica, ciencias naturales, historia, geografiay ciencias sociales e inglés entre otros como
clima de convivencia escolar, hdbitos de vida saludable, autoestima académica y motivacion escolar, participa-
cién y formacién ciudadana, asistencia escolar, retencion, equidad de género, y titulacién técnico-profesional.

Ademis, la Agencia de Calidad estd encargada de coordinar la aplicacién de estudios internacionales como
PISA, Tims y Terce, entre otros, los que permiten comparar desempefos con los de otros paises, tanto de la

region como de otros continentes.

Orientar: La Agencia tiene una funcién central en orientar a las escuelas y sus sostenedores en el avance
de su gestién, tanto de manera institucional como pedagégica.
Informar: La Agencia informa y promueve el buen uso de los resultados de las evaluaciones que realiza.
Estainformaci6n es proporcionada de maneraamable y pedagdgica por los establecimientos y sus sostenedores
para que puedan tomar acciones que aporten a los procesos de mejora, asi como a los padres y apoderados para

. suinvolucramiento en el desarrollo del aprendizaje de los nifios, nifias y jévenes.

EDUCACION UNIVERSITARIA

Anuncian dos beneficios de pago para
quienes tengan Crédito con Garantia Estatal

La Comision “Ingresa” informo6 que las
personas podran acceder a la limitacion
del monto de pago de acuerdo a los
ingresos mensuales que obtiene o
suspender de manera temporal la deuda
por cesantia.

TODOS LOS DOMINGOS,

Programa Radial
P . de Tango

/ ENTRE 19 Y 21 HORAS
LE INVITAMOS A REVIVIR LA EPOCA

/ \
\ 1 DE ORO DEL TANGO Y SU HISTORIA

cuenta el tango

hitpd it

“malena cuenta el tango”
bhot il.com

Conduce:

MARIA ELENA TORD

RADIO LA AMISTAD
1400 AM / 91.3 FM
FONO: 96670947

www.radiolaamistad.cl

—
spaces.live.com

os seran los benefi-
ciosalos que podran
acceder quienes ten-

gan el Crédito con Garantia
Estatal (CAE).

Comision Ingresa, la dele-
gacién administradora del
Sistema de Créditos para
Estudios Superiores, informé
que desde el 3 de noviembre
las personas estin accediendo
a la limitacién del monto de
pago deacuerdoalosingresos
mensuales que obtiene o sus-
pender de manera temporalla
deuda por cesantia.

¢COMO FUNCIONAN?

La primera iniciativa per-
mitird modificar la actual
reglamentacidén, que tenga
un monto fijo de pago y que
no variaba segtin el dinero de
cada individuo. Es decir, que

desde ahora, si el 10% de la
renta que reciben es menor
al valor de la cuota actual, se
rebaja la cuota a ese 10.

Por ejemplo: si un solici-
tante debe pagar una deuda
que asciende a $50 mil y sus
ingresos se elevan a $300 mil,
la deuda se le rebajarfa a $30
mil, quedando el resto saldado
por el Estado mediante una
especie de subsidio.

SUSPENSION PARA
CESANTES

¢Qué pasa si alguien no
tiene trabajo y, por ende, no
recibe remuneraciones?

El servicio ofrece un
aplazamiento de cuotas de
hasta seis meses para quie-
nes demuestren su estado
de cesantia. Para ello, deben
adjuntar algin documento

MAS INFORMACION EN http://portal.ingresa.cl/

que certifique la situacién.
Es importante sefialar que
a diferencia de la primera
cooperacion, esta no es sal-
dada por el Estado, sino que
Gnicamente se atrasa.

¢{QUE REQUISITOS
DEBE CUMPLIR?

Las personas no pueden
ser morosas y sélo deben

efectuar el trimite a través del
sitio web de la entidad. Allj,
se podré acceder a alguna de
las dos opciones disponibles
y adjuntar sus antecedentes
econdmicos.

Cabe mencionar, que las
dos ayudas tienen vigencia
de seis meses y pueden ser
renovadas con la entrega de
larespectivainformacién soli-
citada.



Los Angeles, sabado 7 de noviembre de 2015 . Tribuna

www.latribuna.cl CR()NICA 9 |

TRAS LANOTICIA

Farmacias populares:
;demagogia o solucion real?

El anuncio del edil angelino ha
generado apoyo y criticas en el ambito

politico.

Pia Salcedo Gareés
piasalcedo@latribuna.cl

os Angeles quiere
pasar a la historia tras
el anuncio del alcalde

Esteban Krause, quien anun-
cié que la comuna podrd ser
la primera de la regién del
Bio Bio en contar con una
farmacia popular. El objetivo
es claro, replicar la conocida
noticiade lacomunade Reco-
leta en la regién Metropoli-
tana.

De igual forma, el edil
indicé que para puntualizar
laidea, viajaraa Recoleta para
examinar la puesta en marcha
de lainiciativa que tiene inte-
resado a varios angelinos.

Peronosololacapitaldela
provincia esta interesada, sino
que se espera que comunas
como Laja, Negrete y Naci-
miento copien la iniciativa.

Pese a estar impedidas de
vender o generar lucros a tra-

W=

vés de la venta de remedios,
las corporaciones edilicias
han anunciado que concre-
tardn el proyecto a través de
la Asociacién de Municipios
Bio Bio Centro, instituciona-
lidad que si puede gestionar
los insumos.

“MAS QUE UNA
SOLUCION ES UNA
ILUSION”.

El senador del gremialis-
mo, Victor Pérez Varelaindicé
que es necesario especiﬁcar el
anuncio. “Se necesita conocer
en profundidad la medida, ya
que por ejemplo Los Angeles
atiende a 170 mil personas
en la salud municipal y todas
los beneficiarias del Fondo
Nacional de Salud, Fonasa,
tienen derecho a recibir sus
remedios de forma gratuita,
noseles puede vendera través
delos centros de atencién pri-
mariade salud, consultoriosy
Cesfam, entonces es impor-

—— {1/
7 = !
Y -
()
EL SENADOR DE OPOSICION, Victor Pérez Varela, indicé que no se les puede vender a las
personas a través de los centros de atencidn primaria de Salud.
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LA MEDIDA DE FARMACIA comunitaria fue anunciada por el alcalde angelino la tarde del jueves, lo que generé un amplio apoyo.

tante precisar a quién se lesva
avender”.

El parlamentario de opo-
sicién agregd que: “si se les
llega a vender a los usuarios
se estaria incurriendo en un

error, ya que a ellos se les
deben entregar de forma gra-
tuita los medicamentos, por
lo tanto, este esun tema que la
municipalidad debe aclarar”
Consultado si él se opone a
la medida o necesitainforma-
cién, indicd que, “aqui hay un
problema de fondo, que es el
alto costodelos remedios para
la clase media y ha aparecido
como una manera muy dema-
gdgica mas que una solucién
verdadera para los pacientes
de menos recursos de los
municipios. Esto no es una
solucién, es una ilusién”

Asimismo, sefialé “se debe
trabajar la garantia de los
remedios y debe resolverse
por otra via como generar
més competencia en el mer-
cado, o por ¢jemplo que las
farmacias independientes no
estén sometidas a las grandes
cadenas”.

El senador de la UDI fue
mis alld y anadié: “incluso
con la medida se puede pro-
vocar un debilitamiento de
estos centros de atencién que
dependen de los municipios
y en consecuencia, lejos de
beneficiar alos mas pobres, s
lesvaaestar perjudicando. Por
otro lado, si les falta recursos,
yo no he visto al alcalde recla-
mando a la Seremi de Salud
que le destine mds recursos
sobre esta materia, por lo
tanto, asumo que la entrega
de medicamentos en los cen-
tros se estd haciendo bajo el
cumplimientodelaleyyaesa
gente nosele puede vender, se

les puede vender a los parti-
culares y a las isapres, y por lo
que yo he escuchado este no
es ¢l objetivo”

DEMAGOGIA:
ANUNCIO DE
EDUCACION

GRATUITA

Para clarificar su idea,
Victor Pérez Varela, recordd
lo que acontece con el anun-
cio de la educacién gratuita.
“Es muy popular decir —ten-
dremos gratuidad en la edu-
cacién superior- €so es muy
popular y cualquier persona
que escucha eso va a ser pro-
fundamenteaplaudido, yaque
todos queremos que nuestros
hijos estudien, pero ahora se
estddiscutiendo en el Congre-
so que la actual iniciativa deja
a la mayoria de los estudian-
tesen Los Angelcs fueradela
gratuidad, entonces el titulo
es demagdgico lo cual dista
mucho de la realidad”.

LA DISCUTIDA
FRASE

Sobre la polémica frase
difundida en el diario El
Mostrador, sindicada como
propiedad del senador, la
cual indicarfa que: se opone
a “potenciar las farmacias
populares porque los pobres
reciben remedios de forma
gratuita en el sistema publico’,
el parlamentario aclard que es
falsa. “Yo eso no lo dije, y eso
es una distorsién de mi decla-
racién que se evidencia en el

titular, ya que lo que yo dije
es que la gente que se atiende
enlos Cesfam o en los consul-
torios bajo la ley de atencién
primaria, por ley las munici-
palidades deben entregérselo
. »
gratuitamente’.

APOYO LA
INICIATIVA

Un posicién muy diferente
manifestd el consejero regio-
nal de RN, Patricio Badilla,
quién explicé que la medida
es necesaria. “Me parece una
excelente noticia, ya que todo
lo que venga en beneficio de
las personas, no solamente de
las personas més vulnerables,
sino que a la economia de
todas las familias angelinas,
€NLONCES YO ESPEro que esto se
realice yllegue a un muy buen
término.”

El consejero acotd que
“varios municipios se quie-
ren sumar a la iniciativa, hace
pocos minutos estuve hablan-
do con otros alcaldes y estin
tratando de hacer las diligen-
cias 'y podcr tener este tipo
de farmacia. Pero la gente no
tiene que confundir, porque
estas farmacias no son para
todo tipo de personas, sino
quesedebeestar inscritosenla
municipalidad como farmacia
que pertenecen al sector bene-
ficiado, no es que vaa ser para
toda la poblacién, entonces
es importante dar a conocer
mds detalles, pero sin duda
esto ayudara a las personas
afectadas con enfermedades
como la diabetes, entre otras.
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Anuncian 1400 millones

para reparacion de 366

viviendas de Los Angeles

Familias esperan desde el 2012 por una
solucion debido a que les entregaron viviendas
con serios problemas estructurales

AUTORIDADES RECORRIERON el sector para ver el avance de las mejoras en las casas.

on una gran noticia llegd
hasta la villa San Luis I, IT
y 111, de la comuna de Los

Angelcs, la directora del Serviu
Maria Luz Gajardo. En el lugar se
anuncié que se realizard una inver-
sién que superard los 1.400 millones
de pesos para la reparacion interior
de viviendas que favorecerdn a 366
familias.

Hay que recordar, que este pro-
yecto habitacional, compuesto por
departamentos, fueron inaugurados
en 2012, pero presentaron al poco
tiempo una serie de problemas que
complicaron la vida de las familias.

Sin embargo, se estaba trabajando
en una serie de soluciones, a la fecha
se estaban ¢jecutando varias obras
exteriores con unainversion superior
alos 1700 millones de pesos, cuyo
avance fisico alcanza en promedio
un 66%. Durante la visita, donde se
inspeccionaron las obras exteriores
del proyecto, la directora de Ser-

viu Biobio, dijo que “estamos muy
tranquilos, hemos conversado con las
dirigentes, estamos realizando obras
muy relevantes que van a significar
un cambio sustancial a la calidad de
vida que tenfan los vecinos, estamos
reparando problemas de filtracio-
nes, humedad, accesos, entre otras
cosas. Lo mejor es que tenemos un
clima favorable para poder terminar
a tiempo estas obras”.

Marcela Matamala, una de las
dirigentes, sostuvo que “estoy con-
tenta, porque podremos pasar un
invierno mucho mejor. El cambio
hasidobueno. Las nuevas reparacio-
nes nos parecen muy bien, nos hacen
mucha falta”.

Tantolasobrasen ¢jecucién como
los nuevos trabajos que se comenza-
ran a realizar en las viviendas son a
través del programa Proteccidn al
Patrimonio Familiar del Minvu, el
cual permite mejorar las viviendas
de las familias.

PARA PEQ[]ENOS Y MEDIANOS EMPRESARIOS

Corfo financiara agrupacion de mueblistas en el Biobio

La novedosa iniciativa busca mejorar
los procesos productivos y la

economia.

on el objetivo de
generar y articular
redes entre pequenos

y medianos mueblistas de la
zona, ademds de impulsar la
vinculacidn con actores rele-
vantes de la industria, esta
mafana se presentd el Pro-
grama “NODO del Mucble
Personalizado en la Regién
del Biobio”.

El proyecto, que tiene
una duracién de un afio, sera
financiado por Corfo y ¢je-
cutado por la Corporacién
Sepade a través de la inter-
mediacién de Corparauco.
Ademis, cuenta con el apoyo
de Masisay el Centro Educa-
cional de la Madera (CEM).

Dentro de las actividades
que ya se estdn realizando
junto a los mueblistas, des-
tacan talleres de coaching

empresarial para la innova-
ciénylaasociatividad, forma-
cién en competencias empre-
sariales, giras tecnoldgicas a
otras regiones del pais, ruedas
de negocios con proveedoresy
actores dela cadena producti-
va, feria de exposicidn y venta
de muebles, entre muchasini-
ciativas.

“Estamos muy entusiasma-
dos por esta oportunidad de
relacionamiento a través de
la articulacién entre organi-
zaciones, entidades publicas
y la comunidad. Sin duda,
esta alianza es una gran ins-
tancia de crecimiento profe-
sional para los mueblistas de
la regién, elemento necesario
paradesarrollary perfeccionar
sus emprendimientos’, sefial6
Esteban Ramirez, subgerente
de Investigacion y Desarrollo

e

MUEBLISTA

Tecnolégico de Masisa.

Por su parte, Juan Mar-
dones, director regional de
Corfo, afirmé que “es funda-
mental que la gran industria
participe y potencie el desa-
rrollo de actores que estén
empezando y que tienen un
potencial importante en el
desarrollo de la actividad
econdmica. Con estas accio-

S beneficiados de la region.

nes se contribuye a diversifi-
car la economia de la regién,
lo que deja en evidencia una
preocupaciéon por nuestro
desarrollo”

Al inicio formal del
NODO, se present6 el estu-
dio: “El mercado del mueble:
perspectivasy oportunidades
para los mueblistas del Con-
cepcién Pencopolitano”,

dondesse destacé lagran opor-
tunidad que tienen los peque-
fiosy medianos mueblistas de
satisfacer los requerimientos
especificos que tienen los
clientes.

Entre las conclusiones del
informe, se destacé que el cre-
cimiento mundial en el con-
sumo de muebles, se ha dupli-
cado en los tltimos 10 afos,

unagran oportunidad paralos
pequenios y medianos mue-
blistas, a la vez que se adap-
tanalos requerimientos delos
usuarios a través de “muebles
personalizados”. Asimismo, se
destacé la necesidad de abrir
los mercados desde el Biobio
al resto del pais y transformar
alaregién enun polo produc-
tor de muebles.
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SE TRATA DE UNA EXPERIENCIA UNICA EN EL PAIS

Intendente compromete apoyo
para mejorar proyecto de aulas
hospitalarias en Tucapel

La iniciativa, derivo en que un equipo
multidisciplinario de profesionales
atendiera a nifios postrados en edad
escolar directamente en sus domicilios.

S olicitar apoyo en el
mejoramiento de la
ejecucion del proyecto
Aulas Hospitalarias, depen-
diente del Departamento de
Educacién, fue el objetivo de
una reunién sostenida por el
alcalde de Tucapel, José Anto-
nio Fernandez; el consejero
regional Patricio Pinilla, el
concejal Luis Romero, y el
intendente regional, Rodri-
go Diaz.

La iniciativa fue original-
mente presentada por Rome-
ro hace meses atrds y derivd
en que un equipo multidis-
ciplinario de profesionales
atendiera a ninos postrados
en edad escolar directamente
en sus domicilios.

Se trata de una experien-
ciatinicaen el paisyaqueesta
intervencién sélo se conociaa
nivel de hospitales y clinicas.

Anteladispersion territo-
rial dela comuna de Tucapel,

laasistenciaa domicilio sélo
se puede extender a 6 usua-
rios en total yaque el equipo
de profesionales no posce
un vehiculo adecuado para
accederatodoslos sectores,
muchos de ellos rurales.

Para el jefe comunal, la
recepcién del intendente
fue favorable ya que se com-
prometiod financieramente
a ver la posibilidad de que
el municipio pueda recibir
los recursos que permitan
adquirir el vehiculo.

En este contexto, tam-
bién se establecié una préxi-
ma agenda que implique
integrar a otros estamentos
del gobierno central para
sensibilizar un compro-
miso mayor que amplie la
cobertura.

Pinilla, aclaré que esta
reunion permitié entrever
un problema que muchos
otros municipios escon-

DIAZ SE COMPROMETIO a ver la posibilidad financiera de que el municipio pueda recibir recursos para adquirir un vehiculo.

den, existiendo -en ¢l caso de
Tucapel- el esfuerzo de buscar
unasolucién yaque se han dis-
puesto profesionales para la
atencion domiciliaria, lo que

podria ser un ¢jemplo imita-
ble para el resto de la region.

Romero, no pudo ocultar
susatisfaccién al respecto por-
que pudo percatarse de que

la méxima autoridad regional
va a asumir un protagonismo
en encabezar una préxima
reunién con autoridades
regionales, con la intencién

de sumar otros apoyos que no
s6lo podrian mejorar la expe-
riencia en Tucapel, sino que
también que sirva de modelo
para otras comunas.
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Con multiples actividades, Quilleco

celebra 162 anos de vida

Hasta este sabado se realizaran distintas
actividades para la comunidad como shows
artisticos, carros alegéricos, comparsas, premios
para el publico asistente, entre otras.

onunaamplia parrilla pro-
gramdtica, la comuna de
Quilleco esta celebrando

sus 162 anos de vida.

Las actividades comenzaron el
lunes pasado con diversas tareas
con las que las alianzas esperan
sacarasuscandidatasareinas 2015
de la comuna.

Hasta este sibado se realiza-
ran distintas actividades para la
comunidad como shows artisti-
cos, carros alegdricos, comparsas,
premios para el publico asistente,
entre otras.

EnlacanchaN°2 delacomuna,

los mis pequefios han podido disfru-
tar-de manera gratuita- delos juegos
inflablesy camas eldsticas, ademdas de
globoflexia, pintacaritas, emisién de
peliculas infantiles.

Este sabado, sc espera que la jor-
nada comiencealas 10:30 horas con
unaceremonia civicayun desfile que
contara con invitados de otras loca-
lidades.

Posteriormente, y aprovechando
el importante marco de autorida-
des comprometidas para este dia, se
inaugurarala Expo Feria 2014, espa-
ciodonde todoslos talleres laborales,
artesanales y productivos exhiben

sus logros anuales.

A eso de las 16 horas se desarro-
llara el desfile de los talleres de con-
feccidn, el que usualmente es reali-
zado por las mismas alumnas. En la
oportunidad, mostrardn sus tltimas
creaciones y disenos en materiales
textiles y lanas.

De igual forma, se presentardn
los talleres realizados por los adultos
mayores de la comuna.

Paralas21 horas, en tanto, se espe-
ra dar inicio al show de coronacién
de la reina y que -este afno- serd ani-
mado por Willy Sabory contard con
la presentacién dela BandaKaribey
los Super Cumbieros de Galvarino.

Ambos grupos serdn los encar-
gados de llenar de musica y baile la
Cancha N° 2 de Quilleco para —de
estaforma- cerrar una semanade acti-
vidades, todas cllas gratuitas, en el
marco delos 162 afios de lacomuna.
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HOGAR DE CRISTO

Efectuaron Cena Pan y Vino para
agradecer aporte de la comunidad angelina

na instancia de
agradecimiento y
reflexién en torno al

mensaje inspirador del Padre
Hurtado, es la celebracién
de la Cena Pan y Vino 2015
del Hogar de Cristo, encuen-
tro que reunid a autoridades
locales, empresarios, rostros de
televisién y del especticulo el
pasado miércoles 28 de octu-
bre, desde las 20 horas.

Carolina Rios, Patricia Gémez, Angélica C

Laactividad, sellevé a cabo
en el Recinto Socabio, unains-
tancia con que la Fundacién
agradece a la comunidad el
apoyo y confianza entregados
alamision querealizaalolargo
del pais y en la que busca aco-
ger con dignidad y amor a los
chilenos que viven la pobreza
ylaexclusién social enlazona.

Fotografias: Alberto Ziniga.

THOrRY -
alderén y Natalia Dittus.

Nataly Mijén, Marfa de Los Angeles Blu, Angélica Burgos y Gissela Carvajal.
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A NIVEL REGIONAL

En 6 meses Biobio tendra Plan
Regional de Ordenamiento Territorial

Gracias a un
estudio que
costara 118
millones de pesos.

lestudio que esla con-
E tinuidad de la Estrate-

giaRegional de Desa-
rrollo 2015 — 2030 permitird
definir a nivel territorial los
espacios para los proyectos
e inversiones publicas y pri-
vadas adecuadas con la nor-
mativa ambiental.

El auditorio de la Univer-
sidad de Concepcién fue el
escenario cscogido para
estrechar el acuerdo entre
el intendente de la Regién
del Biobio, Rodrigo Diaz, en
representacién del Gobierno
Regional, y el rector Sergio
Lavanchy, a nombre de la
UDEGC, con el fin de iniciar
el estudio del Plan Regional
de Ordenamiento Territo-
rial, PROT.

Tras la ceremonia, donde
eljefe delaDivisién de Plani-
ficaciény Desarrollo Regio-
nal, Luciano Parra, expuso
el proceso de la Estrategia

Regionalde Desarrollo 2015
-2030; y el jefe del Proyecto
PROT, Ricardo Utz, detallé
los alcances ¢ implicancias
del estudio; el intendente
Rodrigo Diaz anuncié que
el paso ahora es el “ordena-
miento de los distintos terri-
torios que tiene la Regién”

En ese sentido, el inten-
dente explicé que el PROT
“vaaser uninstrumento muy
util, porque nos va a permitir
cuando tengamos que apro-
bar los planos reguladores
comunales o cuando tenga-
mos que evaluar distintos
proyectos y pronunciarnos
como Gobierno Regional
que van a ser presentados
al Sistema de Evaluacién de
Impacto Ambiental. Nos va
a dar una senal de qué es lo
que se puede hacer, en qué
lugar del territorio y qué no
se puede hacer”.

De acuerdo a la maxi-
ma autoridad regional, “la
inversién del estudio es de
118 millones de pesos, dura
6 meses corridos de trabajo
académico, sin perjuicio de
los espacios que estan desti-
nados a la evaluacién por la

EL INTENDENTE RODRIGO DIAZ, indicé que: “Nos va a dar una sefial de qué es lo que se puede hacer, en qué lugar del territorio y
qué no se puede hacer”.

contraparte técnica que es
el Gobierno Regional y una
serie de servicios publicos,
parapoder ir validando cada
una de las 5 etapas que tiene
este proyecto’.

Respecto, a la futura
Regién del Nuble, el inten-
dente afirmé que el PROT
“debiera compatibilizar
tanto laﬂposibilidad de que

se cree Nuble Region, como

también la posibilidad de
que la Regién siga tal como
la conocemos hoy en dia”.
El jefe del Proyecto
PROT, Ricardo Utz, lo defi-
nié como “llevar a la grafica
los lineamientos que tiene
la Estrategia Regional de
Desarrollo. Tenemos que
entender que la Estrategia
es un documento escrito,
con una serie de lineamien-

tos, con imagen y objetivos
verbalizados. Esto debe ser
llevado a una gréfica, a un
plano, para que se pueda
definir dénde se instalan
tales o cuales lineamientos”.

“Estamos muy contentos
de participary de contribuir
de manera concreta y eficaz
en el desarrollo de nuestra
Region”, expresé el rector
de la Universidad de Con-

cepcidn, Sergio Lavanchy,
adelantando que “van a tra-
bajar profesionales en forma
interdisciplinaria”
Seestima que, después del
analisis, planificacién y ges-
tién territorial, esté conclui-
do el PROT parael segundo
desemestre del proximo afio,
el que debe ser finalmente
aprobado por el Consejo
Regional del Biobio.

RHORRAENCOMBUSTIBLES

ramirucks.cl

SALAZAIR

ISRALEL

Avda. Las Industrias '

ex Ruta 5 Sur, km 508
* 500 818 6000
LOS ANGELES

s

Avda, Ecuador 734
* (42) 222 4979
600 818 6000

CHILLAN

"~ NOJEN CAPACIDAD =T I

www.salazarisrael.cl

e RAIVI 1500 -

NUEVO MOTOR 3,6L

CAJA AUTOMATICA
DE 8 VELOCIDADES

SELECTORES DE
VELOCIDADES
Y TRACCION

MODO ECON ®econ

Maobil

DOBLE CABINA

sono $1.000.000

won §18.990.000

($22.598.100 IVA incluidao)

Precio corresponde a RAM 1500 Quad Cab Sport.
Pracio vdlido hasta 30 de noviembre,

Fotografia con opcionales. Equipamiento disponible
sagun version
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Innovation DISENO LISTO PARA LO QUE SEA.
famtmxciinn NUEVA NISSAN NP300. FUERTE. INTELIGENTE.

Constanza Montoya Riveray Alan  na aniversario entre el 16 y el 20 de
Novoa Navarro, cursan el Kinder de  noviembre. Eldia 19 en tanto, tendran
la Escuela F-921 coronel Guillermo  una Misa a la chilena en el recinto de
Marin Carmona, y representan a la  Betzaida, para celebrar los 90 afios de
alianza Disney. Ellos tienen su sema-  vida.

VERSIONES GASOLINA 4X2 DOBLE CABINA DESDE: VERSIONES DIESEL 4X4 DOBLE CABINA DESDE:
<RlEg

\ : 2 i L8 A2,

$12.780.600 $18.730.600 . s s

$10.740.000 + IVA $15.740.000 + IVA

Imagen corresponde a version NP300 DC LE 2.3D MT 4WD Millaray Ailyn Garrido Ceballos  gio Los Angeles, quienes cursan el

Precio $22.003.100 iva incluido; $18.490,000+IVA . Precios vélidos hasta el 30 de noviembre 2015 y Matias Alberto Evans Monsalve,  3°afio B y se preparan para celebrar
ambos de 9 afos, son los represen-  su aniversario N° 34 en este mes de

Autoplaza Mall Plaza E1 Trébol,lcal 111-119 ©(41) 2864566 Panamericana Sur 161, Puerta Moot @ (55) 2092430 tantes de la alianza blanca del Cole-  noviembre.
Dalcahue 1160, Andalué, San Pedra de a Paz ©(41) 266 4550 v, Alemania 410, Los fingeles (43 231 7354 T3‘-| |"ET

UnNA EMPRESA DIFOR

CRUZAR RIOS INDOMABLES, m——
ATRAVESAR ROQUERIOS INHOSPITOS Y |
SUBIR CUESTAS EXTREMAS, SOLO PARA /\ | | J\
LLEVARLA A VER EL ATARDECER.

"RUDEZA Y PERFORMANCE EXCEPCIONALES SE JUNTAN CON TODO
EL CONFORT Y LA COMODIDAD DE UNA NUEVA ERA EN CAMIONETAS

All new Hilux tiene un nuevo motor, més potente y con TS

menor consumo de combustible. Un nuevo chasls, més @
liviano y resistente y una nueva transmisién

de .6 velocldades mecénica o automética. TOYOTA

IMETTLE)
Ebensperger
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www.busesbiobio.cl

NUEVOS HORARIOS
Los Angclcs — Concepcidn:
-8:30-9:00-9:30-10:00 - 10:15-11:00 - 11:40 - 12:20 -
13:05 - 13:25 - 14:00 - 5-15:15-15:40-16:00 - 16:30
-17:00 - 17:45 - 18:30- 19:00 - 19:30 - 20:00 - 20:30 -
21:20-22:10 - 22:45.

Consulte Promociones alos fonos:

043 - 2534690 - 2534699

6:30-7:00 - 7:30 - 8:00

Carmona &
Asociados

Gabriel Carmona A.
+56 9 658 824 56
gabriel@carmonayasociados.cl

Marisol Valderrama V.

+56 9 570 369 55
marisol@carmonayasociados.cl

C&A
Q\

;Buscas una propiedad en particular?

Carolina Villagra D.
+569 86169272,
carolina@carmonayasociados.cl

José Manso de Velasco #194, Los Angeles.
Teléfono Fijo: 043-2312950

E'_L,-E" ..'- PRESTACION DE SERVICIOS INDUSTRIALES

SERVICIO DE ASEO INTEGRAL A
EMPRESAS, INSTITUCIONES Y PARTICULARES.
PRESENCIA DESDE CHILLAN
A PUERTO MONTT

COMUNfQUESE CON NOSOTROS
Valdivia N° 1179

Fono: 533200 Mesa Central Fax: 2533207

KER

Kinesiologia Estética
Rehabilitacidn

Kinesioterapia
Psicologia

Aplicacion rica en plaquetas

que rejuvenece y reafirma su rostro

Convenios con Fonasa e Isapres
Hed compra JICLELY B ] - freuliil ]

Ao ze page Ao/

Fono: 78557113, 432540367 Costanera Quilque Sur 871
Villa Mirador de Los Andes

www.kerkinesiologia.cl -e-mail: Kerkinesiologia@gmail.com

>> GUIA DE SERVICIOS

Asesorias en Prevencion de Riesgos
Azsesoramos v Ayudamos Con:
~-MAMNEJO DE TASAS ¥ ESTADISTICAS (D= GT).
=-MATRIZ DE RIEEGDE.
-LAY DUT PLANTA DE VIAS DE EVACUACION.

=SIMULACROSE.
-CAPACITACIONES ¥ CHARLAS DE VARIADDS TEMAS.

=ASISTENCIA AL COMITE PARITARIOD.
s-INVESTIGACIONES DE ACCIDENTES DE TRABA.ID.
=PROCEDIMIENTOS DE TRABAJD.

~ENTRE DTROES.
UN SERVICIO DE CALIDAD PARA SO0 EMPRESA

Contacto: ruiz.apr@gmail.com

76537491 - S0875838

www.carmonavasociados.cl
Coopere con el
Hogar de Ancianos
Don Orione

déj: @e%d%
© ©
;\:_'/\ www.hogardonorione.cl

Haga su depdsito en la cuenta N68059710
Banco Crédito e Inversiones, a nombre de
Congregacion Pequeiia Obra de la Divina Providencia

MARTA

CEMTRO DEMNTAL
Fuaiian raranis Jpara snreie

Teletonns: 2342420- 2322474
(Y Higgins 234 Los Angeles

Presupuesin dentol con radicgrofia (ELTNIER
Todaz los rodiegrafics necetarias on tu frotamiomte | TNCREIBLES

Crédile dental inmediale hazta 15 meses, tin inleresas. 'r"ll}_:lll::]l:“
Garantin dentol por un e, incuye limpiern dentol e
Coavenio ton empresas, imskilutiones y descuenios o FONASA. |

/// Pollonas y Braseros

1? estawrant
EL ALERO

el mdgico sabor y atencidn del sur

Gentileza: Diario La Tribuna
Coronas de Caridad en:

% 1.a Tribuna

EL DIARIO DE LA FROVINCIA DE BIO BIO

ESTE ESPACIO
PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

Ao 1y ey visn EE R 2

BioBio &
Corretajes.ca

VALDIVIA #5692 OFICINA #5 LOS ANGELES
043 -229 48 00 | +56 9 7365 7902
contacto@biobiocorretajes.cl

J.a Tribuna

EL DIARIO DE LA PROVINGIA DE BIO BiO

ESTE ESPACIO
PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

ANAmaco

SERVICIOS AMBIENTALES

Atencion rapida y efectiva.
VENTA DE QUIMICO PARA BANO

Los Angeles: Calle 3 Lote 35 El Maitén Fono (43) 2520116 - 2520117
Concepcién: Luis Acevedo N* 45 Chiguayante Fono (41) 2357632
Chillan: Lote 11 Fundo Chiquimavida s/n Fono (42) 2971375

ia Tribuna

EL DIARIO DE LA PROVINCIA DE BI0 BIO

ESTEESPACIO
PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

Hinpp by v EDI IR 2

Cenasy Eventos * Meniis e |
Viernes y Sabados: Misica en
Karaoke y bailable
Reservas al fono 43-2320058

Colo Colo 235 Los Angeles

(olo (olo 365
os ,.{ug‘efes
Tel. 43 - 231 9725

ALEXIDER GONZALEZ

OFICINA GRATUITA PARA LA COMUNIDAD
DE ENTREGA DE INFORMACION Y ORIENTACION.

Rengo 436 Los Angeles.
alexider.gonzalez@hotmail.com

i.a Tribuna

1 A PROVINGIA DE RIO IO

FI niARID NE

ESTE ESPACIO
PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

' % paga feey / \nsa = >
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[ Clasificados

10 VEHICULOS

20 PROPIEDADES URBANAS

60 COMPUTACION, VIDEO Y AUDIO

65 TELEFONOS

85 ARTICULOS DEL HOGAR

30 PROPIEDADES AGRICOLAS 70 FORESTALY A’GRiCOLA 90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
40 MOTOS Y BICICLETAS 75 CONSTRUCCION 95 VARIOS NO CLASIFICADOS
50 EMPLEOS 80 SERVICIOS

10 Vehiculos SE OFRECE SENORA

Vendo camioneta
SsangYong doble cabina
afo 2010, automatica,
full equipo. $7.750.000.
Fono 79702160

VENDO CAMIONETA
Mitsubishi Katana CR 2015,
50.000 km, color grafito.
$12.490.000 + IVA. Tratar
86372914

Propiedades
rriendan

20.2

Depto. Edificio
Esmeralda 3 dormitorios,
2 baiios, excelente estado,
cocina amoblada, piscina,

quincho, estacionamien-

to y bodega, $300.000.
91593123
0.1 Empleos
g Ofrecen

Centro Oftalmolégico re-
quiere para nueva sucursal
en Los Angeles: enfer-
mera, tecnélogo médico,
arsenalera, pabellonera,
asistente administrativa,
auxiliar. Enviar CV con
pretensiones de renta a
seleccioncentrooftalmologico
@gmail.com

SE VENDE BICICLETA
Gama cruiser hombre color
verde vintage, excelente esta-
do. Tratar 77897641

Empleos
Buscan

50.2

SE OFRECE INGENIERO
en administraciéon de em-
presas, disponibilidad in-
mediata. Tratar 77812124

SE OFRECE PARA
trabajar por todo el dia o
medio dia. Tratar 59328931

SE OFRECE CUIDADORA
de adultos mayores. Tratar
83294715/ 57015528

SE OFRECE SENORA
para trabajar en casa par-
ticular puede ser lunes -
miércoles — viernes o puede
ser lunes y viernes por me-
dio dia. Tratar 97717924

SE OFRECE SENORA
para trabajar en casa, hacer
aseo o ayudante de cocina.
Tratar 79924838

SE OFRECE OPERADOR
de maquinaria pesada, con
3 aflos de experiencia en fo-
restal. Tratar +56991260457

Tratar

Nombre:

SABADO 7 DE NOVIEMBRE DE 2015

DATOS PERSONALES

R.U.T.:

Fono:

Direccion:

Ciudad:

SE OFRECE TECNICO
en enfermeria con expe-
riencia en club deportivo y
paciente critico (UCI-UTI).
Tratar 456975859813

SE OFRECE MATRIMONIO
para cuidar parcela o cam-
po. Tratar 90662486

SE OFRECE INGENIERO
en administracién de em-
presas, disponibilidad in-
mediata. Tratar 77812124

SE OFRECE NANA
de lunes a viernes por me-
dia jornada, disponibilidad
inmediata. Tratar 54546044

SE OFRECE GUARDIA
de seguridad, 68 afios de
edad, curso OS-10 al dia,
amplia experiencia, en por-
teria, control vehicular, edi-
ficios corporativos, conser-
je. Tratar 81350452

SE OFRECE SENORA
para atender un negocio u
otra actividad con experien-
cia. Tratar 53180344

SE OFRECE SENORITA
para trabajar con adul-
to mayor con experiencia
de lunes a viernes. Tratar
87218737

para hacer aseo de lunes a
viernes o 3 veces por sema-
na. Tratar 53180344

SE OFRECE JOVEN
seflorita para trabajar cui-
dando nifios, o haciendo
aseo, o de ayudante de coci-
na por medio dia o jornada
completa,  disponibilidad
inmediata. Tratar 62637721

SE OFRECE PINTOR
albanil ceramicas. Tratar
98004670

SE OFRECE SENORA
para empresas de aseo y
oficinas. Tratar 72595983 /
54750394

SE OFRECE MAESTRO
ceramista y albaiileria en
todo tipo de construccién, y
ampliaciones y pintura tra-
bajo en hacer piscinas. Tra-
tar 92085421

ASISTENTE ENFERMERIA
se ofrece para trabajar con
cuidados de enfermos o
persona de la 3era edad.
Tratar 329448

SE OFRECE GASFITER
para realizar instalaciones,
reparaciones y modifica-
ciones, sanitarios, calefonts,
bomba hidropack, etc. Tra-
tar 83903944

SE OFRECE SENORITA
para trabajar con adulto
mayor o gente enferma con
experiencia de lunes a vier-
nes. Tratar 87218737

SE OFRECE SENORA
para hacer aseo, cuidar nifio
o abuelito, desde 9 a 13 ho-
ras. Tratar 87144982

SE OFRECE SENORA
asesora de hogar para toda
la semana, llamar a Yaritza
Ayala. Tratar 87952894

SE OFRECE PARA
trabajar por todo el dia o
medio dia de lunes a vier-
nes. Tratar 59328931

80 Servicios
SERVICIO FOTOGRAFICO
profesional ~ matrimonios

y eventos sociales. Tratar
77897641

95

Varios

Pavos $20.000 c/u
89328312

CLASIFICADOS La Tribuna

A

Propiedades

PUBLICAY EXIGE
GRATIS CARTEL
“SE VENDE”
“SE ARRIENDA”

(Valores no incluyen IVA)

ENVIANOS TU AVISO:

Web
ingresando a www.latribuna.cl

Personalmente
en Colo Colo 464

Mail

Tu aviso a

$3x

cada palabra ennegrecida

a clasificados@latribuna.cl

g

2 dias

U

Y7 R page fo//wsn
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VENDO COCHE
Infanti de guagua poco uso
con balancin, $35.000. Tra-
tar 68031432

VENDO SILLA BEBE
de madera para comer,
$15.000. Tratar 68031432

VENDO CANASTILLO
metélico para la basura con
base, alto un metro 60, ca-
nastillo 61 cm. de ancho,
$35.000. Tratar 68031432

VENDO TETERA
de plaqué antiguo con
3 tacitas $35.000. Tratar
68031432

VENDO ANTIGUEDAD
reloj campana de pared,
del ano 1851 funcionan-
do, valor $700.000. Tratar
77180583

VENDO SILLA BEBE
de madera para comer,
$15.000. Tratar 68031432

VENDO CANASTILLO
metélico para la basura con
base, alto un metro 60, ca-
nastillo 61 cm. de ancho,
$35.000. Tratar 68031432

REQUISITOS PARA
PUBLICAR EN
CLASIFICADOS
DE DIARIO
LA TRIBUNA

AVISOS
GRATUITOS:
Losavisos de particula-
res que incluyan hasta 10
palabras (se ofrece para
trabajar, compra-venta
de electrodomésticos en

general).
AVISOS PAGADOS:

Aviso con letra total-
mente ennegrecida $300
+ LV.A por palabra por
2 dfas. (méximo 10 pala-
bras) adicional $200 +
LV.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + LV.A.
por 1 dia (miximo 10

palabras)

Los avisos prove-
nientes de empresas y/o
prestadores de servicios
en general son cance-
lados. Asi también los
que generen ingresos al
avisador por concepto
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehiculos,
lefia,etc.
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Avisos Economicos

Documentos

CHEQUES ROBADOS:
N° 3 al N° 35 Cta. Cte. N°
000069645780 Banco Santan-
deroficina Los Angeles. Quedan
nulos y sin valor por haberse
dado el aviso correspondiente.
(22228)

REMATE: Ante Primer Juzga-
do de Letras de Los Angeles,
ubicado en calle Valdivia 123,
primer piso, de la ciudad de Los
Angeles, enautos Rol 847-2015
- caratulada BANCO SANTAN-
DER-Chile CON SOCIEDAD
INMOBILIARIAY DE INVERSIO-
NES REYMAR LIMITADA, juicio
ejecutivo desposeimiento, se
rematarala siguiente propiedad:
1.- LOTE CERO CUATRO del
plano subdivision DEL LOTE
B, de una propiedad de mayor
extension ubicada en la ciudad
de LOS ANGELES, frente a
calle Gabriela Mistral, cuyo lote
cero cuatro esta situado en calle
Teniente Luis Cruz Martinez 255.
Tiene una superficie de 257,54
metros cuadrados y deslinda:
NORTE: en 24,50 metros con
lote cinco.

SUR: en 17 metros con lote tres.
ORIENTE: en 4,16 mts. Y en
10,60 metros con propiedad
Jardines de Millalen.
PONIENTE: en 11,66 mts. Con
calle Luis Cruz Martinez.

- El dominio actual sobre este
inmueble estainscrito a nombre
de SOCIEDAD INMOBILIARIA
Y DE INVERSIONES REYMAR
LIMITADA, a fs. 6003 N° 4718
afo 2014 en el Registro de
Propiedad del Conservador de
Bienes Raices de Los Angeles .
Rol de avaluos 439-41 comuna
Los Angeles.

2.-El remate se efectuara el
dia 27 noviembre 2015, a las
12,00 horas en la Secretaria
del Tribunal.

3.-El minimo para las posturas
sera la suma de $ 39.526.828.-
Indicada por el perito.

4.- Para tener derecho a partici-
parenlasubasta, losinteresados
deberan presentar vale vistaala
orden del Tribunal, por la suma
equivalente al 10% del minimo
fijado.

Mayores antecedentes en Se-
cretaria Tribunal. Secretaria.
(22215)

REMATE: Ante Primer Juzgado
Civil Los Angeles, Valdivia N°
123, Primer Piso, en autos eje-
cutivos, caratulados “Banco de
Chile con Soc. Blest Ingenieria
y Construccioén Limitaday otros”,
Rol N° C-1.566-2015, con fecha
24 de Noviembre de 2015, a
las 11:00 horas, se rematara el
Lote A, que constituye el resto
de una propiedad de mayor ca-
bida, ubicado en la comuna de
Los Angeles, calle Los Carrera
namero seiscientos ochenta y
seis, que de acuerdo al plano
de subdivision que se dejé
archivado al final del Registro
de Propiedad del afio 2011 del
Conservador de Bienes Raices
deLos Angeles, bajoelN°1.221,
tiene una superficie de dos mil
novecientos veintiséis coma
ochentay seis metros cuadrados
ylos siguientes deslindes: Norte,
en ciento dos metros con pro-
piedad de Sinforiano Melo; Sur,
en cincuenta y cinco metros con
propiedad de Rubén Dittus, y en
sesentay tres coma diez metros
con propiedad de Gregorio Pal-
ma; Oriente, en cuarenta y tres
coma sesenta metros con Lote
B;y Poniente, en sesentay ocho
metros con propiedad de don
Rubén Dittus, y en quince metros
con calle Los Carrera; inscrito a
nombre de la demandada Blest
Ingenieria y Construccion Limi-
tada, afs. 8.912N° 5.192 en el
Registro de Propiedad del afo
2011 del Conservador de Bienes
Raices de Los Angeles.- El bien
se rematara como cuerpo cierto
y comprendera el dominio que
esté vigente alafechadelremate
a nombre de la demandada.

Minimo para posturas la suma
de $89.099.091.- Todo postor
para tomar parte en el remate,
debe rendir caucién equivalente
al 10% delminimoenvale vistaa
laordendel Tribunal. El preciodel
remate debe pagarse en dinero
efectivo y al contado, dentro de
los 3 dias siguientes a la fecha
delremate. Subastadordebe de-
signar domicilio en acto remate
dentro radio urbano Tribunal,
bajo apercibimiento hacérsele
notificaciones estado diario.
Bases y demas antecedentes,
Secretaria del Tribunal. El Se-
cretario.- (22221)

REMATE: Ante Segundo Juz-
gado de Letras de Los Angeles,
enautos Rol 2329-2014 BANCO
SANTANDER-CHILE CHILE
con MARCO AURELIO CID
TOLEDO, Juicio Ejecutivo, se
rematarala siguiente propiedad:
1.- Sitioy casa de calle Chorrillos
436, correspondiente ala Unidad
denominada casa A, del plano
loteo condominio Dofia Marina,
y derecho a uso y goce estacio-
namiento N° 4, de la ciudad de
Los Angeles.

Elinmueble en que se encuentra
construido el condominio, mide
catorce metros de frente por
calle Chorrillos , por treinta y tres
metros de fondo de Norte a Sur,
y deslinda:

NORTE: con calle Chorrillos.
SUR: con lote B vendido a Ale-
jandro Valdebenito Ribera.
ORIENTE: propiedad municipal.
PONIENTE: propiedad Adriana
Contreras.

El dominio esta inscrito a nom-
bre de MARCO AURELIO CID
TOLEDO, a fs. 3364 N° 1761
Registro de Propiedad Con-
servador Bienes Raices Los
Angeles, afio 2013.

Rol 83-4 de la Comuna de Los
Angeles.-
AVALUOFISCAL:$14.318.464.-
Se incluyen en el remate los
derechos comunes que co-
rresponden al inmueble que se
remata, dentro del Condominio
donde esta construido.

2.- El remate se efectuara el
dia 24 noviembre 2015, a las
11,00 hras. en la Secretaria del
Tribunal.

3.-El minimo para las posturas
sera la suma de $ 14.318.464 .-
que corresponde alavaluofiscal.
4.- Para tener derecho a partici-
par en la subasta, los interesa-
dos deberan presentar dinero
efectivo, o vale vista a la orden
del Tribunal, por la suma equiva-
lente al 10% del minimo fijado.
Secretario. (22225)

REMATE: ANTE SEGUNDO
JUZGADO DE LETRAS DE
LOS ANGELES, Valdivia 123,
Los Angeles, en autos sobre
juicio Ley General de Bancos,
caratulado “Banco Estado con
Pinela Gutiérrez Claudio” Rol
N° 767-2015, con fecha 25 de
noviembre de 2015 a las 12:
hrs se procedera a subastar
en sitio y casa, ubicado en la
ciudad de Los Angeles comuna
de Los Angeles, Region Octava,
Calle Rio Yaqui numero 1976,
que corresponde al sitio 15 de
la manzana 4 del plano de loteo
del Conjunto Habitacional deno-
minado VillaLos Rios. Eldominio
a favor de don Claudio Alberto
Pinela Gutiérrez, se inscribi6 a
fojas 1590 N° 874 en el Registro
de Propiedad del afio 2004, del
Conservador de Bienes Raices
de Los Angeles.- Minimo para
posturas lacantidad de $425.728
mas la suma de $42.572.- por
concepto de costas personales.-
todo postor, para tomar parte en
elremate, deberarendir caucion
equivalente al 10% delminimo, a
la fecha del remate, vale vista a
laordendeltribunal. El preciodel
remate debe pagarse en dinero
efectivo y al contado dentro de
lostres dias siguientes alafecha
del remate. El subastador debe
designar domicilio en acto de re-
mate dentro del radio urbano del
tribunal, bajo apercibimiento de
notificarsele por el estado diario.
Bases y demas antecedentes
en Secretaria del Tribunal. El
secretario.(22237)

REMATE: ANTE PRIMER JUZ-
GADO DE LETRAS DE LOS
ANGELES, Valdivia 123, Los
Angeles, en autos sobre juicio
ejecutivo caratulado “Banco
Estado con Cardenas Medina,
Juan” Rol N° C- 5408-2014, con
fecha 27 de Noviembre 2015, a
las 11:00 horas, se procedera
a subastar remate consiste
en sitio y vivienda, ubicado en
Los Angeles Villa Galilea Los
Angeles H, calle Baquedano
(prolong) N° 2064. El dominio
rola inscrito a fojas 1102 N° 800
del Registro de Propiedades del
Conservador de Bienes Raices
de Los Angeles del afio 2010.-
Minimo para posturaslasumade
$ 11.483.101. Todo postor, para
tomar parte en el remate, debera
rendir caucion equivalente al
10% del minimo, a la fecha del
remate, en vale vista a la orden
del tribunal. El precio del remate
debe pagarse en dinero efectivo
mediante depdsito en la cuenta
corriente del Tribunal dentro del
plazo fatal de 3 dias siguientes
a la fecha del remate. El subas-
tador debe designar domicilioen
acto de remate dentro del radio
urbano del tribunal, bajo aperci-
bimiento de notificarsele por el
estado diario. Bases y demas
antecedentes en Secretaria del
Tribunal. La Secretaria. (22247)

REMATE: ANTE SEGUNDO
JUZGADO DE LETRAS DE
LOS ANGELES, Valdivia 123,
Los Angeles, en autos sobre
juicio ley general de bancos,
caratulado “Banco Estado con
INOSTROZA QUIJADA JUAN
EDUARDO” Rol N° 550-2015,
con fecha 27 de noviembre de
2015 a las 12: 00 horas se pro-
cedera a subastar un inmueble
consistente ensitioy Viviendade
Pasaje San ErasmoN° 0227, lote
231, Etapa Cuatro, del Conjunto
habitacional denominado “Lote
Villa Galilea Los Angeles -C -
2”, cuyos deslindes particulares
son: Norte: En 18 mts. con lote
N° 232; Sur: En 18 mts. con lote
N°230; Oriente: en 9 mts. con
Pasaje San Erasmo; Poniente:
En 9 mts. con lote nimero 242.
El dominio a favor de don Juan
Eduardo Inostroza Quijada, se
inscribio a fojas 5696 N° 3089
en el Registro de Propiedad del
ano 2003, del Conservador de
Bienes Raices de Los Angeles.
Minimo para posturas la cantidad
de $6.036.602.- mas la suma de
$603.660.- correspondiente a
costas personales, todo postor,
para tomar parte en el remate,
deberarendir caucion equivalen-
te al 10% del minimo, a la fecha
del remate, en vale vista a la
orden del tribunal. El precio del
remate debe pagarse en dinero
efectivo y al contado dentro de
lostres dias siguientes alafecha
del remate. El subastador debe
designar domicilio en acto de re-
mate dentro del radio urbano del
tribunal, bajo apercibimiento de
notificarsele por el estado diario.
Bases y demas antecedentes
en Secretaria del Tribunal. El
secretario. (22248)

REMATE: ANTE SEGUNDO
JUZGADODE LETRASDELOS
ANGELES, Valdivia 123, Los
Angeles, en autos ejecutivos,
caratulado “Banco de Crédito
e Inversiones con De La Cruz
Soto Natalia” Rol N° 3059-2014,
con fecha 25 de noviembre de
2015, a las 11:00, horas se
procedera a subastar la casa y

sitio ubicado en calle Freire N°
497 de Los Angeles, deslindes:
Norte, en 44,65 metros, con
propiedad de Reinaldo Salazar
antes, ahora sucesion Novoa;
Sur, en 41,65 mts con lote N° 2
de la misma propiedad y en 3,0
mts con calle Condell; Oriente;
en 15,10 mts con calle Freire; y
Poniente, en 26,00 mts con resto
de la propiedad que formara el
lote N° 3. Este lote N° 1, tiene un
callejon de salida a calle Condell
de 3 metros de ancho, partiendo
desde eldeslinde de este lote con
el deslinde del lote N° 2 hasta
llegar a la calle mencionada. El
dominio a favor de dofia Natalia
Francisca de la Cruz Soto, se
inscribié a fojas 8409 N° 5019
en el Registro de Propiedad del
afio 2011, del Conservador de
Bienes Raices de Los Angeles.
Minimo para posturas la cantidad
de $34.081.389.- todo postor,
para tomar parte en el remate,
debera rendir caucion equiva-
lente al 10% del minimo, a la
fecha del remate, vale vista a la
orden del tribunal. El precio del
remate debe pagarse en dinero
efectivo y al contado dentro de
lostres dias siguientes alafecha
del remate. El subastador debe
designar domicilio en acto dere-
mate dentro del radio urbano del
tribunal, bajo apercibimiento de
notificarsele por el estado diario.
Bases y demas antecedentes
en Secretaria del Tribunal. El
Secretario. (22256)

REMATE: calle Manuel Ro-
driguez 453, martes 10 de
Noviembre 2015, UNO: 20 Los
Angeles, a las 15:34 hrs, rol
C-1.612 - 2013, “Fisco de Chile
con Ingenieria Jean Pierre Petit
Mufoz E.I.R.L.”, Automévil Ford
modelo Mondeo GLX 2.0, PTE:
UC.2861-2 Remates Adomare
C. Matrtillero. Exhibicion dia del
remate. (22250)

REMATE: TERCER JUZGADO
DE LETRAS DE TALCA, rema-
tara el 20 DE NOVIEMBRE DEL
2015 a las 10:00 horas, sitio y
casa N° 1 del Condominio El
Avellano Tercera Etapa, ubicado
en Avenida Sor Vicenta N° 2276
delaciudad de LOS ANGELES,
Inscrito a nombre del deudor a
fojas 90, N°48, Registro de Pro-
piedad Conservador de Bienes
Raices de LOS ANGELES del
afio 2007 , minimo posturas
$23.623.268.- precio que se
pagara al contado dentro de
los 5 dias habiles desde el
remate, interesados deberan
presentar vale vista o consig-
nacién en cuenta Corriente de
Tribunal equivalente al 10% del
minimo demas antecedentes
expediente juicio ejecutivo, rol
N°C-3139-2014 , caratulado
“COOPERATIVADEAHORROY
CREDITO ORIENTE LIMITADA
con TAPIA POBLETE, RAMON
SALVADOR”. (22198)

EXTRACTO: CAUSA V-111-
2014, JUZGADO DE LETRAS
DE GARANTIA Y FAMILIA DE
SANTA BARBARA, se decretd
interdiccion definitiva de SARA
CARMEN RETAMAL AGUILE-
RA, Cl 8.414.650-1 por causa
de demencia. Se nombra cu-
rador definitivo a CAROLINA
ANDREA OSSES RETAMAL,
Cl 15.210.185-6. El Secretario.
(22239)

BT

fli

Indicadores
UTM - UTA - IPC

Indice de
g?;:s;:}_ Variacién Porcentual
UTM UTA dor (IPC)
( ! ) (2) Valor en Mensual Acu- Ultimos
mulado | 12 meses

puntos (6) 3) 2014 (4) )
2014
Abril 41469 | 497.628 | 103,68 0,6 2,1 5,0
Mayo 41.801 | 501.612 | 104,03 0,3 2,5 5.4
Junio 42.052 | 504.624 | 104,08 0,1 2,5 4,8
Julio 42.178 | 506.136 | 104,32 0,2 2,8 4,7
Agosto 42.220 | 506.640 | 104,66 0,3 3,1 4,8
Septiembre | 42.304 | 507.648 | 105,54 0,8 4,0 5,1
Octubre 42431 | 509.172 | 106,64 1,0 5,1 6,1
Noviembre | 42.770 | 513.240 | 106,66 0,0 5,1 5.7
Diciembre | 43.198 | 518.376 | 106,22 -04 4,6 4,6
2015
Enero 43.198 | 518.376 | 106,30 0,1 0,1 4,5
Febrero 43.025 | 516.300 | 106,68 0,4 0,4 4,4
Marzo 43.068 | 516.816 | 107,35 0,6 1,1 4,2
Abril 43.240 | 518.880 | 107,97 0,6 1,6 4,1
Mayo 43.499 | 521.988 | 108,16 0,2 1,8 4,0
Junio 43.760 | 525.120 | 108,68 0,5 23 4,4
Julio 43.848 | 526.176 | 109,14 0,4 2,7 4,6
Agosto 44.067 | 528.804 | 109,88 0,7 3,4 5,0
Septiembre | 44.243 | 530.916
Octubre 44.553 | 534.636

UTM = Unidad Tributaria Mensual
UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)

Variacién acumulada 2014: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes
de Diciembre del afio anterior.

(1)
(2)
(3) Variacién mensual : Corresponde ala publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4)
(5)

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (UE) y del Indice de Valor Promedio
(LV.P.) desde el 1 de noviembre de 2014 hasta el 9 de diciembre de 2014, de acuerdo a
tabla proporcionada por el Banco Central.

FECHA \ UF. \ LV.P.
OCTUBRE 2015
01/10/2015 25.352,78 26.155,27
02/10/2015 25.358,68 26.159,48
03/10/2015 25.364,57 26.163,68
04/10/2015 2537047 26.167,88
05/10/2015 25.376,37 26.172,08
06/10/2015 25.382,27 26.176,29
07/10/2015 25.388,17 26.180,49
08/10/2015 25.394,08 26.184,70
09/10/2015 25.399,98 26.188,90
10/10/2015 25.404,07 26.192,96
11/10/2015 25408,15 26.197,02
12/10/2015 25412,24 26.201,09
13/10/2015 25.416,33 26.205,15
14/10/2015 2542042 26.209,21
15/10/2015 2542451 26.213,28
16/10/2015 25428,60 2621734
17/10/2015 25432,69 2622141
18/10/2015 25436,79 2622548
19/10/2015 25.440,88 26.229,54
20/10/2015 2544497 26233,61
21/10/2015 25.449,07 26.237,68
22/10/2015 25453,16 26.241,75
23/10/2015 25457,26 26.245,82
24/10/2015 25461,35 26.249.89
25/10/2015 25.465,45 2625396
26/10/2015 25469,55 26.258,03
27/10/2015 25473,64 26.262,10
28/10/2015 2547774 26.266,18
29/10/2015 25.481,84 26.270,25
30/10/2015 2548594 2627432
31/10/2015 25.490,04 26278 40
NOVIEMBRE 2015
01/11/2015 25494,15 2628247
02/11/2015 2549825 26.286,55
03/11/2015 25.502,35 26.290,63
04/11/2015 25.506,45 2629470
05/11/2015 25.510,56 26.298,78
06/11/2015 25.514,66 26.302,86
07/11/2015 25.518,77 26.306,94
08/11/2015 25.522,87 26311,02
09/11/2015 25.526,98 26.315,10
MONEDA

Délar Observado 693,49 Pesos

Euro 753,38 Pesos

Indice de Tipo de Cambio Multilateral 116,13 Indice
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ACTIVIDAD ANUAL

Gran gala de la Escuela del Ballet

Municipal de Los Angeles

Este fin de
semana se
presentaran

los niveles
superiores de

la agrupacion
dancistica local.

a Escuela del Ballet
I Municipal angelino,
bajo la administracién
de la Corporacién Cultural
Municipal, presentd una
adaptacién de la obra “Suefio
de una noche de verano”, del
coredgrafo inglés Frederick
Ashton, con musica de Félix
Mendelssohn. El montaje se
basa en el clasico literario del
mismo nombre escrito por
William Shakespeare alrede-
dor de 1596.
Eleventoincluyé la partici-
pacién de alumnas y alumnos

de los niveles: Danza creativa
I, Danza creativall, Preballet,
BalletI'yJuvenil,ademésdela
colaboracién de miembrosdel
elenco del Ballet.

La emblematica agrupa-
cién local, liderada por la
maestra Marna Albarrian Mel-
zer, cuentacon masde 20 afios
de historia en la formacién en
danza clasicade nifios, adoles-
centes y jévenes, brindando
espectdculos de gran calidad
dancistica y valor estético.

En su rol, ¢cémo vivid
este primer acercamiento de
las pequefias con el publico?

Estaba muy nerviosa en
un principio porque como
las pequefias estarfan senta-
das entre el publico, la verdad
estoy muy feliz con la disci-
plina mostrada por las peque-
fias durante la funcién, muy
calladitas y ordenadas, atentas
alassefiales deentraday salida
del escenario. Ellas ya habian
tenido un mini ensayo con la

LA PRESENTACION INCLUYO la participacién del nivel: danza creativa I, para nifas de 4 a 6 afios.

cercanfaal publico a mitad de
semestre en la clase abierta, asi
que yo sabia que se plantarian
muy bien en el escenario y
harfan su coreografialo mejor
que les es posible a su edad.
¢Cémo vive la experien-
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ciade trabajar con nifias tan
pequenas?

Me encanta trabajar con
ninosen esaetapa. Esemocio-
nante ver cdmo van creciendo
y como cada uno de los ¢jer-
cicios que uno les ensefa les
ayudaadesarrollar no sélo sus
capacidades fisicas sino tam-
bién psicolégicas. Ademas,
cuando el nifio es pequefio es
como una “esponja’: absorben
todo, entonces hay mucha
satisfaccidn al ver la cantidad
de cosas que aprenden de i,
desde lo académico hasta las
actitudes. Mis chiquitas me
reciben con muchos abrazosy
como cada una de ellas quiere
contarme como le fue en su
dia a dia, 0 compartir algiin
problema que le aqueje bus-
cando consejo, asi me puedo
dar cuenta de sus necesidades
y apoyarlas de mejor manera.

¢Quéaspectos cree usted
que se potencian al realizar
unaactividad comoladanza
clisica desde una edad tan
temprana?

Uno como maestro no
solamente ensefa ballet, sino
que como docente de una
disciplina artistica, uno par-
ticipa conjuntamente con los
apoderados en la formacién
de cardcter, responsabilidad,
desarrollo de ética y valores
universales, por lo que es una
maravillosa experiencia ver
cdmo crecen no sélo acadé-
micamente, también como
seres humanos. Al mismo
tiempo: creatividad, autoes-
tima, companerismoy respeto
hacia otros seres humanos.

¢En qué consisti6 técni-
camente su trabajo?

En el aspecto técnico, pri-
mero propuse y entregué una
serie de contenidos con los
que iban a estar trabajando
los diferentes niveles. Tam-
bién aplique los ¢jercicios
propuestos propios de su

™

edad, para que aprendieran
coordinacién, musicalidad,
expresion corporal, interpre-
tacion y los primeros pasos
de danza clasica. Para la obra
escogi la musica adecuada
para la realizacién de las
coreografias de nifias peque-
fias, que fuera ficil de seguir
y ayudara a su oido infantil
a contar la musica y ejecutar
sus pasos. También disefié el
vestuario para que se transfor-
maran en esos seres magicos.
Escribi las coreografias para
poder ensefdrselas posterior-
mente. Realice una edicién
musical en primera ctapa para
poder hacer fluida la historia
que posteriormente el artista
audiovisualdelaCCMLA me
ayudé alimpiar. Por supuesto,
también hice una adaptacion
de los textos de la historia de
William Shakespeare.

Asimismo se hacreadouna
instancia de acercamiento
con los apoderados, mi ofi-
cina siempre ha estado abier-
ta para ellos para escuchar,
dudas, sugerencias e inquie-
tudes porque eso me ayuda a
mejorar lamaneraen cémo se
va construyendo laescuelaya
mi, como maestra.

¢Por qué decidié hacer
"Suefio de una noche de
Verano'"?

Porque en lo personal es
una obra que a mi me gusta
mucho, amo las historias de
hadas, duendes y seres magi-
cos, me transportan a un
mundo de fantasiay quise que
las pequenitas vivieran aun-
que fuera de una manera muy
adaptada parasu nivel infantil
este mundo. Ademdsla musica
de Mendelssohn es hermosa
y crea esa atmosfera que hace
viajara la imaginacion. Qljse
acompaiiar el ballet con textos
de Shakespeare para hacerlo
mds ameno para los nifos y
para que conocieran la histo-

ria y vieran que lo que baila-
ban tenia cierto sentido, una
historiadetrdsy no solamente
laaccién mecénicade ejecutar
Ppasos, si no que era contar ese
cuento con los movimientos
compuestos en su coreografia.

ué evaluacion hace de
este primer afio como maes-
tra del Ballet Municipal de
Los Angeles?

Creo que nos hace falta
mucho poravanzar, pero estoy
satisfecha con los resultados,
se alcanzaron bastantes de
los objetivos que me habia
planteado para el afio ya que
no sélo las nifias asistieron
a la escuela para preparar
su coreografia de final de
afo, sino también se reali-
zaron multiples actividades
en donde la escuela en nivel
infantil participd activamen-
te. Tuvimos diferentes presen-
taciones con el ballet infantil,
asi como en la préxima sema-
natendremos las evaluaciones
delasalumnas paraver el nivel
técnico que selogré afinal del
afio. Siento que vamos avan-
zando y sé que con un poco
mds de perseverancia logra-
remos constituir una escuela
de calidad como Los Angeles
necesita y se merece.

PROXIMAS FECHAS

-Sédbado 7 de noviembre /
19:30 hrs. / entrada liberada.

El Elenco del Ballet Muni-
cipal se presenta con una
adaptacién de “Las cuatro
estaciones’, de Vivaldi.

-Domingo 8 de noviembre
/ 17 horas / entrada liberada

Se cierra el ciclo de Galas
del Ballet Municipal con la
presentacion de la obra “La
identidad del bailarin”.

Ambasactividades se reali-
zardn en el Teatro Municipal
de Los Angcles ubicado en
calle Colo Colo 484.
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Consuelo Alarcon no pierde su sello:
humildad a pesar de ser nimero uno en tenis

Con solo 8 afios, y compitiendo en la
categoria menores de 10, esta pequefia
angelina ya conquista lo mas alto de su
disciplina. A pesar de las desventajas,
no hay quien la pare.

iario La Tribuna
lleg6 hasta el cole-
gio Alemén de Los

Angeles, para conocer cémo
convive una talentosa depor-
tista local entre sus pares.
Consuelo Alarcén es una
figura promisoria del tenis
provincial, regional y nacio-
nal. Su realidad deportiva la
tiene instalada como niimero
uno en su categoria, menores
de 10 afos.

Es una alumna aplicada,
que a pesar de tener que
ausentarse forzadamente de
sus clases (paraacudiraentre-
namientos o campeonatos),

se esmera para obtener los
mejores resultados académi-
cos, algo que destaca su pro-
fesorajefe, Carolina Fiegelist.

“La Consuelo es una nifia
super tranquila, y no se nota
que estd pasando por un pro-
ceso tan importante como el
que vive. No le gusta esto
de figurar tanto, y en la sala
de clases trabaja, realiza sus
tareas, participa bastante, es
alegre, tiene su grupo de ami-
gas. Es una nifia muy activa,
pero lo tnico que me tiene
media preocupada es que
ella se pone incdmoda con
estas situaciones, pero de a

poco se ird acostumbrando’,
comento.

Ademis, afiadié que “la
ven como un ¢jemplo, pero
de a poco. Como esto fue
muy rapido, y la Consuelo
estd recién captando lo que
significa estar en la selec-
cidn, los nifos de a poco se
han ido enterando de esto.
Yo la mantengo en resguar-
do, cllos saben que clla va a
faltar, que representaa Chile,
que tiene mucha carga, pero
en el fondo la siguen viendo
como su compaifiera, no es
que la idolatren. Yo les dije
que ella sigue siendo nuestra
Consuelo, sélo que tiene una
misién importante y que era
fundamental prestarle los
cuadernos, ponerla al dia y
cooperar con ella si es que
estd perdida por tener que
faltar a clases”.

Segun la docente, el cole-
gio ha comprendido bien la
situaciéon de la tenista, se le
entregan todas las facilidades,

yasegura estar muy orgullosa
de sualumna, por sus avances

y logros.

CONSUELOQO, UN
TALENTO FORJADO
EN FAMILIA

Sus padres son el pilar
fundamental de todos estos
logros alcanzados en el dlti-
mo tiempo, y es que de ser
distinto, probablemente no
estarfamos hablando de Con-
suelo.

Todo comenzé como un
regalo, y hoy en dia se trans-
formo en algo grande, tanto
asi que ni la propia niimero
uno logra dimensionar.

“Me ha encantado esto
de ser nimero uno de Chile,
pero no me gusta presumir,
no me gusta, me quedo
algunas veces callada. Es
un premio al esfuerzo, via-
jes agotadores, desventajas
que siento con mis rivales.

Quiero pasarlo bien, y pase

lo que pase el colegio me va
a ayudar. Mis papas me han
dicho que debo ser esforza-
da, primero el colegio y luego
deldeporte”, destacé lajoven
tenista.

Como dato anecdético,
los compaiieros, todos los
alumnos del colegio Ale-
mdn, se enteraron del logro
a través de una publicacién
en La Tribuna, que fue exhi-
bida en el diario mural del
establecimiento. Por ello, ha
sido paulatino el proceso de
conocimiento y posiciona-
miento entre sus pares como
un ¢jemplo.

EL ORGULLOY
AFECTO DE LA
AMISTAD

En el colegio Alemdn,
desde primero a tercero bdsi-
co hacen rotacién entre los
alumnos, pero desde ahora
en adelante compartirdn
todas sus vidas, hasta cuarto

19

medio, con las mismas per-
sonas. Matilde Morgado es
la mejor amiga de Consue-
lo Alarcén, y dijo quererla
mucho ‘tal cual es’

“Me llevo stiper bien con
ella, antes estdbamos en cur-
sos distintos. Yo la veo como
muy esforzada, porque siem-
pre vaaentrenar. Uno le pre-
gunta: ¢quieres ir a mi casa?
Y ella dice que no porque
debe entrenar. La invitamos
asalir y no puede, prefiere ir
a entrenar. La aceptamos, yo
laquiero mucho tal comoes’,
confidencié.

Recordemos que lo que
viene este fin de semana para
Consuclo es tenis para meno-
res de 10 afos en el Club
Manquehue de Santiago, que
junto al torneo maestros de
la categoria (mdster), a reali-
zarse a final de noviembre en
el Club Israelita de Santiago,
permitird consolidarse como
namero uno de Chiley cerrar
el ciclo en la categoria.
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HOY EN LA NOCHE

Club Juventud Baquedano festeja en
grande su aniversario 17 de historia

Una corta vida, pero de gran experiencia en lo
deportivo. Acumula 27 titulos entre todas sus
categorias, y pretende seguir sumando copas a

sus vitrinas.

ictor Manuel Campos, pre-

sidente del club Juventud

Baquedano, dela poblacién
Domingo Contreras Gémg:z. Per-
tenecia a la ex ANFA Los Angeles,
pero desde la unificacidn, estdnen la
ANFA Bio Bio Los Angeles.

Durante esta jornada estardn
conmemorando 17 afios de vida, de
mucha historia, los 27 titulos que
retnen entre todas sus categorias,
éxitos y fracasos, todo ello estard en
un solo lugar, con el fin de seguir
creciendo.

“La verdad que ha sido un poco
dificil, de hecho ya estamos nor-
malizando el campeonato. A fin de
afio estaremos a plenitud para poder
afrontar de buena manera el proxi-
mo torneo. Diecisiete afos estamos
cumpliendo, o sea los cumplimos el
23 de octubre, pero hoy serd la cere-
monia. Tenemos un balance positivo,
nosotros en 17 afios hemos logrado
cosasque clubesde 50 afios nolo han
logrado. Las estadisticas indican que
el club cada dos afios sale campedn
en la serie de honor. Todas nuestras
series han sido campedn, con un
récord el 2001, donde sacamos las
cuatro series como campeones, algo
que no ha conseguido ningtin otro
equipo’, coment.

Ademis, anadié que “por las esta-
disticas que yo tengo, ningtin equi-

po, de ninguna asociacién (en ese
entonces), consiguié lo que nosotros
si en nuestras cuatro series. De 680
puntos, obtuvimos 580 puntos, o sca
perdimos la nada misma”.

LA UNIFICACION

Elerauno deloshombres quesela
jugé por la unificacién, por un tema
reglamentario, de recursos y organi-
zacion. Estaban quedando 7 clubes,
y algunos ya se estaban cambiando,
producto que habfa una competen-
cia mas importante al otro lado.

“Fuimos muy bien recibidos, a
pesar que el club fue cuestionado,
quenoloquerfan. En el fondo hemos
demostrado que si podemos estar a
la altura de ellos. Hoy tenemos 555
jugadores, activamente hay 200 por
semana. Hay partidos que convoca-
mos 300 o0 400 personas’, sostuvo.

DESAFIOS A FUTURO

“Laidea es poder lograr el titulo,
tenemos 6 puntos de ventaja, cuando
quedan 4 fechas. La idea es poder
apuntar nuevamente aun campeona-
to regional, yaque el 2005 lo obtuvi-
mos y fuimos campeones regionales
enlaserie de honor, yluego llegamos
a Punta Arenas. No nos fue bien en
lo deportivo, pero como experiencia

DIARIO LA TRIBUNA felicita al club en su nuevo aniversario, y desea que sig

a en la senda correcta.

fue importante”, manifesté Campos.
También, dejé en claro que
seguir en vigencia es otro motivo
por el cual tenemos que celebrar.
Estar en el fatbol amateur es muy
caro, los recursos no estan, de repente
cuestamucho manteneractivo nueve
series. Anualmente sale cerca de 3
millones de pesos, y es muy dificil,
casi imposible llegar a eso. Igual le

hacemos empefio, semana a semana
estamos ahf en la lucha. El munici-
pio nos haayudado bastante y eso es
importante para nosotros’.

REFLEXION A TOMAR
EN CUENTA

“La gente debe reflexionar que el
club es de todos, que tenemos que

colaborar todos para que pueda fun-
cionar mejor. No es algo exclusivo
de la directiva. El barrio es de uno,
ahora hemos incorporado gente de
otros sectores, pero no hemos per-
dido identidad. Hay harta gente que
nos colabora, y graciasa eso podemos
saliradelante semanaasemana’, cerrd
Victor Campos, presidente del club
Juventud Baquedano.

“QUIERO MOSTRAR LA COPA que estard en disputa en este torneo de fiitbol sala, que comenzé

este viernes y finaliza el domingo”, dijo Miguel Jara.

COMENZO AYER

River Plate envio equipo
de futsal a competir al

iguel Jara, entre-

nador y organiza-

dor de actividades
deportivas que giran en torno
al futsal, se dio tiempo para
invitar a la comunidad ange-
linaa participar en unainstan-
cia de caricter internacional,
que reune a equipos de Chile
y Argentina.

“Quiero mostrar la copa
que estaré en disputa en este
torneo de futbol sala, que
comenzd este viernes y fina-
liza el domingo. Es un trofeo
muy bonito, y todos quienes
participan querrdn obtenerlo.
Lo otroes pararecordar quela
gente puede ir a ver este tor-
neo, la entrada es gratuita’,
comento.

~ Polideportivo

El grupo A esti compuesto
porel logal que eslaseleccién
de Los Angeles, la Universi-
dad de Talca que viene de
jugar la final del futsal de uni-
versidades, el club deportivo
Palmira y Metaltrgicos. En
el grupo B estd Nueva Basi-
lea, una seleccién de Punta
Arenas, Simplemente Futbol
y una filial de River Plate.

“Serd un campeonato
demasiado atractivo, se verd
un juego dindmico, con
mucha intensidad. Hay que
recordar que jugaremos fut-
sal FIFA, lo que implica que
jugaremos 40 minutos por
partido. Podremos ver juga-
dores que a futuro podrin
estar a un gran nivel para el

pais’, sostuvo.

Este torneo, sin la colabo-
racion del municipio angeli-
no, era practicamente impo-
sible realizar. Se contara con
el Polideportivo durante tres
dias completos, ademds, apor-
tardn con el equipo humano
de la oficina de Deportes, y
con el arbitraje.

La empresa privada tam-
bién se puso, pero el aloja-
miento corresponde a cada
delegacidn.

“El primer lugar recibe la
copa més las medallas, igual
que el segundo y tercer lugar.
A todos los jugadores partici-
pantes del torneo se les entre-
gardun banderin derecuerdo’,
cerrd Miguel Jara.
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CONSEJOS A SEGUIR

Cinco batidos frutales efectivos
para poder adelgazar

Podemos consumir estos batidos
de frutas tanto antes como después
del ejercicio fisico. Sus vitaminas
tienen un efecto antioxidante, por
lo que contrarrestan los efectos de
los radicales libres, que aceleran el

envejecimiento.

. uieres adelgazar
saludablemen-
C te, sin tener que
sentirte hambriento a cada
paso y sin renunciar al placer
de saborear lo que comes o
bebes? La lista de alimentos
para adelgazar no tiene por
qué estar llena de comidas y
bebidas sin sabor a nada, que
te ayudan abajar de peso, pero
que también te dejan con un
semblante enfermizo o infeliz
por el esfuerzo que haces.
Hay soluciones muy ricas
para adelgazar y hacerlo con
mucho placer. Soluciones que
pueden asumirse luego como
puro hdbito y comenzar a ser
parte de tu vida. Dentro de
estas soluciones ampliamente
aceptadas y practicadas estdn
los batidos para adelgazar. Los
batidos de frutas, muy popula-
res en todo el mundo hoy en
dia, son una delicia, resultan
muy refrescantes y alimenti-
ciosy pueden ser consumidos
tanto antes como después del
ejercicio fisico.

INCORPORANDO LAS
FRUTAS A NUESTRAS
VIDAS

Por supuesto que ya sabes
que las frutas en su genera-
lidad son ricas en vitaminas
y minerales. Por ello, son
ampliamente usadas en la
elaboracién de productos de
belleza para la piel y el cabe-
llo. Sin embargo, su efecto
verdaderamente potente
tiene lugar cuando las consu-
mimos directamente, cuando
las comemos ¢ incorporamos
todos sus nutrientes de forma
natural a nuestro cuerpo.
Este consumo directo de las
frutas, en su forma original

o en sabrosos batidos, te da,
ademds, la garantia de com-
ponentes realmente naturales
que no han sido manipulados
con quimicos, colorantes o
conservantes que, a la larga,
perjudican también nuestro
cuerpo y nuestra salud.

Quizas resulte interesante
para ti saber que en el caso
especifico de las vitaminas
contenidas en las frutas, ellas
tienen un efecto antioxidan-
te. Ello significa que estas
vitaminas contrarrestan los
efectos negativos de los lla-
mados radicales libres que no
son otra cosa que sustancias
altamente reactivas produci-
das por nuestro propio cuer-
po cuando mantenemos una
alimentacién inadecuada, nos
sometemos al estrés o somos
presas del sedentarismo y que
aceleran el proceso de enveje-
cimiento, deteriorando nues-
tras células y tejidos.

¢{POR QUE LAS
FRUTAS SON UNA
SOLUCION?

No hay que asustarse por
tener dentro de nosotros
mismos un mecanismo que
es dafiino para nuestro cuer-
po, pues como ya dijimos,
hay soluciones y entre ellas
se encuentra el consumo de
frutas. Las frutas cuentan con
una importante cantidad de
potasio, magnesio, bromo,
cobre, zinc y calcio.

De hecho, puedes com-
binar las frutas dentro de tus
recetas de alimentacién, sobre
todo en refrescos y batidos
naturales. Ello te ayudard a
balancear tu dieta y a lograr
no s6lo unabuena figura, sino
también una buena salud.

B

Existen estudios que han
demostrado que llevar una
dieta balanceada, que incluya
cereales de grano entero, nue-
ces, semillas, frutas y vegeta-
les, es una solucién ideal para
supliranuestro cuerpo con las
vitaminas, minerales y otros
nutrientes pertenecientes al
grupo de los antioxidantes.
Este tipo de dieta reduce,
ademds, el riesgo de enferme-
dades del corazén y el cdncer.
Ideales para preparar batidos
caseros naturales para adelga-
zar son la fresa (o frutilla), el
plétano, la pifia, el melén y el
limén. Aqui te proponemos
cinco de los mejores batidos
para adelgazar y mantener el

peso ideal

BATIDO DE FRESA,
PARA DELEITARSE

La fresa (frutilla) es una
fruta muy completa en cuan-
to a complejo vitaminico.
Posee un elevado contenido
de vitamina C pero, ademds,
la fresa se compone de agua,
fibra, potasio, calcio y mag-
nesio. Esta fruta también con-
tiene 4cido félico, vitamina
C y vitamina E. Su principal
recomendacién de consumo
sebasaensu riqueza en mine-
rales, vitaminas y hierro.

Por sus propiedades y por
su poder antioxidante suele
recomendarse para comba-
tir las arrugas y la celulitis.
¢Cémo consumirla? Su sabor
se potencia en un buen bati-
do.Lacombinacién delafresa
conleche (descremada, siestds
intentando bajar de peso) es
exquisita y atractiva, asi que te
resultard muy facil motivar a
otros miembros delafamiliaa
que consuman esta fruta tam-
bién. Después de pasarlafruta
porlamezcladorayobtenerel
batido, no olvides colarlo para
extraer las semillas y mejorar
su textura. Asf hards que el
disfrute sea total.

Batido de plétano, exqui-
sito y fécil Otra fruta muy
consumida, en algunos paises
incluso como acompafiante
de platos de comida especifi-
cos, eslabanana o plétano. Los
batidos de pldtano son muy
sabrosos y nutritivos y apro-
piados para cualquier horadel
dia. Cada plitano contiene
mucho potasio, lo cual signifi-
caque tiene un elevado poder
energético. Cuando agregas
leche descremada en combi-
nacion con esta fruta logras
un batido liviano y recomen-
dable para mantener el peso
o adelgazar, complementado
por ejercicios.

Si ese es tu objetivo, te

ESTOS BATIDOS TE APORTARAN una sensacién de saciedad, lo que te ayudard a comer menos

entre horas.

sugerimos que no agregues
leche entera o helado de vai-
nilla, como te ofrecen algu-
nas recetas, pues ambas cosas
pueden convertir tu batido de
plétano en una bebida contra
tu figura, sobre todo silo con-
sumes con cierta frecuenc
ia.

MEZCLANDO,
MEZCLANDO,
SEGUIMOS
ADELGAZANDO

Un batido exquisito y que
le recomendamos a cualquier
persona que desee alimentar-
se bien y lucir excelente, es el
que podemos hacer en casa
mezclando fresas y bananas.
El sabor un tanto acido de la
fresa, por su elevado conteni-
do de vitamina C, y la suavi-
dad del pldtano con su aroma
incomparable, hacen que este
batido resulte especialmente
sabroso. Preparalo y verds que
serd como una inyeccién de
energia y vitalidad para tu
cuerpo.

LAREINADELA
FRUTAS TE AYUDA
A CONTROLARTU

PESO

Site gustala pifa, entonces
te sentirds muy a gusto consu-
miendo tus propios batidos de
pifia, la fruta reina. Esta fruta
es de mucha ayuda cuando
nos encontramos en periodo
de adelgazamiento, o sim-
plemente cuando mantener

nuestro peso ideal es parte
de nuestro estilo de vida. El
batido de pifia cobra un sabor
diferente cuando, en lugar de
agregarle leche, le agregamos
yogurt natural y un poco de
miel. Para evitar que el batido
quede demasiado espeso, pue-
desagregarun pocodejugode
naranja. Es posible que cuan-
dolo pruebes, no puedas dejar
debeberlo précticamente cada
dia.
EL QUINTO BATI,DO:
MELON Y LIMON

Este es un batido tnico y
especial para el verano, con
un efecto refrescante increi-

ble. Resulta agradable al pala-

dar si lo preparas con yogurt
natural y un poquito de leche
descremada. No olvides reti-
rar las semillas del melén
antes de echar los trozos en la
batidora. Una tapa de limén
aportard un toque interesante
y diferente a tu paladar.

Asi de sencillo puede ser
alimentarte bien y vivir mejor,
conforme con tu figura y tu
estilo de vida.

Tu tiempo rendird méds con
estas recetas sencillas que te
alejan de alimentos daninos
y de remordimientos cuando
te miras al espejo. Asi de fAcil
puede ser disfrutar la vida y
hacerla compatible con nues-
tras metas.

HORARIO

Aerdbica-Step

($1.000 valor hora)

Lunes, miércoles

Lord Cochrane 581 Los Angeles
Fono: 90034382

Gimnasio Golden GIM

Lunes a viernes 19:00 a 20:00 hrs.

Zumba-Baile entretenido
Lunes a viernes 20:00 a 21:00 hrs.

Gimnasia reductiva
Martes a jueves 20:00 a 21:00 hrs. £

Gimnasia bajo impacto

y viernes 8:30 a 9:30 hrs.
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Guia profesional
PARA QUE TODDS TE VEAW, | meicwa

PUBLICA CON LA TRIBUNA

% LaTribuna

LOS ANGELES

Mo cenca de tc

Mas informacién en

Colo Colo 464 Los Angeles
Teléfono 0432311040

MARCELA TRONCOSO
ESCOBAR

Psicéloga Clinica Acreditada
Terapeuta familiar y de pareja

Consulta: Gabriela Mistral N°79
Fono: 43-2230298

Lautaro N° 579

Fono: 43-2525822

FONASA - ISAPRES -
PARTICULARES - TRANSBANK

MEDICO CIRUJANO
Dr. Nelson Pérez Lynch

DOMICILIOS, URGENCIAS
Centro Médico Lautaro

Lautaro 579
Tel. 2525822 - 2525823

MENDOZA

ABIERTO DE LUNES
A DOMINGO.
Médicos titulados en
la Universidad de Concepcion,

Mendoza 715.

43-2315508 - 91447728.

Alvaro Ocampo Rodriguez

* Arquitectura educacional y de uso piblico

* Desarrollo de proyectos habitacionales

ocampo.rodriguezi@gmail.com / Cel. 92963642

_/

Obituario
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La partida de un ser querido es una
instancia para reunirse en el dolor con Y
quienes construyeron Su V|da §

- rV
.

Condolencias

“‘ Condolencias

Con mucho dolor acompafiamos a las Familias Cruz
Paredes y Cruz Laing por el sensible fallecimiento de:

Gerencia y personal de Tattersall Ganado S.A., se
adhieren al dolor que aflige a la Familia Cruz Laing
ante el sensible fallecimiento de su hijo:

LEONARDO CRUZ LAING
LEONARDO CRUZ LAING (Q.E.PD)
(QE.PD)
Nos unimos al duelo de sus familiares y amigos,
haciéndoles llegar en tan dificiles momentos, nuestro

Enrique Ramirez y familia. sentimiento de apoyo.

Los Angeles, 7 de noviembre de 2015.

Condolencias T

Los Angeles, 7 de noviembre de 2015.

Defuncion

‘ Con profundo pesar comunicamos el fallecimiento ‘

del querido hijo de nuestros amigos Leonardo y Condolencias

Mary Ann, y estimado amigo Sefior:

LEONARDO CRUZ LAING Con mucha pena acompafiamos a las Familias Cruz Con profundo pesar nos adherimos al dolor de la
(QE.PD) Paredes y Cruz Laing por el fallecimiento de: familia Cruz Laing ante el sensible fallecimiento de
su hijo:
A las 12.00 horas de hoy se oficiara una misa en la
iglesia Perpetuo Socorro (Colén 1226) trasladando LEONARDO CRUZ LAING LEONARDO CRUZ LAING
posteriormente su restos al crematorio de Concepcion. (Q.E.PD) (Q.E.PD)

Familias
Imschenetzky Ebensperger
Imschenetzky Rodriguez.

Asociacion de criadores de

Familia Zunino Besnier. -
caballos chilenos de Nuble.

Los Angeles, 7 de noviembre de 2015.

Los Angeles, 7 de noviembre de 2015. Los Angeles, 7 de noviembre de 2015.

;La @I’ibun 3 Santoral 1 Sudoku
EL DIARIO DE LA PROVINCIA DE BIO BIO H Oy: Ernesto-il‘la
5 3|2
Fases de la Luna
CRECIENTE LLENA 2 7 5
= 19 de noviembre 25 de noviembre 6 5 7
‘ E by 1o AGROFORESTA], MENGUANTE NUEVA
Clande .y P =~ | 3 de noviembre 11 de noviembre
Odealco AL R 6 3 8719
1 Sudoku solucion 6 de noviembre 9la4]s
6|7 |1]5(9|8|4|2)|3 8 2 4
8(2|5|3|7(4]6]|1]9
3(9|4)|6|1|2]|8|5]|7 4 | 3 8|7 6| 2
1/6|2]|9|8(7]|5|3]|4
= 418|912 |5(|3|1]|7]|6 2 5 9
La Tribuny
Suscribete 5(3|7|1|4|6]|]9|8]2
y recibe la mas 9 2
completa informacion 2|5|3|4)|6(1]|7]|9]|8
de la provincia de Bio Bio
B 9(4|8|7|2|5]3|6](1 Comience poniendo un niimero entre 1 y 9 en cada casilla vacia,
Fono: 2311040-2313315-2325533 / mail: marketing@latribuna.cl i i i
“:ﬁh"ib"m.d mail: marketing@Ilatribuna 211 lelslalol2lals pero reguerde queninguno puede repetirse en unamisma columna,
en la misma fila ni en la misma seccién de 3x3.
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Guia de Utilidad Publica Horoscopo
Teléfonos de Emergencia BI D O ARIES (21 DE MARZO AL 20 DE ABRIL)
P l l Z ZLE , AMOR: No viva de recuerdos lo Gnico que hacen es traer
) Lo ) German Fuentes tristeza a su vida, debe vivir el hoy. Enféquese en lograr
Asistencia Ptiblica (Urgencias) 131 la felicidad plena. SALUD: Ese resfrio debe cuidarse para
Ambulancia (SAMU) DAL | | oo no agravarse. DINERO: Buenos momentos en el ambiente
Cruz Roja 2314057 laboral. COLOR: Negro. NUMERO: 2.
v ’
- 5 Rio 5
H(?S}:.nta[ (Mesa central) 2336000 Mayor- p Costar |Au Galo A Laton Y TAURO (21 DE ABRIL AL 20 DE MAYO)
Clinica Los Andes 2210256 domo S AMOR: Las palabras bien dichas y en forma oportuna,
Clinica Adventista 2524300 X Vv Vv | Vv Vv son verdaderas llaves maestras en la relacién amorosa.
Fonasa 2332113 Ciudad SALUD: Malestares estomacales pasa{'eros. Hay que ser
Bomberos 132 . portu- ’ més cuidadoso/a a la hora de comer en la calle. DINERO:
Investigaciones 134 - ‘:;}L guesa Nole preste plataanadie. COLOR: Amarillo. NUMERO: 4.
Carabineros 133 i : W I Geminis (21 DE MAYO AL 21 DE JUNIO)
Carabineros (Fono Drogas) 135 . \‘ b L | Naso p AMOR: El juego amoroso es muy importante en la relacion
Prefectura Bio Bio N° 20 243000 - L de pareja. Aproveche cada instante para disfrutar del amor.
Tenencia Carreteras Bio Bio 2243042 X . SALUD: Su salud debe ser una prioridad. No permita que
= , {4 Nobelio ’ el vicio se apodere de su vida. DINERO: Las dificultades
Ira. Comisaria Los Angeles 2242024 Art. } seran superadas. COLOR: Azul. NUMERO: 30.
Subcomisaria Paillihue 2243051 Bogar .
Tenencia Centenario 2243047 v &2 CANCER (22 DE JUNIO AL 22 DE JULIO)
Retén Cb. Iro. René Septilveda Parraguez 2243049 Ente p Fltor p AMOR: Trate de ver el alma de las personas en lugar de
Recén ELAL 2243058 solo lo fisico. Preoctipese un poco mas de su apariencia
cten amo A6 Toldo Fersonal. Eso ayuda a su autoestima. DINERO: Exitos y
Retén San Carlos 2243059 y \ rgon ogros positivos en el plano laboral. Sdquele partido a los
Retén Santa Fe 2243045 A 4 ) Aproxi- h ¥ v beneficios del trabajo. COLOR: Burdeo. NUMERO: 22.
2da. Comisarfa Mulchén 2243061 Gamma) Arbol | ma Inv. }
. p Q LEO . (23 DE JULIO AL 22 DE AGOSTO)
Retén Quilaco 2243080 Pron . de val s
- Th 2243082 : AMOR: Armese de valor y exprese sus sentimientos. No
R“C,n Rucalhue v v " desperdicie la oportunidad. SALUD: Trate de inculcar a
Retén Loncopangue 2243081 Rio Oceano’ los suyos buenos habitos para que cuiden siempre de su
3ra. Comisaria Nacimiento 2243084 . } salud. DINERO: El bienestar econémico se obtiene con
Tenencia Negrete 2243101 espaniol Zahorra esfuerzo. COLOR: Plomo. NUMERO: 6.
4ta. Comisaria Santa Barbara 2243106 B ’ v
: : ogén T virGo (23 DE AGOSTO AL 22 DE SEPTIEMBRE)
Tenencia Antuco (F) 2243127 Nivel > Costado AMOR: El amor cuando llega no debe ocultarse, no tengas
Tenencia Alto Bio Bio (F) 2243139 Repar- miedo en decirselo al ser amado. SALUD: La energia es
Retén Villucura 2243125 ten vital para el organismo, desarrolla mds actividad fisica.
Retén Quilleco 2243129 . v Inst. } v DINERO: Déficit momentaneo en las finanzas, trata de
- Mudo Mus. ordenarte para salir adelante. COLOR: Verde. NUME-
Retén Canteras 2243137 Inal } RO: 17.
Retén Tucapel 2243133 gl Metal
Retén Polcura 2243136 v Contrac ’ < LIBRA (23 DE SEPTIEMBRE AL 22 DE OCTUBRE)
Retén Trupén 2243135 Acari- ] AMOR: Dia pleno de pasién y carifio con la persona que
Sta. Comisaria Yambel 2243142 dos ama. Si esté solo/a no pierda este dia sin buscar el amor.
4. L-omisaria Tumpoe Huerto SALUD: Dolores al cuello o problemas en la garganta. Son
Subcomisarfa Cabrero 2243168 ; ’ v ’ evitables si se cuida. DINERO: No se complique gastando
Subcomisaria Laja 2243178 Neén L Salida Alfa mas de lo que gana. COLOR: Crema. NUMERO: 25.
Retén Monte Aguila 2243176 -
Retén Salco del Laja 2243044 . Alero Piedra TN, ESCORPION (23 DE OCTUBRE AL 22 DE NOVIEMBRE)
Retén T 2243175 L . v v AMOR: Entrégate al amor, ya es tiempo de apartar ese
cten _omeco Adivinarp Misico miedo. SALUD: Debes tener més cuidado con la salud
Retén Rio Claro 2243164 Boro ) SEn de tu cuerpo. Trata de vivir una vida mas sana. DINERO:
Retén San Rosendo 2243162 Cons. P Lasuerte te sonreird, pero dependera de ti el mantener esa
Retén Rere 2243165 v AdUe- 3 v suerte por mucho tiempo. COLOR: Ocre. NUMERO: 14.
Cementerio iarquc del Sur__ 2315152 Mezcle ), lios X SAGITARIO (23 DE NOVIEMBRE AL 20 DE DICIEMBRE)
Cementerio Parque Santa Maria 2315152 Inv. Ter. AMOR: Deje fluir sus sentimientos, emociones, sensa-
CGE Distribucién S.A. 600-7777777 Ve$a| _ ciones, inquietudes, ideales y sus deseos. SALUD: Tenga
Abastible 2313147 Ciudad } cuti)iiado ccin lag depresiones. DINERO: Flroblernas sup?-
( peruana rables en el trabajo. Hay un pequefio conflicto con un jefe
Emg,as 2322498 Ch ’ que puede ser solucionado. COLOR: Gris. NUMERO: 13.
ssbio 2321151 Ingl. Vocal
Fono Sida (N* nacional) 800-202120 v Mo CAPRICORNIO (21DE DICIEMBRE AL 20 DE ENERO)
Fono Sida (N°local) 2320099 Cont. > Flores AMOR: Por ese tonto amor propio estd a punto de perder
Conaf 130 Foto a la persona que ama y que, a su vez, le quiere. Deje de
Incendios Forestales 2322126 > lado ese orgullo y regrese. SALUD: Haga ejercicios y va
= a ver como su abdomen va a empezar a reducirse. DINE-
Juzgado de Letras N° 1 2312439 TT o [ RO: Aproveche el tiempo en su trabajo. COLOR: Beige.
Juzgado de Letras N° 3 2321116 AS|T|IL
SII 2218800 MR A|I|D|O AAA ﬁ\l/}g';{m]) (21 DEENERO AL 19 DE FEBRERP)d
— - < —F : Diga cuanto quiere y cuanto ama, no tenga miedo,
Asllsz_encm a contribuyentes SII 22322125 ; 3} . ?ABADO i D I=]0|A esa perslona ne}cljesita saberlo. 1SAlLUD: I&Iacer actividad fisi-
Telefonograma Cancha Davila, Av. Ricardo Vicuna | W id0 = A N|O|N [ cano s6lo nos hace mantener lalinea, ademas nos mantiene
TAXIS i , o Res | P N=I'NIEI® con mas vitalidad. DINERO: No adquiera nuevas deudas,
Radio Taxi Santa Maria 2321380 Esq. Camilo Henriquez — i v A : 7 “";“’ oiols sea mas consciente. COLOR: Marron. NUMERO: 8.
ﬁajfo ?x? B;ep <L And(eé e /) g%gg? tmlalR[1 A N[AEZC| | ¥ Pisas (20 DE FEBRERO AL 20 DE MARZO)
adio _axis Amanecer (1-aupo’ican $/n o =0 (S|0(A AMOR: Es muy bueno que de vez en cuando nos preocu-
Radio Taxi Los Angeles 2323044 Farmacia de Turno ~PO|CIE[S[D|S pemos de vernos bien para mantener la atraccién de nuestra
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur) 2321125 wolNTAIL M EEENT[R pareja. SALUD: Trate por todos los medios de cuidar su
Taxis C. Rengo (Coldén-Almagro) 2321226 =B =t A| T 1T N|A|[R [ cuerpo. DINERO: El consumismo extremo le llevara por
- . s caminos de los cuales no podra salir facilmente. COLOR:
¥axgs %olon (lP(lézai de f:lrmaS) ; ;g;ﬁ;g FARMACIA AHUMADA “utA|REZR|OZETR[O| L Celeste. NUMERO: 5.
axis ucapc olon- magto , _ - R I é 0 o::i}c 0 R 0
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuiia) 2318778 Colén 468- FONO, 26313140 IRIEIAITIA SEEZAlS Lamentalistay consejera espivitual, Yolanda Sultana, que elabora este hordscopo,
Taxis Andes 2314090 = Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina
=10|(Sl«PA|L E|A|S|E Placillla, Santiago, direccion a la cual puede escribirle enviando un sobre con
estampillas, seialando su signo y su estado civil para que ella responda.

Envianos tus informaciones y denuncias
t

%) +569 829 353 55 wnasa
ul / www.latribuna.cl




J.aTribuna Los Angclcs, sabado 7 de noviembre de 2015
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SOLO HASTA EL LUNES [(00

POR COMPRAS SUPERIORES A $15.000
EN TU TIENDA CORONA LOS ANGELES,
PIDE TU CUPON DE

$5000_

PARA TU PROXIMA COMPRA EN VESTUARIO Y CALZADO
SOBRE $10.000

EN CORONA LOS ANGELES

Antes: $7.990

POLERAS
sraveons $9 QO
MUJER °

JFPOLISV1A-054  Precio contado

Antes: $19.990

VESTIDOS
% $5.990
JRVESISV 6-424 .

Precio contado

Antes: $11.990

SANDALIAS
# 55.990
ZMSADFCV16-57 .

L
(=3
H
i m
Precio contado
Kl /MultitiendasCorona corona.cl
I ION BASICA COMERCIAL: 1) (*) Promocién valida sélo para compras sobre $15.000 en tienda Corona Los Angeles, Cupén valido para ser usado en |a préxima compra, por una vez, en tienda Corona
Los 2) Cfertas contenidas en este aviso son validas con cualquier medio de pago. 2) Vilido sélo en tienda Corona Los les, desde el viermes 06 al lunes 0F de noviembre de 2015, ambaos inclusive. (%)

Cuptn de descuento sélo utilizable en fechas indicadas. 3) Ofertas de www.corona.cl se rigen sélo por "Términos y Condiciones” de este |y ne son vélidas en otras tiendas Corona. 4) Exija informacidn en tienda

acercad&disponibilidadealmdﬁcademasofemydestodcde ctos. 5) Los valores de cuota por compras a crédito con Tarj rona Mi Solucion no comprenden cobros fijos asociados al uso de la linea

%ﬂéﬁdh&;ﬁ%didﬁ&tﬂl}ﬁﬁ' . Inférmese lmbr?dall‘os&nmda rite e venta a crédito, en los madulos de SCC S.A. ubicados en cualquier tienda Corena a lo largo del pals, en su estado de cuenta, llamandeo al
7 37 700 0 en www.ooronamisolucion.d,
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