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que provincias son marginadas. 

deportes, 19

Sernac detecta diferencias 
en productos utilizados 
por adultos mayores 
La investigación abordó varios 
elementos, entre ellos los medicamentos. 

crónica, 10

despejado nubosidad
parcial

Conozca las actividades 
de la Corporación 
cultural municipal

cultura, 23

Una amplia cartelera tiene para esta 
semana la entidad angelina.



www.latribuna.cl2
Los Ángeles, martes 10 de noviembre de 2015

REDACCIÓN

La Presidenta de la República envío al 
Parlamento el proyecto de Ley que 
crea el Sistema de Educación Públi-

ca, cumpliendo con la promesa de volver al 
Estado la tuición de la educación pública 
mediante un sistema administrativo descen-
tralizado y una mayor participación ciuda-
dana. El proyecto ha sido cuestionado desde 
diferentes sectores en relación con los niveles 
educativos y sectores sociales a quienes alcan-
za la gratuidad, uno de los elementos basa-
les de la reforma. Entre las observaciones, 
destaca la de los estudiantes que se oponen 
al aumento de un 30 al 50% de selección 
que pueden hacer los liceos Bicentenario 
entre quienes postulen a ellos, decisión que 
se contradice con la propuesta del programa 
de gobierno de poner fin a la selección en 
el sistema educativo por discriminatorio y 
atentar contra la igualdad, materia que el 
propio proyecto compromete en su Art. 2º 
cuando establece como su objetivo  lograr 
“una educación pública gratuita y de calidad, 
laica y pluralista, que promueva la inclusión 
social y cultural, la equidad, la tolerancia, el 
respeto a la diversidad y a la libertad, garanti-
zando el ejercicio del derecho a la educación”.

Si bien los liceos Bicentenario han cum-
plido un rol importante al mejorar los resul-
tados académicos mediante la selección de 
unos cuantos jóvenes talentosos del sistema 
público –bien por ellos- no resuelven el 
problema de la inequidad educativa de la 
mayoría de la población escolar del mismo 
sistema. Aunque ello constituya un avan-

El Parlamento y los Parlamentarios 
constituyen la esencia de un Estado 
democrático, porque son los por-

tadores de la soberanía que el pueblo, en 
una muestra de confianza, les transfiere, en 
el momento en que los elige para que los 
represente a la hora de legislar o de impulsar 
iniciativas colectivas. Esta definición clásica  
de Parlamento y  Parlamentarios es la que  ha 
dado vida al Chile republicano, y es la que 
ha permitido el avance y la consolidación de 
muchos procesos sociales que contribuyeron 
al desarrollo de nuestro país; sin embargo, 
con el andar del tiempo y de la historia esta-
mos asistiendo, desde hace bastante rato a 
un  nuevo fenómeno  que aparece asociado 
a los “nuevos poderes” que caracterizan el 
quehacer del parlamentario en su distrito 
o circunscripción, viéndose notablemente 
incrementado cuando representan la coali-
ción gobernante; estos nuevos poderes, por 
cierto, van mucho más allá de aquellos que 
la Ley les otorga.

Para explicar este tema en sencillo, un par-
lamentario, por ejemplo, es capaz de poner 
en jaque al gobierno en la nominación de las 
autoridades territoriales, ya que éstas deben 
ser lo más cercanas a él, de lo contrario, genera 
todo tipo de dificultades con la tramitación 
de las iniciativas y los debates programáticos y 
su permanencia en el conglomerado político 
que representa. Este nuevo poder pudiera 
tener mucho sentido si la acción estuviera 
orientada a impulsar un proyecto colectivo 
y territorial que fuera de gran interés para los 

En términos generales, la 
hospitalización representa 
una experiencia en la que las 
personas tienden a percibir-
se como más vulnerables, al 
mismo tiempo en que aumen-
ta el estrés producto de per-
cibir que la integridad física 
se visualiza como amenazada. 

Ahora, la infancia es una 
etapa del desarrollo humano 
que implica una gran vulnera-
bilidad ante las situaciones de 
estrés, debido a que la psique 
se encuentra en pleno proce-
so de formación y desarrollo. 

Muchas veces los niños tienen 
dificultades para lidiar con 
los temores al dolor, la inca-
pacidad para comprender los 
procedimientos médicos, así 
como también con la ansie-
dad que le provoca la pérdida 
de sus rutinas y la posibilidad 
de distanciarse de sus padres 
y cuidadores.

Existe evidencia de que los 
niños más pequeños (entre los 
6 meses y los 4 años de edad) 
con varias hospitalizaciones, 
corren el riesgo de presentar 
trastornos de conducta y difi-

Seleccionar para lograr 
calidad

ce, nadie podría seriamente afirmar que la 
educación pública mejora por los mejores 
resultados obtenidos por establecimientos 
educacionales que atienden apenas al 2% 
de la población escolar y donde la variable 
selección de los mejores tiene un peso gra-
vitante en los resultados de las mediciones 
estandarizadas. 

Está demostrado por numerosos estudios 
e investigaciones que la inteligencia es el 
resultado de la educación que se recibe y no 
algo determinado por la herencia genética; 
que la educación mejora el capital cognitivo y 
puede modificar el CI. Más si la inteligencia 
no es patrimonio de una clase social deter-
minada, está repartida en todos los niveles. 
Lo que  hace la diferencia es la educación 
que se reciba.

Si la organización y la tarea pedagógica 
de los liceos Bicentenario resulta positiva 
sin recurrir a la selección de los alumnos, la 
receta hay que generalizarla para que esté al 
alcance de todos y sea sólo la dedicación y el  
desempeño escolar la medida que dé a cada 
uno lo suyo. Ese es el desafío. No la selección.

ciudadanos, no obstante, casi siempre se trata 
de proyectos políticos personales, encausados 
a incrementar su poder  y capacidad en deci-
siones que favorecen a sus partidarios. Tanto 
poder puede sustentar un parlamentario que 
con  bastante frecuencia hemos visto cómo 
se han permitido remover autoridades de la 
talla de intendentes hacia abajo.

Otro ejemplo claro, reciente, lo constituye 
el debate parlamentario en torno a la nueva 
ley de descentralización y traspaso de com-
petencia a las regiones y a la elección direc-
ta del intendente, entre otras cuestiones de 
interés, hemos podido constatar la distancia 
que la gran mayoría de los parlamentarios 
(diputados y senadores) han puesto al tema 
de la regionalización y descentralización, en 
abierta contradicción con acuerdos  partida-
rios, sociales y territoriales. 

El desborde de liderazgos y proyectos per-
sonales hace cada vez más necesario que la 
soberanía del pueblo y de los ciudadanos, en 
general, se haga presente y esté garantizada en 
una constitución escrita con todas las manos 
y todos los colores.

Alejandro Mege 
Valdebenito

La parlamentarización:
el otro poder

cultades de aprendizaje en la 
edad escolar e incluso en la 
adolescencia.

En los lactantes (0-2 años), 
la hospitalización podría pro-
vocar inquietud y alteración 
de los ritmos biológicos, llan-
to frecuente e inconsolable, 
problemas con las comidas, 
conducta regresiva (enuresis 
y encopresis en niños que ya 
habían logrado controlar sus 
esfínteres). Ellos son incapa-
ces para comprender lo que 
está ocurriendo, pues hay 
una desorganización general 
frente al cambio de rutinas y 
ambientes familiares. Es fun-
damental la vinculación y per-
manencia con sus principales 
figuras de apego.

En los niños de edad pre-
escolar (2-6 años), la hospi-
talización produce mucha 
tristeza y angustia. Es común 
el ánimo depresivo, pues ellos 
ya están más conectados con 
la realidad y entienden mejor 
el mundo que les rodea. En 
ellos, es más notorio el miedo 
a sufrir daños físicos, pues 
temen a lo desconocido y a la 
muerte.

En los escolares (6-12/13 
años), las reacciones más 
comunes se asocian a la pre-
ocupación por la pérdida de 
la autonomía, la separación 
de su grupo de pares. Por 
otro lado, estos niños nece-
sitan entender lo que está 

ocurriendo con ellos, por lo 
que requieren que se les expli-
quen las cosas y se les entregue 
información suficiente. Ellos/ 
temen a las repercusiones que 
pueda tener esta enfermedad 
en su vida. Pueden deprimirse.

En la adolescencia (12/13- 
18 años), los miedos más 
relevantes se relacionan con 
la propia hospitalización, es 
decir, los procedimientos 
médicos (inyecciones, dolor, 
etc.) y las repercusiones de la 
enfermedad en su vida. No 
debemos olvidar además que 
los adolescentes se encuentran 
en un proceso de “búsqueda 
de identidad”, por lo que la 
hospitalización podría ser una 
fuente de ansiedad en relación 
con la sensación de pérdida 
de independencia, control o 
identidad. Ellos son capaces 
de entender las causas de la 
enfermedad e incluso expli-
carla, pero también están muy 
preocupados por la pérdida de 
intimidad y autonomía, o bien 
temen a no ser comprendidos, 
o que incluso, se les trate como 
un niño.

¿Qué ocurre 
con La famiLia 

deL niño 
hoSpitaLizado?

Se ha demostrado que la 
hospitalización infantil tam-
bién repercute fuertemente 

en las dinámicas familiares. 
Es común que los cuidadores 
experimenten una sensación 
de “pérdida de control” fren-
te a la situación, y el sufri-
miento por la falta de infor-
mación y por no saber cómo 
ayudar al niño hospitalizado. 

El reconocimiento social 
del dolor, malestar y estrés 
que experimenta un niño al 
ser hospitalizado, como un 
sujeto de Derechos, ha lle-
vado a que organismos como 
Unicef elaborara la “Carta de 
los Derechos del niño Hos-
pitalizado”:

1. Derecho del RN a hacer 
apego al nacer y a permanecer 
con sus padres día y noche.

2. El niño hospitalizado 
tiene derecho a ser amaman-
tado por su madre.

3. Todo niño hospitaliza-
do tiene derecho a un nom-
bre. Cada niño debe llevar 
una identificación y a ser 
llamado por su nombre.

4. El niño hospitalizado 
tiene derecho a que se con-
sidere la opción de evitar la 
inmovilización y en caso de 
no poder lograrlo, hacerlo de 
la manera más adecuada.

5. El niño hospitalizado 
tiene derecho a ser informa-
do respecto a su enfermedad 
y la forma en que se realizará 
su tratamiento.

6. El niño hospitalizado 
tiene derecho a optar sobre 

alternativas que otorgue el 
tratamiento, según la situa-
ción lo permita.

7. El niño hospitalizado 
tiene derecho a ser escucha-
do acerca de su bienestar o 
malestar tanto físico como 
psicológico, respondiendo a 
sus inquietudes.

8. El niño hospitalizado 
tiene derecho a la privacidad.

9. Cualquier niño hos-
pitalizado tiene derecho a 
jugar.

10. El niño hospitaliza-
do tiene derecho a mantener 
contacto con todos aquellos 
con los cuales tenía vínculo, 
previo a la hospitalización.

11. Derecho a la educa-
ción (aula hospitalaria). 

12. Los exámenes deben 
ser solicitados solamente si 
van a contribuir a un diag-
nóstico más preciso que 
implicará un cambio de con-
ducta terapéutica.

13. El niño hospitalizado 
tiene derecho a un re-análisis 
respecto a permanecer hos-
pitalizado.

A partir de lo anterior-
mente señalado, es impor-
tante que reflexionemos e 
intentemos cambiar nuestra 
mirada frente a la experien-
cia de hospitalización en la 
infancia, actuando siempre 
en torno al respeto por los 
derechos de todos nuestros 
niños y niñas.

Claudio Pardo

Psicólogo

carta abierta

Aspectos 
psicológicos
de la hospitalización 
infantil

Mario Morales 
Burgos

Consejero Regional
Presidente Comisión 
Ciencia y Tecnología
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Artesanos, construir cultura
e identidad sin apoyo
La artesanía tradicional forma parte del patrimonio 

cultural material e inmaterial de nuestro país, que nos 
define como sociedad. 

El 7 de noviembre del año 2003, el Ministerio de Edu-
cación, determinó que en esta fecha se conmemora-
ría el Día del Artesano. Se trata de una labor que se 

encuentra en extinción. Antiguamente, esta labor familiar 
se traspasaba de generación en generación, pero hoy, gra-
cias a las facilidades que existen para acceder a la educación 
superior, los jóvenes buscan desarrollarse y surgir social y 
económicamente.

Los artesanos, tienen un rol de gran importancia en las 
sociedades. Son responsables de construir la identidad de los 
pueblos, pero eso no se condice con el casi nulo apoyo que 
tienen desde los organismos públicos y privados.

La historia se desplaza a través de elementos que permitan 
describir un periodo de tiempo o forma de vida.

En Alto Bío Bío, por ejemplo, los artesanos pehuenches 
impregnan su cultura a través de diversos elementos, ya sea 
en madera, los telares o instrumentos religiosos.

En Nacimiento, la greda es un elemento fundamental de 
la cultura y hoy prácticamente no hay nuevas generaciones 
a la espera de continuar este trabajo.

Se está perdiendo parte de las características que permitían 
describir una zona en particular.

Aquí más allá del olvido del Estado, hay un análisis mayor 

y es que como sociedad, se ha desmerecido el esfuerzo, tiempo 
y trabajo que existe detrás de una pieza de artesanía.

Los tratados de libre comercio, han permitido el ingreso 
de diversos productos, incluso del mismo material, pero que 
son realizados en procesadoras industriales que hacen cientos 
de miles de copias idénticas para todo el mundo y a un costo 
donde el artista no tiene cabida.

Siempre se ha protegido la industria nacional, pero este 
tipo de oficios, están en el olvido total. No se cuida nada.

La artesanía tradicional de nuestro país se nutre de muchos 
conocimientos ancestrales, que en su elaboración se han 
mezclado, en muchos casos, con los conocimientos y téc-
nicas traídas por los conquistadores españoles dando como 
resultado formas mestizas que nos caracterizan como pueblo.

Aquí la importancia de buscar los mecanismos que le 
permitan a este pequeño rubro, mantenerse en el tiempo, 
ya que la artesanía tradicional forma parte del patrimonio 
cultural material e inmaterial de nuestro país, que nos define 
como sociedad. 

Habría sido positivo que en la provincia de Biobío, se 
hubiera realizado el pasado sábado algún reconocimiento 
a estas personas, que realizan estas obras, pero todo va que-
dando rápidamente en el olvido.

Empresas nacionales: De la cima
a la desconfianza ciudadana

Durante los últimos diez años, han salido a las luces 
potentes caso de colusión de reconocidas empre-
sas chilenas, instalando una gran desconfianza y 

molestia por parte de la ciudadanía.
Son los casos de las farmacias, pollos, empresas como 

la Polar, emisoras radiales, y ahora ultimo el cartel del 
papel confort, todas utilizando una indebida influencia 
del dinero.

Estas situaciones han llevado a que los chilenos aumen-
ten su desconfianza en  los grandes empresarios y sus empre-
sas.

Para ser más claro, una encuesta reciente revela que un 
64% de los chilenos desconfía de los grandes empresarios, 
que a nivel de industrias hay una alta desconfianza -superior 
al 61%- en las empresas del retail, las compañías de seguro, 
las autopistas, las grandes cadenas de farmacias y compañías 
de tabaco sectores donde claramente se ven notorias malas 
prácticas empresariales en desmedro de los consumidores 
como poca transparencia, abuso de la letra chica y escasa 

competencia en esos mercados.
El mal actuar de las empresas, finalmente perjudica a los 

consumidores, mientras las grandes compañías se llenan 
los bolsillos de plata. Hoy hay una sociedad que quiere 
respeto a los consumidores.

Es necesario que los empresarios, dejen de lado su interés 
por solo generar dinero, y den su tiempo a ver como revertir 
la desconfianza ciudadana, prestar atención a las actitudes 
de la realidad, y tomar en cuenta que, ahora, se quieren 
nuevos emprendedores, más jugados por favorecer a los 
consumidores, con rentabilidades razonables y donde no 
se tiene a la competencia.

Se espera que surjan nuevos liderazgos empresariales, 
que sean más comprometidos con la innovación y el desa-
rrollo inclusivo. Insisto, acá se debe priorizar a quienes de 
verdad quieran crecer aportando en el avance económico, 
sin perjudicar a los consumidores, y dejando de lado su afán 
por ganar dinero. Acá conviene el surgimiento de nuevos 
emprendedores con más vocación social.

Las opiniones y conceptos vertidos por los 
columnistas en nuestras páginas de redacción 
son de absoluta responsabilidad de sus autores y 
no necesariamente representan el pensamiento 
de La Tribuna.

la dirección

Ño Panta

“La democracia y la política son de todos y no podemos 
tolerar que sean capturadas por el poder del dinero. Lo 
que corresponde, en consecuencia, es actuar, y actuar 
con decisión. […] La señal que como 
país estamos dando es una sola: quien 
traicione el espíritu de la democracia, 
no podrá ser actor en ella”. 

Frase del día

la voz de la provincia

diariolatribuna@latribunacl www.latribuna.cl

pasajera resulta lesionada
en triple colisión en los Ángeles

@Felipe Valenzuela. Siempre pasa lo mismo en esa 
esquina, uno no puede ver el tránsito que viene por Valdivia 
por culpa de los árboles. Esto ocurriría menos veces si 
existiera un semáforo.

@Carlos Fernández. ¡Qué está pasando en Los Ángeles, 
los choferes andan todos estresados! Están igual que en 
Santiago.

Michelle Bachelet,
Presidenta de la República, 
tras aprobación de ley que 
establece pérdida de cargos 
por infracciones a ley 
electoral.



www.latribuna.cl4
Los Ángeles, martes 10 de noviembre de 2015

opinión

Cartas al Director

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl

Estamos sin locomoción

Señor Director:
Aprovecharé este medio para informar que hace ya 

bastante tiempo estamos sin locomoción, específica-
mente micros. Yo soy de villa Las Tranqueras en Los 
Ángeles. Acá anteriormente teníamos la Orompello 
Monte Cea y luego llegó la Chiprodal Bolsón. Bueno 
para no alargarme tanto, se fueron quedando sólo 
con una línea de Santiago Bueras (sólo colectivo). Se 
fueron dejando a muchos jóvenes y niños expuestos 
a accidentes. Igual quiero dejar en conocimiento que 
pasa esa micro de la municipalidad pero tarde, espe-
cíficamente 8:10 AM, ¿quién ve eso? 

Silvy Araneda

PolvarEda

Señor Director:
Dar una vuelta por Avda. Oriente entre Ferrocarril 

y Lauquén, hay un colegio, Arturo Alessandri Palma. 
No se imaginan la polvareda de todos los días cuan-
do uno va a dejar a sus hijos al colegio. Más encima, 
construyendo un consultorio en donde los camiones 
y locomoción colectiva no respetan nada. Por favor 
sres. del municipio hay que hacer algo urgente, asfal-
tar o regar a diario. Es algo muy incómodo tener que 
soportar el polvo y más encima en estos tiempos de 
mucho calor. Ojalá se dé una solución al caso.

Isabel Parada

limPiEza dE laguna EsmEralda

Señor Director:
Se hace un llamado para solicitar la limpieza de 

Laguna Esmeralda, ya que como verán al pasar, está en 
pésimas condiciones, es un sector de recreo familiar. 
De paseo con mi hija al parque de dinosaurios, nos 
llamó la atención el olor que está emanando el sector 
por la descomposición de las algas ya putrefactas, es 
por eso, que es necesario difundir y solicitar a las auto-
ridades locales la gestión de recursos para limpiar el 
sector, una vez más gracias por tener esta plataforma 
y poder comunicar los problemas de la población.

Jorge Aparicio

¿dóndE Están los bancos?

Señor Director:
Hace como cuatro meses hicieron arreglos en la ave-

nida Ricardo Vicuña y sacaron los bancos para poder 
sentarse. Ahora no hay ninguno, no los repusieron, 
sólo al frente del hospital hay cuatro y en el resto del 
parque ninguno.

Robinson Arismendi

dEnuncia

Señor Director:
Quiero denunciar a la constructora Mahenco, la que 

se adjudicó la reparación de los departamentos en la 
villa San Luis. Resulta que están haciendo una fachada 
falsa. Están arreglando los pisos 2 y 3 y no tienen ni un 
block terminado, no tienen gente trabajando y tienen 

botados casi todos los deptos. Aquí se invirtieron 
más de 1.700 millones de pesos y creo que no están 
siendo justificados.

Wladimir Moreno

vErEdas En mal Estado

Señor Director:
Invito al sr. alcalde a “caminar” por la vereda norte 

de Orompello, entre Ercilla y Saavedra, vereda muy 
antigua, barrio viejo, muchos vecinos adultos mayores 
que terminan en el suelo por el mal estado de estas 
veredas.

Kika Montoya

no nos han Pagado

Señor Director:
Que el Serviu pague la plata a nosotros los traba-

jadores que quedamos cesantes, producto de la mala 
empresa que estaba en el Cruce Antuco. Retomaron 
las obras y a nosotros no se nos ha pagado ni un peso.

Miguel Mora

ausEntismo laboral y Pérdidas 
Económicas

Señor Director:
En momentos en que el país se encuentra en una 

estrechez económica, con recortes de presupuesto y 
de personal, y con una mayor demanda de producti-
vidad en las empresas, es importante detenernos en 
cómo repercute el ausentismo laboral, particular-
mente en lo referente a la presentación de licencias 
médicas falsas.

La realidad es concluyente al demostrar que el 
número de licencias médicas se ha duplicado en los 
últimos 10 años, llegando a 4,5 millones anuales (de 
ellas 3,2 millones en Fonasa y 1,3 millones en isapres). 
Según estadísticas del Ministerio de Salud, entre el 
25 y 30 por ciento de las emisiones realizadas son de 
procedencia fraudulenta (1,4 millones aprox.), lo que 
se traduce en pérdidas anuales de US$ 300 millones. 

Estas pérdidas no solamente afectan al sistema de 
Salud y sus cotizantes que ven como los costos de 
salud aumentan todos los años, sino también a sus 
respectivos empleadores que ven como el ausentismo 
les afecta en términos de disminución de productivi-
dad, eficiencia operacional y un importante deterioro 
en el clima laboral. 

Un reciente estudio realizado por Inmune, orga-
nización que promueve el uso correcto de la licencia 
médica, lo atribuye a que los chilenos perciben esto 
sólo como una falta y no como un delito, siendo que 
este acto conlleva por ley penas privativas de libertad 
que van desde los 541 días a los tres años de cárcel, 
y multas por más de 2 millones y medio de pesos.

Además, hay que comprender que, en general, gran 
parte del gasto fraudulento no es de usuarios espo-
rádicos, sino de personas que sistemáticamente caen 
en este tipo de delitos a raíz de distintas necesidades, 
priorizadas por los usuarios. Por ejemplo, tenemos 
en la contingencia las demandas del movimiento 
Derecho a Cuidar, que la conforman padres que ante 
la urgencia de dedicar tiempo al cuidado de hijos 

con enfermedades graves, acuden sin otra opción, a 
la emisión de licencias médicas falsas. También, se 
encuentran personas que tienen un segundo trabajo 
y por último, pero no por esto menos frecuente, se 
hallan las personas que extienden días feriados para 
tomar vacaciones. 

Este impacto repercute en los verdaderos enfermos 
y usuarios honestos, quienes son los que más necesitan 
de dichos recursos y que por las faltas de otros, obtie-
nen en consecuencia ineficiencia y encarecimiento 
del sistema de salud, aumento de trámites engorrosos 
y vulneración de las garantías básicas de las personas: 
acceso, oportunidad y financiamiento.

Es fundamental lograr avances en el cambio cultural 
para poder combatir la tendencia a recurrir a licencias 
médicas falsas. Tener conocimiento de la normativa 
(Ley 20.585), aumentar las denuncias y mejorar con 
esto la fiscalización, son pasos importantes que ten-
drán como finalidad el correcto funcionamiento del 
sistema de salud. Sin embargo, es relevante que existan 
espacios de derecho y oportunidades laborales, que 
permitan a los usuarios tener mayor flexibilidad en sus 
tiempos y así, no verse obligados a incurrir en delitos 
de esta envergadura.

Juan Cristóbal Palacios
Gerente General Inmune

la roja En El ránking FiFa 

Señor Director:
Hace pocos días recibimos la excelente noticia de 

que la selección chilena quedó en el quinto lugar en 
el ranking FIFA. Las primeras 10 selecciones de esta 
clasificación son: Bélgica, Alemania, Argentina, Por-
tugal, Chile, España, Colombia, Brasil, Inglaterra y 
Austria. En la época de los años 90 no se le daba mayor 
trascendencia a esta clasificación porque, a opinión del 
público en general, no reflejaba el nivel de juego de 
algunos equipos, en especial, en el caso del selecciona-
do nacional. Cabe recordar, que La Roja únicamente 
había participado en la Copa del Mundo de Francia 
en el año 98, torneo en que sólo  avanzó a la segunda 
ronda  sin contar con más méritos que ese.

El escenario de hoy es distinto, ya que nuestro repre-
sentativo ganó la reciente Copa América, ha partici-
pado en dos torneos del mundo consecutivos y, en 
términos cualitativos, ha mostrado un buen nivel de 
juego en los últimos años, sobre todo bajo la dirección 
de Marcelo Bielsa y Jorge Sampaoli. 

Un beneficio a largo plazo puede ser que, si La Roja 
clasifica a la Copa del Mundo de Rusia 2018, podría 
quedar “cabeza de serie”, así tener un grupo más acce-
sible y enfrentar las siguientes fases con cierta ventaja, 
es decir, contra selecciones de igual o menor nivel en 
ese momento. Aquello le ocurrió al representativo 
de  Colombia en la última cita mundialista de 2014. 

Esta ubicación en el ránking coincide con la mejor 
generación de futbolistas que ha tenido la selección 
nacional, generación que, si bien ha tenido recambios, 
cuenta con figuras representativas que han participado 
en las eliminatorias y en las copas de América y del 
Mundo; ellos son Claudio Bravo, Gary Medel, Arturo 
Vidal, Jorge Valdivia y Alexis Sánchez. 

Jaime Vásquez Gómez
Académico de Pedagogía en Educación Física

Universidad San Sebastián
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Vino
La variación se explica 
por la baja base de 
comparación respecto 

del mes anterior, debido a las promociones 
en el período de Fiestas Patrias.

Los Ángeles, martes 10 de noviembre de 2015

economía

IPc De ocTUBRe

En un 10% aumentó la cantidad
de productos que subieron de precio

En el mes, 
203 productos 
elevaron su 
precio, 80 
bajaron y 38 se 
mantuvieron.

El Índice de Precios al 
Consumidor –IPC- 
anotó una variación de 

0,4% en octubre, acumulando 
4,4% en lo que va del año y 4% 
a doce meses, justo el techo del 
rango meta del Banco Cen-
tral, de acuerdo a lo informa-
do por el Instituto Nacional 
de Estadísticas –INE-.

Esta cifra se encuentra 
sobre lo proyectado por 
expertos, quienes proyectaban 
la cifra en un 0,3%. 

En el mes, 203 productos 
elevaron su precio (63%), 80  
bajaron (25%) y 38 se mantu-

vieron (12%).
Es así como, ocho de las 12 

divisiones que conforman la 
canasta del IPC subieron sus 
precios, destacando alimen-
tos y bebidas no alcohólicas, 
seguida de vivienda y servicios 
básicos. La división que anotó 
la mayor baja de este mes fue 
Transporte.

El  e conomista  Jorg e 
Sandoval, explicó que estos 
cambios y aumento en algu-
nos productos se dan por un 
tema de estacionalidad, lo que 
implica que algunas percep-
ciones puedan variar con res-
pecto a un mes de otro, a los  
que se le suma la época de 
ofertas en este tiempo.

Además, en los últimos 
meses, el precio de alimentos, 
así como de algunos servicios, 
han acentuado considerable-
mente su precio, lo que provo-
có que la variación del Índice 
de precios al consumidor –
IPC- en agosto mostró una 

variación de un 4% en doce 
meses. Cifras que afectan 
directamente a los hogares 
de menos recursos.  

En definitiva, el Índice 
de Precios del Consumidor 
–IPC-, en octubre, presentó 
un alza de 10% en la cantidad 
de productos que subieron 
de valor, lo que implicó un 
aumento de 63% en la canasta.

Por otra parte, Sandoval, 
explicó la importancia de 
conocer qué es el IPC, “el 
índice de precios al Consu-
midor, mide las variaciones 
de precios de una canasta de 
384 bienes y servicios, entre 
un mes y el anterior. El ideal 
para una economía, como 
señal de una “Economía Sana” 
es que esta inflación acumu-
lada en un año calendario (1° 
enero al 31 diciembre) no sea 
superior al 9,9%, es decir, que 
no alcance una cifra de dos 
dígitos”, concluyó.

alImenTos y BeBIDas no alcohólicas presentó alzas en siete de sus once clases.

Carne de Vacuno
La variación positiva se 
explica por el término 
de las rebajas en el pre-

cio de algunas de las variedades incluidas 
en la canasta del IPC, y por un mayor precio 
de la carne importada.

Pan
El alza de los precios de este 
producto se explica por el tér-
mino de las ofertas, aplicadas 

durante el mes de septiembre, a algunas 
de las variedades que forman la canasta 
del IPC.

Papa 
Este aumento se explica 
por una menor produc-
ción, como resultado de 

la escasez de semillas de buena calidad, y a las 
enfermedades que afectan el cultivo.

Servicio de
Alojamiento Turístico
El cambio se dio, por la 
actualización de tarifas 

en algunos de los establecimientos de la 
muestra, y por un aumento de la demanda, 
situaciones propias de la estación primaveral.

Carne de Cerdo 
La variación de este 
producto se explica por 
estrategias comercia-

les de rebajas en el precio de algunas de las 
variedades que forman la canasta del IPC.

Gasolina
Si bien, los precios interna-
cionales de los combustibles 
derivados del petróleo, mos-

traron alzas en las tres primeras semanas del mes, la 
operación del Mecanismo de Estabilización del Precio 
del Combustible (Mepco) contrarrestó este aumento, 
provocando que en el mercado local los precios bajaran 
en todas las semanas.

Automóvil Nuevo
El resultado se explica 
por políticas comer-
ciales de las empresas 

automotoras, que modificaron los bonos 
otorgados durante septiembre, y por el 
aumento del precio del dólar.

2%

5.7% 6.1% -5.1% -2.9%

0.9% 6.3%

Productos con mayor variación en su precio
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POLICIAL

EN LO QUE VA DEL AÑO

12% ha disminuido delitos de mayor 
connotación social en Bío Bío

Operativos coordinados desde la 
Prefectura de Carabineros, sumado 
a las denuncias realizadas por la 
comunidad, han brindado exitosos 
resultados en materia delincuencial. 

Por Mª José Villagrán Barra
prensa@latribuna.cl

Una considerable 
reducción de un 12% 
menos de delitos de 

mayor connotación social se 
han registrado en lo que va de 
este 2015 en Bío Bío, respecto 
a igual periodo del año pasado.

Si entre el 1º de enero y el 1º 
de noviembre de 2014 se regis-
traron 10 mil 602 casos, en la 
misma fecha de 2015 esta cifra 
cayó a 9 mil 377. Ello represen-
ta mil 225 casos menos que en 
igual periodo de 2015.

Las cifras fueron entrega-
das por el prefecto de Carabi-
neros de Bío Bío, coronel Juan 
Carlos Badilla, y expuestas en 
la última reunión efectuada 
-la semana pasada- en depen-
dencias de la institución con 

autoridades provinciales y 
regionales.

En la oportunidad, se 
desarrolló una sesión de la 
Plataforma de Análisis Cri-
minal Integrado de Carabi-
neros (P.A.C.I.C.) y, en ella, 
la máxima autoridad en Bío 
Bío entregó las cifras en torno 
a los delitos violentos y contra 
la propiedad ocurridos en la 
provincia.

En este contexto, “tenemos 
un menos 16% en lo que se 
refiere a delitos violentos, en 
los que se considera los robos 
con intimidación, violencia y 
sorpresa, lesiones, homicidios 
y violaciones”, expresó Badilla.

Dentro de los delitos vio-
lentos, el que mayor disminu-
ción ha presentado en lo que 
va del 2015 son las violaciones; 
si durante 2014 se registraron 
39 casos, en 2015 la cifra cayó 
a 27. Ello representa un 31% 

menos a igual periodo del año 
pasado.

A ello le sigue el robo por 
sorpresa; si entre el 1º de enero 
y el 1º de noviembre de 2014 se 
registraron 677 casos, en 2015 
la cifra cayó a 536, lo que repre-
senta un 21% menos respecto 
a igual periodo de 2014.

DELITOS CONTRA
LA PROPIEDAD

De igual forma, Badilla 
sostuvo que los delitos contra 
la propiedad -tales como el 
robo de vehículos, de objetos 
de vehículos, robo en lugar 
habitado y no habitado, hur-
tos y otros robos con fuerza- 
han disminuido en un menos 
10% en comparación con 
igual periodo del año pasado.

Los robos de objeto de o 
desde vehículos son los que 
más han disminuido entre el 
1º de enero y el 1º de noviem-
bre de 2015, respecto a igual 
periodo del año pasado.

Si durante 2014 se registra-
ron 926 casos, en 2015 la cifra 
cayó a 648, lo que representa 
un 30% menos.

Es más, el único delito de 
mayor connotación social que 

ha experimentado un alza en lo 
que va del año son “otros robos 
con fuerza”.

Si durante 2014 se registra-
ron 34 casos en torno a este 
ítem, en lo que va de 2015 
la cifra aumentó a 107. Ello 
representa un 215% más a 
igual periodo de 2014.

Este escenario se explicaría 
por el aumento en el robo de 
cable del tendido eléctrico que 
ha afectado a comunas como 
Yumbel, Laja y Los Ángeles.

Sin embargo, Carabineros 
de Chile ya trabaja en coor-
dinación con el Ministerio 
Público e implementó un 
servicio especial que apunta a 
prevenir este delito y a detener 
a quienes los cometen.

Pese a ello, y a la fecha, 
“no tenemos ningún umbral 
de algún delito que nos pre-
ocupe y siempre, semana a 
semana, estamos realizan-
do las estrategias operativas 
para mejorar estas cifras, para 
minimizar el delito”, explicó 
el oficial.

En cuanto a las cifras 
positivas, Badilla lo atribuye 
al trabajo coordinado entre 
Carabineros, las autoridades 
comunales, encargados de 

seguridad, Gobernación y la 
ciudadanía.

“A través de nuestros ser-
vicios ordinarios y extraordi-
narios que realizamos, de los 
encargados de relaciones comu-
nitarias y de los encargados del 
Plan Cuadrante de Seguridad 
Preventiva, siempre estamos 
en contacto con la ciudadanía 
a través de sus organizaciones 
sociales, de la Unión Comunal 
de Juntas de Vecinos, captando 
los problemas que se les presen-
tan a ellos”, expresó el coronel. 

Estos últimos se reciben, son 
llevados a la Oficina de Ope-
raciones y se efectúa una geo-
rreferenciación de la situación 
que se vive en cada sector de la 
provincia.

En base a ello, “nosotros 
aplicamos una estrategia ope-
rativa en esta concentración de 
delitos y damos respuesta para 
que estos casos se minimicen”, 
expresó el oficial. 

De igual forma, la informa-
ción se analiza semanalmente. 
Ello, sumado a las denuncias 
efectuadas por la comunidad 
permite georreferenciar aque-
llos sectores donde se comenten 
mayores delitos y disponer de 
los servicios para combatirlos.

Todas las denuncias que 
la comunidad realiza en una 
unidad policial ingresan a 
un sistema computacional 
automatizado que permite 
focalizar los ilícitos en dis-
tintos días y horarios y el 
modo de operar del antiso-
cial. 

“En base a esa estadística 
y a esa concentración de deli-
tos que existen en los secto-
res de la provincia, enviamos 
al personal en horarios dife-
ridos para contrarrestarlos 
y, obviamente, mejorar las 
cifras”, expresó Badilla.

Por su parte, el goberna-
dor provincial de Bío Bío, 
Luis Barceló, sostuvo que las 
cifras positivas se deben a la 
buena gestión realizada por 
Carabineros de Chile y de 
todos quienes conforman la 
institución en la zona.

“Felicitamos a Carabine-
ros por esta disminución de 
la delincuencia y refleja -a 
su vez- el cumplimiento de 
las instrucciones ordenadas 
por el supremo gobierno en 
orden a salvaguardar -en el 
mayor énfasis posible- la 
seguridad de todos los chi-
lenos”, expresó Barceló.
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HEcHoS REGiSTRaDoS EN HUÉpil

Asesinan de un balazo a hombre 
en la puerta de su casa

La víctima falleció mientras era 
trasladado en su vehículo particular, y 
escoltado por Carabineros, al Hospital 
de la localidad de Huépil.

Como Nivaldo Enrique 
Pérez Flores, de 45 
años, fue identifica-

do el hombre que falleció tras 
recibir un impacto de bala la 
madrugada de este sábado en 
la comuna de Tucapel.

Un llamado a la Central 
de Comunicaciones (Cenco) 
de Carabineros alertaba de lo 
sucedido, desde donde dispo-
nían la concurrencia de per-
sonal policial a la altura del 
kilómetro 1,5 de la ruta que 
conecta las localidades de 
Huépil y Trupán.

Fue así como, a eso de las 
3:20 de la mañana, Carabi-
neros llegó al lugar “encon-
trándose con que la víctima 
estaba siendo trasladada en 
su vehículo particular hacia 
el Hospital de Huépil por 

una herida a bala”, expresó el 
jefe de la Tenencia de Huépil, 
Francisco Grancelli.

El oficial, agregó que fue 
personal policial quien escol-
tó al automóvil a fin de que 
pudiera llegar lo más pronto 
posible al recinto hospitalario. 

Paralelamente, y en el lugar 
donde ocurrieron los hechos, 
Carabineros realizaba las dili-
gencias necesarias con el obje-
tivo de esclarecer lo que había 
sucedido.

En este sentido, Grancelli 
relató que -de acuerdo a la 
información recopilada- el 
hombre se habría levantado 
durante la noche “porque, 
momentos antes, escuchó a 
sus perros ladrar. Fue a efec-
tuar un recorrido al interior 
de su predio en su camioneta 

particular”.
En ese instante, agregó el 

oficial, la víctima fue abordada 
por una persona que efectuó 
un disparo con una escopeta, 
“recibiendo el impacto en su 
zona toráxica -específicamen-
te en su brazo derecho- dentro 
de los cuales un perdigón se 
alojó en el pulmón”.

Pérez debió ser trasladado 
de forma urgente al recinto 
hospitalario emplazado en 
Huépil y escoltado por perso-
nal policial, falleciendo a eso 
de las 4 de la madrugada.

DILIGENCIAS

Es personal de la Brigada de 
Homicidios (BH) de la Policía 
de Investigaciones y de la Sec-
ción de Investigación Policial 
(SIP) de Carabineros de Santa 
Bárbara quienes investigan las 
razones que motivaron al agre-
sor a dispararle a la víctima.

“Ellos son quienes están 
indagando en los motivos 
por el cual se produjeron los 

hechos y si es que, efectiva-
mente, fue por un ajuste de 
cuentas o intentaron robarle 
algo”, detalló Grancelli.

De igual forma, el oficial 
agregó que -dentro de las 
diligencias efectuadas el día 
en que ocurrieron los hechos- 
efectivos policiales que se 
encontraban de servicio en el 
sector de Trupán y Polcura no 
habrían encontrado indicios 
de que se tratara de un delito 
de robo.

Al cierre de esta edición, 
no existían personas detenidas 
por este hecho ya que -en el 
sitio del suceso- no fue posible 
encontrar el arma ni pistas que 
pudieran llevar a un posible 
autor de la muerte de Pérez.

BRIGADA DE 
HOMICIDIOS

Por su parte, el jefe de la BH 
de Los Ángeles, subprefecto 
Jorge Márquez, detalló que 
-por solicitud del Ministerio 
Público de Yungay- se consti-

tuyeron en el sitio del suceso a 
fin de realizar el trabajo respec-
tivo en el lugar donde ocurrió 
el hecho.

De forma paralela, “se están 
realizando diversas diligencias 
como empadronamientos y 
obtención de antecedentes a 
través de distintas fuentes de 
información, todo con el fin 
de dilucidar el hecho ocurrido 
durante el fin de semana en la 

localidad de Huépil”, agregó el 
oficial de la policía civil.

Respecto, a los motivos que 
el agresor tuvo para dispararle 
a la víctima, Márquez sostuvo 
que es materia de investigación 
y barajan algunas hipótesis 
que deberán ser acreditadas o 
descartadas con los resultados 
que vayan arrojando las dili-
gencias, las que aún están en 
desarrollo.

El SUcESo ocURRiÓ la madrugada de este sábado en la 
localidad de Huépil.

EN JaNEQUEo coN ValDiVia

Triple colisión dejó una 
persona herida en Los Ángeles

Los hechos 
se habrían 
originado 
luego de que el 
conductor de uno 
de los vehículos 
no respetara 
señalética.

Una persona herida 
fue el saldo que 
dejó una triple coli-

sión ocurrida ayer en el sector 
céntrico de la comuna de Los 
Ángeles.

Los hechos se registraron 
pasadas las 10 de la mañana y 
se habrían originado, presu-
miblemente, después de que la 
conductora del vehículo que 
circulaba por calle Janequeo 
no respetara un ceda el paso 
emplazado al llegar a Valdivia.

Ello provocó que su auto-
móvil impactara con un Mer-
cedes Benz que se desplazaba 
por calle Valdivia y, éste últi-
mo, colisionó a un taxi colec-
tivo que se dirigía al centro de 
la ciudad.

Sólo una pasajera de este 
último vehículo resultó con 
lesiones y debió ser traslada 
hasta el Complejo Asistencial 
“Dr. Víctor Ríos Ruiz” de Los 
Ángeles por personal del Ser-
vicio de Atención Médica de 

Urgencia (SAMU).
Al lugar, también con-

currió Carabineros, quienes 
mantuvieron el tránsito cor-
tado mientras cumplían las 
labores que permitieran res-
catar a la mujer.
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CRÓNICA

Pía Salcedo Garcés
piasalcedo@latribuna.cl

estuvIeRoN 39 DÍAs sIN AteNCIÓN De PÚBLICo

Angelinos acuden
en masa al Registro Civil

El próximo lunes sube el valor del 
pasaporte de 32 páginas  que estaba a 
$48.900 escalará a $89.660, mientras 
que el de 64 páginas lo hará de $60.720 
a $89.740.

Antes de las 8 de la 
mañana ya había más 
de 80 personas en las 

escaleras de los edificios públi-
cos frente a la Plaza de Armas. 
Renovar carnet de identidad, 
inscripciones de nacimiento 
y de vehículos son las princi-
pales solicitudes de la comu-
nidad.

De forma normal y con 
una oficina móvil retomó el 
Servicio Civil de la provincia 
del Bío Bío su atención tras 39 
días de paro.

El director regional del 
Registro Civil, Guillermo 
Miranda,  indicó que desde 
ayer se retomaron las atencio-
nes en el servicio de manera 
normal (8:30 a 14 horas) y 
sin extensiones especiales 
de horarios, al menos por el 
momento. Lo que se irá eva-
luando durante el proceso de 
normalización progresivo, 
luego del paro de funciona-
rios que se extendió por 39 
días y que terminó el viernes. 
“En primer lugar, estamos 
muy contentos porque haya 
terminado este paro que causó 
mucho daño a la comunidad 
y esperamos que a partir de 
ahora se dediquen 100% a la 
atención del público con el 

objeto de lograr normalizar 
nuestra situación en la región”.

Recalcó que el balance de 
la primera jornada es auspicio-
so. “Podemos hacer un balan-
ce positivo, ya que no se han 
reportado grandes problemas 
de atochamiento en la región, 
yo estuve a primera hora veri-
ficando esto en las oficinas 
de Concepción y el flujo de 
público se ve normal, más 
público de lo normal. Reporte 
que se replica desde Chillán y 
en Los Ángeles”.

Recalcó, que el monitoreo 
de la atención continuará. 
“Estaremos atentos observan-
do el normal desempeño de las 
oficinas para ver si es necesario 
implementar medidas de con-
tingencia”. 

Miranda, además indicó 
que para apoyar dicho pro-
ceso, se instaló una oficina 
móvil. "Hemos dispuesto 
medidas de apoyo como esta 
oficina móvil, dentro de la ofi-
cina de Los Ángeles y Chillán, 
cuya función va a ser la captura 
de datos para requerir cédula 
de identidad y pasaporte, y 
para la entrega de clave única". 

Sobre la apertura del servi-
cio los fines de semana, indicó 
que “vamos a evaluar eso, ya 
que aún no hay certeza de que 
se abra los fines de semana, es 
un tema que evaluaremos a 
mitad de semana y se infor-

mará de manera oportuna”. 

¿ALGÚNA SANCIÓN?

En tanto, al ser consultado 
sobre eventuales sanciones a 
los trabajadores por el exten-
so paro, Miranda puntua-
lizó que: "existe un sumario 
administrativo en curso que 
está a cargo de un fiscal y que 
es secreto, una vez finalizado, 
vamos a actuar conforme a 
derecho".

SIN ATENCIÓN 
PREFERENCIAL

El equipo de La Tribuna, 
constató que varias madres 
que deseaban inscribir a sus 
hijos, deben esperar su turno 
con sus bebés en brazos. Con-
sultado el director regional 
por la atención preferencial, 
explicó que, “lo que sucede es 
que en el caso de las inscrip-
ciones de nacimiento, opera 
el sistema por orden de lle-
gada y en el caso de la cédula 
de identidad si existe la aten-
ción preferencial, pero para 
las embarazadas como para los 
adultos mayores”.

Destacó, que ante estas 
situaciones existen opiniones 
dispares. “Lo que le solicita-
mos al público, y es una cosa 
que normalmente debiera 
ocurrir, es que cuando se va 
hacer un trámite es mejor no 
llevar niños, pero sin lugar a 
dudas, existe un problema de 
criterio, tanto de los funcio-
narios como de las personas 
que están esperando, porque 
a veces los funcionarios toman 
la deferencia de dar preferen-
cia a alguien con guagua, y 
algunos usuarios se molestan”.

DETALLES DEL 
ACUERDO

El documento firmado 
entre el Ministerio de Justicia, 

de Hacienda y la Asociación 
de Funcionarios del Registro 
Civil que puso fin a paraliza-
ción de trabajadores contem-
pló varios acuerdos.

El seremi de Justicia de 
la Región del Biobío, Jorge 
Cáceres, informó que la pro-
puesta aprobada por los fun-
cionarios del Registro Civil, 
“es lo que responsablemente el 
Gobierno puede comprome-
ter. Es un tremendo esfuerzo 
que ha hecho el Gobierno, 
pensando en la ciudadanía, 
dentro las posibilidades que 
tenemos en el marco de la aus-
teridad fiscal”.

Y, respecto al acuerdo, el 
titular regional de Justicia 
comentó que “contempla la 
creación de una asignación 
económica cuyos detalles 
y sobre todo los criterios a 
implementar, se trabajarán 
con los funcionarios. Tal 
como se venía conversando, 
tendrá una aplicación par-

cial el 2016 y otra entrará en 
régimen completo a partir del 
2017”.

En relación a la asignación 
que se implementará gradual-
mente, se detalla así:

- En el tercer trimestre 
del año 2016, alcanzará 
un valor máximo anual de 
$412.500.000 brutos.

- A partir del año 2017, 
alcanzará un valor máximo 
anual de $1.650.000.000 
brutos.

Por último, el seremi de 
Justicia, Jorge Cáceres, junto 
con recordar que las fechas 
de vencimiento de las cédu-
las de identidad nacionales 
y para extranjeros se extien-
de hasta el 31 de diciembre, 
puntualizó que: “en este paro 
no hay ganadores, los únicos 
perdedores han sido los ciu-
dadanos y se normalizará la 
situación”, pues destacó que 
los ciudadanos son la princi-
pal preocupación.

Existe un problema de criterio, tanto de 
los funcionarios como de las personas 
que están esperando, porque a veces 

los funcionarios toman la deferencia de 
dar preferencia a alguien con guagua, y 

algunos usuarios se molestan. 
Guillermo Miranda,

director regional del Registro Civil. 

LAs mADRes ALegARoN que no existe atención preferencial para ellas.

DuRANte LA semANA INfoRmARáN si el servicio abrirá los fines de semana.
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nUEVO inciDEnTE

Pehuenches 
queman bandera 
chilena en repudio 
a la marginación 
del Estado

Video registró los detalles del 
momento.

El gobernador reiteró que como 
autoridad está abierto al diálogo.

Marg inación por 
parte del Estado, 
en cuanto a la tar-

día llegada de los beneficios y 
acuerdos de entrega de tierras, 
argumentó Segundo Suárez, 
lonko de la comunidad de 
Malla Malla de Alto Bío Bío, 
quien lideró el acto simbólico 
de quemar una bandera chi-
lena. “Llevamos 16 años de 
recuperación y no se visuali-
zan avances significativos, este 
es un problema de discrimi-
nación en contra de nuestro 
pueblo, nuestra comunidad 
Malla-Malla porque es una 
exclusión bastante notoria 
dentro de la comunidad de 
Alto Bío Bío”.

REGISTRO DE LOS 
HECHOS

En un el registro audio-
visual realizado por el pro-

yecto informativo Resumen 
televisión y disponible en 
www.latribuna.cl se aprecia 
a al lonko, Segundo Suárez 
Marihuán, que es urgente la a 
demanda por la construcción 
de un colegio para los niños 
del lugar. “La mayor parte de la 
comunidad tiene sus colegios, 
muchas comunidades que 
no hicieron reivindicación 
se les compró tierra pero en 
Malla-Malla constantemente 
que ha estado en movimien-
to y generando diálogo y pre-
sión, pero vemos que no hay 
fruto, no hay avances”. 

SI DEBO PEDIR 
DISCULPAS SERÁ AL 
PUEBLO CHILENO

El vocero, recalcó que es 
necesario un actuar oportuno 
de las autoridades. “Emplaza-
mos al gobierno, al Estado de 
que hay clara discriminación, 
exclusión y marginación. 
Nuestra comunidad tiene su 
propia bandera y decidimos 

hacer esta quema de la ban-
dera, y si a alguien le dolió, 
yo pienso que si debo pedir-
le perdón o disculpas, se las 
daré al pueblo chileno, no a 
las personas que administran 
al Estado y a los capitalistas”.

Suárez, agregó que es un 
acto de repudio en contra del 
sistema. “Aquí hay una clara 
manifestación en contra de 
ellos, ya que aquí hay intereses 
de capitales que buscan inter-
venir en nuestra comunidad, 
en nuestro territorio”.

Sobre la presencia de auto-
ridades regionales en la zona, 
aclaró que “sí, desde el año 
pasado, por ejemplo, vino el 
intendente hasta mi propia 
casa, el director nacional de 
la Conadi, así como diputa-
dos, todos, sin embargo, ellos 
lo hacen para cumplir su tra-
bajo, para justificar, pero las 
soluciones no se ven, no hay 
nada. Entonces, podemos dis-
cernir que existe discrimina-
ción hacia nuestros niños que 
es el futuro de la comunidad”. 

El sesgo se percibe en la 
educación, indicó Suárez. 
“Con el tipo de educación tra-
dicional chileno se va borran-
do nuestro conocimiento, 
nuestra sabiduría mapuche, 
la educación no se está abor-
dando con las características 

mapuches, existen facilita-
dores pero no representan el 
pensamiento, ya que se está 
borrando la cultura a través 
de una educación que somete”.

Ante este panorama la 
comunidad tomará acciones. 
“Vamos a construir nuestro 
colegio a nuestra manera en 
donde flameará la bandera 
pehuenche, vamos a excluir 
la bandera chilena que no nos 
representa, ya que nos han 
discriminado y hay un some-
timiento al pueblo, lo cual es 
una extinción”. 

NO SOMOS 
OPORTUNISTAS

De igual forma aclaró que 
ellos no quien recibir las cosas 
-en bandeja-. “Cada comuni-
dad tiene su forma de expre-
sarse, nosotros no somos una 
comunidad oportunista que 

reciba en bandeja las cosas, 
nosotros somos un pueblo de 
lucha, de consciencia, así que 
tenemos para rato en defender 
nuestra tierra y nuestra agua, 
porque existe interés de capi-
talistas y de particulares”

Finalmente, expresó que 
los empresarios deben salir 
de la zona. “Esto a largo plazo 
se va a complicar y para que 
esto no suceda los empresa-
rios deben hacer abandono, 
principalmente Eleodoro 
Matte en aguas blancas o las 
empresas de las mini centrales, 
es por eso, que es importante 
la educación ya que se debe 
concientizar a los niños, son 
el futuro de la lucha y de la 
conciencia pehuenche”. 

EXISTE DIÁLOGO

Sobre los hechos, el gober-
nador Luis Barceló, señaló el 

símbolo de la quema. “Me 
parece que la quema de una 
bandera no agrega nada posi-
tivo en las relaciones, ahora 
bien lo único que puedo decir, 
es que esto causó algún grado 
desazón en la comunidad chi-
lena, los pehuenches son parte 
histórica de nuestro Estado, 
si bien son una nación distin-
tas, hemos convivido con ellos 
desde varios siglos”. 

Barceló, calificó el hecho 
como inapropiado. “Me 
parece torpe, desafortuna-
do y esperamos conversar 
pronto con la comunidad a 
fin de seguir avanzando en 
las políticas públicas, ya que 
siempre ha existido diálogo y 
sin duda, se ha avanzado en 
diversos temas en el tiempo 
que tenemos como gobierno, 
quisiéramos avanzar más, pero 
existen trámites burocráticos 
que hacen que demoremos”. 

MIEMBROS DE LA COMUNIDAD Malla- Malla construirán su propia escuela y no 
pondrán una bandera chilena.

EL 28 DE ENERO -de este año- se realizó operación conjunta con la finalidad de efectuar un 
replanteó topográfico y realizar los deslindes ante un posible acuerdo de repartición de tierras 
que aún no se concreta.

TraS ÚLTiMO inFOrME

Onemi mantiene la alerta 
amarilla en Copahue

El Oficina Nacional 
de  Emerg encia s 
(Onemi) decidió 

mantener las Alertas Ama-
rillas que declaró para las 
localidades cercanas al vol-
cán Copahue.

La decisión se toma en 
base a la información entre-
gada a la oficina por el Ser-
vicio Nacional de Geología 
y Minería (Sernageomin), 
respecto a leves cambios en 
la actividad del macizo.

RADIO DE 2.5 
KILÓMETROS 

En cuanto al sólido, el 
mismo Ovdas informó que 
entre el 6 y el 31 de octubre 
manifestó señales de inesta-

bilidad. “Imágenes satelitales 
registraron anomalías térmi-
cas y emisiones de dióxido de 
azufre en la atmósfera”, des-
cribe la Onemi, sin descartar 
la posibilidad de que ocurran 
eventos explosivos menores 

desde el cráter principal.
Se recomendó mantener 

un radio de peligrosidad de 
2,5 kilómetros alrededor 
del cráter El Agrio, ade-
más de acceso restringido 
al sector.
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CRÓNICA

ESTUDIO REALIZADO POR SERNAC 

Detectan grandes diferencias 
en precios de productos utilizados 
por adultos mayores

La investigación abordó los precios 
de los medicamentos, tanto de marca 
como bioequivalentes.

Al término del Mes 
del Adulto Mayor y 
con el propósito de 

orientarlos en sus decisio-
nes de consumo, el Servicio 
Nacional del Consumidor 
–Sernac-, realizó un estudio 
de precios, que incluyó una 
canasta de productos alta-
mente demandados. Se trató 
de una canasta de precios que 
incluyó tres clases de produc-
tos; aseo, apoyo a la movilidad 
y aparatos de medición; y de 
medicamentos.

MUESTRAS

Este estudio consideró 9 
farmacias de cadenas Ahuma-
da, Cruz Verde y Salcobrand y 
18 supermercados. Las mues-
tras fueron tomadas los días 
29 y 30 de septiembre.

En el caso de las farmacias 
y supermercados, el estudio 
incluyó 57 productos utili-
zados principalmente por 
adultos de la tercera edad con 
algún grado de incontinencia, 
o simplemente para higiene y 
aseo diario, entre ellos, paña-
les desechables, toallas húme-
das, apósitos.

Finalmente, la canasta del 
Sernac incluyó precios de 
los medicamentos utilizados 
con mayor frecuencia para las 
enfermedades de la población 
de mayor edad.  El análisis 
incluyó información men-
sual de remedios recabada de 
las  farmacias de cadenas y su 
comparación con los bioequi-
valentes, según registro  publi-
cado por el Instituto de Salud 
Pública –ISP-. 

PRINCIPALES 
DIFERENCIAS EN 

PRODUCTOS DE USO 
DIARIO

Pañales de adultos
De los productos consul-

tados en supermercados y far-
macias, los pañales mostraron 
rangos de precios significati-
vos.

La mayor diferencia rela-
tiva para este producto se 
registró en el pañal marca 
Cotidian, talla M, de 8 uni-
dades, clásico, doble cintas 
repegables, incontinencia 

fuerte, barrera antidesbor-
des, control de olores e indi-
cador humedad, cuyo precio 
mínimo fue de $4.590 en 
Farmacias Cruz Verde, y en 
Supermercado Santa Isabel a 
un máximo de $6.990. Esto 
representa una diferencia del 
52,3% o $2.400 por paquete.

Apósitos
En el caso de apósitos, se 

detectaron también diferen-
cias. Es el caso del producto 
marca Cotidian, talla única, 
de 20 unidades, para incon-
tinencia leve, con control 
de olores y cinta fijación, el 
precio mínimo detectado 
fue de $2.070 en supermer-
cados Líder, a un máximo 
de $2.849 en los supermer-
cados Montserrat de Av. 
Gladys Marín 6950, Av. Las 
Condes 9350 y Vicuña Mac-
kenna 12321. Es decir, una 
diferencia de $779 (37,6%) 
por paquete.

Aparatos de medición
Para el caso de los ter-

mómetros de mercurio, 
independiente de la marca, 
características, sofisticación 
y concentrándose en su 
función, se evidenció una 
diferencia significativa de 
254,2% o $1.500, con un 
precio mínimo de $590, 
principalmente en las farma-
cias Ahumada; y un máximo 
de $2.090. Siguiendo el cri-
terio anterior, los toma pre-
sión automáticos también 
presentaron una diferencia 
manifiesta de 125,1% o el 
equivalente a $25.000.

Lentes ópticos
Sin importar la marca y la 

composición de los cristales 
(normales o de policarbo-
nato), y analizando desde la 
capacidad de aumento, los 
precios de los lentes ópticos 
pueden oscilar, para los de 
1,5 y 2,0 de aumento, entre 
los $3.990, en farmacias 
Ahumada, a $12.390, en 
farmacias Salcobrand,  y para 
los de 3,0 de aumento entre 
los $1.990, en supermercado 
Santa Isabel, a los $9.990, en 
Farmacias Cruz Verde.

PRECIOS DE 
MEDICAMENTOS 

DE MARCA V/S 
BIOEQUIVALENTES

La mayor diferencia relati-
va de precios en medicamen-
tos destinados al tratamiento 
de la hipertensión arterial.

Se trata de diferencias 
observadas en farmacia Cruz 
Verde y Ahumada, entre el 
producto referente Betacar, 
de Laboratorio Sanofi Aven-
tis, de 50 Mg, en presentación 
de 20 comprimidos, el cual 
fue encontrado a un valor de 
$9.690, mientras que  el pro-
ducto bioequivalente Ateno-
lol, de Laboratorio Mintlab, 
de 50 Mg, en presentación 20 
comprimidos fue encontrado 
a un precio de $350.

Es decir, una diferencia de 
un 2.669% lo que representa 
un ahorro de $9.340, por la 
compra del producto bioequi-
valente.

En definitiva, por el pre-
cio del producto Betacar, 
una persona puede comprar 
hasta casi 27 unidades o cajas 
del producto bioequivalente 
Atenolol. Por el contrario, la 
diferencia absoluta de pre-
cios entre cadenas resultó de 
$240 (69%) para el producto 
bioequivalente señalado.

La segunda mayor dife-
rencia relativa, se detectó en 
productos utilizados para 
el tratamiento o control del 
colesterol.

Se trata del producto 
comercializado por Farmacia 
Ahumada, marca Lipitor, de 
Laboratorio Pfizer Chile SA, 
de 10 Mg, en presentación de 
30 comprimidos, cuyo valor 
llegó a $38.540, mientras que 
el producto bioequivalente 
Atorvastatina, de Laboratorio 
Chile, de 10 Mg, en presenta-
ción de 30 comprimidos recu-
biertos, se encontró a $1.740.

Es decir, una diferencia 
de 2.115%, lo que representa 
un ahorro de $36.800 por la 
compra del producto bioequi-
valente. Es decir, por el precio 
del producto de referencia 
Lipitor, una persona puede 
comprar hasta 22 unidades o 
cajas del producto bioequiva-
lente Atorvastatina.

DERECHOS DE LOS 
CONSUMIDORES

El director nacional del 
Sernac, Ernesto Muñoz, expli-
có que la Ley del Consumidor 

es clara y exige que las empre-
sas deben informar los precios 
de sus productos.

“En el caso de los medica-
mentos, es aún más relevante 
que se cumpla este derecho, 
pues hay adultos mayores y 
enfermos crónicos que deben 

comprarlos regularmente y 
está en juego su salud si no lo 
hacen”.

En este sentido, los con-
sumidores tienen derecho a 
que las farmacias cuenten con 
listas de precios disponibles, 
lo que le permite cotizar en 

beneficio de su bolsillo sin 
que tener que asumir el costo 
de sacar un número, esperar 
su turno, y preguntar al ven-
dedor por el precio de un 
medicamento, con el riesgo 
de que no se le informe nece-
sariamente la mejor opción.

EN EL CASO DE LOS MEDICAMENTOS, por el precio del producto de marca, un consumidor 
podría comprar casi 27 cajas del bioequivalente.
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COMUNAS

INVERSIÓN DE 400 MILLONES DE PESOS

La edificación contempla una superficie 
total de 521,78m2 distribuida en dos 
pisos.

Once m il  nue vos 
cupos en la región 
es el que entregará 

el compromiso presidencial 
“Más Salas Cunas y Jardines 
Infantiles para Chile”.

Con ello se busca garanti-
zar el derecho a una educación 
parvularia pública, gratuita, 
de calidad y universal que 
favorezca el pleno desarrollo 
de los menores gracias a una 
estimulación temprana.

En este contexto, auto-
ridades de Bío Bío, junto al 
coordinador regional de Meta 
Presidencial, Carlos Carrasco, 
educadoras, apoderados y los 
alumnos del jardín “Trenci-
tos”, visitaron los trabajos del 
primer recinto que la Junji 
construye en la provincia.

Las obras están ubicadas 
en calle Joaquín Díaz Garcés, 
en la localidad de Coigüe. 
Se trata de una zona que ha 
crecido exponencialmente en 
los últimos años y que, por su 
gran extensión, necesitaba 
con urgencia un recinto edu-

Recorren obras de moderno jardín 
infantil en Coigüe

cativo gratuito y de calidad 
para sus niños. 

La edificación contempla 
una inversión de 400 millones 
de pesos y una superficie total 
de 521,78m2 distribuidas en 
dos pisos con estructura de 
albañilería y contará con todas 
las comodidades para que los 
alumnos estudien, entre ellas, 
un ascensor.

Para el alcalde de Negrete, 
Francisco Melo, “estas nuevas 
dependencias vienen a hacer 
justicia para nuestros vecinos 
tras largos años de posterga-
ción. Este tema era prioritario 
para nosotros, dado que los 
niños no pueden esperar y 
el jardín ha funcionado por 
mucho tiempo en malas con-
diciones”. De igual forma, la 
máxima autoridad comunal se 
manifestó estar feliz de poder 
seguir avanzando y esperan 
que otras zonas de Negrete, 
como Rihue, también sean 
beneficiadas por proyectos 
de esta envergadura.

El gobernador provincial 

de Bío Bío, Luis Barceló, deta-
lló que las obras ya llevan más 
de un 50% de avance y que el 
recinto estará operativo para 
albergar a un poco más de 40 
menores en marzo de 2016.

“Esto es un gran aporte 
para la Villa de Coigüe, ya 
que se han sentido por mucho 
tiempo desprotegidos por las 
políticas públicas. Este es 
uno de los ejes centrales del 
Gobierno para disminuir la 
brecha de desigualdad que 
comienza desde la cuna y, a 

LAS OBRAS ESTÁN UBICADAS en calle Joaquín Díaz Garcés, en la localidad de Coigüe, en la comuna de Negrete.

través de hechos concretos 
como este nuevo y moderno 
establecimiento, entregarles a 
los niños las mismas oportu-
nidades que tiene cualquier 
otro menor en cualquier zona 
del país”, puntualizó Barceló. 

Los nuevos estándares que 
instaura la Meta Presidencial 
Junji establece la implementa-
ción de amplios espacios que 
ofrecerán una mejor calidad 
de infraestructura para niños, 
el personal docente y parado-
cente. 

Sus extensas dimensiones 
(3,1 metros cuadrados por 
párvulo) funcionarán con 
energías sustentables, clima-
tización incorporada y más 
segura, transparencia de salas 
que favorecen buen trato, 
espacios inclusivos con acceso 
para todos e integración con 
la comunidad través de salas 
multiuso.

Al respecto, Carrasco, 
sostuvo que, “la Presidenta 
Michelle Bachelet nos ha 
encargado una labor que es 

relevante, nos ha encargado 
nivelar la igualdad de opor-
tunidades para los niños y 
niñas a través del programa de 
Gobierno. Estamos visitando 
un proyecto emblemático la 
Sala Cuna y Jardín Infantil 
“Trencito” de Coigüe, cons-
truido con altos estándares de 
calidad”.

Carrasco, añadió que la 
obra creará 28 puestos de 
trabajo, de los cuales, 18 serán 
ocupados por vecinos de la 
comuna de Negrete.

PARA EQUIPAMIENTO E INFRAESTRUCTURA EN LAJA

Agrupaciones 
recibieron Fondo 
Social Presidente 
de la República

Éste busca contribuir a apoyar y complementar 
las políticas de inversión social del Estado.

Tres organizaciones sociales 
recibieron financiamiento a 
través del Fondo Social Pre-

sidente de la República, en la comuna 
de Laja.

La inversión suma, en total, 2 
millones 059 mil 910 pesos, dine-
ros que las agrupaciones vecinales 
podrán destinar a la adquisición de 
equipamiento, implementación e 
infraestructura para sus diferentes 
organizaciones.

Los aportes fueron entregados 
en dependencias de la Gobernación 
Provincial de Bío Bío, siendo -en 
esta oportunidad- siete las comunas 
beneficiadas en Biobío. 

En el caso de la comuna de Laja, 
las organizaciones beneficiadas fue-
ron la junta de vecinos Tapiacura, 
que recibió $ 847.110; la junta de 
vecinos Santa Elena, con  $614.670 

y el comité de adelanto Los Olivos, 
que obtuvo $598.130.

Se trata del financiamiento de 
proyectos de carácter social entre-
gados por el Ministerio del Interior y 
Seguridad Pública, a través del Fondo 
Social Presidente de la República.

Éste busca contribuir a apoyar y 
complementar las políticas de inver-
sión social del Estado y los aportes 
pueden ser destinados a proyectos 
de Equipamiento e Implementación 
comunitaria o de Infraestructura.

El alcalde de la comuna de Laja, 
José Pinto, comentó que estos 
recursos permiten mejorar el bien-
estar de las organizaciones ya que 
-actualmente- el gobierno dispone 
de estos fondos que son una gran 
ayuda e invitó a quienes no quedaron 
seleccionados en esta oportunidad a 
volver a postular.TRES ORGANIZACIONES de Laja fueron beneficiadas con estos fondos.
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EL 4 DE NOVIEMBRE

Dieciséis organizaciones sociales
se adjudicaron Fondos de la República

El miércoles 4 de noviem-
bre, a eso de las 16 horas, 
en sala de reuniones de 

Gobernación, se hizo entrega 
de $12.115.559. Este monto 
fue destinado a proyectos 
adjudicados a través del Fondo 
Social Presidente de la Repúbli-
ca año 2015, esta es la primera 
etapa de entrega, ya que duran-
te este mes habrá otra. 

Son 16 organizaciones de 
las comunas de Alto Bío-Bío, 
Antuco, Laja, Los Ánge-
les, Negrete, San Rosendo y 
Yumbel.

Fotografías: Alberto Zúñiga. 

Jaime Gacitúa, alcalde de Yumbel; José Pinto Albornoz, alcalde de Laja y Esteban Krause, alcalde de Los Ángeles.

Flor Gacitúa; Francisco Melo, alcalde de Negrete y Elizabeth González.

Antonieta Martínez, Juan Carlos Muñoz y Lilian Caball. Erica González, Maritza Canales y Lilian Pizani. Miriam Yáñez, gobernador Luis Barceló y Astry Gutiérrez.

Sandra Badilla, Fermín Mesina y Violeta Vega.

sOCIAL
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FINALIZA EL 30 DE NOVIEMBRE

Llaman a padres a vacunar a sus hijos 
contra el sarampión

La inmunización 
es gratuita.

“Si a la vacuna, no al 
sarampión”, fue la 
consigna que esta 

mañana se escuchó en el hall 
de entrada del Complejo Asis-
tencial de Los Ángeles donde 
un grupo menores, del jardín 
infantil del recinto de Salud, 
realizó un fuerte llamado 
para que los padres de niños 
de entre 1 a 5 años de edad 
vacunen a sus hijos contra el 
sarampión.

Los menores, estuvieron 
acompañados de la subdirec-
tora médica del Servicio de 
Salud Biobío, Dra. Beatriz 
Martínez,  quien explicó que 
“para nosotros es muy impor-
tante este llamado que están 
realizando los niños porque 
estamos en plena campaña 
de refuerzo de vacunación 
contra el sarampión. Esto es 
algo que se ejecuta con cier-
ta periodicidad, cada cinco 
años hay un refuerzo que es 
lo que recomienda la Orga-
nización Panamericana de la 
Salud (OPS) y nosotros como 
país lo realizamos. Como 
indicaba, cada cinco años se 
debe hacer un refuerzo extra 
a la dosis habitual de vacuna 
contra el sarampión que se les 
coloca a los niños en el primer 
año de vida”.

Todos los años se presentan 
casos de niñas y niños suscep-
tibles a la enfermedad, ya sea 
porque no fueron vacunados 
en el programa regular o por-
que no desarrollaron defensas 
luego de ser inmunizados. Por 
eso, cada cinco años se desa-
rrolla esta campaña de refor-
zamiento dirigida a menores 
de 1 a 5 años inclusive (5 años 
11 meses y 29 días).

Sobre la campaña, la Dra. 

Martínez agregó: “la vacuna 
está dentro del programa 
nacional de inmunizaciones, 
por lo tanto, es gratuita para 
toda la población”. Indicó 
que “el llamado es puntual-
mente para que los padres o 
cuidadores de los menores se 
preocupen de que los niños 
se vacunen, pues ellos - por su 
corta edad - no pueden acudir 
solos”.

Por su parte, el subjefe 
del Servicio de Pediatría del 
Complejo Asistencial de Los 
Ángeles, Dr. Cristian Rivera, 
enseñó que “el sarampión 
es una enfermedad bastante 
compleja que puede tener 
secuelas e incluso mortali-
dad”. También, explicó que 
“la presentación inicial de 

LA cAMpAñA DE VAcuNA contra el sarampión finaliza este mes.

EL LLAMADO Es a que los padres acudan pronto a vacunar a sus 
hijos y así protegerlos de esta enfermedad.

esta patología habitualmente 
parte con un cuadro gripal, 
con molestias generales como 
fiebre, aparición de manchitas 
que aparecen habitualmente 
detrás de las ojeras y que rápi-
damente se extiende a todo 
el cuerpo acompañadas de 
mucha fiebre, muy alta, sobre 
40, con mucho compromiso 
respiratorio, frecuentemente 
con complicaciones como 
neumonía. Por lo tanto, las 
posibilidades de hospitalizar 
son bastante elevadas sobre 
todo en los menores de edad. 
Por eso yo insisto en la impor-
tancia de prevenir y una forma 
de hacerlo es la vacuna.

La población objetivo en 
la provincia de Biobío que 
debe ser vacunada contra el 
sarampión es de 27.763 niños 
y niñas. Hasta la fecha se han 
vacunado 14.342 niños, lo 
que representa un 51,7% del 
total de los menores a vacunar. 

Andrea Gómez, enferme-
ra encargada del Programa  
nacional de inmunizaciones 
de la Seremi de Salud pro-
vincia de Biobío, señaló que, 
“dentro de las comunas que 
están con cobertura más baja 
podemos mencionar Mul-
chén y San Rosendo, con estas 
comunas se está trabajando 
de manera de aumentar sus 
coberturas lo antes posible. 
Por otra parte, la comuna de 
Santa Bárbara es la que presen-
ta mejor cobertura llegando  
ya a la meta establecida con 
un 95,7%”.

cRÓNIcA
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MáS InfORMaCIón En COlO – COlO 464 lOS ángElES / tEléfOnO 043 2311040

Gabriel Carmona A.
+56 9 658 824 56

gabriel@carmonayasociados.cl

Marisol Valderrama V.
+56 9 570 369 55

marisol@carmonayasociados.cl

Carolina Villagra D. 
+569 86169272, 

carolina@carmonayasociados.cl

Colo Colo 235 Los Ángeles

Pollonas y Braseros

Cenas y Eventos  *  Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: Música en vivo

Karaoke y bailable

Pollonas y Braseros

Colo Colo 235  Los Ángeles
Reservas al fono 43-2320058fono: 78557113, 43-2540367 Costanera Quilque Sur 871 

Villa Mirador de los andes
www.kerkinesiologia.cl -e-mail:  Ker.kinesiologia@gmail.com

Convenios con fonasa e Isapres

La mejor comida casera

O´Higgins 715, Los Ángeles / Fono: 2531936

Colaciones, Menu del día, Ricas Empanadas 
y mucho mas..

2 533207

Aplicación rica en plaquetas
 que rejuvenece y reafirma su rostro
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ClasifiCados

Requisitos paRa 
publicaR en 

clasificados 
de diaRio

 la tRibuna

avisos 
gRatuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

avisos pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

CUPÓN AVISOS

martes 10 de noviembre de 2015

nombre:

r.U.t.:

Fono:

dirección:

Ciudad:

tratar

datos PersonaLes

95 varios

80 servicios

50.2 empleos
buscan

50.1 empleos
ofrecen

10 vehículos

Vendo camioneta 
SsangYong doble cabina 
año 2010, automática, 

full equipo. $7.750.000. 
Fono 79702160

Vendo camioneta 
Mitsubishi Katana CR 2015, 
50.000 km, color grafito. 
$12.490.000 + IVA. Tratar 
86372914

SerVicio FotograFía 
profesional para matrimo-
nios, eventos sociales y mo-
delaje. Tratar 77897641

Se arrienda pieza amobla-
da, buena ubicación, tra-
tar con Pedro Pérez, fono 

de contacto 83385085

19 hectáreas forestal 
industrial kilómetro 10 

ruta 5 a Laja frente carre-
tera $5.000.000 hectárea. 

65455531

Saltos del Laja $4.500.000 
parcelas 5000 m2, inme-
diatas al río 65455531

Vendo fundo 120 hás. 
Los Ángeles, plano, 

construcciones, lechería, 
riego completo, especial, 

ganado, frutales, hortaliza. 
92360932

Vendo parcela 
Los Ángeles: 3 hás. 

casa patronal, quincho, 
bodega, río, frutales, 

especial, frutales, hortaliza. 
92360932

necesito asesora de hogar 
puertas afuera todo el día 

en Villa galilea, fonos: 
87088406 / 43-2231688 / 

43-2395359

20.2 Propiedades
arriendan

20.1 Propiedades
venden

clasificados
10 VEHÍCULOS
20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40 MOTOS Y BICICLETAS
50 EMPLEOS

60 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65 TELÉFONOS
70 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75 CONSTRUCCIÓN
80 SERVICIOS

85 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

Se oFrece maeStro 
en construcción, casas am-
pliaciones reparaciones, 
pintura cerámica, piso flo-
tante. Tratar 83848393

Se oFrece maeStro 
en construcción, casas, re-
paraciones, cerámica, piso 
flotante. Tratar 61742112

Se oFrece Señora 
para trabajar como asesora 
del hogar puertas afuera. 
Tratar 71235596

Se oFrece ingeniero 
en administración de em-
presas, disponibilidad in-
mediata. Tratar 77812124

Se oFrece Para 
trabajar por todo el día o 
medio día. Tratar 59328931

Se oFrece cuidadora 
de adultos mayores. Tratar 
83294715 / 57015528

Se oFrece Señora 
para trabajar en casa par-
ticular puede ser lunes – 
miércoles – viernes o puede 
ser lunes y viernes por me-
dio día. Tratar 97717924

Se oFrece Señora 
para trabajar en casa, hacer 
aseo o ayudante de cocina. 
Tratar 79924838

Se oFrece oPerador 
de maquinaria pesada, con 
3 años de experiencia en fo-
restal. Tratar +56991260457

Se oFrece técnico 
en enfermería con expe-
riencia en club deportivo y 
paciente crítico (UCI-UTI). 
Tratar +56975859813

Se oFrece matrimonio 
para cuidar parcela o cam-
po. Tratar 90662486

Se oFrece ingeniero 
en administración de em-
presas, disponibilidad in-
mediata. Tratar 77812124

Se oFrece nana 
de lunes a viernes por me-
dia jornada, disponibilidad 
inmediata. Tratar 54546044

Se oFrece guardia 
de seguridad, 68 años de 
edad, curso OS-10 al día, 
amplia experiencia, en por-
tería, control vehicular, edi-
ficios corporativos, conser-
je. Tratar 81350452

Se oFrece Señora 
para atender un negocio u 
otra actividad con experien-
cia. Tratar 53180344

Se oFrece Señorita 
para trabajar con adul-
to mayor con experiencia 
de lunes a viernes. Tratar 
87218737

ocasión, plantel ovino 
Suffock, 50 ovejas primera 
selección, 75 corderos 30 

kilos apróx., 4 caneros 
2 Suffock y 2 texel. cel. 

99781638

40 motos y bicicletas

Se Vende bicicLeta 
Gama cruiser hombre color 
verde vintage, excelente esta-
do. Tratar 77897641

Se oFrece Señora 
para hacer aseo de lunes a 
viernes o 3 veces por sema-
na. Tratar 53180344

Se oFrece joVen 
señorita para trabajar cui-
dando niños, o haciendo 
aseo, o de ayudante de coci-
na por medio día o jornada 
completa, disponibilidad 
inmediata. Tratar 62637721

60 video y audio

Vendo radio 
original, de niño con micró-
fono, $5000, 68031432

Sitios sector Los tilos de 
400 m2 $3.500.000 580 m2 
$4.500.000. cel 51586602

dinero inmediato con el 
cupo en dólares de su tar-
jeta de crédito. contacto@
ecash.cl, +569 91268172, 

dolarestarjetacredito.
wordpress.com

Vendo sepultura, dos para 
cuatro, Parque Sta. maría, 

con gastos mantención 
perpetuos incluidos. 

98265201

Vendo LLanta de  
bicicleta con neumático aro 
26; $5000, 68031432

Vendo coche  
Infanti de guagua poco uso 
con balancín, $35.000. Tra-
tar 68031432

Vendo SiLLa bebé 
de madera para comer, 
$15.000. Tratar 68031432

Vendo canaStiLLo 
metálico para la basura con 
base, alto un metro 60, ca-
nastillo 61 cm. de ancho, 
$35.000. Tratar 68031432

Vendo tetera 
de plaqué antiguo con 
3 tacitas $35.000. Tratar 
68031432



REMATE: ANTE PRIMER JUZ-
GADO DE LETRAS DE LOS 
ÁNGELES, Valdivia 123, Los 
Ángeles, en autos sobre juicio 
ejecutivo caratulado “Banco 
Estado con Cárdenas Medina, 
Juan” Rol N° C- 5408-2014, con 
fecha 27 de Noviembre 2015, a 
las 11:00 horas, se procederá 
a subastar remate consiste 
en sitio y vivienda, ubicado en 
Los Ángeles Villa Galilea Los 
Ángeles H, calle Baquedano 
(prolong) N° 2064. El dominio 
rola inscrito a fojas 1102 N° 800 
del Registro de Propiedades del 
Conservador de Bienes Raíces 
de Los Ángeles del año 2010.- 
Mínimo para posturas la suma de 
$ 11.483.101. Todo postor, para 
tomar parte en el remate, deberá 
rendir caución equivalente al 
10% del mínimo, a la fecha del 
remate, en vale vista a la orden 
del tribunal. El precio del remate 
debe pagarse en dinero efectivo 
mediante depósito en la cuenta 
corriente del Tribunal dentro del 
plazo fatal de 3 días siguientes 
a la fecha del remate. El subas-
tador debe designar domicilio en 
acto de remate dentro del radio 

urbano del tribunal, bajo aperci-
bimiento de notificársele por el 
estado diario. Bases y demás 
antecedentes en Secretaría del 
Tribunal. La Secretaria. (22247)

REMATE: ANTE SEGUNDO 
JUZGADO DE LETRAS DE 
LOS ÁNGELES, Valdivia 123, 
Los Ángeles, en autos sobre 
juicio ley general de bancos, 
caratulado “Banco Estado con 
INOSTROZA QUIJADA JUAN 
EDUARDO” Rol N° 550-2015, 
con fecha 27 de noviembre de 
2015 a las 12: 00 horas se pro-
cederá a subastar un inmueble 
consistente en sitio y Vivienda de 
Pasaje San Erasmo N° 0227, lote 
231, Etapa Cuatro, del Conjunto 
habitacional denominado “Lote 
Villa Galilea Los Ángeles -C - 
2”, cuyos deslindes particulares 
son: Norte: En 18 mts. con lote 
N° 232; Sur: En 18 mts. con lote 
N°230; Oriente: en 9 mts. con 
Pasaje San Erasmo; Poniente: 
En 9 mts. con lote número 242. 
El dominio a favor de don Juan 
Eduardo Inostroza Quijada, se 
inscribió a fojas 5696 N° 3089 
en el Registro de Propiedad del 
año 2003, del Conservador de 
Bienes Raíces de Los Ángeles. 
Mínimo para posturas la cantidad 

de $6.036.602.- más la suma de 
$603.660.- correspondiente a 
costas personales, todo postor, 
para tomar parte en el remate, 
deberá rendir caución equivalen-
te al 10% del mínimo, a la fecha 
del remate, en vale vista a la 
orden del tribunal. El precio del 
remate debe pagarse en dinero 
efectivo y al contado dentro de 
los tres días siguientes a la fecha 
del remate. El subastador debe 
designar domicilio en acto de re-
mate dentro del radio urbano del 
tribunal, bajo apercibimiento de 
notificársele por el estado diario. 
Bases y demás antecedentes 
en Secretaria del Tribunal. El 
secretario. (22248)

REMATE: ANTE SEGUNDO 
JUZGADO DE LETRAS DE LOS 
ÁNGELES, Valdivia 123, Los 
Ángeles, en autos ejecutivos, 
caratulado “Banco de Crédito 
e Inversiones con De La Cruz 
Soto Natalia” Rol N° 3059-2014, 
con fecha 25 de noviembre de 
2015, a Ias 11:00, horas se 
procederá a subastar la casa y 
sitio ubicado en calle Freire N° 
497 de Los Ángeles, deslindes: 
Norte, en 44,65 metros, con 
propiedad de Reinaldo Salazar 
antes, ahora sucesión Novoa; 

Sur, en 41,65 mts con lote N° 2 
de la misma propiedad y en 3,0 
mts con calle Condell; Oriente; 
en 15,10 mts con calle Freire; y 
Poniente, en 26,00 mts con resto 
de la propiedad que formará el 
lote N° 3. Este lote N° 1, tiene un 
callejón de salida a calle Condell 
de 3 metros de ancho, partiendo 
desde el deslinde de este lote con 
el deslinde del lote N° 2 hasta 
llegar a la calle mencionada. El 
dominio a favor de doña Natalia 
Francisca de la Cruz Soto, se 
inscribió a fojas 8409 N° 5019 
en el Registro de Propiedad del 
año 2011, del Conservador de 
Bienes Raíces de Los Ángeles. 
Mínimo para posturas la cantidad 
de $34.081.389.- todo postor, 
para tomar parte en el remate, 
deberá rendir caución equiva-
lente al 10% del mínimo, a la 
fecha del remate, vale vista a la 
orden del tribunal. El precio del 
remate debe pagarse en dinero 
efectivo y al contado dentro de 
los tres días siguientes a la fecha 
del remate. El subastador debe 
designar domicilio en acto de re-
mate dentro del radio urbano del 
tribunal, bajo apercibimiento de 
notificársele por el estado diario. 
Bases y demás antecedentes 
en Secretaría del Tribunal. El 
Secretario. (22256)
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Remate

Indicadores
UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2014 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2014
Junio 42.052 504.624 104,08 0,1 2,5 4,8
Julio 42.178 506.136 104,32 0,2 2,8 4,7
Agosto 42.220 506.640 104,66 0,3 3,1 4,8
Septiembre 42.304 507.648 105,54 0,8 4,0 5,1
Octubre 42.431 509.172 106,64 1,0 5,1 6,1
Noviembre 42.770 513.240 106,66 0,0 5,1 5,7
Diciembre 43.198 518.376 106,22 -0,4 4,6 4,6
2015
Enero 43.198 518.376  106,30  0,1  0,1 4,5 
Febrero 43.025 516.300 106,68 0,4 0,4 4,4
Marzo 43.068 516.816 107,35 0,6 1,1 4,2
Abril 43.240 518.880 107,97 0,6 1,6 4,1
Mayo 43.499 521.988 108,16 0,2 1,8 4,0
Junio 43.760 525.120 108,68 0,5 2,3 4,4
Julio 43.848 526.176 109,14 0,4 2,7 4,6
Agosto 44.067 528.804 109,88 0,7 3,4 5,0
Septiembre 44.243 530.916 110,44 0,5 4,0 4,6
Octubre 44.553 534.636 110,89 0,4 4,4 4,0
Noviembre 44.776 537.312
Diciembre 44.955 539.460

U.F. - I.V.P.

FECHA U.F. I.V.P.
NoVIEmbRE 2015

01/11/2015 25.494,15 26.282,47
02/11/2015 25.498,25 26.286,55
03/11/2015 25.502,35 26.290,63
04/11/2015 25.506,45 26.294,70
05/11/2015 25.510,56 26.298,78
06/11/2015 25.514,66 26.302,86
07/11/2015 25.518,77 26.306,94
08/11/2015 25.522,87 26.311,02
09/11/2015 25.526,98 26.315,10
10/11/2015 25.530,38 26.318,92
11/11/2015 25.533,77 26.322,73
12/11/2015 25.537,17 26.326,55
13/11/2015 25.540,57 26.330,37
14/11/2015 25.543,97 26.334,19
15/11/2015 25.547,37 26.338,01
16/11/2015 25.550,77 26.341,83
17/11/2015 25.554,17 26.345,65
18/11/2015 25.557,57 26.349,47
19/11/2015 25.560,97 26.353,29
20/11/2015 25.564,37 26.357,11
21/11/2015 25.567,77 26.360,94
22/11/2015 25.571,18 26.364,76
23/11/2015 25.574,58 26.368,58
24/11/2015 25.577,98 26.372,41
25/11/2015 25.581,39 26.376,23
26/11/2015 25.584,79 26.380,06
27/11/2015 25.588,20 26.383,89
28/11/2015 25.591,60 26.387,71
29/11/2015 25.595,01 26.391,54
30/11/2015 25.598,41 26.395,37

dICIEmbRE 2015
01/12/2015 25.601,82 26.399,20
02/12/2015 25.605,23 26.403,02
03/12/2015 25.608,63 26.406,85
04/12/2015 25.612,04 26.410,68
05/12/2015 25.615,45 26.414,51
06/12/2015 25.618,86 26.418,35
07/12/2015 25.622,27 26.422,18
08/12/2015 25.625,68 26.426,01
09/12/2015 25.629,09 26.429,84

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2014: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de noviembre de 2014 hasta el 9 de diciembre de 2014, de acuerdo a 
tabla proporcionada por el Banco Central.

MONEDA

Dólar Observado 701,26 Pesos
Euro 754,85 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 116,77 Índice

Avisos Económicos
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HAlcones y BoinAs Azules 

Experimentados y reconocidos pilotos 
deleitaron a los angelinos
Desde temprano, este 

fin de semana, ya se 
sentía el sonido de 

los motores del Club Aéreo 
de Los Ángeles, para dar vida a 
un espectáculo imperdible en 
el Aeródromo María Dolores 
de Los Ángeles.

Se trató de la presentación 
de los Halcones de la FACH 
junto a los Boinas Azules, 
además de vuelos populares, 
donde los entusiastas tri-
pulantes pudieron apreciar 
desde las alturas la capital de 
la Provincia de Bío Bío.

Dos grandes invitados dis-
puestos a encantar a los cientos 
de asistentes. En primer lugar, 

la Escuadrilla de Paracaidismo 
Boinas Azules, quienes a una 
altitud de 4.000 pies (AGL) y 
desde un DHC-6 Twin Otter 
de la FACh, se precipitaron 
sobre el campo, desplegando 
una bandera chilena y luego 
dos estelas de humo, demos-
trando las destrezas de los 6 
paracaidistas y fascinando al 
público que presenciaba el 
espectáculo.

A continuación vino el 
show de la Escuadrilla de Alta 
Acrobacia Halcones a bordo 
de sus flamantes Extra-300L, 
que con impecable sincroni-
zación desde la pista angelina 
encantaron a los asistentes. 
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MIGUEL ÁNGEL MOLINA

Emplazan a director regional del IND 
a integrar el básquetbol angelino 
en competencias

La selección regional se conforma 
con jugadores que, en su mayoría, 
provienen del Gran Concepción. 
Lamentablemente, se ha marginado 
al resto de las provincias en 
la conformación de un equipo 
competitivo. Es lo que denuncia. 

Son muchos los equipos 
que hoy dan vida a las 
diversas competencias 

de básquetbol en la provincia 
biobense, específicamente en 
Los Ángeles. Siendo riguro-
sos, el número total son 54 
equipos, entre damas y varo-
nes, y de diversas categorías, 
sea sub 15, 16, 23, todo com-
petidor, senior, entre otros. 

Miguel Ángel Molina es el 

responsable de que la realidad 
de nuestro baloncesto sea el 
que conocemos, pujante, con 
grandes talentos, una nueva 
camada de árbitros, directores 
técnicos, y otros avances, pero 
sin duda, que no sería posible 
sin el aporte de un privado, 
que siempre ha estado ahí, 
se trata de Entretenimientos 
Nuevo Mundo.

De todos modos, comen-

zó hablando sobre el actual 
momento del básquetbol, en 
la que destacó que “el otro día 
conversaba con el presidente 
de la Asociación de Chillán, y 
me preguntaba qué pasa con 
Los Ángeles, y yo le dije que 
ha crecido, porque uno de 
los pilares fundamentales es 
el alcalde, que facilita las ins-
talaciones. Además, contamos 
con el apoyo incondicional de 
una empresa privada, y de esa 
forma no pedimos pago de ins-
cripción porque no todos los 
chicos tienen para costearlo. 
Estamos organizando diver-
sos tipos de campeonatos, de 
distintas categorías, hay 54 
equipos en competencia. Lo 
principal es que se nos ha dado 
todo, hemos hecho cursos de 
árbitro, antes yo tenía que 
dirigir 3 o 4 partidos en una 
fecha. Hoy tenemos buenos 
árbitros”.

A NIVEL REGIONAL
 NO SE CONSIDERA 

NUESTRA ZONA

En la parte regional dice 
que estamos mal, y lo dijo 
tajantemente. “No somos 
valorados como ciudad, y 
lo digo con mucha seriedad 
y con todo el respeto del 
mundo. A la autoridad que 
corresponde, que en este 
caso es el director regional 
del IND (Camilo Benavente), 
Los Ángeles hace varios años 
no se toma en cuenta, todo 
se centraliza en Concepción, 
pero yo quiero dejar en claro 
que hablo sólo del básquetbol. 
Antiguamente, se considera-
ba a todas las provincias, y se 
hacía un campeonato, y el que 
salía campeón representaba a 
la región en los Juegos de La 
Araucanía. Aquí también hay 
chicos que tienen talento, pero 
no se pueden mostrar porque 

sólo consideran a Concep-
ción. Los antecedentes que 
tengo, el año pasado salieron 
octavos, y este año salieron 
último, y eso es preocupante, 
y no se le dio oportunidad a 
las provincias. El que tiene que 
ordenar el programa como se 
hacía antiguamente, es don 
Camilo Benavente, y a mí 
me gustaría conversar con él, 
hay entrenadores que se han 
capacitado, hay chicos que las 
universidades que se lo están 
peleando. Nosotros, los bas-
quetbolistas de la provincia, 
tenemos el derecho de tener la 
oportunidad de representar a 
nuestra provincia, y ganarnos 
el cupo que corresponde”.

LO QUE VIENE EN EL 
BÁSQUETBOL LOCAL

Este martes, la catego-
ría adulto vivirá una de sus 
definiciones. Se trata de las 

semifinales, y jugará Andino 
contra Carabineros de Chile; 
y Andino B ante Águilas de 
Cabrero. Durante el jueves, la 
categoría Máster verá acción, 
y Nest de Mulchén se enfren-
tará al Alemán; y Andino se 
medirá ante la Universidad 
de Concepción.   El domingo 
se jugarán seis finales, y son 
las siguientes:  Al mediodía 
jugará Chillán ante Andino 
(categoría sub 18); a las 13 
horas Chillán contra Andi-
no (categoría adulto); a las 14 
horas Andino versus Trooper 
(categoría damas sub 23); a las 
15 horas Estudiantes no iden-
tificados jugará ante el equipo 
revelación, Liceo Don Orione 
(por la liga estudiantil); a las 
16 horas jugará los ganadores 
de la categoría máster; y a las 
17 horas harán lo propio la 
categoría adulto. Posterior a 
todo esto se hará la premia-
ción. 
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Se jugó la última fecha del Circuito 
Escolar Federado de Ajedrez 

Los duelos en este deporte-ciencia se 
dieron intensamente, por querer estar 
en los puestos de avanzada, y que 
permitieran sumar puntos en la carrera 
de campeones. 

Este fin de semana, en 
dependencias de Liceo 
Alemán del Verbo 

Divino, se desarrolló la octa-
va y última fecha del Circuito 
Escolar Federado de Ajedrez, 
organizado por el Círculo de 
Ajedrecistas Los Ángeles, 
y que contó con el patroci-
nio del área Extraescolar del 
DAEM angelino y la oficina 
de Deportes de dicha comu-
na. Se reunió lo más selecto 
del ajedrez escolar del sur de 
Chile, con delegaciones de 
Chillán, Cabrero, Nacimien-
to, Los Ángeles, Valdivia y 
Chiloé.

Los jóvenes y niños en 
cinco rondas lucharon en 
las 64 casillas, moviendo los 
trebejos en búsqueda de los 

puestos de honor, y poder dar 
jaque mate. 

Es así como muchos vivie-
ron dramas por el título de la 
fecha, pero sobre todo por la 
suma de puntajes en la carre-
ra de campeones que este 
circuito tiene, se suman los 
mejores seis resultados de las 
ocho fechas del año. Este tipo 
de competencia potencia a sus 
jugadores y les da un circuito 
real y serio donde competir 
durante el año.

“Estamos muy satisfechos 
y contentos, es un orgullo que 
este sueño sea una realidad, 
gracias a los padres, profesores 
y entrenadores que confían 
en la seriedad de este circui-
to y nos dan su apoyo fecha 
a fecha, seguro esto es una 

LoS gAnAdorES dE LA oCtAvA FEChA FuEron:

Categoría sub 8 años:
Primer lugar: Mateo Pinto, Nacimiento Esc. El Saber. 
Segundo lugar: Anastasia Aquiles, Colegio Los Ángeles.
Tercer lugar: Francisco Curín, Colegio Los Ángeles.
Mejor dama: Josefa Salgado, Colegio Los Ángeles.

Categoría sub 10 años:
Primer lugar: Leonardo Ballesteros, Chiloé.
Segundo lugar: Benjamín Vera, Valdivia.
Tercer lugar: Ángel Figueroa, Nacimiento Esc. El Saber.
Mejor dama: Daniela Muñoz, Nacimiento Esc. El Saber.

Categoría sub 12 años:
Primer lugar: Tomás Peña, Valdivia.
Segundo lugar: Cristian Castro, Nacimiento Esc. El Saber.
Tercer lugar: Laura Lagos Poblete, Liceo Bicentenario A-59.
Mejor dama: Catalina Zapata Zurita, Chillán.

Categoría sub 14 años:
Primer lugar: Benjamín Cid, Liceo de Nacimiento.
Segundo lugar: Irma Estrada, Valdivia.
Tercer lugar: David Soto, Valdivia.
Mejor dama: Nayareth Vílchez, Trupán.

Categoría sub 18 años
Primer lugar: Brandon Fica, Liceo A-61 Los Ángeles.
Segundo lugar: Omar Álvarez, Cabrero.
Tercer lugar: Mathias Toro, Valdivia.
Mejor dama: Macarena Reinao, Valdivia.

CArrErA dE CAmpEonES 2015:
Campeona sub8 años: Anastasia Aquiles, Colegio Los Ángeles.
Campeón sub8: Mateo Pinto, Nacimiento Esc. El Saber.
Campeona sub10 años: Elizabeth Muñoz, Chillán Esc. México.
Campeón sub10 años: Ángel Figueroa, Nacimiento Esc. El Saber.
Campeona sub12 años: Laura Lagos, Liceo A-59 Los Ángeles.
Campeón sub12 años: William Muñoz, Nacimiento Esc. El Saber.
Campeona sub14 años: Nayareth Vílchez, Trupán, Esc. Alejandro Pérez.
Campeón sub14 años: Benjamín Cid, Liceo municipal de Nacimiento
Campeona sub18 años: Evelyn Poblete, Liceo municipal de Nacimiento
Campeón sub18 años: Daniel Soza, Liceo Alemán de Los Ángeles.

cuna de futuros campeones 
de Chile”, aseguró el árbitro 
Fide, Cristian Estrada, encar-
gado del evento.

UNA DIsCIpLINA que, lo que va corrido el año, ha entregado grandes logros para la provincia.

es oFICIAL

Comenzó la final nacional 
de las Ligas deportivas de 
la Educación Superior

Con una ceremo-
nia en la Casa del 
Deporte, se inau-

guraron las finales nacio-
nes de las Ligas Deportivas 
de la Educación  Superior 
(LDES), que se desarro-
llan desde el 8 al 13 de 
noviembre en la región del 
Biobío, y que cuentan con 
la participación de 1.500 
deportistas pertenecien-
tes a 30 casas de estudios 
de educación superior de 
todo Chile. 

La actividad estuvo 
presidida por el seremi del 
Deporte, Álvaro Miguie-
les, y contó con la presen-
cia de autoridades LDES 
como Antonio Garretón, 

presidente de la mesa nacional 
y Víctor Méndez, presidente 
de la mesa regional, además de 
deportistas, técnicos y jueces. 

Álvaro Miguieles, seremi 
del Deporte, tras destacar la 
inversión de 500 millones 
que entrega el Ministerio del 
Deporte para la organización 
del campeonato, manifestó 
que “las LDES son un lugar 
para quienes tienen las capaci-
dad de estudiar y hacer depor-
te puedan competir a un alto 
nivel”, además agregó que “en 
la región recibimos a 1.500 
personas entre deportistas, 
entrenadores y jueces, siendo 
un desafío logístico, pero el 
Biobío demuestra una vez más 
que está a la altura de grandes 

eventos masivos”.
Por su parte, el presi-

dente de la mesa regional 
LDES, Víctor Méndez, 
señaló que: “para nosotros 
es muy importante recibir 
este evento, venimos tra-
bajando desde comienzos 
de año para realizar esta 
actividad nacional y esta-
mos trabajando de lleno, y 
esperamos que todo salga 
bien, porque hemos traba-
jado muy duro para cobijar 
de la mejor forma a todas las 
delegaciones”. La ceremo-
nia fue cerrada con el clá-
sico encendido de pebete-
ro por representantes de la 
Universidad Andrés Bello y 
Universidad de Chile. 
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Mulchén obtuvo el primer lugar en 
campeonato nacional de tenis

Hasta Talcahuano llegaron los cinco 
deportistas del Bureo, en la que 
conquistaron lo más alto del torneo, 
que duró casi todo el mes de octubre. 

El esfuerzo y la cons-
tancia dan grandes 
frutos, esto bien los 

saben cinco alumnos del 
liceo Miguel Ángel Cerda 
Leiva de la comuna de Mul-
chén, que obtuvieron el pri-
mer lugar en el campeona-
to interescolar nacional de 
tenis, Talcahuano 2016. 

Cecilia Garay (15), 
Ángela González (17), 
Wilson Padilla (17), Felipe 
Saldías (18) y Briam Sagal 
(16) son los actuales cam-
peones de esta copa, que se 

llevó a cabo desde el 12 de 
octubre, finalizando el 30 del 
mismo mes. 

En esta instancia demos-
traron todo el aprendizaje y 
trabajo desarrollado durante 
años en las canchas de tenis 
municipales, a cargo del 
monitor Marcos Lincoñir, a 
quien le agradecen por culti-
var en ellos el llamado depor-
te blanco, y gestionar junto al 
departamento de Educación 
el apoyo para poder presen-
tarse en este campeonato. 

Asimismo, es importan-

te mencionar que los cinco 
alumnos han participado en 
otros campeonatos, pero este 
es el más importante donde 
han estado, y es un gran logro 
el poder coronarse como cam-
peones del mismo.

En cuanto a la compe-
tencia, la primera ronda la 
jugaron contra el colegio 
Metodista, en cuartos de 
final se enfrentaron ante el 
liceo Nuevo Mundo de Mul-
chén, y en semifinales frente 
el Almondale College, y luego 
contra el Kingston College, 
quedando como resultado:

primer lugar: liceo Miguel 
Ángel Cerda Leiva, Mulchén.

segundo lugar: Kingston 
College, Concepción.

tercer lugar: Almondale 
College, Concepción. eL teNIs se toMA la provincia de Bío-Bío, y ahora son mulcheninos los que destacan en gran nivel.

CoNseJos A seGUIr

Desayunos y cenas: qué comer para llevar una dieta sana

Una dieta sana y equi-
librada es la que 
permite que nues-

tro organismo funcione de 
manera óptima. Para lograr-
lo, es fundamental que se base 
en alimentos que potencien 
el buen funcionamiento de 
nuestro organismo y eviten 
las enfermedades relacionadas 
con la alimentación, como la 
obesidad o los problemas car-
diovasculares. 

¿Qué debe contener una 
dieta saludable?

Para que nuestra dieta sea 
equilibrada debe contener al 
menos dos raciones de verdura 
diaria, una en la comida y otra 
en la cena; de 2 a 3 piezas o 
raciones de fruta al día; de 2 
a 3 raciones de alimentos pro-
teicos al día (carne, pescado y 
huevos, de preferencia poco 
grasos), cereales o féculas ricos 
en fibra, tales como la pasta, 
el arroz o el pan integral o las 
legumbres; y evitar alimentos 
como el azúcar, dulces como 
mermeladas ricas en azúcar, 
bebidas azucaradas, pastelería 
industrial y alimentos preco-
cinados.

Otro de los aspectos que 
recomiendan los expertos es 
repartir la ingesta alimentaria 
a lo largo del día, y hacer por 
lo tanto 5-6 comidas diarias: 
desayuno, media mañana, 
comida, merienda, cena y 
colación después de la cena. 
Ello favorece el autocontrol 
de la ingesta y la ansiedad y 
también reparte el consumo 
de calorías a lo largo del día.

¿saltarse comidas o no 
cenar puede ayudar a adel-
gazar?

No hay ningún estudio que 
demuestre que saltarse alguna 
comida pueda ayudar a adel-
gazar. A pesar de que la base 
de cualquier dieta baja en calo-
rías para el control del peso 
corporal es reducir la ingesta 
calórica, no está recomendado 
saltarse comidas para conse-
guirlo. Los expertos reco-
miendan no saltarse comidas 
y repartir bien la ingesta a lo 
largo del día, puesto que ello 
puede ayudarnos a controlar 
el hambre y la ansiedad.

Saltarse comidas puede 
favorecer que tengamos ham-
bre antes de la siguiente y, por 
consiguiente, que acabemos 
picando y comiendo algún 
alimento no recomendado. 
Por ejemplo, no cenar puede 
hacer que a la mañana siguien-
te tengamos mucho apetito, 
o no merendar puede hacer 
que tengamos mucha hambre 
antes de la cena; y por tanto 
acabaremos picando algo 
antes de la cena, o desayunan-
do mucho más de lo habitual 
a la mañana siguiente.

¿Cenar fruta o cereales 
con leche ayuda a perder 
peso?

La cena es la última comi-
da del día, y es cierto que no 
debe ser una comida copiosa 
y abundante, sobre todo si 
vamos a acostarnos inmedia-
tamente después de ella. El 
control calórico de la cena es 
importante si queremos adel-

gazar. No obstante, sustituir la 
cena por algún alimento con-
creto -como fruta o leche con 
cereales-, puede contribuir al 
desequilibrio de la dieta, e 
incluso a un aporte excesivo 
de calorías en ella.

Para hacerse una idea: un 
tazón de fruta con un pláta-
no, 200g de uva y 2 peritas 
puede contener unas 400Kcal, 
las mismas que podría tener 
una ensalada verde con un 
huevo duro. Lo mismo puede 
pasarnos si sustituimos la 
cena por un tazón de leche 
con cereales. Si controlamos 
bien las cantidades, una taza 
de leche semidesnatada con 
30g de cereales aporta unas 
200Kcal, pero si sustituimos 
la taza por un tazón grande, el 
aporte calórico puede rondar 
las 400-500Kcal; de manera 
que estaremos ingiriendo lo 
mismo, o incluso más, que si 
hiciéramos una cena equili-
brada.

Además, sustituir la cena 
equilibrada por estos alimen-
tos puede hacer que disminu-
ya la ingesta de verdura y fruta 
(en el caso de los cereales) y, 
por tanto, la ingesta de fibra 
dietética, cosa que podría 
aumentar el riesgo de estreñi-
miento. También puede pro-
vocar que disminuya la ingesta 
proteica, un hecho altamente 
importante en pacientes con 
riesgo de desnutrición o en 
personas con disminución 
de la masa muscular. Así 
pues, saltarse comidas o des-
equilibrar la dieta no ayuda a 

adelgazar ni a llevar una dieta 
más sana.

desayunos y cenas: suge-
rencias saludables

Entre el desayuno y la 
media mañana debemos con-
sumir un lácteo (leche, yogur 
o queso), algún alimento fecu-
lento (pan, tostadas o cerea-
les) acompañado por algún 
alimento proteico, y una fruta. 
Por ejemplo:

desayuno: café con leche 
semidesnatada y un bocado 
pequeño. Media mañana: 
macedonia de fruta. En deta-
lle: bocadillito mini de jamón 
cocido acompañado de café 
con leche en el desayuno, y 
macedonia de pera y uvas a 
media mañana.

desayuno: té con leche 
con 2 kiwis. Media mañana: 
bocadillito con yogur líquido 
desnatado. En detalle: té con 
leche acompañado de 2 kiwis 
en el desayuno y bocadillito 
de jamón serrano con yogur 
líquido desnatado a media 
mañana.

desayuno: café con leche 
con sándwich de tomate y 
queso fresco. Media mañana: 
yogur natural desnatado edul-
corado con nueces. En detalle: 
café con leche con sándwich 
de pan de molde de horno 
integral (sin grasas añadidas), 
con tomate, orégano, aceite de 
oliva y queso fresco. A media 
mañana, yogur natural desna-
tado con nueces.

desayuno: leche con 
cereales de desayuno. Media 
mañana: manzana con yogur 

desnatado edulcorado. Procu-
re escoger cereales de desayu-
no integrales y sin miel, azúcar 
ni grasas añadidas.

Una cena equilibrada y 
ligera debería contener ver-
duras crudas o cocinadas, 
alimentos proteicos magros 
(carne, pescado o huevos) y 
una cantidad moderada de 
alimentos feculentos (pan, 
pasta, cereales y legumbres). 
Consulte a su dietista-nutri-
cionista sobre la composición 
cuantitativa si está realizando 
una dieta controlada en calo-
rías. Algunos ejemplos:

Cena: ensalada completa. 
Postre: mango. En detalle: 
ensalada con lechuga y brotes 

de canónigos, tomate cherry, 
remolacha y zanahoria con un 
huevo duro y 25g de avellanas. 
2 tostadas integrales. Medio 
mango de postre.

Cena: Verdurita al vapor 
o lékué con pollo. Postre: 
melón. En detalle: berenjena, 
cebolla, zanahoria y tomate a 
tiras, cocinados al vapor o en 
lékué, con pechuga de pollo 
a daditos. Dos rebanadas de 
pan integral. Melón de postre.

Cena: Ensalada de toma-
te y ventresca de atún. Postre: 
plátano. En detalle: tomate de 
ensalada en rebanadas gruesas 
acompañado de ventresca de 
atún. Dos rebanadas de pan 
integral. Plátano de postre.
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SantoralObituario Sudoku

Sudoku solución 9 de noviembre

Hoy:  León Magno

Fases de la Luna

NUEVA
11 de noviembre

CRECIENTE
19 de noviembre

LLENA
25 de noviembre

MENGUANTE
3 de noviembre

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

Dificultad: Normal

Foto del día

PARA QUE TODOS TE VEAN, 

Más información en 
Colo  Colo 464 Los Ángeles

Teléfono  043 2311040

ARQUITECTO

Guía profesional

 MENDOZA
ABIERTO DE LUNES 

A DOMINGO.
Médicos titulados en 

la Universidad de Concepción,

Mendoza 715.
43-2315508 - 91447728.

hOspITAl vETERInARIO

psICÓlOGA
Marcela Troncoso 

escobar

Psicóloga Clínica Acreditada
Terapeuta familiar y de pareja

Consulta: Gabriela Mistral Nº79
Fono: 43-2230298  

Lautaro Nº 279
Fono: 43-2525822

FONASA - ISAPRES - 
PARTICULARES - TRANSBANK

Condolencias

Club de Rodeo Mulchén, se adhiere al dolor de la 
familia Cruz Laing, ante el fallecimiento de su hijo

LEONARDO CRUz LAING
(Q.E.P.D)

La partida de un ser querido es una 
instancia para reunirse en el dolor con 

quienes construyeron su vida.

Los Ángeles, 10 de noviembre de 2015.
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CorporaCión Cultural muniCipal los ángeles

aCtiViDaDes gratuitas

Agenda cultural de la CCMLA
Conozca los eventos que la Corporación de Los Ángeles, 
prepara para las próximas semanas.

sábado 14
teatro 
leftraru
19 horas
teatro municipal 
Colo Colo 484

La Compañía teatral santiaguina La Mala Clase presenta  “Leftraru”. 
“Libremente inspirada en Lautaro de Isidora Aguirre, Leftraru trata sobre una comu-

nidad mapuche al interior de Temuco a la que se le pide elegir una estatua que represente 
la figura de Toqui Lautaro para un programa del gobierno regional. Con el objetivo de 
guiar su decisión, la comunidad utilizará la obra teatral de Isidora Aguirre como base de 
su investigación”.

Jueves 12
teatro
match final de improvisación 
19:30 horas
salón de las artes 
lautaro 435

El Elenco Municipal de Teatro finaliza su ciclo de match de improvisación con “La 
gran batalla final”. El marcador está empatado a 2 para los equipos rojo y naranjo, por lo 
que este encuentro define quién se lleva la copa y el título de vencedor de esta actividad 
que mezcla actuación y deporte.

Vestidos con atuendo deportivos los dos equipos de actores, se enfrentarán en el match 
dentro del escenario acomodado como una cancha de fútbol; el árbitro sorteará los suce-
sivos temas de improvisación, propuestos por el público, y controlará el buen desarrollo 
del juego. Los actores improvisan las situaciones sugeridas, y una vez finalizada la acción, 
se vota, adjudicando el punto a un grupo o a otro.

Domingo 15
teatro
la mala Clase
19 horas 
teatro municipal 
Colo Colo 484

Daniel, Francisco, Mariela y Mario esperan en la sala de clases de un liceo fiscal, la lle-
gada de la profesora. Sólo aprobando un examen especial de historia, Francisco y Mariela 
podrán graduarse de cuarto medio. Desesperados, están dispuestos a todo por graduarse 
y sentir que pueden y que pueden tener “un futuro”.

Jueves 19
ópera 
De Bach a Broadway 
20 horas 
polideportivo 
marconi esquina av. gabriela mistral

La CCMLA tiene el orgullo de presentar al Coro del Teatro Municipal de Santiago 
bajo la dirección de Jorge Klastornick. Esta prestigiosa agrupación, formada en abril de 
1982, En la actualidad está integrada por 60 cantantes profesionales, que ejemplifican la 
excelencia coral a través de la ópera y la música. 

La agrupación posee repertorio extenso, variado y de primer nivel que incluye ópera 
italiana, francesa, inglesa, alemana y rusa y obras sinfónico-corales de gran peso.
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Miscelánea

Asistencia Pública (Urgencias)                                                         131
Ambulancia (SAMU)                                                                         131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                                       134
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243101
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TaXis
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

FaRMacia salcOBRanD
colón 412- FOnO, 2327543

Ferias

MaRTes
colo colo con av. Padre Hurtado  

Guía de Utilidad Pública

ARIES  (21 dE mARzo Al 20 dE AbRIl)
AMOR: Haga cambio en su vida para hacerla más entrete-
nida, recuerde que las cosas dependen de usted. SALUD: 
Debe cuidar su corazón. Evite las grasas, el cigarrillo, el 
alcohol y el sedentarismo. DINERO: Cuidado con des-
equilibrar su presupuesto durante noviembre. COLOR: 
Café. NUMERO: 1.

TAURo        (21 dE AbRIl Al 20 dE mAyo)
AMOR: Sabrás salir adelante a pesar de que las cosas se 
vean mal. Tu fuerza interior hará que te pongas de pie y 
vuelvas a ver la vida con fe en el mañana. SALUD: Viva 
pensando en las cosas buenas de la vida. DINERO: Siga 
un curso de algún oficio que le pueda ayudar a progresar. 
COLOR: Rojo. NUMERO: 7.
 
GEmINIS         (21 dE mAyo Al 21 dE jUNIo)
AMOR: La distancia con la pareja ayudará a que las 
cosas se calmen un poco para así por solucionarlas mejor. 
SALUD: No dañe sus pulmones con el exceso de cigarrillo. 
DINERO: Sus competencias laborales pueden llevarlo 
a  un gran éxito laboral y económico. COLOR: Violeta. 
NUMERO: 28.

CÁNCER          (22 dE jUNIo Al 22 dE jUlIo)
AMOR: La soledad es buena, pero cuando es muy prolonga-
da no está nada bien, salga a buscar el amor. SALUD: Trate 
de alejarse del estrés  ya que no es bueno para sus nervios. 
DINERO: La salud familiar generará gastos inesperados. 
COLOR: Burdeo. NUMERO: 33.

lEo  (23 dE jUlIo Al 22 dE AGoSTo)
AMOR: Para conquistar ese corazón necesita hacer uso 
de sus dotes naturales para la conquista. SALUD: Una 
dolencia amenaza su resistencia. DINERO: Llegan buenas 
noticias que le llenarán de esperanzas. Los negocios se 
estabilizarán. COLOR: Calipso. NUMERO: 25.

VIRGo     (23 dE AGoSTo Al 22 dE SEpTIEmbRE)
AMOR: Debe evitar que los fantasmas del  pasado generen 
algún tipo de daño en la relación que estás teniendo ahora. 
SALUD: No beba más de la cuenta, sea responsable con 
su salud. DINERO: Se entusiasma con un proyecto que 
no le llevará muy lejos. COLOR: Negro. NUMERO: 4.

lIbRA      (23 dE SEpTIEmbRE Al 22 dE oCTUbRE)
AMOR: Es tiempo de aclarar su corazón para así poder 
luchar de una buena vez por mantener ese amor en su 
vida. SALUD: Peligro de accidente laboral. Cuidado. 
DINERO: Su afán de notoriedad le está llevando a nive-
les peligrosos. Malos entendidos en el trabajo. COLOR: 
Crema. NUMERO: 8.

ESCoRpIÓN    (23 dE oCTUbRE Al 22 dE NoVIEmbRE)
AMOR: Situaciones confusas que se aclararán. El tiempo 
no pasa en vano y menos a la hora de tratar de solucionar los 
problemas. SALUD: El ejercicio permanente es vital para 
una buena salud. DINERO: Aproveche sus capacidades 
naturales. COLOR: Morado. NUMERO: 17.

SAGITARIo    (23 dE NoVIEmbRE Al 20 dE dICIEmbRE)
AMOR: Este mes de noviembre será ideal para iniciar nue-
vas relaciones afectivas. SALUD: Haga deporte, aproveche 
esta época para salir al aire libre y realizar actividades 
deportivas. DINERO: Ahorre, ya que necesitará dinero 
para lo que queda del año. COLOR: Verde. NUMERO: 20.

CApRICoRNIo      (21 dE dICIEmbRE Al 20 dE ENERo)
AMOR: Una relación debe basarse en algo más que un 
tema carnal, dése el trabajo de conocer a quien está a su 
lado. SALUD: Salga y distráigase. Necesita respirar nue-
vos aires. DINERO: Organice sus gastos de diversión y 
de necesidades básicas. COLOR: Marrón. NUMERO: 14.

ACUARIo  (21 dE ENERo Al 19 dE FEbRERo)
AMOR: Tenga cuidado con meterse en problemas con su 
actual pareja, evite el coqueteo de otras personas. SALUD: 
Cuide su corazón realizando algo de deporte. DINERO: 
Busque asesoría o consejos antes de involucrarse en nego-
cios. COLOR: Fucsia. NUMERO: 10.

pISCIS                  (20 dE FEbRERo Al 20 dE mARzo)
AMOR: No tenga prisa con su vida. Sea más paciente y verá 
que si hace las cosas con prudencia e inteligencia logrará 
lo que quiere. SALUD: Peligro de accidentes de tránsito, 
evite conducir. DINERO: Tenga cuidado de sufrir alguna 
pérdida de dinero. COLOR: Terracota. NUMERO: 3.

Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina 
Placillla, Santiago, dirección a la cual puede escribirle enviando un sobre con 
estampillas, señalando su signo y su estado civil para que ella responda.

Bio
PUzzle Germán Fuentes
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