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Los antisociales, de 16 y 17 años, cometieron 
tres robos en menos de 24 horas. 

Tras ser formalizados, quedaron con la medida cautelar 
de internación provisoria en un centro del Sename.

Tour delictual: 
menores viajaron 
robando por la región 

destacadas

Delincuente que en enero fue dejado 
en libertad, ahora quedó en prisión 
preventiva.

policial, 10

El “Llanero Solitario” 
ataca otra vez y roba 
2 millones de pesos

policial, 10

Profesor que violó a 
una adolescente 
irá 10 años a la cárcel

Se descartó un alza de precios de la leche fresca y se 
anunció la disponibilidad de “contratos por un año”.

Nestlé complica a 
productores lecheros 
de Los Ángeles 

crónica, 12

Cayeron en un discreto encuentro por 2 goles contra 0, en un 
partido donde la principal figura fue la falta de fútbol.

Guillermo Rodríguez, ingeniero forestal contratado por el 
municipio, lidera un proyecto para plantar nuevas especies. 

Y no pudieron: Iberia volvió 
a caer, esta vez ante 
el puntero Curicó

El 60 por ciento de los árboles 
de Los Ángeles se encuentran 
en mal estado

deportes, 20 crónica, 13

policial, 11

Hasta las 8 de la noche de hoy tienen plazo 
los conductores para realizar este trámite.

Conozca las multas 
si no paga el permiso 
de circulación

econoMÍa, 5

Le ponía buenas calificaciones y le 
ofrecía una mejor calidad de vida 
para persuadirla.
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Opinión

Desde su nacimiento, el niño comienza a 
interactuar socialmente con sus padres 
o cuidadores. Ya a los tres meses debe 

presentar conductas comunicativas en respuesta 
a la interacción con el otro como la sonrisa social 
correspondida, el contacto visual coordinado, 
la alternancia de expresiones faciales.

Alrededor de los seis a nueve meses ya es 
capaz de responder a la incitación de conversa-
ciones mediante balbuceos, iniciando las pro-
toconversaciones. De la mano con el desarrollo 
comunicativo antes del año y medio, explora 
su mundo a través de los objetos, que utiliza 
funcionalmente e imagina acciones irreales 
con ellos, como tomar un palito e imaginar 
que es un avión. Estos hitos comunicativos, 
junto al desarrollo 
del juego, están 
alterados en los 
menores con tras-
tornos del espec-
tro autista.

Es un trastorno 
del neurodesa-
rrollo de carácter 
permanente, de 
causa multifacto-
rial, que produce 
una disfunción a 
nivel cerebral y 
una capacidad de procesar la información de 
manera diferente.

En una primera instancia los padres se pre-
ocupan, ya que creen que el menor no escucha 
bien, ya que no responde a su nombre y parece 
no entender órdenes simples.  Son niños que 
los padres consideran independientes, ya que 
no solicitan objetos; a la edad de 18 meses no 
indican con el dedo para pedir, y llama la aten-
ción que no juegan con sus juguetes o no hacen 
un juego funcional con ellos. Algunos suelen 
ser muy perfeccionistas y les gusta alinear los 
objetos en filas o clasificarlos según tamaño, 
pero no logran mostrar objetos o compartir 
alguno con el otro para iniciar alguna acción 
conjunta. 

Detección precoz del trastorno 
del espectro autista

Son de vital importancia la detección y 
el diagnóstico oportuno de los niños con 
TEA. El fonoaudiólogo, especializado en 
Trastornos del Espectro Autista, juega un 
rol crucial en la evaluación del desarrollo 
de conductas comunicativas tempranas que 
permitan hacer una detección oportuna y 
una derivación rápida al psiquiatra infantil 

para establecer 
en conjunto el 
diagnóstico.

Una detec-
c i ó n  l o  m á s 
temprana posi-
ble, antes de los 
24 meses, abre 
la posibilidad 
de aprovechar 
las ventanas de 
activación del 
aprendizaje a 
través de la plas-

ticidad neuronal, y  actuar a tiempo para 
ir compensando las dificultades comuni-
cativas.  

El 2 de abril, Día de la Concienciación 
del Autismo, invitamos a estar informados, 
detectar a tiempo y ver si algún cercano 
presenta alguna dificultad en el desarrollo 
comunicativo. Es mejor hacer una consulta 
a tiempo que esperar a que el niño cumpla 
más edad y que no reciba la estimulación 
temprana adecuada, la que hará diferencias 
en su futuro desarrollo.

Actualmente, uno de cada 18 niños pre-
senta un trastorno del espectro autista, por 
lo que es importante estar informados. “El 
autismo no te toca hasta que te toca”.

Desde los tiempos de la antigua 
Grecia, la institucionalidad fue la 
herramienta predilecta de quienes 

ostentaban y buscaban mantener ciertos pri-
vilegios. Las barreras construidas para ejercer 
el poder y evitar con ello la intromisión ciu-
dadana quedaron registradas en el legado de 
los principales filósofos de la época.

Aristóteles (384-322 a.C.) separaba las 
formas puras e impuras de gobierno para 
diferenciar los que buscaban el bien común 
de aquellos que rendían pleitesía a los inte-
reses particulares. El filósofo Platón (427 – 
347 a.C.), maestro de Aristóteles y seguidor 
de Sócrates, fue 
bastante más 
extremo en su 
crítica a la insti-
tucionalidad de 
su época; para 
el filósofo, el 
marco legal que 
validaba el dis-
frute de los bie-
nes materiales 
por encima de 
las ideas hacía inviable la democracia como 
forma de gobierno. 

En el siglo XXI, el Estado de Chile optó 
por abrir sus puertas a la ciudadanía. El 
inédito acto remeció hasta sus cimientos la 
estructura institucional del país. 

Durante gran parte de la vida republica-
na en Chile, la influencia y disfrute de una 
buena parte de la riqueza generada por la 
actividad económica estaba en pocas manos. 
Los grupos de poder, amparados por la ins-
titucionalidad, tenían la capacidad de pasar 
inadvertidos la mayor parte del tiempo, pero 
con fuerte presencia frente a cualquier evento 
que amenazara sus intereses.

El presente siglo, sin embargo, trajo 
eventos insospechados e inéditos que com-
plicaron la forma tradicional de ejercer el 
gobierno. Las redes sociales permitieron el 
acceso ciudadano a la información clasifica-

da, dejando al descubierto las redes del poder; 
la Ley de Transparencia obligó a las institucio-
nes públicas a entregar información reserva-
da, dejando en evidencia la infiltración de los 
grupos de poder en el ejercicio de la función 
pública; las leyes de protección al ciudadano 

empoderaron 
a la población 
para exigir sus 
derechos, bajo 
la atenta mira-
da de los órga-
nos del Estado. 
En resumen, el 
gobierno ciuda-
dano comenzó 
a instalarse de 
manera frontal 

para modificar los mecanismos de gobierno 
y el ejercicio de la autoridad.

La estructura tradicional entró en crisis. 
Los partidos políticos, por ejemplo, comen-
zaron a perder sintonía con la población. La 
ideología partidaria dejó de ser representativa 
de los intereses ciudadanos. Las movilizacio-
nes sociales comenzaron a reunir a personas 
con distintas visiones país, pero con intereses 
en común: los movimientos ciudadanos por 
la calidad de la educación y por el sistema de 
AFP, por ejemplo.

En este nuevo escenario, quienes tengan 
la responsabilidad futura de conducir el país 
deberán enfrentar el desafío de construir la 
política pública con los ciudadanos. Para 
cumplir este cometido será necesario reto-
mar el gobierno de las ideas con habilidad de 
persuasión para alcanzar los objetivos traza-
dos, pero de manera inclusiva y participativa.

Nunca antes en la joven 
historia de nuestro país nos 
habíamos enfrentado a una 
migración de países vecinos 
tan grande como la que hoy 
vivimos. 

Nuestra historia migra-
toria está marcada por la 
migración europea. Por una 
parte, nuestra alargada geo-
grafía nos hizo necesitar de 

población joven, valiente y 
proactiva para colonizar las 
extremas zonas y los extremos 
climas de este bendito país.

Por otro lado, países de 
Europa en distintos tiempos 
no han sido un lugar tan pro-
picio como lo son hoy, lo cual 
ha forzado la emigración de 
sus nacionales en busca de 
mejores oportunidades.

Migración en Chile

Carta abierta

El regreso del gobierno 
de las ideas

Loreto 
Campano Gatica

Fonoaudiología
Universidad San 

Sebastián

Las redes sociales permitieron 
el acceso ciudadano a la 
información clasificada, 

dejando al descubierto las 
redes del poder.

Una detección lo más 
temprana posible, antes 
de los 24 meses, abre la 

posibilidad de aprovechar 
las ventanas de activación 

del aprendizaje a través de la 
plasticidad neuronal.

No por nada países como 
Irlanda, Alemania, España, 
Italia y muchos otros, en 
puntos álgidos de su histo-
ria, han visto a sus naciona-
les emigrar; la hambruna de 
Irlanda, la unificación de 
Alemania, las persecuciones 
fascistas en Italia, la Guerra 
Civil española y el término de 
la Segunda Guerra Mundial, 
sólo por mencionar algunos 
hitos de estas migraciones 
situacionales. 

También nosotros, en 
nuestra historia reciente, 
hemos necesitado de la mano 
de otros países para recibir 
a nuestros compatriotas en 
momentos álgidos de nuestra 
política.

Más allá de estos hitos, 
no podemos negar jamás 
nuestra naturaleza mestiza 
como nación, que a la vez es 
la naturaleza de toda Améri-
ca, la cual debemos aceptar 
y aprender a sacar lo mejor 
de esta característica natural.

El momento migratorio 
que vivimos hoy como país 
es muy interesante. Por un 
lado, habla bien de nuestra 
situación socioeconómica 
versus la de nuestros vecinos, 

y también versus países euro-
peos como España, pero por 
otro lado no habla muy bien 
de nuestra conducta frente a 
este fenómeno mundial.

Es de sentido común el 
respeto hacia quien busca 
mejores oportunidades ¿Por 
qué debemos negar a otro 
ser humano el derecho a una 
mejor vida, a un mejor pasar, 
tanto para ellos como para 
sus familias? No son tiempos 
para los comentarios desafor-
tunados, todo lo contrario, 
necesitamos enfrentar inte-
ligente y responsablemente 
la migración actual. 

Las oportunidades y las 
puertas no se deben cerrar 
a nadie. Estamos recibiendo 
gente joven, muchos de ellos 
muy capacitados y que, ade-
más, suman en la natalidad 
y la edad de nuestra nación, 
que va envejeciendo día a día. 

Aun cuando como seres 
humanos debemos ayudar al 
inmigrante, también debe-
mos ser objetivos y rigurosos 
en cuanto a los antecedentes 
judiciales de quienes vienen, 
pues no podemos cegarnos 
a que todos son buenos ele-
mentos. En su inmensa mayo-

Bryan Smith
 

Investigador de 
Observa Bíobio

ría, quienes vienen a nuestro 
país son personas buenas, 
sanas, muy educadas (muchas 
veces más que nuestros pro-
pios conciudadanos), pero 
nunca falta ese pequeño dato, 
ese uno entre miles, que viene 
a buscar “otros horizontes” 
para su carrera delictual. En 
este sentido:

1. No juzgar al extranjero 
por las fechorías de las mino-
rías delictuales. No olviden 
las bandas delictuales chile-
nas, que nos hacen mala fama 
en países del primer mundo 
y por lo cual nos sentimos 
como país muy avergonzados, 
ya que ellos no representan 
las actitudes de nosotros. Un 
antisocial es antisocial aquí y 
en la quebrá del aji; no lo son 
por denominación de origen, 
sino más bien de actitudes.

2. Debemos reforzar 
nuestras relaciones multi-
laterales, en especial con 
nuestros países hermanos 
latinoamericanos, pues solo 
así afiataremos lazos judi-
ciales importantísimos para 
trabajar en conjunto contra la 
delincuencia tanto a niveles 
internos como a niveles con-
tinentales. (Si el barrio anda 

bien, a cada vecino le va bien). 
3. Comencemos a pen-

sar a nivel continental para 
proyectar la región y a cada 
uno de sus miembros hacia 
un mejor futuro. Las rique-
zas que tienen nuestros veci-
nos, las riquezas que tene-
mos nosotros, representan 
potenciales importantísimos 
y mucho más vastos que los 
que poseen otras regiones del 
mundo. Trabajemos en esto.

4. Trabajar a nivel comu-
nal, con un departamento de 
migración, sería beneficioso 
para todos, pues así podemos 
ayudar, entender y educar.

Seamos razonables, no 
caigamos en el juego en el 
que están cayendo Europa 
y Estados Unidos hoy por 
hoy; la xenofobia y el racis-
mo sólo alimentan el odio 
y no hacen bien a los países. 
Seamos justos con quienes 
nos necesitan y severos con 
quienes lo merecen; no vea-
mos inmigrantes, veamos 
personas que en nuestro país 
ven un mejor futuro, razón 
por la cual debemos sentirnos 
orgullosos y asumir este gran 
desafío, esta gran responsa-
bilidad. 

Renato Segura

Cerregional.cl
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El presidente de Venezuela, Nicolás Maduro, deci-
dió disolver la Asamblea Nacional y entregar todas sus 
atribuciones al Tribunal Supremo, una institución que 
se supone independiente, pero que en realidad, según 
denuncian los organismos  internacionales, está com-
probada por el chavismo (movimiento que se originó 
con el fallecido presidente Hugo Chávez).

La historia parece olvidar que el primer intento por 
llegar al poder de Chávez fue en su calidad de oficial 
en servicio por medio de un golpe de Estado, y luego 
accedería a él través de elecciones democráticas, per-
petuándose en el poder gracias a modificaciones a la 
Carta Fundamental o Constitución Política del Estado.

A su muerte, Maduro, mano derecha de Chávez y 
ex ministro de Relaciones Exteriores de la República 
Bolivariana de Venezuela, se instaló a la cabeza del 
gobierno, siendo duramente criticado por la acallada 
oposición y cuestionado por los países democráticos 
del mundo.

Hoy maduro acusó al “parlamento” de desacato, y 
claro, sí tiene mayoría opositora.

Lo que se temía ocurrió, y las acciones del presi-
dente de Venezuela hoy son vistas como un autogolpe 

de Estado, según denunció el secretario general de la 
Organización de Estados Americanos, Luis Almagro.

Desde la Unión Europea, muy fieles a su diplomacia 
sólo han pedido un calendario electoral, claro, para 
saber cuándo condenar la acción o no condenarla. 

Los políticos chilenos, encabezados por los presi-
denciables Sebastián Piñera, Carolina Goic y Alejandro 
Guillier, parecen haber tomado un gran acuerdo y han 
solicitado que Chile invoque la Cláusula Democrática 
de la OEA, y con el correr de las horas, seguramente 
será el pensar de la clase política nacional.

Mientras ello ocurre, la diplomacia, tan respetada 
por Chile, se encuentra contactando a sus pares latinoa-
mericanos a objeto de saber qué camino deben tomar 
como miembros de un mismo continente.

La situación es crítica y muy delicada, no sólo porque 
la democracia de un país y de todo un continente se 
ve trastocada por la decisión del gobierno venezolano, 
sino que además porque existen personas que están 
viviendo problemas, hermanos que hablan nuestro 
idioma y que comparten nuestra cultura continental, 
y en resumen, mientras arreglan el problema, otra vez 
los más afectados son los seres humanos. 

Los Ángeles, viernes 31 de marzo de 2017

redacción

editorial

Tres hechos delictuales marcaron la jornada 
policial de este jueves porque en ellos participaron 
menores de edad.

Sus edades no superaban los 17 años y todos 
registraban antecedentes policiales; es más, dos 
de ellos ya han cumplido condenas por algunos 
delitos.

Los hechos se habrían originado en San Pedro 
de la Paz, en la provincia de Concepción, tras 
robarle un vehículo a un conductor de Uber.

En ese mismo automóvil cometieron dos deli-
tos más: en el peaje Cabrero y a un servicentro de 
la comuna de Los Ángeles; en todos ellos, además, 
habrían utilizado un arma de fuego.

Tras ser formalizados por el ilícito de robo con 
intimidación, quedaron con la medida cautelar de 
internación provisoria en un centro del Sename.

En alguna parte del proceso el eslabón se rom-
pió. Lo cierto es que algo no está funcionando. Si 
bien existen programas que ayudan a menores a 

reinsertarse socialmente, ¿qué es lo que no fun-
ciona?

Es complicado romper con los círculos viciosos 
o con aquellas tradiciones y viejas costumbres que 
no llevan a nada bueno. ¿Cómo pueden aquellos 
niños cortar la cadena de la delincuencia marcada 
por quienes los rodean o por el lugar en el que 
habitan? 

¿Quién vela por sus derechos si cada vez se 
conocen de nuevos casos de menores que perte-
necen a instituciones que, en vez de protegerlos, 
los vulneran aún más?

Pareciera ser que algo está fallando; como 
sociedad estamos fallando al no poder asegurar 
las garantías mínimas que permitan que todos los 
menores crezcan en ambientes seguros.

Ello, a fin de romper el círculo de la delincuen-
cia y evitar que más menores tengan que llegar a 
un centro del Sename por una medida cautelar o 
a cumplir condena tras haber cometido un delito.
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Frase del día

Chile y Venezuela

“Denuncio autogolpe de Estado 
perpetrado por el régimen 
venezolano contra la Asamblea 
Nacional. Aquello que hemos 
advertido lamentablemente se ha 
concretado”.

@ Juan Guillermo cid. Para tanta gente que vive en ese lugar 
es indignante tener ese camino. Perjudica sus trabajos, sus 
familias, el bienestar, y atrae más y más a la delincuencia. Son 
muchísimos años los que tiene esa villa en dichas condiciones. 
Que recuerden las autoridades que también es parte de L.A. 
No son un punto aparte, de ahí también salen votos.

@alex Pilar. Qué lata que no haya soluciones concretas. Años 
en mal estado. En verano, el camino es polvo, en invierno, 
barro. Es insoportable la cantidad de polvo en verano. Pasan la 
motoniveladora dejando así toda la tierra suelta, dejando mucho 
más polvo. No entiendo. Debería ir pasando un rodillo detrás 
de la máquina para ir apretando el polvo que queda suelto o, 
por último, que un camión vaya regando. Recordemos que el 
polvo igual es contaminación. Municipalidad: pónganse las 
pilas. Son años que esta gente lleva esperando.

@cristian cordero. Más de 15 años esperando.

luis almagro
Secretario General de la 
OEA, tras la orden de 
Nicolás Maduro de disolver 
la Asamblea Nacional 
(parlamento).

Los políticos chilenos, encabezados por los presidenciables Sebastián 
Piñera, Carolina Goic y Alejandro Guillier, parecen haber tomado 
un gran acuerdo y han solicitado que Chile invoque la Cláusula 

Democrática de la OEA, y con el correr de las horas, seguramente será 
el pensar de la clase política nacional.
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opinión

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl

Los mismos de siempre

Señor director:
Bachelet ministra, Bachelet presidenta, Bache-

let ONU, Bachelet presidenta. Piñera senador, 
Piñera empresario, Piñera presidente, Piñera can-
didato y ahora probablemente Piñera presidente 
otra vez, lo más seguro. Los chilenos aplicamos 
muy bien el refrán, más vale malo conocido que 
bueno por conocer.

Pablo Muñoz

FaLta de respeto

Señor director:
Da pena ver a las trabajadoras de hogares ubi-

cados en la villa El Avellano. La obra que están 
haciendo en calle Oriente le falta el respeto a la 
ciudadanía y no contempló dejar un paso pea-
tonal. Por esta razón hay que darse una vuelta 
gigante. Es una falta de respeto. Ojalá que mínimo 
el arreglo deje con veredas el lugar, sino será más 
de lo mismo.

Alejandro Veloso

NicoLás ¿maduro?

Señor director:
El presidente de Venezuela, un payaso del socia-

lismo, ha demostrado que su intransigencia, su 
intolerancia y derechamente su comportamiento 
autoritario para silenciar a quienes no piensan 

como él, es la fiel muestra de cuando los igno-
rantes llegan al poder. De chofer a presidente. Su 
inmadurez es evidente. Ahora un autogolpe de 
Estado. Todos los extremos, políticos o religiosos, 
sólo traen caos.

Luis Pincheira

agradecimieNto

Señor director:
Quiero agradecer a las autoridades por haber 

pasado la máquina en el camino a San Miguel 
en Los Ángeles. Estaba pésimo y ahora se puede 
transitar mucho mejor. Ojalá sigan así y no nos 
abandonen.

Ximena Delgado

chuck Berry y su iNFLueNcia 
totaL

Señor director:
La reciente muerte del compositor, cantante 

y guitarrista norteamericano Chuck Berry es, en 
materia musical, un acontecimiento mayor. Es la 
muerte de una pieza clave para una de las músi-
cas más populares surgidas en pleno siglo XX. 
Inventor para algunos (del rocanrol, por cierto), 
perfeccionador y condensador para otros.

Su influencia fue total. Berry hizo con la guita-
rra lo que Niccolò Paganini con el violín o Frédéric 
Chopin con el piano. Entendió las reglas de la 
industria musical con rapidez y evitó recovecos 
inútiles.

Cartas al director

Carta abierta

Los efectos de la claridad con la que concentró 
elementos musicales de por acá y allá fue simple-
mente notable y su impacto se traduce en nombres 
como Beach Boys, Eric Clapton, Bob Dylan, John 
Lennon o Keith Richards.

El estrellato lo logró en 1955 con dos éxitos 
indiscutidos, “Maybellene” y “Wee Wee Hours”. 
Algunos años después vendrán “Blues for Hawai-
ians” y la imbatible “Johnny B. Goode”.

Pese a forjarse una fama de hombre codicio-
so, fue generoso con su música, como da cuenta 
el video en que corrige una y otra vez a Keith 
Richards, enseñándole los secretos para una gui-
tarra perfecta en la canción “Oh, Carol”.

“Cada vez que él y yo entramos en contacto, 
ya sea intencional o no, termino siendo herido”, 
dijo el guitarrista de los Rolling Stones.

Con Berry no solo el rocanrol dio un salto 
gigante, sino que la comunidad afroamericana 
también, pues su música permitió que mujeres y 
hombres de su comunidad ingresaran a donde lo 
tenían prohibido.

Con el paso de las décadas, su carrera fue per-
diendo el rumbo y la chispa. Para muchos la deci-
sión de transformarse en su propio manager no 
fue la mejor. Poco importa, ya que su aportación 
es incalculable.

“La onda disco es lo mismo que el rock, pero 
es tan monótona; el rock tiene palabras que son 
historias”, respondió en 1980, de visita a Chile, 
mientras participaba en el programa “Vamos a 
ver”, conducido por Raúl Matas.

La conversación, a pesar de la fama del entrevis-
tado de malas pulgas y hasta mal educado, aunque 
breve, fue amena. Se lo vio de buen humor.

Juan Pablo Abalo 

Riesgos por deslizamientos en sectores
cordilleranos: la importancia de la prevención

Las competencias básicas de los ingenieros 
civiles son el diseño, la construcción y la man-
tención de estructuras y edificios que permiten 
el desarrollo de nuestra sociedad. Esto incluye 
el estudio y prevención de desastres naturales 
de diverso tipo.

Debido a la historia sismológica de nuestro 
país, es común que se discutan aquellos temas 
relacionados con el impacto de los terremo-
tos. Podemos incluso decir que Chile está a 
la vanguardia y es referente internacional en 
prevención de daños frente a sismos.

Sin embargo, otros tipos de desastres natura-
les, como tormentas, deslizamientos, aluviones 
e inundaciones, han ido quedando relegados 
del debate público. Adicionalmente, el cambio 
climático ha contribuido a una mayor inciden-
cia de estos fenómenos en Chile. Hace poco  
vimos cómo los aluviones y las crecidas de ríos 
en varias localidades de las regiones Metropoli-
tana, Valparaíso, O’Higgins y al norte del país, 
provocaron la pérdida de vidas humanas ante 
la impotencia de los ciudadanos, que no están 
preparados para estas emergencias. 

A diferencia de Chile, en muchos países se 
ha declarado que estos fenómenos son ries-

gos inaceptables, y que por lo tanto deben ser 
mitigados a través de la generación de agen-
cias, proyectos o ambientes con estándares de 
seguridad apropiados, como por ejemplo: la 
Agencia Federal de Manejo de Emergencias 
(FEMA),  la Agencia Ambiental Europea 
(EEA) o el Centro para Estudios en Austra-
lia, Nueva Zelanda y el Pacífico. Pero esto no 
es una tarea fácil.

Aumentar los estándares de seguridad 
implica costos que países como el nuestro no 
pueden solventar. Por otra parte, bajos están-
dares en seguridad ponen en constante riesgo a 
los ciudadanos y  generan pérdidas económicas, 
como hemos visto en el último tiempo.

Para avanzar en estos temas es necesario 
que el gobierno considere el estudio de estos 
“otros” desastres naturales, fomentando el aná-
lisis global de este tipo de fenómenos desde las 
universidades y con la participación de exper-
tos, e impulsar  medidas de mitigación, estabi-
lización y monitoreo de taludes cordilleranos.

Esta es una inversión que en el mediano y 
largo plazo debería generar una clara disminu-
ción de los riesgos que hoy vemos en diversas 
épocas del año y que son gatillados por lluvias 

cortas, pero intensas, o lluvias más débiles, pero 
prolongadas.

Por otra parte, estudios del Banco Mun-
dial, en conjunto con el US Geological Sur-
vey (USGS), han establecido que existe una 
relación de 5 a 1 entre costo/beneficio tras 
haber implementado medidas de reducción 
de riesgos por desastres en la década de los 90. 
Esto, sin considerar la disminución de pérdida 
de vidas humanas.

En este sentido, el Servicio Geológico de 
Estados Unidos es un modelo a seguir por sus 
programas de información al público y estudios 
de los distintos tipos de deslizamientos y la 
mitigación de sus efectos.

Otro ejemplo es Hong Kong, donde al igual 
que en Chile, cada vez se construye más cerca 
de terrenos con pendiente, lo que sumado a las 
lluvias ha ido aumentando el riesgo  de desli-
zamientos.

Sin embargo, Hong Kong cuenta  desde 
hace décadas con una oficina de geotecnia 
encargada que cada año realiza estudios de 
estabilidad y mitigación en aquellos sectores 
poco seguros o donde existe peligro inminente.

Ello ha contribuido a disminuir la tasa de 

fatalidad por deslizamientos desde el año 1977, 
mantener taludes con estándares de seguridad 
apropiados, e incluso ayudar a crear soluciones 
visualmente agradables y ecológicas para el 
sostenimiento de taludes.

En Chile esta función recae en el Servicio 
Nacional de Geología y Minería (Sernageo-
min), organismo que utiliza gran parte de sus 
recursos en la fiscalización del adecuado desa-
rrollo de proyectos mineros en el país.

Es importante, por lo tanto, que el gobierno 
otorgue nuevos recursos a este servicio u otra 
oficina técnica que pueda tener un rol más pre-
ponderante en el estudio de riesgos asociados 
a desastres naturales y una mayor influencia en 
el control de riesgos asociados.

Sólo así se podrán desarrollar proyectos que 
disminuyan las consecuencias de estos “otros” 
desastres, tal y como ya se ha hecho con bastan-
tes resultados en la ingeniería sísmica.

Ricardo Moffat
Facultad de Ingeniería y Ciencias 

UAI
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maLaS conDIcIonES PaRa EL SEcToR

En la última reunión 
de Nestlé sostenida 
con los productores 

lecheros de la provincia de 
Los Ángeles, el pasado 13 de 
marzo, el conglomerado suizo 
descartó un alza de los precios 
de la leche fresca para la zona, 
al tiempo que anunció la dis-
ponibilidad de “contratos por 
un año”.

Esta medida puede impli-
car un incremento del precio 
en torno a $5 por litro, ade-
más de que genera produc-
tores cautivos y con pocas 
posibilidades de trasladarse 
a otras compañías, advirtió la 
Asociación de Productores de 
Leche de Biobío por medio 
de su presidente, Darío Aré-
valo. 

En esta línea, la autoridad 
enfatizó que “las condiciones 
que establece Nestlé en Los 
Ángeles son absolutamente 
insuficientes para el comple-
jo momento lechero y hasta 
discriminatorias respecto a 
lo que esta industria ofrece 
como pago en otras zonas 

lecheras del país”.
Agregó que “por una parte, 

la empresa no dice que no 
habrá alza de precio, sabien-
do la sequía y el aumento de 
costos que ello ha significado, 
y por otro, a pesar de que en el 
sur sí aumento el precio de la 
leche, en nuestra zona aún el 
alza no se verifica. No enten-
demos la razón de por qué se 
genera esta diferencia”.

CONTRATOS DE 
EXCLUSIVIDAD

Otra de las condiciones 
que anuncio Nestlé en la últi-
ma cita con sus proveedores 
fue la posibilidad de suscribir 
contratos de exclusividad por 
un plazo de un año en materia 
de entrega de la leche fresca. 

Al respecto, el presidente 
de Aproleche Biobío, junto 
con confirmar que tampoco 
se trata de un gran apoyo para 
los productores consideran-
do la delicada situación por la 
que atraviesan, detalló que “en 
este caso, la compañía anun-

ció la disposición de contratos 
a un año para los productores, 
lo que significa que se asegura 
el abastecimiento por dicho 
periodo, pero nosotros que-
damos amarrados a ellos, ya 
que pensar en un cambio de 
procesadora implica un seve-
ro castigo económico”. 

En otras palabras, Arévalo 
acusa que se abre “la posibi-
lidad de que estos contratos 
generen productores cauti-
vos, y al existir castigos por 
retirarse, esto efectivamente 
puede transformarse en un 
desincentivo o inhibir el cam-
bio de planta por parte del 
productor. Esto se verificará 
si el castigo resulta ser mayor 
respecto a la oferta de la otra 
empresa”.

Añadió que “si la oferta es 
mayor que el castigo, al pro-
ductor le va a convenir cam-
biarse de compañía, pero para 
las empresas competidoras se 
hace mucho más difícil cap-
turar esos litros, porque debe 
considerar el precio que paga 
la firma, más el castigo”. 

APOYO A 
PRODUCTORES 

LECHEROS

Desde Fedeleche dijeron 
que están analizando los 
antecedentes disponibles 
para determinar qué caminos 
de acción seguir para apoyar 
a los productores, no obstan-
te, ante la existencia de estos 
contratos, señaló que parece 

importante que se cumplan 
ciertas condiciones para su 
celebración. 

En tal sentido, la Fede-
ración Nacional de Produc-
tores señaló que en caso de 
existir un contrato entre pro-
ductor e industria, este debe 
ser de público conocimiento 
y accesible a todos los provee-
dores de la empresa. 

Recalcó que las condicio-

nes que establezca el contra-
to deben ser simétricas entre 
productor e industria y no 
contener cláusulas que pue-
dan entenderse como abusi-
vas hacia los productores.

Finalmente, Fedeleche 
puntualizó que el contrato 
no debe ser un instrumento 
que impida la movilidad de 
un productor en el mercado 
de compra de leche fresca.

Condiciones de Nestlé 
complican a productores 
lecheros de Los Ángeles 

Se descartó un alza de los precios de la 
leche fresca para la zona y se anunció la 
disponibilidad de “contratos por un año”.

Aprueban fondos que permitirán 
avanzar en el desarrollo económico

Son más de 900 millones de pesos que 
vendrán a apoyar el fortalecimiento en 
el turismo de negocios de la zona.

Con un monto de más de 
997 millones de pesos, con-
sejeros regionales aprobaron 
un fondo para el proyecto 
denominado “Transferencia 
Fortalecimiento del Turismo 
de Negocios Región del Bio-
bío”, instancia que se espera 
pueda posicionar nuevamen-
te a la región a nivel nacional 
como una importante oferta. 

De este modo, resulta 
especialmente relevante esta 
iniciativa, ya que el turismo 
de negocios es una fuente de 
atracción de ingresos por su 
diversidad en la oferta. Es 

allí donde caben las catego-
rías de ferias, exposiciones, 
conciertos e incluso eventos 
deportivos, siendo esto un 
potente tipo de turismo por la 
cadena de servicios que genera 
en transporte, alimentación, 
centros de eventos, amplifica-
ción, traducción y todo lo que 
sea requerido. Actualmente, 
los lugares más visitados por 
turismo de reuniones es San-
tiago, con 62%, seguido de 
Puerto Montt, Valparaíso, 
Antofagasta y la región del 
Biobío, que se encuentra en 
el quinto lugar después de 

haber estado el año 2009 en 
el segundo, por lo que con la 
aprobación de los cores, con 
esta iniciativa se espera recu-
perar el sitial que se tenía. 

Respecto a la demanda del 
turista en este rubro, en casi un 
80% se trata de hombres, sien-
do esta región muy competiti-
va para este tipo de turismo y 
negocios, pues se cuenta con 
más de 2.400 camas para alo-
jamiento, buena conectividad, 
con 20 vuelos diarios a Santia-
go, nuevas líneas aéreas con 
conexión a varias ciudades del 
país y ciudad universitaria, así 
como alternativas de entre-
tención en pre y post tour, 
además de extraordinarios 
parajes naturales con lagos, 
viñas, playas, centros termales 
y patrimonio cultural. 
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aÚN SiGUEN BaJo la MEta iMpUESta poR El SERVEl

Radicales apuran el tranco 
para cumplir con el refichaje en Biobío

En tanto, en el PPD respiran más 
tranquilos, luego de que el senador 
Harboe confirmara que en la región ya 
se cumplió con la meta.

El próximo 14 de abril 
vence el plazo dado por 
el Servel para que los 

partidos políticos cumplan 
con el proceso de refichaje de 
militantes, trámite que den-
tro de la Nueva Mayoría sigue 
complicando al Partido por la 
Democracia (PPD) y al Parti-
do Radical Social Demócrata 
(PRSD), los cuales todavía 
no suman el número de afi-
liaciones por tienda (18.500) 
exigido por el organismo.

En el plano local, el PPD 
respira más tranquilo, luego 
de que el senador por la 
región, Felipe Harboe, con-
firmara que su partido supe-
ró el número de firmas que 
requerían, no así el PR, cuyos 
miembros han debido inten-
sificar el trabajo para lograr 
la meta.

PARTIDO RADICAL

“Ha sido una constante 
preocupación la inscrip-
ción de nuevos militantes, 
una labor que no ha parado 
desde hace un año, pero lógi-
camente que hoy en día se ha 
intensificado para poder lle-
gar a cumplir la meta que, de 
acuerdo a las estadísticas del 
Servel, estamos más bajos en 
relación con los otros parti-
dos”, manifestó Héctor Zúñi-
ga, presidente comunal en 
Los Ángeles del radicalismo.

Consultado sobre el valor 
que tiene para su colectividad 
el cumplir con este requisi-
to, expresó que “tenemos la 
claridad de que tenemos un 
candidato presidencial (Ale-
jandro Guillier) que puede 
representar las justas realida-

des de la sociedad chilena y, 
además, porque es necesario 
para poder inscribir las pos-
tulaciones de nuestros can-
didatos al parlamento, en 
nuestro caso, la del actual 
diputado por la zona, José 
Pérez”, indicó Zúñiga.

También fue crítico sobre 
el trabajo desarrollado como 
partido para cumplir con 
este trámite. “A lo mejor no 
comenzamos en los tiempos 
necesarios, ya que la percep-
ción de la gente en general 
hacia nuestro partido no 
ha sido para nada mala. La 
gente está ávida de partici-
par”, señaló.

Por el lado del PPD, su 
presidente distrital, Patri-
cio Coronado, aclaró que 
si bien en los informes del 
Servel aún no aparecen cum-
pliendo con la meta impues-
ta por el Servicio Electoral, 
la realidad, dijo, es que ya 
cuentan con los militantes 
necesarios para inscribirse 
como partido.

“Creemos que vamos a 

tener representantes del Par-
tido por la Democracia en 
las primarias presidenciales 
con Ricardo Lagos y vamos 
a cumplir la meta a nivel 
región”, aseguró.

Para Coronado, la impor-
tancia de refichar nuevos 
militantes se relaciona no 
sólo con dar cumplimiento a 
lo que exige la ley, sino tam-

bién tiene que ver “con que 
debemos estar conscientes 
de que los padrones políticos 
son antiguos. Desde el retor-
no a la democracia nunca se 
habían renovado. Esta nueva 
ley del gobierno ha servido 
mucho, obviamente, para 
saber con cuánta gente con-
tamos en realidad”, comentó.

Respecto a las dificultades 

enfrentadas para cumplir con 
este requisito, el dirigente 
expresó que “no tengo una 
crítica al proceso de reficha-
je, solamente pienso que los 
partidos fuimos muy lentos, 
tuvimos un año para traba-
jar el tema y estamos a últi-
ma hora apurando el tran-
co para alcanzar la meta”, 
confidenció.

EN loS ÁNGElES el PR intensifica el trabajo para fichar nuevos militantes.
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FElipE KaSt EN loS ÁNGElES

“He visto a Sebastián Piñera eludiendo 
los debates, lo que me parece muy mal”

El candidato presidencial de Evópoli, 
en diálogo con Diario La Tribuna, criticó 
a los otros presidenciables de su bloque 
por no querer debatir con él.

El candidato presidencial de 
Evópoli y una de las cartas den-
tro del bloque Chile Vamos, el 

diputado Felipe Kast, habló con Dia-
rio La Tribuna acerca de sus motiva-
ciones en esta carrera por llegar a La 
Moneda y entregó su visión respecto 
a varios temas de interés nacional que 
se han tomado el debate en este año 
electoral. 

¿cuáles son sus pretensiones 
en esta carrera presidencial que 
ya comenzó al interior de chile 
Vamos?

Ya tenemos a todos los candidatos 
listos para debatir, ojalá que estén 
todos dispuestos a debatir, porque 
hay algunos que parece que no tienen 
muchas ganas.

¿cuáles?
He visto a Sebastián Piñera elu-

diendo los debates, lo que me parece 
muy mal. Necesitamos una prima-
ria no de cartón, sino que de ideas, 
sin descalificaciones, poniendo las 
reformas que queremos para Chile 
por delante.

¿Y qué trabajo han venido desa-
rrollando estas últimas semanas?

Estamos muy contentos. Esta 
semana hemos estado de giras, prime-
ro estuvimos en Talca en un encuen-
tro de voluntarios muy importante, 
luego en Concepción, el día de ayer 
(miércoles) acá en Los Ángeles –
agradecer a los más de 100 volunta-
rios que espontáneamente llegaron 
a través de las redes sociales– y hoy 
(jueves) me movilizo a La Araucanía, 
específicamente a Temuco. 

Si bien Sebastián piñera está 
haciéndole el quite a usted en este 
tema de los debates, él también ha 
querido el tema de las primarias. 
¿No estará esperando dentro de su 
trabajo el momento justo –como es 
el que va mandando en las encues-
tas– para hacer estos debates?

Lo que importa es que tengamos 
debates regionales. Aquí necesitamos 
que ojalá los candidatos presidencia-
les no nos quedemos cómodos en 
Santiago, sino que estemos dispues-
tos a venir a provincia, abordar los 
temas regionales, de lo contrario, te 
insisto, las primaras serían de cartón, 
y yo espero que tengamos una con 
contenido. La centroderecha muchas 
veces es vista como un sector que no 
quiere cambios y nosotros en Evópo-
li, sí queremos cambios, pero bien 
hechos, que  puedan hacerse cargo 
de las pensiones, de las personas que 
sufren problemas de discapacidad y 
que son completamente invisibles 
hoy en día a la realidad de la políti-
ca, porque no marchan, porque no 
tienen grupos de presión. Hay cam-
bios que deben hacerse cargo de la 
desigualdad de oportunidades de los 

niños del Sename, hay que terminar 
con este Estado que se ha transfor-
mado en un botín de campaña, de 
apitutados, de operadores políticos, 
y transformarlo en un Estado moder-
no parecido al de Nueva Zelanda. 
No podemos acostumbrarnos a que 
lo público sea equivalente a algo 
mediocre y que solamente lo privado 
sea de calidad. Aquí la única forma 
que tenemos para igualar la cancha 
es exigiéndole al Estado que, efecti-
vamente, haga la pega y funcione al 
servicio de las personas y no al servi-
cio de los partidos políticos.

¿cuál es su opinión respecto a 
lo que se está viviendo con Boli-
via? Si bien el análisis que uno 
puede hacer desde la provincia de 
Biobío es que Evo Morales estaría 
manipulando esta situación para 
aumentar su popularidad en su 
país, las respuestas de chile han 
sido por primera vez un poco más 
enérgicas en temas diplomáticos, 
por ejemplo, negarle la visa al 
ministro de Defensa de ese país

Nada nuevo bajo el sol; es una 
tradición para los presidentes boli-
vianos ocupar el tema de Chile para 
subir en las encuestas. Evo Mora-
les está pasando por un momento 
complejo; la popularidad que tenía 
hace 10 años ya no es la misma a la 
que tiene hoy, así que me parece que 
Chile tiene que mantener la calma, 
ser muy serio y no pisar el palito. 

En temas de carácter nacional, 
¿qué opinión le merece a usted 
esta dura huelga, una de las más 
largas que ha tenido la industria 
del cobre, en Escondida? ¿Qué 
hubiera hecho usted para solu-
cionar esto?

Claramente está fallando una 
forma de hacer empresa y una forma 
de hacer política. Creo que lamen-
tablemente estamos llegando tarde a 
los conflictos y seguimos pensando 
que este es el Chile de los años noven-
ta. En otras partes yo habría esperado 
una reforma laboral que le hubiera 
dado a los sindicatos un poder de 
flexibilizar la ley, en lugar de generar 
más tensión y violencia. Hoy en día 
lo que estamos viendo es que la ley 
laboral que se hizo es una ley diseña-
da bajo la lógica más sesentera, en 
lugar de hacernos cargo de que 
Perú está siendo mucho más 
competitivo que Chile en 
materia de inversiones. 
Estamos teniendo las 
tasas de inversión más 
bajas de las últimas 
décadas y no sola-
mente en mine-
ría, sino que a 
nivel nacional, 
y creo que la 

ley laboral claramente fue diseña-
da bajo una lógica de la Revolución 
Industrial. El mundo ya cambió y 
hoy es muy distinto, al contrario, 
necesitamos que los sindicatos sean 
los grandes aliados de la produc-
tividad; sin ella estamos sonados. 
Vivimos en un planeta globalizado 
y el que piensa que podemos volver 
atrás y tener un país aislado con lo 
pequeño que somos, está entendien-
do poco de lo que está pasando en la 
nueva economía del planeta.

a propósito de país aislado y 
pequeño, ¿qué haría usted para 
dejar de ser un país monoproduc-
tor y depender de esta manera del 
valor del commodity?

Primero, tenemos que tomarnos 
muy en serio la Alianza del Pacífico, 
porque es una tremenda oportuni-
dad para Chile. Tenemos que generar 
una seudocomunidad europea para 
que el consumo interno de nosotros 
sea más importante y que tengamos 
un mercado más amplio y más diver-
sificado entre nuestros vecinos, y no 
depender de lo que haga Estados 
Unidos, Europa, China o Asia; por 
lo mismo, es muy relevante que avan-
cemos en eso. 

Uno de los temas que se ha 
tomado la agenda política este 
año son las marchas contra las 
aFp. ¿cuál es su opinión en este 
asunto?

En el caso de las AFP, clara-
mente es una reforma que se 
debió haber hecho hace 15 años. 
Una vez más la política llega 
tarde. Ahora la clave es no caer 
en el populismo de hacer refor-
mas malas. Sobre sistemas que 
funcionan mal o más o menos, 
no hacer reformas populistas, y 
los que dicen que tenemos que 
movernos al sistema de reparto 
simplemente están mintiendo. 
Hoy en día el problema de las AFP, 
primero, es que ganan mucho y, 
por lo tanto, hay que licitar la car-
tera para que haya más competen-
cia. Además de eso, tenemos otro 
problema, y es que no ahorramos 
lo suficiente, por lo tanto tenemos 
un hoyo, un gran vacío de una 
generación entera, mucha de 
ellas mujeres o personas que 
trabajaron en el mundo 
independiente que no 
ahorraron, por 
lo tanto, 

van a llegar a la vejez sin pensiones 
dignas y ahí tenemos que meternos 
la mano al bolsillo todos los chilenos. 
Necesitamos un pilar solidario de 
verdad.

¿Qué le parece ossandón?
Que bueno que esté compitiendo 

dentro de la primaria. Yo lo invitaría 
a que ojalá haga propuestas, que esté 
dispuesto a debatir, ya que también lo 
he invitado a debatir y no se atreve.

¿primarias abiertas o cerradas?
Abiertas; todos pueden votar. Eso 

es importante decirlo, el 2 de julio 
son las primarias del Servel y todos 

los chilenos independientes o mili-
tantes pueden votar.

¿Qué está pasando en el par-
lamento que no se vota la ley que 
permite elegir en provincias a sus 
propios gobernadores?

Los parlamentarios no quie-
ren soltar muchas veces el poder. 
Se aprobó la ley de los intenden-
tes elegidos democráticamente, 
pero se postergó la normativa. Me 
parece que no se atreven a reco-
nocerlo, pero el acuerdo implícito 
es que esto quede para la próxima 
elección.
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MosTRaRoN ToDas sUs DoTEs

Con un gran marco de público se llevó a cabo la quin-
ta versión del Festival de Talentos Down en el teatro 
municipal de Los Ángeles.

Fueron niños, niñas y jóvenes que trabajaron arduamente 
para hacerse presentes en el evento que cada año destaca lo 
mejor de cada uno. 

Los chicos fueron ovacionados por los asistentes al teatro, 
reconociéndoles así toda la entrega, el esfuerzo y el talento que 
pusieron para hacer del festival una noche mágica. 

Fotografías: Alberto Zúñiga.

Niños y jóvenes se lucieron 
en el quinto Festival de Talentos Down

El sargento segundo Jorge Moya, el suboficial Sergio Gallegos; Carlos Lang, director comunal de Educación, y el capitán Germán Fuentealba.

Camila Saavedra, Constanza Jiménez, Natalia Ulloa y Marcela Cabrera.Romina Venegas, Kimberly González, Elizabeth Silva y Catalina Egaña.

Cristina Ramos, Josefa Jerez, Matías Millar y María Paz Palma.

Rosa Espinoza, Constanza Melo, Paula Salamanca y Monserrat Durán. Tomás Salcedo, Valeska Bascuñán, Benjamín Latorre y Álvaro Mardones.

Rosicler Cid, presidenta de la agrupación Crecer; David Chávez, 
Ivonne Seguel y Karla Parada.

Consuelo Madrid, Paulo Sanhueza, Camila Maldonado y Ennis Martínez.
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DiliGENciaS REaliZaDaS poR la Sip DE caRaBiNERoS

El “Llanero Solitario” ataca otra vez 
y protagoniza millonario robo

Este hombre está siendo investigado por unos 
15 delitos de robo con intimidación, los que 
habrían afectado a locales de juegos, de venta 
de gas, una tabaquería y un camión de la CCU, 
entre otros.

El “Llanero Solitario” la hizo 
otra vez, aunque en esta 
oportunidad no salió como 

él quería, ya que fue detenido y for-
malizado por el delito de robo con 
intimidación, quedando en prisión 
preventiva.

El hecho por el cual era requerido 
por los tribunales se remonta al miér-
coles 22 de marzo pasado en horas de 
la tarde, cuando el hombre protago-
nizó un asalto que afectó a la sucursal 
de Entretenimientos Nuevo Mundo, 
ubicada en calle Tucapel número 342, 
en la comuna de Los Ángeles.

Actuando siempre en solitario, 
aquella tarde de otoño el delincuente 
ingresó a la sala de juegos e intimidó a 
la encargada del local, al parecer con 
un arma de fuego y sustrayendo un 
monto cercano a los 2 millones de 
pesos en dinero en efectivo.

Tras cometer el delito, el “Llane-
ro Solitario” huyó; sin embargo, fue 
seguido por una de las trabajadoras 
del local en dirección a la calle Val-
divia.

En el lugar, el hombre intimidó a 
la mujer y posteriormente se subió a 
un colectivo que se desplazaba por 
la calle Valdivia en dirección al sur, 
bajándose en el Mall e ingresando a 
la tienda Falabella, donde la víctima 

le perdió el rastro.
Tras dar aviso a Carabineros, efec-

tivos policiales iniciaron un operativo 
que permitiera dar con su paradero. 
Sin embargo, aquello no fue posible.

Tras dar cuenta del hecho al 
Ministerio Público, el fiscal instru-
yó que fuera personal de la Sección 
de Investigación Policial (SIP) de 
Carabineros de Los Ángeles el que 
adoptara las diligencias tendientes a 
esclarecer la identidad del delincuen-
te y su ubicación.

El operativo efectuado por per-
sonal policial permitió determinar 
que se trataba de P.A.A.M., ante-
cedentes que fueron remitidos a la 
Fiscalía local.

Tras realizar las labores, personal 
de la SIP tomó contacto con el fis-
cal a cargo de la investigación. Fue 
así como, en coordinación con el 
Ministerio Público y tras juntar toda 
la evidencia del delito, el persecutor 
solicitó una orden de detención al 
Juzgado de Garantía.

Esta orden de arresto fue otorgada 
durante la jornada de este miércoles, 
iniciando nuevas diligencias que per-
mitieran detener al famoso “Llanero 
Solitario”.

Personal de la SIP activó el plan de 
búsqueda de información, logrando 

establecer que esta persona estaba 
oculta en un domicilio emplazado 
en la población Escritores de Chile.

Como la orden de detención sólo 
facultaba a Carabineros a detener a 
esta persona en su casa, efectivos poli-
ciales debieron nuevamente tomar 
contacto con el fiscal a cargo de la 
investigación, gestionando una nueva 
orden que permitió arrestarlo.

P.A.A.M. registra antecedentes 
policiales, pero por otros delitos, 

y actuó siempre en solitario y de 
forma educada, utilizando siempre 
el mismo modus operandi.

Asimismo, esta persona está sien-
do investigada por unos 15 delitos 
de robo con intimidación que han 
afectado a locales de juegos, de venta 
de gas, una tabaquería y a un camión 
de la CCU.

En febrero pasado fue igualmente 
detenido por personal de la SIP por 
robo frustrado, quedando con medi-

das cautelares.
La jornada de este jueves, P.A.A.M 

fue puesto a disposición del Juzgado 
de Garantía de Los Ángeles, donde 
fue formalizado por la fiscal Karina 
Bucarey por el delito de robo con 
intimidación.

Tras la audiencia de formalización 
de cargos, el tribunal resolvió dejar 
al “Llanero Solitario” con la medida 
cautelar de prisión preventiva y decre-
tó dos meses para la investigación.

El homBRE fuE foRmaliZaDo por el delito de robo con intimidación, quedando en prisión preventiva.

hEcho ocuRRiDo EN la comuNa DE alTo BioBÍo

Condenan a 10 años de cárcel 
a profesor por violar a menor

Diez años y un día de presidio deberá 
cumplir el hombre, luego de que la 
policía civil indagara el hecho ocurrido 
entre los años 2014 y 2015.

A 10 años y un día fue con-
denado un profesor de Alto 
Biobío por el delito de vio-
lación, hecho perpetrado en 
2014 en contra de una menor 
de 13 años. 

El hecho ocurrió cerca del 
sector de Callaqui. Aprove-
chando su calidad de educa-
dor, el profesor sedujo y mani-
puló a la menor, ofreciéndole 
educación y una mejor calidad 
de vida, poniéndole además 
buenas calificaciones.

El hecho fue denunciado 
por los mismos funcionarios 
de la escuela donde estudiaba 
la menor.

Fue así como “esta brigada 
recibió una orden de investi-
gar por parte del Ministerio 
Público de Los Ángeles por 
el delito de abuso sexual”, 
relató el jefe de la Brigada de 
Delitos Sexuales y Menores 
(Brisexme) de la PDI ange-
lina, el comisario Rodrigo 
Claramunt.

El oficial agregó que se 
trató de una investigación de 
largo aliento que se extendió 
durante el año 2014 y 2015.

En primera instancia, los 
oficiales de esta brigada espe-
cializada de la PDI investiga-
ron el caso por abuso sexual; 
sin embargo, las indagatorias 
permitieron esclarecer ade-
más que aparte de concretar 
el delito de abuso, el hombre 
la habría violado en esa fecha.

Tras cumplir todo el pro-
ceso, la condena fue ratificada 
por la corte correspondiente, 
debiendo cumplir una pena 
de 10 años y un día por el 
delito de violación, hechos 
que habrían sido cometidos 
en más de una oportunidad.

fuERoN DETEcTivES DE la PDI quienes realizaron una indagatoria de largo aliento que se 
extendió entre 2014 y 2015.
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Sus edades fluctuaban entre los 16 y 17 años, 
y todos mantenían antecedentes. Tras ser 
formalizados, quedaron con la medida cautelar de 
internación provisoria en un centro del Sename.

PaSaRoN PoR coNcEPciÓN Y caBRERo, Y TERMiNaRoN EN loS ÁNGElES

Tour delictual: menores viajaron 
por la región y cometieron tres robos 
en menos de 24 horas

¿Qué podrían tener en 
común un conduc-
tor de Uber de San 

Pedro de la Paz y trabajadores de un 
peaje de Cabrero y de un servicentro 
de Los Ángeles? 

A simple vista, puede que nada. 
Sin embargo, todos ellos habrían sido 
víctimas de un robo con intimidación 
en menos de 24 horas en la región 
del Biobío.

Lo más increíble es que todos 
ellos habrían sido perpetrados por 
tres menores de edad, cuyas edades 
no sobrepasan los 17 años.

El hecho comenzó en San Pedro 
de la Paz, en la provincia de Con-
cepción, donde los tres individuos 
–dos hombres y una mujer– habrían 
intimidado a un conductor de Uber 
para sustraerle su vehículo y poste-
riormente darse a la fuga.

No contentos con ello, los tres 
minidelincuentes continuaron su 
viaje rumbo a la provincia de Biobío.

Las diligencias fueron encabe-
zadas por personal de la Sección de 
Investigación Policial (SIP) de Cara-
bineros de Los Ángeles y por efecti-
vos policiales del retén de Tomeco, 
emplazado en la comuna de Yumbel.

Cerca de las 4 de la madrugada de 
este jueves, personal de la tenencia 
de Carabineros de Tomeco tomaba 
conocimiento de un robo que afectó 
al peaje Huinanco, emplazado en la 
ruta que une a Cabrero y Concep-
ción.

En el lugar, los antisociales habrían 
intimidado a una víctima para sus-
traer un monto cercano a los 150 mil 
pesos de dinero en efectivo.

El delito había sido cometido por 
tres individuos: dos hombres y una 
mujer, quienes se dieron a la fuga en 
un vehículo color gris hacia la pro-
vincia de Biobío.

“Con esta información se realizó 
el encargo correspondiente a todos 
los vehículos policiales que estaban 
desplegados en el área”, relató el 
comisario de la primera comisaría 
de Carabineros de Los Ángeles, el 
mayor Leonardo Cárdenas.

Tras ello, efectivos policiales reci-
bieron información en torno a un 
robo con intimidación en la estación 
de servicio Copec, ubicada en calle 
Ercilla con Galvarino, donde “los 
autores de este delito reunían simi-
lares características a las de quienes 
habrían participado en el delito del 
peaje Huinanco”, relató el oficial.

En el lugar, los antisociales inti-
midaron a la trabajadora del Punto, 

desde donde sustrajeron un monto 
cercano a los 200 mil pesos, además 
de golosinas y cigarrillos.

Las diligencias por parte de Cara-
bineros continuaron con la revisión 
de cámaras de seguridad; con esa 
información, “se logró establecer 
que se trataría de las mismas per-
sonas, por cuanto ya se manejaban 
características de los antisociales 
que habrían perpetrado el delito 
momentos antes en el sector de la 
ruta Cabrero-Concepción”, relató 
Cárdenas.

El operativo, que buscaba dar 
con el paradero de estas personas, 
permitió encontrar el vehículo en el 
que se movilizaban los delincuentes, 
abandonado en la calle Marconi con 
Orompello.

Información oportuna permitió 
obtener datos en torno a que estas 
personas se daban a la fuga en 
dirección a Concepción. 

Para ello, aborda-
ron un bus inter-
provincial, por 
lo que se rea-
lizaron los 
e n c a r g o s 
c o r r e s -
pondien-
te s .  Fu e 
p er s ona l 
d e  c a r a -
bineros de 
Tomeco quien 
realizó un con-
trol vehicular a 
una máquina de 
la empresa Turbus, 
logrando la detención 
de tres personas: dos hombres 
y una mujer.

Los tres fueron sometidos a un 
control de identidad, y tras efectuar 
todas las diligencias, “se logró esta-
blecer que eran estas las personas que 
habrían participado en estos delitos 
ocurridos durante la noche”, expresó 
Cárdenas.

Asimismo, efectivos policiales 
trabajan en dar con el paradero de 
otros dos antisociales que habrían 
participado en el robo con intimi-
dación perpetrado en el servicentro 
Copec de la comuna de Los Ángeles.

Entre las especies encontradas por 
efectivos policiales se encontraban 
dinero y un cheque que aportó infor-
mación relevante y que pertenece a 
una de las víctimas. 

Cabe hacer presente que el arma 
de fuego utilizada para perpetrar el 
delito en el servicentro de Copec de 

Erci-
lla con 

G a l v a -
rino no fue 

encontrada.
El vehículo, en tanto, fue pericia-

do por personal del Laboratorio de 
Criminalística (Labocar) de Cara-
bineros para, posteriormente, ser 
devuelto a su dueño.

Los tres antisociales detenidos 
mantienen antecedentes por delitos; 
dos de ellos registran condenas por 
ilícitos previos.

AUDIENCIA DE 
FORMALIZACIÓN

Los tres menores fueron puestos 
a disposición del Ministerio Público 
para su posterior control de deten-
ción en el Juzgado de Garantía de 
Los Ángeles.

La tarde de este jueves fueron 
formalizados por el fiscal Carlos 
Díaz por el delito de robo con inti-
midación, tras cometer el asalto al 

servicentro de Ercilla.
“Estamos todavía realizando dili-

gencias investigativas a fin de estable-
cer si estas personas tuvieron o no 
participación en esos delitos”, relató 
el persecutor.

Durante la audiencia de formali-
zación, el fiscal Díaz solicitó la medi-
da cautelar más gravosa que existe 
para adolescentes.

Por la naturaleza del delito, pidió 
la internación provisoria de los tres 
menores en un centro del Sename; 
ello, “por el empleo de arma de fuego, 
la cantidad de personas que partici-
paron en el delito y por la existen-
cia de condenas previas”, expresó el 
persecutor.

Al menos uno de los imputados 
registraba una condena por el delito 
de robo con violencia y otra por robo 
con intimidación.

Dos de ellos estaban formalizados 
por el delito de robo en lugar habita-
do; la mujer y uno de los adolescentes 
habían sido formalizados en enero 
de este año por el delito de robo en 
lugar habitado en la comuna de Tal-
cahuano.

Es más, la mujer se encontraba 
con la medida cautelar de arresto 
domiciliario nocturno, quebran-
tando esa medida cautelar.

“Ese elemento da fuerzas a nues-
tro argumento en el sentido de que 
aquí había una agrupación de jóvenes 
que se reunieron precisamente para 
cometer distintos tipos de delitos; en 
este caso, por lo menos el robo con 
intimidación acá en Los Ángeles”, 

relató Díaz.
La medida cautelar de internación 

provisoria en un centro del Sename 
fue acogida por el Tribunal, determi-
nando además un plazo de tres meses 
de investigación.

El abogado defensor de Los 
Ángeles, Gustavo Carrera, explicó 
los argumentos que utilizaron para 
señalar que los menores no partici-
paron en el delito que se les imputa.

El primero y principal radica en 
“la ilegalidad del procedimiento 
policial. Es una detención que se 
practica en el sector de Tomeco, a tra-
vés de comunicaciones que se hacen 
entre las policías de Los Ángeles y 
Tomeco”, explicó Carrera.

Agregó que efectivos policiales 
detuvieron las máquinas que iban 
pasando por el peaje en búsqueda de 
supuestos indicios de que las perso-
nas estaban en los buses.

Sin embargo, puntualizó Carrera, 
estas diligencias se habrían realizado 
sin las instrucciones del Ministerio 
Público que facultaran a las policías 
a efectuarlas.

“La otra prueba de cargos que 
existe, que es la de reconocimiento 
que hace la víctima, como defensa 
sostenemos que es una diligencia que 
no se realizó adecuadamente por-
que las fotografías, entre las que se 
expusieron las de nuestros represen-
tados, son de adultos, entre las cuales 
resaltaban inmediatamente las caras 
de mis representados, que tenían 16 
años al día de hoy, y además se realizó 
sin instrucción del fiscal”, puntualizó 
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ESTE ViERNES VENcE El PlaZO

Conozca las multas a las que se arriesga 
si no paga el permiso de circulación

Hasta las 8 de la noche de hoy los 
conductores tienen plazo para realizar 
este trámite.

Hoy vence el plazo 
para renovar el per-
miso de circulación, 

y quienes no realicen este trá-
mite, se exponen a multas e 
incluso a la retención de su 
vehículo.

El permiso debe ser renova-
do para automóviles particu-
lares, motocicletas, furgones, 
ambulancias, carrozas fúne-
bres, automóviles de alquiler 
de lujo, de turismo o de servi-
cios especiales, station wagon 
y camionetas.

También se incluyen en este 
periodo los carros y remol-
ques para acoplar a vehículos 
motorizados hasta de 1.750 
kilogramos de capacidad de 
carga, media unidad.

Para aclarar las dudas que 
existen al respecto, el director 
de Tránsito de la municipali-
dad de Los Ángeles, Patricio 
Freire, explicó en detalle este 
proceso.

El PROPiETaRiO PuEdE quedar como moroso y se arriesga a intereses extras y a multas 
policiales que pueden llegar a los $170.000

Dijo que “hoy a las 20:00 
horas estamos terminando 
lo que es la misión del pago 
del permiso de circulación en 
nuestra comuna, trámite que 
se puede realizar presencial-
mente en los modelos dispues-
tos por la municipalidad, o en 
su página web”.

Agregó que a partir de 
mañana se puede pagar, pero 
esto incluye un interés, y pese 
a que no es mucho, tiene algu-
nas complicaciones por el 
hecho de que ya no se puede 
pagar en cuotas.

Informó que “el sábado 1 
de abril, igualmente, se aten-
derá en el Polideportivo desde 
la 8 de la mañana hasta las 14 
horas, así como también esta-
rán disponibles las oficinas de 
la Dirección de Tránsito, ubi-
cadas en calle Colo Colo 0455, 
en el mismo horario. Esto es 
para darle la posibilidad a los 
rezagados de pagar el permiso 

Hoy a las 8 de la noche vence el plazo.
Puede llegar a pagar 

hasta $170.000 de multa.

de circulación, con las multas e 
impuestos correspondientes”.

LAS MULTAS

Para nadie es desconocido 
que si no paga su permiso de 
circulación a tiempo se arriesga 
a diferentes castigos y multas, 
por lo que aquí le aclaramos en 
qué consisten estas sanciones.

Si no se paga la patente, 
el propietario puede quedar 
como moroso y se arriesga a 
intereses extras y a multas poli-
ciales que pueden llegar a los 
$170.000, dependiendo de lo 
que determine el juzgado si es 
requerido por la autoridad en 
algún control.

Esto implica que el auto 
puede ser retirado de circu-
lación si es sorprendido en la 
vía pública, y quedará retenido 
por Carabineros hasta que se 
normalice su situación.

Además, se aplicará una 
infracción correspondiente al 
1,5% del valor del permiso res-
pectivo, que se calcula con el 
IPC. La sanción puede llegar 
a exceder el propio precio del 
trámite. 

JÓVENES dE iNTERcaMBiO

Estudiantes alemanes visitan 
La Tribuna y Radio San Cristóbal

Desde el año 2002 se viene 
realizando un interesante 
intercambio educativo, cultu-
ral y turístico entre el Colegio 
Alemán de Los Ángeles y el 
Carl-Spitzweg-Gymnasium 
de Baviera, establecimiento 
ubicado en la localidad de 
Germering, aledaña a la ciu-
dad de München, donde su 
formación apunta a la prose-
cución de estudios universi-
tarios.

El objetivo de este inter-
cambio se enfoca al mejora-
miento de las competencias 
lingüísticas en ambos idiomas.

Es así como alumnos chi-
lenos y alemanes, durante 
cuatro o cinco semanas com-
parten con familias chilenas 

y alemanas, respectivamen-
te, visitando los principales 
puntos de interés turístico y 
cultural de la región y el país.

Esto, sumado a la asistencia 
normal a clases en los diferen-
tes colegios, lo que proporcio-
na a los alumnos una oportu-

nidad única de conocer la 
cultura de ambos países.

En esta oportunidad, 13 
alumnos alemanes visitaron 
Diario La Tribuna y Radio 
San Cristóbal para conocer 
su funcionamiento y depen-
dencias.
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ESTUDiO DE EXPErTO LO cOnFirMa

El 60 por ciento de los 
árboles de Los Ángeles se 
encuentran en mal estado

Guillermo Rodríguez, ingeniero 
forestal contratado por el municipio, 
lidera un proyecto para plantar nuevas 
especies en el entorno urbano de la 
ciudad.

“De los cerca de 40 
mil árboles que 
existen la ciu-

dad, al menos el 60 por ciento 
se encuentran en un estado 
deplorable”, aseguró Gui-
llermo Rodríguez, ingeniero 
forestal de larga trayectoria en 
Los Ángeles y quien fue con-
tratado por el municipio local 
para llevar adelante un estudio 
de las condiciones que presen-
tan las especies arbóreas que 
existen en la urbe.

El profesional, experto en 
silvicultura y medioambiente, 
ha dictado clases en importan-
tes instituciones de educación 
superior de la zona, enseñando, 
precisamente, la relevancia que 
tiene para el desarrollo urbano 
de una ciudad la correcta con-
servación de sus árboles.

CULTIVO DE 
ESPECIES

“Hemos creado un vivero 
donde existen alrededor de 22 
especies chilenas, incluso algu-
nas en peligro de extinción. La 
idea nuestra es cambiarle la 
cara a Los Ángeles y creo que 
con este proyecto lo vamos a 
lograr”, indicó el experto.

Comentó que antes de su 
llegada al municipio, especí-
ficamente al Departamento 
de Aseo y Ornato, se venían 
cometiendo muchos errores en 
la materia debido a la falta de 
preparación de quienes tenían 
a su cargo el mantenimiento 
de las especies arbóreas en 
Los Ángeles. ”Trabajó gente 
que no tenía idea del asunto”, 
confesó.

“Lo más grave que hubo acá 
es que no existía un manejo de 
silvicultura urbana; se nota eso 
en el manejo de los árboles, en 
las podas mal hechas y una serie 
de ese tipo de cosas”, afirmó.

Explicó que existe un défi-
cit de ejemplares en la ciudad 
debido a que algunos son muy 
antiguos y están en la etapa que 
se conoce como derrumbe. 
“O sea, se están prácticamen-
te cayendo, entonces hay que 
entrar a renovar”, reveló.

“Hemos trabajado este últi-
mo tiempo haciendo censos, 
confeccionando un plano con 
todos los árboles que existen 
con sus nombres científicos 
y comunes, y está quedando 
muy bien especificado, con 
los ejemplares que están enfer-
mos y que van a tener una vida 
corta. Estamos pensando en 
renovar aquellos, y para eso ya 
analizamos las especies por las 
que se van a cambiar”, añadió.

Precisó que dicho trabajo 
de replantación se llevaría a 
cabo dentro de dos o tres años, 
que es el periodo que demo-
rarían las nuevas especies que 
están siendo cultivadas en el 
vivero en alcanzar la altura y 
madurez suficiente para ser 
trasplantadas.

“Incluso se van a plantar 
algunas este invierno que ya 
se encuentran listas en nuestro 
vivero. Esto va a cambiar la cara 
de la ciudad”, adelantó.

Reconoció además que Los 
Ángeles es una de las ciudades 
más avanzadas en este tema. 
“Si vamos a Chillán, vamos 
a encontrar los mismos pro-
blemas e incluso más graves. 
Usted entra a esa ciudad por 
la avenida principal y podrá ver 
árboles muy viejos que están 
cayéndose y nadie hace nada. 
La metrópoli (Concepción) 
tiene problemas graves. No 
existe la silvicultura urbana”, 
sentenció.

Guillermo Rodríguez se 
presentará el próximo 6 de 
abril, a contar de las 7 de la 
tarde, en el Auditorio de la 

Universidad Santo Tomás, en 
Los Ángeles, con la tertulia 
“Cultura urbana y medioam-
biente”, organizada por la 
Corporación de Monumentos 
Históricos de la ciudad.

“Nosotros como Cor-
poración de Monumentos 
estamos permanentemente 
preocupados del desarrollo 

y el urbanismo de la ciudad, 
por lo tanto, hemos invitado 
a don Guillermo Rodríguez, 
conocido ingeniero forestal y 
defensor del medioambiente, 
para que nos dicte una charla 
al respecto, como así también 
sobre el desarrollo y cuidado 
de la naturaleza y del entor-
no urbano”, confirmó Miguel 

“Hemos creado un vivero donde existen 
alrededor de 22 especies chilenas, 

incluso algunas en peligro de extinción. 
La idea nuestra es cambiarle la cara 
a Los Ángeles y creo que con este 

proyecto lo vamos a lograr”.

Guillermo Rodríguez, ingeniero forestal.

EL caTaSTrO rEaLizaDO permitirá saber qué especies 
deberán ser renovadas en la ciudad.
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En BiOBÍO SOn caSi cincO MiL cOTiZanTES

Fonasa pidió a afiliados revisar 
si tienen o no excedentes

En nuESTra rEgión hay 4 mil 327 cotizantes que podrían tener devolución de exceso.

Cuatro mil 327 cotizantes y 
empleadores de la región del 
Biobío podrán acceder a la 

Devolución de Cotizaciones Paga-
das en Exceso (DPE) hasta el 30 de 
junio en el portal fonasa.cl.

La directora zonal Centro Sur 
de Fonasa, la doctora Marta Wer-
ner Canales, informó que para este 
periodo se devolverán 149 millones 
435 mil 586 pesos a aquellos coti-
zantes que perciban una remunera-
ción mensual superior a 2 millones 
de pesos o a los empleadores que 
realizaron doble pago de cotizacio-
nes a sus trabajadores.

La facultativa los invitó a “revisar 
en nuestra página web si cuentan 
con esta devolución de dinero, cuyo 

cobro podrán efectuar de forma 
rápida a través del mismo portal”.

La directora señaló que este 
proceso es parte de los servicios 
en línea disponibles en el portal 
de Fonasa, donde los afiliados 
también pueden comprar bonos 
de consulta médica, afiliarse y 
monitorear el estado de pago de 
sus licencias médicas, entre otros 
servicios.

 
¿CÓMO REVISAR SI 

TENGO COTIZACIONES 
PAGADAS EN EXCESO 

Y COBRARLAS?

Quienes reúnen algunas de 
estas condiciones, deben visitar el 

Se trata de dineros que pertenecen a cotizantes 
del Seguro Público de Salud con rentas 
superiores a los 2 millones de pesos y a 
empleadores que pagaron erróneamente en un 
mismo mes doble cotización a un trabajador.

La OMS aDViErTE SOBrE La EnFErMEDaD

Más de 300 millones de personas 
viven con depresión en el mundo

La falta de apoyo a las personas 
con trastornos mentales, junto con 
el miedo al estigma, impiden que 
muchos accedan al tratamiento que 
necesitan para tener vidas saludables 
y productivas.

La depresión es la principal 
causa de problemas de salud 
y discapacidad en todo el 
mundo. Según las últimas esti-
maciones de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), 
más de 300 millones de per-
sonas viven con depresión, un 
incremento de más del 18% 
entre 2005 y 2015. 

Las nuevas estimaciones se 
han publicado como anticipo 
previo al Día Mundial de la 
Salud el 7 de abril, el punto más 
alto de la campaña anual de la 
OMS “Depresión: hablemos”.

El objetivo general de 
la campaña es que cada vez 
más personas con depresión, 
en todo el mundo busquen 

y obtengan ayuda.
La doctora Margaret Chan, 

directora general de la OMS, 
dijo que “estas nuevas cifras 
son un llamado de atención a 
todos los países para que recon-
sideren sus enfoques sobre la 
salud mental y la traten con la 
urgencia que merece”.

En nuestro continente, 
cerca de 50 millones de per-
sonas vivían con depresión en 
2015, alrededor del 5% de la 
población.

“La depresión nos afecta a 
todos. No discrimina por edad, 
raza o  historia personal. Puede 
dañar las relaciones, interferir 
con la capacidad de las per-
sonas para ganarse la vida, y 

La DEprESión ES una enfermedad silenciosa que puede causar la muerte, por eso es importante 
combatirla.

sitio web fonasa.cl y consultar en 
servicios en línea el banner “Devo-
lución de Pago en Exceso”.

Para acceder a la información de 
la devolución, el empleador debe 
ingresar el RUT y un código de 
seguridad.

En el caso del cotizante, debe 
acceder con los mismos datos, ade-
más del número de serie de su carnet 
de identidad.

Si tienen devolución, se desple-
gará una propuesta con el dinero 
a pagar. Si el beneficiario está de 

acuerdo, debe aceptarla, para luego 
tener la opción de depósito a tra-
vés de depósito directo en su cuenta 
RUT de BancoEstado, pago a tra-
vés de vale vista del BancoEstado 
o en una cuenta vista, de ahorro o 
corriente de cualquier banco.

reducir su sentido de la auto-
estima”, señaló la directora de 
la Organización Panamericana 
de la Salud (OPS), Carissa F. 
Etienne.

Sin embargo, dijo, “incluso 
la depresión más grave se puede 
superar con un tratamiento 
adecuado”.

Una de las barreras para 
buscar tratamiento son los 
prejuicios y la discriminación. 
“El continuo estigma asociado 
con la enfermedad mental fue 
la razón por la que decidimos 
nombrar nuestra campaña 
‘Depresión: hablemos’”, sostu-
vo el director del Departamen-
to de Salud Mental y Abuso de 
Sustancias de la OMS, Shekhar 
Saxena.

Un aumento en la inver-
sión también es necesario. En 
muchos países no hay o hay 
muy poco apoyo disponible 
para las personas con trastor-
nos de salud mental. Incluso 
en los países de ingresos altos, 
casi el 50% de las personas 
con depresión no reciben tra-
tamiento.

En promedio, sólo el 3% de 
los presupuestos de salud de 
los países se invierte en salud 
mental, variando de menos 
del 1% en los países de bajos 
ingresos al 5% en los países de 
altos ingresos.

La TriBuna DaTOS

Peligros de fumar 
antes de una 
cirugía estética

El tabaco, cigarros, par-
ches e incluso los cigarrillos 
electrónicos tienen una cosa 
en común: la nicotina, un 
compuesto que altera el flujo 
sanguíneo y que puede provo-
car que los tejidos mueran por 
falta de oxígeno. 

En caso de cualquier inter-
vención en el cuerpo, lo reco-
mendado por los cirujanos es 
dejar de fumar de tres a seis 
semanas antes de la opera-
ción. 

Sin embargo, el problema 
es aún mayor con la cirugía 
plástica. ¿Por qué? En este 
tipo de intervención, los 
médicos proceden a retirar 
piel, por lo tanto, se eliminan 
algunos vasos sanguíneos. 
De esta forma, los vasos que 
quedan intactos son los que 
se encargan de proporcionar 
oxígeno a la piel manipulada.

Entonces, si estos vasos 
sanguíneos están bajo el 
efecto de la nicotina, el flujo 
sanguíneo se ve alterado y 
provoca que llegue menos 
oxígeno a la piel. Esto puede 
llevar a consecuencias como:

- Pérdida de zonas de 
piel del rostro, pezones 

o abdomen.
- Infecciones.
- Muerte de las células gra-

sas, causando nódulos.
- Cicatrización retardada 

de las heridas.
- Daño permanente en 

determinados vasos sanguí-
neos.

- Pérdida de implantes 
mamarios por problemas de 
cicatrización.

- Accidentes cerebrovascu-
lares, complicaciones cardia-
cas y problemas respiratorios.

El  c irujano plástico 
Roberto Prado reafirma la 
importancia de acudir a un 
especialista certificado en 
cirugía plástica y de investigar 
sobre la calidad y condiciones 
sanitarias del lugar donde se 
realizará el procedimiento.

Junto con ello, sostuvo 
que “hay que seguir al pie de 
la letra los cuidados posto-
peratorios establecidos por 
el médico, ya que un buen 
resultado es producto no sólo 
de una buena cirugía, sino de 
un adecuado y responsable 
cuidado postoperatorio por 
parte del paciente”, concluyó 
el profesional.
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MáS InfORMaCIón En COlO – COlO 464 lOS ángElES / tEléfOnO 043 2311040

2 533207

Pollonas y Braseros

Cenas y Eventos
Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: 
Música en vivo
Karaoke y bailable

Reservas al fono 43-2320058

VENDO PUB RESTaurant

Se Vende o permuta parcela

Sector Rarinco a 7 km. de Los Ángeles 
Sup. 3,4 ha, casa de 184 m2, deslinda 

con Río Rarinco 
Lugar privado y tranquilo

Contacto: 949218711, setraval@gmail.com

Colo Colo 235  Los Ángeles

BUSES
TJM hnos. 

UNA 
EMPRESA 
ANGELINA

Salidas diarias a:
CONCEPCIÓN            4123 11124
MULCHÉN                  4325 69214
STA. BARBARA         4323 69584
COLLIPULLI                4528 15299
TEMUCO                    4527 55284
VILLARICA                 4524 14217
PUCON                       4524 43331

Compra tus pasajes en internet

www.busestjm.cl

4323 69584  PASAJES Y ENCOMIENDAS

TOMAR CONCIENCIA 
HACE LA DIFERENCIA
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Importante empresa 
regional busca 

profesionales para 
ocupar los siguientes car-
gos: Encargado de Recur-
sos Humanos y Control 

Calidad. Los interesados 
enviar sus currículum 

vitae al correo: 
buscocontratacion@gmail.

com
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ClasifiCados

20.1 Propiedades
Venden

Nombre:

R.U.N.:

Teléfono:

Dirección:

Ciudad:

Tratar:

VieRNes 31 De maRzo De 2017
DaTos PeRsoNaLes

Clasificados
10 VEHÍCULOS
20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40 MOTOS Y BICICLETAS
50 EMPLEOS

60 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65 TELÉFONOS
70 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75 CONSTRUCCIÓN
80 SERVICIOS

85 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

CUPÓN AVISOS

50.2 empleos
Buscan

Se vende Palet a $2.000.- 
c/u, los interesados 

contactarse al correo 
compratupalett@gmail.

com

vEndo madERa 
Roble. especial, vigas 
$8.000.-, seco. F: 996542007

SE vEndE tEjaS 
coloniales, 1.000 unidades 
F: 999213956

SE vEndE HoRno 
artesanal excelente estado, 
valor $250.000 F: 971755533 
- 432490823

SE vEndE andadoR 
de niño, marca Infanti, valor  
$25.000.- F: 432360410

SE vEndE 2 PuERtaS 
interiores, 1 de 69x2 mts, 
valor $18.000, 1 de 87x176 
mts. valor $11.000, in-
cluye bisagra y chapa. 
F: 432360410

SE vEndE PISCIna 
nueva, recién fabricada de 
2.50 mts x 2.0 mts x 1.10 mts 
de altura, de fibra de vidrio 
color azul valor $400.000.- 
conversable. F: 988953630

SE vEndE faRdoS 
de trébol a $2.300.- 
F: 966760208

SE vEndE avEna 
2.000 kilos. F: 974670606

SE vEndE zaPatoS 
de colegio, nuevos, 
Nº 30, marca Teener, 
de cuero, a $6.000.- 
F: 432310357

SE vEndE CanaStILLo 
con base metálica gran-
de, para la basura, valor 
$15.000. F: 968031432

95 Varios

Requisitos paRa 
publiCaR en 

ClasifiCados 
de diaRio

 la tRibuna

avisos 
gRatuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

avisos pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

20.2 Propiedades
arriendan

50.1 empleos
ofrecen

Pieza amoblada, 
estacionamiento techado, 

tucapel 705. 
f: 973795535

vendo parcela 0,5 has., 
sector Las Quintas 

$10.000.000.- conversable 
f: 976469530

Parcelas 5.000 m² Loteo 
Coyanco. Excelente tierra 

$12.000.000.- 
f: 976921550

CLaSES PaRtICuLaRES 
de Inglés niveles básico 
y medio. F: 931098756

m o t o S I E R R I S t a 
para trabajar en metros o en 
astillas, etc. disponibilidad 
inmediata. F: 975814148

Baño a tu PERRIto 
Desparasito, limpio oídos, 
corto uñas y pelo, transpor-
te incluido. F: 987097792

80 servicios vEndo ComPutadoR 
Olidata Pentium 4, 2.26 Ghz, 
memoria 16, D.D. 80 Gb, 
monitor 17” en $45.000.- 
F: 954010537

SE vEndE CoCIna 
económica a leña a 
$150.000.- conversable.  
F: 982247222

SE vEndE moLInILLo 
Corona, valor $20.000, 
Cocinilla 1 plato, valor 
$15.000.- F: 973127799

SE vEndE BuLBoS 
en semillas de Tulipán, 
$2.000.- el medio kilo. 
F: 968031432

SE REgaLa PaSto 
natural, para enfardar, 
15 ha. sector El Huertón. 
F: 962549882 - 942152814

SE vEndE aCoRdEón 
Scimone Fisarmónica, 80 
bajos y 8 registros. ¡Exce- 
lente! valor $400.000.- 
F: 991891060

SE vEndE BICICLEta 
de dama valor $60.000, 
bicicleta de niña $30.000.- 
F: 983189642

SE ofRECE nIñERa 
part time, turno maña-
na, de 8:00 a 16:00 hrs. 
F: 959722942

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar de asesora de 
hogar de lunes a viernes. 
F: 954490399

SE ofRECE IngEnIERo 
en administración, con co-
nocimientos en computa-
ción. F: 977812124

SE ofRECE SEñoRa 
como asesora del hogar, 
horario y días a convenir. 
F: 999884647

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar en aseo, cocina, 
reponedora, planchado, etc. 
F: 973143274 - 954591098

SE ofRECE SEñoRIta 
para trabajar los fines de se-
mana, part-time, en el área 
de servicio al cliente, cajera, 
reponedora en supermer-
cados, vendedora, garzona, 
promotora. Disponibilidad 
inmediata. F: 985387908

SE ofRECE SEñoRa 
para cuidados de adultos 
mayores, postrados. Con 
recomendaciones, turnos 
día o noche, disponibilidad 
inmediata. F: 990552007

SE ofRECE EnfERmERa 
con amplia experiencia en 
cuidado y tratamiento de 
adultos mayores y pacientes 
postrados, con recomen-
daciones comprobables. 
F: 973458914

SE ofRECE SEñoRIta 
especializada en el área de 
cajera, vendedora, garzona 
con experiencia, part-time. 
F: 968975058

SE ofRECE PRofESoR 
para dar clases particulares 
de Inglés. F: 968276728

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar como asesora 
del hogar, de 9:00 a 17:00 
horas, jornada completa 
de lunes a viernes. Cocino, 
plancho y aseo. F: 998743629 

SE ofRECE maEStRo 
soldador calificado para 
todo tipo de estructura 
dentro y fuera de la ciudad. 
F: 973815164

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar como ayudan-
te de cocina o asesora de 
hogar, con recomenda- 
ciones. F: 73430603

SE ofRECE SEñoRa 
para hacer aseo. 
F: 998472912

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar media jornada 
para labores de casa. 
F: 996749807

SE ofRECE SEñoRa 
para hacer aseo, planchado 
3 veces a la semana, 
por medio día. F: 984628600

matRImonIo SE ofRECE 
para cuidar parcela o campo. 
F: 965251821

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar como asesora 
de hogar. Llamar 965930912

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar. F: 965570285

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar cuidando 
niño, persona de la terce-
ra edad o aseo en colegios. 
F: 962243494

SE ofRECE SEñoRIta 
para cuidar niños o aseo 
desde los 14:00 en adelante. 
F: 963731557

SE ofRECE nana 
para trabajar de lunes a 
viernes, por media jorna-
da o 3 veces a la semana. 
F: 954546044

SE ofRECE SEñoRa 
como asesora del hogar, para 
Santiago. F: 965930912

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar. F: 965570285

SE ofRECE jovEn 
para junior, bodeguero, 
peoneta, aseo. F: 998162223

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar por medio día 
como auxiliar de aseo, labo-
res domésticas o ayudante 
de cocina. F: 978537548

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar por medio día, 
como auxiliar de aseo, labo-
res del hogar o ayudante de 
cocina. F: 959073936

SE ofRECE jovEn 
buena presencia, con expe-
riencia en atención de pú-
blico, limpieza automotriz, 
manipulación de alimen-
tos y ventas para jornada 
completa, en Los Ángeles o 
Mulchén. F: +56997943879

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar, con experien-
cia. F: 945812740 

SE ofRECE SEñoRa 
para trabajar como maestra 
de cocina, con experiencia y 
disponibilidad. F: 977273495

SE ofRECE SEñoRIta 
para trabajar como mucama. 
F: 979027924

SE ofRECE SEñoRa 
como maestra de cocina, o 
manipuladora de alimentos 
en colegio o casino, de lunes 
a viernes. F: 977273495

Se necesita arquitecto con  
conocimientos avanzados 
en Revit para trabajo en 
planta industrializadora 

de edificaciones 
en madera, Los Ángeles. 

Contacto: 
mperez@compatible.cl 

f: 43 2542970
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correspondiente. (24838)

REMATE JUDICIAL: 
Causa Rol 105060-2012.”, 
1º Juzgado de Policía Local 
Los Ángeles, caratulado 
“Ing. y Construcciones 
ltda. con Villarroel Bustos 

T A L O N A R I O 
CHEQUES HURTA-
DOS: Nº 0000282 AL 
0000290 CTA. CTE. Nº 
18200061513, Banco Fa- 
labella Oficina Los Ánge-
les. Queda nulo  y sin valor 
por haberse dado el aviso 

Documentos
Remates

Avisos Económicos IndicadoresIndicadores

U.F. - I.V.P.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de Marzo de 2017 hasta el 9 de Abril de 2017, de acuerdo a tabla 
proporcionada por el Banco Central.

   Fecha                                      U.F.                                         I.V.P
Marzo 2017

27.496,19
27.497,45
27.498,71
27.499,97
27.501,23
27.502,49
27.503,75
27.505,00
27.506,26
27.507,83
27.509,40
27.510,97
27.512,54
27.514,11
27.515,69
27.517,26
27.518,83
27.520,40
27.521,97
27.523,54
27.525,11
27.526,69
27.528,26
27.529,83
27.531,40
27.532,97
27.534,55
27.536,12
27.537,69
27.539,26
27.540,84

27.542,41
27.543,98
27.545,55
27.547,13
27.548,70
27.550,27
27.551,85
27.553,42
27.554,99

01-04-2017
02-04-2017
03-04-2017
04-04-2017
05-04-2017
06-04-2017
07-04-2017
08-04-2017
09-04-2017

26.473,65
26.475,35
26.477,06
26.478,76
26.480,47
26.482,18
26.483,88
26.485,59
26.487,30

UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2015 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2016
Marzo 45.180 542.160 112,13 0,4 1,1 4,5
Abril 45.316 543.792 112,49 0,3 1,5 4,2
Mayo 45.497 545.964 112,75 0,2 1,7 4,2
Junio 45.633 547.596  113,25  0,4  2,1 4,2 
Julio 45.724 548.688 113,53  0,2 2,4 4,0 
Agosto 45.907 550.884 113,58 0,0 2,4 3,4
Septiembre 45.999 551.988 113,86 0,2 2,7 3,1
Octubre 45.999 551.988 114,05 0,2 2,9 2,8
Noviembre 46.091 553.092 114,11 0,1 2,9 2,9
Diciembre 46.183 554.196 113,88 -0,2 2,7 2,7
2017
Enero 46.229 554.748 114,49 0,5 0,5 2,8
Febrero 46.137 553.644
Marzo 46.368 556.416

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2016: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

MONEDA
Dolar 662,66 Pesos
Euro 708,42 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 107,54 Índice

abrIl 2017

01-03-2017
02-03-2017
03-03-2017
04-03-2017
05-03-2017
06-03-2017
07-03-2017
08-03-2017
09-03-2017
10-03-2017
11-03-2017
12-03-2017
13-03-2017
14-03-2017
15-03-2017
16-03-2017
17-03-2017
18-03-2017
19-03-2017
20-03-2017
21-03-2017
22-03-2017
23-03-2017
24-03-2017
25-03-2017
26-03-2017
27-03-2017
28-03-2017
29-03-2017
30-03-2017
31-03-2017

26.396,79
26.401,49
26.406,20
26.410,90
26.415,61
26.420,31
26.425,02
26.429,73
26.434,43
26.436,13
26.437,84
26.439,54
26.441,25
26.442,95
26.444,65
26.446,36
26.448,06
26.449,77
26.451,47
26.453,18
26.454,88
26.456,59
26.458,29
26.460,00
26.461,70
26.463,41
26.465,12
26.466,82
26.468,53
26.470,23
26.471,94

Los Ángeles, viernes 31 de marzo de 2017

Juan-Soc. Transportes 
Coyanco ltda. rematará: 
1-Camión, Marca VOLVO. 
Modelo FM 12. AÑO 2002, 
PATENTE VA.5429-4. Se 
fija como postura mínima 
$7.000.000,      2.- Camión, 
M a r c a  Vo l k s w a g e n , 
modelo 17.300, AÑO 2001, 
PATENTE UC.3729-8. . Se 
fija como postura mínima 

$1.600.000 viernes 31 
de marzo de 2017 a 
las 13:00, en Bodega 
de remate ubicada en 
Km. 535 Ruta Cinco Sur. 
Comisión más impuestos 
legales vigentes, JORGE 
GUZMAN BAIGORRIA. 
Martillero Público, Registro 
N° 1133 Fono: 98841501.  
(24835)
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ActividAdes

La Hora del Planeta 2017 en Los Ángeles
Con el fin de promover la 

Hora del Planeta e incen-
tivar la participación de 

la comunidad, el sábado recién 
pasado se reunió un grupo de 
jóvenes en la Plaza de Armas de 
Los Ángeles.

La actividad contó con la par-
ticipación aproximadamente 100 
personas, quienes se comprome-
tieron a ayudar a los animales y 
al planeta.

Durante el evento regalaron 
poleras, stickers, llaveros y másca-
ras a los niños de la ciudad.
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Los dirigidos de Nelson Soto no 
pudieron con el cuadro del Maule y 
cayeron en un discreto encuentro por 2 
goles contra 0, en un partido donde la 
principal figura fue la falta de fútbol.
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DEPORTES

Y NO PUDIERON

Iberia volvió a caer, esta vez 
ante el puntero Curicó

Siete de la tarde en punto 
y el árbitro dio comien-
zo a lo que hace un par 

de años era un clásico, Ibe-
ria vs. Curicó, y que la tarde 
noche de este jueves sólo dio 
para uno de esos partidos 
sin ritmo y sin ganas que se 
pueden apreciar en el fútbol 
profesional.

En el municipal de Los 
Ángeles, frente a frente el 
puntero del campeonato y 
un local que venía de perder 
en Valdivia, en un partido 
donde el arbitraje fue catalo-
gado como nefasto.

Los primeros 15 minutos 
fueron de apriete y conoci-
miento, es decir, trancado 

pero sin garra.
Pasados los minutos de 

estudio, Curicó comenzó a 
explicar por qué es el punte-
ro del Campeonato Loto de 
la Primera B nacional.

Justo cuando el reloj mar-
caba el minuto 15, la defensa 
azulgrana cometió un claro 
penal contra Hormazábal, 
que el guardalíneas simple-
mente dejó pasar. Tras cartón, 
el primer aviso, un tiro libre de 
Tello que pasó acariciando el 
vertical izquierdo de Jiménez.

Mientras tanto, con juga-
das individuales Iberia intentó 
con dos disparos sin poten-
cia que llegaron suaves a las 
manos del portero curicano.

Ya en el minuto 32, Lucero 
reclamó un golpe en el rostro 
en la mitad de la cancha que 
no fue cobrado. La pelota 
siguió en juego por la banda 
derecha y luego de un centro, 
en el minuto 33, la pelota ter-
minó en la malla de Iberia tras 
un certero cabezazo de Tello.

Luego de eso, un tiro al 
arco más por compromiso 
que por fe terminó cerrando 
el primer tiempo.

Luego de los 15 reglamen-
tarios del descanso y con dos 
minutos de demora, las cosas 
siguieron igual.

Un Iberia sin ideas frente al 
puntero que se dedicó a espe-
rar el momento justo para dar 
el golpe.

En el minuto 12, producto 
de un error de González que 
intentó salir jugando, se con-
cretó el segundo del puntero. 
Centro, parada a la altura del 
punto penal y Hormazábal 
con toda la paz del mundo 
logró el nuevo grito de los 
visitantes.

Minuto 29 y mientras los 
dirigidos de Soto seguían 
buscando armar sus ideas, la 
mala fortuna llegó a la capital 
provincial. En una jugada de 
fútbol sin mayor trascenden-
cia cayó lesionado el goleador 
de los “torteros”, Hormazábal, 
que fue reemplazado inmedia-
tamente por Olivera. 

Corriendo el minuto 35 y 
con Iberia jugado en busca del 
descuento, un rápido contra-
golpe terminó con un disparo 
de Tello, autor del primer gol 
de Curicó, que se estrelló en 
el travesaño del portero azul-
grana. 

En medio del desconten-
to del público y las peticio-
nes de la cabeza de Soto, el 
entrenador intentó repuntar 
haciendo tres cambios que 
simplemente es mejor obviar. 

Iberia quedó penúltimo 
en la tabla de posiciones tras 
caer de local ante Curicó por 
2 goles contra 0 ante un públi-
co controlado que alcanzó los 
614 espectadores. 

IBERIA

23 Brugueño
6  González
14 Aguilar
18 Venegas
5 Aguayo
8 Melo
15 León
22 Gutiérrez
10 Navea
9 Ruiz
7 Lucero

CURICÓ

30 Santelices
14 Brugueño
2  Riquelme
4  Godoy
13 Rebolledo
5 Silva
17 Cortés
10 Rivera
19 Tello (1 gol)
7 Hormazábal (1 gol)
9 Elizondo

DEPORTES
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res, que se reunían provenien-
tes de distintas ciudades para 
celebrar en conjunto, es decir, 
nunca dejaron de lado el club, 
más allá de que no siguieran 
en competencia. 

“Nunca perdimos la cone-
xión como grupo, porque lle-
gaban 50 jugadores, y siempre 
hubo algo, entonces cuando 
nos dimos cuenta de que la 
gran mayoría ya había retor-
nado a Los Ángeles, tenía-
mos más plata y podíamos 
ser socios, decidimos volver”.

¿Pero cómo surgió en con-
creto la idea de retornar? Al 
comienzo surgió como una 
escuela de menores, pero 
con el tiempo se empezaron 
a involucrar los papás de los 
pequeños, teniendo que reac-
tivar el club en su categoría 
adultos. 

Teniendo en cuenta que la 
personalidad jurídica siempre 

21
Los Ángeles, viernes 31 de marzo de 2017

Bienestar

COMPetirÁ en eL tOrneO De arUCO

Luego de cinco años 
de receso, el Club de 
Rugby Universitario 

Los Ángeles (Crula) vuelve en 
gloria y majestad a los torneos 
regionales. 

El presidente del club, 
Gerardo Verdejo, comentó 
que “el 2011 nosotros deja-
mos de funcionar porque las 
personas que estábamos, que 
éramos recién egresados de la 
universidad, nos tuvimos que 
ir de la ciudad. Ahí nosotros 
hablamos con la Asociación de 
Rugby Concepción (Aruco) y 
le oficializamos nuestro receso 
hasta nuevo aviso”.

Por lo mismo, a partir del 
2012 el Crula no apareció en 
ningún certamen regional de 
rugby. 

Pese a ello, el propio presi-
dente destacó que anualmen-
te, en el mes de diciembre, se 
hacían juntas de los ex jugado-

Tras cinco años sin hacerse presentes en 
los campeonatos regionales, el elenco 
de la capital de la provincia de Biobío 
buscará volver en gloria y majestad.

Retorna uno de los clubes más 
importantes del rugby angelino: Crula

estuvo vigente y ahora había 
muchos interesados, se deci-
dió volver a las competencias.

“Entre nosotros mismos 
hicimos una caja de importan-
te dinero, por lo que ya está-
bamos en condiciones para 
hacer el proyecto. Pensamos 
en el campeonato de Aruco”, 
manifestó Verdejo.

En dicho certamen par-
ticipan equipos de Arauco, 

La iDea es QUeDar dentro de los cuatro primeros lugares este torneo y luego reposicionar al club en la región.

Coelemu, Lota, Concepción, 
Chillán y Los Ángeles.

En cuanto a las expectati-
vas de cara a este campeona-
to de apertura, afirmó que la 
idea es quedar dentro de los 
cuatro primeros lugares con 
la idea de posicionar al equipo 
nuevamente dentro de lo más 
potente en Los Ángeles y la 
región. 

Así el Crula iniciará su 

camino en el torneo de aper-
tura este fin de semana contra 
Zorros de Coelemu en el liceo 
Llano Blanco a eso de las 3 de 
la tarde.  

 
ABIERTOS A RECIBIR 

DEPORTISTAS

Una de los aspectos que 
destacan en el club es que 
siempre están dispuestos a 

recibir más gente. 
En ese sentido, el presi-

dente del Crula comentó que 
“ahora estamos trabajando 
con la escuela de rugby con 
niños de cinco a 13 años, los 
que entrenan de 11 a 12.20 en 
el Club Adomare, y los días 
martes y jueves es el entrena-
miento de los adultos y juve-
niles de 19 a 21 horas en el 
mismo recinto”.

entre eL 19 Y 23 De aBriL

Lajino participará de 
sudamericano de canotaje 
en Colombia

Luego de una dura selección realizada 
en La Señoraza, Felipe Rivera 
representará al país en esta importante 
competencia.

Las aguas de la laguna La 
Señoraza fueron las escogidas 
por la Federación Chilena de 
Canotaje para seleccionar a 
quienes representarán a Chile 
en el sudamericano de la espe-
cialidad. Los buenos resulta-
dos en el canotaje comienzan a 
volver a nuestra comuna, y con 
ello el sitial de privilegio que 
se ha tenido a nivel nacional. 
Esto, de la mano del trabajo 
serio y ordenado de la Escuela 
de Deportes, dependiente del 
Daem comunal, y también de 
la preparación avanzada que 
los deportistas reciben por 
parte del equipo técnico de 
la Federación Nacional de 
Canotaje.

El pasado domingo 26, las 
aguas de la laguna La Seño-
raza fueron escenario de un 
selectivo nacional para con-
formar la selección nacional 
de canotaje que participará en 
el campeonato Sudamericano 
de Colombia, a disputarse en 

la ciudad de Paipa entre el 19 
y 23 de abril.

En Laja se esperaba con 
especial atención este selec-
tivo. Fue así que durante la 
jornada se presentó un grupo 
de cuatro deportistas que bus-
caban la opción de tener un 
cupo en la selección nacional: 
Felipe Rivera, María José Cue-
vas, Bastián Beltrán, Daniela 
Castillo y el también formado 
en la Escuela de Deportes y 
que hoy por motivos perso-
nales compite por otra ciu-
dad, Juan Pablo Lermanda 
Bascourt.

Finalmente, el juvenil 
Felipe Rivera clasificó en 
cuarto lugar, obteniendo así 
la representación para nues-
tra comuna, además de Juan 
Pablo Lermanda, quien tam-
bién consiguió el cometido 
clasificando en juveniles.

Felipe Rivera analiza el 
selectivo y dice fue una prue-
ba complicada, con viento, 
lluvia y frío, lo que dificultó 
el desempeño. Sin embargo, 
expresó que el resultado es lo 
meritorio y ahora no queda 
más que prepararse para viajar 
con anticipación el próximo 4 
de abril para aclimatarse a la 
altura en que se ubica la ciu-
dad de Paipa.

Por último, el deportis-
ta explicó que su principal 
objetivo es dar muestra de su 
preparación y regresar con 
un resultado positivo, siendo 
el único representante de la 
comuna.

“Es una tremenda respon-
sabilidad ser el único represen-
tante de la comuna y espero 
realizar un buen desempeño 
en Colombia y lograr traer 
alguna medalla de vuelta”, 
manifestó Felipe.

De acuerdo con el depor-
tista lajino, la altura de la ciu-

dad de Paipa es un factor que 
podría jugar en contra para los 
competidores en general, es 
por tal razón que viajará con 
antelación para aclimatarse 
mejor. Respecto a las otras 
pruebas relevantes del calen-
dario internacional, como el 
panamericano y el mundial, 
el joven Rivera señala que se 
siente con las capacidades 
para asistir. El mundial, dice, 
es una meta alta. Sería su pri-
mer desafío, y a la vez volver 
a un panamericano, lo que se 
convierte en una experiencia 
única.

eL DePOrtista clasificó luego de competir en su comuna 
natal el pasado fin de semana.
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comunidad

Sudoku
Dificultad: Normal

Más información en:
Colo Colo 464     Los Ángeles

Teléfono  43 2311040

Guía Profesional

Para que todos te vean,
Publica con la tribuna

Psicóloga

Marcela
Troncoso escobar

Psicóloga Clínica, 
Psicóloga Jurídica, 
Terapeuta familiar 

y de pareja

Consulta
 Gabriela Mistral Nº79

Fono: 43-2230298  

esTe espacio 
podría ser 

Tuyo

esTe espacio 
podría ser 

Tuyo

esTe espacio 
podría ser 

Tuyo

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

Santoral

Sudoku solución 30 de marzo

Hoy: Benjamín 

Fases de la Luna
CRECIENTE
5 marzo

LLENA
12 marzo

NUEVA
28 marzo

MENGUANTE
20 marzo

Receta

papas rellenas

4 personas

Ingredientes 

• 2 tazas de harina
• 2 huevos
• Sal, pimienta
• 1 cebolla en brunoise
• 1 kilo de papas hechas puré
• 1 cda. de crema
• Nuez moscada
• 250 gramos de posta molida
• 1 cda de ají de color
• Aceite para freír

Preparación               
1. Dorar la cebolla con el ají de color, 
agregar la carne y cocinar; agregar 
una cucharada de harina y cocer 
nuevamente.
2. Revolver todo muy bien hasta obte-
ner un pino de buena consistencia. 
Dejar enfriar.
3. Hacer un puré con las papas coci-

Mariela Lagos Loohs
Jefe de Carrera Gastronomía  Internacional y Tradicional Chilena

SANTO TOMÁS, Los Ángeles
Consultas al mail: marielalagos@santotomas.cl

das sin piel.
4. Batir ligeramente los huevos, 
mezclar con el puré, salpimentar e 
incorporar nuez moscada y harina 
para formar una masa.
5. Dejar enfriar completamente.
6. Cuando el puré y el pino estén 
completamente fríos, formar las 

papas tomando una cucharada de 
puré, extendiéndola en la palma de 
la mano enharinada y colocando 
al centro una cucharadita de pino; 
luego formar la papa.
7. Pasar la papa por harina y reser-
varlas.
8. Calentar aceite y freír.

ContaCto ComerCial
 Viola Mora (Sra. Yolita)

9 72486564 / 9 79645316
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Hospital Los Ángeles                                                                 2336000
Ambulancia (SAMU)                                                                          131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                                       134
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243103
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TAXIS
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

Ferias

Guía de Utilidad Pública Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina 
Placillla, Santiago, dirección a la cual puede escribirle enviando un sobre con 
estampillas, señalando su signo y su estado civil para que ella responda.

BIO
PUZZLE Germán Fuentes

MISCELÁNEA

ARIES          (21 DE MARZO AL 20 DE ABRIL)
AMOR: Deja que la verdad salga a flote y verás cómo todo 
se revierte a tu favor, ya que todo se debe a malos entendidos. 
SALUD: No hagas desarreglos; sigue los consejos de tu 
médico. DINERO: Aléjate de malas juntas que aumentan 
gastos. COLOR: Azul. NÚMERO: 1.

TAURO             (21 DE ABRIL AL 20 DE MAYO)
AMOR: Comparte con más personas; no te encierres en 
ti mismo(a), ya que los problemas del corazón te pueden 
pasar la cuenta. SALUD. Hoy las tensiones quedarán de 
lado y mejorará tu ánimo. DINERO: No te metas en nin-
gún negocio. Ahora no es el momento. COLOR: Blanco. 
NÚMERO: 16.

GÉMINIS              (21 DE MAYO AL 21 DE JUNIO)
AMOR: Pon fe en la relación que tienes ahora. SALUD: 
Deja el sedentarismo de lado para así mejorar tu calidad de 
vida. DINERO: Tienes cuentas pendientes que te afligen. 
Recuerda que debes ordenarte para evitar más complica-
ciones. COLOR: Anaranjado. NÚMERO: 31.

CÁNCER               (22 DE JUNIO AL 22 DE JULIO)
AMOR: No te quedes sólo con las apariencias, ya que son 
engañosas; cuídate. SALUD: La gula debe ser tratada; ten 
cuidado con esos trastornos alimenticios. DINERO: Tú 
sabes que eres capaz de más, pero aún no te atreves a hacerlo. 
COLOR: Violeta. NÚMERO: 29.

LEO      (23 DE JULIO AL 22 DE AGOSTO)
AMOR: Acepta las disculpas que te ofrecen y más si lo hacen 
con mucha humildad y arrepentimiento. SALUD: El reme-
dio está en tus deseos de mejorar. DINERO: No te endeudes 
por el momento. No estás preparado para aumentar tu nivel 
de endeudamiento. COLOR: Calipso. NÚMERO: 10.

VIRGO          (23 DE AGOSTO AL 22 DE SEPTIEMBRE)
AMOR: Es importante que rompas la rutina diaria, ya que 
eso termina por cansarlos a ambos. SALUD: Cuidado con los 
contagios, ya que las defensas no andan muy bien. DINERO: 
No sigas apostando ni poniendo en peligro constantemente 
lo que ganas. COLOR: Marrón. NÚMERO: 7.

LIBRA          (23 DE SEPTIEMBRE AL 22 DE OCTUBRE)
AMOR: Que los arranques de rabia no se vayan al extremo, 
ya que las palabras pueden herir más de lo que uno a veces 
quiere. SALUD: Trastornos intestinales a causa de tu gloto-
nería. DINERO: Destácate en tu trabajo teniendo una buena 
relación con tus pares. COLOR: Blanco. NÚMERO: 13.

ESCORPIÓN     (23 DE OCTUBRE AL 22 DE NOVIEMBRE)
AMOR: Ya es tiempo de cambiar las cosas; levántese y haz 
que la vida se torne a tu favor; todo depende de ti. SALUD: 
Debes cuidar mucho más tu corazón. Evita las grasas y el 
cigarrillo. DINERO: Gastos fuera de programa este último 
día de marzo. COLOR: Granate. NÚMERO: 1.

SAGITARIO   (23 DE NOVIEMBRE AL 20 DE DICIEMBRE)
AMOR: No te hagas mala sangre por los problemas que 
ocurran, pues no todos los días pueden ser buenos. SALUD: 
Ten un poco más de cuidado con tu vista. DINERO: Evita 
caer en el sobreendeudamiento; tenga cuidado con arriesgar 
los bienes que tienes. COLOR: Rojo. NÚMERO: 4.

CAPRICORNIO         (21 DE DICIEMBRE AL 20 DE ENERO)
AMOR: No tengas prisa con tu vida; las cosas apuradas 
no siempre tienen un buen pronóstico. SALUD: Dolores 
de cabeza; procura evitar situaciones excesivamente estre-
santes para tus nervios. DINERO: El trabajo te llevará lejos 
y al lugar de éxito que tanto anhelas. COLOR: Celeste. 
NÚMERO: 8.

ACUARIO                            (21 DE ENERO AL 19 DE FEBRERO)
AMOR: Los sentimientos se pondrán a prueba; mantén 
la confianza en tu pareja, ya que actúa con honestidad. 
SALUD: Come más frutas y ensaladas. Disminuye la sal, 
ya que afecta tu presión. DINERO: Si las cuentas no te salen 
es sólo por tu culpa. COLOR: Amarillo NÚMERO: 20.

PISCIS   (20 DE FEBRERO AL 20 DE MARZO)
AMOR: Las diferencias con la pareja siempre van a existir, 
pero la gracia está en ser tolerante y aprender a aceptar al 
otro. SALUD: La presión se puede controlar con productos 
naturales. DINERO: Evita por ahora meterte en negocios 
de dudosos resultados. COLOR: Verde. NÚMERO: 31.

FARMACIA SALCOBRAND
Colón 412- FONO, 2327543

VIERNES
Cancha Dávila, Avda. Ricardo Vicuña 
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