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Un cabo segundo protagonizó un accidente en la 
Ruta 5 Sur, mientras que un sargento con 24 años en 
la institución participó en un incidente similar en 
pleno centro angelino. 

Desde la institución expresaron que los casos 
están en etapa de sumario administrativo, 
donde, con pruebas, los involucrados podrían 
revertir la situación. 

Dos carabineros fueron 
dados de baja tras  
protagonizar accidentes 
en estado de ebriedad

destacadas

Una mujer fue arrestada por tráfico, 
cultivo ilegal y porte de arma de 
fuego.
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O.S.7 incauta drogas, 
arma y municiones en 
Antuco

policial, 10

Intentaban abrir 
automóviles con un 
“control universal”

Esteban Krause explicó que después de adjudicada 
la obra, su construcción demorará un año.

En 40 días parte licitación 
para alcantarillado 
de Santa Fe

DEPORTES, 19

Además, de comprobarse los hechos, la multa podría superar 
los 45 millones de pesos. 

Tras una jornada dirigida por el senador Felipe Harboe 
en el Biobío, el partido logró recolectar 600 firmas. 

Responsable por gusanos 
en arroz del Tottus arriesga 
caducidad de permiso sanitario

PPD superó  meta de refichaje 
en Biobío y podrá inscribirse 
en el Servel 
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POLICIAL, 10

Mañana se realizará el partido pendiente, el que 
debió suspenderse por los incendios forestales. 

Curicó Unido: la otra 
cara de la moneda 
de Iberia
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Al momento de ser sorprendidos 
fuera de CMPC, portaban un arma 
blanca y droga.
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Opinión

Hemos conocido su nombre de pila: Nor-
berto, y que también inició sus opera-
ciones en la construcción en 1944, hace 

73 años. Que hoy vuestro imperio  es adminis-
trado por su nieto, Marcelo. Que tiene 40.000 
trabajadores, muchos de ellos fieles a su empresa, 
tanto así que algunos meses atrás usted celebró 
la permanencia de 1.000 de sus colaboradores, 
laborando por 30 años en su empresa. En cierta 
forma es admirable.

Por lo demás, que sus primeros negocios en 
infraestructura, todos en Brasil, surjan de una 
familia con 15 hermanos, hijos de un emigrante 
alemán que fue cautivado por el país de cario-
cas y paulistas. Todo bien...¿pero era necesario 
comprarse a los presidentes, y más delicado aún, 
a los gobernantes perteneciendo a un mismo 
partido político? ¿Quién le dio la idea, o lo 
viene haciendo 
hace ya varios 
años y pasaba 
desapercibido? 
Misterio.

Los chilenos 
nos pusimos 
nerviosos cuan-
d o  ap a re c i ó 
muy campante 
la presidenta de 
Brasil, señora 
(¿o señorita?... 
otro misterio), 
Dilma Rousseff, 
un par de sema-
nas antes de que 
el parlamento 
brasileño la des-
tituyera por sus 
muchos escándalos, algunos de ellos vinculados 
a su antigua presidencia en Petrobras que, por 
lo que hemos conocido ahora, es aparentemen-
te segundo brazo operativo de la constructora 
Odebrecht en el listado de corrupciones lati-
noamericanas.

¿A que vino Dilma? ¿A salvar a Lula? ¿Nom-
brarlo embajador en Chile y de esa forma se 
escapaba de los jueces brasileños? Para nues-
tra Michelle esto era un saco de plomo y no lo 
aceptó. Muy socialista es, pero su “pellejo” tuvo 
más valor que el de Lula, hoy a punto de caer 
en la cárcel.

Hoy se anuncia la vuelta a casa de “Acciona”, 
denunciada por Alejandro Sáez en su oportu-
nidad, empresa española repleta de cuestiona-
miento en la construcción de la autopista Coro-
nel-Cerro Alto. Bajo el alero de otro socialista, 
Osvaldo Puccio (su hermano, médico de Miche-
lle), quien fuera embajador en España ganaba 

¿Quién es usted, 
señor Odebrecht?

una concesión vial en extremo atractiva.
Sin embargo, anunciando su disposición a 

vender “el negocio araucano” en un valor muy 
mayor al invertido a partir de 2009, surge la 
noticia no esperada: Odebrecht también está 
detrás de Acciona. Y claro, suena lógico: otro 
gobierno socialista, Zapatero, da rienda suelta 
a Acciona con otro socialista a la cabeza en un 
gobierno socialista. A lo mejor es una simple 
coincidencia ¿pero… tanta?

Mi interlocutor, 
en aquella reunión 
social, encontraba 
cierta resignación 
recordando que 
“…al menos Soqui-
mich repartía por 
igual a todos” y 
e xc l a ma b a  c o n 
ánimo patriótico 
que “los chilenos 
éramos más ‘pru-
dentes’, en cambio 
Lula y sus boys se 
llevaron todo lo de 
este Obredecht..”. Y 
quedaba muy con-
forme.

Hoy la situación 
de los socialistas en 

América y el mundo está en extremo com-
plicada. Su “alma máter” contemporánea, 
Venezuela, es un desastre. A Lula lo veremos 
pronto en la cárcel, lo mismo a Cristina de 
Argentina. A Toledo en Perú lo buscan con 
la Interpol y Correa en Ecuador anunció que 
si pierde, “le quitaremos el gobierno antes de 
un año” al contrincante.

Dilma, por su parte, perdió todo. ¿ Es que 
Obredecht “invirtió” mal, o lo venía hacien-
do también con otros personeros de gobier-
no, más allá de los socialistas? Misterio. No 
existe en la historia un continente completo 
envuelto en tanto escándalo en un periodo tan 
definido políticamente. Por ello, no llama la 
atención al leer en la bitácora de Obredecht 
que ganó 500 licitaciones en un año, casi dos 
diarias, adjudicándose 25.000 millones de 
dólares, el 40% del presupuesto del gobierno 
de Chile. Entonces, había para repartir.

El porcentaje de personas que presentan 
algún nivel de discapacidad en nuestro 
país bordea el 15%. De ellos, la mitad 

tiene una disminución importante o graves 
dificultades para realizar actividades esen-
ciales de la vida diaria.

En este sentido, Chile debe eliminar pau-
latinamente las dificultades que aún constan 
para su plena integración, lo que es conse-
cuente con la ley que fija como obligación del 
Estado la prevención y rehabilitación de las 
discapacidades, sin perjuicio de los deberes 
que corresponden a los propios afectados, a 
sus familiares y a la sociedad en su conjunto. 

Cabe señalar que en 2014 presentamos 
un proyecto de ley que intenta establecer 
un cupo mínimo obligatorio para la gente 
con discapacidad en el aparato público, que 
alcance un 4% de los funcionarios de planta, a 
contrata y a honorarios. Ese proyecto duerme 
aún en la Cáma-
ra y debería ser 
par te  de  un 
nu e vo  tr at o 
hacia las per-
sonas con dis-
capacidad en 
Chile.

R e c i e n t e -
mente aproba-
mos el proyecto 
que modifica la 
ley N° 20.422, 
que incentiva 
la inclusión de 
personas con 
discapacidad al 
mundo labo-
ral y establece 
reserva legal de empleos para personas con 
discapacidad.

Sin embargo, en este tercer trámite debe-
mos hacernos cargo de las modificaciones 
que se le han formulado al proyecto en el 
Senado, las que en nuestra opinión no 
hacen sino reducirlo a su mínima expresión 
y jibarizarlo, dejándolo prácticamente sin 
aplicación.

No puede ser que el proyecto que preci-
samente busca crear un sistema de inclusión 
laboral obligue a organismos públicos civiles 
y militares, así como a empresas privadas, a 
reservar una cuota mínima de un 1% para 
personas en situación de discapacidad. Eso 
es prácticamente un saludo a la bandera.

Por otro lado, es el mismo proyecto el que 
autoriza que durante los dos primeros años 
de vigencia de la ley se va a poder incumplir 
la cuota y elegir en su reemplazo una medida 
alternativa, y una vez evaluada luego de tres 

años, no se fijan sanciones en caso de que la 
ley se incumpla.

Por último, y como ha sido señalado por 
algunos especialistas, hoy existe una ausencia 
de garantías de apoyo al no existir estructuras 
ni sistemas de financiamiento que pongan 
en práctica la reserva legal de empleo que el 
proyecto propone.

Entendamos de una buena vez que esta-
mos obligados internacionalmente a través 
de la Convención de Naciones Unidas sobre 
los Derechos de las Personas con Discapa-

cidad, y en tal 
sentido, nuestro 
país está obliga-
do a adaptar su 
legislación para 
que las personas 
con discapaci-
dad no tengan 
ya más barre-
ras a la entrada 
para acceder a 
trabajar en un 
mercado laboral 
abierto.

Tenemos una 
cuota baja en 
este proyecto de 
ley que contiene 
una cláusula de 

salida en la que la propia administración 
pública podrá rehuir el cumplimiento de la 
cuota mediante un informe a Senadis y la 
Dirección Nacional del Servicio Civil, en 
razón de causales como la naturaleza de las 
funciones que desarrolle el órgano, servicio 
o institución, no contar con cupos disponi-
bles en la dotación de personal y la falta de 
candidatos que cumplan con los requisitos 
respectivos.

El trámite en el Senado deja a este proyecto 
como una ley que no da musculatura al Estado 
para hacerla cumplir; brilla por su ausencia la 
fiscalización y la existencia de alguna sanción 
para el incumplimiento. 

Tenemos una honda decepción por cómo 
ha terminado una idea y un proyecto que era 
una luz de esperanza para miles de chilenos, 
y que más aún, nos hacía cumplidores de 
los estándares internacionales que el propio 
Chile decidió ratificar el año 2007. 

Estamos a tan sólo 20 
días de enfrentar un gran 
proceso que determinará 
cuántos somos, cómo esta-
mos y qué necesitamos como 
país. Hablamos del esperado 
Censo 2017 que este 19 de 
abril se llevara a cabo en Chile 
para actualizar la información 
necesaria que se necesita para 
el diseño e implementación de 
políticas públicas, proyeccio-
nes de población y muestras 
necesarias para la construc-
ción de indicadores funda-
mentales del país.

El Censo 2017 forma parte 
del programa de gobierno de la 
presidenta Michelle Bachelet, 
quien ha enfatizado y puesto 
todos los esfuerzos para que 
este proceso sea correcto y 
preciso. La jefa de Estado nos 

ha convocado a todos de norte 
a sur para ser parte de los 500 
mil censistas que se necesitan, 
y que gracias a la fuerte cam-
paña de difusión del Instituto 
Nacional de Estadísticas, en 
conjunto con los distintos 
estamentos gubernamentales, 
hoy podemos contar con cerca 
de 400 mil voluntarios inscri-
tos, alcanzando en la región 
del Biobío más de un 95% de 
adscritos. 

Aún queda sumar esfuer-
zos; necesitamos todavía 100 
mil voluntarios más para cum-
plir la meta, por lo que hace-
mos el llamado a ser parte de 
esta tarea país que marcará un 
antes y un después de la visión 
que tenemos de Chile. 

Es por esto último que 
desde la Seremi de Gobier-

Abre tu puerta al Censo

Carta abierta

Inclusión al mundo laboral

“No puede ser que el 
proyecto que precisamente 
busca crear un sistema de 
inclusión laboral obligue 

a organismos públicos 
civiles y militares, así como 

a empresas privadas, a 
reservar una cuota mínima 

de un 1% para personas 
discapacitadas.”

¿Era necesario comprarse 
a los presidentes, y 

más delicado aún, a los 
gobernantes perteneciendo a 
un mismo partido político? 
¿Quién le dio la idea, o lo 

viene haciendo hace ya varios 
años y pasaba desapercibido?

Roberto 
Poblete Zapata

Diputado 
de la República Mario Ríos Santander 

no, junto con los respectivos 
gobernadores provinciales y 
un profesional del Instituto 
Nacional de Estadística, reco-
rrimos las cuatro provincias 
de la región del Biobío rea-
lizando diálogos ciudadanos 
con el fin de incentivar a los 
habitantes a participar en el 
Censo. A través de esta inicia-
tiva pudimos aclarar dudas y 
acercar este proceso a diver-
sas organizaciones sociales, 
vecinales, religiosas y comu-
nitarias.

Por otra parte, con el fin 
de facilitar el proceso de capa-
citaciones a voluntarios, el 
gobierno de la región del Bio-
bío, encabezado por el inten-
dente Rodrigo Díaz, tomó la 
iniciativa de abrir sus puertas 
cada sábado que resta hasta el 

19 de abril para proveer de los 
espacios necesarios. Es así que 
el pasado sábado 25 de marzo 
se dio el vamos a la iniciativa 
junto con más de 100 volun-
tarios, entre ellos la presiden-
ta regional de la Agrupación 
Nacional de Empleados Fisca-
les (ANEF), Damas de Rojo, 
Gendarmería y extranjeros 
que llegaron al Salón Mural 
del edificio cívico.

Todos los esfuerzos están 
puestos, sólo faltas tú. Cada 
uno será fundamental para 
cumplir esta tarea sin impor-
tar de dónde venimos. Es 
una tarea de todos, una tarea 
que nos convoca como país 
a revaluar cuántos somos, 
cómo somos, dónde vivimos 
y cómo vivimos. Súmate al 
Censo 2017.

Enrique 
Inostroza Sanhueza

Seremi de Gobierno
Región del Biobío
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Se sabe que siempre es importante el crecimiento 
de una comuna. Los Ángeles está entre las 10 ciudades 
que más crecen a nivel nacional, incluso por sobre 
Chillán y Concepción. Lo anterior queda demos-
trado en el ámbito cultural y en el deporte. También 
en la economía se ve el crecimiento, con un fuerte 
incremento en materia de vivienda e infraestructura. 

Ya lo decíamos, el ámbito deportivo es vital, y es 
que tanto ha avanzado la comuna en fechas recientes 
que en los últimos 10 años se masificó de forma increí-
ble el básquetbol, logrando que se realicen, cada fin 
de semana, varios torneos adultos, senior y escolares.

Más allá de eso, era necesario edificar estructu-
ralmente algo mucho más fuerte y que, por supues-
to, hiciera más visible a la capital de la provincia de 
Biobío. 

La noticia fue en grande: el Club Deportivo Andi-
no fue aceptado en la Libcentro, y por primera vez la 
provincia de Biobío cuenta con un equipo profesio-
nal en el básquetbol chileno. Esto demuestra la gran 
cantidad de adherentes a este deporte que existen en 
la comuna y también la importancia que se le ha dado 
a esta actividad en los últimos años. 

Pero esto no puede quedar sólo ahí. Ejemplo, 
importantes proyectos emblemáticos en el balonces-
to nacional que han ido decayendo por falta de recur-
sos, hay de sobra. Probablemente, el más relevante 

y destacado del último tiempo, ha sido el del Club 
Social y Deportivo Colo Colo, elenco que surgió de la 
noche a la mañana con un equipo estelar comandado 
por el base nacional Erik Carrasco, Franco Morales 
y compañía, que logró tener en sus filas además a 
jugadores de la talla de Eduardo Marechal, Matías 
Villagrán y Evandro Arteaga, así como a uno de los 
internacionales más importantes del último tiempo, 
O’Louis McCullough, quien dejó un grato recuerdo 
no sólo en los seguidores albos, sino que también 
en los amantes del básquetbol. En sólo dos años, el 
equipo que ganó la Liga Nacional de Básquetbol y 
la Copa Chile debió desaparecer. Por ello, para no 
emular este tipo de situaciones es que es tan impor-
tante el aporte de los privados y obviamente, de ser 
posible, el del municipio. 

La idea es que el público amante del básquetbol 
asista al Polideportivo durante el certamen de manera 
que no sólo se apoye personalmente, sino que tam-
bién de forma económica al club, que a partir de 
mayo representará a Los Ángeles y a la provincia de 
Biobío en el baloncesto local.

A nivel nacional, Los Ángeles ya está en las gran-
des ligas, por lo que no es de extrañar que tengamos 
deporte profesional, grandes carreteras y buenos 
empleos, y por qué no soñar con un gran centro 
cultural y un aeropuerto.

Los Ángeles, miércoles 29 de marzo de 2017

redacción

Editorial

La intención del ministro de Defensa de 
Bolivia, Reymi Ferreira, de entrar a territorio 
chileno para ver a sus compatriotas apresados 
en Alto Hospicio, puso en evidencia un quie-
bre diplomático que ya se vive con la existencia 
de consulados y no embajadas entre ambos 
países.

Hoy no se trata de decir si los chilenos debe-
mos dar o no mar a Bolivia, menos cuando 
el gobierno altiplánico decidió usar la Corte 
Internacional de Justicia de La Haya como el 
medio para solucionar el litigio. Se trata más 
bien de decir que hay reglas en la diplomacia 
mundial que se deben respetar.

Así lo hizo Chile cuando se le negó la entra-
da a Cuba a Mariana Aylwin. Nuestro país 
protestó con una carta como se acostumbra 
entre países que pueden pensar distinto, pero 
que se respetan.

Lo que hace Evo Morales obedece a lo 
que hacen los líderes mundiales para lograr 
un apoyo fácil de las bases, lo que también se 
conoce como populismo.

No se trata de decir en estas líneas si corres-
ponde o no dar mar a Bolivia, se trata de decirle 
al vecino mandatario que existen reglas y que 
actitudes como la de él generan odiosidades 
innecesarias entre pueblos limítrofes y amigos. 

Bolivia y su ofensiva por mar
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Frase del día

Que el apoyo sea constante

“El gobierno ha instruido los sumarios 
internos correspondientes a partir 

de la información general que 
tenemos hasta ahora, y esperamos 

que se dilucide lo antes posible 
para no afectar las 
instituciones”.

@Yaky Ferreira: Y eso, hay que esperar cuando cobren, 
si los que toman el estado de luz sólo en la comuna de 
Quilaco ni siquiera se molestan en ir a verificar lo que 
marca el medidor, lo digo porque estoy en la casa de mi 
mamá en el campo y la persona tira la boleta en la calle 
que queda como a 250 metros de distancia.

@Cecilia Ancanao: $10 por KW, irrisorio. Y los políticos 
se han llenado la boca con esta enorme rebaja. En lo 
personal esto es sólo estrategia de las compañías eléctricas. 

Mahmud Aleuy
Ministro del Interior 
(s), tras la denuncia 
de Contraloría 
sobre negociaciones 
incompatibles en cinco 
reparticiones del Estado.

A nivel nacional, Los Ángeles ya está en las grandes ligas, por 
lo que no es de extrañar que tengamos deporte profesional, 

grandes carreteras y buenos empleos, y por qué no soñar con 
un gran centro cultural y un aeropuerto. 
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opinión

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl

Identidad de género

Señor director:
Al leer el artículo sobre la llamada “identidad de 

género”, firmado por la psicóloga y académica de 
la Universidad Central, Claudia Calquin, uno no 
puede sino lamentar que nuestros niños y jóvenes 
estén siendo formados por este tipo de personas. 
Es imposible entonces evitar un rápido comentario 
a dicho artículo.

Sitúa la columnista la “identidad de género” 
dentro de “los cambios culturales y sociales que 
el país necesita”, como si el progreso de Chile y 
el bienestar de su gente estuviere supeditado a un 
mayor grado de confusión sexual de las nuevas 
generaciones.

Defiende la señora Calquín el derecho de niñas 
y niños a “gestionar su identidad de género”, pues, 
según ella, tal cosa “no es una cuestión de destino 
inexorable o de ‘ser’ (...) sino más bien de lo que uno 
‘quiere ser’ o ‘llegar a ser’”(sic). Dicho en buen chi-
leno, cualquier individuo (niños y niñas incluidos), 
el día que se le antoje podría decidir comportarse 
como lo haría el sexo opuesto al que la naturaleza 
le ha otorgado, o escoger la bisexualidad, con el 
“derecho” a exigir que la sociedad le reconozca 
su aberrante capricho “cultural”. ¿Puede alguien 
en su sano juicio aceptar tamaña barbaridad? La 
propia articulista reconoce (aunque en un desliz) 
que esto no es “una cuestión de gusto personal”, 
como cambiar auto o zapatos.

La columnista fundamenta sus argumentos 
en pro del libertinaje más absoluto en materia de 
sexualidad “legal”, aludiendo a la “evidencia cien-
tífica y el sentir de las organizaciones ciudadanas 
creadoras del proyecto de ley” sobre identidad de 
género. Omite que la ciencia ha determinado que 
las desviaciones sexuales son síntomas de patologías 
que podrían ser tratadas exitosamente por la medi-
cina, posibilidad que ha sido entorpecida por tan 
“respetables” organizaciones ciudadanas, las que 
defienden a ultranza el “derecho” a mantenerse en 
la enfermedad. Agreguemos que la mayoría de las 
personas homosexuales y similares han reconocido 
que sufrieron abusos o vivieron situaciones trau-

máticas a temprana edad.
Finalmente, la profesora Calquin señala con-

siderar de la mayor gravedad que Chile sea uno 
de los cinco países que no cuentan con leyes de 
aborto y de “matrimonio” igualitario en el mundo, 
lo que nos dejaría en una situación de vergonzoso 
“oscurantismo”. 

Indigna que en las escuelas, liceos y universida-
des chilenas se difundan doctrinas falsas y deca-
dentes, las que ocasionan un daño irreparable a 
nuestros compatriotas más vulnerables. El ser 
humano no es sólo un producto cultural; no se 
debe olvidar nunca que está sometido a las leyes 
de la naturaleza, y que no vivir conforme a ellas 
se paga caro (ej: calentamiento global, sida, etc.). 
En lo que se refiere a nuestra especie, estas leyes 
nos indican que sólo existen dos sexos claramente 
diferenciados, aunque complementarios: hombre 
y mujer.

Sergio Larenas Chávez

Incendios ¿intencionales?

Señor director:
Y que pasó con los pocos imputados por provo-

car  incendios que tanto daño generaron a nuestro 
país y compatriotas. ¿Acaso podemos seguir cre-
yendo que ello fue obra de la casualidad, o que  
no fue  intencional, en la mayoría de los casos? 
Los expertos señalan que casi siempre los incen-
dios forestales son provocados por intervención 
humana, ya sea descuidos, manipulación errada de 
elementos e intencionalidad vandálica.

Seguro que a la luz de  nuestras leyes mal con-
cebidas, justicia penal y actores casi siempre pre-
ciosistas que terminan por descalificar las pruebas 
acusatorias, la mayoría quedará libre y será una 
burla más del  sistema al país. Uno esperaría que 
las penas fueran ejemplares, pues el daño al patri-
monio y a las personas es inmenso. Sí, seguro se 
velará por el cumplimiento de hasta el más mínimo 
derecho de los imputados descalificando y menos-
preciando los derechos de las víctimas humanas que 
han perdido sus bienes e incluso su vida, quienes sí 

Cartas al director

Carta abierta

tienen obligaciones y deberes, pero derechos, no; 
son para los otros... 

Preguntémonos, ¿qué pasará el día que estos 
enajenados mentales a los que hoy protege la ley y/o 
quienes las interpretan, mañana decidan envenenar 
las aguas de los ríos o bebestibles, se lo habrán 
preguntado?

Sugiero legislar urgentemente con penas altísi-
mas e incluso que el imputado sea juzgado en forma 
especial por tener las características de terrorismo, 
bajo el sistema antiguo sin presunción de inocen-
cia. ¿Acaso alguien dudaría de que el terrorismo 
chileno ahora está sólo en fase inicial?

José M. Caerols

Comparto la opinión

Señor director:
En relación a la carta publicada el día lunes 

27 del presente por el señor Luis Pincheira, debo 
señalar que estoy totalmente de acuerdo con que 
“se funó Alejandro Guillier”. El circo de la Nueva 
Mayoría, publicitario por lo demás, de querer 
encajarnos un candidato supuestamente renovado, 
nuevo en la política, no es algo que nos podamos 
tragar fácilmente. Y las encuestas lo demuestran. 
Ahora aparecen nuevos rostros como Beatriz Sán-
chez, que, aunque representan una ideología algo 
ambigua de la izquierda, estoy seguro de que repre-
senta la renovación que no fue Guillier. 

Ricardo Saavedra

Necesidad de semáforo

Señor director:
Seré muy breve. Si pudiera publicar esto se lo 

agradeceré. Por medio de esta carta quiero pedirle 
a nuestro alcalde que analicen con la Dirección de 
Tránsito la posibilidad de instalar un semáforo en 
la calle Janequeo con Valdivia. Hay muchos acci-
dentes y el riesgo es enorme. Un abrazo.

Javiera Muñoz

El inspector municipal
Parte II

Me permito destacar que soy el 
pionero en el rubro agroturismo en 
Mulchén, y que con mucho esfuerzo 
lo he ido mejorando, solamente con 
la ayuda de mi mujer, dos personas 
dedicadas a ser útiles al desarrollo 
de esta comuna, dos personas de 
avanzada edad que no escatiman 
esfuerzo para que así sea.

Sin embargo, desde principio a 
fin me he encontrado con una mez-
quindad absoluta, discriminación, 
nula voluntad de parte de los dos 
últimos señores alcaldes que han 
dirigido los destinos de esta comuna 
y, en lo que a mi caso se refiere, en 
forma muy caprichosa, para acceder 

al apoyo que he estado solicitando 
por tantas veces, dándome como 
respuesta que no se me puede ayu-
dar porque soy un particular pri-
vado.

A este respecto debo señalar que 
ahora día 28 recién pasado recibí 
una nota del señor alcalde Rivas, 
fechada el 27 de febrero, Nº 00254, 
en la cual me dice: “No es posible 
acceder a su petición, esto en aten-
ción a que no está dentro de nues-
tra competencia”. ¡Qué mentalidad! 
Por una parte una desconsiderada 
negativa, y por otra se me quiere 
obligar a pagar por m2 derechos 
de publicidad.

La realidad es que cuento con 
un bonito proyecto con el fin de 
mejorar las instalaciones dentro y 
fuera del río, pero sin la ayuda de 
la municipalidad me es imposible 
concretar. Curioso resulta que un 
alcalde sea tan negativo para acceder 
a peticiones de tan poca enverga-
dura, en circunstancias que en las 
trillas de paja, sus costos son tre-
mendamente superiores y que no 
resultan ser de una mayor relevancia 
en comparación a los altos costos 
que estas tienen.

Lo que yo le he solicitado al 
honesto, humano, transparen-
te, equitativo y respetuoso señor 

alcalde no ha sido más que media 
hora de motoniveladora, dos horas 
de retroexcavadora y 120 cubos de 
piedra bolón, y que el costo no 
sería más que una cuarta parte de 
una sola trilla de paja. Los demás 
costos serían de mi propio peculio 
para hacer realidad mi proyecto.

Para tal propósito toqué el timbre 
del jefe de gabinete, administradora 
municipal y hasta el del honorable 
concejo, pero por desgracia ninguna 
se me ha abierto. Todo obedece en 
realidad a que no les soy simpáti-
co, por haber sido franco, valiente, 
para decir las cosas públicamente y 
porque he sido capaz de hacer uso 

de la libre expresión estipulada en 
la Constitución política del Estado, 
impulsado por la más absoluta ver-
dad, aunque dolorosa, pero verdad 
aunque les duela.

En relación con uno de los párra-
fos suscrito en esta, me gustaría que 
se efectuara una investigación perio-
dística para saber quién es el dueño 
o dueña de la pantalla electrónica 
gigante ubicada en calle Sotomayor 
esquina Villagrán destinada a publi-
cidad y cuánto pagan por m2 por ese 
concepto. Con el fin de saber si hay 
equidad en las exigencias.

Mardoqueo Roa 
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VOCERO NO +AFP

Hugo Morales: “los sistemas
de gobierno y económicos trabajan
con la ignorancia de la gente”

A través del movimiento No + AFP se está 
promoviendo un sistema público de repartición 
en que los dineros se pueden ocupar y sacar de 
diferentes lugares.

Este domingo se realizó la pri-
mera marcha del año en con-
tra de las AFP, movilización a 

la que se van sumando más habitantes 
por la lucha de un sueldo digno.

Para nadie es desconocido el 
bajo monto de dineros mensual que 

muchos chilenos reciben como jubi-
lación, cantidad con la que a varios 
no les alcanza ni siquiera para cubrir 
los gastos básicos del mes.

A través del movimiento No + 
AFP se está promoviendo un siste-
ma público de repartición en que los 

dineros se pueden ocupar y sacar de 
diferentes lugares. 

En esta línea, el representante 
de la coordinadora No +AFP de la 
provincia de Biobío, Hugo Mora-
les, explicó que “nuestro punto no es 
restar gente, sino que sumar. Existen 
diferentes estamentos en donde está 
este porcentaje para poder sacar y 
acumular, aproximadamente, el 18 
%, que sería lo que se podría tener”.

Añadió que también se tiene 
varios detractores, ya que muchos 
dicen que no están dispuestos a que 

su dinero, el que ellos van a trabajar 
e imponer, lo tenga que ocupar otra 
persona que no ha impuesto nunca, 
porque eso, dice, “es un reparto soli-
dario, y quienes no hayan cotizado 
nunca, igual se verían beneficiados 
con este sistema, pero para ellos iría 
solamente asegurar un sueldo  míni-
mo”, explicó Morales.

Para tener una mayor claridad de 
esta propuesta, el vocero aclaró que 
esto es como lo que se hace con el 
7% de Fonasa, que subsidia a las per-
sonas que se encuentran en calidad 
de indigentes, cosa que mucha gente 
hace y no lo sabe.

“Ahora, al ponerlo sobre la mesa y 
aclarar que igual van a ayudar a una 
persona que no ha cotizado nunca, 
pone inmediatamente como aten-
ción, pero yo creo que esto es culpa 
de un sistema impersonal en el que 
vivimos día a día, donde cada uno se 
preocupa de uno”.

LO QUE SE ESCUCHA VS. 
LO QUE SE DICE

Puede existir un quiebre entre lo 
que se dice y lo que se escucha, es 
decir, lo que dice la comunidad y lo 
que escucha la clase gobernante.

Consultado sobre de quién sería 
el problema, Hugo Morales sostuvo 
que “el problema es del gobierno, 
porque definitivamente, aunque 
nosotros paremos el país completo, si 
la clase gobernante no tiene la inten-
ción ni la disposición de escuchar lo 

que está proponiendo la gente, es la 
clase gobernante lo que la tiene en 
este momento”.

Agregó que “ellos están en conoci-
miento del programa que tienen No 
+ AFP, pero no han logrado hacer un 
movimiento más grande, entonces 
ahí es donde está el problema”.

En esta misma línea, Morales 
expresó que la presidenta tuvo un 
compromiso con la ciudadanía 
cuando asumió su primer gobier-
no. “Nosotros tampoco estamos de 
acuerdo, con lo que ofreció en un 
principio, que era una AFP estatal, 
pero nos teníamos que regir por las 
mismas reglas de las privadas. De un 
punto de vista se puede creer que se 
dé mucho más beneficio para los 
afiliados, pero también se tiene que 
estar dentro del marco de las AFP, 
que lo tienen tan bien arreglado que 
lamentablemente tienen su monopo-
lio, y manejan todo el sistema, enton-
ces entrar en el sistema que propone 
la presidenta sería lo mismo”.

Finalmente, Hugo Morales recal-
có que todos los sistemas de gobierno 
y económicos que imperan en el país 
trabajan con la ignorancia de la gente. 
Porque la gente tampoco se quiere 
informar, y ese es un gran problema. 
“Todo esto es un círculo vicioso, cada 
uno vive en su rutina diaria, y tiempo 
de mirar qué está pasando a  nuestro 
alrededor no queda. La invitación es 
a que la gente se active y participe, 
la historia la tenemos que construir 
entre todos”, concluyó.

Si bien existen muchos que critican la iniciativa del movimiento No + AFP, muchos desconocen que esta propuesta, 
de alguna forma, se implementa en otros sectores, como lo es el caso de Fonasa.

OPERACIÓN RENTA 2017:

Conozca lugares, fechas y horarios de asistencia
que habilitará el SII Los Ángeles

Este sábado se inicia ofi-
cialmente la Operación Renta 
2017, por tanto, el Servicio 
de Impuestos Internos de Los 
Ángeles determinó algunos 
lugares en donde se estará 
prestando asistencia a quienes 
necesiten conocer y aclarar 
algunas dudas sobre cómo 
realizar este trámite.

Asimismo, desde la entidad 
se recordó que en materia de 
facilitación debuta la primera 
aplicación móvil que permite 
declarar directamente desde 

un smartphone o dispositivo 
móvil inteligente.

Además, este año se infor-
man las rentas pasivas devenga-
das en el exterior, por lo que el 
SII adelantó que fiscalizará que 
sean declaradas íntegramente. 

También se fiscalizará en 
profundidad y de manera pre-
sencial a contribuyentes de 
alto patrimonio que presen-
tan brechas de cumplimiento 
relevantes.

Cabe recordar, como infor-
mábamos en la edición ante-
rior, que la Tesorería efectua-
rá las primeras devoluciones 
a partir del 11 de mayo a los 
contribuyentes que efectúen su 
declaración la primera quince-
na de abril y prefieran transfe-
rencia electrónica.

Los Ángeles

       Ercilla 444
      9 a 13 horas y 15 a 17 horas.
      Lunes a viernes, desde 3/04
      al 9/05 de 2017.

Mulchén

        Plaza de armas
      10 a 14 horas y 15 a 19 horas
       3 de abril 

Alto Biobío

        Plaza de Armas
       10 a 14 horas y 15 a 19 hrs.
       4 de abril 2017

Antuco

        Plaza de Armas
       10 a 14 horas y 15 a 19 hrs.
       5 de abril

Tucapel (Huépil)

        Plaza de Armas
        10 a 14 horas y 15 a 19 hrs.
       6 abril

Nacimiento

        Plaza de Armas
         10 a 14 horas y 15 a 17 hrs.
        7 abril

OPERACIÓN RENTA 2017 LOS ÁNGELES
Lugares, fechas y horarios de asistencia
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LUGARES CON VALOR PATRIMONIAL

En la provincia de Biobío, cinco ferias 
resultaron seleccionadas en beneficio 
de 240 feriantes. 

Las ferias libres son 
parte de la historia del 
comercio. Los feriantes 

se instalaban en las plazas de 
sus comunas para ofrecer sus 
productos, mayoritariamente 
frutas y verduras.

Con el paso del tiempo 
comenzaron a aparecer los 
almacenes de barrio o super-
mercados, que se instalaban 
como su competencia directa.

Pese a esto, los feriantes 
siguen dando la pelea con una 
clientela que aún disfruta del 
mano a mano, la casera, el olor 
de sus productos frescos y el 
regateo de precios. Son consi-
derados, por muchos, como el 
abastecimiento esencial para 
la población, resaltando por 
su alta calidad y bajos precios 
en comparación con su “ame-
nazante” competencia.

Del mismo modo, las ferias 
libres presentan una gran 
oportunidad como fuente 
laboral para muchas familias 
y como aporte al desarrollo de 
la actividad económica.

En este sentido, se estable-
ció un programa que busca 
potenciar el desarrollo pro-
ductivo de las comunidades, 
en donde la feria libre es 
considerada como el actor 
principal.

De este modo, Sercotec, 
desde el año 2009, viene tra-
bajando en un programa de 
apoyo a las ferias libres del 
país, en donde Biobío repre-
senta el segundo lugar en la 
distribución de ferias a nivel 
nacional.

En este sentido, Daniel 
Cuevas, director regional de 
Sercotec, explicó que “este  
es un programa nuevo que 
nació el 2009 en vista de las 
necesidades que había entre 
los feriantes, quienes estaban 
en tierra de nadie, y se abrió 

la posibilidad de apoyarlos. 
Desde eso, los recursos han 
aumentado enormemente en 
Biobío”.

Agregó que “durante este 
tiempo de trabajo hemos teni-
do la posibilidad de llegar a 
comunas en donde feriantes 
jamás habían recibido ayuda; 
estamos creciendo y eso le 
hace bien a los productores, 
ya que les permite vender 
directamente sus produc-
tos con el mejoramiento de 
infraestructura y capacitación, 
de tal manera que puedan pla-
nificar mejor lo que quieren 
ser a futuro para crecer como 
feriantes”.

De la misma manera, Mari-
sa Rosales, presidenta del Sin-
dicato de Feriantes de la Plaza 
Pinto de Los Ángeles, enfa-
tizó que “es una gran ayuda 
que estamos recibiendo, lo 
que nos permitirá trabajar en 
toda época del año. Tenemos 
toldo, pesa, mesa, una ban-
quita para sentarnos y poder 
atender a nuestros clientes de 
mejor manera, quienes nos 
prefieren por la gran calidad 
y variedad de productos que 
les traemos”.

Agregó que “somos un 
grupo de feriantes que trabaja-
mos de sol a sombra, con o sin 
lluvia, y esto nos ayuda para 
no dejar de trabajar, poder 
ofrecer nuestros productos 
–frutas y hortalizas– y poder 
contar con un ingreso para el 
hogar”, concluyó Rosales.

LAS CIFRAS 

En la provincia de Biobío, 
cino ferias resultaron selec-
cionadas en beneficio de 240 
feriantes de Monte Águila, 
Prodesal Plaza Pinto y San-
tiago Bueras de Los Ángeles, 
así como la Antukeuyen de 

El beneficio del cambio de look 
de las ferias libres 

Las ferias forman parte del patrimonio cultural de Chile. En ellas las familias se abastecen de frutas y verduras.

Es el total 
de ferias libres 
en Biobío.

Es la venta promedio mensual por puesto.

170 mil mujeres a nivel nacional 
trabajan en las ferias libres. 

Mujeres Hombres

Huepil, en Tucapel, y la Aso-
ciación de Emprendedores 
Campesinos Agrícolas y Gas-
tronómicos de Nacimiento.

Rubros

Las ferias son grandes distribuidoras 
hortofrutícolas de Chile. De acuerdo con una 
inspección visual realizada, casi la mitad de 
los puestos.

Las ferias son grandes distribuidoras 
hortofrutícolas de Chile. De acuerdo con una 
inspección visual realizada, casi la mitad de 
los puestos.

49,6%

76%

vende verduras 
y hortalizas.

de los productos que 
se comercializan en las 

ferias son naturales.

Alejandra Sánchez Ocampo 
prensa@latribuna
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SENADOR HARBOE

El PPD superó la meta de refichaje en 
Biobío y podrá inscribirse en el Servel

Tras una maratónica jorna-
da dirigida por el senador 
Felipe Harboe, el Partido 

por la Democracia logró recolectar 
600 firmas en la región de Biobío, 
superando la meta propuesta y per-
mitiendo que el partido pueda ser 
inscrito. Ello, en el marco de una 
reflexión política sobre las necesida-
des del PPD y las causas ciudadanas 
a las cuales debe abocarse. 

El senador se declaró sorprendi-
do por la concurrencia de militan-
tes de la región, señalando que en 
la ocasión se planteó la necesidad 
de que el partido “vuelva a retomar 
las banderas ciudadanas que nos 
dieron origen en este nuevo Chile 
que demanda cercanía y transparen-
cia de sus militantes y dirigentes de 
partidos políticos”. 

En el caso específico de la región 
de Biobío, el legislador apuntó a que 
el partido debe trabajar para solu-

cionar el problema del centralismo 
que afecta a sus ciudades, dado que 
los servicios públicos se encuentran 
en su mayoría en la capital regional 
o en Santiago.

Además, el legislador mencionó 
los conflictos presentes en el mundo 
rural, donde existe “un serio proble-
ma de agua para regar, lo que afecta 
a nuestra pequeña agricultura cam-
pesina”. Sumado a ello, Harboe plan-
teó la necesidad de “hacerse cargo de 
las nuevas demandas que la ciencia 
nos exige”, y “el impacto de la indus-
tria forestal en nuestros poblados, 
comunas y centros urbanos”.

El parlamentario apuntó tam-
bién al déficit en infraestructura y 
la necesidad de concretar el pago 
de patentes de las empresas en las 
comunas que realizan su actividad 
productiva. “No debemos permitir 
que las empresas que explotan recur-
sos naturales y prestan servicios en 

nuestras comunas vayan a pagar las 
patentes a Santiago”, expresó.

“Esos son los desafíos que el PPD 
debe tomar como banderas ciuda-
danas, profundizar la Reforma Edu-
cacional para tener más gratuidad, 
para que hijos de temporeros pue-
dan acceder a la educación superior 
sin costos. Hay mucho que hacer y 
por eso es importante trabajar jun-
tos”, señaló el senador PPD.

Por otro lado, Harboe confirmó 
el apoyo que el partido otorgará al 
presidente Ricardo Lagos, indi-

La autoridad de Salud permitirá que Los Ángeles cuente con una clínica dental móvil para llegar a todos sus 
habitantes.

Con las cifras alcanzadas el PPD puede 
inscribirse como partido político y con ello 
inscribir la candidatura presidencial de Ricardo 
Lagos.

“No debemos permitir que las empresas 
que explotan recursos naturales y prestan 

servicios en nuestras comunas vayan a 
pagar las patentes a Santiago”

Felipe Harboe, senador PPD.

cando que “representa una visión 
de sociedad que combina libertad 
con equidad social e igualdad desde 

el punto de vista de la dignidad de 
las personas, y por eso vamos a tra-
bajar con él”.
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EL ALCALDE DE LOS ÁNGELES REALIZÓ EL ANUNCIO

Dentro de 40 días llamarán 
a licitación por proyecto 
de alcantarillado de Santa Fe

Esteban Krause explicó que después 
de adjudicada la obra, su construcción 
demorará aproximadamente un año.

Cada vez se acerca más 
el día en que los veci-
nos de la localidad de 

Santa Fe verán concretada una 
de sus mayores aspiraciones: 
contar con una red de alcanta-
rillado y tratamiento de aguas 
residuales.

Se trata de un proyecto por 
el que han estado luchando 
desde hace varios años de la 
mano de autoridades y profe-
sionales del municipio angeli-
no, y el cual, dentro de pocos 
días, entrará a una de sus fases 
más importantes.

Así lo confirmó el alcal-
de de Los Ángeles, Esteban 
Krause, quien afirmó que 
dentro de aproximadamente 
40 días (el 30 de abril), el lla-
mado a licitación del proyecto 
estará publicado.

“Estábamos esperando que 
se cumpliera un trámite abso-
lutamente necesario que es la 
tramitación en la Contralo-
ría. Eso se resolvió y hoy día 

estamos preparando las bases 
de licitación, las que estamos 
afinando en su última parte 
para poder hacer el llamado 
a la construcción de las redes 
de alcantarillado”, señaló la 
autoridad.

Adelanto también que el 
proceso que viene de ahora 
en adelante está planificado 
en dos fases. “Uno es la cons-
trucción de las redes, y pos-
teriormente vamos a hacer 
un segundo llamado para la 
construcción de la planta de 
tratamiento de aguas servidas, 
un tema que estamos redefi-
niendo con los vecinos del 
sector de Santa Fe”, explicó.

INVERSIÓN 
CONTEMPLADA

El jefe comunal recordó 
que la inversión a realizar 
será de aproximadamente 3 
mil millones de pesos, lo que 
beneficiará directamente a 

más de 350 familias y a unas 
1.200 a 1.500 personas del 
sector.

“Ellos tiene solución indi-
vidual, es decir, en su casa 
tienen alcantarillado, tienen 
el depósito de los residuos 
domiciliarios biológicos, y en 
ese sentido, para ellos y para 
el sector en general, esto va a 
ser un tremendo avance, ya 
que permitirá no sólo cons-
truir una red de saneamiento 
sanitario, sino pavimentar 
calles, entre otros adelantos”, 
puntualizó.

Agregó que “nosotros 
tenemos algunas limitaciones 
en los proyectos de pavimen-
tación, básicamente porque 
no tenemos el alcantarillado, 
y en ese sentido, contar con 
este tipo de mejoramientos 
nos abre una puerta para 
poder resolver algunos temas 
de urbanismo”.

El jefe comunal prevé que 
después de adjudicada la lici-
tación e iniciadas las obras, la 
construcción del alcantarilla-
do de Santa Fe demorará un 
año aproximadamente.

“Pediremos paciencia a los 
vecinos, ya que cuando este-

El Alcalde de Los Ángeles, Esteban Krause, 
confirmó que dentro de 40 días se publicará el llamado a 
licitación para Santa Fe.

APOYO TRANVERSAL 

Líderes de Biobío cierran fila 
con Cancillería tras impasse 
con ministro de Defensa de Bolivia

El reciente y nuevo impasse entre 
las cancillerías de Bolivia y Chile, 
que terminó con la denegación de 
una visa para el ministro de Defensa 
del país altiplánico, Reymi Ferreira, 
quien pretendía visitar a los militares 
y funcionarios de Aduanas bolivianos 
que se encuentran detenidos en Alto 
Hospicio, ha llevado las relaciones 
diplomáticas entre ambas naciones 
a su peor momento desde la inter-
posición por parte del gobierno de 

Evo Morales de la demanda marítima 
en la Corte Internacional de Justicia 
de La Haya.

Se trata de una situación que para 
algunos expertos puede llegar a esca-
lar a un punto de no retorno en los 
ánimos de los dos gobiernos, tanto 
en Chile como en Bolivia.

Pero más allá de los eventuales 
escenarios futuros que puedan darse, 
en nuestro país el apoyo al actuar del 
Ministerio de Relaciones Exteriores 

en este asunto ha sido transversal, 
tanto en política como en otras esfe-
ras del quehacer nacional.

Líderes locales de la provincia del 
Biobío, no ajenos a la coyuntura a la 
que se ven enfrentadas nuestras auto-
ridades frente a las últimas actuacio-
nes del gobierno boliviano, entrega-
ron su mirada respecto a los últimos 
acontecimientos que han marcado 
las relaciones entre Santiago y La Paz.

La ex gobernadora de Biobío y 
actual candidata a diputada por el 
Distrito 21, María Carolina Ríos, 
comparte plenamente la decisión 
del canciller Heraldo Muñoz de 
negarle la entrada a Chile al minis-
tro de Defensa boliviano, porque 
“es una persona que ha tenido unas 
desafortunadas declaraciones sobre 
nuestro país. Más que ofensivas, han 
sido desafiantes respecto a algunas 
situaciones que han ocurrido en el 
norte del país”, expresó.

Ríos calificó de bravatas los últi-

mos dichos de Reymi Ferreira y rei-
teró su postura de apoyo irrestricto 
al manejo que ha tenido el gobierno 
chileno a raíz de las últimas detencio-
nes de militares y funcionarios alti-
plánicos acusados de robo en nuestro 
país. “Uno tiene que cerrar filas sobre 
temas que dicen relación con países 
vecinos; lo que hay que hacer es apo-
yar las acciones que realiza nuestro 
canciller”, subrayó.

Opinión similar tuvo el senador de 
la circunscripción Biobío Cordillera, 
Felipe Harboe, quien ahondó en el 
asunto asegurando que los últimos 
incidentes sucedidos en la frontera 
con Bolivia sólo desnudan los graves 
conflictos políticos que enfrenta den-
tro de su país Evo Morales.

“La crisis interna es de tal magni-
tud que intenta aplacarla generando 
un sentimiento de unidad atacando 
a Chile”, aseguró.

Añadió que “creo que Bolivia 
carece de argumentos sólidos en sus 

reclamaciones, lo que la lleva a rea-
lizar planteamientos desesperados 
fuera de la diplomacia que correspon-
de entre dos países vecinos”, planteó.

Alejandro Mege, columnista de 
nuestro medio y reconocido educa-
dor de Los Ángeles, también opinó 
sobre el asunto. Señaló que “como 
chileno tengo la camiseta puesta. La 
verdad es que este es un tema que está 
contaminando las relaciones entre los 
países. La actitud permanente que 
ha tenido Bolivia ha sido de estar 
reclamando una salida soberana al 
mar con antecedentes históricos que 
ellos piensan tienen alguna base de 
sustentación. Lo cierto es que Chile 
posee los argumentos históricos para 
defender la posición que nosotros 
tenemos en este momento”, comentó.

“No hace bien a lo que debieran 
ser la buenas relaciones entre países 
limítrofes este tipo de acciones, como 
las que hemos visto en los últimos 
días”, finalizó.

mos en la etapa de construc-
ción, ellos van a ver alteradas 
sus calles durante largo tiem-
po, porque habrán máquinas y 
trabajadores instalando tube-
rías, realizando trabajos de 
pavimentación, por lo tanto, 
surgirán muchas complicacio-
nes como cortes de tránsito, 
cierre de arterias, desvíos y 
otras”, concluyó.

Las obras consisten en la 
construcción e instalación 
de una red de colectores, que 
incluye atraviesos en la carre-
tera y en la línea ferroviaria, 
y 515 uniones domiciliarias, 
con una longitud total de 
15.900 metros en PVC T-2 
de 200 mm, 169 cámaras de 
inspección, la construcción 
de tres plantas elevadoras de 
aguas servidas y una planta de 
tratamiento de aguas servidas.

Cabe destacar que la rea-
lización de estas obras favo-
recerá no sólo a las familias 
de Santa Fe, sino además a 
organizaciones comunitarias, 
entre las que estarán el Retén 
de Carabineros, la iglesia, la 
oficina del Registro Civil, los 
jardines infantiles, el hogar del 
adulto mayor y el Cesfam.

Senador Harboe dijo que el gobierno boliviano intenta tapar su crisis 
interna fastidiando a Chile.
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CASO ARROZ CON GUSANOS

Supermercado Tottus declaró ante 
la autoridad sanitaria y arriesga 
drásticas sanciones

El seremi de Salud del Biobío, Mauricio 
Careaga, adelantó posibles castigos en 
la eventualidad de que el sumario arroje 
irregularidades en este caso. 

A la clausura de su autorización 
sanitaria para funcionar y a 
una multa que puede llegar 

hasta las 1000 Unidades Tributarias 
Mensuales (UTM) pueden verse 
expuestos los responsables de que 
aparecieran gusanos en paquetes de 
arroz marca Tottus, adquiridos por 
un consumidor en un supermercado 
de la misma firma, en Los Ángeles.

Así lo declaró el seremi de Salud 
del Biobío, Mauricio Careaga, 
quien reiteró que una vez recibida 
la denuncia por parte del afectado, 
el organismo dispuso de inmedia-
to un sumario sanitario que aún se 
encuentra en proceso.

“Un equipo nuestro de Seguridad 
Alimentaria fue al supermercado en 
cuestión, revisó varias partidas, no 
sólo las que estaban en los anaque-
les; además se fue a la bodega, revisa-
mos varias otras partidas también y 
las pruebas se fueron a laboratorio”, 
detalló Mauricio Careaga.

Agregó que una vez iniciado el 

sumario instruido lo pierde de vista, 
debido a que no puede vulnerar la 
investigación.

“El dueño o administrador del 
supermercado tiene derecho a des-
cargo y también se oficia a la marca 
del producto que se está vendien-
do, porque podría ser que el distri-
buidor, es decir, el que empaquetó 
o produjo el producto, sea el que 
haya incurrido en la falta. Enton-
ces se hace una línea investigativa 
a través de los departamentos de 
Saneamiento y de Epidemiología 
para poder llegar en todos los ámbi-
tos a establecer la verdad”, explicó. 

“Si nosotros viéramos que no 
cumplen con los procesos y no son 
los adecuados en relación a cuando se 
les dio la autorización sanitaria para 
poder empaquetar –no producir, por-
que el arroz se produce en el campo, 
sino el tratamiento posterior que se 
le da al producto para que pueda ser 
vendido-, corresponde caducarles el 
permiso sanitario”, agregó

FALTA DE 
FISCALIZADORES

A raíz de este caso, Careaga apro-
vechó de recalcar la importancia que 
tiene que los consumidores denun-
cien este tipo de situaciones cuando 
se vean perjudicados al adquirir un 
producto en mal estado.

“Normalmente estamos reci-
biendo denuncias y nos agrada 
mucho que los propios comprado-
res hagan la denuncia; eso está bien, 
eso perseguimos, porque muchas 
veces nosotros, dentro de todas las 
fiscalizaciones que hacemos, que-
damos ‘out’ en algunos sectores. 
No somos tanto como para cubrir 
al unísono todos los puntos de la 
región”, reconoció.

Recordemos que en la edición de 
Diario La Tribuna del pasado lunes 
13 de marzo, José Verdugo acusó la 
presencia de gusanos en los paque-
tes de arroz de un kilo que compró 
en el supermercado Tottus de Los 
Ángeles.

Tras concretar una cita, el afec-
tado llevó el producto al centro 
comercial, recibiendo una respues-
ta de parte de los administradores 
que él calificó de sorprendente: la 
culpa era de los proveedores, no del 

EL SEREMI DE SALUD DEL BIOBÍO, Mauricio Careaga, detalló las penas a las 
que se expone el ente responsable de la aparición de una larva en un paquete de arroz.

supermercado.
Frente a ello, el denunciante 

exigió que el establecimiento res-
pondiera por el perjuicio sufrido, 
manifestando que se trata de una 
situación impresentable. Finalmen-
te, decidió interponer una denuncia 
formal ante la Seremi de Salud del 

Biobío. El año 2016, la delegación 
Biobío del organismo realizó un 
total de 306 inspecciones en la 
provincia con aplicación de buenas 
prácticas de manufactura.

De ellas, 106 inspecciones radi-
caron en supermercados, lo que dio 
origen a 36 sumarios sanitarios.

OBRA APOYARÁ TRABAJO EN ADULTOS MAYORES

Centro geriátrico de Tucapel se 
moderniza con piscina de alto estándar

El alcalde de la comuna, Jaime Veloso, 
comentó que la inversión alcanzó los 
100 millones de pesos y permitirá 
potenciar la atención kinésica y 
osteomuscular en ancianos.

El alcalde de Tucapel, 
Jaime Veloso, anunció la pron-
ta entrega de una piscina al 
interior del centro geriátrico 
que se construyó en la comuna 
y que es pionero en su especia-
lidad a nivel provincial.

La nueva infraestructura 
cumple con los protocolos 
exigidos por la Teletón y per-
mitirá la implementación de 
diversos talleres enfocados a 
la atención kinésica y osteo-
muscular en adultos mayores.

La inversión, cuyo costo 
bordeó los 100 millones de 
pesos, fue calificada por el 
jefe comunal como un sueño 
y podrá ser ocupada a partir 

de agosto, contribuyendo de 
este modo a diversificar las 
alternativas de atención para 
la tercera edad en la comuna.

“Tenemos un sueño que 
vamos a plasmar el 1 de 
julio de este año. Estamos 
trabajando en la infraes-
tructura de una piscina que 
tiene los protocolos de la 
Teletón, que fue financiada 
por el Gobierno Regional, 
y que nos permitirá lanzar 
un taller que va a aglutinar 
a alrededor de 300 adultos 
mayores, enfocándonos en 
la temática kinésica y, por 
supuesto, en la osteomus-
cular”, indicó Jaime Veloso.

PREOCUPACIÓN POR 
ENFERMEDAD

“El tema osteomuscular es 
un tema que nos va a afectar 
a todos, a la larga o a la corta, 
y desde ese punto de vista es 
un tema irreversible, pero se 
puede amortiguar para así 
hacer la vida más llevadera 
a nuestros ancianos. Por lo 
tanto, uno de los sueños más 
importantes que tenemos es 
que este centro geriátrico mul-
tidisciplinario esté funcionan-
do a toda potencia este año”, 
subrayó el edil.

Dijo que con este tipo de 
adelanto, el centro geriátri-
co estará en condiciones de 
ofrecer una atención multi-
disciplinaria. “Vamos a tener 
medicina alternativa, enfer-
medades respiratorias, el tema 
osteomuscular, acondiciona-
miento físico especial para 
adultos mayores y un centro 
de derivación de consultas”, 
detalló.

Añadió que “estamos 
haciendo un convenio con 
instituciones privadas para 
que los adultos mayores, 
mediante un pequeño copa-

go, puedan financiar aquellos 
exámenes que muchas veces se 
dilatan por años, y nosotros 
queremos dilatarlo de ocho 
meses a un mes”, dijo.

CENTRO 
GERIÁTRICO

La visión del Centro Geriá-
trico de la comuna de Tucapel 
es conformarse como una uni-
dad de rehabilitación que esté 
vinculada con la comunidad, 
todo ello con base en promo-
ver herramientas que les per-
mitan tomar conciencia sobre 
la importancia de su rol activo 
en los procesos de rehabilita-
ción, accesibilidad, inclusión 
e igualdad de oportunidades. 

El establecimiento cuen-
ta con  profesionales como 
kinesiólogos, terapeutas 
ocupacionales y fonoaudió-
logos, quienes se encargarán 
también de realizar activida-
des con la comunidad para 
hacerla parte de esta proble-
mática, todo ello gracias al 
apoyo administrativo local y el 
equipamiento que el centro ya 
posee para las diversas terapias 
con los usuarios en condición 
de discapacidad.

EL ALCALDE DE TUCAPEL calificó la pronta entrega de la 
piscina como un sueño.
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DILIGENCIAS EFECTUADAS EN POBLACIÓN BAEZA

Carabineros incauta 
drogas, arma y 
municiones en Antuco

Una mujer fue arrestada por tráfico de drogas, 
cultivo ilegal y porte de arma de fuego, 
quedando a disposición del Ministerio Público.

Una mujer detenida, además 
de la incautación de 3.800 
dosis, un arma y municiones 

fue el saldo que arrojó un operativo 
efectuado en la comuna de Antuco.

Las diligencias fueron encabeza-
das por la unidad especializada del 
O.S.7, dependiente de la Prefectura 
N° 20 de Carabineros de Biobío, 
y se desarrollaron al interior de un 
domicilio emplazado en la población 
Baeza.

Desde Carabineros de Chile 
relataron que el operativo se originó 
mediante información obtenida por 
análisis de inteligencia e información 
residual de procedimientos anterio-
res, todos realizados por esta unidad 

especializada.
De esta forma, efectivos policiales 

obtuvieron antecedentes en torno a 
una mujer que se estaría dedicando a 
la venta y cultivo ilegal de marihuana 
en esta comuna cordillerana.

Previa coordinación con el Minis-
terio Público, Carabineros realizó 
las diligencias respectivas y logró 
establecer la veracidad de los hechos.

Fue así como efectuaron un ingre-
so a la vivienda de la mujer, encon-
trando 3.800 dosis de marihuana 
elaborada, además de 10 plantas 
de cannabis de hasta dos metros de 
altura.

Asimismo, detallaron que el 
operativo culminó con el decomi-

so de una escopeta que mantenía su 
número de serie borrado y sin marca, 
además de la incautación de 23 car-
tuchos calibre 20 sin percutir y dos 
pesas digitales que serían utilizadas 
para dosificar la droga.

La mujer de 53 años de edad man-
tenía antecedentes por el delito de 
cultivo ilegal de cannabis y fue puesta 
a disposición del Ministerio Público 
para su posterior control de deten-
ción en el Juzgado de Garantía de 
Los Ángeles durante la jornada de 
este miércoles.

La droga fue avaluada en un 
monto cercano a los 3 millones 800 
mil pesos.

De haber llegado a su etapa de 
floración, de las plantas se podrían 
haber obtenido cerca de 4 mil dosis 
de marihuana, pero finalmente se 
evitó que fueran comercializadas 
con posterioridad.

La droga incautada fue remitida 
al Servicio de Salud de Biobío, mien-
tras que la escopeta y las municiones 
fueron derivadas a la Autoridad Fis-
calizadora de Control de Armas y 
Explosivos de Carabineros de Chile.

Esta persona pasará a control de detención en el 
Juzgado de Garantía de Los Ángeles durante la 
jornada de este miércoles.

LA DROGA INCAUTADA fue posible avaluarla en un monto cercano a los 3 
millones 800 mil pesos.

ORDEN EMANADA DEL JUZGADO DE GARANTÍA DE SANTIAGO

Arrestan a hombre que era 
requerido por porte de arma 
blanca en Laja

Dos personas arresta-
das por registrar órdenes de 
detención pendientes fue el 
saldo que arrojaron dos ope-
rativos efectuados en la pro-
vincia de Biobío.

El primero de ellos se regis-
tró en la comuna de Laja, en 
circunstancias en que perso-
nal de Carabineros efectuaba 
un patrullaje preventivo por 
la ciudad.

Fue en avenida Los Ríos, 
a la altura del número 700, 
donde le efectuaron un con-
trol de identidad a un hombre 
del cual tenían antecedentes 
en el sentido de que registraba 
una orden de detención pen-
diente.

Tras fiscalizarlo, Carabi-
neros corroboró que efecti-
vamente, E.E.P.M. era reque-
rido por el tercer Juzgado de 
Garantía de Santiago por el 
delito de porte de arma blanca 
o punzante, siendo arrestado 
en el mismo lugar donde efec-
tivos policiales le efectuaron el 
control de identidad.

Se trata de un hombre de 
36 años que, además, man-
tiene antecedentes por los 
delitos de lesiones de carácter 
menos graves en el contexto 
de violencia intrafamiliar.

Desde el Ministerio Públi-
co detallaron que a esta per-
sona se le controló su deten-
ción en el Juzgado de Letras y 
Garantía de Laja.

Agregaron que deberá ir a 
comparecer el próximo 4 de 
mayo de 2017 al tercer Juz-
gado de Garantía de Santiago.

LOS ÁNGELES

En otro operativo, realiza-
do en la comuna de Los Ánge-
les, un hombre de 35 años fue 
arrestado por desacato a una 
orden de un tribunal.

Las diligencias fueron 
encabezadas por personal de 
la Sección de Investigación 
Policial, dependiente de la 
Prefectura N° 20 de Carabi-
neros de Biobío.

Estas se originaron en cir-

cunstancias en que personal 
policial efectuaba un patru-
llaje preventivo por el sector 
céntrico de la capital provin-
cial de Biobío.

Fue así como en la inter-
sección de calle Villagrán con 
Lientur, Carabineros le efec-
tuó un control de identidad 
a un hombre que transitaba 
por el lugar.

De esta forma, efectivos 
policiales se percataron de 
que esta persona mantenía 
una medida cautelar, consis-
tente en arresto domiciliario 
total, emanada del Juzgado de 
Garantía de Cabrero.

Desde Carabineros de 
Chile relataron que al estar 
en presencia de una persona 
que estaba incurriendo en 
un desacato, fue detenido y 
trasladado a la unidad poli-
cial emplazada en la capital 
provincial de Biobío.

R.A.Y.F., de 35 años, fue 
posteriormente puesto a dis-
posición del tribunal corres-
pondiente.AMBAS PERSONAS fueron puestas a disposición de los tribunales correspondientes.
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EN LOS ÁNGELES Y CABRERO 

Dos carabineros fueron dados de baja 
tras  protagonizar accidentes en estado 
de ebriedad

Desde la institución expresaron que los 
casos están en etapa de sumario; ambos 
funcionarios tienen la instancia para 
poder revertir la situación si cuentan 
con los medios de prueba que aminoren 
su falta.

Dos carabineros fue-
ron dados de baja 
tras protagonizar 

accidentes de tránsito en 
estado de ebriedad en distin-
tos sectores de la provincia de 
Biobío.

Se trata de un cabo segun-
do que llevaba cerca de siete 
años y ocho meses dentro de 
la Institución al momento de 
ocurrido el hecho. 

El funcionario policial, de 
dotación de retén de Cara-
bineros de Monte Águila, 
protagonizó un accidente 
de tránsito con resultado de 
lesiones en circunstancias 
en que lo hacía en estado de 
ebriedad.

“De acuerdo a instruccio-
nes emanadas de Carabine-
ros, fue dado de baja de las 
filas de la institución”, deci-

sión adoptada en horas de la 
mañana de este martes, relató 
el prefecto de carabineros N° 
20 de Biobío, el coronel Hugo 
Zenteno.

El accidente protagoni-
zado por este ex funcionario 
policial se registró en horas 
de la madrugada del martes, 
a la altura del kilómetro 460 
de la Ruta 5 Sur.

Mientras se conducía en 
dirección al norte, el hombre 
colisionó la parte delantera 
izquierda de un bus interpro-
vincial.

A raíz de ello, el vehículo 
del carabinero se proyectó y 
chocó contra la base de un 
poste emplazado en el lugar, 
resultando tanto el conductor 
como su acompañante con 
lesiones.

Cabe mencionar que pro-

ducto del impacto contra el 
bus, este solamente resultó 
con daños en la estructura 
de la máquina; ni el conduc-
tor ni los pasajeros resultaron 
heridos.

LOS ÁNGELES

A este caso se suma otro 
de similares características, 
el cual fue protagonizado 
por un sargento primero de 
Carabineros con más de 24 
años dentro de la institución.

El funcionario policial, 
quien se desempeñaba como 
agregado en la prefectura, se 
vio involucrado en un acci-
dente de tránsito ocurrido la 
madrugada del sábado recién 
pasado en el sector céntrico 
de la comuna de Los Ángeles.

Conocidos los hechos, el 
ahora ex carabinero fue dado 
de baja de forma inmediata.

Los dos hombres fueron 
detenidos y puestos a dispo-
sición del Ministerio Público 
respectivo; ambos quedaron 
en libertad a la espera de cita-
ción por parte de la Fiscalía 
local correspondiente.

El prefecto de la reparti-

LOS FUNCIONARIOS PRESTABAN servicio en distintas unidades de la Prefectura de 
Carabineros N° 20 de Biobío.

ción en Biobío catalogó los 
casos como lamentables, ya 
que no les sobra personal. 

Sin embargo, agregó que 
sí tienen que tomar estas 
decisiones y continuar con 
el trámite administrativo 
correspondiente, puesto que 
Carabineros de Chile no 

acepta situaciones en torno 
a la conducción en estado de 
ebriedad.

“Todos los carabineros, 
tanto oficiales como el per-
sonal, tienen pleno conoci-
miento de que la conducción 
en estado de ebriedad signi-
fica la baja de las filas de la 

institución”, relató Zenteno.
Puntualizó que ambos 

casos están en etapa de suma-
rio y los carabineros tienen la 
instancia para poder revertir 
la situación si cuentan con los 
medios de prueba que puedan 
ser presentados y aminoren 
su falta.

EN LAJA

Hombres intentaban abrir 
automóviles con un control 
remoto afuera de CMPC

Al momento de 
ser sorprendidos 
por Carabineros, 
portaban un arma 
blanca y droga.

Dos personas detenidas por porte 
ilegal de arma blanca, elementos para 
cometer delitos y droga, fue el saldo 
que arrojó un operativo realizado en 
la comuna de Laja.

El hecho se originó en circunstan-
cias en que personal de servicio en la 
población efectuaba un patrullaje 
preventivo por calle Balmaceda en 
dirección al sur.

En esos momentos, efectivos 
policiales fueron alertados en torno 
a la presencia de dos hombres que se 
encontraban en el ingreso de la fábri-

ca CMPC, oriundos de la ciudad 
de Los Ángeles, que fueron a robar 
a la comuna. 

Con esos antecedentes, Cara-
bineros se trasladó al lugar y se 
percató de que uno de los hom-
bres intentaba abrir vehículos 
estacionados en el sector con un 
control remoto, para posterior-
mente robarlos.

Al momento de fiscalizarlos, a 
su compañero de fechorías se le 
encontró un arma blanca al inte-
rior de su mochila, además de un 
monedero con marihuana.

Ante la flagrancia del hecho, 
M.H.A. fue detenido por mante-
ner artículos comúnmente cono-
cidos para la comisión de delitos, 
mientas que E.G.A. fue arrestado 
por porte de arma blanca e infrac-
ción a la Ley 20.000 de Drogas.

M.H.A., de 26 años, registra 
un amplio prontuario policial por 

diferentes delitos, entre ellos, robo 
por sorpresa, hurto simple, daños y 
robo con fuerza en las cosas.

E.G.A., de 25, mantiene antece-
dentes por delitos de hurto falta y 
robo con fuerza en las cosas.

El cuchillo fue remitido al Minis-
terio Público respectivo, mientras 
que la droga fue enviada al Servicio 
de Salud Biobío y el control remoto 
de alarma de vehículo al Laboratorio 
de Criminalística de Carabineros de 
Chile.

Ambos hombres quedaron a dis-
posición de la Fiscalía Local corres-
pondiente.

Desde el Ministerio Público rela-
taron que los dos detenidos queda-
ron citados para este miércoles a la 
audiencia de formalización de cargos 
en el Juzgado de Garantía de Laja, 
por los delitos de porte de arma 
blanca y mantener elementos para 
cometer delitos.AMBOS HOMBRES registran antecedentes por diversos delitos.



www.latribuna.cl12

Los Ángeles, miércoles 29 de marzo de 2017

SOcialpublicontenido

EN RAPELCO

Inauguran año escolar rural de Mulchén 
La matrícula de escuelas rurales aumentó, 
por lo que además de estar preparados para 
ello en materia teórica, ya se ha trabajado 
en el perfeccionamiento de las salas de 
Alhuelemu, Aurora de Enero y Munilque.

En la escuela de Rapelco se 
llevó a cabo la inaugura-
ción del año escolar rural 

en Mulchén, ceremonia que 
contó con la participación de la 
totalidad de las escuelas rurales 
de la comuna.

En la ocasión, las autorida-
des presentes se refirieron a 
la importancia que tienen las 
escuelas rurales en los sectores 
donde se ubican.

Esta educación entrega un 
sentido de pertenencia a cada 
uno de ellos por lo que apro-
vecharon la oportunidad para 
reafirmar el compromiso exis-
tente con estos establecimien-
tos educacionales.

El director comunal de educa-
ción, David Riquelme, se mostró 
contento con la participación en 
este evento. Además, señaló 
que estas unidades educativas 

han aumentado sus matrículas 
y se han realizado importan-
tes obras como la habilitación 
y normalización de salas para 
la educación pre básica en las 
escuelas Alhuelemu, Aurora de 
Enero y Munilque Izaurieta.

Durante la inauguración, 
Riquelme aprovechó de reafir-
mar el compromiso del alcalde 
Jorge Rivas de reunirse con las 
comunidades educativas para 
generar nuevos proyectos que 
permitan el fortalecimiento de 
estos establecimientos, ya que 
existe un compromiso de los 
alumnos, profesores, asistentes 
de educación y de los apodera-
dos, quienes confían en la edu-
cación que se entrega en estas 
escuelas.

La profesora encargada de la 
escuela Rapelco, Paola Gatica, 
expresó que fue un honor recibir 

a sus pares de la comuna, ya que 
es primera vez que se realiza 
esta actividad en dicha unidad 
educativa, además se generó la 

instancia de poder compartir 
con las distintas comunidades.

En la ocasión se realizó un 
desfile que contó con la partici-

pación de los 12 establecimien-
tos rurales de Mulchén, el que 
estuvo amenizado por la banda 
escolar municipal.

La jornada culminó con un desfile que contempló a los 12 establecimientos rurales de Mulchén.
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Social

ADEMÁS, ENTREGARON ROPA A ALUMNOS

Con la activa participación de su comunidad escolar, el 
establecimiento José de San Martín inauguró las recien-
tes obras de normalización para el área de prebásica: 

camarines y baños nuevos constituyen una segunda etapa de 
avances en la mejora de su infraestructura.

En 2015 ya se había inaugurado la ampliación del comedor 
y la cocina, además de la pintura exterior, lo que tuvo un costo 
de 84 millones de pesos. A ello se suma un mejoramiento de 
los baños y camarines, además del área prebásica, que significó 
una inversión por otros 86 millones de pesos.

Durante la ceremonia también se hizo entrega de calzado 
escolar a 19 estudiantes correspondientes al Programa de Pro 
Retención, que a nivel municipal permitirá entregar zapatos a 
1.859 estudiantes de establecimientos públicos. Asimismo, se 
entregaron buzos para las estudiantes de prebásica, que fueron 
adquiridos con recursos SEP.

Fotografías: Alberto Zúñiga.

Inauguran nuevas obras 
en la escuela José de San Martín

Fabiola Novoa, Carla Valverde, Nely Yáñez y Soledad Figueroa, directora de la escuela D-926.

Alda Quintana, Bernarda Guzmán, Angélica Campos y Lucía Arias.

Javiera Valderrama, Constanza Monsalves y Anahís Torres. 

Katherine Muñoz, Karen Guiñez y Catalina Jara.

Charline Navarrete, Pamela Parra y Claudia Córdova.

Nicole Morales, Camila Villagrán y Carolina Ormeño. 

Macarena Quintana, Catalina Jara y Valentina Heredia.

Eduardo Fernández, Nancy Flores; Carlos Lang, director comunal 
de Educación, y Eduardo Molina.
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VIAJEROS DEBEN CUIDAR SU SALUD

Los viajes tienden a desordenar la rutina 
alimenticia. Por eso, los hoteles se preocupan 
de mantener una oferta acorde a las necesidades 
de sus huéspedes, en especial en esa primera 
comida del día.

La oferta hotelera siempre va un 
paso más allá para solucionar 
las necesidades de sus huéspe-

des. Una de ellas es ofrecer una expe-
riencia sobresaliente al comenzar el 
día para que ninguno se pierda el 
desayuno. Esta preocupación hace 
eco al reciente estudio del Imperial 
College London, que confirma lo que 
ha sido siempre parte de la sabiduría 
popular: no ingerir alimentos en el 
desayuno incrementa en un 20% la 
ansiedad por ingerir alimentos altos 
en calorías. 

“El no desayunar o estar muchas 
horas sin alimento envía una señal de 
alerta a nuestro cerebro, provocando 
la acumulación de grasa y que ten-
gamos más hambre durante el resto 
del día”, argumenta la nutricionista 
Katherine Gallardo, y agrega que “el 
sobrepeso se relaciona directamente 
con la falta de un buen desayuno, 
además de provocar dolencias como 
gastritis, así como aumentar el ries-
go de sufrir enfermedades cardiacas”, 
comenta Gallardo, citando también 
la investigación de la  Escuela de 
Salud Pública de la Universidad de 
Harvard.

Ese mismo informe expone que 
los hombres que no toman desayuno 

Saltarse el desayuno aumenta 
en 20% los niveles de ansiedad

tienen un 27% más de posibilidades 
de sufrir una enfermedad cardiaca.

 
DESAYUNAR FUERA 

DE CASA
 
Estar lejos de casa no debería ser 

una excusa para evitar el desayuno. 
Según explica la especialista, durante 
las horas de sueño utilizamos energía 
para dormir, por lo que necesitamos 
recobrarlas con un desayuno equi-
librado. 

“Consumir este primer alimento 
es fundamental para empezar la ruti-
na de los viajeros o jornada laboral, 
ya que la falta de energía afectaría 
nuestra concentración y memoria”, 
comenta la experta. 

En esta línea, considerando el 
boom turístico que ha presentado el 
país en los últimos 15 años, la indus-
tria hotelera debe considerar dentro 
de sus servicios una oferta apropiada a 
sus clientes. En este sentido, el sector 
hotelero ha incorporado diferentes 
regímenes alimenticios para los hués-
pedes.

Por ejemplo, en el caso de Hotel 
Courtyard Santiago Las Condes, el 
buffet matutino es uno de los pilares 
para garantizar a sus huéspedes una 

mejor estadía en la capital. Ingerir 
un desayuno balanceado permite 
recorrer y disfrutar con energía los 
panoramas que ofrece Santiago, una 
de las ciudades más importantes de 
América del Sur.

“Nuestro desayuno es libre y 
cada huésped escoge qué comer, de 
acuerdo a sus necesidades y gustos”, 
informa el gerente general de Cour-
tyard Santiago Las Condes, Eduardo 
Yoshimoto. “Integra distintos ali-

mentos que los huéspedes pueden 
elegir, como frutas frescas, leche, 
pan de diversas variedades, cereales, 
omelettes y huevos en sus distintas 
preparaciones, entre otros productos 
que pueden combinar para obtener 
una variada y completa nutrición 
diaria”, argumenta Yoshimoto, agre-
gando además que este desayuno es 
disfrutado por los visitantes, “en un  
ambiente con luz natural, techo alto 
y la amabilidad de la gente del hotel, 

características que ayudan a empe-
zar bien el día, bajando los niveles 
de ansiedad al estar en un ambiente 
seguro y acogedor lejos de su casa”.

Así, Courtyard Santiago ayuda a 
sus huéspedes a tener una alimenta-
ción balanceada y completa porque 
saben que “nuestro cuerpo y mente 
necesitan energizarse a diario para 
producir y resistir una jornada de acti-
vidades”, como explica la especialista 
en nutrición, Katherine Gallardo.

Estudios del Imperial College London y de Harvard indican que quienes no desayunan, aumentan hasta 
un 27% el riesgo de sufrir enfermedades cardiacas.

EDUCACIÓN SUPERIOR DEL BIOBÍO

Senadis adjudicó más de $48 
millones para el desarrollo 
de proyectos inclusivos

Son cerca de 200 alumnos que cursan 
sus estudios superiores en la región 
los que se verán beneficiados gracias 
al Fondo Concursable Dirigido a 
Instituciones de Educación Superior 
y Centros de Apoyo para Estudiantes 
en Situación de Discapacidad 2017

Se trata de recursos que 
permiten a universidades, 
institutos y centros de forma-
ción técnica acceder a capa-

citación para sus docentes en 
educación inclusiva y diseño 
universal del aprendizaje; 
también a ayudas técnicas 

como software, computado-
res y elementos de apoyo para 
discapacidad visual e imple-
mentar sus bibliotecas.

Este martes, en una cere-
monia que se desarrolló en 
la Universidad del Biobío, se 
realizó la firma de los conve-
nios con las cuatro institucio-
nes beneficiadas a nivel local. 
En la actividad participaron 
el ministro de Desarrollo 
Social, Marcos Barraza, el 
Intendente Rodrigo Díaz, 
rectores de las casas de estu-
dio adjudicatarias y alumnos.

Este 2017, la región fue 
la que concentró el mayor 
número de instituciones de 
educación superior benefi-

ciadas con este fondo, cuatro 
de seis a nivel nacional. En 
total son $48.949.988 que se 
distribuirán de la siguiente 
forma. Universidad del Bio-
bío: $ 9.270.000; Universi-
dad Católica de la Santísima 
Concepción: $9.996.000; 
Instituto IPG: $8.752.488; 
Universidad Santo Tomás 
Concepción-Los Ángeles: 
$ 7 . 4 7 0 . 0 0 ;  C F T-US T-
Chillán: $6.904.00 y el 
CFT-UST-Concepción: $ 
6.557.500.

El ministro Barraza feli-
citó a estudiantes, académi-
cos y representantes de las 
instituciones educacionales 

que participaron de los fon-
dos concursables que pone 
a disposición Senadis, seña-
lando que “lo fundamen-
tal es seguir avanzando en 
inclusión social y educativa, 
avanzar en buenas prácti-
cas de educación inclusiva, 
para que cada vez sean más 
los estudiantes que puedan 
aumentar sus competencias 
y habilidades, optando así a 
mejores proyectos de vida”.

Serán 119 estudiantes en 
total los beneficiados, de los 
cuales 64 recibirán además 
fondos individuales. Fue 
una ceremonia que tuvo un 
doble significado, ya que tras 

la firma de los convenios se 
realizó la inauguración de 
un ascensor para personas 
en situación de discapacidad 
en la Biblioteca Central de la 
Universidad del Biobío. Este 
dispositivo de accesibilidad 
también se instaló en la sede 
Fernando May de Chillán. 
Ambos elementos fueron 
financiados por Senadis 
mediante sus fondos con-
cursables del año 2016.

En este sentido, el minis-
tro Marcos Barraza dijo que 
“el contar con una dispositi-
vo de accesibilidad como el 
ascensor para sillas de ruedas 
y personas con movilidad 
reducida es un tremendo 
aporte para la eliminación de 
las barreras de accesibilidad 
en un lugar tan importante 
como lo es una biblioteca, 
permitiendo de esta forma el 
acceso  en igualdad de condi-
ciones a toda la comunidad 
educativa de esta sede y de 
otras más que implementarán 
esta gran idea”.

Infraestructura y educación para estudiantes discapacitados.
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Más información en Colo – Colo 464 Los Ángeles / teléfono 043 2311040

2 533207

Pollonas y Braseros

Cenas y Eventos
Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: 
Música en vivo
Karaoke y bailable

Reservas al fono 43-2320058

VENDO PUB RESTaurant

Se Vende o permuta parcela

Sector Rarinco a 7 km. de Los Ángeles 
Sup. 3,4 ha, casa de 184 m2, deslinda 

con Río Rarinco 
Lugar privado y tranquilo

Contacto: 949218711, setraval@gmail.comColo Colo 235  Los Ángeles

BUSES
TJM hnos. 

UNA 
EMPRESA 
ANGELINA

Salidas diarias a:
CONCEPCIÓN            4123 11124
MULCHÉN                  4325 69214
STA. BARBARA         432369584
COLLIPULLI                4528 15299
TEMUCO                    4527 55284
VILLARICA                 4524 14217
PUCON                       4524 43331

Compra tus pasajes en internet

www.busestjm.cl

4323 69584  PASAJES Y ENCOMIENDAS
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Colegio requiere contado-
ra por media jornada. 
Enviar CV y título a: 

colegiofuente@gmail.com

Arriendo casa $180.000.- 
con opción de compra, 

Parque Lauquén 2 oriente 
#2477. F: 999662189
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Clasificados

20.1 Propiedades
Venden

Nombre:

R.U.N.:

Teléfono:

Dirección:

Ciudad:

Tratar:

miércoles 29 de marzo de 2017
DATOS PERSONALES

Clasificados
10	 VEHÍCULOS
20	 PROPIEDADES URBANAS
30	 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40	 MOTOS Y BICICLETAS
50	 EMPLEOS

60	 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65	 TELÉFONOS
70	 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75	 CONSTRUCCIÓN
80	 SERVICIOS

85	 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90	 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95	 VARIOS NO CLASIFICADOS

CUPÓN AVISOS

50.2 Empleos
Buscan

vendo madera 
Roble. especial, vigas 
$8.000.-, seco. F: 996542007

se vende tejas 
coloniales, 1.000 unidades 
F: 999213956

SE VENDE HORNO 
artesanal excelente estado, 
valor $250.000 F: 971755533 
- 432490823

se vende andador 
de niño, marca Infanti, valor  
$25.000.- F: 432360410

se vende 2 puertas 
interiores, 1 de 69x2 mts, 
valor $18.000, 1 de 87x176 
mts. valor $11.000, in-
cluye bisagra y chapa. 
F: 432360410

se Vende piscina 
nueva, recién fabricada de 
2.50 mts x 2.0 mts x 1.10 mts 
de altura, de fibra de vidrio 
color azul valor $400.000.- 
conversable. F: 988953630

se vende fardos 
de trébol a $2.300.- 
F: 966760208

se vende AVENA 
2.000 kilos. F: 974670606

se vende zapatos 
de colegio, nuevos, 
Nº 30, marca Teener, 
de cuero, a $6.000.- 
F: 432310357

se vende canastillo 
con base metálica gran-
de, para la basura, valor 
$15.000. F: 968031432

vendo computador 
Olidata Pentium 4, 2.26 Ghz, 
memoria 16, D.D. 80 Gb, 
monitor 17” en $45.000.- 
F: 954010537

se vende cocina 
económica a leña a 
$150.000.- conversable.  
F: 982247222

95 Varios

Requisitos para 
publicar en 

clasificados 
de diario

 La Tribuna

Avisos 
gratuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

Avisos Pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

50.1 Empleos
Ofrecen

Vendo 4,5 hectáreas 
Riego - Plantaciones 

2 lotes 5000 m² 
$12.000.000.- c/u 

977884615

MOTO    s I E RRIST     A 
para trabajar en metros o en 
astillas, etc. disponibilidad 
inmediata. F: 975814148

Baño a tu perrito 
Desparasito, limpio oídos, 
corto uñas y pelo, transpor-
te incluido. F: 987097792

80 Servicios Se vende molinillo 
Corona, valor $20.000, 
Cocinilla 1 plato, valor 
$15.000.- F: 973127799

Se vende bulbos 
en semillas de Tulipán, 
$2.000.- el medio kilo. 
F: 968031432

se regala pasto 
natural, para enfardar, 
15 ha. sector El Huertón. 
F: 962549882 - 942152814

se vende acordeón 
Scimone Fisarmónica, 80 
bajos y 8 registros. ¡Exce- 
lente! valor $400.000.- 
F: 991891060

SE VendE BiciCleta 
de dama valor $60.000, 
bicicleta de niña $30.000.- 
F: 983189642

se Vende Equipo 
de música Philips, para 3 
cds. doble casetera con pe-
queño detalle en $30.000. 
F: 993448133

vende 4 neumÁticos 
con llanta original, las me-
didas son 205/80/216 Brid-
gestone, Mitsubishi, llamar 
al F: 996323306

se ofrece niñera 
part time, turno maña-
na, de 8:00 a 16:00 hrs. 
F: 959722942

se ofrece ingeniero 
en administración, con co-
nocimientos en computa-
ción. F: 977812124

se ofrece señora 
como asesora del hogar, 
horario y días a convenir. 
F: 999884647

se ofrece señora 
para trabajar en aseo, cocina, 
reponedora, planchado, etc. 
F: 973143274 - 954591098

se ofrece señorita 
para trabajar los fines de se-
mana, part-time, en el área 
de servicio al cliente, cajera, 
reponedora en supermer-
cados, vendedora, garzona, 
promotora. Disponibilidad 
inmediata. F: 985387908

se ofrece señora 
para cuidados de adultos 
mayores, postrados. Con 
recomendaciones, turnos 
día o noche, disponibilidad 
inmediata. F: 990552007

20.2 Propiedades
Arriendan

se ofrece enfermera 
con amplia experiencia en 
cuidado y tratamiento de 
adultos mayores y pacientes 
postrados, con recomen-
daciones comprobables. 
F: 973458914

se ofrece señorita 
especializada en el área de 
cajera, vendedora, garzona 
con experiencia, part-time. 
F: 968975058

SE OFRECE PROFESOR 
para dar clases particulares 
de Inglés. F: 968276728

Se ofrece señora 
para trabajar como asesora 
del hogar, de 9:00 a 17:00 
horas, jornada completa 
de lunes a viernes. Cocino, 
plancho y aseo. F: 998743629 

Se ofrece maestro 
soldador calificado para 
todo tipo de estructura 
dentro y fuera de la ciudad. 
F: 973815164

se ofrece señora 
para trabajar como ayudan-
te de cocina o asesora de 
hogar, con recomenda- 
ciones. F: 73430603

se ofrece señora 
para hacer aseo. 
F: 998472912

se ofrece señora 
para trabajar media jornada 
para labores de casa. 
F: 996749807

se ofrece señora 
para hacer aseo, planchado 
3 veces a la semana, 
por medio día. F: 984628600

matrimonio se ofrece 
para cuidar parcela o campo. 
F: 965251821

se ofrece señora 
para trabajar como asesora 
de hogar. Llamar 965930912

se ofrece señora 
para trabajar. F: 965570285

se ofrece señora 
para trabajar cuidando 
niño, persona de la terce-
ra edad o aseo en colegios. 
F: 962243494

se ofrece señorita 
para cuidar niños o aseo 
desde los 14:00 en adelante. 
F: 963731557

se ofrece nana 
para trabajar de lunes a 
viernes, por media jorna-
da o 3 veces a la semana. 
F: 954546044

se ofrece señora 
como asesora del hogar, para 
Santiago. F: 965930912

se ofrece señora 
para trabajar. F: 965570285

se ofrece joven 
para junior, bodeguero, 
peoneta, aseo. F: 998162223

se ofrece señora 
para trabajar por medio día 
como auxiliar de aseo, labo-
res domésticas o ayudante 
de cocina. F: 978537548

se ofrece señora 
para trabajar por medio día, 
como auxiliar de aseo, labo-
res del hogar o ayudante de 
cocina. F: 959073936

se ofrece joven 
buena presencia, con expe-
riencia en atención de pú-
blico, limpieza automotriz, 
manipulación de alimen-
tos y ventas para jornada 
completa, en Los Ángeles o 
Mulchén. F: +56997943879

se ofrece señora 
para trabajar, con experien-
cia. F: 945812740 

se ofrece señora 
para trabajar como maestra 
de cocina, con experiencia y 
disponibilidad. F: 977273495

se ofrece señorita 
para trabajar como mucama. 
F: 979027924

se ofrece señora 
como maestra de cocina, o 
manipuladora de alimentos 
en colegio o casino, de lunes 
a viernes. F: 977273495

se ofrece señorita 
para trabajar como garzona, 
ayudante de cocina o muca-
ma. Disponibilidad inme-
diata. F: 947132962

Se ofrece señora 
para trabajar como asesora 
del hogar, puertas a fuera. 
F: 962326706

se ofrece señorita 
para trabajar como cuida-
dora de niños, cajera, gar-
zona, todo con experiencia, 
disponibilidad inmediata. 
F: 997789969
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corre archivado al final del 
Registro de Propiedad del 
año dos mil nueve, bajo 
el N° 549, que tiene una 
superficie de tres coma 
ocho hectáreas, inscrito 
a su nombre a fojas 887, 
número 821 del Registro 
de Propiedad del año 2015 
del Conservador de Bienes 
Raíces de Los Ángeles. 
Mín imo para in ic iar 
posturas $4.384.110.- Pago 
contado dentro quinto día 
hábil de efectuado remate. 
Interesados, excepto 
ejecutante, deberán rendir 
caución equivalente al 

REMATE: 19° JUZGADO 
CIVIL DE SANTIAGO, 
Huér fanos 1409,  5º 
piso, rematará 26 de 
Abril de 2017 15:00 hrs., 
inmueble de propiedad 
de la fiadora y codeudora 
solidaria HOLZBAU S.A, 
correspondiente al Lote 
B uno guión siete, del 
plano de subdivisión de 
parte del lote B, del fundo 
Laguna Verde, ubicado en 
la Comuna de Los Ángeles, 
de acuerdo al plano que 

Remates

Avisos Económicos IndicadoresIndicadores

U.F. - I.V.P.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de Marzo de 2017 hasta el 9 de Abril de 2017, de acuerdo a tabla 
proporcionada por el Banco Central.

   Fecha                                      U.F.                                         I.V.P
Marzo 2017

27.496,19
27.497,45
27.498,71
27.499,97
27.501,23
27.502,49
27.503,75
27.505,00
27.506,26
27.507,83
27.509,40
27.510,97
27.512,54
27.514,11
27.515,69
27.517,26
27.518,83
27.520,40
27.521,97
27.523,54
27.525,11
27.526,69
27.528,26
27.529,83
27.531,40
27.532,97
27.534,55
27.536,12
27.537,69
27.539,26
27.540,84

27.542,41
27.543,98
27.545,55
27.547,13
27.548,70
27.550,27
27.551,85
27.553,42
27.554,99

01-04-2017
02-04-2017
03-04-2017
04-04-2017
05-04-2017
06-04-2017
07-04-2017
08-04-2017
09-04-2017

26.473,65
26.475,35
26.477,06
26.478,76
26.480,47
26.482,18
26.483,88
26.485,59
26.487,30

UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2015 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2016
Marzo 45.180 542.160 112,13 0,4 1,1 4,5
Abril 45.316 543.792 112,49 0,3 1,5 4,2
Mayo 45.497 545.964 112,75 0,2 1,7 4,2
Junio 45.633 547.596  113,25  0,4  2,1 4,2 
Julio 45.724 548.688 113,53  0,2 2,4 4,0 
Agosto 45.907 550.884 113,58 0,0 2,4 3,4
Septiembre 45.999 551.988 113,86 0,2 2,7 3,1
Octubre 45.999 551.988 114,05 0,2 2,9 2,8
Noviembre 46.091 553.092 114,11 0,1 2,9 2,9
Diciembre 46.183 554.196 113,88 -0,2 2,7 2,7
2017
Enero 46.229 554.748 114,49 0,5 0,5 2,8
Febrero 46.137 553.644
Marzo 46.368 556.416

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2016: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

MONEDA
Dolar 666,04 Pesos
Euro 721,37 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 108,23 Índice

Abril 2017

01-03-2017
02-03-2017
03-03-2017
04-03-2017
05-03-2017
06-03-2017
07-03-2017
08-03-2017
09-03-2017
10-03-2017
11-03-2017
12-03-2017
13-03-2017
14-03-2017
15-03-2017
16-03-2017
17-03-2017
18-03-2017
19-03-2017
20-03-2017
21-03-2017
22-03-2017
23-03-2017
24-03-2017
25-03-2017
26-03-2017
27-03-2017
28-03-2017
29-03-2017
30-03-2017
31-03-2017

26.396,79
26.401,49
26.406,20
26.410,90
26.415,61
26.420,31
26.425,02
26.429,73
26.434,43
26.436,13
26.437,84
26.439,54
26.441,25
26.442,95
26.444,65
26.446,36
26.448,06
26.449,77
26.451,47
26.453,18
26.454,88
26.456,59
26.458,29
26.460,00
26.461,70
26.463,41
26.465,12
26.466,82
26.468,53
26.470,23
26.471,94

Los Ángeles, miércoles 29 de marzo de 2017

10% mínimo mediante 
vale vista ENDOSABLE 
y a la orden Tribunal. 
Ver autos Rol C-17396-
2016, caratulados “Banco 
Security con Forestal Río 
Laja S.A. y otro” Ejecutivo. 
La Secretaría.- (24816)

REMATE JUDICIAL: 
Causa Rol 105060-2012.”, 
1º Juzgado de Policía Local 
Los Ángeles, caratulado 
“Ing. y Construcciones 
ltda. con Villarroel Bustos 
Juan-Soc. Transportes 
Coyanco ltda. rematará: 
1-Camión, Marca VOLVO. 

Modelo FM 12. AÑO 2002, 
PATENTE VA.5429-4. Se 
fija como postura mínima 
$7.000.000,      2.- Camión, 
Marca Volkswagen, modelo 
17.300,  AÑO 2001, 
PATENTE UC.3729-8. 
. Se fija como postura 
mínima $1.600.000 viernes 
31 de marzo de 2017 
a las 13:00, en Bodega 
de remate ubicada en 
Km. 535 Ruta Cinco Sur. 
Comisión más impuestos 
legales vigentes, JORGE 
GUZMAN BAIGORRIA. 
Martillero Público, Registro 
N° 1133 Fono: 98841501.  
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Actividades

EN SU SEGUNDA VERSIÓN

Ceremonia de apertura del campeonato 
infantil “Espíritu formativo”
Más de 300 niños, pertenecientes a dife-

rentes escuelas de futbol de la región del 
Biobío y La Araucanía, se dieron cita este 

sábado en el estadio municipal de Los Ángeles para 
dar el puntapié inicial a lo que será el campeonato 
“Espíritu formativo”.

Si bien el campeonato comenzará el próximo 
22 de abril y será hasta fines de noviembre, con 
esta ceremonia los equipos participantes ya entran 
a tierra derecha para disputar la copa de esta nueva 
competencia en las series sub 8, sub 10, sub 12, sub 
14 y sub 16.

Por lo mismo, para esta nueva versión del certa-
men incluyeron a tres escuelas más, Deportes Iberia, 
Universidad de Chile e Ingesport. A ellos se les suma 
la de Unión Española, Universidad Católica, Barra-
bases, Promasa y la escuela de Benjamín Muñoz.

Así, serán ocho escuelas las que competirán este 
año por el título que el 2016 quedó en manos de la 
escuela homónima del histórico jugador de Iberia. 

Fotografías: Alberto Zúñiga.
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LA AZULGRANA CONTRA EL PUNTERO

Curicó Unido: la otra cara 
de la moneda de Iberia

En un partido pendiente, que debió 
suspenderse por los incendios 
forestales, angelinos y curicanos 
deberán medirse mañana, unos con la 
esperanzas de casi sellar el ascenso, 
y otros con la idea de volver a los 
triunfos.

Tras la dura caída ante 
Deportes Valdivia en 
la región de Los Ríos, 

Iberia debe dar vuelta la pági-
na y concentrarse rápidamen-
te en el próximo partido. 

Y es que este jueves jugará 
el duelo que quedó poster-
gado de la tercera fecha de la 
segunda rueda del certamen, 
el que en un principio debió 

jugarse los primeros días de 
febrero. 

Por lo mismo, Iberia 
enfrentará a Curicó Unido, 
líder indiscutido del tor-
neo, que está a seis puntos 
del segundo, San Marcos 
de Arica. 

Si a primera vista se ve 
un partido complejo, las 
estadísticas son aún más 
categóricas. 

El puntero exclusivo 
del campeonato tiene 50 
puntos en 23 partidos 

jugados, con 14 ganados, 
ocho empatados y sólo uno 
perdido, lo que lo deja con 
un sorprendente 74% de 
rendimiento.

De la misma forma, uno 
de los temas que podría 
complicar a Iberia es la 
capacidad goleadora del 
elenco de la franja. Y es 
que en los 23 encuentros 
disputados han marcado 40 
goles y  recibido 19, lo que 
los deja con 21 goles a favor. 

En ese sentido, el elenco 
dirigido técnicamente por 
Nelson Soto deberá lidiar 
con los muchos goleadores 
que tiene el plantel “torte-
ro”.  Su goleador es Leo-
nardo Olivera con ocho 
tantos, seguido de José 
Pablo Monreal, Sebastián 
Zúñiga y Nelson Rebo-
lledo, con cinco goles, así 
como Sebastián Rivera, 

Gary Tello y Alfredo Ába-
los, con cuatro anotaciones 
en su haber. 

En sus últimos encuen-
tros, el elenco “albirrojo” 
vivió su única caída. Fue 
el pasado 13 de marzo 
como local ante Coquim-
bo Unido por 3 a 1, en un 
encuentro donde la visita 
supo controlar el marcador 
y aprovechar las acciones 
que tuvo.

Tras ello vinieron las 
victorias sobre Santiago 
Morning y Magallanes 
por la cuenta mínima en 
el estadio La Granja y el 
Municipal de San Bernar-
do, respectivamente. 

Luego del partido ante 
Iberia, los dirigidos por 
Luis Marcoleta deberán 
jugar ante Unión La Cale-
ra como local y Deportes 
Copiapó como visita. 

50 
puntos tiene 

Curicó Unido.

25 
unidades separan 

a Iberia del cuadro 
“tortero”.

40 
goles ha marcado 

el elenco de la 
“banda roja”.

74% 
de rendimiento 
ostenta la visita. 

CIFRAS 
DESTACADAS

La última vez que se 
enfrentaron ambos elencos 
fue en el estadio La Granja el 
pasado 31 de octubre, en un 
duelo marcado por el buen 
primer tiempo de los angeli-
nos, pero que finalmente se 
quedó el cuadro curicano por 
3 goles a 2. 

El encuentro es de vital 
importancia para los de la 
“banda sangre”, y es que si 
vencen al elenco angelino 
mañana, estarán con un pie 
en la primera categoría del 
fútbol chileno, lo que ocu-
rriría por segunda vez en su 
historia. 

Iberia y Curicó se verán 
las caras este jueves a las 7 
de la noche en el estadio 
municipal de Los Ángeles, 
en un encuentro válido por 
la tercera fecha de la segun-
da rueda del campeonato de 
Primera B. 
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Ya pasada toda la alegría por la 
incorporación del club angelino a 
la liga, se comienzan a mostrar las 
complicaciones de cara al inicio 
del torneo. El aporte económico del 
municipio y el no tener dónde entrenar 
son algunos de los inconvenientes.
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6 DE MAYO COMIENZA EL TORNEO en la libcentro

Andino: los problemas 
que hay a poco más 
de un mes de su debut

Una de las grandes 
noticia s  que ha 
remecido al mundo 

del deporte en los últimos días 
ha sido la incorporación del 
Club Deportivo Andino de 
Los Ángeles a la Libcentro, y 
así se convertirá en el primer 
club de la provincia de Bio-
bío en jugar en el básquetbol 
profesional. 

Pese a la alegría que esto 
conlleva, también trae con-
sigo diversos problemas, y es 
que la confirmación del equi-
po en uno de los certámenes 
más importantes del balon-
cesto nacional también trae 
consigo obligaciones propias 
de la liga. 

Lo primero tiene relación 
con algo netamente depor-

tivo. La Libcentro Pro B 
comienza el próximo 6 de 
mayo, por lo que queda sólo 
un poco más de un mes para el 
debut de Andino en el torneo, 
por lo que necesitan entre-
nar rápidamente para poder 
llegar bien físicamente a los 
duelos. 

Por lo mismo, el técnico 
del club ya comenzó los entre-
namientos el pasado domin-
go, aunque no como pudiera 
esperarse de un equipo profe-
sional, ya que lo hacen en una 
cancha de cemento de Villa 
Hermosa. 

Por lo mismo, los diri-
gentes ya se reunieron con 
el encargado de deportes del 
municipio para coordinar 
horas en el Polideportivo para 
que el próximo representan-
te angelino en el básquetbol 
nacional pueda entrenar en 
dicho recinto y como un equi-
po profesional.

APOYO ECONÓMICO 

Uno de los puntos más 
importantes, más allá del 
tiempo de preparación de los 
jugadores, tiene que ver con 
la parte económica del club. 
Desde que se comenzó a ges-
tar esta iniciativa, los dirigen-
tes cuentan con el apoyo de 
palabra del alcalde Esteban 
Krause, el problema que surge 
ahora es por la rapidez con la 
que se debe hacer todo, por lo 
mismo, es necesario que desde 
el municipio, particularmente 
el Concejo Municipal, suba 
lo antes posible a la tabla de 
temas la subvención del Club 
Deportivo Andino, debido a 
que es más que evidente que 
los pasajes, el entrenador, las 
colaciones y el alojamiento, 
entre otros requerimientos, 
no son gratis. 

Es importante destacar 
que al igual que en el fútbol 
(como pasó con Iberia, que 
hasta hace algunos meses 
debió lidiar con una tremenda 
deuda), Andino debió pagar 
una cuota de inscripción en el 
torneo equivalente a 1 millón 
600 mil pesos, lo que da dere-
cho al arbitraje, los comisio-
nados y todo lo que envuelve 

URGE QUE EL CONCEJO municipal apruebe lo antes posible los dineros para el club.

a los partidos de la liga; por 
lo mismo, se hace necesario 
tener con tanta urgencia los 
medios económicos para 
poder ejecutar el proyecto que 
tanto anhelaban los fanáticos 

del baloncesto local. 
El equipo tendrá una plan-

tilla de 20 jugadores, quienes 
ya están a las órdenes del téc-
nico, de los cuales serán 16 
adultos y cuatro sub 23. 

Por lo mismo, sólo queda 
esperar el día de la presen-
tación de los jugadores para 
conocer a quienes representa-
rán a Los Ángeles y la provin-
cia de Biobío en la Libcentro.

SIRVIÓ COMO PREPARACIÓN PARA LOS MENORES

Trekan se quedó con 
el segundo lugar de la 
Copa sub 14 en voleibol 

El fin de semana recién pasado se 
reunieron en la capital de la provin-
cia de Biobío los más importantes 
equipos  de voleibol femenino sub 
14  de la región. Desde Concep-
ción participaron la Universidad de 
Concepción, Deportivo Alemán, 
Wessex School y Colegio Concep-
ción San Pedro, que junto al equipo 
local  Trekan, protagonizaron este 
evento financiado con fondos del 
Gobierno Regional del Biobío. 

Es relevante destacar 
que todos estos equi-

pos participan en la 
Liga Nacional de 
Menores, la com-
petencia de mayor 

relevancia en el país, 

organizada por la Federación de 
Voleibol de Chile. 

Este torneo se enmarca en la 
ruta deportiva de Club Deportivo 
Trekan; según sus entrenadores, 
Jorge Álvarez y Roberto Quintana, 
corresponde a la fase de prepara-
ción para la competencia. 

La idea es dar un volumen de 
partidos que consolide los entrena-
mientos y entregar a cada jugadora 
la confianza y experiencia de juego. 

“Creemos que es un elemen-
to importante en la estrategia de 
nuestro juego exponerlas a una 
vivencia  real de juego, de lo que 
día a día hemos ido practicando. 
Nuestro enfoque es medirnos con 
los clubes fuertes de la zona a fin 

de tener máxima exigencia. Hoy nos 
focalizamos en los procesos más que 
en los resultados”. 

Lo anterior es visible porque 
Trekan presentó dos equipos. Uno 
de ellos era fundamentalmente de 
jugadoras sub 12, cuyo objetivo fue 
dar la experiencia de juego de seis, red 
más alta y ritmo más alto de juego, 
considerando que la sub 12 juega 
minivoley, que posee otras caracte-
rísticas de menor exigencia.

La Copa Trekan sub 14 fue gana-
da en el tercer set en un disputado e 
infartante partido por la Universidad 
de Concepción, por lo que el elenco 
local se quedó con el segundo lugar, 
luego de llegar invicto a esta  fase 
final. 

El nivel de la competencia fue 
óptimo, y la exigencia, máxima, por 
lo tanto, desde el elenco angelino 
quedaron tristes por el segundo 
lugar, pero satisfechos por el nivel 
técnico demostrado. 

“Se debe seguir trabajando y opti-
mizando el juego”, aseguró el entre-
nador Jorge Álvarez.

MEJOR ARMADORA, Camila Paredes (CD Trekan). 
MEJOR ATAQUE, Constanza campos (CD TREKAN). 
MEJOR BLOQUEO, Josefa Cea (Deportivo Alemán). 
MEJOR DEFENSA, Sofía Alzugaray (CD TREKAN). 
MEJOR SAQUE, Matilde Vicencio (UdeC). 
MEJOR JUGADORA del campeonato, 
Camila Paredes (CD TREKAN).

LOS PREMIOS INDIVIDUALES DEL CAMPEONATO FUERON:

PESE A OBTENER el segundo lugar, desde el club quedaron satisfechos con el 
nivel mostrado.
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minimiza los riesgos asocia-
dos a enfermedades vasculares 
y a la diabetes.

Reduce el colesterol malo.
Incremento de la fuerza 

general y tonificación mus-
cular del tren inferior.

Aumento de la densidad 
ósea, especialmente recomen-
dable para mujeres a partir de 
los 40.

Incrementa el optimismo 
y reduce la posibilidad de 
depresiones.

Mejora la calidad del 
sueño.

Control del peso: el sende-
rismo quema unas 400 calo-
rías por hora en una persona 
de peso medio.

La actividad y el ejercicio 
físico moderado reducen el 
riesgo de muerte temprana.

Es posible reg ular la 
intensidad del senderismo, 
aumentando y reduciendo el 
ritmo de ascenso, descenso y 
eligiendo rutas más o menos 
exigentes. Pero, además, se 
puede preparar los músculos, 
adaptando el organismo para 
sacar todo el partido a las sali-
das por la montaña. 

Cuando se desciende, se 
trabaja principalmente los 
cuádriceps, mientras que al 
ascender se utilizan isquio-
tibiales y glúteos fundamen-
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Bienestar

CAMINATAS EN DISTINTOS PUNTOS

Trekking: beneficios del senderismo 

Como ya se sabe, los 
ejercicios aeróbicos 
son los más adecua-

dos para encontrar la forma, 
perder peso y reducir al míni-
mo la posibilidad de tener 
enfermedades cardiovascula-
res. Descartando la carrera y 
dejando de lado tanto la bici-
cleta como la natación, ya que 
requieren de cierta logística 
que no siempre está disponi-
ble, es importante recomendar 
uno de los grandes olvidados y 
que mayores beneficios aporta 
al organismo: el senderismo 
de montaña.

Nuestra provincia, al igual 
que tantas poblaciones en el 
mundo, cuentan con alguna 
montaña a unos pocos minu-
tos del centro, por lo cual es 
importante animarse a practi-
car senderismo y a ser posible 
en montaña (por su exigencia 
extra), ya que sus beneficios 
son obvios y además se empie-
zan a notar desde la primera 
salida que se realice. 

LOS BENEFICIOS 
QUE APORTA EL 
SENDERISMO DE 

MONTAÑA

Mejora de la salud cardio-
vascular: corazón, pulmones y 
reduce la tensión; y por tanto, 

Es una actividad que muchos ven como 
infantil, pero en los últimos años se ha 
ido masificando por la importancia que 
tiene como actividad física. 

talmente. Se ‘tira’ de riñones 
por lo que es importante que 
además de realizar ejercicios 
para fortalecer las piernas, 
tonificar bien la zona media 
o abdominal.

El senderismo es un depor-
te que también es beneficioso 
para la salud mental. 

EJERCICIOS PARA 
TONIFICAR LAS 

PIERNAS

Se comienza con tres series 
de cada ejercicio sin descanso 
entre ejercicios y se descansa 
90 segundos entre series.

SENTADILLAS

Manteniendo ambos pies 
separados a la altura de los 
hombros, descendemos los 
glúteos como si fuéramos a 
sentarnos, asegurándonos que 
nuestras rodillas no sobresal-
gan por delante de los dedos 
del pie.  Descendemos hasta 
que nuestras piernas alcancen 
un ángulo de 90º o inferior y 
subimos de nuevo hasta la 
posición original.

Repeticiones: 15 repeticio-
nes cada una.

BURPEE

En ocasiones, al realizar 
senderismo de montaña, 
podemos encontrar tramos 
del camino que pueden resul-
tar algo más complicados y 
por los que probablemente 
no podamos andar normal-

mente, sino que tendremos 
que agacharnos para apoyar 
las manos y ayudándonos de 
ellas, conseguir salvar obstá-
culos, saltar rocas y sortear 
torrenteras de piedras. Para 
todas estas ocasiones que segu-
ro se nos presentarán en una 
ascensión larga, es importante 
que nos encontremos ágiles 
para agacharnos, levantarnos 
y apoyarnos con fuerza en los 
brazos para utilizarlos como 
palanca.

De pie, nos agachamos en 
posición de cuclillas, apoya-
mos las manos y de un salto 
echamos las piernas hacia 
atrás para colocarnos en posi-
ción de fondos. Hacemos una 
flexión y de un salto recoge-
mos las piernas y volvemos a 
la posición erguida de inicio.

Repeticiones: 6 en cada 
serie.

SPLITS

De pie con una pierna ade-
lantada sobre la otra, saltamos 
en el sitio para cambiar la posi-
ción de las piernas, retrasando 
la delantera, y viceversa.

Repeticiones: 8 con cada 
pierna.

STEPS EN BANCO

Delante de un banco, subi-
mos una pierna y elevamos el 
cuerpo apoyándonos solo 
sobre esa pierna, descende-
mos de nuevo y cambiamos 
de pierna para subir de nuevo.

Repeticiones: 10 con cada 

pierna.
Ejercicios para tonificar 

nuestra zona media
Es importante que toda 

nuestra zona media esté bien 
musculada, de modo que 
podamos mantener ergui-
da nuestra posición y que el 
esfuerzo que supone andar en 
ascensión no provoque moles-
tias en la zona lumbar.

ABDOMINALES EN V

Acostado boca arriba, se 
eleva al mismo tiempo el tron-
co y las piernas (imitando una 
figura en V) como para querer 
tocar con las manos las pun-
tas de los pies. Se desciende al 
suelo y se vuelve a realizar otra 
repetición.

Repeticiones: 8.

LUMBARES

Se debe acostar boca abajo 
con los brazos estirados hacia 
adelante, se trata de realizar el 
ejercicio inverso, elevando al 
mismo tiempo los brazos y las 
piernas hacia arriba.

Repeticiones: 12.

PLANCHA

Nuevamente acostados 
boca abajo, se apoyan las 
manos y en las puntas de los 
pies, como si se estuviera en 
la posición inicial de fondos.

Se aguantan en dicha 
posición, un mínimo de 30 
segundos y hasta un minuto.  
Se realiza el ejercicio mien-
tras se aprieta el abdomen 
fuertemente durante todo el 
ejercicio.
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comunidad

Sudoku
Dificultad: Normal

Más información en:
Colo Colo 464     Los Ángeles

Teléfono  43 2311040

Guía Profesional

Para que todos te vean,
publica con La Tribuna

Psicóloga

Marcela
Troncoso Escobar

Psicóloga Clínica, 
Psicóloga Jurídica, 
Terapeuta familiar 

y de pareja

Consulta
 Gabriela Mistral Nº79

Fono: 43-2230298  

este espacio 
podría ser 

tuyo

este espacio 
podría ser 

tuyo

este espacio 
podría ser 

tuyo

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

Santoral

Sudoku solución 28 de marzo

Hoy: Gladys 

Fases de la Luna
CRECIENTE
5 marzo

LLENA
12 marzo

NUEVA
28 marzo

MENGUANTE
20 marzo

Fotografía: José Cabezas Castillo
Flores de esperanza en San Sebastián de Manco, Florida.

Foto del día

Envíanos tu fotografía a diagramacionlatribuna@gmail.com
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Corporación Cultural Municipal de Los Ángeles

Eliseo Rivera Altamirano 
Director de CCMLA 

TERCERA PARTE

¿Cuántos miles de años habita 
el hombre en América del Sur?

Decíamos al finalizar el artí-
culo anterior que “tanto 
en los vestigios humanos 

descubiertos en Monte Verde de 
Puerto Montt y de Pilauco Bajo en 
Osorno, la evidencia de su presencia 
ya está comprobada y aceptada por la 
comunidad científica internacional 
y sus publicaciones. Y su antigüedad 
superaría los 13 mil años y se plan-
tea que mucho más. Esto superaría 
la teoría hasta el momento aceptada 
del poblamiento de América hace 
alrededor de 12 mil años, como pos-
tulaba la denominada teoría Clovis 
de Norteamérica.”

¿Qué es la denominada teoría 
Clovis?

La cultura Clovis fue conside-
rada a mediados del siglo XX como 
la cultura indígena más antigua del 
continente americano. Su datación 
por radiocarbono indica un periodo 
entre los 11 mil y los 13 mil años 
aproximadamente, correspondiente 
a la última etapa de la glaciación que 
se dio en ese periodo, conocida como 
la última glaciación.

“La teoría clásica sobre el pobla-
miento de América sostiene que 
aproximadamente hace 13 mil años, 
un pequeño grupo de seres humanos 
procedente de Siberia había ingresa-
do al continente americano por el 
Puente de Beringia hacia Alaska en 
el periodo de la era de hielo, y des-
pués marcharon hacia el sur a través 
de un corredor libre de hielo al este 
de las Montañas Rocallosas, el valle 
del Río Mackenzie en la zona oeste 
de la actual Canadá, a medida que el 
glaciar retrocedía, para constituir la 
cultura Clovis en el actual territorio 
de Nuevo México (Estados Unidos), 
de la cual a su vez descienden todas 
las demás culturas originarias ame-
ricanas”. (Fuente: pág. web, revista 
“Paleoindio”).

La base de la teoría del pobla-
miento tardío son los yacimientos 
arqueológicos excavados desde la 
década de 1930 que constituyen la 
bien estudiada cultura Clovis y su lla-
mativo diseño de las puntas de lanza 
(punta Clovis).  Puntas similares, 
aunque de forma y material distinto, 
se encontraron en Monte Verde en 
Puerto Montt, según el investigador 
Tom Dillehay y el equipo de investi-

gadores docentes de la Universidad 
Austral, de quienes hicimos referen-
cia en los artículos anteriores.

Sin embargo, a partir de las dos 
últimas décadas del siglo XX, y de 
las primeras de nuestro siglo, nuevas 
investigaciones científicas cuestiona-
ron las conclusiones del consenso 
Clovis y aportaron pruebas de la 
existencia de culturas amerindias 
mucho más antiguas, cuestión en 
que arqueólogos y paleontólogos 
han debatido la posibilidad de la 
existencia de culturas anteriores a la 
Clovis, tanto en Norteamérica como 
en Sudamérica.

Descubrimientos como los de 
Monte Verde y Pilauco en nuestro 
país –a los que nos hemos referido 
en los artículos anteriores– y otros 
yacimientos antropológicos de Amé-
rica del Sur (Brasil y Argentina) y 
Norteamérica, replantean la teoría 
clásica, conocida como del “pobla-
miento tardío”, y defiende una nueva 
teoría conocida como “teoría del 
poblamiento temprano” de Amé-
rica, o Preclovis, que ubica la fecha 
de ingreso varios miles de años antes, 
sobre 20 mil años e incluso más. 

¿Y qué rutas debieron seguir 
esos grupos humanos para llegar 
hasta nuestro territorio?

Según la página www.memoria-
chilena.cl (http://www.memoria-
chilena.cl/602/w3-article-100801.
html), diversos estudios sobre las 
rutas de ingreso de los primeros 
habitantes de América se habrían 
producido por un complejo pro-
ceso de poblamiento, alcanzando 
hasta la Patagonia chilena, Brasil y 
Argentina alrededor de 14 mil años 
atrás. Ello sería consecuente con los 

restos arqueológicos encontrados en 
Monte Verde.

Pero hay presencia de estos restos 
arqueológicos en el norte y centro de 
Chile. Así, según la información que 
aparece en la página de la memoria 
chilena, en el sector de Los Vilos, al 
sur de La Serena, se habrían encon-
trado vestigios de un fogón típico de 
presencia humana y otras muestras 
con una antigüedad de 11 mil años 
(recordemos también las momias 
de Chinchorro en el norte con una 
antigüedad de sobre 10 mil años). Lo 
propio habría en otros valles del cen-
tro-sur con restos de animales, ele-
mentos de piedra y hueso utilizados 
por ellos. Y obviamente, los restos de 
Monte Verde cerca de Puerto Montt. 

¿Cómo llegaron a estas latitu-
des, así como a Brasil y Argentina? 

Los estudios revelan que esos 

grupos humanos siguieron la costa 
tanto del Océano Pacífico como del 
Atlántico. Así lo relata una revista 
Time en el 2006 que se refiere a este 
tema en marzo de ese año, cuyo título 
de la portada dice: “The untold saga 
of early man in América”.

Llama la atención la antigüe-
dad de la presencia de estos grupos 
humanos porque se podría hipoteti-
zar que para que estuvieran en estas 
latitudes hace más de 13 o 14 mil 
años, sus ancestros debieron realizar 
una migración después de ingresar a 
América por el Estrecho de Bering, 
un par de miles de años antes.

Por eso ya algunos estudiosos 
postulan que el ingreso a nuestro 
continente habría ocurrido hace ya 
20 mil e incluso hace 30 mil años; 
recordemos que el denominado 
“Hombre de Pekín”, en China, ten-

dría una antigüedad de varios cientos 
de miles de años.

Por lo tanto, la migración huma-
na desde Europa al Asia debió 
desarrollarse en varias décadas de 
miles de años, e incluso en 100 mil 
o 200 mil años. Y que por lo tanto, 
el poblamiento de América pudo 
ocurrir perfectamente en los últimos 
50 mil años. Lo cierto es que ya está 
comprobada la presencia humana en 
el sur de Chile hace más de 13 mil 
años, cuando en Egipto y Mesopota-
mia se estaban empezando a instalar 
los primeros grupos humanos a ori-
llas de sus ríos que desarrollarían las 
primeras civilizaciones. Y habrían 
de pasar 10 mil años más para que 
comenzara la llamada “era cristiana”. 
De esos ancestros chilenos se desa-
rrollaron nuestros pueblos aboríge-
nes, del norte, centro y sur de Chile.

Ilustración de la cultura Clovis.

Puntas en piedra de la cultura Clovis.
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Miscelánea

Asistencia Pública (Urgencias)                                             43233600
Ambulancia (SAMU)                                                                         131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                              2312008
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243103
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TAXIS
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

FARMACIA CRUZ VERDE
Colón 491 - FONO, 2312449

Ferias

MIÉRCOLES
Santiago, entre Fco. Rioseco y Galvarino

Guía de Utilidad Pública
Bio

Puzzle Germán Fuentes

Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina 
Placillla, Santiago, dirección a la cual puede escribirle enviando un sobre con 
estampillas, señalando su signo y su estado civil para que ella responda.

ARIES		                 (21 de marzo al 20 de abril)
AMOR: Haz entender que lo de ustedes ya pasó y que no 
se volverá a repetir. SALUD: La diabetes es peligrosa y 
más cuando no se controla del todo bien. DINERO: Todos 
los problemas tienen soluciones, si es que realmente te lo 
propones. COLOR: Azul. NÚMERO: 13.

TAURO		                      (21 de abril al 20 de mayo)
AMOR: Ese círculo de amistades te irá acercando lenta-
mente hacia la persona que debes tener a tu lado. SALUD: 
Toma conciencia para así no aumentar tus niveles de coles-
terol en la sangre. DINERO: Si ayudas a quien lo necesita 
en este momento, te traerá recompensas. COLOR: Lila. 
NÚMERO: 11.

GÉMINIS		                       (21 de mayo al 21 de junio)
AMOR: Quedarse marcando el paso no es nada bueno para 
una relación, y menos para una que está iniciando. SALUD: 
Riesgo de accidentes de auto; trata de evitar estar cerca 
de un volante. DINERO: Cuidado a quien le entregas la 
confianza en el trabajo. COLOR: Anaranjado. NÚMERO: 7.

CÁNCER		                      (22 de junio al 22 de julio)
AMOR: Busca un punto de equilibrio con tu pareja; con-
véncela de que las cosas funcionan mejor con acuerdos. 
SALUD: Ten mucho cuidado con el exceso de trabajo. 
DINERO: No pongas plata en ningún proyecto este fin de 
mes. COLOR: Magenta. NÚMERO: 1

LEO		                   (23 de julio al 22 de agosto)
AMOR: Las penas no deben durar tanto; ya es hora de que te 
levantes con la cabeza bien en alto y salgas a buscar la dicha 
que te hace falta. SALUD: Una actitud responsable al beber 
alargará tu expectativa de vida. DINERO: Aprovecha de 
capacitarte; te servirá mucho. COLOR: Café. NÚMERO: 8.

VIRGO	                     (23 de agosto al 22 de septiembre)
AMOR: Evita relaciones problemáticas; es mejor que te 
alejes antes de que sea demasiado tarde. SALUD: Una buena 
ducha caliente y a la cama para recuperar tus energías. 
DINERO: Sé generoso(a) con los demás y serás recompen-
sado(a) en abundancia. COLOR: Granate. NÚMERO: 10.

LIBRA	                      (23 de septiembre al 22 de octubre)
AMOR: No pierdas el toque romántico, pues es lo que 
crea el ambiente mágico entre ustedes. SALUD: Te hace 
falta un viaje donde puedas relajarte de una vez por todas. 
DINERO: Mejoran tus finanzas, pero debes cuidar tus 
recursos para los compromisos de fin de mes. COLOR: 
Celeste. NÚMERO: 27.

ESCORPIÓN                      (23 de octubre al 22 de noviembre)
AMOR: El aislarse no te ayudará en nada a solucionar tus 
problemas; habla las cosas con personas cercanas y ellas te 
darán el apoyo que necesitas en este instante. SALUD: No 
te desanimes tanto. DINERO: Usa tus talentos para generar 
recursos. COLOR: Calipso. NÚMERO: 17

SAGITARIO	                    (23 de noviembre al 20 de diciembre)
AMOR: De por superados los problemas y no sigas dándole 
vuelta a las cosas, que con esto no sacarás nada bueno. 
SALUD: Comienzan a aparecer esos típicos achaques de 
fin de mes. DINERO: Analiza bien las opciones para así 
aprovecharlas bien. COLOR: Amarillo. NÚMERO: 19.

CAPRICORNIO	      (21 de diciembre al 20 de enero)
AMOR: No tomes las cosas tan seriamente; debes dar 
tiempo para que todo se acomode a lo que tanto quieres. 
SALUD: No es bueno que te sometas a tantas tensiones, 
ya que tu salud se ve deteriorada. DINERO: Fin de mes 
estable. COLOR: Rojo. NÚMERO: 31.

ACUARIO		                (21 de enero al 19 de febrero)
AMOR: Debes aceptar los errores de tu pareja, así como a 
ti te aceptan los tuyos. No olvides que el diálogo es vital. 
SALUD: La glotonería no te generará nada beneficioso. 
Quiérete más. DINERO: Disminuye tus pagos pendientes 
para evitar una complicación posterior. COLOR: Fucsia. 
NÚMERO: 14.

PISCIS		   (20 de febrero al 20 de marzo)
AMOR: Es importante ir pasando etapas en la relación, de 
modo que evolucione en el tiempo. SALUD: Malestares en 
la espalda; ojo al hacer ejercicios. DINERO: No sacas nada 
con dramatizar, sólo enfócate en solucionar los problemas 
que aparezcan. COLOR: Negro. NÚMERO: 6.
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