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Encuesta ante una eleccion abierta

a Encuesta CEP, como de costum-
bre, provey6 una plataforma en la
que todos los incumbentes encon-
traron lugar para estar satisfechos. Unos por
mantenerse, otros por crecer ¢ incluso, en
el caso de Ricardo Lagos, como un objeto
de desafio. El punto, sin embargo, es que
los analisis de la encuesta parecen dejar de
lado el muy particular escenario electoral que
nace como consecuencia del voto voluntario
y, particularmente, de la pérdida de respeto
y afectio societatis que impacta duramente
en la fe publica respecto a los integrantes
del sistema poli-
tico tras los mul-
tiples escdndalos
de corrupcién
real o atribuida.
Enunaescenaasi,
es conveniente
recordar el consi-
derable descenso
de votacién que
s¢ presenta entre
los procesos elec-
cionarios que lle-
varon a Sebastiin
PifierayaMiche-
lle Bachelet por
segunda vez a
La Moneda. Dicho escenario implicé que
mientras Sebastidn Pifiera gané la segunda
vuelta con sélo el 52%, Michelle Bachelet lo
harfa con el 62%, pero con casi 70.000 votos
menos en términos brutos.

Las encuestas publicadas la semana
pasada confirman una mirada asi, con una
enorme masa sin opinién, mientras que los
candidatos “de mayoria” sc mantienen bajo
el 30%. Una escena asi es compleja, pues
claramente no existe una vision de proyecto
pais que podamos considerar de consenso
en Chile. Mis atin, estamos en medio de un
Gobierno al que lavocera Narvaez no trepi-
da en calificar de “transformaciones’, pero
que no estan siendo aceptadas o aprobadas
por la poblacién. Dicho directamente, la
sociedad no estd satisfecha con las reformas
que se estdn desarrollando en el pais, peroa

Fernando Wilson Lﬁ_‘i £
b
Facultad de Artes Liberales &'/
Universidad Adolfo Ibiiez “

la vez no estd interesada mayoritariamente
en las propuestas de ninguno de los candi-
datos que hoy asoman como lideres relativos
en el proceso de precandidaturas.

La eleccién del 2017, por tanto, parece
ser que serd domina-
da porlaabstencién,
y el desafio que surge
ahi para los candi-
datos es mds por el
voto duro propio
en un escenario de
apatia y desdnimo
que intentar dispu-
tar a un opositor un
voto indeciso entre
opciones divergentes
de sociedad.

Arriesgamos
convertirnos en una
comunidad de gru-
pos aislados, domi-

nada mds por el temor y resistencia al otro
que por un debate politico sano que busque
recuperar un “nosotros”. Los resultados de
Sebastidn Pifieray Alejandro Guillier pare-
cen confirmar dicho temor. Ambos estin
por debajo de los minimos histéricos de
los sectores que representan y, por tanto,
queda abierta la duda de si buscardn conso-
lidar esos nucleos antes que realmente salir
a presentar un proceso de debate.

La negativa de Pifiera de confirmar su
evidente candidatura y los ominosos silen-
cios de Guillier sobre el fondo de su visién
de sociedad mds alld de las frases hechas y
expresiones comunes, asi como la necesi-
dad de asumir su calidad de politico, sélo
profundizan estas dudas. Ciertamente, nos
encontramos ante una eleccién atipicay ain
con mds oscuridades que luces.

Migracion y chauvinismo

ara comenzar, declaro que, a toda per-
sona perseguida por motivos politicos
debe concedérsele asiloylas condiciones
para que resida en el pais. Digo esto porque el
debate sobre la inmigracién estd cargado de
pasiones irreflexivasy de bastante falta de l6gi-
ca. Por ¢jemplo, no distinguir entre inmigra-
ciones que son corrientes migratorias (muchos
venidos al pais) y flujos migratorios (llegadas
individuales o familiares no significativas al
territorio nacional). Ahorabien, las corrientes
migratorias pueden ser deseadas o no, comoeel
casodelosalemanes, croatas, italianos y france-
ses que, en distinto nimero, vinieron aasentar-
se como resultado de las misiones chilenas en
el extranjero para
€sos propositos;
no son compara-
bles las de hoy con
las de antafo.
¢Quitan
empleoalos nacio-
naleslosinmigran-
tes? Directamente
no, pero introdu-
cen una distorsién
en el mercado
laboral al bajar el
precio del factor
trabajo. La inmi-
gracién permite
una deformacién
del mercado labo-
ral, arbitraria,
incrementando el
llamado ejército de reserva. Asi pues, no es
inocente lainmigracién en términos laborales.
Cuando se dice que los extranjeros ocupan
puestos de trabajo que los chilenos no quieren
ocupar es falso, los chilenos no los ocupan
porque no se les pagalo necesario, y los recién
llegados estdn dispuestos a trabajar por lo que
sea. Es decir, no es como dice el director de
Extranjerfa y Migracién, que los inmigrantes
tracn otra cultura que nos enriquece y que,
cuando se le aprieta para que especifique, dice
que traen sabor, color y musica: Si es ese el
aporte...
Y aqui entramos a los argumentos falaces.

Rodrigo Larrain

Académico
Universidad Central

Hay que cambiarlaley de Migracién porque
estd obsoleta, no sabemos en qué y porqué
habria que cambiarla; cuando se escuchan
opiniones lo que se quiere es permitir la
entradalibre. Tenemos menos porcentaje de
inmigrantes quela OCDE, nose nosdice de
las condiciones delos demas paises y por qué
esa es unacifra mégica. El
mds peregrino de todases
que la inmigracién trae
desarrollo, depende de
las caracteristicas de las
personas que inmigran.
Por tltimo, claro que
Chile tiene un problema
de poblaciényello impli-
ca la necesidad urgente
de una politica de pobla-
cidn, para desconcentrar
la capital, desarrollar
polos urbanos, estimu-
lar la familia, premiar la
paternidad y dar benefi-
cios a los padres, invertir
en obras publicas, esti-
mular la inversién en
regiones, etc. Los regio-
nalistas no levantaron esta bandera. Se pre-
fiere que un mercado de personas de baja
calificacién entren para explotarlos y que
el mercado arregle la concentracién urba-
na haciendo crecer la ciudad hasta limites
imposibles.

Amar a Chile no es nacionalismo ni
menos chauvinismo, es preocuparse realis-
tamente de sudestinoy de sudesarrollo. Des-
calificar a los que tenemos un sentimiento
patriético, como lo hace el rector opinélogo,
no un acto de egoismo o de falta de caridad
como reprochan, paradojalmente, quienes
tienen valores tan relativistas.

CARTA
Andrea Saldaiia Leén
Directora Regional
Junji Bioblo

En nuestros jardines infan-
tiles y salas cuna publicas, gra-
tuitas y de calidad, estamos
contribuyendo a mejorar el
estado nutricional y la salud
de los nifos y ninas desde el

comienzo de sus vidas, fomen-
tando en ellos y sus familias,
hébitos saludables que no
podemos perder en verano.
Asegurar la entrega de una
alimentacién que promueva

un crecimiento dptimo en
ellos, que prevenga la obesi-
dad infantil, y que estimule su
desarrollo integral es un desa-
fio que realizamos diariamen-
te apoyados por el equipo de
nutricionistas de la Junji.
Durante las vacaciones se
recomienda mantener la ruti-
nasaludable delos mis peque-
fios del hogar, los horarios de
comida, volimenesyvariedad.
Dar comidas chatarra o snacks
poco saludables como papas
fritas, ramitas, soufflés, entre
otros no debe ser una opcién
en verano. Es en la primera
infancia cuando se adquieren
buenos hibitos alimentarios,
y la familia es la institucién
mds indicada para iniciar a los
nifios en el consumo de todos
losalimentos. Ladietadebe ser
equilibrada y variada en pla-
tos, sabores, texturas y consis-
tencia ¢ incluso colores, para
acostumbraral paladarylograr
un adecuado aporte nutritivo
que jamds olvidardn. Elolor, el
color, el sabor y la forma influ-
yen en sus gustos personales
que deben ser explicados por
eladulto. Sedebe procurar que

el nifio no adquiera conduc-
tas alimenticias caprichosas y
mondtonas con preferencia
haciaunosalimentos, aversién
a otros que puedan conducir-
le a llevar una alimentacién
deficitaria. Somos los adultos,
los primeros responsables en
concentrarnos en la infancia,
educiandolos a masticar bien,
adecuado manejo de utensi-
lios e hidratacién, destacando
la importancia de tomar agua
para tener més energfay salud.
Cambiemos las bebidas por
aguasdehierbasojugosde fru-
tas sin aztcar. Cambiemos la
accién de dar golosinas como
premios. Debemos mantener-
nos en los principios de la ali-
mentacién saludable, creando
menus con el fin de contribuir
asu calidad de vida presente y
futura. Es increible como las
personas que evitan el exceso
de grasas, azcar y sal, presen-
tan menos riesgo de obesidad,
de contraer enfermedades
crénicas no transmisibles
como hipertensién, diabetes,
enfermedades cardiovascu-
lares, accidentes cerebro-vas-
culares, alteraciones venosas,

alteraciones articulares, riesgo
de enfermedades oncolégicas,
entre otros.

En el gobierno de la Pre-
sidenta Michelle Bachelet,
entrd en vigencia en junio de
2016, la Ley de composicién
nutricional de los alimentos y
su publicidad que, tiene por
objetivo principal proteger
la salud de los chilenos, en
especial de los nifos y nifias,
incorporando un marco regu-
latorio que permite entregar
informacién clara y compren-
sibleal consumidor por medio
delsellodeadvertencia “ALTO
EN’, que indica siun alimento
presentaniveles superioresalo
permitido de calorfas, sodio,
grasas saturadas o azticares
como asimismo, asegura una
oferta saludable de alimentos
alinterior de los establecimien-
tos educacionales de prebdsica,
bésicay media, quedando pro-
hibido la publicidad de los ali-
mentos que superan los limites
establecidos por el Ministerio
de Salud, a través de juguetes o
dibujos promocionales.

Es en este contexto que
Junji, fortalece una alimenta-

cién saludable paralaatencion
de los ninos y nifias asistentes
alos jardines infantiles basado
en las recomendaciones Min-
sal, alinecado conlaLey20.606
porque no s6lo nos preocupa-
mos que reciban educacién
publica, gratuita inclusiva y
de calidad, sino que ademas
puedanaccederaundesarrollo
integral, con el fortalecimien-
to de medidas apoyados por
las familias para contribuir
al bienestar, que dé respues-
ta a sus necesidades, como
lo ha solicitado la Presidenta
Michelle Bachelet a través de
su programa de Gobierno.

Los ninosy ninas son nues-
tro mayor tesoro, por esta
razén se recomienda mante-
ner una alimentacién saluda-
ble con énfasis en los prime-
ros afios de vida. Sea parte de
nuestro desafio desde la cuna.
Comencemos con el aumento
enlafrecuenciade consumode
frutas, verduras, agua, ldcteos
y la disminucién de aceites y
aziicares en la preparacién de
las comidas, asegurando una
dieta balanceaday acorde a su
desarrollo.
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Denuncian grave estafa a través de la
tarjeta de Cencosud en Los Angeles

@LorhenaBehin: Y cémo hacen tantas transacciones
diferentes personas, tanto aumento de cupo. Arreglin
dealguien de adentro pienso yo. Si nunca es tan segui-
do el aumento de cupo. Hasta donde s¢, y mds, dicen
que les ofrecieron costo cero con la tarjeta nueva. Yo
Frcgunté por eso y me dijeron que ellos cobran igual
a mantencién. Muy extrao.

@Luis Fuentes: Qué preocupante lo que sucede en
estasgrandes casas comerciales. Parecieraqueademasde
las grandes estafas o irregularidades que hemos visto en
los ultimos anos, de casos que estdn siendo investigados
y procesados, ahora estdn involucrados sus empleados,
que hacen internamente toda clase de alteraciones con
los clientes que confiamos en ello.

Deben crearse instancias paraque periddicamente haya
comisiones y revisen su comportamientoy rcsguarden
alos clientes entregando trasparencia total.

y @latribunacl | ﬂ diariolatribuna |@ www.latribuna.cl

FRASE DEL DIA

“Vamos a tomar un acuerdo politico programético y
esperamos que todo el mundo respalde ese programa.
No estamos en la época de inquisicién, no vamos a
expulsar ni hacer nada en ese sentido con personas
que piden que tenga legitimamente otra opinion,
ero vamos a tratar de convencer a

a mayoria de que lo que se esta
haciendo es una contribucién
democrética en la medida que
haya mas de un candidato en
la primaria”.

Gonzalo Navarrete,
presidente del PPD.

No Panta

No Panta, este es el peor caso
de gripe aviar que he visto.

Las opiniones y conceptos vertidos por los
columnistas en nuestras paginas de redaccion
sondeabsolutaresponsabilidad desusautoresy
nonecesariamente representan el pensamiento
de La Tribuna.

LA DIRECCION

Las parlamentarias
Nno suenan para nada

Las elecciones de fin de afio, aun no son comprendidas por la ciudadania.
Con el fin al binominal el escenario es totalmente distinto a lo que estamos
acostumbrados, pero hasta ahora, no hemos visto a precandidatos o
parlamentarios a la reeleccion, educando civicamente a la poblacion de cara
a lo que se viene. Hasta ahora es una eleccién fantasma.

Hace unos dias comenzé ¢l 2017 y con ello la
carrera por las elecciones del mes de noviembre, las
cuales no sdlo contempla al préximo Presidente de la
Republica, sino que también a los diputados.

Sin embargo, en nuestra provincia de Biobio, hay
un silencio extrafio frente al tema. No sabemos la
postura delos actuales parlamentarios sobre el nuevo
proceso que se¢ avecinay tampoco cudles han sido las
grandes tareas legislativas que han realizado durante
este periodo.

En ocasiones, los hemos visto prcsionando al eje-
cutivo para buscar mejoras en diversos proyectos. Sin
embargo, los actuales diputados, deberfan ir pen-
sando en demostrarle a la comunidad los esfuerzos
y las tareas que han concretado, para ver asi, si han
cumplido las promesas que en tiempos de campana
le hicieron alas personas que les confiaron sus suefios
con el voto.

La artillerfa pesada de los nuevos rostros prove-
nientes de la provincia de Arauco parece que se han
tomado mds en serio esta tarea.

Cada ciertos dias, llegan a darse un paseo por las
distintas comunas de la provincia de Biobio. Se ret-
nen con gente, discuten frente alos temas que deben
ser prioridad para la zona y se ganan adeptos.

Hoy mds alld de las ideologfas que tenga cada per-
sona, lo importante es que los parlamentarios que
se escojan sean por sobre todo capaces, y dentro de
las posibilidades, que seamos localistas frente a los
candidatos de nuestra zona.

En la provincia de Biobio, suenan los nombres
de José Pérez Arriagada y Roberto Poblete - que cla-
ramente irdn a la reeleccidn - y los nuevos rostros
como Marfa Carolina Rios o Jorge Guzmdn, que atin
no oficializan sus campanas, pero que todo parece
indicar que disputardn un cupo en el Parlamento.

Paraun préximo periodo, senecesitan legisladores
capaces de poner mano dura a la delincuencia, que
busquen los caminos para presionar alas autoridades
de gobierno para avanzar en pavimentacién rural,
obras viales, agua potable rural y tantas otras nece-
sidades urgente de cada comuna que son de impor-
tancia como el Paso Pichachén, Nahuelbuta,

o infraestructura educacional .

La provincia de Biobio, no es un territorio peque-
fio. Es précticamente en materia forestal, agricola y
energética, el sostén del pais después del cobre.

Generalmente los biobenses nos miramos en
menos compardndonos con Concepcién o Chillény
lo cierto es que tenemos los elementos fundamentales
para pararnos frente a Chile a exigir la retribucién
por todo lo que contribuyen nuestros ricos suclos.

Laseclecciones de fin de afio, aun no son compren-
didas por la ciudadania. Con el fin al binominal, el
escenario es totalmente distinto a lo que estamos
acostumbrados, pero hasta ahora, no hemos visto
a precandidatos o parlamentarios a la reeleccién,
educando civicamente ala poblacién de caraalo que
seviene. Por el momento, las parlamentarias, son una
eleccién fantasma.

El presupuesto de las vacaciones

Vivimos en una sociedad ahogada en las deudas.
Hace unas semanas muchos pidieron créditos para
financiar la Navidad y el Afio Nuevo y ahora llega
el periodo de descanso y la santa tarjeta o el crédito
bancario se transforman en una opcidn.

Los chilenos, generalmente, no tenemos una
capacidad formaly responsable de endeudamiento.
En buen chileno “le echamos para adelante”

El problema es que toda esta bicicleta financiera
que asumen las familias, sigue creciendo. En un mes
mds comenzardn las compras de uniformes, después
llega el temible marzo con los pagos de patentes y
permisos de circulacién y asi avanza el afo.

Con un incorrecto control, una familia puede
caer en una situaciéon muy compleja de enfrentar.

Lo mads correcto es ordenar las finanzas a corto
y también a largo plazo. Proyectar los gastos para

poder coordinar de mejor manera la capacidad de
endeudamiento, para no transformar todo en una
pesadilla a futuro.

Generalmente leemos estos consejos y los cata-
logamos como no importantes.

La idea de tener unas buenas vacaciones con la
familia, nos hacen cometer acciones impruden-
tes desde el punto financiero que después pasan
la cuenta.

No podemos olvidar nuestras responsabilidades
y los contratiempos que suceden durante el afio en
materia de salud y otros.

Elsueldo promedio de nuestro pais es de un poco
més de 400 mil pesos. Por lo que cada crédito que
usted tenga en suma, no deberfan superar el 25%
de su sueldo. Ojo con las mensualidades y todo
andard tranquilo.

a
o
e

v $.a Tribuna

EL DIARIO DE LA PROVINCIA DE BiO BiO

Propictario: Empresa Periodistica Bio Bio Ltda.,
editora de Diario LA TRIBUNA
Presidente: Miguel Zunino Besnier
Gerente General y Representante Legal:
Enrique Ramirez Acevedo
Director: Gabriel Herndndez Veloso
Jefe de Prensa: Nicolds Irribarra Irribarra
Jefe de Disefio: Sebastian Moreno Reyes

Direccién: Colo Colo 464 - Los Angelcs

Fonos: 2313315 - 2311040 - 2325533 / Radio San Cristébal: 2314987

Casilla Electrénica: director@latribuna.cl
prensa@latribuna.cl - prensalatribuna@gmail.com
Sélo como impresor: Impresora La Discusién S.A.

N
AP+



JaTribuna Los Angeles, jueves 12 de enero de 2017

Carta abierta

| 4 OPINION www.latribuna.cl

Impulsar una economia regional baja en carbono

Cada vez mas mercados estan interesa-
dos en negociar con empresas ¢ institucio-
nes que no sélo otorgan importancia a la
calidad o el origen sino también a los pro-
cesos de elaboracion, al respeto por las nor-
mativas ambientales y sociales, al bienestar
animaly, en muchos casos, al cumplimiento
de estrictas normas culturales y religiosas.
Hoy, la huella de carbono y los procesos
productivos sustentables se han convertido
en una prioridad para las empresas.

Desde el Consejo Nacional de Produc-
cién Limpia (CPL) desarrollamos accio-

nes para impulsar la sustentabilidad en la
Region del Bio Bio, de la mano de alian-
zas estratégicas con el gobierno regional
y otros servicios publicos. El balance de
nuestra Agenda 2014-2018 nos muestra
que estamos avanzando en la instalacién
de un cambio estructural progresivo en la
manera de producir.

Esto significa reducir el consumo de
recursos por unidad producida e incremen-
tar las ganancias netas de las actividades,
impulsando una economia que emite un
minimo de emisiones de gases de efecto

invernadero.

Nuestra regién retne todas las condi-
ciones para ser innovadora y competitiva,
con una mayor diversidad productiva que
dé oportunidades de trabajo para todos

Con ese compromiso, el CPL, orga-
nismo dependiente de Corfo, dirige sus
esfuerzos en el fortalecimiento de la sus-
tentabilidad de las empresas, colocando el
acento en las pequefasy medianas, sin dejar
de lado a los sectores industrial, forestal,
pesquero y portuario.

Crear una cultura de Produccién Lim-

pia tiene diversos objetivos. Mas alld de los
beneficios directos que genera alas empre-
sas, en términos de productividad y compe-
titividad, se promueve una trasformacién
hacia una economia baja de carbono como
parte delas estrategias para el camplimien-
to del compromiso de Chile de reducir las
emisiones en un 30% al afno 2030.

Glenda Montero Hinricksen
Secretaria Comité Regional de Produccion
Limpia Bio Bio

Cartas al director

BASURAI

No es aceptable, bajo ningtin criterio, ni por muy
bueno que sea el negocio, que la basura de Temuco, se
venga a descargar a Los Angeles. Son miles de toneladas
de papeles, paquetes de productos, residuos téxicos y
tantos otros que se depositan en nuestras ticrras. Espero
que esto se corte de rafz.

Claudio Esparza
BASURAII

Senor Director:

En los tltimos dias, el tema de la basura que llega de
Temuco ha estado en la palestra. No podemos aceptar
esta situacion. Yo soy un vecino normal, como todos
ustedes, y considero que los grupos medioambientales se
deben organizar para protestar contra esta injusticia y, si
es necesario, debemos llegar hasta Temuco a manifestar
nuestro repudio a esta medida.

Aqui estamos tratando cada vez mds de convivir sana-
mente con el medioambiente, sacrificindonos todosano
mas bolsas, lefia seca y tantas otras cosas. No podemos
permitir que sellene de desperdicios después delos avan-
ces que hemos logrado.

Luis Pincheira
ENCUESTAS Y MAS ENCUESTAS

Senor Director:

Seacercan las campafias presidenciales a pasos agigan-
tados y las encuestas parecen ser una eleccién més cada
mes. Niami, nianadie de las personas que he conocido
alo largo de mis 42 afios, nunca la han llamado nide la
CEDP, ni de la Cerc-Mori ni de Adimark. Eso ya es muy
raro, porque estoy seguro que a usted le pasa lo mismo.
A veces creo en las conspiraciones al mas puro estilo de
Salfate, frente a hacer subir o bajar falsamente alos rostros.

Aqui me quiero detener. Alejandro Guillier, como es
periodista y ex rostro de Television, ha sido beneficiado
con toda la cobertura periodistica que sea posible. Es
impresionante como sus “colegas” le estdn haciendo la
mejor campaia que se pueda realizar. Pese a su estallida
alza que algunos catalogan de histérica, quiero sefialar
que, lo que rapido sube, répido cae. Yo no milito ni mili-
tarfajamds en un partido politico. Si Lagos estuvieramas

joveny masvital, sin lugar adudas votarfa por él, pero estd
viejo, desgastado y no genera confianza para liderar con
fuerza al pais. Yo me inclino por Pifiera. En sélo cuatro
afios, reconstruy6 gran parte de Chile, creé empleos y
generd avances importantes en diversas materias. Es la
mejor opcién. Su tinico problema, es que se ha acercado
demasiado a la UDI y la lucha de egos que existe en ese
segmento, ademds de sus posiciones tan conservadoras,
tampoco permiten consensos en los tiempos actuales.

A Guillier le falta cancha. Quizés parala préxima, con
toda seguridad, tenga mivoto. Debe prepararse méds. Mi
humilde opinién.

Luis Seguel

ABORTO

Senor Director:

La discusién de una Ley de aborto en Chile es una
realidad y nadie podra decir lo contrario. Sin embargo,
que el proyecto de ley termine siendo aprobado en las
proximas semanas no es indiferente para el pais a causa
delas graves consecuencias que tendrd. Y las razones para
oponerse noson religiosas, niconservadoras, como estan
acostumbrados a decir los abortistas para descalificar a
quienes estamos por lavida. Los fundamentos a favor de
lavida siempre - y no bajo condiciones - son de derechos
humanos e inclusién, de no discriminacién arbitraria y
de oportunidad para todos, pues la opcién por la vida
implica acoger a la madre embarazada y a su hijo.

También exige escuchar al padre de ese hijo por nacer,
mdsadnsiestdafavordelavida,yaque cuandose tratade
abortar el hombre obliga ala mujer y luego la abandona.
Entonces, siempre serdn dos pacientes que atender y de
manera prioritaria: la madre angustiada y su hijo inde-
fenso. No obstante, la mayoria de los parlamentarios de
gobierno no han comprendido algo tan basico de huma-
nidad como es proteger a un ser indefenso para que no
sea torturado con el aborto y su madre con el sindrome
postaborto. Tampoco han escuchado laverdad cientifica
ymédicasobrelaexistenciadeuna personahumanadesde
laconcepcién. Menos, atin, han comprendidoacabalidad
las normas constitucionalesy el derecho internacional de
los derechos humanos que protegen la vida por nacer.
Todo lo cual, obviamente, es una vergiienza inexcusable
cuandose tratadelegisladores. Perolo que es mds comple-
joeinentendible, esla posturade un sectordelaDC que
reniega de su declaracién de principios, pues ya sabemos
delaposturaantividadel PC,PS,PPD, etc. Enellos,enla

DC, radica-hoy porhoy- lagrave responsabilidad histérica
de detener la debacle de una Ley de aborto en Chile. La
historia los juzgard no por los votos populistas a los que
aspiran algunos, sino por la identidad partidaria en la
defensadelos derechos humanos, delano discriminacién
arbitraria y de una verdadera inclusion de todos aquellos
que tienen derecho a nacer en nuestra patria.

P. Feo. Javier Astaburuaga O.
Director Nifios por la Vida

INCENDIOS FORESTALES Y AREAS
URBANAS

Senor Director:

Con motivo de los lamentables acontecimientos
que afectaron recientemente a Valparaiso, a causa de un
incendio forestal que destruyé viviendas en esta ciudad,
el alcalde propuso la idea de deforestar los eucaliptus de
los cerros y cambiarlos por vegetacién nativa, aduciendo
que serfan muy inflamables.

Respecto a esta “solucién’, vale la pena recordar que
los incendios afectan a todo tipo de bosque por igual, y
que especies productivas como el eucaliptus no son muy
distintas a la vegetacion nativa. El promedio de superfi-
cies vegetacionales incendiadas en los tltimos 20 afios es
de 52.900 hectdreas anuales, donde el 71% corresponde
a bosques y vegetacion nativos. La gravedad similar de
incendios en cualquier tipo de especie ha sido destacada
por varios expertos en los medios de prensa nacionales
en los tltimos dias, asi como por el mismo ministro de
Agricultura en television, y el director de Conaf ante la
Comisién de Agricultura del Senado.

Las medidas para enfrentar incendios de interfaz son
multiples, y no contribuye estigmatizar sin fundamento
especies productivas, lo que si contribuye a deprimir la
actividad econémica local.

Es bueno recordar también que en la gran mayorfa
de los casos no son los bosques los que llegan a las dreas
urbanas, sino éstaslas que se extienden con poco o ningun
control hacia zonas boscosas. La generacion de franjas de
proteccidndeinterfazylafiscalizacion rigurosa para evitar
construcciones en dreas de riesgo s son medidas efectivas,
quehan sido probadas en paises con situaciones similares,
y donde el rol municipal es clave.

Fernando Raga C.
Presidente
Corporacion Chilena de la Madera

Tu opinién nos importa. Envianos tus
cartas al director o foto denuncia a

director@latribuna.cl
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INDICE DE CALIDAD DE VIDA LABORAL

Nivel de satisfaccion de los trabajadores
en regiones es 24% superior al de Santiago

La diferencia entre las mujeres en
relacion a la de los hombres, de

los trabajadores de Pymes versus

las grandes empresas y el contraste
entre Santiago y regiones, son solo
algunos de los hallazgos que revelo la

investigacion.

or tercer afio consecuti-
P vo, la empresa Sodexo,

lanzé su Indice de
Calidad de Vida Laboral,
estudio realizado en Chile
a 630 trabajadores depen-
dientes, que entrega una
radiografia sobre el nivel de
satisfaccion laboral de los
chilenos y permite observar
algunos factores clave a la
hora de desarrollar politicas
que aumenten el bienestar de
los trabajadores.

Es asi como el nivel de
satisfaccién de los trabaja-
dores en regiones es un 24%
superior al de Santiago. En
cuanto a las oportunidades
de movilidad laboral, supera
en un 29% a la capital.

Sumado a lo anterior, en
regiones se pcrcibcn mas y
mejores instancias para com-
partir y los colaboradores se
sienten mas reconocidos en
su trabajo. Asimismo, las
cortas distancias de traslado
impactan positivamente en la
satisfaccién laboral.

En tanto, las personas
mayores de 50 anos estdn,
en promedio, un 16% mds
satisfechas laboralmente
quela generacién Millennials
(menores de 34 afios), aun-
que en comparacién a 2015
presentan un 20% menos de
satisfaccién laboral.

De los cuales, el 18%
declaré sentirse insatisfecho
con la forma en que reco-
nocen su trabajo, 1 de cada
4 se siente insatisfecho con
las felicitaciones y agrade-
cimientos por parte de su
jefatura y solamente un 56%
esta satisfecho con los bonos
y beneficios adicionales a su
sueldo.

Son una generacién que
busca trabajos con jornadas
mds cortas, buen ambiente
laboral, apoyo entre compa-
fieros y equipos de trabajo, y
jefes mas accesibles con rela-
ciones menos jerarquicas de
cooperaciéon mutua.

LAS EMPRESAS

Las empresas que presen-
tan una menor satisfaccién
laboral son las medianas,
seguidas por las pequenas y

grandes. En cuanto al fac-
tor Reconocimiento (forma
en que se reconoce, bonos
o beneficios adicionales al
sueldo y libertad para rea-
lizar el trabajo) no existen
brechas en empresas de dis-
tintos tamanos. Sin embargo,
es importante destacar que
en las pequenas empresas se
refleja un porcentaje de satis-
faccidn superior al 90% en
aspectos tales como el respeto
ybuenas relaciones dentro de
los equipos de trabajo.

El estudio, ademas, revela
que existe una relacién direc-
ta entre la cantidad de bene-
ficios recordados por parte
de los trabajadores versus el
porcentaje de satisfaccién
laboral, donde personas que
recuerdan 20 o més benefi-
cios tienen una satisfaccién
laboral de un 88%, superior
enun29,4% alas que recuer-

EN REGIONES SE PERCIBEN mds y mejores instancias para compartir y los colaboradores se sienten més reconocidos en su

trabajo.

dan 1 a9 beneficios (68%).

OPORTUNIDADES
PARA QUE
EMPRESAS
MEJOREN

De acuerdo a la satisfac-

cién laboral obtenida por
cada una de las seis dimen-
siones y la importancia rela-
tivade cadaunade ellasen el
indice general, se puede con-
cluir que las empresas debe-
rian concentrar sus mayores
esfuerzos en dos dimensio-

TR

LLAMADO A CONCURSO PUBLICO DE OPOSICION Y ANTECEDENTES
Llamase a concurso Publico para proveer el siguiente cargo:

CANTIDAD

PLANTA

CARGO

DURACION

1 Directivos

Director de Salud Comunal

Indefinido

REQUISITOS GENERALES

Publico o Privada).

dova N° 46, 2° piso.
ENTREVISTAS

Cdrdova 46, Quilaco.
BASES

Los establecidos en el Art N° 10y 11, de laley N°18.883 “Estatuto Administrativo para
Funcionarios Municipales”, de conformidad con lo establecido en el inciso primero
del articulo 4° de la mencionada ley N° 19.378
COMPETENCIAS DESEABLES

* Deseable experiencia en cargos Directivos. (Instituciones Publicas, Municipalida-
des, Atencidén Primaria de Salud y/o Servicio de Salud y/o establecimiento de Salud

¢ Conocimientos en el area de administracién y gestién.

¢ Conocimientos de direccidn y administracion de recursos humanos.
eConocimiento de la Ley 19.378.
RECEPCION DE ANTECEDENTES
Desde el dia 12 de enero hasta el dia 13 de febrero de 2017, en horario de 8:30 a
14:00 horas, en oficina de Partes de la Municipalidad de Quilaco, calle Manuel Cér-

La entrevista psicolaboral se realizara, el 17 de febrero de 2017.

La entrevista personal se realizara a los postulantes preseleccionados de acuerdo a
las bases, el 23 de febrero de 2017.
Ambas etapas se llevardn a cabo en las dependencias de la Municipalidad, Manuel

Las bases se encuentran disponibles en la pagina Web de la Municipalidad, www.
municipalidadquilaco.cl, Link, Concursos Publicos, desde el dia 12 de enero de 2017.

FREDY BARRUETO VIVEROS
ALCALDE

I. MUNICIPALIDAD DE QUILACO

nes En primer lugar, estd el
reconocimiento, que mayor
impacto tiene sobre la satis-
faccién.

Por lo que se recomien-
da que las empresas deben
desarrollar un fuerte trabajo
con los gerentes y jefes, de
tal manera que reconozcan
el trabajo y esfuerzo de sus
equipos.

Ademais de los bonos y
beneficios adicionales, se
recomienda evaluar otros
incentivos no monetarios.

Por otra parte, el desarro-
llo personal, es la segunda
dimensién de mayor impor-
tancia relativa y tiene una

satisfaccién menorala media
de 59%.

Lo anterior, tiene que ver
con lo desafiante del trabajo
ylasoportunidades de ascen-
so, por lo que es importante
poner foco en el desarrollo de
planes de carrera y capacita-
ciones, entre otros.

De esta forma, la dimen-
sién mejor evaluada es el
Entorno Fisico de trabajo, y
que hoy constituye una for-
taleza que hay que cuidar,
donde factores como el hora-
rio, duracidn de la jornada
laboral y tiempos de traslado
son los que generan un mayor
impacto en el resultado.

REMATE DE VEHICULOS

Lal. Municipalidad de Negrete a través del Decreto N°1.687 de fecha 23
de Diciembre de 2016, dio de baja y autorizd el remate de los vehiculos
que a continuacion se indican, los vehiculos se rematan en el estado
que se encuentran, los valores minimos son los siguientes;

e 1 Camion Hyundai Modelo HD diesel afio 2007
S 6.210.000 postura Minima

¢ 1 Camioneta Mitsubishi L-200 diesel afio 2011
S 6.240.000 postura Minima

e 1 Station Wagdn Chevrolet Captiva afio 2015
S 9.450.000 postura Minima

¢ 1 Camioneta Nissan Terrano afo 2007 diesel

S 5.230.000 postura Minima

¢ 1 Ambulancia Hyundai afio 1997 (para repuesto)
S Mejor Postor
¢ 1 Furgdn Mitsubishi L-300 aifo 2009
S 4.050.000 postura Minima

Elrematese llevard a caboaunque llueva, el diaViernes 13 de Eneroalas
11:00hrs, en el recinto del Gimnasio Municipal ubicado en Camino Anti-
guo S/N (lado del Liceo C-95 de Negrete). Remate libre de impuestos.

Francisco Javier Melo Marquez

Alcalde
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PARA NINOS Y JOVENES DE 8 A 26 ANOS

Dan comienzo a la VIII version
del proyecto “Dale tu tiempo al arte:
Escuela de Teatro y Circo”

Las clases se realizaran desde el 16 y 28
de enero en el Liceo Coeducacional
Santa Maria de Los Angeles.

a Agrupacién Cultural Per-
L files y Siluetas iniciard este

2017 con la decimoséptima
versién de su proyecto “Dale tu tiem-
poalarte: Escuelade Teatroy Circo”
entre el 16y 28 de enero en las

Dependencias del Liceo Coedu-
cacional Santa Marfa de Los Angeles
(ex Liceo de Nifas).

En esta oportunidad, se reunirdn
alrededor de 320 nifios y jévenes de
entre 8y 26 afos, conel finde apren-
der y vivenciar de manera ludica y
cooperativa las artes de las tablas y
circenses.

Asi, una vez mais, la Escuela de
Teatroy Circo se transformard en un
espacio de reuniodn para la juventud
angelinay provincial, donde podran
aprovechar el tiempo de vacaciones
participando en

una actividad completamente
gratuita.

En este sentido, es necesario des-
tacar que la iniciativa, es financiada
por el Fondo Nacional de Desarrollo
Regional (FNDR), CNCA Biobio
y apoyada por la llustre Municipa-
lidad de Los Angeles a través de la
Corporacién Cultural Municipal y
delaDireccién de Educacién Muni-

cipal (DAEM). Todo esto gestio-
nada por la Agrupacién Perfiles y

Siluetas.
DESDE 1999

ConlaprimeraEscuelade Teatro
y Circoenelveranode 1999, llevada
a cabo en Casa de la Cultura de Los
Angeles, se dio paso a un proyecto
que con los afos irfa creciendo en
convocatoria ¢ interés paralos nifios
y jovenes de la ciudad y provincia.

Ese primeraio, laEscuelaatendié
a més de 70 alumnos, cantidad que
para el 2001 ya se habfa aumentado
a 150, subiendo a 200 en su quinta
y sexta version, y llegado, en el vera-
no 2006, a una inscripcion de 300
nifios y jévenes, cifra que se man-
tiene actualmente.

En todosestosanos, la Escuela ha
albergado a diversos nifios y jovenes
interesados en aprender, sin hacer
distinciones de ningun tipo, quienes
han encontrado un lugar de apren-
dizaje ludico y de

esparcimiento.

Ademasdeunlugardeencuentro
y de relacién con el otro, un espacio
para aprender de los demds y crear

TRESCIENTOS VEINTE SERAN los nifios y jovenes que aprenderdn de manera ladica y cooperativa las artes de las

tablas y circenses.

desdeladiversidad, siguiendo el espi-
ritu de este proyecto.

LA VERSION N° 17

Este afio, y para atender a sus
estudiantes, la Escuela cuentaconun
equipo de 16 profesores y 4 monito-
resayudantes, todos actores y artistas
circenses con destacada trayectoria
tanto a nivel

regional como nacional.

Seran ellos quienes enfrentardn
este proyecto con un alto nivel de
compromiso por entregar a través
de la préctica y el trabajo dindmico
los conocimientos a los participan-
tes, desarrollando en ellos diferen-
tes habilidades: vocales, corporales,
musicales.

Paraesto, se contard con una serie
articulada de asignaturas tales como

danza, movimiento, actuacidn, tea-
tro callejero, pantomima, mano a
mano, malabarismo y acrobacias
adreas entre otras.
Contodoslosconocimientosted-
ricos y practicos entregados durante
las dos semanas de clases intensivas,
estudiantes y monitores montardn
dos muestras abiertas al publico el
27y 28 de enero en el escenario del
Teatro Municipal de Los Angeles.

SEREALIZARA ESTE VIERNES A LAS 22 HORAS

Organizan evento en ayuda a damnificados
por incendio en Valparaiso

“LOS TOROS BRAVOS?”, “Los canarios del sur” y “Los rancheros de Quilleco” son algunos de los

h.;-.‘ﬂ'

Comenzaron el afio pasa-
do ayudando a las personas
del norte que se vieron per-
judicadas por las inclemen-
cias de la naturaleza y esta
vez se vuelven a reunir para
prestar auxilio a las victimas
de los incendios en Valpa-
raiso

Gerardo Valdebenito,
uno delos organizadores del
evento, comentd que “noso-
tros Nos juntamos un grupo
de amigos para ayudar a la
gente que mdés lo necesita.
Es segunda vez que nos reu-
nimos. Estainiciativa partié
de varios integrantes que
estamos organizados, pero
es en ayuda de la gente”.

Igualmente, asegurd que
se conocen a través de Face-

book y donde un grupo de

cinco amigos se preguntaron
c6mo ayudar a la gente en el
pasado terremoto del norte.

En cuanto a cdmo canali-
zardn la ayuda, Valdebenito
aseverd que “estamos tratan-
do de pedir ayuda a empre-
sarios que tengan camiones,
que nos puedan apoyar como
parallevar todoa Valparaiso”.

INGRESO POR
AYUDA

Luis Pinela, comenté que
“el evento lo vamos a hacer
esteviernes 13 de enero desde
las22 horas en el Portal Parai-
so, en Orompello #1900,
camino a Maria Dolores”.

A cllo, agregd que para
ingresar, la gente debe llevar
algunosarticulos, tales como
agua envasada, utiles de aseo,
alimentos no perecibles, en
un total cercano a los 3 mil
pesos.

Asimismo, destacé que la
ayuda ird en beneficio de las

familias damnificadas por
incendio ocurrido hace un
poco més de una semana Val-
paraiso,la que serd entregada
directamente a las personas
afectadas.

Del mismo modo, Pinela
agregd que transparenta todo
lo que se hace, en la pigina
de Facebook llamada “Los
Angeles ayuda a Valparaiso”.

GRUPOS
CONFIRMADOS

La idea es que el evento
convoque a una gran masa
de publico, por eso destacan
importantes exponentesde la
musica tropical delazona. La
parrilla estd comandada por
“Chaparros del amor”, “Los
toros bravos”, “Los dngeles
del sur y sus bailarinas”, “Los
canarios del sur”, “Los ran-
cheros de Quilleco”, “Sen-
timiento sureno” y “Mdster
cumbia’, a la espera que se
sumen mas artistas.
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AIEP

DE LA UNIVERSIDAD
ANDRES BELLO

Soledad Bacarreza
Drinenesd Fadusnly S Dt

Pabellones de Practica

Rodrigo Herrera

Herndn Garfias
Derpction Luouels de Daehio
Are y Comecaciin

Sehastiin Ferrer

Deerctar Fioosls de Fibbecs

Taller de Gas

doteleria y Bariimo

Karim Lela Mora

Cervtoe Cavivia e Teatro

AIEP Bellavista

aiep.cl

admision@aiep.cl
600 450 1500

f fb.com/alep.estudiantes

Descubre en AIEP todas
las oportunidades que
tienes para estudiar

a la Beca AIEP.*
n

Continuidad de Estudios en la Universidad Andrés Bello gracias

PEV®: Programa Ejecutivo Vespertino Presencial y Semipresencial,

para estudiar sin sacrificar trabajo ni familia.
sn Carreras 100% online para estudiar dénde y cuando quieras.
i Apoyo académico para estudiantes que requieran reforzar

su avance en los estudios.
]

Miuiltiples alternativas de becas y financiamiento.

s Carreras Técnicas y Profesionales articuladas.

Escuela de S5alud

shw Técnico en Odontologia®*

mha Técnico en Enfermeria mencion Ginecobstetnicia®®
sdn Técnico en Enfermeria mencidn Pediatria®*

mhs Técnico en Enfermeria mencion Urgencia®*

mhn Técnico en Enfermeria mencion Geriatria®*

I

sha Tecnico en Enfermeria mencign Onealogia®*
she Técnico en Enfermeria mencian Anestesiplogia®®

sha Técnico en Enfermeria mencion Salud Merital

sl Técnico en Enfermeria e Instrumentacion Quinirgica®*
b Técnmico en '|'.-_'||1||_:'||;:!cq|.-_|

sl Laboratorista Dental

sl Técnico en Laboratorio Clinico y Banco de Sangre*
sl Podalogia Clinica®*

Escuela de Construccion y Obras Civiles

shn Ingenieria en Prevencion de Riesgos®®
de Riesgas**

mha Técnico en Praver
sba Construccion Ciil®"

shn Técnico en Dibujo de Arquitectura y Dbras Civiles*
shn Técnico en Topogradia®*

Escuela de Negocios

mha [ngenderia de Ejec. en Admin. de Empresas mendion Marketing®*
shn Técnico en Admin. de Empresas mencion Marketing®*

mha [ngenderia de Ejec. en Admin. de Empresas menditn Recursos Humanaos*®
s Técnico en Admin. de Empresas mencion Recursos Humanos®*
shn [ngenseria de Ejec. en Admin. de Empresas mencicn Finanzas**
sha Técnico en Admin. de Emperesas mencion Finanzas®*

sha Técnico en Admin. de Empresas mencidn Logistica

mha Técnico en Admin. de Empresas mencitn Comercio Exterionre*

sl Auditona

mha Técnico en Contabilidad General**

she Técnico en Admin. de |2 Produccidn Agropecuaria y Agroindustria

Escuela de Teenologias de la Informacion y Comunicaciones
s [ngjenieria de Ejec. en Informdtica mencin Desarrollo de Sitemas*
she TECnico en Pros y Analisis de Sistemas**
wl Técnico en Progear n Computacional®*
mh [ngenderia de Ejec. én Administracidn de Redes
shn Técnico en Instalacidn y Mantencidn de Redes®*

Escuela de Gastronomia, Hoteleria y Turismo
mha Gastronomia Internacional*
sl Administracidn Hotebera y Resorts Internadicnal
mha Tacnico en Turismo

Escuela de Desarrollo Social

sl Piicopedagogia®

e Asistante Parvulos=*

s Técnico Asistente en Educacion Especal®*

mlw Técnice

n Ira a0 Social*"

whn Técnico Juridico®®

Escuela de Disefio, Arte y Comunicacion

sl Relaciones Pablicas Corporativas

wha Técnico en Comunicacion y Relaciones Pablicas**
s Disedio Grafico™*

sl Técnico en Diserio Graficn**

sl Publicidad

mhn Teatro®®

mha Técnico en Arte y Gestitn Cultual®®

sl Técnico en Disefio de Espacios y Equipamientos

Escuela de Sonido, Television y Locucién
she Ingenieria de Ejec. en Sonido™*
sha Técnico en Sonido®*

sha Técnico en Produccion Awdicsisual

mhw Técnico en Locwcon y Conduccian de Radio y Telessin®*
Escuela de Estética Integral
mhn Estética Profesional**

she Técnico en Cosmetologia™*

sl Técnico en Pelugueri

sha Técnico en Masaterapia®®

Escuela de Diseio de Vestuario

s Disefio de Vestuana mencidn Alta Costura®®

mla Técnico en Disenio de Vestwario

Escuela de Deporte

mha Técnico Departiva®”

mha Personal Trainer®*

Escuela de Ingenieria

il I'||:_|e" aria en Mecamica Automatng ) Aulstrdnica

mla Técnico canica Automatriz y Autetrdnica**

sl Técnico en Mineria
she Técnico en Electricidad y Electrdnica
s Técnico en Mecanica Automotriz en Maguinana Pesada

mha Técnico en Mantenimiento Mecanica

CALAMA * ANTOFAGASTA * LA SERENA ¢ SAN FELIPE » VINA DEL MAR * VALPARAISO * SANTIAGO NORTE
PROVIDENCIA = BELLAVISTA * BARRIO UNIVERSITARIO = SAN JOAQUIN  MAIPU « RANCAGUA * SAN FERNANDO
CURICO » TALCA * CONCEPCION * LOS ANGELES * TEMUCO * OSORNO * PUERTO MONTT

INSTITUCION ACREDITADA

Instituto Profesional Acreditado

3

W twitter.com/AIEP

EXCELENCIA ACADEMICA DURANTE MAS DE 50 ANOS

B

AlEP

i LA
ANDRES BELLO

*Infdrmese sobre ¢l proceso y requisites de postulacion para continuidad de estudios en la UNAR Continuidad sujeta a plan de convalidaciin de estudios y a cupos disponibles por parte de UNAB. Mis informacion en wwwalep.d

* *Carreras Acreditadas. Ver agencia, sedes, modalidades y jornadas en wanseonachile.d
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CONVERSO A FONDO CON LA TRIBUNA

Gobernador anticipa los hitos que concretara
el gobierno en la provincia de Biobio

Luis Barcelo, representante de la Presidenta

en la zona, asegurd que antes de finalizar su
mandato, se habra logrado avances sustanciales
en materia de compras de tierras a los pueblos
originarios de Alto Biobio, se pondra la primera
piedra de la Ruta a Nahuelbuta, se dejara el
aeropuerto de Los Angeles en condiciones de
operar y se instalara un ascensor para personas
en situacion de discapacidad en los edificios

publicos.

einiciaun nuevoanoylaagen-

da de Luis Barcelé —goberna-

dor de la provincia de Biobio-
se mantiene intensa. Esun afo dificil.
La continuidad del gobierno estd en
juego y debe seguir trabajando para
sacar adelante los proyectos de este
tltimo tramo de la administracién
Bachelet en la zona.

Sin embargo, pese a lo ocupado,
llega puntualmente a las 16 horas, a
la cita programada con anticipacién.
Sesientacémodamente en su despa-
cho y nos invita a preguntar lo que
queramos. Hay una actitud abiertaa
conversar acerca de todos los temas.

Es asi como nos respondi6 nues-
tras interrogantes.

¢Cudl es el balance que realiza
de la gestion del gobierno en la
provincia de Biobio y qué es lo
que resta en lo que va quedando?

Te puedo contar desde ya, que
estamos trabajando en uno de los
compromisos mas importantes que
asumi6 el gobierno en la provincia
y que dice relacién con las comuni-
dadesde Alto Biobio. Ya se firmaron
las escrituras de uno de los lotes del
Fundo Queuco, quees delacomuni-
dad de Caunict. Esta es una deman-
daantigua, queviene corriendo hace
muchos anosy quelo sacamos ahora
afinesdelano2016. Concretamente
se firmé en la notaria de Santa Bér-
bara el 30 de diciembre.

O sea ¢ Estaria oficializado?

Si. Nosotros hemos hecho, pri-
mero un trabajo administrativo por
medio dela Conadi delargo aliento,
porque habia que entrar a despejar
problemas de titulos que se superpo-
nian. Despejados estos inconvenien-
tes, hay que coordinar el tema de los
montos a pagar por los lotes. Como
ustedes entenderdn, se tratade platas
fiscales, por lo tanto, no puede ser a
cualquier precio, cualquiera que sea
la necesidad que haya de obtenerlo.
En tercer y ultimo lugar, hay que
destacar que esto es parte de un tra-
bajo politico grande, en donde hay
que aunar también la voluntad de
las comunidades. Aunque es obvio

que son ellas las que estdn detras, de
todas maneras hay que coordinar
y, en ese trabajo, a la Gobernacién
le tocé un papel importante junto
con la Conadi. Debemos reconocer
en esto también el trabajo que nos
prestd el Ejército de Chile en materia
de medicién y trabajo topografico
deloslotes. El Ejércitoy su destaca-
mento Los Angeles nos colaboré con
personal de montafiaque ayuddalos
topdgrafos a hacer la remediciones.

¢Quévaapasar con los colonos
— personas no indigenas - que hay
en ese sector?

Efectivamente hay colonos en el
sector y tendrd que ser un trabajo de
las comunidades y del gobierno y de
los mismos colonos, es decir, entre los
tres actores ver lo qué es lo que pasa
con su futuro.

¢Selesvaaapoyar por parte del
Estado para ver que bajen de Alto
Bio Bio?

En otras oportunidades se ha
hecho, en este caso es posible que
también se haga, por eso tedigo esun
tema de trabajo que hay que coordi-
narlo, hay que reflexionarlo y ver ahi
cudl es la direccién que se le pone a
esta situacion.

¢Cree quelacompradeloslotes
del Fundo Queuco va a ser uno de
los grandes hitos?

Yo creo que este va a ser uno de
los grandes hitos del gobierno, por-
que ya en el gobierno anterior, del
Presidente Pifiera, no hubo ninguna
adquisicién en favor delosindigenas
del Alto Bio Bio y en este caso si, y
esperamos también el curso del afio
2017 ir avanzando sustancialmente
en la compra de parte o partes del
fundo —son dos partes- del fundo
Los Guindos que estan en el dominio
registral de la Familia Bunster y la
familia Compagna.

¢En cuanto ainfraestructurade
la provincia, cudles son o serdn a
su juicio los logros del gobierno?
-En cuanto a infraestructura, un
hito importante vaa ser, yo creo que

e’ N
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LA MAXIMA AUTORIDAD de la provincia aseguré que los logros de esta administracién se verén a futuro.

el segundo semestre tengamoslicita-
dalacarretera Nahuelbutay yo creo
que alcanzaremos a poner la primera
piedray las primeras obras, o empe-
zar a fines de este afio o principios
del 2018.

Lo fundamental es que, esc atasco
que hubo alli por afios se termind
desde el punto de vista administra-
tivo y ahora es un hecho, un sf o si,
de que la obra s va adelante.

¢Han encontrado apoyo politi-
co en la oposicién para sacar estas
iniciativas adelante?

Yo creo que si. No podemos decir
que la oposicién haya hecho algin
enfrentamiento de respecto de la
carretera Nahuelbuta. Al contra-
rio yo creo que en general la gente
estd alineada sin perjuicio de algu-
nas criticas particulares que puedan
haber respecto aalgunos disefios que

son temas que se solucionan en el
camino. Y de hecho se han estado
solucionando.

Es que la oposicién tiene un
solo parlamentario de oposicién
y él es bastante critico del actuar
del gobierno...

Tt te refieres al senador Pérez
Varela, pero ¢l ha tenido una acti-
tud bastante republicana, por lo
menos en lo que respecta a este
gobernador. Yo no tengo nada que
reclamarle, obviamente tendremos
posiciones distintas en las que obvia-
mente vamos a debatir y estaremos
en posiciones encontradas, pero su
actitud ha sido republicana.

¢Hay tareas que se haya puesto
que estén pendientes?

Si, tengo una en especial, que es
el tema del ascensor para servicios

publicos. En ese aspecto estamos
trabajando intensamente. Ese ten-
dria que ser un hito que yo tendria
que dejar al término de mi gestion
terminado.

Y :en qué estd ese proyecto?

Mira tenemos dos vias de finan-
ciamiento, una que es la tradicional
a través de un proyecto pero que ha
tenido algunas demoras justamente
por el tema de recursos, pero ahora,
estamos analizando otro item, con el
cual estamosviendo la factibilidad de
poder utilizarlo en el ascensor.

¢Pueden ser costos muy eleva-
dos?

Tendriamos 60 millones paraeso,
con 60 millones entiendo que alcan-
zamos para eso. Mas que infraestruc-
tura, es un tema de inclusién.
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ENCUESTAS

Barceld, no ha estado ajeno a lo
que ocurre en materia de encues-
tas sobre la percepcion del trabajo
gubernamental enlazonayapesarde
los negativos resultados, se muestra
optimista.

¢A qué atribuye el fracaso en
materia deaprobacién porpartede
laciudadania, segiinlo que reflejan
las encuestas?

Yo no hablarfa de fracaso, yo creo
que veo que la palabra més correcta,
es cierto desencanto relativo de una
parte importante de la ciudadania
con respecto a lo que se ha hecho.
Posiblemente las expectativas eran
muy altas y ese fue un error comuni-
cacional. Plantear expectativas muy
altas, expectativas que no se pueden
resolver en un gobierno de 4 afios,

W

sino que tenemos que hablar posi-
blemente un gobierno a 8 afos y eso
genera cierto malestar. Ademds que
hoy dia estamos enla eradelas redes
sociales y en las redes sociales hay
millones de manifestaciones apro-
batoriasy criticasy, la gente, muchas
veces no sabe distinguir lo sustantivo,
lo circunstancial de lo adjetivo.
Nosotros, desde el punto de vista
circunstancial, entendemos que
vamos a dejar un legado importante
en materia educacional fundamen-
talmente la gratuidad y la inclusion,
en otras palabras, la no discrimina-
ciény la no seleccién son pasos ade-
lante para un Chile mucho menos

desigual.

Usted dice que un gobierno de
4 anos es muy breve ¢estaria a favor
de extender el periodo presidencial?
Bueno, yo no soy quién para

decirlo, pero creo que eso es de senti-
do comuin. No me puedo desligar de
la calidad de gobernador, pero si me
atrevo a decirlo, creo que cualquier
persona se da cuenta posiblemente,
es plausible pensar que el plazo de 4
afios para un gobierno es demasia-
do corto para cumplir un programa,
especialmente con las trabas admi-
nistrativas que tiene la administra-
cién publica.

¢Cree quelagente tal vez se haya
dado cuentaylo hayaplanteadoen
el proceso constituyente?

Bueno, en el proceso constitu-
yente que se llevd a cabo fue muy
importante justamente para tratar
todo este tipo de problemas. Ahi,
con seguridad se han manifestado
muchas personas que han propuesto
cambiar el plazo del ¢jercicio presi-
dencial.

INMIGRANTES

Las gobernaciones, por medio de
sus departamentos de extranjeria,
son los responsables de autorizar la
permanencia de los extranjeros en
nuestro pais.

Frente a la polémica que se ha
generado en los ultimos meses en
relacién a la masiva llegada de inmi-
grantes a las distintas regiones del
pals, le consultamos a la mdxima
autoridad su opinién sobre el tema.

Usted como autoridad, de qué
manera regula que los procesos
que realizala oficina en Los Ange-
les se lleven de la mejor manera?

Mira, nosotros tenemos una
inmigracién grande desde los pai-
ses circundantes de América Latina,
fundamentalmente tenemos colom-
bianos, peruanos, ecuatorianos y
ahora tenemos una llegada crecien-
te de venezolanos. Sin duda alguna,
eso nos plantea desafios de inclusion.
Porquelagente viene con idiosincra-
sias distintas, muchas veces también
elaspecto fisico es distintoy ahi viene
el concepto de la otredad, cuando
td ves, adviertes a simple vista que
la persona aparentemente puede ser
distinta a ti, viene el temor, vienen
los cuidados, vienen los prejuicios.
El significado exacto que tienen
estos prejuicios, es un pre-juicio
que no corresponde a la realidad.
Hasta el momento, la actuacién de
los ciudadanos extranjeros en Chile,
inmigrantes y refiero por esto, tanto
los de América Latina como los que
vienen de Europa- ya que igual vie-
nen espaoles, portugueses, alema-
nes - en general de todo el mundo
es bastante buena. Lo conversamos
con la policia pricticamente todos
los dias viernes. Siempre se pregunta
qué pasaconladelincuenciaen gene-

raly qué pasaa propdsito delo que
s¢ ha puesto en escena con alguna
posible delincuencia por parte de
extranjeros realmente, los porcen-
tajes son menores, mucho menores
al porcentaje proporcional de lo
que es la poblacién nacional.

¢Y en materia de comercio
sexual ?

Hay, peroen Los Angclcs, prac-
ticamente yo dirfa que no tenemos.
Debe haberlo, y en ese comercio
sexual, yo dirfa que participan
mucho mas los chilenos que los
extranjeros.

Tenemos comunidades extran-
jeras, comunidades inmigrantes
bastante ordenadas. A lo mads, los
problemas que dan son algunos
administrativos... que no renue-
van las visas, que son cuestiones de
orden menor u otros.

AEROPUERTO

Uno de los temas principales
que ha impulsado la Gobernacién
durante el afno que recién pasé
y que se ha sociabilizado con la
empresa privada, el rubro hotelero,
turistico y los servicios publicos,
hasido la eventual reactivacién del
aerédromo Maria Dolores, para
que pueda recibirlallegada de avio-
nes con destino a Santiago. Se han
generado negociaciones con lineas
aéreas, encuestas a los pasajeros en
Carriel Sur y también en diversas
plataformas como www.latribuna.
cl para conocer la percepcidn ciu-
dadana frente a su necesidad.

¢En qué estd el aeropuerto?

El tema del acropuerto estd en
lo siguiente. Una cosa es el acro-
puerto y otra es la linea aérea. En
¢l aeropuerto conversamos con la
Direccién de Aerondutica Civil y
ellos nosdijeron que tenfan imple-
mentado en breve plazo, incluso
cuantificaron no mas de 15 dias
todos los elementos necesarios
para poder dar servicio linea aérea
comercial, desde el momento en
que alguna linea aérea comercial
decida hacerlo. En este caso hay
una linea aérea que sc llama Alba-
tros, que es venezolana. Ella en
este momento estd en un litigio de
caracter administrativo en el Inapi
(Instituto Nacional de Propiedad
Industrial) con otra empresa que
es chilena y que tiene el mismo
nombre. Me explicaban ellos con
el diputado Poblete y el agente
que los representa en Chile, que
no pueden cambiar de nombre en
nuestro pafs porque son una filial,
asi que estdn esperando el término
de ese procedimiento. Nosotros a
su vez hicimos las indagaciones en
Inapi y asi es.

¢Pero ustedes hicieron todaslas
encuestas?

Nosotros como gobierno hici-
mos todas las encuestas, y desde el
punto de vista comercial, para una
linea aérea que opere aviones de
no més alld de 90 — 99 pasajeros es
absolutamente rentable. Mandamos
todos esos antecedentes a Santiago,
mandamos a la linea aérea en cues-
tion, Albatros. La compaifia analizé
y tomaron la determinacién de ope-
rar en ¢l trayecto Santiago — Chilldn
- Los Angeles / Los Angeles — Chi-
1l4n — Santiago, sujeto alaresolucion
que tengan del Instituto Nacional de
Propiedad Industrial.

En conclusién ;podriamos
determinar que en el gobierno de
la Provincia de Biobio van a haber
4hitos: la carretera Nahuelbuta, el
tema titulos de dominio del Fundo
Queuco en Alto Bio Bio, losascen-
sores y el acropuerto?

Yo espero quelos ascensores estén,
y espero que el tema de linea aérea
los acropuertos también. Respectoa
los otros dos hitos si, absolutamente
seguro. Y los otros dos con altas pro-
babilidades.

Hay dos que dependen del gobier-
no, que son la carretera de Nahuel-
buta y el tema del fundo Queuco.
De la entrega del fundo Qlaeuco, el
tercero que es el ascensor depende
de nosotros y un cuarto (acropuer-
to), que depende esencialmente de
la empresa privada, pero al cual en el
mundo publico le ha entregado toda
lainformaciénylasfacilidades necesa-
rias para que pueda operar. De hecho
como te decia la DGAC a través del
general Villalobos que es el director
general, nos manifesté que ellos como
maximoen 15 dias podian tener todo
esto operando desde el momento en
que una linea les manifieste que esté
aprobada para operar.

FUTURO POLITICO

Laautoridad, hasido mencionada
por integrantes de la Nueva Mayoria
como una carta futura a diferentes
elecciones. Por lo tanto, quisimos
conocer lo que espera de la politica
una vez que cumpla su etapa como
gobernador.

¢Ha pensado en su futuro poli-
tico?

No. Nada. Y s he pensado. Nin-

guno.

¢Eso quiere decir que se va a
retirar de la politica?

-No, no me retiro de la politica.
Seré un militante de base como cual-
quier otro. En el corto plazo. Bueno,
uno nunca sabe qué va a pasar. Por
ahora, me siento respaldado por la
coalicién.
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SOLO FUNCIONARIOS de la Brigada de Investigacion Criminal (Bicrim) de Los Angeles detuvieron a 592 personas en 2016.

BALANCE INSTITUCIONAL

PDI detuvo a 1.735 personas
por diferentes delitos en Biobio
durante el 2016

El afio pasado, la Policia de Investigaciones
realizé 1.300 procedimientos por denuncias
y concurrencias a diferentes sectores de la

provincia.

urante 2016, un total de
1.735 personas fueron
detenidas por la Policia

de Investigaciones por diferentes
delitos y requerimientos de los tri-
bunales, en la provincia de Biobio.

En dicho periodo, “las distin-
tas unidades que conforman esta
Prefectura abocaron su trabajo de
servicio en varios 4mbitos: el pri-
mero es la prevencién estratégicay
después la investigacion criminal’,
explicé el jefe de la Prefectura Pro-
vincial de la PDI de Biobio, subpre-
fecto Eduardo Riquelme.

El afio pasado, detectives de la
Policia de Investigaciones reali-
zaron 1.300 procedimientos por
denuncias y concurrencias a dife-
rentes sectores de la jurisdiccién
de la provincia de Biobfo.

El oficial de la policia civil des-
tacé las labores de la Brigada de
Investigacién Criminal (Bicrim)
de Los Angeles, cuyos funcionarios
detuvieron a 592 personas.

BRISEXME

Asimismo, Riquelme destacéd
el trabajo de la Brigada de Delitos
Sexuales y Menores (Brisexme) de
Los Angeles, cuyos detectives arres-
taron a 500 personas por diferentes
delitos.

De ellos, 435 fueron por el no
pago de pensién de alimentos, en
el marco de érdenes emanadas de
los diferentes tribunales.

Fue asi como arrestaron a quie-
nes debian un monto total superior
alos seiscientos cincuenta millones
de pesos.

Las personas que registran deu-
das impagas en esta materia recu-
rren a diversos métodos para no
ser ubicados, como llegar de noche,
pernoctar en casa de familiares y
vecinos, cambiar recurrentemente
de domicilio y persuadir a sus més
cercanos para que no entreguen
informacidn relacionada con su

actual paradero”

El no pago de la pension de ali-
mentos es consideradounafaltay no
un delito. Sin embargo, las personas
se arriesgan a cumplir con arrestos
efectivos o nocturnos en los centros
penitenciarios respectivos.

Los procedimientos llevados a
cabo por los funcionarios de la Bri-
sexme fueron dispuestos en distin-
tos horariosy sectores de la comuna
de los Angelcs y sus alrededores,
manteniendo un constante resul-
tado como lo muestra el siguiente
gréfico.

TRAFICO DE DROGAS

Respecto al trabajo del comba-
te al tréfico de drogas y el crimen
organizado, en uno de los puntos
claves de las metas institucionales
de la PDI, estd la labor que realiza
la Brigada Antinarcdticos.

Durante 2016, esta unidad
especializada ejecutd un total de
108 procedimientos policiales por
diferentes delitos e infraccién a la
Ley de Drogas.

Los operativos culminaron, ade-
mds, con 185 personas detenidas
por delitos asociados a esta materia.

Asi fue que, el afio pasado, detec-

tives de esta brigada incautaron 143
millones de pesos en especies vege-
tales del género cannabis sativa.

Enla provincia de Biob{o existen
dos grupos de Microtrafico Cero,
“que eselnuevo trabajoal que se estd
abocando nuestra institucién en el
dmbito de drogas, relaté Riquelme.

Setratadeun grupo de detectives
dedicados al combate del microtra-
fico tanto en las comunas de Los
Angelesyenlade Cabrero, llevando
a efecto 80 procedimientos.

BRIGADA DE HOMICIDIOS

Conforme a las estadisticas
entregadas por la PDI, el trabajo
realizado por la Brigada de Homi-
cidios culminé con una efectividad
del 100% de los casos investigados
en este ambito.

De los nueve casos registrados
durante el afo 2016, todos fueron
aclarados.

Ello, “sin perjuicio de las demds
labores que cumple esa brigada
como son las concurrencias a todos
los hechos donde hay muertes,
investigaciones de lesiones graves y
abortos’, entre otros, relatd Riquel-
me.
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PASO PICHACHEN

En torno al movimiento migra-
torio que realizala Policia de Inves-
tigaciones de Chile en la avanzada
Pichachén, esta inicié sus funcio-
nes a contar del 3 de noviembre de
2016.

Al'5 de enero de 2017, el flujo
migratorio fue de 2.458 personas.
Del total, 1.285 entraron al pais
mientras que 1.173 salieron de
Chile.

Ello se traduce en 1.045 perso-
nas mds si se compara con el mismo
periodo del ano anterior, lo que
representa un aumento del 74%
del movimiento migratorio en la
avanzada Pichachén.

“Estos antecedentes van a per-
mitir a la autoridad administrativa
adoptar las medidas de rigor para
los efectos de generar las politicas
publicas a fin de que el control
fronterizo sea realizado con las
debidas mejoras que han ido ocu-
rriendo paulatinamente”, puntua-
liz6 Riquelme.

Cabe hacer presente que, entre
el 3 de noviembre de 2015y el 5
de enero de 2016, 1.413 personas
hicieron uso de dicho paso fronte-
rizo.
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DE CABRERO

Condenan a concejal
de la UDI por Violencia
Intrafamiliar

El mismo edil confirmé a La Tribuna
que continua en su cargo con todas las
facultades que eso conlleva.

Al pagode2 UTMyala
medida accesoria de trata-
miento de control de impulso
fue condenado el concejal de
la Unién Demécrata Inde-

——

CONCEJAL DE LA UNION

pendiente de Cabrero, Luis
San Martin.

Ello, tras ser declarado cul-
pable por el delito de lesiones
menos graves en el marco de

Violencia Intrafamiliar, tras
un juicio abreviado que se rea-
lizé en el Juzgado de Garantia
de Cabrero. El mismo conce-
jal explicé que deberd pagar
una multa de 2 Unidades Tri-
butarias Mensuales (UTM)y
someterse —por un afio-auna
terapiaparael controldelaira,
esta ultima deberd cumplirla
en el Centro de Salud Familiar

Democrata Independiente de Cabrero, Luis San Martin.

de Cabrero. Asimismo,
confirmé que contintia
en su cargo con todas las
facultades que eso conlle-
va. San Martin relat6 que
se tratd de un juicio abre-
viado y explicé a La Tri-
buna que “han sido meses
bastante fuertes, bastante
complicados con el tema
de la prensa’”.

MEDIAN CERCA DE 1,80 DEALTURA

Incautan plantas de cannabis sativa
al interior de vivienda en Huépil

Una mujer, sin antecedentes policiales
anteriores, fue detenida por infraccién

a la Ley de Drogas.

inco plantas de mari-
huanaincautadas fue
elsaldo quearrojé un

procedimiento desarrollado
en la localidad de Huépil,
comuna de Tucapel.

Las diligencias se origina-
ronaraizdel oportunollama-
doanénimo a Carabinerosde
Chile. Este daba cuentade que
en una casa ubicada en calle
Bellavista, se dedicarfan a la
venta clandestina de alcohol.

Fue asi como efectivos
policiales iniciaron las dili-
gencias corrcspondicntes
que permitieran comprobar
laveracidad delo denunciado.

Previa coordinacién con
el Ministerio Publico, cara-
bineros realizé una entraday
registro de la vivienda. Pesea
que no se encontraron vesti-
giosdelaventaclandestinade
alcohol, si encontraron cinco
plantas de marihuana de 1,80
dealtura cada una, aproxima-
damente. Estas se encontra-
ban en el patio trasero de la
vivienda, siendo decomisadas
por efectivos policiales y remi-
tidas al Servicio de Salud de
Biobio. La mujer, identifica-
da como M.S.B.S., no man-
tenfaantecedentes por delitos
anteriores y fue detenida por

LAS PLANTAS FUERON encontradas en el patio trasero
de la casa y fueron remitidas al Servicio de Salud de Biobio.

infraccién ala Ley 20.000 de
Drogas.

Desde Carabineros de
Chile detallaron que por ins-
truccién del fiscal de turno,

personal del O.S.7 se
constituyé en la localidad
de Huépil a fin de realizar
diligencias propias de su

especialidad.

EN EL ESTADIO BICENTENARIO DE LA

LOCALIDAD

Adulto mayor
resulto lesionado
luego de caida a
gran altura en

Hueépil

El hecho se registr6 minutos antes de
las 11 de la mafiana y la persona se
encontraba consciente al momento de
que Bomberos prest6 ayuda.

Unadulto mayor resultd
lesionado luego de caer de
gran altura y golpearse la
cabeza en la localidad de
Huépil, comuna de Tuca-
pel.

El hecho se registrd
minutos antes de las 11
de la mafiana de ayer y
motivd a que voluntarios
de la Tercera Compaififa
de Tucapel llegaran hasta
el Estadio Bicentenario de
lalocalidad de Huépil para
prestar la ayuda necesaria.

Fuentes al interior del
diario, aseguraron que se
traté de “una caida de un
adulto mayor a nivel con

golpe en la cabeza”.

Pese a todo, tras la llegada
de personal de la Compania
de Bomberos de Huépil, el
accidente logré ser contro-
lado y el paciente fue répida-
mente trasladado al hospital
de Tucapel en un vehiculo
particular. El hecho ocurrié
en una actividad que se reali-
zaba a esa hora en el recinto
deportivo en ¢l que partici-
paban adultos mayores. En
cuanto al estado de salud de
la persona, la misma fuente
asegurd que el paciente se
encontraba consciente cuan-
do fue trasladado al recinto
asistencial.

TRAS CEREMONIA INTERNA DE

CAMBIO DE MANDO

Asumen nuevos
comisarios de
Carabineros en Los
Angeles y Mulchén

En el marco del plan anual de traslados dispuesto por el alto
mando de Carabineros de Chile, ya asumieron sus respectivos
cargos los comisarios de Los Angeles y Mulchén.

En el caso de la capital provincial de Biobio, la ceremonia
internade cambio de mando se realizé en el patio de formacién
de la Primera Comisaria de Los Angeles.

Asi fue como asumid como comisario titular el mayor Pablo
Fuentes, quien se hard cargo de estaunidad de ahora en adelante.

En el caso de la comuna del Bureo, la ceremonia se realizéd
durante la manana del martes recién pasado en el patio de
formacién de la Segunda Comisarfa de Mulchén, asumiendo
como comisario el capitdn Paulo Jiménez.
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ALCALDE FRANCISCO MELO

Solicitaran revision de medida que raciona

agua potable rural de Negrete

AANMMNITNNTRT T,

Desconcierto ha ocasionado
en la comunidad negretina, el
decreto emitido por la Inten-
dencia de Biobio y en el que se
informa de nuevas restricciones
a la entrega de agua potable en
camiones aljibes a familias del
sector rural.

Ante los reclamos de los
afectados por este reajuste del
vital recurso, el alcalde de Ila
comuna de Negrete, Francisco
Melo, solicitara la revision de la
medida que complicaatinmasla
situacion de cientos de vecinos
afectados por el déficit hidrico.

En este sentido, “nos hemos
reunido con los dirigentes de los
sectores afectados que estdn
muy preocupados por esta
nueva disposicion que raciona
casi a la mitad la entrega de un

La mdaxima autoridad regional y dirigentes
de las zonas afectadas aseguraron estar
dispuestos a agotar las instancias para lograr
revertir una medida que consideran un
atropello a sus derechos humanos.

elemento tanimportante parala
vida humana comoloes el agua,
mas aun en esta época en que
las altas temperaturas hacen
mas imprescindible aun contar
con ella en el hogar”, expresé
el edil.

Asimismo, agregd que los
vecinos han sido escuchados y
“hemos sido muy claros en expo-
ner que vamos a realizar todas
las gestiones necesarias para
solucionar este dificil escenario
para nuestros vecinos que ya
venian lidiando con laincomoda
situacion de vivir sinagua en sus
casasytenerquedependerdela
entrega de los camiones aljibes”,
puntualizé Melo.

El decreto expone, entre otras
disposiciones, que cada munici-
pio debe proveer los vehiculos

Vecinos llamaron al intendente de Biobio, Rodrigo Diaz, a reconsiderar la nueva normativa en torno a la

entrega de agua.

necesarios para el transporte y
distribucion del elemento, asi
como lareduccién en la cantidad
de litros diarios distribuidos por
persona (en un rango de 30 a
50lts.), los que hasta antes de
esta nueva reglamentacion, no
tenian limite de entrega, y que
seran entregados parcialmente
o de una sola vez cada semana.

La situacién preocupa por-
que la medida raciona atiin mas
el acceso al agua potable por
parte de vecinos que aun no
cuentan con plantas de APR en
sus sectores.

Por su parte, los dirigentes
afectados expresaron estar dis-
puestos a llegar hasta las ultimas
instancias puesto que conside-

ran esta nueva normativa como
un atropello a un derecho tan
basico como contar con agua
para el consumo humano.

De igual forma, llamaron ala
primera autoridad de la regién,
Rodrigo Diaz, a ponerse en sus
zapatos por un momento y asi
reconsiderar la nueva disposi-
cién que les afecta.
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ANTE EL AUMENTO DE MURCIELAGOS

Especialista sostiene que urge vacunar
a mascotas contra la rabia

Ante el alza informada por el ISP, la
doctora Helia Molina, advirtio que
la enfermedad en seres humanos

se provoca, principalmente, por
mordeduras de perros infectados
previamente por estos mamiferos

portadores.

I Instituto de Salud
E Pdblica (ISP) advirti6

sobre un alza en los
llamados que han recibido
de parte de personas que han
encontrado murciélagos en
sus hogares. Hasta el viernes
pasado, el organismo sumaba
70 muestras de estos mamife-
ros a nivel nacional. De estas,
tres han sido diagnosticadas
como portadoras de rabia
(dos en Rancagua y una en
Chillan).

La especialista en salud
publica y académica de la
Universidad de Santiago de
Chile, doctora Helia Molina,
sostiene que unade las princi-
pales medidas para prevenirel
contagio de esta enfermedad,
que puede llegar a causar la
muerte en seres humanos, es
chequear que las mascotas se
encuentren con sus vacunas
al dfa.

“El murciélago es més bien
un portador’, explicd la espe-
cialista. “Habitualmente, son
los perroslos que se contagian

y ellos hacen lo propio con el
hombre”, agregd.

No obstante, reconoce
que, en algunos casos, el con-
tagio también puede produ-
cirse directamente. “Cuando
se encuentran focos de mur-
ci¢lagos en zonas habitadas,
hay que tomar medidas de
salud publica: vacunar a los
perros alrededor de donde
estin concentrados los mur-
ci¢lagos y, también, vacunar
seres humanos de manera
preventiva, afirmo.

“Las mascotas deben ser
vacunadas en municipios o cli-
nicasveterinarias particulares
en los casos que corresponda.
Los perros deben tener sus
vacunas al dia”, insistio.

La experta precisa que la
rabia, por lo general, no tiene
sintomas manifiestos después
de un periodo de tiempo pro-
longado luego que se conta-
gia. Por eso, indica quees fun-
damental vacunarse inmedia-
tamente contra la rabia luego
de recibir una mordedura

de perro, sobre todo si no se
conoce de dénde proviene.

“En todos los consultorios
y postas rurales del pais estd
accesible la vacuna contra la
rabia’, subrayd.

AUMENTO
“EXCESIVO”

De acuerdo a la especia-
lista, es normal el aumento
de murciélagos en la época
de verano, debido a que los
mamiferos hibernan parasalir
a buscar su alimento en esta
temporada. “Sin embargo,
creo que hahabido un aumen-
to excesivo, por las mayores
temperaturas’, advirtio.

Agregaquelasolasde calor
pueden estar provocando que
estén mdas “atontados’, lo que
harfa que estén siendo avis-
tados con mayor frecuencia
por personas. Por lo general,
esta especie se esconde de los
humanos, explico.

MUESTRAS DEBEN
SER LLEVADAS AL
ISP

Finalmente, la doctora
Molinasostiene que es funda-
mental llevar las muestras de
murciélagos atrapados en los
domicilios al ISP o por inter-
medio delos municipios, para
detectar si el ejemplar es por-
tador de rabia y, en ese caso,

EXPERTA RECONOCE QUE es habitual que incremente el avistamiento de murciélagos durante

el verano.

“Se debe tratar de cazar el
murciélago con una caja o un
tarro, evitando el contacto

tomar las medidas necesarias
con mascotas y seres huma-
nos.

directo. Los guantes de ldtex
grueso también pueden ser-
vir’, concluyd.
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EL DIARIO DE LA DE BlD BIO

NUEVOS HORARIOS
Los Ang{:lcs — Concepcion:
-8:30-9:00-9:30-10:00-10:15-11:00 - 11
13:05-13:25- 14:00 - 14:45 - 15:15 - 15:40 -
-17:00 - 17:45 - 18:30 - 19:00 - 19:30 -
21:20-22:10 - 22:45.

onsulte Promociones alos fonos:
043 - 2534690 - 2534699

20:00 -

6:30 - 7:00 - 7:30 - 8:00
:40-12:20 -

16:00 - 16:30
20:30 -

m" 7 PRESTACION DE SERVICIOS INDUSTRIALES
SERVICIO DE ASEO INTEGRAL A
EMPRESAS, INSTITUCIONES Y PARTICULARES.
PRESENCIA DESDE CHILLAN
A PUERTO MONTT

COMUNIQUESE CON NOSOTROS

Valdivia N° 1179
Fono: 533200 Mesa Central Fax: 5332

T
Restacerat
EL ALERO

..el mdgico sabor y atencion def sur

Pollonas y Braseros

Cenas y Eventos
Menus ejecutivos
Viernes y Sabados:
Musica en vivo
Karaoke y bailable
Reservas al fono 43-2320058

Colo Colo 235 Los Angeles

@ AMmaco

SERVICIOS AMBIENTALES
LIMPIEZA DE FOSAS SEPTICAS
Y ARRIENDO BANOS QUIMICOS
Moderno sistema de limpieza.
Atencion rapida y efectiva.
VENTA DE QUIMICO PARA BANO

www.Amaco.cl

Los Angeles: Calle 3 Lote 35 El Maitén Fono: 962194284-966777851
Concepcién: Luis Acevedo N° 45 Chiguayante Fono: (41) 2357632
Chillan: Lote 11 Fundo Chiquimavida s/n Fono: (42) 2971375
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EL DIARIO DE LA PROVINCIA DE BIO BiO

ESTE ESPACIO PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.diariolatribuna.cl | Colo Colo 464, Los f\ngr!rﬁ
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EL DIARIO DE LA PROVINCIA DE BIO BIO

ESTE ESPACIO

PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

/%ff(—/%ﬁ @/ VISA . v

Coopere con el
Hogar de Ancianos
Don Orione

A www.hagardonorione.cl
Haga su depdsito en la cuenta N68059710

Banco Crédito e Inversiones, a nombre de

Congregacion Pequeiia Obra de la Divina Providencia
Genfileza: Dluno La Tnbunu

HlcitenemosiuniGegalom

| GRATIS |

BALA NUESTRA APP Y RECORRE LOS ANGELES.
SU HISTORLA. SUS LUGARES TI..IFIIS‘I'I s,

i No necesitas estar conectado a INTERNET todo € ratol

ATENCION TRANSPORTISTAS ASTILLAS

RIO CLARO Logistica Ltda. requiere contratar camiones
piso caminante y tradicionales para el transporte de astillas
combustible en la VIl y VIII region. PAGO SEMANAL
Contacto: +56 9 57 69 6582 Lunes a viernes 08 a 18 hrs.
Bases: www.erioclaro.siterranova.cl/transporte

ESTE ESPACIO PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.diariolatribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

ALEXIDER GONZALEZ

| OFICINA GRATUITA PARA LA COMUNIDAD
8 DE ENTREGA DE INFORMACION Y ORIENTACIO]

Rengo 436 Los i\ngeles.
alexider.gonzalez@hotmail.com

whie

3% fnotermlca

El Clima Io Maneja Usted
ESTUFAS Y CALDERAS A PELLETS ’ ‘ ‘

CALEFACCION CENTRAL
AIRE ACONDICIONADO
ENERGIA SOLAR

LIENTUR 348 - FONO(43) 2323348 - friotermicaltda@gmail.com
www.friotermicaltda.cl

VENDO PUB RESTAURANT

Traspaso derecho de llaves de pub, restaurant, bar, cantina y cabaret
en pleno centro de Los Angeles, con terraza para fumadores, incluye
todo el mobiliario.

Patente de alcoholes al dia y sin multas (incluye clase C,D,E)
Precio venta: $45.000.000.-

F: 993509758

\.( CENTRO ESTETICA

IMAGEN

- Solarium

- Bronceado en Spray

- Masajes reductivos

y reafirmantes

- Permanente de pestaiias
- Tratamientos Capilares

ESTE ESPACIO PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.diariolatribuna.cl | Cole Colo 464, Los Angeles
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ESTE ESPACIO
PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles
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Clasificados

10 VEHICULOS

20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRICOLAS
40 MOTOSY BICICLETAS

60 COMPUTACION, VIDEO Y AUDIO

65 TELEFONOS

70 FORESTALY AGRICOLA
75 CONSTRUCCION

85 ARTICULOS DEL HOGAR
90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

50 EMPLEOS 80 SERVICIOS
20.1 Propisg:ggﬁ Se necesita EducadoraDi- SE  OFRECE JOVEN @ SE OFRECE JOVEN  [:]3 \ZTiid SE VENDE PAVAS
ferencial TEL para escuela | como guardia, nochero, para trabajar con expe- cluecas con huevos,
. . de Lenguaje en Mulchén.  con  experiencia, ~ dis- riencia, manipulador de $20.000 y $800 cada huevo.
Vend: t gua) p ,
e 0;;::3)“11213 ;flmmo caracol.escuela@ ponibilidad inmediata. ~madera, ayudante maestro, SE VENDE MUEBLES F:955189394

F: 993448133

$4.500.000.- Parcelas a 15
Kilometros del Salto del
Laja, ruta Q-90 hacia Laja,
planas, con bosque de
pino, 5000 mts>.

F: 965455531

Propiedades
rriendan

20.2

Arriendo casa interior,
persona sola que trabaje o
matrimonio, 1 dormitorio,

living comedor, cocina,

baiio. F: 978399797

gmail.com

F: 983302164

Colegio Teresiano Los
Angeles, Necesita para
contratar y actualizar
Curriculum;Profesores
de educacion Basica con
Mencion en Artes Visuales
y Tecnologia, Profesores
de Educacion General
Basica: Lenguaje, Matema-
tica, Ciencias Naturales y
Educacion Fisica, Profe-
sores Ensefianza Media en
Fisica. Enviar anteceden-
tes a correo electronico
colegio@cotela.cl o a casi-
11a N° 1259, Los Angeles.

50.1 Empleos il 50.2 Empleos
Ofrecen Buscan
ITPM Chile Empresa Area SE OFRECE SENORITA

Educacioén, busca asesores
técnicos pedagogicos en
Lenguaje y Matematicas,

disponibilidad para viajes

/liquido $750.000 mas
bonos, enviar C.V. a:
consultora.andradespsico
@gmail.com

CUPON AVISOS

para trabajar fuera de Los
Angeles con personas en-
fermas, con experiencia.
F: 990708531

SE OFRECE SENORA
para cuidados adulto mayor,
o nifios con/ discapacidad.
F: 978669910

Tratar:

Nombre:

JUEVES 12 DE ENERO DE 2017

DATOS PERSONALES

R.U.N.:

Fono:

Direccion:

Ciudad:

% i1aTribuna

SE OFRECE SENORITA
para ayudante de cocina,
garzona y atencion a ptblico
F: 953901971

SE OFRECE SENORA
para hacer aseo por medio
dia de 2 de la tarde hasta las
5, urgente. F: 962243494

OFRECE MATRIMONIO
sin  hijos para cuidar
y trabajar en campo
F 987201838 - 968958374

SE OFRECE MAESTRO
soldador, calificado para
todo tipo de estructura y
carpinteria, dentro o fuera
de la ciudad. F: 973815164

entre otros, disponibilidad
inmediata para trabajar
en Los Angeles, Mulchén.
F: 942898048

SE OFRECE GASFITER
para realizar reparaciones,
instalaciones, agua potable,
alcantarillado, destapes,
calefonts, equipos de gas,
hidropack. F: 983903944

SE OFRECE SENORA
para trabajar como asesora
del hogar, puertas afuera.
F: 964201774

SE  OFRECE SENORA
responsable, para trabajar de
lunes a viernes,de 9a2 dela
tarde, cualquier ocupacion,
disponibilidad inmediata.
F: 987144982

muebles antiguos, excelente
estado. F: 993448133

SE VENDE RADIO
con TV, marca Fujitel en
$10.000.- F: 968031432

REFRIGERADORES
Marca IRT y Mademsa,
excelente estado en $90.000
y $65.000. F: 950463820

VENDO COCHE NINO
marca Bebesit comple-
to con silla en $40.000.-
F: 990562259

SE VENDE
en buen estado, marca
Samsung, incluye con-
trol y cables originales
F: 968031432

DVD

SE OFRECE SENORA
para trabajar como asesora
del hogar, de lunes a viernes.
F: 973301095

SE OFRECE SENORA
para hacer aseo.
F: 979737721

SE OFRECE GUARDIA
de seguridad, con -curso
OS10 al dia, curso supe-
rior de seguridad, dis-
ponibilidad inmediata.
F: 990213038

SE OFRECE SENORITA
para trabajar como garzona,
promotora, vendedora.
F: 984689043

SE OFRECE GASFITER
para trabajaos de agua
potable, alcantarillado y gas,
instalacién fosas sépticas
- destapes alcantarillado.
F: 989804663

SE OFRECE SENORA
como asesora del hogar o
cuidar adultos mayores.
0 manipuladora de
alimentos. F: 941659167

SE OFRECE SENORITA
para trabajar en cuidado

de nifios. disponi-
bilidad inmediata
F: 987556701

SE OFRECE JOVEN

para trabajar, con experien-
cia como garzén, vendedor
entre otros, part o full time,
disponibilidad inmediata.
Para Los Angeles 0 Mulchén
F: 976926483

SE OFRECE CARPINTERO
albail y pintor.
F: 997251354

SE OFRECE CUIDADOR
para parcela o campo.
F: 965251821

SE OFRECE CABALLERO

responsable, para hacer
astillas, cortar  arboles,
con motosierra  propia,

disponibilidad inmediata ,
para Los Angeles y alrede-
dores. F: 984254088

SE  OFRECE  JOVEN
para trabajar de noche au-
xiliar de aseo, reponedor.
F: 965426686 - 942295532

SE OFRECE SENORA
el aseo y cuidado de
nifos con recomendaciones.
Disponibilidad inmetiada.
F: 973416423

SE OFRECE MAESTRO
en construcciéon de
viviendas y ampliaciones.
F: 945203413

SE OFRECE INGENIERO
enadministracién con cono-
cimientos en computacién
F: 977812124

SE OFRECE SENORA
responsable, para trabajar
como asesora del hogar o
nifiera, sin planchado, de
lunes a viernes de las 2 a 6
de la tarde, disponibilidad
inmediata. F: 987144982

SE OFRECE SENORA
por medio dia o por diasala
semana F: 990960103

SE VENDE VITRINA
de aluminio y vidrio de 1,40
mts largo, 1 mt alto y 40 cms
de ancho, valor $30.000.-
F: 992123182

COMPRO NEUMATICOS
aro 15, 235 para jeep Vitara,
F: 955189394 - 989328312

SE COMPRA CABINA
de camioneta Hyundai afio
1998, pago al contado.
F: 998165570 - 995755650

SE VENDE BICICLETA
dedamaaro 26, valor $60.000
F: 983189642

DUCHA  ELECTRICA
FAME procedencia Bra-
sil, nueva, $15.000.
F: 991891060

VENDO 4 PUERTAS
de interior a $15.000 c/u
F: 983189642

SE  VENDE JUEGO
de chapas esféricas para
puertas, nuevas. $24.000
F: 991891060

SE VENDE MAQUINA
para fumigar de 16 Its
$30.000 F: 973127799

SE  VENDE SAUNA
infrarroja, caseta de madera
eléctrica, wvalor $700.000
medidas 120x105x194,
F: 991314467

SE VENDE CAMILLA
tipo maleta, con ruedas,
valor: $60.000, F: 991314467

SE VENDE BANCA
para hacer ejercicios, trabajo
de piernas, brazos y pecho,
incluyemancuernas,4discos
de 1k, 4 discos de 1,5k y dos
discos de 5K, mas barra Z,
buen estado, valor $30.000
F: 97717924

VENDO COMPUTADOR
Olidata Intel Pentium 4
2.26 Ghz., memoria 1G, dis-
co duro 80 GB, monitor 17”
$50.000. F: 954010537

SE VENDE UNA TAZA
de bafio con estanque, un
lavatorio con llaves mas pe-
destal, una tina de bafo en-
lozada de 1mt x 66 de ancho
x 42 alto, valor $80.000.-
F: 43-2360410

SE VENDE CALEFONT
de5lts., nuevo. F: 982100500

SE  VENDE HORNO
Artesanal excelente estado,
valor $270.000 F: 971755533
-432490823

REQUISITOS PARA
PUBLICAR EN
CLASIFICADOS
DE DIARIO
LA TRIBUNA

AVISOS
GRATUITOS:
Losavisosde particula-
res que incluyan hasta 10
palabras (se ofrece para
trabajar, compra-venta
de clectrodomésticos en

general).

AVISOS PAGADOS:

Aviso con letra total-
mente ennegrecida $300
+ LV.A por palabra por
2 dfas. (méximo 10 pala-
bras) adicional $200 +
LV.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + LV.A.
por 1 dia (méximo 10

palabras)

Los avisos prove-
nientes de empresas y/o
prestadores de servicios
en general son cance-
lados. Asi también los
que generen ingresos al
avisador por concepto
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehiculos,
lena,etc.
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Avisos Economicos

Indicadores

$32.131-2016 por $35.000 correspondiente. (24517) Isadora Avello Cabrera,
CTA. CTE. N° 38856743, por la cuarta de mejoras y UTM - UTA - IPC
Banco Corpbanca, ofi- libre disposicion, y por el
CHEQUE EXTRA- cina Los Angeles. Que- resto de la herencia a su
VIADO: N° 136565 por da nulo y sin valor por coényuge Artemia Rosa Cer- .
$1.700.000 CTA. CTE. N° haberse dado el aviso EXTRACTO: Primer da Riquelme y a sus hijos Peos | v poned
51000002041859, Banco correspondiente. (24511)  Juzgado de Letras de Victor Raul Avello Cerda, UTM | UTA | §opums prcon Toreenus
Estado, oficina Mulchén. Los Angeles, rol v- 208 - Valentina Fatima Avello (1) @) T
Queda nulo y sin valor CHEQUE EXTRAVIA- 2015 “AVELLO” concedié Cerda, Carmen Luz Avello Valoren | Mensual | P |
por haberse dado el aviso DO: N° 2704633 CTA. posesién efectiva de la Cerda, Luis GustavoAvello pues(@) | O 201568 | )
correspondiente. (24506) CTE.N°2566489-2,Banco herencia testada quedada Cerda y Bernarda Isadora 2016
Santander,oficinaLosAnge- al fallecimiento de Raul Avello Cabrera. José Torres Febrero 44955 | 539.460 | 111,70 | 03 | 0,7 | 47
CHEQUES EXTRA- les. Quedanuloysinvalor Avello Ferreira, a su hija Fuentes. Secretario Subro- Marzo 45.180 | 542.160 | 112,13 | 04 1,1 4,5
VIADOS: N° 1909 por por haberse dado el aviso no matrimonial Bernarda gante. (24510) Abril 45316 | 543.792 | 112,49 | 03 1,5 42
Mayo 45.497 | 545.964 | 112,75 0,2 1,7 4,2
Junio 45.633 | 547.596 | 113,25 0,4 2,1 42
Julio 45724 | 548.688 | 113,53 0,2 2,4 4,0
Agosto 45.907 | 550.884 | 113,58 0,0 2,4 34
Septiembre | 45.999 | 551.988 | 113,86 0,2 2,7 3,1
Octubre 45,999 | 551.988 | 114,05 0,2 2,9 2,8
Noviembre | 46.091 | 553.092 | 114,11 0,1 29 2,9
Diciembre | 46.183 | 554.196 | 113,88 -0,2 2,7 2,7
2017
Enero 46.229 | 554.748
Febrero 46.137 | 553.644
(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variacién mensual : Corresponde ala publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variacién acumulada 2015: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes
de Diciembre del afio anterior.
(5) Variacién Ultimos 12 meses: Corresponde a la variacién de los tltimos doce meses.
U.F. - LLV.P.
Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (UE) y del Indice de Valor Promedio
(LV.P.) desdeel 1 de Noviembre de 2016 hastael 9 de Diciembre de 2016, de acuerdoa tabla
proporcionada por el Banco Central.
FECHA UFE Lv.p
ENERO 2017
01-01-2017 26.348,83 27.431,00
02-01-2017 26.349,68 27.432,79
03-01-2017 26.350,53 27.434,59
04-01-2017 26.351,38 27.436,39
05-01-2017 26.352,23 27.438,19
06-01-2017 26.353,08 2743998
07-01-2017 26.353,93 27.441,78
08-01-2017 26.354,78 27.443,58
09-01-2017 26.355,63 27.445,38
10-01-2017 26.353,93 27.446,21
11-01-2017 26.352,23 27.447,03
12-01-2017 26.350,52 27.447,86
13-01-2017 26.348,82 27.448,69
14-01-2017 26.347,12 27.449,52
15-01-2017 26.345,42 27.450,35
16-01-2017 26.343,72 27451,17
17-01-2017 26.342,02 27.452,00
18-01-2017 26.340,32 27.452,83
19-01-2017 26.338,61 27.453,66
20-01-2017 26.336,91 27.454,48
21-01-2017 26.335,21 2745531
22-01-2017 26.333,51 27.456,14
V4 23-01-2017 26.331,81 27.456,97
AHORA PUBLICAR TUS AVISOS LEGALES ES MAS FACIL
25-01-2017 26.328,41 27.458,62
26-01-2017 26.326,71 27.459.45
27-01-2017 26.325,01 27.460,28
28-01-2017 26.323,31 27.461,11
H H 29-01-2017 26.321,61 27.461,93
Ingresa a nueStro SItIO web 30-01-2017 2631991 27.462,76
® 31-01-2017 2631821 27.463,59
FEBRERO 2017
www.latribuna.cl T 7% R W77
. . I 02-02-2017 2631481 27.465,25
y publica desde la comodidad de tu casa u oficina. 3022017 2631311 274607
04-02-2017 26.311,41 27.466,90
05-02-2017 26.309,71 27.467,73
06-02-2017 26.308,02 27.468,56
07-02-2017 26.306,32 27.469,39
08-02-2017 26.304,62 2747022
l4ﬁlf( Zﬂﬂ @/ / 09-02-2017 26.302,92 27471,04
viss BRI 2
MONEDA
Paga online_ Para con5u|tas "ama a| 2311040 - SRR e
Extractos judiciales
Dolar 670,94 Pesos
Euro 708,04 Pesos
Indice de Tipo de Cambio Multilateral 106,67 Indice
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PROMOCION

RADIO SAN CRISTOBAL 97,5 FM

975 fm

Los Angeles

San Cristobal

EL PASADO FIN DE SEMANA

Nueva version

de la tradicional
Trilla a Yegua
Suelta de Yumbel

on la asistencia de una gran cantidad
‘ de publico, el fin de semana recién

pasado, se llevé acabola XVIIversién
de la ya tradicional Trilla a Yegua Suelta de la
comuna de Yumbel.

La actividad, que se realizé en Sector Los
Robles, ubicada a 2 kilémetros de la comuna,
comenzd el viernes 6 de enero, con el corte de
trigo, el que posteriormente fue trasladado a
la era, accidn que se realiza de forma manual
como lo indica la tradicién campesina.

En tanto, para el dia sdbado, se comenzé
con lainauguracién delaactividad, en donde

en tu campana
publicitaria Radial
solo por dicicmire,
enero y febrero

s
Sissssiss
Lr ey o F iy
Ll ,-,I_,.,.'."-::'.:f

o

g
Aty o

Ao, )

10% 3 frases diarias por el mes
25% 6 frases diarias por el mes

50% 10 frases diarias por el mes

Emision de Lunes a Viernes

. -

I
MAS INFORMACION CON VIOLA MORA (SRA. YOLITA)
9 72486564 / 9 79645316

San Cristobal

975 fm

Los Angeles

El verano es el mejor momento para el comercio
y la publicidad, atraerds mas clientes a tu negocio.

campesinos llegaron con sus caballos para dar
comienzo a la trilla.

Recordemos que este es un evento que
redne una gran cantidad de turistas, prove-
nientes de las distintas comunas de la regién
y del pais, quienes disfrutaron de las jorna-
das, ademds pudieron degustar de la variada
comida tipica que ofrecieron locatarios de la
zona, como pastel de choclo, cazuelas, paja-
ritos, mistela, entre otros, acompanados de
un entretenido show artistico.

Fotografias: Alberto Ziisiga.
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CON GRANDES DESAFIOS inicia el 2017 el hockey angelino, pensando en llegar a lo més alto de la disciplina.

LLEGO A LOS ANGELES

19

Este fin de semana se realizara
el Yoga Fest en el Costa Calvo

La productora One Way, reconocida por
organizar grandes eventos deportivos (enduro),
ahora incursiona en otras actividades, y espera
sumar mas adeptos de cara a incorporar a toda la

comunidad.

uis Lagos, de la productora

I One Way, se lanzé en la tarea

de poder innovar en otro

tipo de eventos deportivos. Fue ast

como con una instructora de yoga,

pretenden impulsar una tremenda
actividad, llamada “Yoga Fest”

Fue Yoselin Saavedra, la profe-
sora, quien comenzd relatandoaLa
Tribuna lo que buscardn con este
evento masivo, que se desarrollard
enlasdependencias del Costa Calvo.

ueremos compartir con la
comunidad el significado del yoga, la
unidn fisicay espiritual que se logra
vivenciar a través de esta hermosa
practica. En Yoga Fest mostraremos

los distintos métodos existentes del
yoga, como por ¢jemplo el Kunda-
lini yoga, que nos invita a conectar-
nos y a desarrollar nuestra energia;
el Hatha yoga, busca a través de las
posturas, respiracién y mudras (ges-
tos corporales) unir mente y cuerpo.
ElYogaMomKidsinvitaalas madres
¢ hijos a seguir reforzando el vincu-
lo para un desarrollo cotidiano en
armonia a través de movimientos
dinamicos; el Vinyasa yoga conec-
ta la energia con la respiracién en
movimiento; y Core Stretch mezcla
las posturas del yoga con movimien-
tos del pilates fortaleciendo la zona
lumbar y abdominal”, comenté.

Esto se hard de una forma dina-
mica y energética. Y por tltimo,
mostrardn Sonoterapia, la cual lleva
a sentir a través de las vibraciones
universales un cambio energético, ya
sea fisico, mental o espiritual.

“En el Yoga entendemos que
todo lo que nos rodea es energfa,
por ello cada ser humano tiene cen-
tros de energia llamados chakras,
los cuales regulan nuestra mente
y cuerpo. También contaremos
con la participacion de profesores
para cada método de yoga y habrin
monitores en cancha paraasistira los
participantes en los movimientos y
posturas de esta forma hacemos que
la practica sea fluida’, sostuvo.

El Yoga fest summer 2017 es una
instancia para unir a la comunidad,
unirala familiay pasar una dia dife-
rente en el modo energético.

Pueden participar nifios, jévenes,
adultos, adultos mayores y publico
en general. No importa en qué con-
dicidn fisica se encuentren, es tiem-

po de comenzar con un cambio.
Habra Stand de informacidén
sobre alimentacién saludable, acce-
sorios, terapias complementarias y
mds. Esto es organizado por el Cen-
tro de bienestar fisico Core Stretch,
Yoselin Saavedra Hurtado, y es pro-
ducido por One Way producciones.

DE LAPRODUCTORA

La actividad, que comienza a
las 11 de la mafana del sibado 14,
y termina a las 16:30 horas, tiene
la dificil misién de convocar a una
gran cantidad de publico, y para
ello, Luis Lagos tiene pensado hacer
una produccidn de lujo.

“La inscripcién es gratuita por
la pégina de One Way, ahi estéd la
informacidn en el afiche. La gente
puede llevar, si es que no tienen la
colchoneta, una toalla. Idealmente
pueden llegar media hora antes,
10:30 horas, para que podamos
empezar y terminar a la hora. Esta

es la primera versidn, y la haremos
en Los Angeles, y queremos invitar
como produccién a toda la comu-
nidad, a que se incorporen a esta
nueva tendencia, el yoga y todo lo
saludable”, manifesto.

Ademds, anadi6é que “vamos a
estar ahi con todalainfraestructura,
recibiendoalos participantes de esta
primera instancia, donde estamos
haciéndolo con Yoseline Saavedra,
quien estd a cargo de la organiza-
cién del evento, donde vamosa tener
cupos gratuitos, la gente que quie-
ra ir puede hacerlo sin problemas.
Deberdn escoger qué tipo de drea
de yoga querrédn estar”.

Desde las 9:30 horas estarin en
el recinto Costa Calvo esperando
a todos los asistentes, y estard todo
preparado para ir en familia. Los
hombres son los grandes invita-
dos de este festival de yoga, pero
se insiste en que deben inscribirse
mediante la pagina web, para que
todo sea ordenado.
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OTRO MAS QUE SACA LA CARA

Voleibol: Trekan destaca en Copa
Alemania 2017 en Concepcion

A pesar de hacer todos los esfuerzos
posibles, el equipo sub 18 logré un
meritorio segundo lugar, posicionando
al club entre lo mas destacado de la

region.

......

n las instalaciones del
Eclub Deportivo Ale-

man de Concepcién,
se llevé a cabo el tradicional
torneo de véleibol femenino
en donde participaron des-
tacados equipos del pais, y
entre ellos el club deportivo
Trekan.

Esta actividad, orientada
a jugadoras sub 18, con un
alto nivel de véleibol, asistie-
ron jugadoras seleccionadas
nacionales y equipos como el
CD Alemén, que obtuvo el
tercer lugar en la serie nacio-
nal.

La participacién del club
angelino se enmarca en lo
planificado para la prepara-
cién de la competencia de la
liga nacional de menores, que
comienza en abril.

De esta forma, las juga-
doras se trasladaron hasta la
capital regional del Bio-Bio
con un equipo en formacién.
Para Jorge Alvarez y Rober-

to Quintana, entrenadores
de Trekan, este torneo que es
de un alto nivel competitivo,
con equipos como Alemén
de Concepcidn, Universidad
de Concepcidn, entre otros,
“fue un desafio para nuestro
equipo, y una evaluacion real
de cédmo sc ha trabajado, con-
siderando que es un equipo
nuevo y en cada entrena-
miento se busca ensamblar
de mejor manera segun las
caracteristicas individuales
de cada jugadora”

Esasi como Claudio Pare-
des, conceptualizaba la par-
ticipacion de la institucidon
angelina en el campeonato,
donde las promesas locales se
dicron mafa para sobresalir,
a pesar del excelente nivel de
sus contrincantes.

“En cuanto a los resulta-
dos fueron extraordinaria-
mente buenos, se jugd a muy
buen nivel, con una actitud
que destacéd por lo positivo,

_.s‘ "

unido y aguerrido, buscan-
do tener un juego ofensivo,
y una defensa armdnica que
buscara facilitar el trabajo de
las armadoras, y asi tener la
opcidn de construir un buen
ataque’, sostuvo.

Trekan jugé el domingo, y
esto —en ¢l plano deportivo-
es sindnimo de final. Se traen
a casa el segundo lugar, y si
bien perdieron, deben poner
en perspectiva que “nues-

i

Bo- L g e D o ,
LOS SAQUES Y ATAQUES son el fuerte del equipo angelino, aunque intentardn potenciar la defensa.

tras jugadoras son de menor
edad, y eso se evidencia en
la confianza. Fue una gran
experiencia, siempre jugamos
con la presién en contra de
los asistentes que llenaron el
gimnasio en todos los dias de
competencia, sin embargo, se
sorted este y otros inconve-
nientes con mucha actitud”
También, destacaron que
se ha mejorado en la regula-
ridad de saques, en el armado
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y el ataque, por otro lado hay
que seguir fortaleciendo las
debilidades defensivas, que
redundan en la recepcién y
bloqueo.

Trekan contintia sus entre-
namientos, y luego de reali-
zar una exitosa clinica técni-
co deportiva, esta segunda
quincena los equipos, tanto
jugadoras como entrenado-
res, trabajardn con la psicé-
loga deportiva Cecilia Barril,

incluyendo ademds una charla
integrativa para los padres y
apoderados del Club Depor-
tivo angelino. Para mayor
informacién, pueden acce-
der a www.trekanlosangeles.
cl; o en su defecto, enviar un
correo electrénico a trekanlo-
sangelesvolei@gmail.com. Si
lo anterior no los deja satisfe-
chos, también existe la posi-
bilidad de llamar al teléfono:
91281075.

SE LLAMA “Futbol a 13 Rugby League”, el cual se llevard a cabo en la ciudad
del Bureo a eso de las 10 de la mafiana.

Actualmente este deporte lleva,
aproximadamente, 6 meses en el
pais, desde que se implementase en
laoctava region, siendo ésta zona una
cuna de los primeros equipos que se
han formado enestanuevadisciplina.

Tiene como caracteristica espccial
ser muy similar al rugby, pero es mas
rdpida y dura; también sus origenes
marcan una gran diferencia.

El rugby, por una parte se inici6
en la élite de Inglaterra, mientras que
el Fatbol 13 Rugby League comenzd
en las familias obreras mineras y pro-
fesores. Hasta el dia de hoy esto se ve
marcado tanto por las diferencias en
las reglas como en sus origenes.

En la realidad actual es por eso
que este deporte es enfocado a imple-
mentarlo en poblacidn y villas, “de
hecho queremos destacar que gracias
adarle la oportunidad a familias que
no conocian este deporte, han podido
descubrir mis culturas extranjeras con
la visita de jugadores profesionales
desde Australia, quienes han venido
a apoyarnos’, dicen desde la organi-

>
zacion.

Si bien hay grandes méritos, por
comentar unodeellos, es haber repre-
sentado a nuestro pais en el primer
suramericano en Argentina, obte-
niendo el segundo lugar frente a un
seleccionado con mds de 6 afios de

EL PROXIMO 21 DE ENERO

Mulchén sera el escenario
privilegiado para dar a conocer
un nuevo deporte

Se llama “Futbol a 13 Rugby League”, el cual
se llevara a cabo en la ciudad del Bureo a eso de

las 10 de la mafiana.

experiencia, frente a nuestros repre-
sentantes que llevaban solamente 4
meses de entrenamiento.

DETALLES SOBRE
ESTE DEPORTE

El rugby league o rugby a 13 es
un deporte de equipo jugado por
dos equipos de 13 jugadores, cuyo
objetivo es anotar puntos apoyando
la pelota en la zona de anotacién o
patedndola entre los palos. Junto con
el Rugby 7 es una variante del rugby,
aunque el rugby league y el rugby
union se consideran dos deportes
diferentes.

A diferencia de las otras dos
variantes del rugby, el rugby league

es gestionado por otro ente diferente
a la World Rugby, la Rugby League
International Federation.

Es un deporte que goza de buena
popularidad en Australia, Fiji, Ingla-
terra, Nueva Zelanda, Paptia Nueva
Guinea (tinico pais dondeesel depor-
te més popular), Samoa y Tonga,
ademds también se practica en otros
paises del mundo, como Canad4,
Escocia, Estados Unidos, Francia,
Gales, Jamaica, Sudafrica, entre otros.

Cada equipo cuenta con 13 juga-
doresde campoy4 sustitutos. Los dos
equipossedividen asuvezenjugado-
res atacantes y jugadores defensivos.
La numeracién es del 1 al 13, siendo
del 1 al 7 para los defensivos, y del 8

al 13 para los atacantes.

Elencuentro comienza con la pata-
dainicial, donde uno de los dos equi-
pos pateael balén al terreno contrario.
El partido se divide en dos tiempos
de 40 minutos con un intervalo de
10 minutos.

DIFERENCIAS CON
EL RUGBY UNION

Salen 13 jugadores al campo, no
15.Y hay 4 sustitutos y no 7. A dife-
rencia del rugby a 15, en el rugby lea-
gue no se forman rucks para disputar
la pelota tras un placaje, sino que el
jugador placado entrega la pelota a
un compaiiero haciéndola rodar por
el suelo, a la vez que los rivales deben
retroceder.

No existe el “line” cuando la pelo-
ta deja el campo por las bandas. Sila
pelota traspasa los limites del terreno
de juego se repone con una melé tira-
do por el equipo que deberia reponer

desde la banda.
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Enterese de como puede evitar el

efecto rebote después de hacer dieta

¢A quién no le ha pasado que, tras
‘cuidarse’, termina recuperando e incluso
aumentando los kilos bajados con tanto
esfuerzo? Aqui te daremos algunos tips.

I efecto rebote es la
consecuencia de per-
der peso muy rdpida-

mente. Si ya has hecho una
dieta rapida, te habrds dado
cuenta que es muy fécil recu-
perar parte del peso perdido
con tanto esfuerzo en apenas
unos dias. Y da mucha rabia.
Enestearticulo puedesapren-
der cémo evitar el efecto
rebote.

La verdad es que el 97%
de las personas que hacen
una dieta, ganan peso muy
rapidamente.

Esto ocurre especialmente
conlasllamadasdietasde cho-
que, que son aquellas donde
se pierde peso muy rdpida-
mente y son muy extremas.
Sobre todo las que limitan el
consumo de calorifas a menos
de 1000 diarias. Este tipo de
dietas alteran el metabolismo,
y el cuerpo reacciona con un
exceso de compensacion.
Sabe que tiene poco alimento
y ahorra todo lo que puede.

Entre otras medidas pro-
duce menos hormonas tiroi-
deas, lo que favorece la recu-
peracién del peso perdido, y
libera otras hormonas esti-
mulantes del apetito, como
la grelina.

Por otro lado no se puede
estar sometido de por vida a
las dietas. Debes aprender a
comer para estabilizarte en
un peso y no sufrir el efecto
rebote constantemente.

Sino quieres someter a tu
cuerpo a un efecto yo-yo (me
desinflo y me vuelvo a inflar)
y quieres conocer como evitar
el efecto rebote, te aconsejo
que leas este articulo hasta el
final. Enélvasa poder ver por

qué se produce, y cdmo evitar
el efecto rebote.

¢COMO EVITAR EL
EFECTO REBOTE Y
ADELGAZAR?

No es tan dificil perder
el exceso de grasa corporal.
Pero ten en cuenta una cosa:
segun sea la dieta perderds
grasa o musculo o agua. Lo
ideal es perder el exceso de
grasa corporal sin sacrificar
el tejido muscular. Cuando
se pierde el musculo en una
dietaes cuando se favorece un
retorno répido de peso.

Perder peso en una sema-
na: Después de lo que has
leido te habras dado cuenta
que lo mejor, para evitar el
efecto rebote, es no hacer
una dicta demasiado baja en
calorias. Lo ideal es hacer una
dieta que te permita bajar un
kilo ala semana. Esto permite
que el cuerpo y el cerebro se
adapten mejorala pérdidade
peso, y garantiza un menor
efecto rebote.

Los medicamentos para
adelgazar ¢Ayudan a evitar
el efecto rebote? Pues si. Los
medicamentos que luchan
contra la obesidad ayudan a
mantener el peso después de
una dieta. Especialmente los
que inhiben la absorcién de
grasa, la efedrina y la cafeina.

CON LAS DIETAS
DE PROTEINAS

Una dieta alta en protei-
nasayuda a mantener la masa
magra, un componente clave
para mantener el peso per-
dido, tal y como ya hemos

RECUERDA QUE si vas a hacer una dieta, debe ser bajo supervisién de un profesional ad hoc.

visto. Ademds, las dietas altas
en proteinas son una herra-
mienta efectiva para eliminar
el efecto rebote. Una ingesta
alta de proteinas (al menos
un 30% del total de todo lo
que comes) no sélo te ayuda
amantener la masa muscular,
también aumentala sensacién
de saciedad, lo que teayuda a
evitar comer en exceso.
Alhacerunadieta, siempre
se estd restringiendo algtn
alimento. Los que se suelen
eliminar (o reducir mucho)
son los hidratos de carbono
y las grasas. Justo los nutrien-

tes que nos proporcionan la
energia, lo que, aparte de
provocar cansancio, puede
provocar la pérdida de mus-
culo.

Come alimentos con
poco azicar: El consumo de
alimentos con poco aztcar, o
alimentos que no estimulan
un alto nivel de glucosa en
la sangre, también ayudan a
evitar los efectos del rebote
de peso. Ademds, estos ali-
mentos son, mds a menudo,
muy ricosen fibra,loqueasu
vez te proporciona un efecto
de saciedad.

Un dia a la semana para
comer lo que quicras: Toma-
te un dfa libre para comer lo
que mds te apetezca (aunque
cuidado con las cantidades).
Si te privas de todo y todo
el tiempo, con el tiempo te
cansards y volverds a comer
lo que te produjo sobrepeso.

Realiza ejercicios de
resistencia: El ejercicio de
resistencia, (las pesas, el fit-
ness) implican a los grupos
de musculos mds grandes y
durante su entrenamiento
se produce un mayor nivel
de intensidad muscular.

Esto activa el metabolismo
en estado de reposo y ayuda
aprevenirlarecuperacionde
la grasa perdida.

Varias comidas al dia:
Incorpora el hébito de
comer porciones pequenasy
no repitas. Tampoco te saltes
ninguna comida. Lo ideal es
hacerde 5 a6 comidasal dia.
Lleva contigo algin aperiti-

vo o merienda sanos, a modo
de equipo de emergencia, ast
no caeras en tentaciones y no
compraras lo primero que
veas.

Bebe mucha agua: Bebe
muchos liquidos, si puedes
llevar contigo una botella de
agua mineral, te va a ayudar
a saciarte, ademds de ser muy
saludable y desintoxicante.

HORARIO

Aerdbica-Step

($1.000 valor hora)

Gimnasia reductiva

Lunes, miércoles
y viernes 8:30 a 9:30 hrs.

mes

n empresas & Ins

Lord Cochrane 581 Los Angeles
Fono: 90034382

Gimnasio Golden GIM

Lunes a viernes 19:00 a 20:00 hrs.

Zumba-Baile entretenido
Lunes a viernes 20:00 a 21:00 hrs.

Martes a jueves 20:00 a 21:00 hrs. £

Gimnasia bajo impqciof

iones de educacion.
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Guia Profesional

PARA QUE TODOS TE VEAN,
PUBLICA CON LA TRIBUNA

Mas informacién en:
Colo Colo 464 Los Angeles
Teléfono 432311040

Foto del dia

Fotografia: Eduardo Omar Estrada
Plaza de Rere.

DIARIO
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LOS ANGELES

PSICOLOGA [} INGENIERO |

MARCELA INGENIERO AGRONOMO

TRONCOSO ESCOBAR

Psicéloga Clinica,

Psicéloga Juridica,

Terapeuta familiar
y de pareja

Consulta
Gabriela Mistral N°79
Fono: 43-2230298

GERARDO LEAL JOFRE

Asesoria produccién
hortalizas aire libre,
bajo plastico
Producci6n hidropénica

Fono: 981882392
Mail: gljofre@vtr.net

ESTE ESPACIO | ESTE ESPACIO .
s " “¥a®ribba =
PODRIASER ~ PODRIASER | | =~ =~ o
TUYo TUYO -
\ : EXIGE LA EDICION DE
Envianos tus Revista e
informaciones AGROFORESTAL ==
y denuncias —
+369 829 393 99
Santoral -+ Sudoku
Hoy: Julian Dificultad: Normal
Fases de la Luna 914 |7 6
MENGUANTE‘ NUEVA 5 8 6
19 de enero 27 de enero
CRECIENTE LLENA 3 2
5 de enero 27 de enero 2
' - Sudoku selucion 11 de enero . 9 11 al5 (2
www.latribuna.cl sTal1[alo]els]2]7
7|16(4|8(1[2]3]|9]|5 5 2 4 7
S San Cristébal 28|93 |s|7]|1|4]s 1141713
1192 |5(7(4]|]6|8]|3
@ 925 fm 3|s5|e6|1(8|9|2|7]4a 3|6 4 715
8|4|7)|6]|2|3|5|1/(9
4 12|13 |9|6|1]|7|5|8 6
6|1[65|7|4|8|9|3]2 Comience poniendo un nimero entre 1 y 9 en cada casilla vacia,
EL DIARIO DE LA PROVINGCIA DE BIO BlO 917|812 |3|5]|4(|6]|1 [e) relrl(; rﬁ‘;iﬁgiﬁ?ﬂ?gf‘f;?ﬂﬁgﬁf:;:ES%;SZEHB?:;?mismaCOlumna’
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Guia de Utilidad Publica Horoscopo
Teléfonos de Emergencia BIO " ARIES (21DE MARZO AL 20 DE ABRIL)
PU Z ZLE AMOR: Aprovechei latemporada di ve(riarl;odparai encontrar el
5 amor. SALUD: Malestares cervicales debido a las tensiones
Hospital Los Angeles 2336000 German Fuentes delbdlta addgi. DINERO: II;/Iéls cuid'adolconll.os altibajos e'rtli el
‘Ambulancia (SAMU) T31 | | rrererer trabajo, del e.pone.r mucha atenmop al realizar sus activida-
Cruz Roja 2314057 . . des. COLOR: Calipso. NUMERO: 10.
Hospital (Mesa central) 2336000 . bof
= . ] . Chi- Pelo TAURO (21DEABRILAL 20 DE MAYO)
Clinica Los Andes 2210256 Fatiga Crilla | Indio aara || AMOR: El afecto debe ser demostrado y no guardado.
Clinica Adventista 2524300 ) SALUD: Mucho cuidado en esta época con los hongos.
Fonasa 2332113 v v v v DINERO: Procura responder alos compromisos econémicos
Bomberos 132 Ansioso’ que tienes ya qu&e ?51 te (e:\(f;tlil(r:;a}si ggaves ﬁrotl)\l]e[}nﬁsﬁ %lgar{g
Investigaciones 134 este primer mes del aflo. marillo
Carabineros 133 1 GEMINIS (21DE MAYO AL 21DE JUNIO)
Carabineros (Fono Drogas) 135 Viejo ) AMOR: Elsilencio no es bueno y deteriora larelacién. Busca
Prefectura Bio Bio N°© 20 243000 mantener un buen nivel de comunicacién. SALUD: Pon aten-
Tenencia Carreteras Bio Bio 2243042 = cién a los problemas ne.rviosos no dejes que estos lleguen a
L Comjsari Lo Angles 2201 partr o sobrepasrte DINERO: Dl amoct gue pongas dependers
Subcomisaria Paillihue 2243051 2 4 Licorera q Bres. : ’ e
Tenencia Centenario 2243047 s/voc. 1) CANCER (22 DEJUNIO AL 22 DE JULIO)
Retén Cb. 1ro. René Sepulveda Parraguez 2243049 Cintura > v AMOR: Las cosas andaran tranquilas durante este dia. Dis-
Retén El Alamo 2243058 : . frute conllos suyos }é 2 Eliljr]%e En probéeréla no sel preoculpe ya
Retén San Carl 22430 n ; " que se solucionara. a sanidad mental es vital para
RZZE SZE = ;reos 22 42 OZ Escritor Norteamericano SIS o estar bien. DINERO: El apoyo para ese proyecto serd muy
= - Pose- ) erio b importante. COLOR: Café. NUMERO: 23
2da. Comisaria Mulchén 2243061 Levenic Ventilar|_Sivo boro
Retén Quilaco 2243080 Océano Profe- 4 LEO (23 DEJULIO AL 22 DE AGOSTO)
Retén Rucalhue 2243082 v v SSH AMOR: Hay cosas mas importantes que la parte fisica ya que
Retén Loncopangue 2243081 Adiesta- Alfa } esta es s0lo una coraza externa. SALUD: Problema relacio-
3ra. Comisaria Nacimiento 2243084 Arado nado con la zona abdominal. DINERO: Busca en tus redes
T N 3243103 dror | de contactos la ayuda que necesitas para encontrar un nuevo
enencla Negrete _ v trabajo. COLOR: Verde. NUMEROQ: 7.
4ta. Comisarfa Santa Barbara 2243106 Vesti- ’
Tenencia Antuco (F) 2243127 Grande dura TIb VIRGO (23DEAGOSTOAL 22 DE SEPTIEMBRE)
Tenencia Alto Bio Bio (F) 2243139 Lucha AMOR: No invierta sus esperanzas en una relacién cuyo
Retén Villucura 2243125 R ’ v futuro es demasiac.lo incierto. Mal momento para iniciar
Retén Quilleco 2243129 Presa aso Orna- romances. SALUD: Tome distancia de cualquier conflicto.
Retén Canteras 2243137 T Nombre mento DINERO.fNo se menosprecie ya que puede enfrentar cual-
: uier desafio. COLOR: Violeta. NUMERO: 8.
Retén Tucapel 2243133 _ f?;“' v q
Retén Polcura 2243136 Deidad Asi p Calcio p < LIBRA (23 DE SEPTIEMBREAL 22 DE OCTUBRE)
Retén Trupin 2243135 Ehek) Gato AMOR: No ahogue a quienes estan a su lado debido a esos
Sta. Comisarfa Yumbel 2243142 Ingl. Cerro momentos de inseguridad. SALUD: Si puedes evitar conducir
Subcomisaria Cabrero 2243168 v v Letra > el dia de hoy trata de hacerlo. Cuidate mucho. DINERO:
—— Nombre num. No desperdicies esta oportunidad que te ponen en frente,
Subcomisarfa Laja 2243178 masc Cauda- demuestra de que estds hecho/a. COLOR: Azul. NUMERO: 2.
Retén Monte Aguila 2243176 : les
Retén Salto del Laja 2243044 Contrac} Distintop v ‘TN, ESCORPION (23 DEOCTUBREAL 22 DENOVIEMBRE)
Retén Tomeco 2243175 Libra BN AMOR: De laamistad al amor hay s6lo un paso, ya es tiempo
Retén Rio Claro 2243164 Juma Niquel quelodes. SALUD: Las alzas de presion arterial son bastante
Retén San Rosend 2243162 Inv. peligrosas, tenga precaucion. DINERO: Genera mayores
Rete,“ Ra“ 0senco 5343165 v ¥ [ Sonrie Y vinculos entre té.lS compafieros de trabajo, eso te favorecerd.
cten Rere
< Inv. COLOR: Morado. NUMERO: 9.
Cementerio Parque del Sur 2315152 Azéfar
Cementerio Parque Santa Marfa 2315152 200 ' SAGITARIO (23DENOVIEMBRE AL 20 DE DICIEMBRE)
CGE Distribucién S.A. 600-7777777 Micra ’ v AMOR: Las oportunidades en el amor no se dan todos los
i v dias, abre tu corazén. SALUD: Necesitas consumir mayores
Abastible 2313147 Ale-50 . fi P 459 A
E 2322498 Oeste niveles de fibra para asi evitar complicaciones digestivas.
EnaLgas TG v DINERO: Satisfacciones en el ambito laboral. COLOR:
ssblo Granate. NUMERO: 20.
Fono Sida (N° nacional) 800-202120 Cont. 1 Ruedo
Fono Sida (N° local) 2320099 Foto. r T\OCAPRICORNIO  (21DEDICIEMBRE AL 20 DE ENERO)
Conaf 130 AMOR: Nose olvide que el romanticismo siempre debe estar
Incendios Forestales 2322126 presente ya sea en una pareja o al momento de conquistar.
S SALUD: Péngale atajo a esos achaques, tenga cuidado con
Juzgado de Letras N° 1 2312439 PO g e P ) Y aplazar tanto ese chequeo médico. DINERO: Cuidado con
Juzgado de Letras N°2 2321666 o X sobregirar tus cuentas. COLOR: Plomo. NUMERO: 14.
Juzgado de Letras N°3 2321116 Fl=PGIRIAIDIO
SII 2218800 PR|E|M|A|R| |~”%° ACUARIO » (21 DEENEROAE19DEFEBRERO)
Asistencis 2 conmibuyentes SII 2218813 JUENES PAINIEINIE] | inal, hatade hace ben o cosas. SALUID: Suscatdos
Telefonograma 2324024 Los Incas, enFre Los May,as.y Los Ap aches g SID|A|N|T|E de 4nimo revelan una depresion. Tome la vida con calma y
;{AdXI”Sr S " . Villa Las Américas : ;ﬁ A|IN|U|A [ alégrese de vivir. DINERO: Cuidado con el dinero fécil,
adio Taxi Santa Maria 2321380 e b A | @ = 2 )4 puedes correr un granriesgo. COLOR: Negro. NUMERO: 28.
Radio Taxi Beeper Andes 2324080 P:‘:es >A S|LIAIB g A .i. ,A
Radio Taxis Amanecer (Caupolicdn s/n) 2320001 - 2 2 ngu ,g IE- (’: H(,: :ﬁ—% Al jpkll\igllg Losd (go DE FEBRETO AL20 Dg MARZ0)
- - . sz b o) : Los desacuerdos son normales y se pueden superar
,I;ad.l Ol;{am ;OS Angdes. S 2232231(124 Farmacia de Turno =51 To $ INZ=IRRIT con un buen didlogo entre las partes. SALUD: Esos proble-
axis 17aza 1into ( arrio ur) 321125 = At mas cutdneos deben ser atajados cuanto antes, no dejes pasar
Taxis C. Rengo (Colén-Almagro) 2321226 “*PL|A|[R[EIM|M|M|C [ el tiempo. DINERO: Se presenta una oportunidad unica.
Taxis Colén (Plaza de Armas) 2321270 FARMACIA AHUMADA 1o By P;:;:" RII|A . TIT COLOR: Amarillo. NUMERO: 3.
Taxis Tt 1(Colén-Al 2321489 X = Fronp ¥
Taxi Hl;CsTJF;:al((ongg Rizjfizoilicuﬁa) 2318778 Colén 468- FONO, 26313140 [KIRETAINIC HIOIR Lamentalistay conscjera espiritual, Yolanda Sultana, que claboraeste horiscopo,
Taxis And - 4 “PA|E|R| Il |Af=]O|R[A Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina
axis Andes 2314090 «INIDl1IN]S "( Y [s=bs Placillla, Santiago, direccion a la cual puede escribirle enviando un sobre con
e tampillas, senalando su signoy su estado civil para que ella responda.

ANIMATE Y COMPARTE
CON NOSOTROS TU AFICION

Envianos tu fotografia con tu nombre
al correo diagramacionlatribuna@gmail.com
y ensefa a la comunidad lo que te apasiona.

* Tu fotografia sera publicada en la pagina 22 en blanco y negro.
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TALLERES * CONFERENCIAS * MUSICA * LANZAMIENTO DE LIBROS * CONVERSATORIOS

M/ Il VERSION N
%‘%;- FERIADELLIBRO

DINOTRIO " CUENTA BALLET  DRAGONES 2 |
BAND GUEHTDS MUNICIPAL ;;» B‘“ h I ﬂ ,
— YRR %g - Nilbille: |

montreal - e, e \\ Lo blagia de Leer S -
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BANDA DANIELA TALLER
MONTREAL GOMEZ ILUSTRACION CELT#.

DESTACADOS ESCRITORES

GUELFENBEIN

Charla Literaria

VIERNES | 20:00
13 ENERO | HORAS

SALON HOTEL FOUR POINTS

EDGARDO
MACKAY

Charla Literar Charla Literaria

MART 0:00 SABADO | 18:30
: - 14 ENERO | HORAS
SALON HOTEL FOUR POINTS

F%AFAEL RUBIO

| "Arbulandu" .

SABADO | 20: 00
14 ENERO | HOR

SILVA ACEVEDO ENTRADA
Charla Literana vy Pressntacion -rl.e-L:::fl:l: 9 I AL1 5 | ENERO LlBER AD A

"Antes de doblar la esquina”

IE\/EG . _
1]2LEENERO 2000 2 nformate en: WWW.BIOBIOLEE.CL

COLABORAN FINANCIAN PATROCINAN
FOURYX i r
£ O) ] _* : . s &:
Er? |E§.-LSL VIVA| |imnos - la@ribung o
g, e mallplaza More it 97.5 fm
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