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El modus operandi es el mismo. Acusan que son 
contactados por extraños quienes depositaron por 
error dinero en sus cuentas. Sin embargo, sería dinero 
de sus tarjetas Cencosud. 

El Diario de La Provincia, conoció al menos 4 nuevos 
casos que se suman a la afectada del día de ayer. 
En todos los hechos, se trata de presuntas estafas 
millonarias. 

La Tribuna denuncia: 
Aparecen nuevos 
presuntos estafados 
con avances Cencosud 

Nelson Soto rompió 
el silencio: “Todos 
queremos empezar bien”

Construcción en Biobío 
se incrementó 2,4% 
en noviembre

El sábado a las 19 horas Iberia enfrenta 
a Cobreloa en el municipal. 

A nivel nacional, la actividad disminuyó 
un 3,9% anual.

economía, 5 deportes, 19

Discusión termina 
con brutal asesinato 
en villa Génesis 

poLIcIaL, 10

Denunciarán en SI 
de Medioambiente 
por basura de Temuco 
Vecinos se reunieron con el gobernador 
para informarle. La empresa asegura 
que no genera impacto en la zona. 

crónIca, 6

destacadas

En tanto, la copa fue para el Club Araucanía de 
Curacautín, que ganó por tres set a cero. 

Vóleibol se adjudicó 
el segundo lugar en 
campeonato de damas sub 15

deportes, 20

Antecedentes preliminares indican 
que un hombre apuñaló a su víctima 
en el cuello.

crónIca, 9

MaÑana
Mín 13°   

MÁX 28°

nublado
y chubascos

HoY
Mín 10º

MÁX 31°
despejado

nubosidad
Parcial

El afectado, denunció acoso laboral y malos tratos 
por parte de jefe zonal de la sucursal en Los Ángeles.  

Angelino con epilepsia acusa 
despido injustificado 
de Banco Santander

crónIca, 8
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REDACCIÓN

Somos dos estudiantes de enseñanza 
media, presidentas de curso. Desde que 
entramos a primero medio, hasta hoy, 

que estamos en tercero, se nos dijo que la PSU 
es la prueba más importante de nuestras vidas, 
que definirá en qué universidad quedaremos y 
si nos alcanza para poder elegir la carrera que 
deseamos. Gracias a eso, un miedo grande, muy 
grande, creció en nosotras, porque pensamos 
que es bastante estúpido que una mera prueba 
defina nuestro futuro. 

Nuestro colegio es científico-humanista. 
Se supone que aquí nos deberían preparar más 
profundamente que a los alumnos de un liceo 
técnico-profesio-
nal para rendir 
la prueba, pero 
aun así la prepa-
ración no es sufi-
ciente. Muchas 
veces los jóvenes 
deben meterse 
en preuniversita-
rios y estudiar el 
doble o el triple. 
Al momento de 
hacer ensayos o 
mini pruebas de 
PSU en el colegio, 
la mayoría de las 
veces no lo revisa-
mos en conjunto, 
no nos entregan 
los puntajes que 
tuvimos o las respuestas del ensayo. Entonces 
nos quedamos con la duda y no comprende-
mos qué errores cometimos. A pesar de tener 
jornada completa y estar casi nueve horas al 
día en el colegio, ese tiempo no nos sirve de 
mucho, porque aun así la preparación no es 
completa. Necesitamos que los profesores nos 
den las herramientas necesarias, que sea efi-
ciente y que realmente nos ayuden para cuando 
rindamos esta prueba. Muchas jóvenes como 
nosotras quieren conseguir sus metas, una de 
ellas es estudiar la carrera que queremos. Nos 
parece absurdo que pruebas así decidan nues-

Censo 2017: “Todos contamos” ¿Por qué una prueba define 
todo nuestro futuro?

tro futuro y que, además, en el colegio no nos 
preparen bien. En el año 2003, la Universi-
dad de Talca realizó una encuesta que mues-
tra que el 56% de los jóvenes no se prepara 
para la PSU, que el 43% se prepara pero con 
ayuda de preuniversitarios y un 39,6% no se 

prepara lo suficiente o no 
le dedica tiempo. El pro-
blema es claro: los jóvenes 
necesitan ayuda, no es 
posible que siempre ten-
gamos que gastar el doble 
de plata para poder rendir 
la PSU mediante preuni-
versitarios. No a todos les 
alcanza. ¿Por qué gastar 
dinero si esas herramien-
tas debiera entregarlas el 
colegio? Queremos entrar 
a la universidad que que-
ramos y estudiar lo que 
deseemos sin miedo de no 
poder porque el método 
educativo no nos entregó 
las herramientas suficien-
tes para dar la PSU. Noso-

tras no estamos a favor de la PSU, nosotras 
creemos que para estudiar no debería haber 
un filtro. Todos deberíamos tener la opor-
tunidad de entrar a la educación superior y 
tener una educación de calidad para entrar 
con una buena base, no para dar una prueba 
que posiblemente no nos permita cumplir 
nuestras metas. Lo que exigimos es que si 
el sistema educativo nos presiona para ren-
dir una prueba, al menos que el colegio nos 
prepare bien para rendirla. No dejemos que 
una prueba destruya todo lo que queremos 
construir en nuestro futuro.

Nuestro país ha cambiado y necesi-
tamos saber cómo vivimos, cuánto 
hemos progresado, y cuántos más 

se han sumado a esta angosta y extensa faja 
de tierra. El próximo 19 de abril es el día para 
despejar todas estas dudas, pues se llevará a 
cabo el Censo 2017 en todo Chile.

Sin lugar a dudas es una tarea ardua, pero 
con la ayuda de todos los chilenos y chilenas 
sacaremos adelante el objetivo. La Presi-
denta Michelle Bachelet nos ha convocado 
a todos de norte a sur para ser parte de los 
500 mil censistas que se necesitan. 

Por lo mismo 
y con el objetivo 
de facilitar el tra-
bajo de los volun-
tarios y lograr 
que este proceso 
censal resulte lo 
más eficaz posi-
ble la Presidenta 
Bachelet envió 
a l  C o n g r e s o 
un proyecto de 
ley que busca 
decretar feriado 
para aquel día en 
todo el territorio 
nacional.

L o  q u e  s e 
b u s c a  f un d a -
mentalmente es 
poder recoger la 
mayor cantidad 
de información 
para planificar a 
largo plazo iniciativas que vayan en directo 
beneficio de nuestra población.

Los chilenos debemos tener un censo 
que nos permita buenas cifras, para generar 
mejores políticas públicas, una mejor pla-
nificación y de esa forma distribuir mejor 
los recursos. El llamado es a que todos tra-
bajemos juntos.

El requisito principal para ser censistas es 
contar con segundo año medio aprobado a 
abril de 2017, cédula de identidad vigente y 
asistir a las capacitaciones. Tu participación 

quedará registrada en la historia de nuestro 
país como una de las personas que contri-
buyó a darle forma a la identidad chilena, 
al desarrollo y al levantamiento de nuevas 
ideas para seguir construyendo el país que 

queremos.
Cada uno será 

fundamental para 
cumplir esta tarea sin 
importar de dónde 
venimos. Es un tra-
bajo de todos, una 
tarea que nos convo-
ca como país a reva-
luar cuántos somos, 
cómo somos, dónde 
vivimos y cómo vivi-
mos. Formar parte 
de este gran equipo 
nos dará una satisfac-
ción como patriotas 
al haber apoyado una 
tan noble labor.

Para ser volunta-
rio debes inscribir-
te en la página web 
www.censo2017.cl, 
donde encontrarás 
información sobre 

las capacitaciones y el desarrollo del pro-
ceso censal.

Estamos cumpliendo a cabalidad con el 
plan diseñado para lograr un Censo 2017 
exitoso. En esa línea, el próximo paso es pre-
sentar los detalles de la Cartografía, lo que 
se hará en el corto plazo.

El censo es una tarea de todos los chi-
lenos. Invitamos a trabajar por el censo a 
todos los sectores, pues de ello depende que 
logremos construir un país mejor. Censo 
2017, todos contamos.  

En diciembre de 1972, Sal-
vador Allende, agobiado con 
la crisis económica a la que 
había llevado el país, debió 
ceder a los impulsos del Par-
tido Comunista que le insistía 
concurrir a Moscú en busca 
de socorro económico. En 
verdad, Allende quería hacer 

su revolución separada de los 
poderes internacionales del 
PC y por ello, la había bautiza-
do con el singular nombre de 
“Revolución con empanadas 
y vino tinto”. Sin embargo el 
nombre podía ser criollo, pero 
las medidas socialistas marxis-
tas asumidas eran las mismas 

que el resto del bloque comu-
nista. Por ello, aquel día en que 
el crudo invierno moscovita 
calaba hasta los huesos, des-
ciende del avión y se encontró 
con el máximo líder comunis-
ta, Leonidas Brézhnev, que en 
un acto de extrema deferencia, 
había ido personalmente al 
aeropuerto ruso. Allende lo 
abraza y, elevando la voz para 
que el mundo lo escuchara, 
expresa la fatídica frase que 
cambiaría la relación de China 
Comunista con Chile: “He 
llegado a la casa de mi her-
mano mayor”. En Beiging, se 
movió la diplomacia y cerra-
ron toda relación con Allende. 
Nuestro equipo diplomático 
quedó a medio camino de nin-
guna parte. Aun más, el 11 de 
Septiembre, el mismo día que 
asumía el gobierno la Junta 
Militar, China, a las 15 horas 
de ese día, reconocía el nuevo 
gobierno de Chile provocan-
do en el mundo comunista un 
espanto que no se han curado 
hasta el día de hoy. 

¿Qué había ocurrido?
Las relaciones chino-rusa, 

nunca han sido fluidas. Peor 
aun, son claramente adversa-

rios eternos. Rusia, pisoteó 
a China en aquellos años de 
debilidad asiática. La fronte-
ra, la más extensa del mundo 
entre dos naciones, ha tenido 
diversos capítulos amargos 
para ambos. Se dividieron 
países completos, Mongolia 
entre otros. Rusia detuvo la 
presencia China en Occiden-
te. La suma de “incordios” 
podría repletar una enciclope-
dia. Pero ahora China es muy 
fuerte. Domina la economía 
del mundo. Ha adquirido un 
poder militar cuyos alcances 
no son conocidos en su inte-
gridad. Levantó la voz en el 
área del Mar Amarillo, lugar 
en que se encuentran enormes 
reservas de hidrocarburos y 
que Viet Nam, Japón y otros, 
también alegan propiedad de 
ellos. China no se detiene. 
Ahora conquista África…. 
Y también EE.UU. Miles de 
empresas norteamericanas se 
instalaron en China, provo-
cando debilidades económi-
cas en USA que Trump quiere 
recuperar. Y para ello, necesi-
taba un socio y lo encontró en 
Putin que se encuentra franca-
mente agobiado por sus veci-

nos asiáticos y más que eso, 
asustado por la fuerza militar. 

La conquista actual es la 
industria y en ella, la indus-
tria humana, aquella destina-
da a satisfacer las necesidades 
básicas del hogar, de las per-
sonas. China se transformó 
en campeón mundial de esta 
nueva modalidad industrial. 
Rusia, que nunca se ha desta-
cado en su industria, quedó 
tan atrás, que no tiene nin-
guna alternativa visible que 
le permita recuperar terreno. 
¿Qué producto ruso usa el 
mundo? Ninguno. ¿Cuán-
tos chino? Millones. Trump, 
asustado por el crecimiento 
chino, busca un aliado y lo 

encuentra al solitario Putin. 
Por su parte, Trump sabe que 
la industria norteamericana es 
capaz de enfrentar a la indus-
tria China, pero entiende que 
militarmente, será Rusia la 
contraparte de esta sociedad. 
Y ambos se unieron y aunque 
China no demuestra nervio-
sismo alguno, es evidente 
que acelera la conquista de 
los espacios del comercio y 
de alimentación en el mundo. 

Este es el escenario de la 
década que viene. Para Chile, 
es un problema. Se encuen-
tra en el centro de ambos, 
comercialmente. ¿Cuál serán 
las consecuencias? Aun es 
temprano pronosticarlas.

Carta abierta

Trump, China 
y Putin 

Miles de empresas norteamericanas 
se instalaron en China, provocando 

debilidades económicas en USA 
que Trump quiere recuperar. Y 

para ello, necesitaba un socio y lo 
encontró en Putin que se encuentra 

francamente agobiados por sus 
vecinos asiáticos.

Josefa Seguel y Katherine Arancibia

Estudiantes de enseñanza media.
Original de Educación 2020

Los chilenos debemos tener 
un censo que nos permita 
tener buenas cifras, para ge-
nerar mejores políticas públi-
cas, una mejor planificación 
y de esa forma distribuir me-
jor los recursos. El llamado 
es a que todos trabajemos 
juntos.

Al momento de hacer ensa-
yos o mini pruebas de PSU 
en el colegio, la mayoría de 
las veces no lo revisamos en 
conjunto, no nos entregan los 
puntajes que tuvimos o las 
respuestas del ensayo.

Enrique 
Inostroza Sanhueza

Seremi de Gobierno
Región del Biobío

Mario Ríos Santander 
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Se ha hecho común en los últimos años las 
estafas por medio de la tecnología. Estos siste-
mas que nos han facilitado las posibilidades de 
comunicación, se han transformado también en 
un arma de doble filo, porque los delincuentes, 
sin respeto alguno por las personas, también han 
evolucionado, para robar y embaucarnos.

A nuestras oficinas de La Tribuna, práctica-
mente todas las semanas, llegan biobenses que han 
sido víctimas de diversos delitos producto de las 
clonaciones de sus tarjetas o estafas telefónicas.

La más reciente y que aun está en investiga-
ción policial y periodística, tiene relación con 
una tarjeta de grandes tiendas desde donde se 
habría estafado a una emprendedora. Como verán 
hoy en el Diario, este hecho se ha replicado en 
otros puntos de la provincia y por ello que en 
estas líneas, el llamado a utilizar con prudencia 
las tarjetas bancarias hay que transmitirlo a toda 
la comunidad.

Por internet, basta que alguien use su número 
de la tarjeta 

–que quizás quedó encima de alguna mesa– 

para que le realicen un desfalco que sin lugar a 
dudas, le afectará económicamente. 

Otro punto fundamental, es revisar de forma 
constante los estados de cuenta y los saldos de sus 
tarjetas, ya que como hemos visto, el descuido ha 
permitido a los antisociales avanzar en su delito.

Hoy la delincuencia se adaptó de la peor forma 
a los tiempos y aprovechando los excesivos crédi-
tos disponibles que entregan las casas comerciales 
de nuestro país, que muchas veces escapan de toda 
lógica, hasta el más humilde habitante puede verse 
afectado en una deuda millonaria imposible de 
pagar. Es hora de tener los resguardos.

Por su parte las grandes tiendas deben mejorar 
sus departamentos de control. Hace unas semanas 
vimos como una adulta mayor, sufrió de un hecho 
con su tarjeta Cencosud, que afortunadamente se 
reparó, pero este delito está aumentando y no es 
difícil pensar o suponer que las bandas pueden 
organizarse de tal manera de infiltrarse en las 
compañías para defraudar a los clientes. 

Atención clientes y también las tiendas. Evi-
temos este daño irreparable.

Los Ángeles, miércoles 11 de enero de 2017

redacción

editorial

No podemos desconocer el esfuerzo de la 
municipalidad de Los Ángeles en los últimos 
años por instalar semáforos en las calles. Sin 
lugar a dudas, en materia vial, se ha realizado 
un gran esfuerzo para mejorar la seguridad. A 
estos costosos equipos, se suman resaltos, pasos 
de cebra y señalética, que permiten a los peatones 
y vehículos convivir de una mejor manera. Pero 
ahora le toca al Estado. 

Es hora de que el ejecutivo presione para 
poder tener cuanto antes en Los Ángeles una 
Unidad Operativa de Control de Tránsito que 
descongestione la ciudad, que le otorgue la tec-
nología necesaria para sincronizar y reprogramar 
los tiempos de los semáforos a medida que se 
congestionen las arterias. 

La capital de la provincia creció de forma 
considerable. La llegada de la gran industria y la 
expansión inmobiliaria son prueba de aquello.

Por lo tanto, se necesita que el Ministerio del 
Interior y Seguridad Pública y el Ministerio de 
Transportes, se encarguen de este gran desafío 
que nos permitirá dar un salto en materia vial 
y de tránsito.

Generalmente este tipo de proyectos están 
satisfechos en las grandes ciudades, pero, 200 
mil habitantes es un número considerable para 
comenzar a generar avances sustanciales que 
mejoren la calidad de vida y que permitan una 
mejor circulación del transporte.

¿Qué pasó además, con el proyecto de reorde-
namiento vial? ¿en qué están las futuras inversio-
nes de calles y avenidas por parte del gobierno? 

Hay tareas que se necesitan con urgencia y 
para ello, las autoridades comunales, provincia-
les y nuestros parlamentarios deben presionar. 
Es hora de que el progreso llegue a las calles de 
Los Ángeles.

Unidad Operativa de Control 
de Tránsito ¿Cuándo?
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Hoy la delincuencia se adaptó de la peor forma a los tiempos y 
aprovechando los excesivos créditos disponibles que entregan las casas 
comerciales de nuestro país, que muchas veces escapan de toda lógica, 

hasta el más humilde habitante puede verse afectado en una deuda 
millonaria imposible de pagar. 

FraSe del día

Estafas telefónicas, clonaciones 
y más… hay que estar atentos

“Hay una división, una crisis, al interior 
del Consejo de Rectores, básicamente por 
una pérdida de confianza que se debe a 
acuerdos que no se cumplen, 
con una mirada más bien 
centrada en un grupo, 
fundamentalmente el 
Cuech”. 

@carla aedo: Gracias por compartir la nota y por el 
apoyo. Les pido que difundan la noticia para que este 19 
de enero en la audiencia de formalización logremos algo.

@lore lore: Estos hombres que matan animalitos 
debieran recibir pena de cárcel, porque acto seguido 
será una persona. Si no hay castigo ejemplar lo seguirán 
haciendo. Vivimos en una sociedad enferma. 

@Yarleth Friz: Cárcel para él para que aprenda a no 
maltratar a los animales. 

@Hasledey Godoy: Ojalá se haga justicia por ese 
perrito que no tenía la culpa de la mente tan enferma 
de ese tipo. Que no quede impune este caso.

@constanza Valenzuela: ¿Qué onda? ¿Es moda ya 
matar animalitos? Ya he visto muchos casos. Qué mente 
enferma puede hacer eso…

ignacio Sánchez, 
rector de la  
Universidad Católica. 
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El 1 de abril del año 2017 entra en vigen-
cia la reforma laboral y con ella el artículo 
306 inciso quinto, el cual establece que 
“La negociación colectiva en una empresa 
contratista o subcontratista no afectará las 
facultades de administración de la empresa 
principal, la que podrá ejecutar directamen-
te o a través de un tercero la provisión de la 

Los Ángeles, miércoles 11 de enero de 2017

opinión

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl

AgrAdecimiento

Señor Director: 
Por medio de la presente quiero agradecer al gerente de 

su prestigioso medio de comunicación, el haber confiado en 
nosotros y haber sido parte del equipo multidisciplinario que 
trabajó para transformarlo y situarlo entre los medios que 
están a la vanguardia de la tecnología, siendo reconocido 
por ello a nivel nacional, en el último encuentro de medios 
regionales de Chile.

En nombre de todo el equipo de la empresa Uno Publi-
cidad y Comunicaciones, reitero nuestros agradecimientos 
y nuestros mejores deseos para que nuestro querido diario la 
Tribuna  continúe por la senda del éxito y profesionalismo  
que lo distingue como uno de los pocos medios indepen-
dientes,  serios  y prestigiosos de nuestro país.

Arturo Urrutia Muñoz
Representante

Uno Publicidad y Comunicaciones

región de Ñuble

Señor Director:
Viendo la columna de Tomás Mosciatti acerca de la 

Región de Ñuble, puedo decir que comparto plenamente 
su planteamiento. Estamos creando cada vez regiones más 
pequeñas, sin poder, sin capacidades y con alta pobreza. 
Deberíamos estar pensando en crear macrorregiones. Esta 
herencia de Pinochet de la regionalización, hoy es alabada 
incluso por parlamentarios de la Nueva Mayoría, como 
forma supuesta de descentralizar los recursos. Me parece 
un absurdo. 

Jorge Rivera

estAfAs con tArjetAs

Señor Director:
Luego de leer la noticia sobre la presunta estafa que está 

siendo víctima una angelina y tras leer los comentarios en las 
redes sociales, sólo me queda pensar que a veces era mejor 
cuando teníamos la plata bajo el colchón. Hoy los delin-
cuentes tienen mejor tecnología que los propios bancos 
y embaucan a los inocentes que siempre caen. Una vez en 

canal 13, un estafador del juego “Pepito paga doble” dijo 
que siempre habrá tontos que caigan y así es. Cuidemos la 
plata que tanto nos cuesta ganar.

Marcos Fernández

Ps y AgendA legislAtivA

Señor Director:
“El último año de gobierno debe centrarse en mejorar el 

crecimiento y la competitividad, y al mismo tiempo, avan-
zar en derechos sociales”, señala el documento entregado 
recientemente por el Partido Socialista con propuestas para 
la agenda legislativa del Gobierno. Contradictoria esta afir-
mación, toda vez que, cuando en el mismo documento pide 
la derogación de la Ley de Pesca y sugiere adoptar un sistema 
de licitaciones de las cuotas, lo primero que hace es atentar 
contra los derechos sociales de miles de trabajadores con 
empleos formales, convenios y contratos colectivos ganados 
en años de lucha sindical, en un sector con casi un 100% de 
sindicalización.

Junto a muchos dirigentes laborales, participé de una 
activa y polarizada discusión durante el trámite de esta Ley, 
donde los intereses económicos, sociales, biológicos, ecológi-
cos fueron expuestos por todos los actores que participamos 
y vivimos de esta actividad. No fue fácil la participación de 
más de 160 organizaciones de todo Chile; al final, con una 
aprobación del 70% del Parlamento, la Ley de Pesca fue 
aprobada. Por lo tanto, decir que no hubo participación, 
es falso. También lo es señalar que “la licitación es la forma 
más eficaz de distribución de cuotas”, cuando la experiencia 
mundial demuestra lo contrario y la propia FAO lo señala 
en su informe sobre nuestra legislación.

Juan Carlos González V.
Presidente Sindicato Capitanes de Pesca Región del Biobío

dietA y verAno

Señor Director:
La llegada del verano genera la intención de muchos 

de ponerse “en forma” para lucir una figura más esbelta, 
dado que el buen clima nos invita a vestirnos con ropas más 
livianas y menos cantidad de prendas. Muchos, con tal de 
bajar algunos kilos ganados en la etapa invernal, recurren a 
métodos poco efectivos, pero que el conocimiento popular 

Cartas al director

Carta abierta

ha arraigado. Usar muchas capas de ropa o ponerse bolsas de 
nylon o film plástico de cocina, son algunos de los métodos 
a los que recurren quienes creen equivocadamente que así 
lograrán reducir su grasa corporal.

Si nos pesamos antes y después de hacer ejercicios usando 
alguno de estos métodos, estaremos muy contentos porque 
podremos comprobar que algo de peso hemos perdido, pero 
esa alegría pronto se disipará ya que en realidad solamen-
te nos hemos deshidratado más de la cuenta y, en cuanto 
tomemos los líquidos que hemos eliminado mediante la 
sudoración, también recuperaremos el peso perdido.

Estos métodos únicamente nos sirven para perder líquido 
corporal y no para “quemar” u oxidar grasa. Lo único que 
logramos es cansarnos más y sufrir alguna descompensación 
a causa de la deshidratación.

Lo que realmente sirve para quemar grasas es el ejercicio 
mismo, que sea constante y periódico. En la medida que 
logremos esto, veremos cómo podemos en cada sesión de 
trabajo prolongar un poco más las rutinas de ejercicios, lo 
que nos ayudará a bajar esos kilos molestos. Todo esto com-
plementado con una dieta equilibrada y saludable, además 
de hidratarnos antes, durante y después de hacer ejercicio.

En cuanto a la hidratación, esta debe ser de aproximada-
mente tres a cuatro litros de agua, pura, fresca y cristalina, 
si nuestro peso corporal es de alrededor de 70 a 80 kilos, 
durante una sesión de ejercicio físico de una hora o más.

La recomendación es aprovechar el buen clima, tomar 
agua y hacer ejercicio. Eso seguro nos dará muy buen resul-
tado.

Alejandro Loyola Licata
Académico de Pedagogía en Educación Física 

Universidad San Sebastián

el fActor guillier

Señor Director:
La semana pasada, prácticamente se sepultó la posibili-

dad de que Ricardo Lagos enfrente a Sebastián Piñera en la 
próxima presidencial. Sin embargo, hay que señalar que eso 
no es del todo seguro. La Nueva Mayoría hará primarias y 
los fanáticos de Lagos irán en masa a votar. Aunque sea el 
menos popular, puede que el carisma y la tradición televisiva 
de Guillier queden para la próxima. 

Claudio Muñoz

Reforma laboral permite que huelga 
de contratistas no afecte a empresas principales

La Reforma laboral derogará el 
derecho a huelga para los contra-
tistas, pero no afecta a las empre-
sas principales.

obra o el servicio subcontratado que haya 
dejado de prestarse en caso de huelga”. Es 
decir, si durante el proceso de negociación 
colectiva los trabajadores contratistas hacen 
efectiva la huelga, la empresa principal podrá 
suspender el servicio de la contratista que se 
encuentra negociando y adquirir otro para 
que la producción no cese y la presión de 
los trabajadores no sea efectiva. En otras 
palabras, la empresa principal puede con-
tratar a otras personas para que realicen la 
labor de los trabajadores que se encuentran 
en huelga.

El nuevo artículo 306 permite una situa-

ción que en la actualidad es considerado 
como práctica antisindical, por restar efica-
cia a la huelga de trabajadores contratistas. 
Con la reforma laboral esto tendrá un estatus 
“legal”, cambiando completamente la doctri-
na de la Dirección del Trabajo, que a la fecha 
prohíbe esto en los términos ya señalados.

Tomando lo anterior en consideración, 
no cabe duda que uno de los grandes gana-
dores con la reforma laboral son las empre-
sas principales, que lograron no ser afecta-
das por las negociaciones de sus empresas 
contratistas que dependen de ellas, pues la 
huelga no afectará sus procesos producti-

vos. Sin embargo, pareciese que nadie se 
ha preocupado de las empresas contratis-
tas cuando, legítimamente a través de una 
huelga legal, no puedan prestar servicios a la 
empresa principal por un periodo de tiempo 
mientras dure la acción, sólo el tiempo o las 
empresas principales nos responderán, pero 
parece curioso el cambio de doctrina en esta 
materia y como la reforma laboral no afecte 
a las empresas principales o mega empresas.

Rodrigo Ruiz Godoy
Abogado

Asesor Jurídico Acoforag
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A nivel nacional, la 
actividad presentó 
una disminución de 
un 3,9% anual, cifra 
que no se observaba 
desde la crisis 
subprime. 
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Claudio Moraga,
presidente de la CChC Los Ángeles.

“El fuerte retroceso que experimentó la 
actividad sectorial no es otra cosa que el reflejo 
de la baja inversión privada que existe en el país 

y de la debilidad general de la economía”.

SeGÚn cIFRaS De La ccHc

Actividad de la construcción 
en Biobío presentó un crecimiento 
de 2,4% en noviembre

Durante noviembre de 2016 
el Índice de Actividad de 
la Construcción Regional 

(Inacor), elaborado por la Cáma-
ra Chilena de la Construcción 
(CChC), presentó un nivel de 
crecimiento de un 2,4%; en tanto 
a nivel nacional, el Índice Mensual 
de Actividad de la Construcción 
(Imacon) exhibió una caída anual 
de 3,9%. Esta es la cifra más baja 
de actividad sectorial registrada en 
los últimos siete años, desde que, en 
noviembre de 2009 y por efecto de 
la crisis subprime, la actividad de la 
construcción registró un retroceso 
de 3,8% en doce meses.

La cifra regional, se explica por el 
dinamismo que aún presenta la acti-
vidad inmobiliaria local, con énfasis 
en la inversión del Estado a través 
de los subsidios que han generado 
un impulso al desarrollo de obras 
en la ciudad; sin embargo, el pre-
sidente de la CChC Los Ángeles, 
Claudio Moraga, recordó que las 
perspectivas económicas para el año 
no son alentadoras, considerando 
que terminado el efecto IVA y el 
aumento de las exigencias de pie 
para financiar viviendas, las ventas 
disminuirán.

En tanto, a nivel nacional, Mora-
ga, expresó que “el fuerte retroceso 
que experimentó la actividad secto-
rial no es otra cosa que el reflejo de 
la baja inversión privada que existe 
en el país y de la debilidad general 
de la economía. No hay que olvidar 
que la actividad de la construcción 
depende mayoritariamente de las 
decisiones de inversión de los demás 
sectores productivos y que éstos ini-
cien nuevos proyectos, lo que no 
está ocurriendo”.  

ANÁLISIS DE LOS 
SUBCOMPONENTES 

DEL IMACON

El IMACON, se construye a 
través del análisis de diversos indi-
cadores del sector, los que a nivel 
nacional arrojaron los siguientes 
resultados. 

La contratación de mano de 
obra registró en noviembre una 
caída de 4% anual. Durante ese 
mes el empleo dependiente retro-
cedió 9,5% anual, mientras que 

los ocupados por cuenta propia se 
incrementaron 8,7% en doce meses.

Del mismo modo, el índice de 
ventas de proveedores retrocedió en 
noviembre 9,9% anual, acentuando 
la tendencia a la baja de su creci-
miento interanual observado en los 
últimos cinco meses. Por su parte, 
el índice de despachos de materia-
les cayó 1,8% en doce meses, con-
sistente con una menor provisión 
de barras de acero para hormigón, 
cemento y fierro respecto de 2015.

Asimismo, la actividad de contra-
tistas generales avanzó 5,6% anual 
en noviembre, lo que se condice con 
un estancamiento de la actividad de 
obras civiles y montaje, ítem pre-
ponderante en la composición de 
este indicador.

A lo anterior se suma la contrac-
ción en la actividad de movimiento 
de tierras, lo que anticipa un mode-
rado desempeño del indicador gene-
ral en el futuro próximo.

EN RETROCESO

Por su parte, la aprobación de 
permisos para la edificación con-
tinuó retrocediendo tanto en tér-
minos anuales como en el margen. 
Según cifras preliminares, la super-
ficie aprobada para edificación se 
contrajo 30,7% anual, luego de que 
el mes anterior anotara una varia-
ción anual de -31,5%.

En esta línea, el gerente de Estu-
dios de la CChC, Javier Hurtado, 
destaca tres aspectos del compor-
tamiento de los subcomponentes 
del IMACON.

“Nos parecen particularmente 
preocupantes la caída del empleo 
sectorial, ya que va acompañado 

de una menor calidad de éste por 
el aumento del empleo por cuenta 
propia; la contracción de la deman-
da por materiales de construcción, 
que da cuenta de un menor inicio 
de obras, y el fuerte retroceso de los 
permisos de edificación, puesto que 
este fenómeno está anticipando una 
menor actividad futura”, concluyó. 
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en tanto a nIveL nacIonaL, el Índice Mensual de Actividad de la Construcción exhibió una caída anual de 3,9%. 



www.latribuna.cl6
Los Ángeles, miércoles 11 de enero de 2017

crónica www.latribuna.cl

DiEciSÉiS aGrUPaciOnES FirMarOn 

Presentarán denuncia en la Superintendencia 
de Medioambiente por basura de Temuco 

El tema provocó 
que diversos 
sectores sociales se 
movilizaran para 
dar un fin rápido al 
conflicto.

Luego de la polémica en relación 
a los residuos sólidos de basura 
que son enviados de Temuco 

a Los Ángeles, 16 organizaciones se 
reunieron con el gobernador pro-
vincial para darle a conocer una 
denuncia ante la Superintendencia 
de Medioambiente. 

La presidenta de la Asociación 
de Consumidores y Usuarios en Bío 
Bío, Ana Seguel, comentó que “esta 
reunión fue una medida de diri-
gentes sociales donde se presiona al 
gobierno en hacerse cargo de todas 
las instancias que correspondan de 
manera legal, en hacer una investi-
gación profunda a los estudios de 
impacto ambiental, los cuales no han 
sido constatados para extraer los resi-
duos sólidos de Temuco”. 

A ello agregó que ahora esperan 
una reunión con los parlamentarios 
de la zona para seguir presionando 
y que el problema tenga una pronta 
solución. 

Del mismo modo, dijo que “noso-
tros vamos a seguir haciendo pre-
sión, de a poco se va a ir sabiendo y 
nosotros no nos vamos a quedar aquí 
sentados, vamos a seguir trabajando 
para que las autoridades vean que la 
comunidad sí se sintió pasada a llevar 
y sí está preocupada de lo que está a 
su alrededor”.

Pese a que ayer, fueron 16 las orga-
nizaciones que se reunieron con el 
gobernador, Seguel llamó a que más 
agrupaciones se sumen en las próxi-
mas conversaciones que sostendrán 
con autoridades.

A su vez, hizo un llamado al 
municipio de Los Ángeles a hacerse 
presente en la reunión que tendrán 
con los parlamentarios para que el 
problema tenga un revés. Al mismo 
tiempo, Seguel fue enfática en asegu-
rar que “la provincia de Bío Bío ha 
sido sobre explotada, no queremos 
residuos de otras zonas”.

En relación a las conversaciones 
de Esteban Krause con el edil de 
Temuco, Miguel Becker, pidiéndo-
le que solucione el conflicto en un 
plazo de seis meses, la presidente 
de la Asociación de Consumidores 
y Usuarios en Bío Bío explicó que 
“aquí no hay seis meses, este debe 
ser un plan de emergencia donde 
las autoridades que correspondan 
deben presionar de una u otra forma. 
Acá no queremos fechas, sino una 
solución desde ya y que esto no pase 

Sebastián Díaz Sandoval
prensa@latribuna.cl

al olvido. La comunidad de Los 
Ángeles merece ser defendida por 
las autoridades locales”.

Respecto al trabajo que han hecho 
los mandos angelinos sobre el tema, 
sostuvo que ha habido un descuido 
rotundo, y aseveró que el conflicto se 
les escapó de las manos a los privados 
y al municipio de Temuco. 

Asimismo, la presidenta del 
Consejo ecológico de Los Ángeles, 
Mónica Ehrenfeld, comentó que 
“me pareció una muy buena reunión. 
Estamos denunciando ante la Super-
intendencia de Medioambiente las 
irregularidades, la falta de criterio 
con la cual se ha actuado. Revisando 
la resolución de calificación ambien-
tal, que es del año 2002, por lo tanto 
el relleno sanitario ya lleva 14 años de 
servicio, no con una comuna, para la 
que estaba destinada, sino que para 
ocho y luego se agrega Temuco con 
300 toneladas diarias”.

A ello, agregó que eso duplica la 
capacidad de carga para la cual fue 
previsto y proyectado dicho relleno. 

Asimismo, Ehrenfeld fue cate-
górica en asegurar que “no existe 
fiscalización desde abril de 2010 y 
eso queda escrito en el expediente 
del Servicio de Evaluación Ambien-
tal que emana de la Resolución de 
Calificación Ambiental, no tenemos 
ningún registro más. No ha ido la 
seremi de Medioambiente, ni la de 
Salud, ni tampoco tenemos noticias 
de inspecciones que haya hecho la 
municipalidad, que también las 

podría hacer”.
A su vez, dijo que le llama la aten-

ción que teniendo distintas institu-
cionalidades en relación a medioam-
biente, ninguna funcione.  

Del mismo modo, detalló que 
“nosotros hemos pedido que nos 
indiquen por qué los organismos 
han dejado de hacer su trabajo; en 
segundo lugar que nos digan si esta 
empresa pidió una autorización a 
alguna de estas instituciones, cosa 
que nosotros desconocemos; tercero 
que nos digan la cantidad de residuos 
que está recibiendo diariamente el 
relleno sanitario, porque lo desco-
nocemos y cuarto, expresar que nos 
llama la atención, que sabiendo que 
venían 300 toneladas, ninguna ins-
titución del Estado haya hecho algo”.

Por último, el representante del 
Centro Cultural El Pimiento, Ives 
Ortega, comentó que “estoy acom-
pañando esta iniciativa, que es ciu-
dadana, porque es la voz que estamos 
poniendo en alto, a propósito de los 
denominados hechos consumados, 
las empresas una vez instaladas, afec-
tando la voluntad y necesidades bási-
cas de la gente, a diario nos golpea 
nuestra propia cara con situaciones 
tan grotescas como esta”.

A ello, agregó que el embate de 
la basura es una situación que les 
compete a todos y como ciudada-
nos están diciendo que no están 
dispuestos a tolerar que una situa-
ción tan arbitraria como esta les siga 
afectando. 

Por último, Ortega, dijo que “hay 
que recordar que esta empresa fue 
expulsada de Temuco, porque no 
cumplía los requerimientos ambien-
tales”.

RESPUESTA DE KDM

Por todo lo anterior, la voz desde 
la empresa aludida no se hizo esperar 
y enviaron su respuesta.

En un comunicado, KDM Tra-
tamientos declaró que “el relleno 
sanitario Laguna Verde cumple con 
toda la normativa ambiental vigente 
y con las autorizaciones necesarias. 
Estamos permanentemente siendo 
fiscalizados por la autoridad ambien-
tal y sanitaria sin inconvenientes, y 
nos mantenemos en contacto con los 
diversos organismos para despejar 
cualquier duda que pueda surgir”.

Asimismo, agregaron que el lugar 
cuenta con la capacidad suficiente y 
las condiciones operativas óptimas 
para recibir y disponer los residuos 
domiciliarios de los 10 municipios 
que atiende. Cabe recordar que el 
ingreso de Temuco es una medida 
transitoria, dispuesta por dicho 
municipio a la espera de una solu-
ción definitiva para el tratamiento 
de sus residuos sólidos domiciliarios. 

Asimismo, explicaron que “desde 
2003 a la fecha, el relleno sanitario 
ha recibido 850.000 m3 de residuos 
domiciliarios, lo que equivale aproxi-
madamente al 23% de su capacidad 
total proyectada al año 2037. Los 

residuos que llegarán al relleno desde 
Temuco, durante los dos años que 
dura el contrato con ese municipio, 
representan menos del 5% de la capa-
cidad total del recinto”.

Igualmente, manifestaron que 
para minimizar eventuales efectos 
en la vida útil del relleno, KDM Tra-
tamiento ha realizado inversiones 
por $ 450 millones en equipamiento, 
con el fin de optimizar la distribu-
ción y compactación de los residuos 
dispuestos.

A su vez, aseveraron que “los relle-
nos sanitarios como el de Laguna 
Verde, son una solución ambiental 
para la gestión de los residuos y, a 
diferencia de los vertederos, cumplen 
con una serie de exigencias técnicas 
sanitarias y ambientales estableci-
das por la ley, como la impermea-
bilización de su superficie basal, 
tratamiento de líquidos percolados 
y control del biogás. Además, los 
residuos son cubiertos por tierra al 
menos una vez al día”.  

Por último, afirmaron que la 
empresa entiende la preocupación 
de la comunidad y reitera a que el 
ingreso de los residuos domiciliarios 
de Temuco no generará impactos 
en la operación ni en la vida útil del 
relleno sanitario, proyectada hasta el 
2037 (20 años más), dado que conta-
mos con la experiencia y los recursos 
técnicos y humanos para garantizar 
un tratamiento seguro y sustenta-
ble de los residuos que recibimos de 
todos nuestros municipios clientes.

aSEGUrarOn qUE la comunidad de Los Ángeles merece ser defendida por las autoridades locales.
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BEnEFiciarÁ a cErca DE 50 niÑOS

Colocan primera 
piedra de nuevo 
jardín “Villa Las 
Islas” en Los Ángeles

La edificación tiene un costo de 585 
millones de pesos y contará con sala 
cuna para los más pequeños.

Cuarenta y ocho niños 
y niñas de los 84 días 
a 4 años de edad serán 

beneficiados con educación 
parvularia pública, gratuita 
y de calidad con la construc-
ción del nuevo jardín infantil 
y sala cuna Junji, que estará 
ubicado en el sector poniente 
de la capital provincial de Bío 
Bío, específicamente en Cos-
tanera Quilque Norte 1510.

La directora regional de la 
Junta Nacional de Jardines 
Infantiles, Andrea Saldaña, 
en la ceremonia de coloca-
ción de la primera piedra, 
destacó el trabajo del equi-
po Programa Presidencial 
Junji en la región que está 
transformando la vida de los 
niños y niñas y de sus familias, 
gracias a los nuevos centros 
educativos que se están cons-
truyendo.

“Sabemos que el fortaleci-
miento de la educación públi-
ca comienza desde la cuna y 
el gobierno de la Presidenta 
Michelle Bachelet está dedi-
cado a aumentar cobertura 
con calidad para que los niños 

jueguen, se expresen y sean 
felices”, dijo.

Junto a la directora regio-
nal, participaron en la cere-
monia el gobernador Luis 
Barceló, en representación del 
municipio angelino, Miche-
lle Villagrán; el coordinador 
regional de Programa Meta 
Presidencial, Carlos Carras-
co; niños y niñas del jardín 
infantil alternativo “Casita de 
mis Sueños”, la presidenta de 
la junta de vecinos de Villa 
Las Islas, Yohanna Llanos y 
la comunidad del sector.

Se trata de una inversión 
de más de 585 millones de 
pesos, cuya construcción 
contará con dos pisos; en el 
primero estará equipado con 
salas con una capacidad para 
28 párvulos; el segundo será 
destinado a la Sala Cuna para 
20 lactantes. Además de cum-
plir con la norma antisísmica 
poseerá calefacción central 
que permitirá mantener un 
ambiente cálido y seguro.

El proyecto, a su vez, con-
templa salas de actividades, 
multiuso, de amamantamien-

to, de muda y hábitos higié-
nicos, bodegas especiales de 
material didáctico para los 
niños y niñas, y sala de juegos 
para los diversos aprendizajes.

Este es el sexto estableci-
miento que Junji ejecuta en 
la comuna de Los Ángeles, 
como fruto de la entrega de 
terrenos de la municipalidad. 
Con 523,24 mt2 superficie de 
construcción, se entregarán 
12 nuevos puestos de trabajo 
para educadoras y técnicos en 
educación parvularia.

UN BENEFICIO PARA 
LA COMUNIDAD

La presidenta de la Junta 
de Vecinos de Villa Las Islas, 
Yohanna Llanos Otárola, sos-
tuvo que “es un gran proyec-
to, esperemos que todos los 
vecinos acá sean beneficiados 
porque para nosotros es una 
gran ayuda, más aún, pensan-
do en las madres que trabajan. 
Aquí hay bastante población 
infantil y hay gente joven. La 
comunidad está muy con-
forme con este proyecto y lo 
único que pedimos es segu-
ridad para cuidarlo”, indicó.

Se espera que terminen 
las obras del nuevo jardín 
infantil y sala cuna, el segun-
do semestre de este año.

SE ESpEra quE la EStructura esté lista y disponible para ser utilizada durante el segundo 
semestre de este año.
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Además, el afectado, denunció acoso laboral 
y malos tratos por parte de jefe zonal de la 
sucursal en Los Ángeles.  
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La TriBUna DEnUncia

Yony Fernández Torres (42), 
llevaba 18 años trabajando 
para banco Santander, espe-

cíficamente en tesorería, cuando fue 
despedido, según el afectado, por 
tener epilepsia.

Fernández, contó a La Tribuna, 
que todo comenzó cuando, hace 
unos cuatro años, tuvo una crisis 
en el trabajo, lo que le diagnosticó 
la epilepsia. Luego de conocida su 
situación, fue el jefe zonal del banco, 
quien acudió a conversar con él.

“Enterado de esta situación, el 
jefe zonal, llamado Víctor, conversó 
conmigo y me sugirió que buscara 
un cambio de trabajo porque por 
mi enfermedad no era bueno, estar 
atendiendo a público y que me pasa-
ra algo”, explicó Yony Fernández. 

A ello, agregó que en ese momen-
to, no tomó mucho en cuenta lo que 
el jefe zonal le decía.

Siguió un par de años ahí, en el 
mes de mayo del 2015, fue promo-
vido a otra sucursal –ubicada en la 
calle Lautaro) en el mismo cargo. Y 
fue en ese momento que comenzó 
a sentir el acoso y la presión, por 
parte del jefe de sucursal, durante 
el periodo de poco más de un año 
que estuvo ahí.

“Empecé a trabajar normalmente 
en mayo, y luego de eso en dos o 
tres circunstancias, este caballero 
me hizo hincapié a lo mismo, que él 
no estaba de acuerdo con mi trasla-

Angelino acusa a Banco Santander 
por despido injustificado tras ser 
diagnosticado con epilepsia 

SEgún EL afEcTaDo, la entidad no está dispuesta a negociar.

PrograMa DE JUnaEB En BÍo BÍo

Cerca de mil estudiantes participan 
de los campamentos Recreativos Escolares

Con batucadas, talleres 
deportivos, manualidades y 
otras actividades, en el Liceo 
Dr. Víctor Ríos Ruiz en la 
comuna de Antuco, en la pro-
vincia de Biobío, se realizó el 
lanzamiento del “Programa 
de Campamentos Recreati-
vos Escolares Verano 2017”, 
actividad encabezada por el 
alcalde de Antuco, Miguel 
Abuter; la directora regional 
de Junaeb, Karina Silva y la 
directora provincial de Edu-
cación, Mónica Colin.

El programa Campamen-
tos Recreativos de Verano de 
Junaeb consiste en el desarro-

do y si había pensado en cambiar de 
trabajo por algo que no afectara. Y 
en lo que siempre me insistía es que 
esto dañaba la imagen del banco”, 
manifestó Fernández.

Del mismo modo, agregó que 
siempre estuvo martirizándolo por 
su enfermedad, “constantemente 
me resaltaba lo que iba a pasar si 
me daba un ataque de epilepsia. Yo 
estoy con un tratamiento que me 
mantiene normal, incluso presen-
té certificados del doctor, donde 
él avalaba que mi tratamiento iba 
bien, que no había presentado crisis, 
y mi enfermedad no me impedía 
ejercer la labor que yo realizaba en 
el banco”.

ACOSO CONSTANTE

Pese a todo, Yoni seguía traba-
jando, y nunca tuvo la intensión de 
dejar de hacerlo, lo que para él era su 
único ingreso para poder mantener 
a sus dos hijos, a quienes tiene a su 
cargo hace cuatro años. 

Pero cuando llegó a la sucursal de 
Lautaro, se fueron en picada contra 
él, lo que Fernández denunció como 
un acoso y malos tratos. 

“Cuando ingresé a la nueva 
sucursal -en mayo 2015- comen-
zaron con los malos tratos, el jefe 
zonal se puso de acuerdo con el de 
operaciones y me trataban muy mal, 
la verdad es que mis colegas escu-

charon varias situaciones y comen-
tarios. Yo llevaba un par de meses y 
ya tenían pensado llevar una cajera 
de otro lado”, explicó el afectado.

Ante esta “incesante” presión por 
echar a Fernández, se sumó otro fac-
tor, que, según el jefe zonal impedía 
que él siguiera trabajando. Se refería 
la morosidad por deudas que tenía 
el empleado.

“Con eso, me dijo que al tener 
deudas morosas no podían trabajar 
con personas así en el banco, y que si 
no arreglaba mi situación, no podía 
seguir ahí. Este hombre me presionó 
tanto, que la idea era, arreglar mi 
situación para yo seguir trabajan-
do, a lo cual yo acudí a la jefatura 
y le hice mención a que este per-
sonaje me estaba molestando por 
mis deudas también”, enfatizó Yony 
Fernández.

LAS CAUSAS 
DEL DESPIDO

Finalmente, el 29 de agosto del 
2016, Yony Fernández fue despedi-
do. “Mi finiquito fue -supuestamen-
te- porque se suspendía el puesto de 
tesorero, cosa que no existe porque 
ahora tienen en ese puesto a quien el 
sujeto quería poner el año pasado”, 
denunció el afectado.

A esto agregó que el jefe zonal le 
había advertido que no quería que 
se fuera a ese puesto, porque pre-
tendía poner a otra persona. Cosa 
que -finalmente- terminó haciendo.

“En estos momentos hay una 
denuncia en tribunales, no me han 
pagado el finiquito, porque yo no 
se lo acepto en las condiciones que 

fue realizado el despido”, subrayó 
Fernández.

La denuncia está interpuesta 
desde octubre, y aún no han teni-
do respuesta alguna por parte de la 
entidad bancaria.” Quiero la indem-
nización correspondiente, en pri-
mer lugar, por todos los malos tratos 
que se me hicieron, lo pasado a llevar 
que me sentí y que hasta ahora lo 
hacen”, aseguró el hombre.

A esto, agregó que “mi abogado 
me dice que estas no son causales 
para haberme sacado. Se pidió res-
puesta formal, y dicen que no están 

de acuerdo para negociar conmigo. 
En unos días más será el último jui-
cio, en el que, además, saldrán otros 
temas relevantes a la luz, y espero 
que se haga justicia por este despido 
injustificado”, concluyó Yony Fer-
nández.

Durante la jornada de ayer, La 
Tribuna, intentó contactarse, por 
todos los canales de comunicación, 
tanto de sucursales en Santiago y 
Los ángeles, con el banco Santander, 
para tener su versión ante este caso, 
la que hasta el cierre de esta edición 
no tuvo respuesta. 

llo de actividades de esparci-
miento y formativas durante 
el periodo de vacaciones, en 
distintas localidades del país, 
en las que se potencian y for-
talecen competencias y habi-
lidades en los participantes; 
se incentiva el liderazgo y se 
promueven hábitos y valores.

Son siete días, en que se 
les entrega a niños, niñas y 
jóvenes vulnerables de cole-
gios municipalizados y par-
ticulares subvencionados, la 
oportunidad de vacacionar 
y disfrutar de diversas diná-
micas lúdicas y de aprendi-
zajes, incluyendo durante esta 

semana el alojamiento, la ali-
mentación (PAE) y traslados. 
Todo esto en un ambiente 
seguro y bajo el cuidado per-
manente de profesionales y 
monitores capacitados(as), 
además de talleristas con 
competencias idóneas para el 
trabajo con los participantes.

La directora regional de 
Junaeb, Karina Silva, destacó 
que  “éste también es un espa-
cio para evitar el sedentarismo 
y promover la vida saludable, 
ya que como institución, con 
nuestro recién lanzado Plan 
Contra la Obesidad: Con-
trapeso, nos preocupamos de 

que los niños y niñas, reciban 
una alimentación más sana y 
rica, y disfruten de diversas 
actividades físicas”.  

En la Región del Biobío se 
desarrollan 5 campamentos 
recreativos, de los cuales tres 
corresponde a la provincia, 
Antuco, Yumbel, Los Ánge-
les y participan 880 estudian-
tes de toda la región con una 
inversión superior a los 50 
millones de pesos. Se ejecutan 
desde el 9 de enero al 11 de 
febrero en distintos turnos. 

Por su parte la directora 
provincial de Educación, 
Mónica Colin, valoró la 

iniciativa “desde el Estado y 
trabajando con las entidades 
colaboradoras aseguramos 
el apoyo a los estudiantes y a 
sus familias, no sólo durante 
el período de clases, sino que 
también, queremos entregar 
una oferta recreacional de 
calidad para que vivan una 
gran experiencia veraniega. 
Estamos convencidos que es 
muy importante que existan 
estos espacios para compar-
tir”.  

 
CAMPAMENTO 
RECREATIVO 
EN ANTUCO

Cuarenta son los estudian-
tes de Antuco que disfrutan 
de un verano con diversas 
actividades en el Campamen-
to Recreativo “este verano 

jugando, conozco, aprendo 
y vivo la naturaleza” del 9 al 
15 de enero en el Liceo Dr. 
Víctor Ríos Ruiz, así lo des-
tacó Estefanía Cáceres de 10 
años, quien por primera vez 
asiste a un campamento de 
Junaeb. “Estoy muy conten-
ta de poder participar, me he 
entretenido mucho con mis 
amigos, además de realizar 
distintas actividades, lo quie-
ro repetir el próximo año”.

En tanto el alcalde de 
Antuco, Miguel Abuter, 
apreció la iniciativa “esta-
mos muy contentos y valo-
ramos considerablemente 
el programa de Junaeb en la 
comuna, ya que permite que 
estudiantes de nuestra comu-
na puedan disfrutar sus vaca-
ciones en un entorno seguro 
y de recreación”.
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En Ralco serían cuatro las familias afectadas de 
forma similar, todas reconocen a una persona 
como el presunto estafador.

Sebastián Díaz Sandoval
prensalatribuna@gmail.com
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inCLUSO a niVEL PrOVinCiaL

Aparecen nuevos presuntos 
estafados en caso Cencosud 

Luego que La Tribuna diera a 
conocer el caso de una presun-
ta estafa a una familia angeli-

na, que funcionaría por medio de 
avances realizados de manera irregu-
lar en sus cuentas, las repercusiones 
no se hicieron esperar. Esto porque 
aparecieron más afectados, quienes 
tomaron contacto con nuestro equi-
po de prensa para contar su historia. 

Una de estas nuevas aristas, 
proviene de Yenifert Morales y 
su marido, quienes arriendan sus 
cabañas para ganarse la vida y, tal 
como le sucedió a la emprendedora 
que hizo pública su denuncia en La 
Tribuna, fueron engañados con sus 
tarjetas Cencosud. 

La mujer, comentó al diario de 
la provincia que posee junto a su 
esposo estas viviendas en el sector de 
Ralco, en la comuna de Alto Bío Bío 
y agregó que una persona se contactó 
con ellos para arrendar un inmueble, 
por lo que le dieron el número de 
cuenta para que se hiciera el depósito. 

“Le dimos el número de nuestra 
cuenta Rut, entonces, el tipo me 
llama y dice que no se puede hacer 
el depósito a la cuenta Rut y pregunta 
si existía la posibilidad de que le 
diéramos una cuenta corriente, a lo 
que accedimos. A los 15 minutos 
me llama y me dice que había tenido 
problemas y que me depositó 4 
millones 800 mil pesos a la cuenta 
corriente y quería que yo le hiciera 
una transferencia de vuelta al tiro”.

Ante tamaño “error”, Morales y 
su marido quisieron asegurarse del 
problema y llamaron a su ejecutivo 
en el banco para ver si efectivamente 
había algún dinero que no fuera 

de ellos, constatando así el hecho. 
Por lo anterior, al día siguiente le 
depositaron al individuo, los casi 
5 millones de pesos extra, siendo 
que el abono de la cabaña que debía 
cancelarse eran sólo de 30 mil pesos.  

La afectada, agregó que pasó 
el tiempo y la persona que había 
hecho la reserva nunca se presentó 
para hacer uso del inmueble, algo 
que consideraron evidentemente 
extraño. 

Todo estaba tranquilo, hasta que 
de forma repentina se les vino el 
mundo abajo. 

“Unos días antes de Navidad 
fuimos a pagar una cuenta al 
Easy –tienda parte del holding de 
Cencosud- de unos 350 mil pesos. 
Cuando llega mi marido y dice que 
viene a cancelar la última cuota, le 
dicen que debe 6 millones, 350 mil 
pesos, aproximado”, comentó.

Tras ello, la persona que estaba en 
la caja, le comenta que en el sistema de 
la empresa aparecían súper avances, 
supuestamente realizados por el 
marido de Yenifert, que llegaban a 
esa cifra.

“La estafa fue así, el tipo con el 
número de cuenta que le dimos, más 

CUaTrO PErSOnaS se vieron afectadas por un caso similar, esta vez en la comuna de Alto Bío Bío.

un correo con el que se hizo pasar por 
mi marido, pidió un súper avance 
a Cencosud, además contrató unos 
seguros y no sé qué más, hizo la 
suma de más de 6 millones de pesos”, 
explicó Morales.

A s i m i s m o ,  a s e g u r ó  q u e 
efectivamente la plata la depositaron 
a su cuenta corriente, pero el sujeto 
cambió el correo electrónico para 
que le llegara a él y aceptaba todas 
las transacciones. 

A lo anterior, agregó que “nosotros 
nunca supimos que Cencosud había 
depositado esa plata a nuestra cuenta, 
nosotros creíamos que era una 
persona, porque no aparecía que la 
empresa hacía el depósito a nuestra 
cuenta”.

MÁS AFECTADOS

Luego de todo lo ocurrido, 
Yenifert y su esposo fueron a realizar 
las denuncias a las autoridades 
correspondientes y también a la 
empresa, donde les dijeron que no 
sabían como había ocurrido, pero 
que habían llegado más personas 
reclamando por lo mismo. 

A su vez, agregó que “llegué 

a Ralco a tratar de buscar todos 
los papeles, llamé al ejecutivo del 
banco y me dice que acá en Ralco 
hay tres personas más afectadas por 
Cencosud y por el mismo tipo que 
está haciendo la estafa”.

A diferencia del caso contado 
por La Tribuna el día de ayer, este 
hecho ocurrió en noviembre del año 
pasado. 

PRESUNTO ESTAFADOR

Luego de que Yenifert conociera 
de la existencia de más afectados por 
el problema, se reunió con estos y 
juntos comenzaron la búsqueda del 
presunto estafador. “Nosotros por 
nuestra parte empezamos a averiguar 
y dimos con un sujeto que vive en 
Valdivia y que ha estado preso por 
lo mismo”.

RESPUESTA
 DE CENDOSUD

Cabe mencionar que desde 
la empresa aseguraron que se 
encuentran en una minuciosa 
investigación interna respecto a las 
eventuales estafas. 
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EN Villa GÉNESiS

Joven de 23 años falleció tras ser 
agredido con un arma blanca

Un hombre fue detenido por personal 
de la Sección de Investigación Policial 
(SIP) de Carabineros de Los Ángeles y 
fue puesto a disposición del Ministerio 
Público de Los Ángeles.

La tarde de este martes, 
un homicidio quedó al 
descubierto en el sec-

tor poniente de la comuna de 
Los Ángeles.

Eran cerca de las 18:00 
horas, cuando efectivos 
policiales se constituyeron en 
villa Génesis “con la finalidad 
de verificar un procedimien-
to que se había tomado en 
base –al parecer- a una per-
sona que había sido atacada 
con un arma blanca”, relató 
el subprefecto de los servi-
cios subrogante de Carabi-
neros de Biobío, mayor Óscar 
Muñoz.

Al llegar al lugar, se per-
cataron que se trataba de un 
hecho que reviste el carácter 
del delito de homicidio ya 
que –al constituirse en el sitio 
del suceso- la víctima ya había 
fallecido.

Dicho escenario dio ini-
cio a lo que es la investigación 
natural, “logrando Carabine-
ros, a través de antecedentes 
aportados por terceras perso-

nas, dar con el paradero del 
autor de este hecho”, expresó 
el oficial.

Asimismo, agregó que 
esta persona estaría confeso 
y arrestado por personal de 
la Sección de Investigación 
Policial (SIP) de Carabineros 
de Los Ángeles.

Al cierre de esta edición, 
personal de esta sección aún 
continuaba con las diligen-
cias en el sitio del suceso 
por parte de Carabineros de 
Chile.

Además, se desconocían 
las reales motivaciones que 
el agresor tuvo para quitarle 
la vida a su víctima.

El hecho ocurrió en calle 
Vendimia, en plena vía públi-
ca. En el lugar, víctima y agre-
sor se habrían enfrascado en 
una discusión que terminó 
con la vida de un joven de 
23 años.

Datos recabados por La 
Tribuna dan cuenta de que, 
en el lugar del homicidio, el 
imputado habría agredido 

a la víctima con un arma 
blanca. 

Habría bastado sólo una 
certera estocada a la altura 
del cuello para que Patricio 

El HEcHo ocURRiÓ la tarde de este martes en villa Génesis, al poniente de la comuna de Los Ángeles.

Aguilera Venegas, de 23 años, 
falleciera en el lugar del inci-
dente.

Tanto víctima como agre-
sor mantenían antecedentes 

anteriores por diferentes 
delitos. 

Éste último registraba dos 
causas vigentes y fue detenido 
por el delito de homicidio. 

Tras ser arrestado por 
Carabineros, esta persona 
fue puesta a disposición del 
Ministerio Público de Los 
Ángeles.

DE MaNERa pERMaNENTE

Carabineros compromete presencia 
de funcionarios policiales 
en la Vega Techada

Carabineros de Chile comprome-
tió la presencia de personal policial 
de forma permanente en el sector de 
la Vega Techada, en la comuna de 
Los Ángeles.

Ello, luego de que presidente de 
la Agrupación de Comerciantes de 
la Vega Techada (Comivela), Pedro 
Valdés, sostuviera una reunión con 
el subprefecto de los servicios subro-
gante de Carabineros de Biobío 
Nº20, mayor Óscar Muñoz.

Desde hace varias semanas, diri-
gentes y trabajadores de la Vega 
Techada venían solicitando rein-
corporar el retén móvil que solía 
custodiar el sector.

Pese a que dicha posibilidad no 
fue posible, Carabineros compro-
metió presencia policial permanente 
que prestará servicios en una oficina 
que Comivela dispondrá para tales 
efectos.

“Lo que ellos necesitan es mayor 
presencia de carabineros y nosotros 
tenemos que estar a la altura de esa 
expectativa”, relató Muñoz.

Además, agregó que existen otros 

puntos que registran una mayor can-
tidad de denuncias en torno a delitos 
y donde Carabineros de Chile inyec-
ta una mayor cantidad de recursos.

En este sentido, “el lugar de la vega 
-si bien es concurrido- no hay mayor 
incidencia respecto a hechos denun-
ciados pero también la gente vive por 
las sensaciones y la sensación, muchas 
veces, queda con que hay impunidad 
en ese lugar”, expresó el oficial.

Por su parte, Valdés valoró la ges-
tión realizada por Carabineros de 
Chile tras esta reunión.

Agregó además que –próxima-
mente- efectuarán una reunión con 
los dirigentes del sector y Carabine-
ros para que puedan manifestar sus 
inquietudes a la autoridad policial.

Asimismo, “la gente está siempre 
atenta con lo que está pasando en el 
sector de la vega, comprendemos que 
hay pocas denuncias y llamamos a los 
vecinos a denunciar cuando pase algo 
porque si no tenemos denuncias no 
hay robos o no hay actos delictuales 
y eso nos resta el poder colocar recur-

REUNiÓN SE REaliZÓ en dependencias de la Prefectura Nº 20 de Carabineros de Biobío.

Existen otros puntos de la ciudad que registran 
una mayor cantidad de denuncias en torno a 
delitos y donde Carabineros de Chile inyecta 
una mayor cantidad de recursos.
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La mujer fue arrestada luego de que 
una de las cámaras de televigilancia 
captara el momento en que se 
encontraba forzando la puerta del 
automóvil.

Los Ángeles, miércoles 11 de enero de 2017

Policial 

FUE DETENiDa PoR RoBo FRUSTRaDo

Embarazada fue sorprendida 
intentando robar especies desde 
un vehículo

Una mujer fue arres-
tada tras ser sor-
prendida intentan-

do sustraer especies desde el 
interior de un vehículo que se 
encontraba estacionado en el 
sector céntrico de la comuna 
de Los Ángeles.

El operativo se originó 
luego que la encargada de las 
cámaras de televigilancia de 
la Central de Comunicacio-
nes diera cuenta de que esta 
persona forzaba la puerta de 
un automóvil estacionado en 
la vía pública.

Fue así como personal de la 
Sección de Investigación Poli-
cial (SIP) de Carabineros de 
Los Ángeles se trasladó hasta 
la altura del 118 de calle Colo 
Colo.

El subcomisario adminis-
trativo de Carabineros de la 
capital provincial de Biobío, 
capitán Ramiro Lobos, relató 

que en el lugar encontraron a 
una mujer al interior del vehí-
culo, sentada en el asiento del 
copiloto.

“Tras llegar Carabineros y 
consultarle sobre el propieta-
rio del vehículo manifestó no 
ser ella, pero que el automó-
vil era de un amigo”, relató el 
oficial.

Asimismo, agregó que esta 
persona fue controlada en el 
lugar ya que la cerradura de la 
puerta del copiloto registraba 
indicios de haber sido forzada.

En esos momentos, desde 
un local comercial existente 
en el lugar salió un hombre 
que señaló ser el dueño del 
vehículo y que no conocía a 
la mujer que se encontraba en 
su interior.

Debido a esto, y a que las 
especies que se encontraban 
en el interior del vehículo 
estaban desordenadas, Cara-

bineros detuvo a la mujer por 
el delito de robo frustrado.

Esta persona fue trasladada 
al Complejo Asistencial “Dr. 
Víctor Ríos Ruiz” de Los 
Ángeles para constatar lesio-
nes y quedó a disposición del 
Ministerio Público.

Información recabada 
por La Tribuna da cuenta de 
que la mujer, quien no regis-
tra antecedentes por delitos 
anteriores, se encontraba 
con un avanzado embarazo 
al momento de perpetrar el 
delito.

ROBO POR 
SORPRESA

En otro operativo poli-
cial, Carabineros detuvo a 
un hombre que -momentos 
antes- perpetró un lanzazo en 
el sector céntrico de la comu-
na de Los Ángeles.

Las diligencias se origi-
naron mientras se ejecutaba 
un patrullaje preventivo por 
el centro de la ciudad de Los 
Ángeles.

Fue en esos momentos 
cuando una mujer se acercó 
a efectivos policiales mani-
festando que un hombre le 
habría arrebatado el celular 

de sus manos y arrancó por 
calle Colo Colo, en dirección 
a avenida Ercilla.

Con dichos anteceden-
tes, se inició un patrullaje de 
infantería para dar con el para-
dero del delincuente.

Esta persona fue sorpren-
dida por personal policial 
mientras transitaba por calle 
Colo Colo con avenida Erci-
lla, donde fue controlado.

En el lugar Carabineros 
registró sus vestimentas y “en 
uno de los bolsillos de su pan-
talón se le encontró el teléfono 
celular, especie que fue inme-
diatamente reconocida por la 
víctima”, detalló Lobos.

El hombre fue detenido 
por el delito de robo por sor-
presa y puesto a disposición 
del Ministerio Público de Los 
Ángeles.

Se trata de una persona 
mayor de edad, quien regis-
tra domicilio en la ciudad de 
Calama y mantiene antece-
dentes penales por diferentes 
delitos pero nada pendiente.

El celular sustraído por el 
antisocial y posteriormente 
recuperado por Carabineros 
se trató de un Iphone 5, ava-
luado en un monto cercano a 
los 400 mil pesos.

la MUJER PRESENTaBa un avanzado embarazo al momento de perpetrar el delito y ser 
detenida por Carabineros. (Foto de contexto)

EN la coMUNa DE laJa

Hombre requerido 
por la justicia fue 
sorprendido en estado 
de ebriedad

El hecho fue puesto en conocimiento del 
Ministerio Público, desde donde el fiscal 
de turno dispuso dejarlo en libertad a la espera 
de citación a la Fiscalía Local.

La oportuna denuncia al nivel 133 
culminó con el arresto de un hombre 
que era requerido por la justicia por 
el delito de robo en lugar habitado, 
en la comuna de Laja.

Información entregada a Cara-
bineros de Chile daba cuenta de la 
presencia de un vehículo estaciona-
do en la intersección de avenida San 
Martín con Gabriela Mistral con una 
persona durmiendo en su interior.

En el lugar se constituyó perso-

nal de Carabineros, “encontrando el 
vehículo con las características seña-
ladas y subiéndose a este había una 
persona adulta en evidente estado de 
ebriedad”, relató el jefe de la Subco-
misaría de Laja, capitán Fredy Parra.

El oficial agregó que, antes de 
ingresar al móvil, efectivos policiales 
le efectuaron un control de identidad 
al hombre. Fue en esos momentos 
cuando se percataron de que mante-
nía una orden de detención vigente 

por el delito de robo en lugar habita-
do, emanada del Juzgado de Garantía 
de Laja.

Por lo mismo, esta persona fue 
arrestada y posteriormente traslada-
da a la unidad policial emplazada en 

DiliGENciaS FUERoN encabezadas por personal de la Subcomisaría de Carabineros de Laja.

la comuna del papel.
Cabe hacer presente que cuando 

Carabineros llegó al lugar, el auto-
móvil se encontraba sin ocupantes en 
su interior. Efectivos policiales llegó 
justamente cuando esta persona se 

disponía a subir al vehículo.
El hecho fue puesto en cono-

cimiento del Ministerio Público, 
desde donde el fiscal de turno dis-
puso dejarlo en libertad a la espera 
de citación a la Fiscalía Local.
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social

REaliZaDo EN la coMUNa DE los ÁNGElEs

Encuentro deportivo Amistad 
Las Palmas y Defensores de Cipolletti
Como es tradicional, el fin de semana recién pasado se 

desarrolló un encuentro deportivo entre los clubes 
Amistad Las Palmas y Defensores de Cipolletti.

La iniciativa, que ya suma su cita Nº 23, se cumplió en el 
estadio municipal de Los Ángeles. La jornada contó con la 
presencia del consejero regional Patricio Badilla; el encargado 
de la Oficina de Deportes, Álvaro García; el presidente de la 
delegación argentina, Candelario Urra y el presidente del Club 
Deportivo Amistad Las Palmas, Hernán Acuña.

Asimismo aprovecharon la instancia para agradecer al 
Gobierno Regional por confiar en este proyecto, el cual se 
realiza tanto en Argentina como en Chile.

Fotografías: Alberto Zúñiga.

Claudio Urra, Carlos Chávez, Gerardo Liendo y consejero 
Patricio Badilla.

Hernán Acuña, presidente Las Palmas; Candelario Urra, 
presidente Cipolletti; Germán Riquelme y Víctor Martínez. Luis Hermosilla, Alejandro Bustos, Óscar Soto y Sergio Mena.

Hirán Venegas, Manuel Ferrada, Víctor Zapata y Eduardo 
Ramírez.

Jorge Valdés, Eduardo Perelló, Fernando Silva y Humberto 
Ferrada.



Camila Valenzuela y Josefa Wallace 
iniciaron con la serie de charlas 
literarias programadas para el presente 
año las que congregarán a un total de 
siete escritores nacionales entre los que 
cuentan además, Roberto Ampuero, 
Carla Guelfenbein, Raúl Silva Acevedo, 
Edgardo Mackay y Rafael Rubio.
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OrGaniZaDa POr La UniVErSiDaD SanTO TOMÁS

Con escritoras juveniles comienza VII 
versión de la Feria del Libro Bío Bío Lee

Con las presentaciones 
de las escritoras juve-
niles Camila Valen-

zuela y Josefa Wallace se dará 
inicio a la VII versión de la 
Feria del Libro Bío Bío Lee, 
La Magia de Leer organiza-
da por la Universidad Santo 
Tomás de Los Ángeles con el 
apoyo de la Corporación Cul-
tural Municipal y entidades 
públicas y privadas.

La feria, que busca fomen-
tar la lectura y cultura en la 
provincia del Bío Bío; fue 
inaugurada la tarde del lunes 
9 de enero, con la presencia 

del rector de Santo Tomás 
Los Ángeles, Roger Sepúl-
veda Carrasco, consejeros 
regionales, representantes de 
la Municipalidad y un impor-
tante marco de público que 
disfrutó de la presentación de 
Dance of the Lion, institu-
ción dancística proveniente 
de Olmué que se dedica a la 
práctica,difusión y enseñan-
za de las danzas tradicionales 
chinas del León y el Dragón.

Al evento asistió este 
martes 10 de enero, con una 
charla literaria la escritora de 
narrativa adolescente e infan-

til, Camila Valenzuela, quien 
a su corta edad, tiene varios 
libros publicados pero que 
destaca por su novela Nieve 
Negra, obra ganadora del IX 
Premio Barco a Vapor en el 
año 2014.

Posteriormente, a las 20 
horas, se realizó la presen-
tación de la autora Josefa 
Wallace, quien en menos de 
dos años escribió un blog 
sobre su historia de amor, y 
rápidamente se viralizó en las 
redes. Con dos libros éxito 
de ventas que divierten con 
situaciones súper cotidianas. 
Llegó a los primeros lugares el 
2015, con “Pepi la Fea” y en 
marzo del año pasado lanzó 
“Pepi la Fea 2”, posicionándo-
se nuevamente como número 
uno de ventas.

Para hoy miércoles, tam-
bién a las 20 horas, será el 
turno del escritor Roberto 
Ampuero quien presentará 
su libro “Sonata del Olvido”, 
mientras que el jueves 12, a la 
misma hora, se realizará una 

Charla Literaria del Premio 
Nacional de Literatura -año 
2016- Manuel Silva Acevedo. 
El viernes, 13 de enero, es el 
turno de la novelista Carla 

Guelfenbein, culminando 
el sábado 14 de enero, con 
las Charlas Literarias de los 
escritores Edgardo Mackay 
y Rafael Rubio; a las 18 y 20 

FEria OrGaniZaDa por la UST se ha transformado en un hito cultural de la región.

horas, respectivamente.
Para mayor información 

de charlas literarias, talleres 
y presentaciones artísticas 
visitar www.biobiolee.cl
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MáS InfORMaCIón En COlO – COlO 464 lOS ángElES / tEléfOnO 043 2311040

2 533207

Pollonas y Braseros

Colo Colo 235  Los Ángeles

Cenas y Eventos
Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: 
Música en vivo
Karaoke y bailable
Reservas al fono 43-2320058

VENDO PUB RESTaurant

RÍO CLARO Logística Ltda. requiere contratar camiones 
piso caminante y tradicionales para el transporte de astillas 
combustible en la VII y VIII región. PAGO SEMANAL
Contacto: +56 9 57 69 6582 Lunes a viernes 08 a 18 hrs.
Bases: www.erioclaro.siterranova.cl/transporte

ATENCIÓN TRANSPORTISTAS ASTILLAS
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ClasifiCados

Nombre:

R.U.N.:

Fono:

Dirección:

Ciudad:

Tratar:

miéRColes 11 De eNeRo De 2017
DATos PeRsoNAles

Clasificados
10 VEHÍCULOS
20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40 MOTOS Y BICICLETAS
50 EMPLEOS

60 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65 TELÉFONOS
70 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75 CONSTRUCCIÓN
80 SERVICIOS

85 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

80 servicios

20.2 Propiedades
Arriendan

20.1 Propiedades
Venden

CUPÓN AVISOS

50.1 empleos
ofrecen

50.2 empleos
Buscan

Arriendo casa interior, 
persona sola que trabaje o 
matrimonio, 1 dormitorio,  

living comedor, cocina, 
baño. F: 978399797

Pieza, baño privado, 
estacionamiento, derechos 
$150.000. F: 998303698 – 

967888465

Vendo casa quinta camino 
Antuco, Km 2. 
F: 993448133

Necesito comprar 
o arrendar estanque para 

agua camión aljibe 
F: 990453836 - 99247806

se oFrece señoritA 
para trabajar fuera de Los 
Ángeles con personas en-
fermas, con experiencia. 
F: 990708531

Vendo patente de alcoho-
les, distribuidora de vinos, 

licores y cervezas, Los 
Ángeles, $1.300.000. 

F: 957611831

se VeNde muebLes 
muebles antiguos, excelente 
estado. F: 993448133

se VeNde rAdio 
con TV, marca Fujitel en 
$10.000.- F: 968031432

r e F r i g e r A d o r e s 
Marca IRT y Mademsa, 
excelente estado en $90.000 
y $65.000. F: 950463820

VeNdo coche Niño 
marca Bebesit comple-
to con silla en $40.000.- 
F: 990562259

se VeNde dVd 
en buen estado, marca 
Samsung, incluye con-
trol y cables originales 
F: 968031432

se VeNde VitriNA 
de aluminio y vidrio de 1,40 
mts largo, 1 mt alto y 40 cms 
de ancho, valor $30.000.- 
F: 992123182

comPro NeumÁticos 
aro 15, 235 para jeep Vitara, 
F: 955189394 - 989328312

se comPrA cAbiNA 
de camioneta Hyundai año 
1998, pago al contado. 
F: 998165570 - 995755650

se VeNde bicicLetA 
de dama aro 26, valor $60.000 
F: 983189642

duchA eLéctricA 
FAME procedencia Bra-
sil, nueva, $15.000. 
F: 991891060

VeNdo 4 PuertAs 
de interior a $15.000 c/u 
F: 983189642

se VeNde Juego 
de chapas esféricas para 
puertas, nuevas. $24.000 
F: 991891060

95 Varios

se VeNde mÁquiNA 
para fumigar de 16 lts 
$30.000 F: 973127799

se VeNde sAuNA 
infrarroja, caseta de madera 
eléctrica, valor $700.000 
medidas 120x105x194, 
F: 991314467

se VeNde cAmiLLA 
tipo maleta, con ruedas, 
valor: $60.000, F: 991314467

se VeNde PAVAs 
cluecas con huevos, 
$20.000  y $800 cada huevo. 
F: 955189394

se VeNde bANcA 
para hacer ejercicios, trabajo 
de piernas, brazos y pecho, 
incluye mancuernas, 4 discos 
de 1k, 4 discos de 1,5k y dos 
discos de 5K, más barra Z, 
buen estado, valor $30.000 
F: 97717924 

VeNdo comPutAdor 
Olidata Intel Pentium 4 
2.26 Ghz., memoria 1G, dis-
co duro 80 GB, monitor 17” 
$50.000. F: 954010537

Requisitos paRa 
publiCaR en 

ClasifiCados 
de diaRio

 la tRibuna

avisos 
gRatuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

avisos pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

se necesita educadora di-
ferencial teL para escuela 
de Lenguaje en mulchén. 

caracol.escuela@ 
gmail.com

se necesita técnico en 
madera, presentar 

currículum en empresa 
Promaest Km 9.5, camino 
a santa bárbara, Los Án-

geles o contactarse al fono: 
432972450

se oFrece señorA 
para cuidados adulto mayor , 
o niños con/ discapacidad. 
F: 978669910

se oFrece JoVeN 
como guardia, nochero, 
con experiencia, dis-
ponibilidad inmediata. 
F: 983302164 

se oFrece señoritA 
para ayudante de cocina, 
garzona y atención a público 
F: 953901971

se oFrece señorA 
para hacer aseo por medio 
día de 2 de la tarde hasta las 
5, urgente. F: 962243494

oFrece  MATRIMONIO 
sin hijos para cuidar 
y trabajar en campo  
F 987201838 - 968958374

se oFrece mAestro 
soldador, calificado para 
todo tipo de estructura y 
carpintería, dentro o fuera 
de la ciudad. F: 973815164

se oFrece señorA 
para trabajar como asesora 
del hogar, de lunes a viernes. 
F: 973301095

se oFrece señorA 
para hacer aseo. 
F: 979737721

se oFrece guArdiA 
de seguridad, con curso 
OS10 al día, curso supe-
rior de seguridad, dis-
ponibilidad inmediata. 
F: 990213038

se oFrece señoritA 
para trabajar como garzona, 
promotora, vendedora. 
F: 984689043

se oFrece gÁsFiter 
para trabajaos de agua 
potable, alcantarillado y gas, 
instalación fosas sépticas 
- destapes alcantarillado. 
F: 989804663

se oFrece señorA 
como asesora del hogar o 
cuidar adultos mayores. 
o manipuladora de  
alimentos. F: 941659167

se oFrece señoritA 
para trabajar en cuidado 
de niños. disponi-
bilidad inmediata 
F: 987556701

itPm chile empresa Área 
educación, busca asesores 

técnicos pedagógicos en 
Lenguaje y matemáticas, 

disponibilidad para viajes 
/ líquido $750.000 más 

bonos, enviar c.V. a: 
consultora.andradespsico 

@gmail.com

colegio teresiano Los 
Ángeles, Necesita para 
contratar y actualizar 

currículum;Profesores 
de educación básica con 

mención en Artes Visuales 
y tecnología, Profesores 

de educación general 
básica: Lenguaje, matemá-
tica, ciencias Naturales y 
educación Física, Profe-

sores enseñanza media en 
Física. enviar anteceden-
tes a correo electrónico 

colegio@cotela.cl o a casi-
lla Nº 1259, Los Ángeles. 

se oFrece JóVeN 
para trabajar, con experien-
cia como garzón, vendedor 
entre otros, part o full time, 
disponibilidad inmediata. 
Para Los Ángeles o Mulchén 
F: 976926483

se oFrece JoVeN 
para trabajar con expe-
riencia, manipulador de 
madera, ayudante maestro, 
entre otros, disponibilidad 
inmediata para trabajar 
en Los Ángeles, Mulchén. 
F: 942898048

se oFrece gÁsFiter 
para realizar reparaciones, 
instalaciones, agua potable, 
alcantarillado, destapes, 
calefonts, equipos de gas, 
hidropack. F: 983903944

se oFrece señorA 
para trabajar como asesora 
del hogar, puertas afuera. 
F: 964201774

se oFrece señorA 
responsable, para trabajar de 
lunes a viernes, de 9 a 2 de la 
tarde, cualquier ocupación, 
disponibilidad inmediata. 
F: 987144982

se oFrece cArPiNtero 
albañil y pintor. 
F: 997251354

se oFrece cuidAdor 
para parcela o campo. 
F: 965251821

se oFrece cAbALLero 
responsable, para hacer 
astillas, cortar árboles, 
con motosierra propia, 
disponibilidad inmediata , 
para Los Ángeles y alrede-
dores. F: 984254088

se oFrece JóVeN 
para trabajar de noche au-
xiliar de aseo, reponedor. 
F: 965426686 - 942295532

se oFrece señorA 
el aseo y cuidado de 
niños con recomendaciones. 
Disponibilidad inmetiada. 
F: 973416423

se oFrece mAestro 
en construcción de 
viviendas y ampliaciones. 
F: 945203413

se oFrece iNgeNiero 
en administración con cono-
cimientos en computación 
F: 977812124
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Documentos

Extracto

Avisos Económicos Indicadores

U.F. - I.V.P.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de Noviembre de 2016 hasta el 9 de Diciembre de 2016, de acuerdo a tabla 
proporcionada por el Banco Central.

   FEChA                                      U.F.                                         I.V.P
ENERo 2017

27.431,00
27.432,79
27.434,59
27.436,39
27.438,19
27.439,98
27.441,78
27.443,58
27.445,38
27.446,21
27.447,03
27.447,86
27.448,69
27.449,52
27.450,35
27.451,17
27.452,00
27.452,83
27.453,66
27.454,48
27.455,31
27.456,14
27.456,97
27.457,79
27.458,62
27.459,45
27.460,28
27.461,11
27.461,93
27.462,76
27.463,59

27.464,42
27.465,25
27.466,07
27.466,90
27.467,73
27.468,56
27.469,39
27.470,22
27.471,04

01-02-2017
02-02-2017
03-02-2017
04-02-2017
05-02-2017
06-02-2017
07-02-2017
08-02-2017
09-02-2017

26.316,51
26.314,81
26.313,11
26.311,41
26.309,71
26.308,02
26.306,32
26.304,62
26.302,92

Indicadores
UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2015 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2016
Febrero 44.955 539.460 111,70 0,3 0,7 4,7
Marzo 45.180 542.160 112,13 0,4 1,1 4,5
Abril 45.316 543.792 112,49 0,3 1,5 4,2
Mayo 45.497 545.964 112,75 0,2 1,7 4,2
Junio 45.633 547.596  113,25  0,4  2,1 4,2 
Julio 45.724 548.688 113,53  0,2 2,4 4,0 
Agosto 45.907 550.884 113,58 0,0 2,4 3,4
Septiembre 45.999 551.988 113,86 0,2 2,7 3,1
Octubre 45.999 551.988 114,05 0,2 2,9 2,8
Noviembre 46.091 553.092 114,11 0,1 2,9 2,9
Diciembre 46.183 554.196 113,88 -0,2 2,7 2,7
2017
Enero 46.229 554.748
Febrero 46.137 553.644

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2015: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

MONEDA

Dolar 670,94 Pesos
Euro 708,04 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 106,67 Índice

FEbRERo 2017

cambiar todos los días monEdA
dolar, euro, indice 
http://si3.bcentral.cl/Indicadoressiete/
secure/Indicadoresdiarios.aspx

EXTRACTO:  Primer 
Juzgado de Letras de 
Los Ángeles, rol v- 208 - 
2015 “AVELLO” concedió 
posesión efectiva de la 
herencia testada quedada 
al fallecimiento de Raúl 
Avello Ferreira, a su hija 
no matrimonial Bernarda 

01-01-2017
02-01-2017
03-01-2017
04-01-2017
05-01-2017
06-01-2017
07-01-2017
08-01-2017
09-01-2017
10-01-2017
11-01-2017
12-01-2017
13-01-2017
14-01-2017
15-01-2017
16-01-2017
17-01-2017
18-01-2017
19-01-2017
20-01-2017
21-01-2017
22-01-2017
23-01-2017
24-01-2017
25-01-2017
26-01-2017
27-01-2017
28-01-2017
29-01-2017
30-01-2017
31-01-2017

26.348,83
26.349,68
26.350,53
26.351,38
26.352,23
26.353,08
26.353,93
26.354,78
26.355,63
26.353,93
26.352,23
26.350,52
26.348,82
26.347,12
26.345,42
26.343,72
26.342,02
26.340,32
26.338,61
26.336,91
26.335,21
26.333,51
26.331,81
26.330,11
26.328,41
26.326,71
26.325,01
26.323,31
26.321,61
26.319,91
26.318,21

Isadora Avello Cabrera, 
por la cuarta de mejoras y 
libre disposición, y por el 
resto de la herencia a su 
cónyuge Artemia Rosa Cer-
da Riquelme y a sus hijos 
Víctor Raúl Avello Cerda, 
Valentina Fátima Avello 
Cerda, Carmen Luz Avello 
Cerda, Luis Gustavo Avello 
Cerda y Bernarda Isadora 
Avello Cabrera. José Torres 

Fuentes. Secretario Subro-
gante. (24510) 

C H E Q U E  E X T R A -
viAdO: Nº 136565 por 
$1.700.000 CTA. CTE. Nº 
51000002041859, Banco 
Estado, oficina Mulchén. 
Queda nulo y sin valor 

por haberse dado el aviso 
correspondiente. (24506)

CHEQUEs EXTRA-
viAdOs: Nº 1909 por 
$32.131 - 2016 por $35.000 
CTA. CTE. Nº 38856743, 
Banco Corpbanca, of i -
cina Los Ángeles. Que-
da nulo y sin valor por 
haberse dado el aviso 
correspondiente. (24511)
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ActividAdes

RADIO SAN CRISTÓBAL 97,5 FM
PROMOCIÓN 

en tu campaña 
publicitaria Radial 

sólo por diciembre,
enero y febrero

Hasta 
50%

- 10%   3 frases diarias por el mes
- 25%   6 frases diarias por el mes
- 50% 10 frases diarias por el mes

Emisión de Lunes a Viernes

Más inforMación con Viola Mora (sra. Yolita)
9 72486564 / 9 79645316

El verano es el mejor momento para el comercio 
y la publicidad, atraerás más clientes a tu negocio.

ceNtRO de cULtURA Y tRAdiciÓN LicARAYÉN

Gran puesta en escena de la reconocida 
obra La Pérgola de las Flores
Con una gran puesta en 

escena, como es tradi-
cional, el Centro de 

Cultura y Tradición Licarayén 
deleitó a los asistentes con una 
adaptación de la reconocida 
obra, La Pérgola de las Flores.

Presentación que se enmar-
có dentro del aniversario de 
este grupo folclórico, la que 
terminó con una muestra de 
danzas del altiplano de la zona 
norte del país.

Esta se desarrolló como una 
forma de rescatar las tradicio-
nes chilenas, oportunidad en 
la que también participó un 
grupo folclórico de la comu-
na de Mulchén como invitado 
especial.

La jornada se cumplió el 
sábado recién pasado en el Tea-
tro Municipal de Los Ángeles.

Fotografías: Alberto Zúñiga.
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A tan poco tiempo que empiece la segunda rueda 
de campeonato, el conjunto azulgrana tendrá 
como anécdota, que disputó un solo partido 
amistoso como preparación.

Iberia, el equipo que moviliza a 
cientos de angelinos cada fin de 
semana en que oficia de local, 

tendrá su revancha en esta segunda 
rueda.

Para la escuadra angelina la com-
petencia se inicia a las 19 horas de 
este sábado 14, y el estadio municipal 
local será el escenario perfecto para 
iniciar la senda ganadora, esa que fue 
tan añorada en la primera rueda.

Nelson Soto, en su amabilidad 
de siempre, conversó de todo con 
La Tribuna, repasando el inicio de 
torneo, las nuevas incorporaciones, 
entre otras cosas.

“Todos queremos empezar bien. 
Estamos trabajando bien, la verdad 
es que Giovanni y Fernández son los 
dos nuevos integrantes del plantel, 
han entrenado de buena forma, y 
obviamente estamos ad portas de 

Nelson Soto rompió el silencio: 
“Todos queremos empezar bien”
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dar inicio la competencia y estamos 
optimistas de lo que podemos hacer. 
Si bien no hemos hecho mucho fút-
bol, estamos todos en las mismas 
condiciones. Debiésemos llegar en 
condición de trabajo en igualdades, 
y esperemos marcar la diferencia 
por nuestra localía y con nuestra 
propuesta de juego para ganar el 
partido”, comentó.

Además, añadió que “se han adap-
tado bien, han trabajado duro igual 
que todos sus compañeros, hoy en 
la mañana trabajamos y estuvo fuer-
te, debe ser la última intensa de la 
semana, o sea las demás igual dejarán 
cansancio, pero debiéramos ir prepa-
rando el equipo en su recuperación 
para jugar el fin de semana”.

Soto dijo desconocer el tipo de 
trabajo al cual estaban sometidos 
los dos nuevos refuerzos, por lo que 

no sabe si están acostumbrados a la 
intensidad que pretende el estra-
tega angelino, o si tienen inserto 
este mecanismo, por ello, señaló 
que “nosotros estamos abocados a 
mirar, y a observar lo que nosotros 
creemos que están, y hasta ahora han 
estado bien y se recuperan bien”. Ya 
lo habíamos anticipado, y es que el 
duelo pactado para hoy ante Malle-
co, no se disputará, por lo que sólo se 
habrá jugado un solo duelo amistoso.

“Teníamos un amistoso para 
mañana pero lo suspendimos. Hare-
mos fútbol entre nosotros hoy. Pasa 
que nosotros teníamos la intención, 
queríamos que el partido amistoso 
fuera en Los Ángeles y no se pudo 
hacer. Más que nada porque era con 
Malleco, un apretón importante, 
pero teníamos que trasladarnos, 
perdíamos la posibilidad de entre-
nar en el estadio, y jugamos el fin 
de semana en nuestro reducto, pero 
necesitamos haber pisado la cancha 
antes del duelo”, sostuvo.

De todos modos, en el caso de los 
dos nuevos jugadores, Soto dijo que 
los evaluaría para ver su condición, 

y si es que dirán presente desde el 
primer minuto de partido.

EL ANÁLISIS DEL RIVAL

Cobreloa, equipo que tampoco 
cumplió con las expectativas traza-
das al inicio de competencia, es el 
rival de turno, y más allá de todo, 
sigue siendo un complejo adversario, 
puesto que tiene nombres importan-
tes y, claro, sigue siendo una de las 
instituciones más grandes del país.

“Es un rival importante, de nom-
bre, jerarquía, que más allá de la posi-
ción en la tabla o rendimiento de 
la primera rueda, sigue siendo uno 
de los equipos más importantes del 
país. Entonces esos equipos a veces 
juegan con esa chapa. El equipo 
grande cuando anda bien marca cier-
ta diferencia, entonces trataremos 
de contrarrestar y hacerlos ver mal. 
Es motivante para nosotros, poder 
jugar con un equipo de la enverga-
dura de ellos”, manifestó.

De todos modos, Soto recordó 
uno de los mejores partidos que ha 
realizado el club, y fue precisamen-

te ante Cobreloa, y en el municipal 
angelino (4 a 0 el marcador final). 
Como antecedente, varios jugadores 
fueron castigados por indisciplina. 

“Ojalá se nos de el partido como 
en esa instancia. Ahora viene con 
el profe Sulantay, y yo creo que va 
a tener una diferencia importante 
con respecto a lo que jugaban con los 
demás técnicos. Él tiene su nombre 
en el país, su prestigio, él hará la pega 
lo más práctico posible, y no creo que 
nos saldrá, no tendremos espacios, 
ojalá los tengamos, pero el profe José 
intentará posicionar bien a su equipo 
en defensa, y después atacará”, decla-
ró el experimentado DT iberiano.

Finalmente, el cuadro azulgrana 
no hará algo distinto a lo que conoce-
mos, pero “al conocer al profesor, tra-
taremos de no dejar caer en el juego 
de ellos, tomarán precauciones con 
algunos jugadores nuestros. No me 
cabe duda que no tendrá tapujos de 
si tiene que tomar marca personal, lo 
hará. Siempre fue así, y no creo que 
hoy día piense sólo en nosotros, pero 
desde su trinchera intentará amarrar 
todo lo que pueda con nuestro juego”.

SoTo lE TiENE mucho respeto a José Sulantay, un experimentado DT nacional.
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deportes

CLUB deportIVo HUrtAdo                      

Vóleibol angelino se adjudicó 
el segundo lugar en campeonato 
de damas sub 15

La copa se la adjudicó el Club 
Araucaria de Curacautín, quien logró 
imponerse en la final por tres set a cero 
al equipo dueño de casa.

Con gran éxito se 
desarrolló este fin 
de semana recién 

pasado, el primer campeo-
nato de vóleibol damas 
categoría sub 15, organiza-
do por el Club Deportivo 
Hurtado y que congregó 
a equipos de la novena y 
octava región.

En esta oportunidad, la 
copa se la adjudicó el Club 
Araucaria de Curacautín, 
quien logró imponerse en 
la final por tres set a cero 
al equipo dueño de casa.

Los organizadores, 
por su parte, destacaron 
la realización de este tipo 
de campeonatos, ya que 
permite mantener vigen-
te y en competencias a los 
deportistas para mejorar 
su técnica y sumar expe-
riencia en la cancha. Ade-
más, valoraron el segundo 
lugar obtenido por el Club 

Deportivo Hurtado, conside-
rando que “en sólo dos meses 
de preparación han podido 
cohesionarse y presentar un 
lindo espectáculo deportivo”.

En tanto, el tercer lugar lo 
obtuvo el equipo de la Aso-
ciación Chillán, y el cuarto 
lugar quedó con el sexteto 
de Barúa, de la ciudad de Los 
Ángeles.

Tras finalizar el campeo-
nato, los entrenadores desta-
caron la participación y efec-
tividad de algunas jugadoras 
en los ámbitos de saque, 
reconocimiento que se adju-
dicó Arantxa Castro; como 
Mejor Armadora fue valora-
da Verónica Isla; y en Recep-
ción y Ataque, el ‘trofeo’ se le 
entregó a Catalina Sandoval, 
todas ellas del Club Arauca-
nía de Curacautín. 

Sin embargo, el galar-
dón de Mejor Jugadora del 
Torneo se quedó en casa, 

honor que recayó en Josefina 
Zumelzo, del Club Deporti-
vo Hurtado.

Con este campeonato se 
dio inicio a una serie de acti-
vidades que espera organizar 
el Club Hurtado para reac-
tivar el vóleibol local, espe-
cialmente en las categorías 
adultas, por lo que el próximo 
sábado 14 de enero realiza-
rá un cuadrangular, donde 

su equipo Máster de damas 
medirá fuerzas con sextetos 
de Santiago, Talcahuano y 
Concepción.

Esta actividad se desa-
rrollará a partir de las 10:00 
horas en el gimnasio del 
Colegio Padre Hurtado, y la 
entrada será gratuita, por lo 
que la invitación es abierta 
a todos los amantes de esta 
disciplina deportiva.

Los entrenadores destacaron la 
participación y efectividad de algunas 
jugadoras en los ámbitos de saque, 
reconocimiento que se adjudicó Arantxa 
Castro; como Mejor Armadora fue 
valorada Verónica Isla; y en Recepción y 
Ataque, el ‘trofeo’ se le entregó a Catalina 
Sandoval, todas ellas del Club Araucanía 
de Curacautín.

trAs estA CoMpeteNCIA, ahora proyectan una instancia para la categoría máster, para este sábado en la mañana.

CAMpeoNAto reGIoNAL BÍo BÍo 2017

Comienza la apasionante temporada 
del motociclismo de velocidad

Primera fecha del Campeonato Regional, 
“Gran Premio La Crem”, como es habitual 
se desarrolla en el Autódromo asfaltado de 
Cabrero.

Comienza la cuenta regresiva para 
lo que será la primera fecha del Cam-
peonato Regional de Velocidad Bío 
Bío 2017, “Gran Premio La Crem”, 
este próximo 15 de enero. 

Cerca de 40 pilotos, con las motos 
más veloces de las ciudades de Con-
cepción, Los Ángeles, Chillán, Coro-
nel, han confirmado su presencia, así 
como se espera la llegada de algunos 
Team connotados de Santiago, que 
han manifestado su interés por estar 
presente en este inicio de temporada.

El evento comienza el sábado 14 
de enero con los entrenamientos 

controlados del Open Day, a partir 
de la 15:00 horas, oportunidad que 
además tienen los pilotos debutantes 
de probar el circuito de Cabrero.

Para esta fecha, se espera la presen-
cia de destacados pilotos regionales, 
quienes vienen de finalizar con exce-
lentes resultados en el Campeonato 
Súper Bike Chile Sur, que organiza 
el Club de Motociclismo velocidad, 
Sur RT, en el autódromo de Interlo-
mas de Temuco, actualmente uno de 
los mejores campeonatos de veloci-
dad que se desarrolla en el país. 

Destacan figuras como Christian 

Bascur, quien logró salir campeón 
de categoría Sbk C. Quien también 
pudo salir campeón de la Categoría 
200 cc, fue el piloto Felipe Padilla 
Mella, quien de menos a más fue 
consolidando su manejo, llegando 
a lo más alto del podio en el exigente 
Campeonato.  Otros que también 
lograron muy buenos resultados fue-
ron los pilotos regionales del CRV 
Bío-Bío y Team G&P Motos, Brain 
Muñoz, Paulo Sánchez, Francisco 
Pelen, Giuliano Muñoz, Darío Meza 
y los pilotos del Team Novamos de 
Chillán, Andriu Milla, Campeón de 
la última fecha en Cabrero en la cate-
goría F2, Rodolfo Hermosilla y Javier 
Donoso.  También dirán presente los 
pilotos angelinos Pedro Torres, pri-
mer campeón de la Categoría 400 cc. 
y Emilio Valencia. Por su parte, quie-
nes vienen fuerte esta temporada es 

el Team Full Motos de Concepción, 
con los pilotos Ítalo Boffi, campeón 
de la última fecha en la categoría F1, 
y los co equipos Fabián Valdés cam-
peón del misma categoría el 2016 y 
César “ Asfalto” Rojas, experimen-
tado piloto regional. 

“Tenemos muchas expectativas 
para esta primera fecha, el nivel 
de competición ha evolucionado 
mucho desde los inicios de este 
campeonato el año 2015, tanto en 
la técnica de conducción, como sus 
equipos de protección y preparación 
de las motos son muy exigentes, es 
una tendencia en esta disciplina del 
motociclismo de velocidad, existe 
mucha motivación y las categorías 
están muy disputadas, esperamos un 
muy buen espectáculo”, comentó el 
Productor de AXP, Miguel Ángel 

Ayala.  Agradecimientos especiales a 
nuestros sponsor, quienes apoyan el 
desarrollo de este hermoso deporte: 
La Crem, Nova Motos de Chillán, 
G&P Motos, Full Motos, Valvoli-
ne, Moto Osses, Motos Torres & 
Valencia, Dip Moto, Interradio, 
Moto Car, MotoTunnig, Zapettinni 
Motos, Espacio Aeropuerto, Cano y 
Cano Ltda, CDC dental, Club Sur 
RT, municipalidad de Cabrero.   La 
fecha comienza sus actividades con el 
Open Day, el día sábado 14 de enero, 
como es habitual con la sesiones de 
entrenamientos controlados de las 
distintas categorías a partir de las 
14 horas, para dar comienzo el día 
domingo 15 de enero, con la com-
petencia principal a partir de las 
15:00 horas. Valor de la inscripción: 
$20.000 (incluye Open Day).
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¿Estás pensado en perder peso y no sabes 
qué tipo de ejercicio es el más adecuado? 
Lo mejor para la salud es combinar 
ambos. En este artículo encontrarás el 
por qué y las opciones que te ofrece cada 
uno.
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Bienestar

inCreMenta La Masa MUsCULar 

El ejercicio anaeróbico 
consiste en realizar 
actividades de alta 

intensidad como el levan-
tamiento de pesas, carreras 
cortas a gran velocidad, hacer 
abdominales, o cualquier 
ejercicio que precise mucho 
esfuerzo durante poco tiem-
po. Los músculos entrenados 
con el ejercicio anaeróbico 
ofrecen mayor rendimiento 
al realizar actividades de corta 
duración y gran intensidad, 
por lo que este tipo de ejer-
cicio se utiliza para adquirir 
potencia y masa muscular, y 
sirve para fortalecer el sistema 
musculoesquelético.

La palabra anaeróbico sig-
nifica “sin oxígeno”, y en este 
caso se refiere al intercambio 
de energía sin oxígeno que se 
produce en los músculos al 
realizar este tipo de ejercicio. 
Por este motivo, en principio, 
los ejercicios anaeróbicos no 
parecen los más recomenda-
bles cuando se quiere perder 
peso, ya que utilizan fuentes 
de energía acumuladas en el 
organismo, como la glucosa, 
en vez de emplear ácidos gra-
sos, que sí precisan oxígeno 
para ser metabolizados. 

Sin embargo, hay que 
tener en cuenta que el ejerci-
cio anaeróbico incrementa la 
masa muscular, y las células 
musculares necesitan ener-
gía por lo que, al gastar más 
energía, el organismo necesita 
recurrir a los ácidos grasos de 
reserva. Es aconsejable prac-
ticar los dos tipos de ejercicio 
para mantenerse en forma y 

tener una buena salud.
Antes de comenzar el 

entrenamiento anaeróbico 
hay que realizar un calenta-
miento aeróbico y un estira-
miento para evitar lesiones.

Si eres principiante, ten en 
cuenta que el ejercicio anae-
róbico se debe practicar pro-
gresivamente, e incluir inter-
valos de ejercicio anaeróbico 
durante cada sesión de ejer-
cicio aeróbico. Por ejemplo, 
cuando se camina, se puede 
correr entre 10 y 60 segundos, 
y continuar después con un 
periodo de recuperación más 
largo.

Las sesiones de ejercicio 
anaeróbico es conveniente 
finalizarlas siempre realizan-
do estiramientos y alguna 
actividad de tipo aeróbico, 
como caminar o andar en bici-
cleta, porque de esta forma se 
remueve el ácido láctico de los 
músculos, y se evita que apa-
rezcan las desagradables agu-
jetas, al tiempo que se facilita 
la circulación sanguínea, y se 
mejora la funcionalidad de las 
articulaciones y la elasticidad 
muscular.

BENEFICIOS 
DEL EJERCICIO 
ANAERÓBICO

Los principales beneficios 
que puede aportar a tu salud 
practicar ejercicio aeróbico 
son:

Desarrolla masa muscular y 
fortalece los músculos. Mejo-
ra la capacidad para combatir 
la fatiga. Hace trabajar al cora-

Conozca cuáles son los ejercicios 
anaeróbicos y sus beneficios

zón y al sistema circulatorio 
e incrementa la cantidad de 
oxígeno que se puede con-
sumir durante el ejercicio y, 
por lo tanto, mejora el estado 
cardiorrespiratorio. Ayuda a 
evitar el exceso de grasa y a 
controlar el peso. 

CONSEJOS PARA 
PRACTICAR 
EJERCICIOS 

ANAERÓBICOS

Te ofrecemos algunos con-
sejos que conviene poner en 
práctica a la hora de realizar 
ejercicio de tipo anaeróbi-
co: Si eres principiante en la 
práctica de ejercicio, y espe-
cialmente si tienes sobrepeso, 
debes comenzar practicando 
ejercicios aeróbicos de baja 
intensidad hasta que adquie-
ras resistencia y un estado 
físico adecuado.

Es importante realizarse 
un reconocimiento médico 
antes de iniciar entrenamien-

tos intensivos de tipo anaeró-
bico. El ejercicio anaeróbico 
no es apropiado para emba-
razadas.

Cualquier persona que 
sepa que padece una enferme-
dad debe también consultar 
con su médico antes de prac-
ticar este tipo de ejercicio.

Siempre debe realizarse 
un precalentamiento antes 
de comenzar cualquier ejer-
cicio anaeróbico. Las sesiones 
deben finalizar con una tanda 
de estiramientos y relajación.

ENTRENAMIENTO 
ANAERÓBICO 

LÁCTICO

Serán esfuerzos intensos 
que durarán entre 20 y 120 
segundos, y vamos a diferen-
ciar dos tramos:

Ejercicio entre 20 y 45 
segundos: intensidad cercana 
al 95%, donde usamos como 
fuente de energía el glucóge-
no, llevamos unas pulsaciones 
cercanas a nuestro máximo y 
con una fabricación máxi-
ma de lactato: ejemplo 200 
metros lisos.

entrenaMientO: 
Podríamos entre 4 y 8 series 
con un tiempo de pausa entre 
ellas entre 5 y 15 minutos, 
realizando el trabajo al 100% 
de intensidad, de ahí el alto 
descanso para recuperar al 
máximo.

Ejercicio entre 45 y 120 
segundos: intensidad en torno 
al 90%, donde también se usa 
el glucógeno como combusti-
ble y las pulsaciones son cerca-
nas al máximo, pero donde la 
generación de lactato no llega 
al máximo (12-18 mm) para 

regular el esfuerzo.
entrenaMientO: 

hay que vigilar el volumen 
de trabajo del entrenamien-
to efectivo sin que pase de 
10-12 minutos, combinando 
como queramos: 5 series de 2 
minutos a tope o 10 series de 
1 minuto. La pausa entre series 
debe ser similar al anterior.

entrenaMientO 
anaerÓBiCO 

aLÁCtiCO
Es un entrenamiento con 

esfuerzos muy cortos y explo-
sivos, los cuales también los 
podemos diferenciar en dos 
tramos:

De menos de 5 segundos: 
intensidad es al 100%, cuya 
fuente de energía es el ATP 
(trifosfato de adenosina, el 
único de los combustibles 
en producir energía para la 
contracción muscular), por 

estOs eJerCiCiOs te permitirán mejorar tu resistencia, y con el tiempo también te ayudará a perder grasa corporal.

ejemplo carrera para el salto 
de longitud.

entrenaMientO: 
entrenando multisaltos, o 
subidas cortas, con descan-
sos en torno a los 2 minutos, 
estaríamos entrenando este 
apartado.

Entre 5-20 segundos: la 
intensidad no es del 100% 
ya que al ser más tiempo es 
imposible mantener la inten-
sidad al máximo en tiempo, 
pero nuestra fuente de energía 
además del ATP también es 
la PC (fosfocreatina), ya que 
ambas son vías de energía de 
muy rápida obtención, pero 
de corta duración.

entrenaMientO: 
10 series de 100 mts. con des-
cansos entre el minuto y los 
dos minutos. La recuperación 
completa de este tipo de entre-
namiento se da a las 72h de 
realizarlo.



www.latribuna.cl22
Los Ángeles, miércoles 11 de enero de 2017

comunidad

Sudoku
Dificultad: Normal

Más información en:
Colo Colo 464     Los Ángeles

Teléfono  43 2311040

Guía Profesional

Para que todos te vean,
Publica con la tribuna

Psicóloga

Marcela
Troncoso escobar

Psicóloga Clínica, 
Psicóloga Jurídica, 
Terapeuta familiar 

y de pareja

Consulta
 Gabriela Mistral Nº79

Fono: 43-2230298  

ingeniero

IngenIero agrónomo
GerarDo leal JoFrÉ 

Asesoría producción 
hortalizas aire libre, 

bajo plástico
Producción hidropónica

 Fono: 981882392
Mail: gljofre@vtr.net  

esTe espacio 
poDría ser 

Tuyo

esTe espacio 
poDría ser 

Tuyo

Fotografía: Alberto Zúñiga
Trilla a yegua suelta, Yumbel

Foto del día

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

Santoral

Sudoku solución 10 de enero

Hoy: Alejandro

Fases de la Luna

CRECIENTE
5 de enero

LLENA
27 de enero

NUEVA
27 de enero

MENGUANTE
19 de enero

Este viernes 13 de enero
exige la nueva edición de
Revista

AGroForeStAL
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CorporaCión Cultural MuniCipal de los Ángeles

en ConCurrida CereMonia

CNCA reconoce a los mejores 
del Arte y Cultura Regional 2016

La ceremonia de entrega de los 
premios se realizó ayer, frente al mural 
“Presencia de América Latina”, en 
la Pinacoteca de la Universidad de 
Concepción.

Con un gran marco de 
público se realizó la 
tradicional ceremonia 

donde fueron galardonados los 
Premios Regionales de Arte y 
Cultura 2016. En esta oportu-
nidad se reconoció la trayecto-
ria de Fernando Melo, Artes 
Visuales; Juan Arévalo, Artes 
Escénicas, Ricardo Hempel, 
Arquitectura y Diseño; y 
Tomas Stom, Cultura Tradi-
cional.

Recordemos que el jurado 
tuvo que revisar cerca de 30 
carpetas de la región con posi-
bilidades de convertirse en uno 
de ganadores. Para esta deci-
mocuarta versión se presenta-
ron 13 nuevos candidatos, a los 
que se sumaron los anteceden-
tes de artistas que postularon 
el 2015. Cuatro de ellos obtu-
vieron el reconocimiento que 
otorga el Gobierno Regional 
y el Consejo Nacional de la 
Cultura y las Artes.

La directora regional 
del Consejo de la Cultura, 
Marcia Orellana expresó su 
satisfacción por los artistas e 
investigadores destacados de 
este año, ya que “representan 
un amplio sector de las artes y 
las ciencias, dando cuenta de 
la gran diversidad artística y 
cultural que puede ostentar la  
Región del Biobío. Fernando 
Melo, gran artista y académico; 
Tomas Stom, patrimonio de la 
ciudad de Concepción; Juan 
Arévalo, emblemático repre-
sentante de las artes escénicas 
penquista; y Ricardo Hempel, 
destacado arquitecto y docente 
de la Universidad del Bío Bío, 
innovador en el ámbito de la 
construcción en madera”.

“Uno hace cosas y no se 
imagina que pueden llegar a 
ser tan bien reconocidas. Para 
mí es un honor que las auto-
ridades nos acompañaran, y 
tanto público aquí presente. 
Uno trabaja sin pensar en el 
reconocimiento, pero cuan-
do llega es algo muy bonito, 
además es muy necesario por-
que es un incentivo para que 
otros piensen que lo que ellos 
hacen llega a la comunidad y 
que la comunidad lo reconoz-
ca. Todo reconocimiento es 
importante”, expresó Tomas 
Stom, premiado en la categoría 
“Cultura Tradicional, Violeta 
Parra”.     

El jurado estuvo compuesto 

por Marcia Orellana, directora 
regional del Consejo de la Cul-
tura y las Artes de la Región 
del Biobío; un representante 
del intendente de la Región del 
Biobío, Rodrigo Díaz; Magaly 
Mella, Sandra Santander, Mar-
celo Bravo, María Isabel López 
y Pedro Cruces, integrantes del 
Directorio Regional del Con-
sejo de la Cultura y las Artes. Se 
sumaron Juanita Toro, repre-
sentante de ganadores de los 
Premios Regionales de Arte 
y Cultura; Marcos Sánchez, 
director del Museo de His-
toria Natural, Sergio Muñoz, 
representando a la comuni-
dad artística de la Provincia 
del Biobío; y Erwin Brevis, en 
representación de la Provincia 
de Ñuble.

Gracias a un trabajo en 
conjunto entre el Consejo 
Nacional de la Cultura y las 
Artes y el Gobierno Regional, 
cada año se abre esta convoca-
toria para elegir a los nuevos 
Premios Regionales de Arte y 
Cultura, un reconocimiento 
que nació en la zona como una 
forma de agradecer el aporte de 
destacados creadores, artistas e 
intelectuales con sello regional.

Los galardonados reci-
bieron, además del público 
reconocimiento, un millón 
de pesos y una estatuilla deno-
minada “Homenaje a la Made-
ra”, donada por Corma Biobío, 
que desde hace más de una 
década apoya esta instancia 
de reconocimiento regional.

Los premios entregados 
por el Gobierno Regional, a 
través del Consejo Nacional 
de la Cultura y las Artes de la 
Región del Biobío, están des-
tinados a reconocer la obra 
de chilenos nacidos o no en 
la región o el país, cuya obra 
artística, científica o creativa se 
haya desarrollado en la región, 
aportando al fortalecimiento 
de su identidad. 

SobRe loS 
gANAdoReS

riCardo HeMpel, 
Premio categoría Arquitectu-
ra y Diseño, Emilio Duhart: 
Estudia Arquitectura en la 
Universidad de Chile en San-
tiago, de donde se recibe en 
1957. Durante la década de los 
sesenta, vuelve a Concepción, 
iniciando una vasta carrera 

la sereMi de Cultura, Marcia Orellana, en compañía de los galardonados 2016.

junto a Santiago Roi, Gerardo 
Valverde y también en solita-
rio. En el año 1972 se integra 
a la planilla de profesores de la 
Escuela de Arquitectura de la 
Universidad Técnica del Esta-
do (Actualmente Universidad 
del BíoBío), donde se mantie-
ne hasta el día de hoy como 
profesor titular.

 Además de su amplia carre-
ra en la docencia, ligado siem-
pre a las ramas de taller y cons-
trucción en madera, Ricardo 
Hempel se ha desempeñado 
como director de la Escuela de 
Arquitectura UBB y decano 
de la Facultad de Arquitectu-
ra, Construcción y Diseño de 
la UBB en dos periodos, y ha 
desarrollado una amplia tarea 
en el área de investigación, 
siendo acreedor de múltiples 
fondos para la investigación, 
como Fondef, Innova Bío Bío, 
Conicyt, Fondecyt, FDI-Cor-
fo, Alfa y Cyted.

 Fernando Melo, 
Premio categoría Artes Visua-
les, Marta Colvin: Pintor y 
fotógrafo. Estudió Licencia-
tura en Educación con Men-
ción en Artes Plásticas en la 
Universidad de Concepción, 
Chile. Egresó en el año 1990. 
Una estadía en México en el 
año 1994, le permitió conocer 
la realidad de la fotografía artís-
tica de ese país e incursionar en 
la fotografía documental. Inte-
resado por diferentes discipli-
nas y apoyado por el proyecto 
MIFI del Ministerio de Edu-
cación, en 1999 realizó una 
pasantía en el taller del artis-
ta ceramista FriedhemLach, 
en Montreal, Canadá, en ese 
lugar expuso además su traba-

jo fotográfico, experiencia que 
trasladó más tarde a la ciudad 
de Essen en Alemania, donde 
dio charlas sobre su obra y 
contó con la colaboración 
del chileno Pedro Crovetto, 
curador del Museo de Arte 
Contemporáneo Bochum de 
ese país. A su regreso a Chile 
organizó el seminario Multi-
disciplinario Arte y Naturaleza 
en la Universidad de Concep-
ción, siguiendo una línea de 
pensamiento desarrollada por 
Lach en Canadá y patrocinado 
por el Museo Bochum desde 
Alemania. Desde ese enton-
ces ha extendido sus charlas 
sobre metodología artística, 
en distintos medios dentro 
y fuera del país, destacando 
su participación en el evento 
Arte Sentidos Gratis de Opor-
to, Portugal y en la Unidad 
de Investigación y Creación 
Artística de la Universidad de 
Concepción.

 Juan arÉValo, Pre-
mio categoría Artes Escéni-
cas, Tennyson Ferrada: Desde 
sus primeros años en Angol, 
su ciudad natal, hasta hoy, 

ha acumulado en su queha-
cer una experiencia que la ha 
sabido transmitir a través de la 
docencia en distintos planteles 
educacionales. Ha desempeña-
do distintos roles en diferentes 
producciones cinematográfi-
cas, la última fue “Johnny 100 
pesos 2”, siendo prácticamente 
el único actor regional que ha 
participado en filmes de cate-
goría y dirigido por importan-
tes directores. Su trayectoria ha 
sido reconocida en otras ins-
tancias, como en el 2003, con 
el Premio Municipal de Artes 
y Cultura otorgado por la I. 
Municipalidad de Talcahuano.

toMas stoM, Premio 
categoría Cultura Tradicio-
nal, Violeta Parra: nacido en 
tierras argentinas de la unión 
entre un holandés y una chile-
na, conocido óptico penquis-
ta, con varias profesiones a su 
haber, destina gran cantidad 
de sus ganancias y tiempo libre 
a una pasión que se remonta 
a su infancia, cuando empezó 
a reunir estampillas, monedas 
y cajitas de fósforos. Una afi-
ción que lo ha transformado 

en el busquilla mejor reputado 
entre las comunidades indíge-
nas, anticuarios y feriantes de 
la Región del Biobío. Incansa-
ble busca aquellos tesoros que 
hablen sobre modos de vida en 
el pasado y sobre los avances 
científicos del hombre para 
enfrentar el futuro. Los objetos 
que Stom ha recolectado van 
desde joyas, textiles, utensilios 
y rucas mapuche; herramien-
tas utilizadas para diversos 
oficios como el de costurera 
minero o telégrafo; cámaras 
fotográficas; microscopios; 
telescopios; instrumentos 
musicales; relojes de bolsillo 
y famosa cerámica de Lota, 
hasta carruajes y una peque-
ña locomotora. Un inmenso 
erario que ha conservado en 
bodegas, prestado y donado a 
museos estatales. Parte de su 
preciada colección primero la 
comenzó a exhibir a parientes y 
amigos, para luego extender su 
iniciativa a cualquier visitante, 
fundando así, hace 18 años, el 
Museo Stom de Chiguayante, 
donde se exponen más de 4 mil 
piezas de diversa índole.
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Miscelánea

Asistencia Pública (Urgencias)                                             43233600
Ambulancia (SAMU)                                                                         131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                              2312008
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243103
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TaXis
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

FaRMacia cRUZ VeRDe 
colón 411 - FOnO, 2322365

Ferias

MiÉRcOles
santiago, entre Fco. Rioseco y Galvarino 

Guía de Utilidad Pública
Bio

PUzzle Germán Fuentes

Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina 
Placillla, Santiago, dirección a la cual puede escribirle enviando un sobre con 
estampillas, señalando su signo y su estado civil para que ella responda.

ARIES                 (21 dE mARzo Al 20 dE AbRIl)
AMOR: No se desaliente frente a los problemas que ocurri-
rán, todo será superado. SALUD: Atraiga buenas energías. 
La vida está para que la disfrutes. DINERO: Si quiere inde-
pendizarse o instalarse con un negocio, es el momento. No 
se desanime. COLOR: Salmón. NUMERO: 4.

TAURo                        (21 dE AbRIl Al 20 dE mAyo)
AMOR: Si sigues posponiendo el tema sentimental seguirás 
sintiendo ese vacío. SALUD: Todo a su tiempo. Tome las 
cosas con calma y verá muy buenos resultados. DINERO: 
No vaya a desfinanciarse demasiado durante el período de 
vacaciones. COLOR: Café. NUMERO: 12.

GEmINIS                        (21 dE mAyo Al 21 dE jUNIo)
AMOR: Debe serenarse un poco antes de cometer alguna 
equivocación. Pensando con la mente ofuscada no se llega 
a una buena respuesta. SALUD: Esas molestias en las arti-
culaciones pasarán al descansar más. DINERO: No todo 
en la vida es el dinero. Fórjate metas concretas. COLOR: 
Blanco. NUMERO: 6.

CÁNCER                       (22 dE jUNIo Al 22 dE jUlIo)
AMOR: Sus días de tristeza se transformarán sólo en un 
mal recuerdo. SALUD: Aléjate del sedentarismo aunque sea 
con una simple caminata. DINERO: Mejora su economía. 
Si quiere ingresos extra, es cosa que busque y encontrará. 
COLOR: Granate. NUMERO: 3. 

lEo                (23 dE jUlIo Al 22 dE AGoSTo)
AMOR: No se oculte de las personas, no crea que las cosas 
ocurridas en su pasado volverán. Si no se da la oportunidad 
de ser feliz difícilmente lo será. SALUD: Cuidado con acci-
dentarse. DINERO: Superará momentos muy difíciles, pero 
necesitará colaboración. COLOR: Naranjo. NUMERO: 7.

VIRGo                         (23 dE AGoSTo Al 22 dE SEpTIEmbRE)
AMOR: Necesitas encontrar algo más estable y que te entre-
gue cierto grado de tranquilidad. SALUD: Debe poner más 
de su parte y tratar de adelgazar. DINERO: Más cuidado en 
lo que queda de quincena, evita excederte en los gastos que 
puedas tener. COLOR: Violeta. NUMERO: 20. 

lIbRA                      (23 dE SEpTIEmbRE Al 22 dE oCTUbRE)
AMOR: Usted no debe mirar tanto para el lado teniendo 
a alguien maravilloso. La soledad quedará atrás. SALUD: 
Está pasando por un momento aflictivo. No debe derrum-
barse. DINERO: Trata de capacitarte más o déjate asesorar. 
COLOR: Fucsia. NUMERO: 14.

ESCoRpIÓN                      (23 dE oCTUbRE Al 22 dE NoVIEmbRE)
AMOR: Que las decepciones no debiliten sus ideales, ya 
que eso le hace una persona muy valiosa. SALUD: Tome 
precauciones, la cantidad de enfermedades venéreas aumen-
ta cada día más, DINERO: Por ahora tiene mucha suerte. 
Aprovéchela. COLOR: Crema. NUMERO: 23.

SAGITARIo                   (23 dE NoVIEmbRE Al 20 dE dICIEmbRE)
AMOR: Busca ese amor que tanto necesitas, juégatela y 
lo conseguirás. SALUD: Debes cuidarte bastante para así 
iniciar bien la jornada de hoy miércoles. DINERO: Evite 
las tentaciones. Ahorre para después ya que el año 2017 
está recién en su primer mes. COLOR: Gris. NUMERO: 2.

CApRICoRNIo      (21 dE dICIEmbRE Al 20 dE ENERo)
AMOR: Las decisiones en el amor deben pensarse bien para 
evitar arrepentimientos. SALUD: La depresión será supera-
da y para esto debe consultar un especialista. DINERO: El 
día andará bastante tranquilo en materia económica, nada 
imposible de sortear. COLOR: Calipso. NUMERO: 23.

ACUARIo             (21 dE ENERo Al 19 dE FEbRERo)
AMOR: Es lindo rememorar momentos gratos del pasa-
do, pero es peligroso porque puede terminar afectando el 
presente. SALUD: Los niños son los más expuestos a los 
accidentes domésticos. Prevenga. DINERO: Espere y le 
llegará esa  recompensa. COLOR: Lila. NUMERO: 11.

pISCIS                                   (20 dE FEbRERo Al 20 dE mARzo)
AMOR: La respuesta está dentro de ti, no la busque en 
personas que sólo te dicen cosas basadas en su propia con-
veniencia. SALUD: Proyecta energía y vitalidad. DINERO: 
Enfócate en tus metas durante el mes de enero y verás que 
poco a poco se abrirán nuevos caminos. COLOR: Verde. 
NUMERO: 9.

Americio
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