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Nos movemos por relatos, verdaderas historias 
que ordenan nuestras vidas, porque necesitamos 
de estructuras que nos orienten en nuestra 
cotidianeidad. Por eso, el mito (del griego mythos, 
que significa relato), es el discurso que sustenta la 
historia de los pueblos y de nuestras culturas. De ahí 
que el mito sea un potente recurso comunicacional 
para mantener viva la cultura y la realidad.
Pero, ¿cómo es posible trascender con un mito a nivel 
generacional? ¿Por qué el ‘relato’ es el motor en la 
vida de nosotros, como seres humanos? Porque los 
relatos dan forma a nuestros valores y creencias. Esto 
es mediante el lenguaje, aquello que realmente nos 
hace experimentar nuestra esencia como hombres 
y mujeres. Es a través del intercambio de símbolos 
donde logramos dar sentido a nuestra existencia y 
encontramos la pertenencia e identidad de saber 
quiénes somos y hacia dónde vamos. Sin embargo, 
sólo damos sentido a aquellos que realmente nos 
importa. Esas significaciones están relacionadas 
con lo relevante de nuestras experiencias y con 
aquello que percibimos e interpretamos como 
algo importante y trascendente en nuestras vidas. 
Esto es lo que atesoramos y no lo olvidamos. Al 
contrario, nos orienta, nos conduce, nos guía. Así 
vamos construyendo nuestras propias historias y 
contribuimos a los relatos de otros.
Lo anterior adquiere un sentido especial, luego del 
desastre acontecido en los aires de Colombia. Cuando 
las familias ya han despedido a sus seres queridos, es 
inevitable aún sentir ese dolor desgarrador debido 
a la tragedia aérea que provocó la muerte de 71 
personas. Había un relato común, un foco compartido 
que finalmente era el motor de ese viaje que no tuvo 
el fin esperado. Fue el deporte del fútbol, el mensaje 
que congregó a periodistas y futbolistas motivados 
para obtener el gran logro de sus carreras. A partir 
de esta tragedia que enlutó el entorno del equipo de 
Chapecoense, se comenzó a gestar el mito, el relato 
comunicacional que daría fuerza a la cultura de un 
pueblo, pero capaz de traspasar a otras fronteras. 
En este contexto, la cultura del país hermano de 
Brasil, a partir de lo ocurrido, tiene un nuevo relato 
que permitirá fortalecer sus emociones y sentires. 
Rápidamente el mito levantó un símbolo potente 
que ya encarna de materia corporal el propio relato. 
Y el símbolo está claro: es la imagen de Chapecoense 
que representa ahora los valores de lucha, esfuerzo 
y sacrificio de un grupo de jóvenes. Este símbolo ha 
sido capaz de traspasar e inspirar a jóvenes de todo 
el mundo para seguir adelante con sus sueños. Es por 
eso que este relato desde el cielo, es el que permitirá 
perpetuar el anhelo de quienes soñaron con llegar a 
la cima. Este relato es el que a través del lenguaje, 
seguirá traspasándose a través de las generaciones 
con un mensaje potente. 
Estas semanas han servido para meditar en todo lo 
ocurrido. Por eso, gracias. ¡Hasta siempre, queridos 
futbolistas! ¡Adiós, queridos colegas periodistas! 
Gracias por este mito que ha venido desde el cielo. Y 
haremos vivo el mito, mediante el rito, en el recuerdo 
año tras año de aquella fecha en que partieron a la 
cima. Gracias, porque han dado fuerza a nuestro 
relato, al mito de nuestras vidas.

Cierre Año de la Misericordia

El límite entre lo estético y reconstructivo

El Papa Francisco,  hace unas 
semanas, acaba de clausurar el Año 
Santo de la Misericordia, marcado 
por sus potentes gestos como los 
realizados los días viernes donde 
visitó a los inmigrantes en Lesbos, 
personas enfermas, alcohólicos 
y drogadictos, entre varias otras 
obras.
Cuando se termina una etapa, 
comienza el momento de evaluar 
la experiencia: tomamos el pulso a 
cuánto hemos crecido, revisamos 
aquellos aspectos que podrían 
haberse mejorado y renovamos la 
esperanza para el futuro, fijando 
metas que ordenen nuestros 
propósitos. Es precisamente ésta 
la experiencia de tantos católicos 
que estamos cerrando el año de la 
Misericordia, tomando conciencia 
(en mayor o menor medida) de 
todo el bien recibido, pero también 
de todo el bien que queda por 
hacer. ¿Cuáles son las imágenes que 
volvemos a pasar por el corazón? 
Algunos recordarán el indulto 
recibido por los detenidos en Cuba; 
otros pensarán en los ejemplos de 
vida de tales o cuales personas 
que viven al servicio de otros, en 

Ta n  s ó l o  e s t e  a ñ o,  l a s 
l i p o a b d o m i n o p l a s t í a s 
aumentaron en un 25%, de 
acuerdo a cifras entregadas por 
la Sociedad Chilena de Cirugía 
Plástica (SCCP). Esta alza se 
explica en parte por el aumento 
que hubo de cirugías bariátricas 
realizadas en pacientes con 
obesidad mórbida y que luego 
bajaron drásticamente de peso, 
quedando con un exceso de 
piel. Por otro lado, esta alza fue 
producida por las mujeres que 
se realizaron intervenciones 
buscando eliminar la “guatita de 
delantal”, luego de haber sido 
mamás.
En ambos casos la motivación 
podría ser estética, para mejorar 
una condición del cuerpo 
que ha sufrido alteraciones. 
Sin embargo, un importante 
porcentaje de estos casos recurre 
a una cirugía no por vanidad, 
sino que para poder reparar una 
parte de su cuerpo que presenta 
una deformación y que puede 
acarrear consecuencias médicas, 
produciendo irritaciones e 
incluso hongos en las zonas que 
quedan cubiertas por los colgajos 
de piel.
Y  e l lo,  s in  mencionar  e l 
menoscabo a la integridad física 

lo cotidiano o cruzando fronteras 
para construir un mundo más 
justo. Pero sobre todo es bueno 
reconocer que en la raíz de ellos 
se encuentra la conciencia de que 
la misericordia en la que creemos 
es una gracia que se manifiesta 
por el movimiento, por salir al 
encuentro de otros tal como Dios 
ha salido al encuentro nuestro. Y 
al finalizar este jubileo, la palabra 
que ha quedado en el centro del 
acontecer cristiano es justamente 
“misericordia”.
Gabriela Mistral dijo alguna vez 
que la humanidad es algo que 
necesita ser humanizado. A la luz 
de las palabras de nuestra poeta 
sería bueno reflexionar ¿hemos 
hecho de Chile y de nuestro 
entorno un lugar más humano? 
Si la respuesta es no, es hora 
ponerse en movimiento, que las 
oportunidades de vivir para otros 
son perennes y se renuevan con 
cada mañana. Si hemos respondido 
afirmativamente, renovemos las 
fuerzas, porque este año jubilar 
ha acabado, pero sabemos que la 
vocación cristiana es amar todos 
los días de nuestra vida.

y sicológica de estas personas, 
que incluso se abstienen de 
realizar actividades que dejen en 
evidencia estos defectos físicos.
Así las cosas, es difícil poner 
un límite entre cirugía estética 
y cirugía reconstructiva, pues 
habría que analizar caso a caso y 
cuánto influye en cada persona. 
Pero lo que sí es un hecho 
concreto es que, en ambos casos 
mencionados, hay un deterioro 
de la calidad de vida, que merece 
la pena ser tomado en cuenta.
El problema es que las cirugías 
reparadoras no siempre son 
tomadas como tales y muchas 
veces son consideradas por las 
Isapres como procedimientos 
con fines de embellecimiento, 
por lo que la persona tiene dos 
caminos: o cancela el costo total 
de la cirugía o llega a instancias 
legales para que su prestador de 
salud cubra dicha intervención 
quirúrgica.
Si bien no todos tienen acceso a 
las cirugías y un gran segmento 
de la población debe “aprender” 
a vivir con su cuerpo, es necesario 
poner sobre la mesa estos temas, 
para evaluar de qué manera dar 
mayor cobertura a intervenciones 
destinadas a entregar una mejor 
calidad de vida al paciente.

Natalia Arévalo
Profesora
Vocera de Fundación Voces 
Católicas

Roberto Prado
Cirujano Plástico

Alejandra Riveros Martínez
Académica Escuela de Publicidad

Universidad Central

Chapecoense: 
Un ‘mito’ desde el cielo
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Puentes y más puentes: 
Intendente, no puede fallar a su promesa

El  pasado 15 de 
d i c i e m b r e ,  e l 
intendente de la 
región del Biobío, 
Rodrigo Díaz, hizo uno 
de los anuncios, quizás 
más  impor tantes 
del último tiempo 
e n  m a t e r i a  d e 
infraestructura para 
la provincia de Biobío. 
Trescientos treinta 
y nueve metros de 
longitud del puente 

mecano que reposaba entre las comunas de 
Concepción y San Pedro de la Paz, llegarán 
en un total de diez secciones a solucionar de 
forma permanente, distintas estructuras de 
sectores urbanos y rurales de nuestra zona, 
que en muchos casos son prácticamente unas 
pasaderas. 
Se trata de un 23% del total de la estructura 
y con el cual se aumentará en los próximos 

tres años, la carga de esos viaductos, de 8 a 
45 toneladas.
No cabe duda que ese anuncio es ambicioso, 
alentador y bastante prometedor para 
mejorar la calidad de las rutas, pero eso no 
fue todo.
Durante meses, los alcaldes de Santa 
Juana, Nacimiento, Laja, San Rosendo 
junto al senador Felipe Harboe, además del 
diputado José Pérez Arriagada, presionaron 
a las autoridades de obras públicas del nivel 
central, con el solo objetivo de entregar 
conectividad a la provincia de Biobío, con la 
de Concepción, por el Biobío. 
Por nuestra parte, como diario, instalamos 
el tema en la opinión pública, porque 
consideramos que el progreso y el desarrollo 
son una parte fundamental para las personas 
y especialmente para estas 14 comunas que 
comprenden el territorio, pues, es conocido 
por todos que el centralismo nacional y 
regional muchas veces nos deja en desmedro.
Pero la historia avanzó, las semanas pasaron 

y la suma de energías dio frutos positivos. 
Ahora el intendente Rodrigo Díaz, junto al 
seremi de Obras Públicas René Carvajal, 
deben dar vida a estos proyectos.
Algunos tildan de decisión de la autoridad 
regional de “salomónica” o justa y quizás 
lo es, ya que todas las provincias lograron 
una parte importante del mecano y además, 
quedaron 128 metros disponibles ante una 
eventual emergencia o desastre que pudiera 
ocurrir.
Hechos los compromisos, ahora lo que se 
viene es dejar todo coordinado y estipulado 
para que, independiente del gobierno de 
turno que asuma en marzo de 2018, las 
iniciativas sigan su curso y no se transformen 
en palabras que se las lleva el viento.
El intendente ha asegurado que no debemos 
preocuparnos. Por lo tanto, las comunas de 
Laja y Nacimiento, a fines del 2024 deben 
hacer cumplir la palabra de las autoridades, 
pues a fines de ese año, tiene que estar 
funcionando el nuevo puente sobre el Biobío.
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Recordemos que cinco comunas de la 
provincia fueron beneficiadas, siendo 
alguna de ellas Nacimiento, Alto Bío Bío y 
Santa Bárbara.

Política

Alcaldes beneficiados con 
Mecano celebran decisión 
del intendente regional

CALIFICARON EL ASUNTO COMO UNA MUESTRA DE JUSTICIA SOCIAL

Marcos Sarmiento
prensa@latribuna.cl

Satisfechos se mostraron los 
5 alcaldes de la provincia de 
Biobío, cuyas comunas fue-

ron beneficiadas con una sección 
del Puente Mecano, luego que el 
intendente regional, Rodrigo Díaz, 
decidiera -el jueves- parcelar el 
mencionado viaducto, en 31 par-
tes para 21 comunas de la región.

Uno de ellos fue el jefe comunal 
de Alto Bío Bío, Nivaldo Piñaleo, 
quien recibirá 207,7 metros de la 
estructura, para ser dispuesta en 5 
puntos de la comuna cordillerana.

La autoridad destacó la resolu-
ción del representante del ejecuti-
vo en la región, calificándola como 
una muestra de justicia social.

“Esto es una muy buena noticia 

para el territorio, ya que permitirá 
conectar lugares lejanos de forma 
más segura. Esto es –claramen-
te- una muestra de justicia social 
para la comuna”, precisó.  Algunos 
de los lugares que mejorarán su 
conectividad con el mencionado 
viaducto, serán el puente Vilcun-
cura, Chichintawe, Saltuco, Ñire-
metun y Otue.

Alto Bío Bío se adjudicó el 50% 
de la fracción del Mecano destina-
da a la provincia, situación que no 
sólo significa un beneficio para la 
comuna, sino también una respon-
sabilidad en su futura mantención, 
como esbozó Piñaleo.  

“Por supuesto que queda 
mucho por hacer, pero de a poco, 
con trabajo y gestión honesta, 
podremos construir un mejor Alto 
Biobío”, anunció.

De igual modo, el alcalde de 

Nacimiento, Hugo Inostroza, fue 
otra de las máximas autoridades 
comunales que valoró la medida, 
ya que recibió 21,3 metros del 
Mecano, para ser instalados en 
lo que es hoy el Puente Potreri-
llos, situado en el sector rural de 
El Cardal. De igual modo, el jefe 
comunal aplaudió que se haya 
comprometido recursos para un 
viaducto definitivo entre Laja y 
Nacimiento, que permitirá termi-
nar con el aislamiento que viven 
- en estos minutos- los habitantes 
del Territorio Biobío Centro.

Recordemos que el puente 
entre Laja y Nacimiento comenza-
rá a materializarse el próximo año, 
con el desarrollo de los estudios 
de prefactibilidad, comprometidos 
antes de la decisión del intendente 
regional, por el ministro de Obras 
Públicas, Alberto Undurraga.

Una vez concretados estos aná-
lisis y de salir favorables, se espera 
que la construcción del viaducto 
definitivo en la provincia, se desa-
rrolle entre los años 2022 a 2024.

Cabe mencionar que otras 
comunas beneficiadas con una 
extensión del Mecano, fueron las 
comunas de Yumbel, Los Ángeles 
y Santa Bárbara. 

La Tribuna intentó comunicar-
se con algunos de los alcaldes que 
dirigen las mencionadas comunas, 
no obstante, no se pudo concretar 
la comunicación antes del cierre de 
la nota.  Por último, mencionar que 
Biobío fue la segunda provincia de 
la región más favorecida con par-
tes del Mecano, con 339 metros, 
quedando desplazada sólo por 
Ñuble, que obtuvo 408 metros. 

RecoRdemos que el intendente regional decidió dividir el Mecano 
en 31 partes, destinadas a 21 comunas de la región.

EXIGIERON AL EJECUTIVO MEDIDAS MÁS EFECTIVAS EXTIENDEN POSTULACIÓN HASTA DOMINGO 18

Multigremial de Biobío condena 
supuesto ataque incendiario en 
Fundo Los Chenques

Programa “Me conecto para 
aprender” hace llamado a alumnos 
de sexto básico para participar

A pocas horas de cono-
cerse el hecho, la Multi-
gremial de Biobío salió a 
condenar por completo, el 
supuesto ataque incendia-
rio que afectó un inmueble, 
situado al interior del 

Fundo Los Chenques, 
sector de Cauñicú, comuna 
de Alto Bío Bío.

Recordemos que la situa-
ción se registró la madru-
gada del pasado jueves, 
cuando -según el relato 
policial- tres encapucha-
dos premunidos de armas 
de fuego, intimidaron a los 
residentes de la vivienda, 

La iniciativa presiden-
cial, que entrega equipo 
tecnológico a alumnos de 
sexto básico, aumentó el 
plazo de postulación hasta 
éste domingo 18 de diciem-
bre.

El proceso se realiza vía 
web, en la página www.
meconecto.mineduc.
cl, en donde también se 
deben elegir una de las tres 
categorías para el equipo 
requerido: ultraportable, 
Touch o Gráfico.

La entrega se realiza-
rá entre marzo y julio del 
próximo año, siempre que 
se cumplan los tres requi-
sitos de selección, los que 
son estar matriculado en un 

para luego prenderle fuego.
El encargado de repre-

sentar el malestar de la 
entidad fue el presidente de 
la entidad, Jorge Guzmán, 
quien pese a admitir que 
los hechos en la zona no se 
pueden comparar con los de 
La Araucanía, de todas for-
mas exigió el fin inmediato 
de los atentados. “Es nece-
sario desarticular  los movi-
mientos que están detrás de 
este tipo de hechos, frente 
a los cuales esperamos se 
encuentre prontamente a 
los culpables”, expresó.

Asimismo, el mandamás 

establecimiento público en 
séptimo o tercer nivel bási-
co, para jóvenes y adultos 
con fecha máxima del 30 de 

de la Multigremial reiteró 
sus críticas a la labor del 
ejecutivo, exigiéndoles 
una acción más radical, 
que disuada a los autores 
de estos ataques,a seguir 
cometiendo nuevos actos 
de violencia.

“Es necesario tomar 
medidas más efectivas, que 
den garantías y seguridad a 
la población”, comentó.

Cabe mencionar que el 
supuesto ataque incendia-
rio se registró, luego que el 
pasado miércoles, un fuerte 
contingente policial acom-
pañara a representantes 
de la familia Esquerré, a un 
recorrido por el predio, que 
aseguran son propietarios. 
Esta situación fue condena-
da por las familias en proce-
so de recuperación, los que 
evaluaron como desmedi-
do el nivel del contingente 
policial, calificando la acción 
como una “falta de respeto” 
al pueblo ancestral. 

marzo de 2017; ser alumno 
regular el establecimiento 
y por último no haber sido 
beneficiado por el progra-
ma en versiones anteriores.

El equipo que recibe 
el estudiante beneficiado 
cuenta principalmente 
con un computador por-
tátil; banda ancha móvil y 
un pendrive de 32 GB de 
capacidad.

Recordemos que un inmueble 
resultó totalmente incendiado, 
luego que desconocidos 
le prendieran fuego, según 
consignaron las fuentes 
policiales.

El proceso se realiza vía 
web, en la página www.
meconecto.mineduc.cl.

Jefa pRovincial de educación en entrega de equipos 
computacionales a beneficiados del presente año.



El proceso, logrado en julio del 
presente año, sólo corresponde 
al análisis de alimentos con ocho 
técnicas, y aguas con tres técnicas 
microbiológicas.

Crónica

Laboratorio del Ambiente 
angelino es el primero en 
ser acreditado en la región 

DISTINCIÓN VIGENTE DURANTE CUATRO AÑOS
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El Laborator io  de l 
Ambiente de la Seremi 
de Salud de la Provincia 

del Biobío, logró una acre-
ditación por cuatro años 
en cuanto al análisis de ali-
mentos y aguas destinadas 
al consumo humano. Ésta 
distinción, es la primera a 
nivel regional y la quinta a 
nivel nacional.

En la región del Biobío, 
hasta la fecha, se han reali-
zado más de 36 mil análisis, 
de los cuales cerca de 8500 
corresponden a la provincia 
de Biobío.

Las funciones que se 
llevan a cabo en el cen-
tro, son análisis químicos 
y microbiológicos, para así 
investigar e identificar posi-
bles brotes de intoxicación 
o contaminación, tanto en 
alimentos o en aguas, de 
microorganismo tales como 
Escherichia coli, listeria o 
salmonella.

En cuanto a las 11 técni-
cas que permitieron la acre-
ditación, son 8 relacionadas 

El paseo peatonal se verá 
modificado entre las calles 
Lautaro hasta Tucapel.

a la sección microbiológica 
de alimentos y 3 a la sección 
microbiológica de aguas.

Miriam Espinoza, jefa 
de laboratorio de la Sere-
mi de Salud de Los Ánge-
les, aseveró que “esto le da 
tranquilidad a la provincia 
y a la gente que consume 
alimentos o agua, de que 
las fiscalizaciones que se 
realizan están arrojando 
un resultado verificable”.

En cuanto a los alimen-
tos, afirmó que la mayor 
contaminación se produce 
debido a la mala manipula-
ción de éstos, por lo que se 
realizan muestreos para ser 
llevados al laboratorio y así 
ser analizados.

El proceso de acredi-
tación, que se prolongará 
por cuatro años, certifica 
que los resultados se entre-
gan bajo la norma chilena 
17.025, sobre laboratorios 
de ensayo y calibración, 
asegurando entonces que 
las 11 técnicas de análisis 
están de acuerdo a lo esti-

pulado. 
Felipe Cortés, coordi-

nador de laboratorios de 
salud pública, sostuvo que 
“se entrega confianza, en 
este caso para la toma de 
decisiones de la autoridad 
sanitaria, del análisis que 
se realiza aquí en este 
centro”.

En el Laboratorio del 
Ambiente de Los Ángeles, 
no se realiza el análisis de 
fungicidas, ya que esto lo 
maneja Salud Ocupacio-
nal, mientras que el aná-
lisis de metales pesados es 
analizado en Concepción.

Sin embargo Miriam 
Espinoza aseguró que ésta 
acreditación “se traduce 
en que sus 11 técnicas 
de análisis de alimento y 
agua, serán constatadas 
en cualquier parte de 

En la rEgión son cErca de 37 los análisis que se efectuaron hasta la fecha, donde más de 8 mil fueron en la provincia 
de Biobío.

A CONTAR DE HOY

Paseo Colón 
permanecerá cerrado 
para tránsito vehicular 
hasta el próximo sábado

A menos de una semana 
de Navidad, el centro de Los 
Ángeles ya comienza a sufrir 
los cambios festivos, ya que 
desde este sábado y hasta el 
próximo en la madrugada, el 
concurrido Paseo Colón se 
encontrará cortado para el 
paso de vehículos.

A partir de la calle Lau-
taro hasta Tucapel, no se 
podrá circular en automóvil. 
Sin embargo, las calles per-
pendiculares al paseo, como 
Colo Colo, Rengo, Tucapel 
y Lautaro, se encontrarán 
habilitadas para este medio 
de transporte.

El cierre de dicha vía será 
desde éste sábado hasta el 
próximo 25 de diciembre, 
cuando ya para la mañana 
el paseo estará despejado 
y con su funcionamiento 
normal.

Patricio Freire, quien es 
director de Tránsito, indicó 
que “sabemos que la con-
gestión vehicular en la ciu-
dad es alta, por lo que es de 
esperar que puedan recurrir 
a calles alternativas como 
Villagrán o Mendoza para 
poder evitar atochamientos 
en el tránsito”.

Respecto a la seguridad 
que se mantendrá en el 
sector, Freire afirmó que 

“Carabineros tiene toda una 
programación para estar 
patrullando en el sector, en 
conjunto con la Policía de 
investigaciones, con el fin 
de que no ocurran delitos 
en el lugar”.

Asimismo, hizo un llama-
do a los transeúntes a cuidar 
las pertenencias personales, 
como joyas y carteras, ade-
más de evitar tener a la vista 
chequeras o billeteras.

El cierre del Paseo Colón 
será por las 24 horas, sin 
embargo se permitirá el 
paso de camiones o vehí-
culos dirigidos a abastecer 
el comercio establecido sólo 
en horario nocturno, cuan-
do el movimiento peatonal 
se ve drásticamente redu-
cido.

PróXiMas FiEsTas

Cabe destacar que el Año 
Nuevo se acerca sin demora, 
por lo que Freire, también 
afirmó que existirán algunos 
cambios en el tránsito para 
dicha fiesta. Esto será, como 
ocurre desde hace años, 
en el sector de la laguna. 
Sin embargo la informa-
ción exacta será analizada 
y entregada durante los 
próximos días.

Chile e incluso el mundo”.
Fueron en total tres 

años los que transcurrie-
ron para lograr la acredi-
tación, ya que se nece-
sitaba un año al menos 
de análisis previo en el 
laboratorio para poder 
postular. 

Sin embargo, mientras 
acontezcan los próximos 
cuatro años, el Instituto 
Nacional de Normaliza-
ción INN, realizará visitas 
de seguimiento de forma 
anual al laboratorio.

Se puede optar por una 
extensión en la acredita-
ción o en el aumento de 
las técnicas acreditadas 
en el laboratorio. No obs-
tante, esto sólo se puede 
realizar al tercer año de 
transcurrido los cuatro de 
la acreditación.
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Detienen a hombre que mantenía en su 
poder una escopeta con encargo por robo

EN LA POBLACIÓN CHILE BARRIO

El arresto de esta persona 
se enmarcó en medio de 
un operativo que buscaba 
aprehender a un antisocial 
que mantenía tres órdenes de 
detención vigente.

Un hombre de 24 
años fue detenido 
en medio un amplio 

operativo realizado durante 
la tarde de este viernes, en 
la comuna de Los Ángeles.

Las diligencias fueron 
encabezadas por personal 
de la Sección de Investiga-
ción Policial (SIP) de Carabi-
neros de la capital provin-
cial de Biobío.

Estas se originaron mien-
tras efectuaban un patrulla-
je preventivo por la pobla-
ción Chile Barrio, emplaza-
da en Paillihue, al sur de la 
comuna de Los Ángeles.

El operativo comenzó 
cuando efectivos policiales 
divisaron a un hombre que 
mantenía tres órdenes de 
detención vigente a bordo 

de un vehículo color beige.
Al percatarse de la pre-

sencia de Carabineros en 
el lugar, se dio a la fuga y, 
posteriormente, ingresó a 
una vivienda emplazada en 
calle Francisco Coloane.

Personal de la SIP ingresó 
a la casa, percatándose de 
que esta persona huía por 
una ventana ubicada en la 
parte posterior del inmue-
ble.

Pese a que el antisocial 
no logró ser detenido por 
efectivos policiales, en una 
de las dependencias de la 
casa encontraron a un hom-
bre de iniciales J.V.S.S., de 
24 años, que mantenía una 
escopeta con munición en 
su interior y una radio cuyo 
origen sería producto de un 

robo.
Información recabada 

por el FinDe de La Tribuna 
da cuenta de que el arma 
decomisada había sido 
modificada en su estructu-
ra; le habían cortado tanto la 
culata como el cañón. 

J.V.S.S., quien registra un 
amplio prontuario policial, 
fue arrestado por infracción 
a la Ley de Control de Armas 
y Explosivos y receptación 
y puesto a disposición del 
Ministerio Público de Los 

El arma confiscada por efectivos de la SIP mantenía encargo por robo desde julio de 2014.

DILIGENCIAS A CARGO DEL O.S.7

Operativos culminan con 38 
plantas de cannabis sativa 
incautadas 

Con una persona deteni-
da y un total de 38 plantas 
decomisadas culminaron 
dos operativos en la comuna 
de Los Ángeles.

Se trató de dos inter-
venciones efectuadas por 
personal especializado del 
O.S.7, dependiente de la 
Prefectura Nº 20 de Carabi-
neros de Biobío. 

Estas se originaron con 
información entregada 
al fono Denuncia Seguro, 
dependiente de la Subse-
cretaría de Prevención del 
Delito.

Los datos aportados 
daban cuenta de la existen-
cia de plantas de marihuana 
en diferentes sectores de la 
comuna de Los Ángeles, 
dando origen a diligencias 
que permitieran corroborar 
la veracidad de lo denuncia-
do.

Previa coordinación con 
el Ministerio Público, efecti-
vos policiales incautaron 38 

plantas en dos puntos distin-
tos de la capital provincial de 
Biobío: en Paillihue y camino 
a Nacimiento.

Los operativos, además, 
culminaron con una persona 
arrestada y que se encon-
traba prófuga de la justicia. 

Se trató de un hombre 
que mantenía una orden 
de detención vigente por 
el delito de robo en lugar 
no habitado y fue puesto a 
disposición del Juzgado de 
Garantía para cumplir con-

dena.
Las diligencias se enmar-

caron dentro de un operati-
vo efectuado por el O.S.7 a 
nivel nacional, el cual arrojó 
un total de 234 detenidos y 
más de 90 mil dosis de droga 
decomisada.

Desde Carabineros de 
Chile explicaron que para 
poder cultivar plantas de 
marihuana será necesario 
contar con la debida autori-
zación por parte del Servicio 
Agrícola y Ganadero (SAG).

VÍCTIMA PRESENTABA IMPACTO DE PROYECTIL

Arrestan a dos hombres 
sindicados de dar muerte 
a una persona 

Dos hombres fueron 
arrestados tras ser sindi-
cados de dar muerte a una 
persona, en la comuna de 
Cabrero.

El hecho ocurrió la 
noche del 12 de diciembre 
recién pasado en el sector 
rural de El Progreso.

Por instrucción del fis-
cal de turno, en el lugar se 
constituyó personal de la 
Brigada de Homicidios de 
la Policía de Investigacio-
nes de Los Ángeles a fin de 
realizar pericias propias de 
su especialidad.

En el sitio del suceso, 
los oficiales de la policía 
civil se percataron de que 
la víctima presentaba sig-
nos de haber recibido un 
disparo.

La obtención de diver-
sos indicios de interés 
criminalístico posibilitó 
identificar a dos personas 
que estarían involucrados 
en el crimen.

Asimismo, las diligen-
cias permitieron incautar 
las armas de fuego utiliza-
das al momento de per-
petrar el delito, las cuales 
fueron remitidas al Labo-
ratorio de Criminalística de 
la PDI, en la ciudad de Con-
cepción. Cómo ocurrieron 
los hechos aún está siendo 
investigado por el Ministe-
rio Público y la Policía de 
Investigaciones, quienes 
se encuentran realizan-
do diferentes análisis de 

la información criminal a 
fin de establecer el grado 
de participación de cada 
uno de los detenidos en el 
hecho.

Ambos hombres fueron 
puestos a disposición del 
Juzgado de Garantía de 
Cabrero para su respectivo 
control de detención. 

La audiencia de forma-
lización de cargos quedó 
fijada para el próximo 
lunes 19 de diciembre en 
dicho tribunal.

Ángeles.
Las diligencias ejecuta-

das con posterioridad per-
mitieron determinar que el 
arma mantiene encargo por 
robo desde julio de 2014, 
tras ser sustraída desde 
una vivienda ubicada en el 
Country Santa Catalina, en 
la ciudad de Los Ángeles.

cifras

El comisario de Cara-
bineros de Los Ángeles, 

mayor Carlos Jara, detalló 
que -entre las 8:00 horas 
del jueves y las 8:00 horas 
del viernes- efectivos poli-
ciales detuvieron a 10 per-
sonas sólo en la comuna de 
Los Ángeles.

Del total, una fue por 
daños; otra por violencia 
intrafamiliar; por lesiones 
y una por desacato.

El oficial agregó que, en 
igual periodo de tiempo, 
efectuaron 293 controles y 
fiscalizaciones. 

De ellos, 29 fueron con-
troles de identidad; cuatro 
fiscalizaciones a locales de 
alcoholes; 151 controles 
vehiculares; 29 puerta a 
puerta; ocho fiscalizaciones 
a locales comerciales; cua-
tro fiscalizaciones a bancos 
y financieras; 29 fiscaliza-
ciones a guardias y servi-
centros; 28 vigilancias espe-
ciales; cinco cumplimientos 
de órdenes judiciales; tres 
medidas cautelares y tres 
fiscalizaciones a peajes.

la Pdi trabaja para establecer grado de participación 
de cada uno de los detenidos en el hecho.

las Plantas fuEron incautadas dentro de vivienda en 
Paillihue y al interior de un predio camino a Nacimiento.
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Durante esta jornada se desarrolló en la región 
del Biobío, el Consejo Regional Exportador, con 
participación de 22 empresas exportadoras y 
representantes gremiales.

EN SU VISITA POR LA ZONA 

Subdirectora nacional de ProChile: 
“la prioridad para 2017 es un fuerte 
trabajo en regiones”

Tres grandes eventos en 
regiones, con participa-
ción de empresas expor-
tadoras e importadoras y 

de los 55 agregados comerciales 
de ProChile en el exterior, a desa-
rrollarse en junio de 2017, fue el 
anuncio de la subdirectora nacio-
nal de ProChile, Marcela Aravena, 
durante la realización del Consejo 
Regional Exportador del Biobío.

En este sentido, Aravena expli-
có que el encuentro contó con 
la participación de 22 empresas 
exportadoras y representantes 
gremiales y su objetivo “es poder 
escuchar de nuestros clientes 
cómo estamos trabajando y 
determinar áreas a mejorar y 
potenciar. Para nosotros es muy 
importante la información de 
nuestros clientes, que son quie-

nes están recibiendo nuestros 
servicios, para poder ir ajustando 
nuestro trabajo para el próximo 
año”.

Asimismo, la subdirectora 
nacional manifestó  que “la prio-
ridad de ProChile para el 2017 
es un fuerte trabajo en regiones. 
Para ello vamos a realizar tres 
macro eventos, donde vamos a 
traer a nuestros 55 agregados 
comerciales y a exportadores e 
importadores, para que se pue-
dan reunir con nuestras empresas 
a nivel regional, en los distintos 
sectores”. 

Del mismo modo, enfatizó que 
irán priorizando qué es lo más 
relevante por cada región y traer 
importadores para que vayan a 
terreno y puedan ver in situ cómo 
hemos ido avanzando en materia 

de producción, procesos de cali-
dad, y que en definitiva Chile y sus 
regiones pueden salir al mundo.

BIOBÍO Y SU 
FORTALECIMIENTO 

COMERCIAL CON CHINA

La directora regional de Pro-
Chile Biobío, Sandra Ibáñez, agre-
gó que durante el próximo año la 
región del Biobío “fortalecerá su 
relación comercial con China, que 
es nuestro principal socio comer-
cial: el 18 % de lo que exporta la 
región va a China”. 

Destacó, como ejemplo, que 
ya una Pyme de la región, “acaba 
de llegar con su primer embarque 
a China. Eso es tremendamente 
relevante, porque da cuenta de 
resultados concretos de un gran 
trabajo colaborativo, entre el sec-
tor público y el privado”.

Durante la realización del 
Consejo Regional Exportador se 
conocieron las experiencias que 
durante el 2016 han tenido varias 
empresas del Biobío, que por pri-
mera vez están comerciando con 
el exterior.

SEGÚN SONDEO ANUAL 

Biobío es la tercera región con más 
empresas morosas a nivel nacional

En términos anuales, el 
total de deudores creció 
8,96% adicionales a sep-
tiembre de 2015, alcanzan-
do a más de 4 millones de 
personas, la cifra más alta 
de los últimos años, así lo 
dio a conocer el informe 
del “XIV Informe de deuda 
morosa a septiembre 2016 
USS-Equifax”

El estudio -desarrollado 
por la Escuela de Ingeniería 
Comercial USS- se originó 
en un convenio de cola-
boración para el análisis 
técnico y académico de las 
tendencias evolutivas de 
deudas impagas de créditos 
personales. 

El informe surgió para 
proponer una mirada 
amplia de los datos de 
comportamiento de moro-
sidad, generando descrip-
ciones de su evolución en 
diferentes segmentos de 
edad y género, entre otros. 

Además, busca ser un 
aporte a la necesidad de 
mejorar la educación finan-

MARCELA ARAvENA enfatizó la importancia de escuchar a sus clientes y 
determinar áreas a mejorar y potenciar. 

AUMENTó CANTIdAd de morosos en los sectores más 
vulnerables.

ciera de los chilenos, consi-
derando el sistema de cré-
ditos personales (Bancos, 
Financieras, Cajas de Com-
pensación, Cooperativas, 
con tarjetas), entre otros.

MOROSIdAd 
dE LAS EMPRESAS

Uno de los puntos que 
incluyó el reciente estu-
dio, fue sobre el compor-
tamiento de las empresas. 
Al respecto, Mikel Uriarte, 
decano de la Facultad de 
Economía y Negocios de 
Universidad San Sebastián, 
explicó que “el presente 
estudio incluyó un capítulo 
sobre el comportamiento 
de las empresas, un catas-
tro basado en categorías 
como rubros productivos y 
ubicación geográfica, entre 
otros aspectos. Este análisis 
registró 59.685 empresas 
morosas activas, las que 
crecieron en 4.181 orga-
nizaciones con respecto a 
junio de 2016. En la mora 

promedio, se detecta un 
crecimiento en los rubros 
de enseñanza y en sumi-
nistro de servicios básicos, 
los que registran una alza 
importante en el semestre”.

Del total de empresas 
con deudas, en el general 
de los rubros productivos, 
se observó un crecimiento 
semestral de 22%, mientras 
que las regiones que con-
centran mayor cantidad 
de empresas morosas son 
la Metropolitana (33.497 
empresas, un 56% del país); 
de Valparaíso (5.229) y del 
Biobío (4.706), mientras 
que Aysén registra el menor 
número de empresas moro-
sas (203).

PERSONAS CON 
MENORES INGRESOS 

ACELERAN 
SU dEUdA 

El documento también 
registró que las personas en 
el tramo de ingreso hasta 
225.000 pesos, lo que equi-

vale al 19% de los morosos 
totales, presentan una 
variación anual de su mora 
promedio de un 54%, la 
que sube de $365.718  con 
respecto a septiembre del 
2015, a $562.218 2016 en 
el 2016.

Del mismo modo, en este 
tramo, un 79% son mujeres. 
En ese escenario, el espacio 
de ingreso que concentra 
mayoritariamente la moro-
sidad es el de $225.001 - 
$500.000, con un 58% del 
total de deudores, quienes 
tienen una mora promedio 
de $654.561, lo que es un 
-11% en comparación a sep-
tiembre del 2015.

En lo que respecta al 
total de morosos, las muje-
res representan un 51% con 
una mora promedio de 
$919.265 y los hombres 
un 49% con una deuda 
promedio de $1.767.401, 
que representan participa-
ciones muy similares a las 
que entregan el INE sobre 
las cifras demográficas esti-

madas de la población en 
Chile. 

Cabe mencionar que la 
reciente encuesta Casen 
2015 registró que el ingre-
so promedio de mujeres 
es $642.780 y de $955.402 
para hombres. 

GRUPO CON MAYOR 
CRECIMIENTO 

dE MOROSIdAd

A septiembre del 2016, 
los adultos mayores en el 
tramo de 60-69 años, como 
los de 70 años en adelan-
te, son de los grupos que 
experimentan el mayor 
crecimiento anual en el 
número morosos, con 15% 
y 18% respectivamente,  
alcanzando la mayor cifra 

de los últimos tres años, 
con una participación en 
torno al 8% y 4% del total. 

No obstante, el Valor 
Promedio de la Morosidad 
por tramo de edad regis-
tra un descenso de -8% en 
los Adultos Mayores de 70 
años y de igual forma en 
el grupo de los de 65-69 
años (-5%), alcanzando la 
cifra de $1.122.424 para 
los primeros y $1.454.245 
para los segundos. En pers-
pectiva, Casen 2015 arrojó 
que el Ingreso Promedio de 
Hogar para 70 y más años 
es de $545.015, en conse-
cuencia la Mora Promedio 
de $1.122.424 entrega un 
ratio de 2,1 Mora/Ingreso, 
el más alto de todos los seg-
mentos etarios.
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HOY INTEGRA LA MESA REGIONAL DE LA DC

Teresa de Jesús Stark Ortega, nacida y criada en Los 
Ángeles, específicamente en el sector de Valdivia 350, y 
en el año 1965 hasta el 73 estuvo viviendo en Santiago. 
Volvió por motivos personales, siendo que estudió en el 
liceo de Niñas de la capital, cursó Secretariado Comercial 
y Administración de Empresas, pero por tema laboral 
retornó a su tierra, y el año 1974 comenzó a trabajar con 
su padre en la Ferretería Alemana.

“Nunca estuve ligada a la vida dirigencial, pero sí pasa-
mos etapas complicadas. Mi padre era diputado cuando 
yo estudiaba en el liceo de Niñas. El año 73 tuvimos 
algún tipo de preocupación, pero nada más allá”, inició 
su respuesta.

De todos modos, Stark llegó a involucrarse a la política 
“desde el tiempo del régimen militar, cuando se empeza-
ba hablar de elecciones libres, o de trabajar por el ‘No’ 
y terminar con el régimen que teníamos y volver a la 
democracia. Siempre estuve ligada a la política, porque mi 
padre nunca dejó de funcionar. Llegaron grandes jerarcas 
a mi casa, para ver formas de trabajar con mi papá y otros 
dirigentes de la zona. Eso a mí me hace participar con mi 
mamá en todas estas instancias, reuniones clandestinas. 
Pasamos a liderar procesos como Mujeres por el No, 
Mujeres Por Aylwin, y en eso me insertó plenamente en 
la política de Los Ángeles”. 

Dijo que su figura política surge desde el año 1992, 
ya que acompañaba a todas las autoridades nacionales 
que llegaban a la capital de la provincia de Bío Bío, hasta 
que llegaron las primeras elecciones parlamentarias y 
presidenciales. Luego, con un trabajo intenso viene el 
proceso electoral para los municipios, donde participa 

Teresa Stark: la primera 
y única mujer que ha sido 
alcalde de Los Ángeles 

Por varios años fue concejala, 
pero su espíritu republicano, la 

honestidad y transparencia con la 
que siempre ha actuado, pensó 

en su retiro, con el fin de dar paso 
a las nuevas generaciones, o a 

otras personas.

como presidenta de las mujeres demócratas cristianas, 
quienes inscribieron su candidatura. 

“Se inscribieron 5 nombres, 4 hombres y yo la única 
mujer. Dentro del partido se elegía con un militante un 
voto quienes querían que fuera, y terminamos tres. Ahí 
entro de lleno a las primeras elecciones, y empiezo a 
transformarme de a poquito, sin darme cuenta que tenía 
un pequeño liderazgo de mi partido. Nunca me vi como 
candidata a algo, porque siempre me gustaba acompañar, 
siempre en segunda línea, me gustaba ese rol, de ayudar 
en lo operativo, pero nunca me vi como candidata a algo 
en particular”, sostuvo.

Según su visión, que se genera a raíz de la experiencia 
como figura pública, los espacios en política se deben 
ganar, y no se adjudican por derecho propio. 

“Yo creo que los espacios uno se los gana, pero también 
debe haber una capacidad dentro de cualquier sistema, 
de abrirlos. Cuando llego a ser concejala, el año 92-94, 
la mayoría de los colegas eran hombres. El 94, cuando 
asumo la alcaldía, en la región del Bío Bío, era la única 
mujer en un mundo de hombres. Sí debo reconocer que 
siempre hubo el máximo de respeto y cariño de mis pares 
hacia mi persona. Es el hecho de que uno se gana el 
espacio, con mesura, pero con mucha fuerza”, manifestó.

LO DULCE Y AGRAZ DE LA POLÍTICA

Como en gran parte de los ámbitos de la vida, hay 
buenas y malas, incluso momentos intermedios. Pero 
en la vida, viendo el vaso medio lleno, para Teresa Stark 
la política ha tenido más cosas positivas que negativas.

“Es más positivo que negativo. Lo positivo es eso que 
cuando uno es consecuente en la vida, cosecha mucho 
de lo que se va sembrando. Hablo de la consecuencia, 
porque uno debe tener una sola línea, y si uno se aparta, 
debe existir la capacidad de recoger lo malo y buscar lo 
bueno, es lo que le gusta a la gente, que una sea positiva 
en la medida de lo posible. Uno tiene que actuar con fran-
queza, y lo que agradezco es el cariño de la gente”, relató.

Stark siempre figuró como una de las personas más 
destacadas en política, incluso, el electorado la premió 
en un par de ocasiones con las más altas votaciones, 
tanto de su sector político, como del concejo municipal 
en general.

“Yo siempre fui la candidata mujer más votada, y de 
los hombres, en el periodo anterior, fui la candidata con 
más votación del Bío Bío, y en el 2012 estoy dentro del 

Top Ten nacional, cosa que me llena de orgullo”, expresó.

LA VIDA DE UNA MUJER DESTACADA

“Soy la menor de 4 hermanos. Eran dos hombres y dos 
mujeres, y mi hermano Pedro falleció el año 94, un mes 
antes de que yo jurara como alcaldesa de Los Ángeles. 
Creo que ha sido uno de los días más tristes de mi vida. 
Mi madre y padre ya están fallecidos. Soy nieta de colo-
nos alemanes llegados a Chile, y la trayectoria, siempre 
me formé en un hogar católico, con buenas costumbres, 
con buenos hábitos, y socialmente con gente con la que 
compartíamos en el día a día. Soy una persona súper 
transparente, siempre con mucho respeto, y creo que 
transmito cariño a la gente, que es lo más importante, 
amiga de mis amigos, y con muy pocos enemigos”, contó 
Stark.

Pero esta mujer, que es reconocida por ser concejala 
en un par de periodos, y proveniente de una familia 
vinculada a la política, detalló a La Tribuna FinDe cuáles 
son sus roles que ha cumplido ligada al servicio público.

“Primero estuve dentro de la dirigencia de lo que fue-
ron las mujeres por el ‘No’; fui vicepresidenta provincial 
de las mujeres demócrata cristianas; luego presidí a las 
mujeres DC de Los Ángeles; más tarde fui presidenta 
comunal, y luego secretaria general de la octava cor-
dillera. Y hoy integro la nueva directiva regional, como 
primera vicepresidenta. Fuera de eso he tenido cargo en 
temas sociales, que a uno también lo llenan de orgullo”, 
especificó.

En lo que respecta a cargos de elección popular, Stark 
puntualizó el año 92-94 fue electa concejala, del 94-96 
fue la primera alcaldesa mujer de Los Ángeles, y luego 
volvió el 2004-2008, 2008-2012 como concejala.

“El año 96, por decisión propia, decido no postular a 
un cargo municipal. Dejé el municipio, pensé que eran 
tiempos de otros. Llegó mi hermano a ser concejal, y 
cuando él decidió no repostular, volví yo”, informó.

Teresa Stark, una mujer soltera y sin hijos, ha desta-
cado por muchos años como una de las figuras fuertes 
de la Democracia Cristiana, y podríamos decir que del 
ambiente político en general, puesto que en cada uno de 
los cargos que ha ocupado, siempre lo ha hecho desde 
la óptica del respeto, la humildad, y reconociendo que 
cada una de dichas oportunidades, son mandatos ciu-
dadanos, por lo que su esmero ha sido siempre cumplir 
–ese deber- como corresponde.TERESA STARk (lado derecho) junto a sus hermanos, pero recordando siempre la figura de Pedro Stark. 

“Primero estuve dentro de la dirigencia de lo que 
fueron las mujeres por el ‘No’; fui vicepresidenta 
provincial de las mujeres demócrata cristianas; 
luego presidí a las mujeres DC de Los Ángeles; 

más tarde fui presidenta comunal, y luego secre-
taria general de la octava cordillera. Y hoy inte-
gro la nueva directiva regional, como primera 

vicepresidenta. Fuera de eso he tenido cargo en 
temas sociales”, detalló la ex concejala.
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El “nuevo” corralón municipal: 
calles angelinas son ocupadas 
como cementerio de vehículos

REQUISADOS POR MESES EN LA VÍA PÚBLICA

Reportaje

Se realizó un recorrido con un experto en 
prevención de riesgos, quien explicó las 
condiciones o acciones inseguras  en la comuna.

Marcos Samiento.
© 2016 La Tribuna

Por lo general en el ejercicio periodís-
tico la regla general es prescindir de 
los rumores, dando crédito -exclusiva-

mente- a testimonios fundados, sin embar-
go, a veces cuando el río suena es porque 
-efectivamente- piedras trae, por ello La 
Tribuna FinDe se permitió una excepción, 
recogiendo una denuncia anónima que 
llegó a sus redes sociales, que indicaba 
que el corralón municipal de Los Ángeles 
se encuentra totalmente saturado.

Fue así que el diario de la provincia ini-
ció diversas indagaciones, partiendo en las 
unidades policiales de la comuna, en donde 

En la PrimEra Comisaría de Los Ángeles existen -actualmente- 13 autos y 4 motos estacionadas por la falta de espacio en el corralón municipal.

-aparentemente- se registra una conse-
cuencia de esta situación, que hace que 
los vehículos requisados o protagonistas 
de accidentes vehiculares, se acumulen 
en sus cercanías.

La primera dependencia policial visita-
da fue la Tenencia Centenario, situada en 
los alrededores de la intersección de calle 
Almagro con Villagrán, en donde se apre-
ciaron varios móviles estacionados en su 
perímetro.

Los automóviles se encontraban espe-
cíficamente en las veredas públicas, tanto 
de afuera como frente a la unidad policial, 
aparentemente con una antigüedad de días 
o meses.

La Tribuna FinDe con el afán de pre-
cisar la sospecha, les consultó a vecinos 

de la tenencia, desde cuándo estaban los 
móviles en el lugar y si la situación es una 
conducta habitual.

Una de ellos fue Cecilia Sepúlveda, quien 
tiene un negocio hace 4 años en las cer-
canías de la unidad policial, la que ratificó 
las sospechas.

“Desde que tengo el negocio siempre 
dejan esos vehículos ahí. Si bien los van 
renovando, pasa harto tiempo para que 
los saquen. Para mí es molesto verlos ahí”, 
precisó.

Otro residente identificado como, José 
Morales, también confirmó las dudas al 
respecto.

“Estos autos llevan varios días, hasta 
meses. Llegan al lado (Tenencia) estos 
vehículos chocados, permaneciendo de 
manera habitual acá”, comentó.

Tras ello, el diario de la provincia se movi-
lizó a las cercanías de la Primera Comisaría 
de Los Ángeles, específicamente, al bande-
jón central de la avenida Ricardo Vicuña.

En este sitio, era más evidente la presen-
cia de vehículos requisados o protagonis-
tas de accidentes, pues estaban aparcados 

todos juntos a una orilla.
Tras advertir que los transportes tam-

bién presentaban rastros de estar mucho 
tiempo ahí, La Tribuna FinDe desarrolló el 
mismo ejercicio que en la Tenencia Cente-
nario, consultándole a los residentes del 
lugar o transeúntes sobre la situación.

El primero de ellos fue, Nicolás Núñez, 
quien aseguró que circula regularmente 
por el sector, el que confirmó la presencia 
por meses de los vehículos.

“Aquí por lo visto hay vehículos que 
están hace varios meses, sin que los retiren. 
(…) Esto –incluso- se hace más notorio los 
fines de semana, cuando se llena de autos 
chocados”, expresó.

Otra persona que entregó un testimonio 
similar fue, Carlos Carrasco, el que basó su 
comentario, debido a que transita frecuen-
temente por el lugar.

“Yo soy conductor y paso siempre por 
acá. Hay varios vehículos que yo he visto 
por muchos días. (…)Esto no corresponde 
que pase acá, porque se ve saturada la vía”, 
criticó.

Por último, José Sáez, quien labora 

frente al mencionado lugar, avaló que los 
transportes están por meses en el lugar, 
incluso, fue más allá, ya que confirmó la 
denuncia inicial sobre una saturación del 
corralón municipal.

“Esos vehículos siempre están ahí. Lo 
que me conversaba el otro día un carabi-
nero, es que los corralones los tienen llenos 
con autos, por eso no tienen donde dejar 
los nuevos móviles que llegan, permane-
ciendo por meses los chocados ahí”, acusó.

raTiFiCaCiÓn PoliCial

Luego de confirmar con la ciudadanía 
que los vehículos son dejados por mucho 
tiempo afuera de las unidades policiales, 
el diario de la provincia recurrió a la fuente 
oficial de Carabineros, con el fin de conocer 
la causa de la situación.

De esta manera, desde la institución 
policial respondieron lo siguiente.

“El corralón municipal ya no da abasto, 
sin embargo, esa gestión no tiene relación 
con Carabineros, ya que es exclusiva de la 
Municipalidad de Los Ángeles. (…) Estamos 
haciendo las peticiones para que esto se 
solucione a la brevedad. (…) Ellos (muni-
cipio) señalan que existe un terreno que 
está en el sector norte de la comuna, que el 
próximo año podría dar solución a esto. No 
obstante, esperamos que esto se arregle 
cuánto antes”, apuntaron.  

Tras ello, expusieron que la situación 
les trae graves complicaciones, ya que con 
la medida están contraviniendo la Ley de 
Tránsito.

“Esto nos acarrea serios problemas, por-
que estos vehículos debieran ser derivados 
de manera inmediata al corralón municipal, 
de acuerdo a lo que dice la ley. Hemos rea-
lizado las acciones correspondientes con la 
casa edilicia, pero aun así mantenemos en 
nuestros cuarteles vehículos con disposi-
ción del tribunal”, acusó.

Por último, indicaron cuántos móviles 
tienen acumulados en una de las princi-
pales dependencias policiales, agregando 
que su estadía es de meses.

En la TEnEnCia CEnTEnario también se advierte varios móviles chocados o requisados en procedimientos policiales.

“Tenemos en estos momentos 13 autos 
y 4 motos, todos los cuales debieran estar 
en estos momentos en el aparcadero, pero 
no hay espacio. (…) Hay vehículos que lle-
van meses, por ello reitero que hemos esta-
do haciendo las gestiones”, concluyeron.  

Ya confirmado el asunto con Carabine-
ros, La Tribuna FinDe registró algunas imá-
genes del interior del corralón municipal, 
situado en calle Colo Colo 1100, en donde 

se puede apreciar una gran cantidad de 
vehículos aparcados en su interior.

Vale mencionar que las fotografías no 
lograron registrar toda la magnitud del 
asunto, debido a que debieron ser captu-
radas desde un espacio reducido.

rEsPUEsTa DEl mUniCiPio

Con la denuncia inicial -prácticamente- 

confirmada, La Tribuna FinDe se comuni-
có con el municipio angelino, con la única 
finalidad de conocer una respuesta oficial 
del asunto.

Pese a ello y tras realizar diversas gestio-
nes, incluso, con la persona encargada del 
corralón municipal, no se pudo recoger una 
postura de la casa edilicia, que permitiera 
conocer si se está trabajando en la bús-
queda de una pronta solución al problema.

algUnas DE las imágEnEs que La Tribuna pudo captar del interior del corralón municipal angelino, situado en Colo Colo 1100.
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Fuerte de Nacimiento: el punto 
perfecto donde converge la 

historia y una vista privilegiada

FUE FUNDADO EL 26 DE DICIEMBRE DE 1603

Un aspecto que se suma a la lista de encantos que ofrece 
el lugar, es que Nacimiento ha sido conocida por su labor 
alfarera y en greda, transformando a este lugar en un fiel 
reflejo de su tradición.

Fundado el 24 de diciembre de 1603, 
en la víspera de la Natividad del Señor, 
el Fuerte de Nacimiento resulta ser el 
punto perfecto donde converge parte 

de la historia de Chile y una vista inigualable 
e imperdible en cualquier época del año.

Por su fecha de creación, su nombre ori-
ginal es Nacimiento de Nuestro Señor de 
Jesucristo, y fundando por Alonso de Ribera, 
el gobernador que creó el primer ejército 
en Chile.

Después del desastre de Curalaba, ocu-
rrido en 1598, los mapuches logran un real 
alzamiento indígena, quemando las siete 
ciudades que se encontraban al sur del río 
Biobío y evitando que los españoles avanza-
ran hacia dicho territorio. 

Dentro de esta nueva estrategia militar 
que viene a recomponer el país, aparece la 
figura de Alonso de Ribera para poder fundar 
una serie de fuertes en torno al río Biobío y, 
con ello, conformar una línea defensiva que 
permitiera que los araucanos no pudieran 
avanzar hacia el norte. Uno de ellos fue el 

que se emplaza en Nacimiento.
Tal escenario hizo que la Colonia Española 

entendiera que los territorios que ubicados 
al sur del Biobío eran terrenos ocupados por 
los mapuches y los que estaban en el norte 
serían conquistados por la Corona.

El fuerte emplazado en la comuna alfarera 
es uno de los más antiguos que aún persiste 
en la provincia de Biobío. Quienes visiten el 
lugar, podrán apreciar algunos vestigios de 
lo que fue, presentando el mayor estado de 
conservación.

Si bien ha sido intervenido durante la 
última década, las personas que concurren 
al lugar aún pueden apreciar las murallas 
de ladrillo que lo hicieron invencible en su 
época, transformándolo en un fuerte excep-
cional.

Este prestó funciones militares hasta fines 
del Siglo XIX, después de la ocupación militar 
de La Araucanía porque ya estaba dentro de 
una zona conquistada.

Producto de ello, este Fuerte se desman-
tela y poco a poco se va transformando 

en una ruina. 
Quienes concurran al lugar, no sólo se 

impregnarán de un espacio repleto de his-
toria. Existen otros dos puntos que hacen 
que esta zona se transforme en un lugar de 
visita imperdible en la provincia de Biobío.

El primero de ellos es el paisaje. Vecinos 
de Nacimiento lo recorren porque es un lugar 
donde se puede apreciar un territorio bas-
tante extenso de tierra.

El lugar ofrece una vista impresionante 
hacia la cordillera de Los Andes; es posible 
apreciar la sierra velluda, al fondo, con el 
volcán Antuco.

Por si eso fuera poco, los visitantes podrán 
disfrutar de una vista de todo lo llano corres-
pondiente a las localidades de Negrete y 
Santa Fe, enmarcado entre el río Biobío y 
el río Vergara.

Todo ello, transforman a este fuerte en 
un sitio bastante impresionante para quien 
va por primera vez al lugar y que para los 
habitantes de Nacimiento ha sido motivo de 
orgullo por generaciones.

El simple hecho de haberse transformado 
en un mirador del paisaje provocó que el 
Fisco lo entregara a la municipalidad para que 
en este lugar crearan un parque recreativo.

El segundo punto relevante dice relación 
con la ciudad de Nacimiento como un lugar 
reconocido por la labor alfarera y su greda, 
transformando a este fuerte en un fiel reflejo 
de esa tradición.

En su tiempo, fue sumamente complicado 

edificar fortificaciones en la zona del Biobío 
ya que no existían los materiales adecuados 
para hacer construcciones militares. Para 
solventar esta falta de material, se intentó 
construir estos fuertes con elementos exis-
tentes en el lugar. 

Fue así como el Fuerte de Nacimiento, por 
ejemplo, se construyó con arcilla y ladrillo 
cocido puesto que en la zona siempre han 
existido yacimientos de greda. Las murallas 
que lo conforman han permanecido por 
cerca de 200 años.

Es un sitio lleno de historia y ha sido admi-
rado por los visitantes por la vista que ofrece. 
Pese a que la plaza ha cambiado un poco su 
aspecto, es posible apreciar un lugar remo-
delado, con sus murallas restauradas pero 
que preservan su encanto.

El municipio, en la actualidad, busca recu-
perar un poco el aspecto que solía tener 
antaño y que contempla mayores senderos 
y árboles.

Sin embargo, los visitantes podrán encon-
trar lugares para sentarse, además de una 
variedad de árboles como araucarias y cas-
taños de más de 100 años.

El Fuerte de Nacimiento no es sólo un 
lugar admirado por la vista que ofrece sino 
que también deslumbra por la belleza que es 
posible observar desde la parte baja.

La invitación también es a apreciar el lugar 
desde ese punto, donde podrá deleitarse con 
la magnitud de sus muros, los que tienen una 
altura de más de 6 metros.

Fundado el 24 de diciembre de 1603 por Alonso de Ribera, su nombre original es Nacimiento de Nuestro Señor de Jesucristo.



LOS ÁNGELES
SÁBADO 17 Y DOMINGO 18/12: 
CELEBRACIÓN DE NAVIDAD
Este sábado 17 y domingo 18 
de diciembre se realizará la 
celebración de Navidad, en la 
comuna de Los Ángeles.
La cita es a contar de las 14:00 
horas en el estadio municipal de 
Los Ángeles.
Ambas jornadas contemplarán el 
desarrollo de diversas actividades 
destinadas a los más pequeños 
de la casa. 
Los asistentes podrán disfrutar 
de la presentación de shows 
infantiles, pista de obstáculo, 
muro de escalada y juegos de 
agua.

SÁBADO 17/12: CONCIERTO DE 
VILLANCICOS
Una actividad muy especial es 
la que se efectuará la tarde de 
este sábado en la comuna de 
Los Ángeles. Para quienes aman 
Navidad, este panorama es 
perfecto para ellos.
Un concierto de villancicos se 
realizará a las 20:30 horas en la 
Parroquia San Francisco, ubicada 
en calle Mendoza 645.
La jornada contempla la 
presentación del coro de voces 
blancas Santa María de Los 
Ángeles; el semillero orquesta 
juvenil  Amadeus; el coro 
ensamble Luz Aeterna; el coro 
de la iglesia de Jesucristo de 
los Santos de los Últimos días, 
estaca Los Ángeles Sur; el coro 
de Adultos Mayores y el coro 
municipal del adulto mayor Las 
Azaleas.

SÁBADO 17 AL SÁBADO 24/12: 
BAZAR NAVIDAD
Bazar Navidad es la instancia 
perfecta para encontrar aquel 
regalo que tanto busca hacer 
a sus cercanos, entregando 
la posibilidad de descubrir los 
presentes más lindos.
La entrada es liberada y se 
realizará entre el 17 y el 24 de 
diciembre, en el gimnasio del 
Liceo Alemán, ubicado en calle 
San Martín 450, en la comuna de 
Los Ángeles.

NACIMIENTO
SÁBADO 17/12: CORRIDA 
FAMILIAR DE ANIVERSARIO
Par a  es te  s áb a d o  es t á 

programada la corrida familiar 
de aniversario.
La cita es a contar de las 9:30 
horas en el Fuerte Histórico de 
la comuna de Nacimiento. Ideal 
para hacer un poco de deportes 
acompañado de la familia.

SÁBADO 17/12: ACTIVIDAD DE 
ANIVERSARIO
Entre las 10:00 horas y las 01:00 
AM., se realizará una actividad 
de aniversario impulsada por el 
Colectivo Wenewen.
La jornada es completamente 
gratuita y se desarrollará en el 
Fuerte Histórico de la comuna de 
Nacimiento.

SÁBADO 17/12: BALLET CLÁSICO
Para las 20 horas de este sábado 
está programada la gala de fin 
de año del Ballet Clásico del 
Gimnasio Logos de Nacimiento.
La entrada es gratuita y la cita es 
en la Casa de la Cultura Municipal 
de la comuna alfarera.

MARTES 20/12: EL MAGO DE OZ
Este martes se realizará la 
presentación de la obra de 
teatro infantil “El Mago de 
Oz”, panorama perfecto para 
compartir con los más pequeños.
La obra está programada para las 
19:00 horas en el Fuerte Histórico 
de la comuna de Nacimiento.

MIÉRCOLES 21/12: CONCIERTO 
ANIVERSARIO Y NAVIDAD
A las 20:00 horas de este 
miércoles, se presentará el 
Concierto de Aniversario y 
Navidad, a cargo de la Orquesta 
Clásica Juvenil de Nacimiento.
La iniciativa se realizará en la 
Casa de la Cultura Municipal y, 
en esta oportunidad, contará 
con la presentación especial de 
la soprano Susana Araya.

JUEVES 22/12: CELEBRACIÓN DE 
ANIVERSARIO
A las 19:00 horas se cumplirá 
la celebración aniversario de la 
comuna de Nacimiento.
La cita es a las 19:00 horas. 
Comenzará en el Mercado 
Municipal y se extenderá hasta 
el Fuerte Histórico de la ciudad 
y contará con la participación 
de Batería Ruda Primavera, 
C o m p a r s a  C a r n a v a l e s c a 
Afro Brasileña y Sambatuca 

Concepción.

JUEVES 22/12: SHOW ARTÍSTICO 
CULTURAL
Este jueves 22 de diciembre, 
a las 21 horas en el Fuerte de 
Nacimiento, se realizará un Show 
Artístico Cultural.
En esta oportunidad, se presentará 
el conjunto folclórico Adumay; 
el Ballet Folclórico Cuna del Sol; 
Club de Cueca José Erpel Rubio; 
Conjunto Folclórico Miyalí; Club de 
Cueca Trinar de Espuelas; Grupo de 
Baile Surcos de Nacimiento. 

VIERNES 23/12: EXPOSICIÓN DEL 
PATRIMONIO CULTURAL
Desde las 10:00 horas en el Fuerte 
de Nacimiento, se presentará una 
exposición del Patrimonio Cultural 
de Nacimiento organizada por la 
artista y gestora cultural Marta 
Fernández.

VIERNES 23/12: RECREACIÓN 
HISTÓRICA
Para las 19:30 horas del viernes 
23 de diciembre está programada 
una recreación histórica de la 
Fundación del Fuerte.
La iniciativa es abierta a la 
comunidad y estará a cargo de la 
agrupación cultural La Espada y el 
Canelo.

VIERNES 23/12: CARAVANA 
NAVIDEÑA
A contar de las 20:30 horas de este 
viernes se realizará la Caravana 
Navideña, actividad que pasará por 
distintos sectores de la comuna 
alfarera.
La iniciativa es organizada por 
las cuatro compañías del Cuerpo 
de Bomberos de Nacimiento y 
contará con la presencia del Viejito 
Pascuero.

V I E R N E S  2 3 / 1 2 :  S H O W 
ANIVERSARIO
A las 21:00 horas será el Show 
Aniversario de Nacimiento.
Durante la iniciativa, se realizará 
la premiación del concurso de 
vitrinas y se presentará el cuarteto 
local nacimentano y la orquesta 

Savanda.
Además, contempla la ceremonia 
de celebración del aniversario de 
la comuna.
La cita es completamente gratuita 
y se llevará a cabo en el Fuerte.

QUILLECO
DOMINGO 18/12: IIIª FIESTA DEL 
CORDERO LECHÓN
Este domingo 18 se realizará la IIIª 
versión de la Fiesta del Cordero 
Lechón, en la comuna de Quilleco.
La iniciativa se llevará a cabo en 
la sede de la junta de vecinos de 
Centinela, ubicada a 10 kilómetros 
al sur desde la plaza de Quilleco.
La iniciativa se convierte en el 
panorama perfecto para compartir 
en familia, donde encontrarán 
expositores de gastronomía criolla 
y como plato principal será, por 
supuesto, el asado de cordero.
Los asistentes podrán disfrutar de 
artesanías y productos agrícolas, 
además de la presentación de 
grupos de música folclórica como 
Raíces Angelinas y Alma Morena y 
de las canciones de Pablo Syll.
El grupo Imperio Ranchero serán 
los encargados de cerrar esta fiesta 
y de hacer bailar a los asistentes.

CABRERO
DOMINGO 18/12: EVENTO A 
BENEFICIO
Este domingo se realizará un 
evento a beneficio de la Agrupación 
Patitas Sin Hogar, en la comuna de 
Cabrero.
La jornada se realizará en la cancha 
de pasto sintético de los Jardines 
del Alto, a contar de las 16:00 
horas.
La entrada cuesta $500.- y los 
asistentes podrán inscribirse en 
las jornadas de esterilizaciones 
municipales gratuitas y ser parte 
de una campaña de adopción.
Además, se presentarán artistas 
locales y una expo animales. Habrá 
jornadas de zumba, pinta caritas y 
muchas sorpresas más. 
Ahora, si no desea pagar la entrada, 
podrá disfrutar de esta entretenida 
jornada donando alimento para 
perros.
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Té Navideño se llevó a cabo con éxito
por parte del Club de Leones

ORGANIZACIÓN ANGELINA

Roxana Seguel, Nancy Suárez, Aurora Rosales y Andrea Tarbes.María Victoria Rioseco, Verónica de Feliú, Sonia Grez y Gabriela Burgos.

Paulina de Escobar, María Renee Méndez, Alda Perfetti y Sonia de Palazuelos.

El Comité de Damas del Club de Leones realizó -en la 
sede del Club de calle Rengo-, el Té Navideño anual, 
con el objetivo de reunir fondos para ir en ayuda de 

diversas instituciones.
La presidenta del Comité de Damas, Alda Perfetti de 

Castillo, fue la persona que encabezó este evento, en el 
que gracias a este tipo de actividades, han trabajado en 
conjunto con jóvenes de la Universidad de Concepción, 
para ir en ayuda de adultos y ancianos de sectores rurales, 
lugares en los cuales -a la fecha- llevan entregado sobre 
los 2.000 pares de lentes.

Fotografías: Alberto Zúñiga.

RADIO SAN CRISTÓBAL 97,5 FM
PROMOCIÓN 

en tu campaña 
publicitaria Radial 
sólo por diciembre

Hasta 
50%

- 10%   3 frases diarias por el mes
- 25%   6 frases diarias por el mes
- 50% 10 frases diarias por el mes

Emisión de Lunes a Viernes

Más inforMación con Viola Mora (sra. Yolita) 9 72486564

Diciembre es el mejor mes para el comercio 
y la publicidad, atraerás más clientes a tu negocio.

Social



FinDe Los Ángeles, sábado 17 / domingo 18 de diciembre de 2016

pág.19



FinDe Los Ángeles, sábado 17 / domingo 18 de diciembre de 2016

pág. 20

Jan Hoffman /
© 2016 New York Times News Service

FinDe Los Ángeles, sábado 17 / domingo 18 de diciembre de 2016

pág. 21

Los alucinógenos alivian 
la depresión en enfermos 

de cáncer

Una mañana de verano de 2013, Octavian Mihai 
entró en un salón tenuemente iluminado, en el 
que había una pequeña estatua de Buda, una caja 
de pañuelos desechables y una solitaria rosa roja. 

De un cuenco de barro tomó una cápsula de psilocibina, 
la sustancia activa de los hongos alucinógenos, y se la 
tragó.

Después se puso una mascarilla en los ojos y unos 
auriculares y se tendió en un sofá. Pronto empezaron a 
aparecer imágenes que cruzaban como estrellas fugaces: 
un mundo giratorio que parecía un tablero de ajedrez 
azul y verde. Se vio a sí mismo en una camilla frente a 
un hospital. A sus padres, mirándolo con una dolorosa 
tristeza mientras él trataba de tocarlos, imbuido de un 
amor infantil.

La psilocibina ha sido ilegal en Estados Unidos desde 
hace más de cuarenta años. Pero Mihai, que había aca-
bado un tratamiento para linfoma tipo Hodgkin en fase 
3, estaba participando en un estudio para determinar si 
la droga puede reducir la ansiedad y la depresión en los 
pacientes de cáncer. A lo largo de esa sesión, de ocho 
horas de duración, un psiquiatra y un trabajador social 
del centro médico Langone de la Universidad de Nueva 
York estuvieron a su lado.

Los resultados de ese estudio, y los de una pequeña 
prueba controlada similar, fueron sorprendentes. Un 
80 por ciento de los pacientes de cáncer mostraron una 
reducción clínicamente significativa tanto de la ansie-
dad como de la depresión, respuesta que se mantuvo 
unos siete meses después de una sola dosis. Los efectos 
secundarios fueron mínimos.

En ambas pruebas, la intensidad de la experiencia 
mística descrita por los pacientes estuvo en relación 
directa con el grado en que se redujeron la ansiedad y 
la depresión.

Los estudios, llevados a cabo por investigadores de la 
Universidad de Nueva York con 29 pacientes y de la Uni-
versidad Johns Hopkins con 51, fueron dados a conocer 
simultáneamente en The Journal of Psychopharmacology. 
Los investigadores actuaron después de una laboriosa 
revisión por parte de los reguladores y sus estudios son los 
más grandes y meticulosos entre un puñado de pruebas 
realizadas para explorar las posibilidades terapéuticas 
de la psilocibina.

Los doctores Jeffrey Liebreman, ex presidente de la 
Asociación Americana de Psiquiatría, y Daniel Shalev, del 
Instituto Psiquiátrico de Nueva York, son algunas de las 
figuras más destacadas del mundo de la psiquiatría, la 
medicina de adicción y la atención paliativa que apoyaron 
el trabajo. Los estudios, señalaron, son “un modelo para 
revisar las sustancias criminalizadas de interés de una 
forma segura y ética”.

Si pudieran atenuarse las restricciones en la investi-
gación, agregaron, “habría mucho potencial para nuevas 
perspectivas científicas y aplicaciones clínicas”.

Aunque los enfermos de cáncer no podrán recurrir 
a la psilocibina con fines terapéuticos dentro de poco 
tiempo, los hallazgos les dan vigor a las aplicaciones para 
expandir las investigaciones en una prueba con cientos 
de participantes en varios centros.

Algunos profesionales de la medicina tienen sus reser-
vas sobre este tipo de investigaciones. Por ejemplo, el Dr. 
William Breitbart, presidente del departamento de psi-
quiatría del Centro de Oncología del Memorial Sloan-Ke-
ttering, cuestiona que se use esa droga en los pacientes 
de cáncer. “La mariguana medicinal logró abrirse paso 
con el argumento de que los pacientes de cáncer estaban 
sufriendo, que estaban por morir, así que por compasión 
había que dársela”, afirma. “Y ahora podemos extender 
esa droga a otros fines.”

En Estados Unidos y en Europa se están haciendo 
pruebas con la psilocibina para el alcoholismo, el taba-
quismo y la depresión clínica. Y se están estudiando las 
aplicaciones clínicas de otros alucinógenos. Esta semana, 
la Administración de Alimentos y Medicamentos aprobó 
un ensayo de gran escala para investigar la 3,4-metilen-
dioximetanfetamina, más conocida como éxtasis, en 
casos de trastorno por estrés post-traumático.

La angustia psicológica relacionada con el cáncer, que 
aflige hasta el 40 por ciento de los pacientes, puede 
ser resistente a la terapia convencional. La ansiedad de 
Mihai empezó cuando los médicos encontraron que se 
encontraba en remisión.

Él no dejaba de tocarse los nódulos del cuello donde 
había aparecido el cáncer. Viajó a Europa para celebrar el 
fin del tratamiento, pero abruptamente decidió regresar 
a Nueva York, aterrado de estar lejos de los oncólogos. 
Empezó a beber mucho todos los días, poniendo en peli-
gro su de por sí delicada salud.

Alarmados, los médicos le propusieron el estudio con 
la psilocibina.

Tomó la cápsula y empezó a viajar. Después de verse en 
una camilla de hospital, recuerda, “tuve una revelación”.

“¿Por qué dejas que te aterre que vuelva a presen-
tarse el cáncer? Eso es tonto. Tú tienes el poder de des-
prenderte de ese miedo”, se dijo a sí mismo. “Ahí fue 
cuando vi que me salía humo negro del cuerpo y me 
sentí sensacional.”

Tres años después, Mihai, ahora de 25 años de edad y 
asistente médico en Las Vegas, afirma: “El cáncer ya no 
me causa ansiedad. La muerte ya no me causa ansiedad.” 
Esa sesión, asegura, “hizo que mi vida fuera más rica”.

En los años cuarenta y cincuenta, los alucinógenos 
se estudiaron en cientos de pruebas. Pero en los años 
setenta, cuando esas drogas se pusieron en la categoría 
regulatoria más restringida, las investigaciones práctica-
mente se detuvieron.

Desde más o menos el año 2000, los investigadores las 
han vuelto a estudiar, básicamente con financiamiento 
privado. Los dos estudios mencionados partieron de un 
proyecto de prueba en la Universidad de California en 
Los Ángeles, en 2011 con doce pacientes de cáncer.

Todos tienen puntos en común. Los voluntarios presen-
taban ansiedad o depresión relacionada con el cáncer. A 
los pacientes se les dio un placebo o psilocibina sintética, 

sin decirles qué estaban recibiendo, por supuesto. Siete 
semanas después se les administró otra dosis.

Todos los pacientes estaban bien informados sobre la 
droga, estuvieron monitoreados por dos personas duran-
te las sesiones, ya fuera con placebo o con psilocibina, y 
fueron examinados en una evaluación de seguimiento.

Los investigadores definieron listas de reproducción 
de música de siete horas de duración, en sincronía con 
el ritmo previsto de la reacción de la droga. En la Univer-
sidad de Nueva York se inclinaron por temas New Age; 
en Johns Hopkins prefirieron música clásica.

En la Universidad de Nueva York, los psicoterapeutas 
trataron de grabarles a los pacientes la sesión en la memo-
ria y les pidieron que escribieran sus experiencias en un 
diario y analizaran sus experiencias en reuniones. En el 
estudio de Johns Hopkins, dirigido por el psico-farma-
céutico Roland R. Griffiths, había monitores que instaban 
a los participantes a “confiar, soltarse y estar abiertos”.

Los investigadores de Nueva York evaluaron a los 
pacientes al día siguiente y encontraron que en la mayo-
ría, los efectos habían sido inmediatos.

El Dr. Stephen Ross, jefe de la investigación y director 
de psiquiatría de adicciones en la Universidad de Nueva 
York, señaló que, en cambio, los antidepresivos pueden 
tardar semanas en mostrar beneficios.

“Los pacientes de cáncer con ansiedad y depresión 
necesitan ayuda de inmediato”, aseguró. “Especialmen-
te si consideramos que corren gran peligro de cometer 
suicidio.”

Los investigadores no saben por qué la psilocibina ha 
dado resultados en estas circunstancias. Las imágenes 
neuronales de voluntarios sanos tomadas durante la 
sesión muestran áreas del cerebro que se encienden o en 
reposo. Los alucinógenos activan un receptor de seroto-
nina que puede provocar las alteraciones de conciencia 
que suelen reportarse.

Una teoría es que la psilocibina interrumpe los circui-
tos del razonamiento absorto en sí mismo, que es muy 
pronunciado en personas deprimidas, dando paso a una 
experiencia mística de comunión desinteresada.

Los estudios recibieron financiamiento del Instituto 
de Investigación Heffter, una alianza de científicos inte-
resados en el estudio médico de alucinógenos. El Dr. 
George Greer, fundador de Heffter, no considera que la 
psilocibina tenga un futuro comercial, aunque llegara a 
aprobarse su uso terapéutico, ya que los pacientes solo 
necesitan una dosis.

Más bien, él piensa que podría haber un fabricante sin 
fines de lucro que la distribuyera únicamente a clínicas 
especializadas.

Los investigadores hicieron énfasis en que no debe 
interpretarse que estos resultados aprueban el consumo 
de hongos alucinógenos para auto-tratamiento. Griffiths 
señala que los pacientes requieren de un amplio apoyo, 
lo cual puede haber profundizado y consolidado las trans-
formaciones de su vida.

“Hay quienes toman psilocibina en fiestas y en Burning 
Man -el festival de arte y performance en el desierto- pero 
sus efectos se evaporan como agua que se les escurre 
entre los dedos”, advirtió.

Mihai participó en un estudio con psilocibina para ver si la droga, que se encuentra en los hongos alucinógenos, podría reducir la ansiedad y la depresión en el cáncer. Alrededor del 80 por 
ciento de los pacientes en el estudio mostraron reducciones clínicamente significativas en ambos trastornos psicológicos. (Isaac Brekken / el New York Times) 
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2 533207

Pollonas y Braseros

Colo Colo 235  Los Ángeles

Cenas y Eventos
Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: 
Música en vivo
Karaoke y bailable
Reservas al fono 43-2320058

Atención transportistas Astillas, Río Claro Logística Ltda., requiere 
contratar camiones piso caminante y tradicionales para el transporte 

de astillas combustibles en la VII y VIII región. Pago Semanal. 
Contacto: +56957696582 lunes a viernes 8 a 18 hrs. 

Bases: http://www.rioclaro.siterranova.cl/transporte.

VENDO PUB RESTaurant

LO QUE MÁS BRILLARÁ 
ESTA NAVIDAD SERÁ 

tu Sonrisa
20% 
descuento 
en total de 
tratamiento dental

vendo casa con local comercial 2° piso

4 habitaciones - 3 baños - living comedor 
separados - cocina amplia - bodega - patentes 
minimercado - gas - alcoholes - mercadería - 
máquinas. Local comercial funcionando con 
trayectoria de 35 años, clientela formada. 

Fonos: 432311404 - 982495756

Más inforMación en colo – colo 464 los ángeles / teléfono 043 2311040
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Clasificados

Empleos
Ofrecen50.1

Empleos
Ofrecen50.1

Empleos
Ofrecen50.1

10
20
30
40
50

60
65
70
75
80

 Vehículos
 Propiedades Urbanas
 Propiedades Agrícolas
 Motos Y Bicicl etas
 Empleos

 Computación, Video Y Audio
Teléfonos

 Forestal Y Agrícola
 

85
90
95

 
 Construcción

 Artículos Del Hogar
 Deportes  Y Pasatiempos
 Varios No Clasificados

Servicios

Propiedades
Venden20.1 Empleos

Buscan50.2 Empleos
Buscan50.2Empleos

Buscan50.2 Empleos
Buscan50.2

se ofrece señora 
responsable, para trabajar 
como asesora del hogar o ni-
ñera, sin planchado, de lunes a 
viernes de las 2 a 6 de la tar-
de, disponibilidad inmediata. F: 
987144982

estamos inscribiendo con-
ductores Uber f: 984482419

se requiere para empresa 
ubicada en cabrero Jefe de 
control de calidad, títulado 
técnico en el área y exper-
ciencia mínima de 3 años. 

enviar currículum vitae con 
pretenciones de renta a  

adm.cabrero@gmail.com

$40.000.000 Vendo sitio 830 
m² chacayal sur, 2 casas. f: 

978182316 

Más información en:
Colo Colo 464 - Los Ángeles

Teléfono:  43 2311040

Guía Profesional

Para que todos te vean,
publica con La Tribuna

Avisos Económicos

E X T R A C T O :  P r i m -
er Juzgado Letras Los 
Ángeles, causas acumu-
ladas rol N° C-2419-2016, 
C-2553-2016 y C-2634-2016  
caratulados Banco Bice con 
Aguilera Riquelme Luis, or-
denóse sacar a remate día 
03 de Enero de 2017, 12,00 
horas Secretaria Tribunal, 
inmueble que corresponde 
a sitio y casa ubicado en 
esta ciudad, calle Porvenir 
número dos mil trescien-
tos ochenta y uno, que  
corresponde al lote B vein-
tidós del plano de loteo de la 
Villa Pinares, lote que tiene 
una superficie de cuatrocien-
tos treinta coma setenta y 
nueve metros cuadrados y 
deslinda: Nor-poniente, en 
quince coma cincuenta y 
un metros con calle Cuatro; 
antes, hoy calle Kisaria; 
Sur-Oriente, en quince coma 
cincuenta y siete metros con 
canal de riego; Nor-Oriente, 
en veintiocho coma veinte 
metros con área verde, 
en parte y en pequeña 
parte con calle Cuatro,  
antes, hoy calle Kisaria; Sur- 
Poniente, en veintisiete 
coma cincuenta metros con 
Lote B veintiuno. El inmue-
ble se encuentra inscrito a 
nombre de don Luis Agustín  
Aguilera Riquelme, a fs. 

Psicóloga

Marcela
Troncoso escobar

Psicóloga Clínica, 
Psicóloga Jurídica, 
Terapeuta familiar 

y de pareja

Consulta
 Gabriela Mistral Nº79

Fono: 43-2230298  

se ofrece maestro 
pintor dentro y fuera de 
la ciudad, marmolina, te-
chos, cerámicas y yesos. 
F: 959343295

se ofrece ingeniero 
en administración con expe-
riencia. F: 977812124

se ofrece gÁsfiter 
para trabajaos de agua po-
table, alcantarillado y gas, 
destapes de redes de al-
cantarillado, termofusión. 
F: 989804663

se ofrece señora 
para trabajo de tarde o me-
dio día, de lunes a viernes. 
F: 973180502

se ofrece señora 
para trabajar como asesora del 
hogar, cuidar adulto mayor o 
niño. F: 950802225

a d m i n i s t r a t i V o 
con experiencia en el área. 
además de conocimientos en 
SAP, área de tesorería, cur-
so aprobado de atención de 
público, cajero bancario y ca-
pacitación en sistema SAP. 
F: 988833524

se ofrece nochero 
cuidador, con experiencia. 
F: 975951115

se ofrece señora 
para cuidar adulto mayor, pos-
trados, con recomendación. F: 
990552007

ofrece pensionado 
Para cuidar parcela den-
tro o fuera de Los Ángeles. 
F: 975207169

se ofrece señora  
para trabajar 3 veces a la 
semana por medio día, 
como asesora del hogar. 
F: 997118479

se ofrece señora 
como asesora del hogar 
de lunes a viernes, jornada 
mañana o tarde. 
F: 942169924

se ofrece niñera 
para trabajar en la mañana 
hasta 13 horas. F: 966963561

se ofrece operador 
de retroexcavadora con 
licencia al día y disponibilidad 
inmediata. F: 982837309

ofrece enfermera 
para cuidados de personas, 
adulto mayor F: 978669910

se ofrece señor 
con motosierra para cor-
tar árboles y hacer leña. 
F: 952245328

se ofrece señora 
para trabajar como asesora del 
hogar. F: 964201774

P R o F E s o R a

Profesora Pedagogía educación básica 

Con especialización en primer ciclo, 
con Post Grado y actualmente cursando 

Magister, con 10 años de experiencia, busca 
empleo dentro de la ciudad de Los Ángeles. 

Interesados contactar al correo 
profesoranolfasalas@gmail.com

Sábado 17 de diciembre

C H E Q U E S  R O b A -
dO: Nº 251 CTA. CTE. 
Nº 000065529246 Banco 
Santander, Oficina Laja. 
Queda nulo y sin valor por 
haberse dado el aviso cor-
respondiente. (24397)

ofrece edUcadora 
de párvulos para trabajar, en 
jardín o cuidado de niños, como 
niñera, disponibilidad inmedia-
ta. F: 992808445

ofrece  edUcadora 
de párvulos para trabajar en 
jardín o cuidado de niños. 
F: 967140295

se ofrece señora 
Para aseo oficinas, empresas. 
Etc. F: 993779502

se ofrece señora 
para hacer aseo por medio día 
de 2 de la tarde hasta las 5, ur-
gente. F: 962243494

se ofrece señora 
para trabajar por me-
dio día de lunes a viernes. 
F: 973180502

se ofrece maestro en 
cerámica, porcelanato, piedra 
laja, piedra pizarra, piso flotan-
te. F: 981935632- 993706305

se ofrece persona 
para trabajos en restorán o 
casa particular, con experien-
cia. F: 973932556

se ofrece señora 
para trabajar en casa parti-
cular, planchar, lavar o cuidar 
persona de la 3ra edad. F: 
984126040

se ofrece gÁsfiter 
para realizar instalaciones re-
paraciones modificaciones 
en PPR, termofusión, cobre, 
plata, pvc, cpvc, mantención 
calefont, equipos a gas, otros. 
F: 983903944

se ofrece señorita 
como ayudante de coci-
na y/o atención al cliente. 
F: 990206372 

se ofrece JoVen 
para trabajar en empresa de 
aseo, construcción, para cui-
dar vehículos en eventos con 
experiencia en varias áreas. F: 
968964436

1088 N° 801 del Registro 
de Propiedad del año 2009 
del Conservador de Bienes 
Raíces de Los Ángeles. El 
mínimo para las posturas,  
será la suma de $35.206.493.- 
que deberán ser pagados al 
contado, dentro del plazo 
de cinco días. Todo pos-
tor, para hacer posturas y 
tomar parte en el remate, 
deberá rendir caución por 
un valor equivalente al 10 
% del mínimo fijado para la 
subasta, con vale vista a la 
orden del Tribunal, caución 
que será imputada al entero 
del precio. Subastador de-
berá fijar domicilio urbano, 
bajo apercibimiento legal.  
Bases y demás anteced-
entes del Remate Secretaria 
del Tribunal, ubicado en calle 
Valdivia N° 123, primer piso, 
Los Ángeles. (24407)

EXTRACTO: CAROLINA 
ANDREA PENRROS MO-
RALES Y JOSÉ HUMBERTO 
GONZÁLEZ BEROIZA, solic-
itan derecho aprovechamien-
to aguas subterráneas, uso 
consuntivo, caudal máximo 
de 1,6 L/s volumen total 
anual de 50.457,6 0 m3, 
ejercicio permanente, con-
tinuo, extracción mecánica 
desde pozo ubicado en co-
ordenadas UTM (m) Norte: 
5.850.988 y Este: 756.034, 
Datum WGS 84, comuna 
Los Ángeles, provincia Bío 

Bío. Radio de protección de 
200 metros, con centro en el 
pozo. (24414)

REMATE: Los Ángeles, 
Martes 20 de Diciembre 
2016, Jdo Letras Cura-
nilahue, rol E-930-2016, 
"Forum Servicios Finan-
cieros S.A. con Avilés. A).-En 
Manuel Rodríguez 453, Au-
tomóvil marca Ford Modelo 
Fiesta 1.6 año 2014, color 
gris oscuro, PTE: GJLJ.84-
5, a las 13:00. en la suma 
inicial de $5.700.000 según 
las bases presentadas. Ro-
berto Neira Cáceres, Martil-
lero Público.- exhibición día 
remate.-www.rematechile.
cl (24413)

REMATE:  Ante Primer 
Juzgado de Letras de Los 
Ángeles, en autos Rol 
C-2095-2015, caratulados  
BANCO SANTANDER-   
CHILE CON EMPRESA 
CONSTRUCTORA E IN-
MOBILIARIA SERFACONT 
Y CÍA LTDA. Y OTROS , se 
rematará la siguiente propie-
dad: 1.- Retazo de terreno 
denominado La Vega Co-
muna de Nacimiento, com-
puesto de cuatro cuadras 
de terreno más o menos, 
que deslindan: NORTE, 
ORIENTE Y SUR, con 

propiedad de Juan Alfredo 
Garcés y otros. PONIENTE: 
sucesión Molina. El   dominio      
está   inscrito   a   nombre   
EMPRESA   CONSTRUC-
TORA   E INMOBILIARIA 
SERFACONT Y COMPAÑÍA   
LIMITADA    a fs. 262, N° 328 
del Registro de Propiedad 
del Conservador Bienes 
Raíces Nacimiento, año
2007 Rol 302-11 de la co-
muna de Nacimiento. 2.- El 
remate se efectuará el día  
10 enero 2017, a las 11,00 
horas, en la Secretaría del 
Tribunal. 3.-El mínimo para 
las posturas será la suma de 
$3.638.555.- que correspon-
de al avalúo fiscal. 4.- Para 
tener derecho a participar en 
la subasta, los interesados 
deberán presentar vale vista 
a la orden del Tribunal, por 
la suma equivalente al 10% 
del mínimo fijado. Mayores 
antecedentes en secretaria 
Tribunal, ubicado en calle 
Valdivia N° 123, primer piso, 
ciudad Los Ángeles. Secre-
taria. (24410)



FinDe Los Ángeles, sábado 17 / domingo 18 de diciembre de 2016

CAPRICORNIO

LIBRA

CÁNCER

ARIES

ACUARIO

ESCORPIÓN

LEO

TAURO

PISCIS                    

SAGITARIO

VIRGO

GEMINIS

Horóscopo

Puzzle

Sudoku Ño Panta

Farmacia de Turno

CRUZ VERDE
Colón 491-F:2312449

DR. SIMI 
Almagro 599 F:232556

Ferias

SÁBADO
Cancha Dávila, Av. Ri-

cardo Vicuña
Esq. Camilo Henríquez 

Por Germán Fuentes

Solución 16 de diciembre

pág. 24

Sábado

Domingo

21 de diciembre al 20 de enero

23 de septiembre al 22 de octubre

22 de junio al 22 de julio

21 de marzo al 20 de abril

21 de enero al 19 de febrero

23 de octubre al 22 de noviembre

23 de julio al 22 de agosto

21 de abril al 20 de mayo

20 de febrero al 20 de marzo.

23 de noviembre al 20 de diciembre

23 de agosto al 22 de septiembre

21 de mayo al 21 de junio

AMOR: Vea cuáles son sus virtudes y 
cultívelas. Si quiere atraer a una per-
sona, estas son cualidades que podría 
mostrar. SALUD: No debe exagerar sus 
molestias, intente estar más tranquilo/a. 
DINERO: Controle sus gastos evitan-
do lo no prioritario. Planifique mejor. 
COLOR: Café. NUMERO: 17.

AMOR: Su corazón está lleno de amor 
para entregar, no lo desaproveche. 
SALUD: No es bueno andar tan mal 
genio. Contrólese por su bienestar y el 
de los demás. DINERO: Sea paciente y 
sobre todo trabajador/a para así superar 
las complicaciones. COLOR: Marengo. 
NUMERO: 9.

AMOR: Dele cabida a los nuevos amo-
res, no les cierre la puerta por miedo 
a los dolores pasados. SALUD: No se 
eche a morir por los contratiempos, 
debe darse ánimo usted mismo. DINE-
RO: Usted debe ser más motivado/a si 
quiere independizarse. COLOR: Azul. 
NUMERO: 7.

AMOR: Valorice más la relación con 
sus parientes, ellos estarán siempre con 
usted. SALUD: Es hora que se ponga 
las pilas y haga lo posible por salir de 
la depresión. DINERO: Demuestre que 
puede asumir más tareas importantes 
en su trabajo. COLOR: Verde. NUME-
RO: 22.

AMOR: No genere más conflictos con 
sus seres queridos, por el contrario, 
trate de darle solución a los problemas. 
SALUD: Aléjese de las tensiones, una 
buenas vacaciones le harán muy bien. 
DINERO: Las oportunidades de trabajo 
no se deben desaprovechar. COLOR: 
Burdeo. NUMERO: 4.

AMOR: Debe aclarar su mente para 
poder tomar las decisiones correctas 
para usted y para la persona que posi-
blemente este a su lado. SALUD: Las 
parrandas son buenas y ayudan, pero 
no se puede pasar en eso. DINERO: Si 
se organiza no le faltará nada. COLOR: 
Rosado. NUMERO: 6.

AMOR: Póngase en afán de conquista 
y logrará cuanto se proponga. SALUD: 
Cultive una vida sana pero por sobre 
todo muy alegre. DINERO: Si se lo pro-
pone usted logrará cumplir cada una de 
sus metas económicas o de negocios. 
Únicamente debe hacerlo. COLOR: 
Violeta. NUMERO: 3.

AMOR: No se fije tanto en la apariencia 
física al momento de querer encontrar 
la felicidad. SALUD: Si conduce le 
recomiendo hacerlo con prudencia. 
DINERO: No se rinda tan fácil, debe 
esforzarse cada día más para alcan-
zar nuevas metas. COLOR: Celeste. 
NUMERO: 28.

AMOR: Aunque la situación parezca 
ideal, deberá mantener en todo momen-
to en control de sus emociones. SALUD: 
Cuando haga ejercicios lo debe hacer 
en un lugar seguro. Evite accidentes. 
DINERO: Cualquier ahorro presente 
servirá para sus proyectos. COLOR: 
Negro. NUMERO: 11.

AMOR: Las apariencias engañan, en 
especial cuando nuestro sexto senti-
do nos dice que hay algo raro. Tenga 
precaución. SALUD: La medicina 
alternativa no es una mala opción. 
DINERO: Gastos inesperados, pero no 
muy cuantiosos. COLOR: Terracota. 
NUMERO: 12.

AMOR: No se esconda en el dolor 
del pasado. SALUD: No se desgaste 
tanto. Busque algunos instantes para 
descansar tanto su mente como su 
cuerpo. DINERO: Todo saldrá como 
lo esperaba. Una actitud correcta gene-
ra buenos resultados. COLOR: Fucsia. 
NUMERO: 14.

AMOR: Ame sin reparo y sin miedo a 
las consecuencias. SALUD: Cuidado 
con esos nubarrones en su memoria, 
trate de calmarse y alejarse un poco de 
las situaciones estresantes. DINERO: 
Su rendimiento no debe decaer en el tra-
bajo. Tenga cuidado. COLOR: Calipso. 
NUMERO: 1.

Por Yolanda Sultana.
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