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Uno de los sucesos policiales que se registró fue 
la detención un hombre que robó mercancías por 
cerca de 100 mil pesos de una tienda del retail.

Un inmueble quedó totalmente destruido a causa 
de un incendio ocurrido el sábado en la tarde, por 
el que siete personas quedaron damnificadas.

Los hechos policiales que 
marcaron fin de semana 
navideño en la provincia

Navidad ayuda a ventas 
de artesanos en la feria 
de av. Ricardo Vicuña

Agricultura y 
ganadería: bajó 10,1% 
precios al productor

Tras la inauguración, los nuevos 
locales se han tenido que adaptar.

Fue el producto fruto estacional el que 
afectó más, con -16,3%.

CróniCa, 9eConomía, 5

Concejal Jorquera: 
velará por la 
educación vespertina

polítiCa, 6

Positivo balance de 
Agenda de Producción 
Limpia en Biobío
Actividades buscan elevar la 
competitividad de empresas de
los sectores priorizados.

CróniCa, 8

destaCadas

El edil recordó que no cerrar ningún 
colegio fue promesa de campaña del 
alcalde.

poliCial, 10 y 11
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REDACCIÓN

Como es tradicional, las fiestas que se 
organizan para celebrar el Año Nuevo 
son variadas. En este contexto, es 

importante que los consumidores no olviden 
sus derechos y se atrevan a ejercerlos.

El principal derecho es que el evento se 
desarrolle con seguridad, lo que incluye que 
cuente con las autorizaciones correspondientes 
que lo garanticen. 

Las entradas vendidas deben corresponder 
a la capacidad real del recinto, pues la Ley de 
Protección de los Derechos de los Consumi-
dores (LPC) sanciona la sobreventa, porque 
pone en riesgo la seguridad de quienes asisten. 

Asimismo, cualquier fiesta o espectáculo 
debe cumplir con 
las condiciones 
objetivas informa-
das o publicita-
das. Esto es, si por 
ejemplo se ofreció 
bar abierto toda 
la noche, deter-
minado artista y 
ubicación, es eso lo 
que el consumidor 
debe recibir.

Por ello es reco-
mendable guar-
dar los soportes 
publicitarios y la 
entrada, en caso 
de que exista algún 
incumplimiento de lo prometido.

Los consumidores tienen derecho a no ser 
discriminados arbitrariamente por razones de 
raza, condición social, aspecto físico, género o 
edad, y a que no se les niegue injustificadamen-
te el servicio.  Eso implica que los carteles del 
tipo “nos reservamos el derecho de admisión” 
no tienen validez, pues dejan la puerta abierta 
para eventuales discriminaciones al no especi-
ficar criterios objetivos.

Sigue avanzando nuestro 
compromiso: IP y CFT de la 
región se adscriben a la gratuidad

Derechos generales en las fiestas 
de fin de año

Ante la suspensión del espectáculo o 
cambio de las condiciones contratadas, los 
consumidores tienen derecho a que se les 
devuelva todo lo pagado, incluyendo el cargo 
por servicio de las ticketeras, como lo han 
ratificado los mismos tribunales en varios 
casos.

Los consumi-
dores tienen dere-
cho a ser indem-
nizados por todos 
los daños que el 
cambio del even-
to o cualquier 
incumplimiento 
les haya causado.

El llamado del 
Sernac a los con-
sumidores es que 
para poder ejer-
cer sus derechos, 
siempre contra-
ten este tipo de 
ser vicios en el 
comercio estable-

cido, adquiriendo entradas con anterioridad 
y no compradas en la calle, arriesgándose a 
falsificaciones o sobreprecios. 

Si la idea es asistir a un pub, es importante 
que los consumidores recuerden que tienen 
derecho a que el local cuente con todas las 
condiciones de seguridad necesarias para evi-
tar cualquier riesgo, así como los alimentos 
que se expendan deben respetar las exigencias 
sanitarias.

El pasado jueves 15 de diciembre se 
cumplió el plazo máximo para que las 
instituciones de educación superior se 

sumaran a la Gratuidad 2017. En la Región 
del Biobío adscribieron a este beneficio el 
Centro de Formación Técnica Ceduc de la 
Universidad Católica del Norte, el Instituto 
Profesional Duoc y el Centro de Formación 
Técnica e Instituto Profesional Inacap.  

La incorporación de estos CFT e IP refle-
ja el cumplimiento del compromiso de la 
presidenta Michelle 
Bachelet de estable-
cer la gratuidad en 
todos los sectores 
de la educación 
superior. 

Cabe destacar 
que las instituciones 
que se han suma-
do a la gratuidad 
en nuestra región 
poseen larga trayec-
toria nacional, alta 
acreditación, una 
cantidad impor-
tante de alumnos 
y los mejores resul-
tados de evolución 
de matrícula en el 
Biobío.

S o b r e s a l e  e l 
hecho de que Ceduc 
tenga sede en Hualpén y Lebu, mientras qe 
Duoc posee sede en Arauco y Concepción, 
e Inacap en Chillán, Los Ángeles y Talcahua-
no; es decir, la oferta de carreras técnicas y 
profesionales de estas instituciones lleva la 
gratuidad a todos los rincones de nuestra 
región. Más aún si contamos a  las cuatro 
universidades adscritas desde 2016 y sus res-

pectivas sedes.
Considerando que la matrícula actual de 

CFT e IP en nuestra región es de cerca de 
60 mil estudiantes, 
y que los matricula-
dos en Ceduc, Duoc 
e Inacap se elevan 
por sobre los 23 
mil estudiantes, es 
altamente relevante 
para sus familias la 
incorporación a la 
gratuidad, ya que 
abre la posibilidad 
de que un número 
importante de ellos 
no lleven sobre sus 
espaldas el peso de 
financiar la educa-
ción de sus hijos. 

Sin olvidar que 
permitirá que los 
estudiantes  que 
egresen de liceos 
técnico-profesiona-

les, quienes son mayoría en la región y tienen 
alta vulnerabilidad, puedan hoy vislumbrar 
la posibilidad real de continuar sus estudios. 

Felicitamos a las instituciones que se han 
sumado al compromiso del gobierno de llevar 
la Reforma Educacional a todos los rincones 
del país e involucrando en este nuevo paso a 
todos los sectores de la sociedad.

Sergio Camus

Seremi de Educación
Región del Biobío

Roberto 
Sepúlveda Yévenes

Psicólogo y académico de 
la Facultad de Psicología                                                                                                                                       

                        USS

Estamos en época de 
Navidad, un momento del 
año lleno tanto de significa-
dos como de expectativas al 
interior de las familias. En 
particular, en el fin de sema-
na que recién pasó y en estos 
días, cada cultura familiar 
puede expresar, a través de 
sus conductas y acciones, las 
creencias y motivaciones más 

profundas respecto al sentido 
de estas festividades.

Así, encontraremos grupos 
que vivirán con un sentido 
reflexivo y de profunda espiri-
tualidad este momento, como 
también podremos observar a 
otros que experimentan este 
instante de manera diame-
tralmente opuesta o incluso 
sin un sentido particular, 

más allá de ser un día común 
y corriente. 

En este espectro de diver-
sidades y colores se puede, 
sin embargo, encontrar algo 
común: la importancia de 
estar junto a quienes quere-
mos y con quienes deseamos 
compartir nuestro tiempo y 
anhelos. Las festividades nos 
pueden dar la posibilidad de 
mirarnos y reconocer, en cada 
uno de los integrantes de la 
familia, el paso del tiempo, 
los éxitos y fracasos, pero 
por sobre todo, lo que hemos 
aprendido en la vida  familiar. 

En particular para los 
adolescentes, la Navidad es 
un momento en que pueden 
expresar a cada integrante de 
su familia sus particularida-
desal vivir el sentido de las 
festividades. En cada obse-
quio, los adolescentes suelen 
colocar ingenio y creatividad, 
especialmente cuando el pre-
supuesto es escaso. 

En esta época el adoles-
cente vuelve a  pensar en los 
suyos, en su familia y en su 
origen, suele sacar por un 
instante su mirada desde su 
interior egocéntrico y situar-
se en el otro, para pensar qué 
podría agradar, especialmen-

te a sus padres y/o adultos 
significativos. Se movilizan, 
entonces, los sentimientos 
más nobles, como también los 
más conflictivos. La pugna de 
emociones a nivel interno se 
desata con gran intensidad.

Cuando las cosas psi-
cológicas marchan bien a 
nivel de la construcción de 
la identidad, un adolescente 
puede llegar con un regalo, 
que siempre es producto de 
una emoción buena, es decir, 
aquella donde el amor y el 
interés por el otro logran 
superan al resentimiento, la 
confusión y la falta de tole-
rancia. 

El adolescente siempre 
está, en algún nivel de su 
mente, en pugna entre cons-
truir y destruir, entre aceptar 
y rechazar, entre el amor y el 
odio hacia quienes represen-
tan la autoridad.

Así, cada regalo de un ado-
lescente, en especial hacia sus 
padres y hermanos, represen-
ta un logro psicológico, pues 
se puede pensar que ha logra-
do ordenar en importancia 
las emociones, colocando la 
agresión bajo dominio del 
amor.

Esto no es un evento 

menor, pues durante la ado-
lescencia este logro toma 
años, junto con poder repa-
rar genuinamente el daño 
causado. 

La invitación es a pensar 
en obsequios con sentido y 
personalizados para el otro, 
pues suelen tener gran impac-
to en el desarrollo de los vín-

culos. Estos regalos estimulan 
un sentimiento que siempre 
deberíamos tener, como es 
agradecer a quien piensa en 
nosotros, deseándonos lo 
mejor para nuestras vidas. 
Aquello siempre resulta un 
buen eje para construir rela-
ciones familiares y personales 
más saludables. 

Carta abierta

El valor de saber 
apreciar el regalo 
de un adolescente

Considerando que la matrícula 
actual de CFT e IP en nuestra 
región es de cerca de 60 
mil estudiantes, y que los 
matriculados en Ceduc, Duoc e 
Inacap se elevan por sobre los 
23 mil estudiantes, es altamente 
relevante para sus familias la 
incorporación a la gratuidad, ya 
que abre la posibilidad de que un 
número importante de ellos no 
lleven sobre sus espaldas el peso 
de financiar la educación de sus 
hijos. 

Cualquier fiesta o espectáculo 
debe cumplir con las condiciones 
objetivas informadas o 
publicitadas. Esto es, si por 
ejemplo se ofreció bar abierto 
toda la noche, determinado artista 
y ubicación, es eso lo que el 
consumidor debe recibir.

El adolescente siempre está, en 
algún nivel de su mente, en pugna 
entre construir y destruir, entre 
aceptar y rechazar, entre el amor y 
el odio hacia quienes representan 
la autoridad. Así, cada regalo de un 
adolescente, en especial hacia sus 
padres y hermanos, representa un 
logro psicológico, pues se puede 
pensar que ha logrado ordenar 
en importancia las emociones, 
colocando la agresión bajo dominio 
del amor.

Juan Pablo Pinto

Director Reg. Sernac
Región del Biobío
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En La Tribuna Finde pudimos conocer a Jessica Vera, 
una joven de la comuna de Laja que obtuvo el máximo 
puntaje nacional en la Prueba de Selección Universitaria 
(PSU) de Matemáticas.

Una excelente alumna. Así al menos lo reflejan sus 
calificaciones, ya que además de su excelente rendimiento 
en esta evaluación, obtuvo 811 puntos por las notas de 
enseñanza media, con un promedio de 6,9.

Hoy, para orgullo de todos quienes vivimos en esta 
provincia, ella está desayunando con la presidenta de la 
República, Michelle Bachelet.

Jessica es nuestra embajadora del esfuerzo. Es de aque-
llas personas que pueden motivar y demostrarle a sus pares 
que no existen excusas para no salir adelante.

No importa el colegio, si es municipal o particular; 
no importan los asuntos familiares ni mucho menos el 
lugar donde uno viva; el que quiere lograr sus anhelos 
tiene el mundo por delante.

Nuestro equipo de prensa tuvo la oportunidad de 
conversar en profundidad con esta talentosa e inteligente 
muchacha, quien con mucho orgullo nos abrió su corazón 
y entregó parte de su vida privada, que sirve como mensaje 
para quienes enfrentarán este desafío el próximo año.

Su madre trabaja en un taxi colectivo y su padre en 
la construcción y, pese a estar separados, siempre han 
apoyado con mucho sacrificio el desarrollo educativo 
de esta joven.

Asimismo, tuvimos el privilegio de conversar algunos 
minutos con su padre, quien evidenciaba en su rostro la 
emoción y alegría por esta tarea, claramente cumplida.

Según él, la clave para estos resultados fue la dedicación 
que Jessica le dio a sus estudios y el apoyo de los padres 
y hermanos. 

Realmente es un ejemplo de vida.
Laja siempre ha destacado con alumnos que dejan el 

nombre de la provincia de Biobío en lo más alto. Anti-
guamente fue el Colegio San Jorge, quien nos llenaba 
año con año de alegrías, sin embargo, para lástima de 
toda una provincia, fue cerrado por razones que nunca 
quedaron bien claras. 

Esta alumna destacada pertenece al Liceo Politécnico 
Héroes de la Concepción. Las felicitaciones también van 
dirigidas al cuerpo docente del establecimiento, ya que 
la generación que salió este año ha destacado por su alto 
rendimiento, y eso se logra, además de la familia, con 
profesores comprometidos.

Los Ángeles, lunes 26 de diciembre de 2016

redacción

editorial

Cuando se presente alguna emergencia de carácter 
natural, y en ese momento usted esté viendo la tele-
visión o escuchando alguna estación de radio -claro, 
Radio San Cristóbal-, escuchará frases como: “hay 
que mantener la calma”, “el llamado es a”, “hay que 
estar tranquilos”, entre otras.

Pues bien, es evidentemente lo que se tiene que 
hacer, pero cuántas personas realmente pueden man-
tener la calma ante un aviso de erupción volcánica, o 
de tsunami, incluso mientras se produce el terremoto 
o sismo de mayor intensidad. 

Lo que falta son clases educativas a la población 
para que los llamados a la calma tengan sentido, ya 
que en situaciones de riesgo, son pocos los verdaderos 
valientes capaces de reaccionar con tranquilidad. 

Tomar decisiones en momentos de crisis no es 
fácil, y es muy distinto vivir etapas complejas al inte-

rior de una empresa que algo en lo que toda una 
comunidad se puede ver afectada.

Hay que aprender lo necesario para que no se 
repitan imágenes como las del 27/F, que recorrieron 
el mundo, donde miles de personas llegaban a los 
supermercados a saquearlos, temiendo un desabas-
tecimiento. Sí, dicha situación la provocaron ellos 
mismos, y sin el afán de justificarlos, eso pasó por la 
desinformación, la poca educación en estas materias.

La educación para enfrentar catástrofes naturales 
no ha sido integrada en las mallas curriculares de los 
establecimientos educacionales, y sería útil que los 
municipalizados pudiesen tomar la delantera en esto, 
para que no nos pille desprevenidos otro terremoto, 
o si estamos en una zona costera debido a las vaca-
ciones, saber qué hacer, y no entorpecer el accionar 
de autoridades y fuerzas de orden.

¿Llamado a la calma? 
Lo que aún nos falta
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Esta alumna destacada pertenece al Liceo Politécnico Héroes de la 
Concepción. Las felicitaciones también van dirigidas al cuerpo docente del 
establecimiento, ya que la generación que salió este año ha destacado por 
su alto rendimiento, y eso se logra, además de la familia, con profesores 

comprometidos.

FraSe del día

Jessica, un ejemplo a seguir

“Hoy no tenemos ningún parlamentario 
mapuche en el Congreso. Para revertir 
esta situación, debemos reconocer los 
derechos de representación política de 
los pueblos indígenas”.

@nancy Barriga: Debieran asearlo, al bajar es un 
asco. No hay señalización, no hay ninguna medida 
de protección. Un lugar bello al que podrían sacarle 
partido. Un destino turístico.

@Margarita Mendoza: Es muy lindo. Yo viviendo 
muchos años y cerca de este paraíso y no sabía que exis-
tía. Gracias a mi hermano lo conocí, es una maravilla 
natural.

@Guillermina Monge:  Deberían arreglar el tema de 
los senderos y señalización, es un lugar hermoso, pero 
le falta mantención.

@Marlenne larenas: Es muy lindo allá, pero cómo 
voy si no tengo auto.

ricardo lagos escobar, 
ex presidente de Chile.
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El animal humano es una confusión de 
emociones y razones en vías de ser armónico, 
o seguir siendo caótico.

Existe, en psiquiatría, una corriente que con-
sidera al alzhéimer como un decantar de todos 
los instintos y/o valores primordiales, los cuales 
pudieron tener poco que ver con los hechos 
cometidos en conciencia por el pereciente.

En el caso de todos los reclusos con alzhéi-
mer, el castigado ya no está, ya no existe en 
cuanto a su conciencia racional. Sólo queda 
su conciencia emocional, la que está sujeta y 
es reactiva a sus irreversibles incompetencias 
racionales; ya no tienen referencias en sí mis-
mos, ni en el recuerdo, ni en la culpa o el orgullo 
de los crímenes que cometió, por estúpidos y 

atroces que esos fueron.
En cuanto a las enfermedades terminales, 

la duda la resuelve el grado de conciencia que 
permita tal padecimiento terminal: los dolo-
res, los tranquilizantes, la morfina. Quedando 
entonces en el mismo contexto anterior.

Esto aplica tanto en el caso de personas 
entrenadas por el Estado para poder matar a 
otra persona, tal es el caso de cualquier mili-
tar profesional, como de asesinos nacidos en 
el abandono del Estado, como es el caso de 
cualquier marginado social.

En general el castigo legal dura hasta cuando 
el castigador no se transforma en perverso.

El presente texto se restringe a lo legal, pues 
la justicia recién la vislumbraremos cuando 

tengamos acceso a la armonía entre emoción y 
razón. Hoy por hoy aún es más preciso hablar 
de “ministerio de la ley” o de “poder legal” que 
de Ministerio de Justicia o Poder Judicial.

En estos penosos casos penales, como en 
todos los casos de alguna relevancia social, si 
nosotros, los campesinos y ciudadanos, pudié-
ramos opinar con la fluidez que las tecnologías 
comunicacionales actuales lo permiten, se diri-
miría el asunto ipso facto.

Pero, aun cuando tales tecnologías están 
disponibles, no lo están así las condiciones 
emocionales e intelectuales de las damas y 
caballeros del poder económico y político, 
los que están del todo indispuestos a bajarse 
de sus tronos tutelares de dueños y patrones, 

de “representantes públicos”. Fortunas y cargos 
arduamente conseguidos, ya sea comprando, 
vendiendo, prometiendo y/o derechamente 
mintiendo a lado y lado, y desde las mismas 
añejas convenciones y artificiosas invenciones 
de propiedades privadas, públicas, derechas, 
centros e izquierdas.

En resumen, la propia existencia de cárce-
les habla a las claras de un fallido y troglodita 
imperio de la actual ley escrita, la cual debiera 
estar bajo el imperio de la justicia inherente al 
sentido natural de la vida. O sea: en el imperio 
de la justicia, como una expresión de honesti-
dad natural, no habrá cárceles ni castigados.

Víctor Fieero

Los Ángeles, lunes 26 de diciembre de 2016

opinión

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl

Educación sExual y Embarazo 
adolEscEntE

Señor director:
Los bajos indicadores de morbimortalidad entre 

los adolescentes hacen que estos sean invisibilizados 
por las políticas públicas y comunidad en general. A 
pesar de que el Ministerio de Salud realiza un esfuer-
zo importante por incorporarlos en el programa del 
Joven Sano, esto no ha dado los frutos esperados. Eso 
lo podemos evidenciar en los resultados del Primer 
Informe de Salud Sexual, Reproductiva y Derechos 
Humanos en Chile 2016, que arroja un alza de emba-
razos en niñas de 11 y 12 años.  

Como académicos de la carrera de Obstetricia 
USS,  compartimos esta preocupación y, según nues-
tra visión, se debe a que no existe una política país de 
educación sexual consensuada y estandarizada, lo que 
ha generado que cada institución educativa avance 
según sus propios contextos sociales y económicos, 
y por supuesto, valóricos, aumentando las brechas 
en salud. 

En el marco de la Reforma Educacional, y a pesar 
de los énfasis que se realizan en torno a la calidad 
educativa, nos inquieta que no se haya instalado en 
el debate la formación en sexualidad y afectividad en 
un marco valórico que garantice el cumplimiento de 
la Ley 20.418, que explicita la necesidad de contar 
con educación sexual. 

De igual modo, los programas de educación sexual 
y afectividad a los que pueden acceder los estableci-
mientos educacionales son opcionales de acuerdo 
a la categoría de la entidad educativa y al proyecto 
institucional declarado. En consecuencia, estos no 
siempre son considerados como parte del currículo 
académico-formativo para todos los niños, niñas y 
adolescentes. 

Por otra parte, en relación con la vinculación ins-
titucional con la comunidad, la carrera de Obstetri-
cia de esta casa de estudios ha dado respuesta a un 
requerimiento realizado por un liceo municipal de la 
comuna de Hualpén, que registraba altos indicadores 
de embarazo adolescente.

A tres años de una intervención por medio de un 

programa de acompañamiento que consiste en edu-
cación grupal a alumnos secundarios por estudiantes 
de Obstetricia y de consejería individual por parte de 
matronas/es académicos de la carrera, hemos obser-
vado resultados favorables.

Esta experiencia ha permitido el descenso del 
embarazo adolescente en un 50% y la derivación opor-
tuna de casos  de infecciones de transmisión sexual 
(ITS) a sus respectivos centros de atención en salud, 
además de los  beneficios que conlleva tener jóvenes 
informados, comprometidos y dispuestos a trabajar.

Nos preguntamos entonces: ¿este acompañamien-
to cuán más beneficioso sería si se realizara no sólo 
en enseñanza media? A la luz del informe, el foco 
claramente debe ser más precoz, fomentando el auto-
cuidado y la promoción de la salud.

Marcela Paz Contreras
Directora de Obstetricia

Universidad San Sebastián

balancE mEdioambiEntal

Señor director:
A pocos días de concluir el año, conviene hacer un 

balance con los aciertos y los problemas medioam-
bientales en nuestro país, así como los desafíos para 
el 2017. 

Entre los hechos positivos está la aprobación de la 
Ley de Fomento al Reciclaje, las acciones ciudadanas 
para mejorar el medio ambiente y la declaración como 
Santuario de la Naturaleza de la Quebrada de la Plata 
en Maipú, entre otras.

En cuanto a los hechos negativos, se trata casi de 
los mismos que se repiten cada año. En las regiones 
siguieron aumentando la contaminación ambiental, 
la sequía  y  la propagación de los incendios forestales, 
donde urge trabajar a fondo la prevención, el control y 
el combate al fuego. Otro hecho negativo fue la marea 
roja que afectó la actividad pesquera y los ecosistemas 
marinos de Chiloé.

La lista del año es más larga, pero plantea urgencias 
que resolver y temas a replantear, como la conserva-
ción de la biodiversidad y el creciente número de espe-
cies en peligro extinción, ya sean flora o fauna nativas. 

Cartas al director

Carta abierta

Importante sería poner en marcha las 54 recomen-
daciones que nos dejó la OCDE por medio de la Segun-
da Evaluación de Desempeño Ambiental. Si bien el 
informe valora ciertos avances como el fortalecimiento 
de la institucionalidad ambiental, también hay aspectos 
menos afortunados, como el aumento de las emisiones 
de Gases de Efecto Invernadero.

Por último, es recomendable insistir en la educa-
ción ambiental, cuidar nuestro patrimonio natural y 
promover la creación de más áreas verdes.

Jadille Mussa C.
Directora de la Escuela de Arquitectura del Paisaje

Universidad Central de Chile

El mEjor rEgalo

Señor director:
Quiero felicitar a la alumna de la comuna de Laja 

que obtuvo puntaje nacional. Es un orgullo que existan 
personas de esfuerzo como ella y que salen adelante. 
Realmente deja una gran lección. Felicitaciones.

Luis Pincheira

nochE dE paz

Señor director: 
Hace poco más de 100 años y en plena Primera 

Guerra Mundial, la Navidad logró llevar la paz por 
unas horas a un campo de batalla, donde desde distintos 
idiomas los unió una misma canción, Noche de paz, 
coreada en alemán e inglés. Este hecho histórico nos 
recuerda que el nacimiento del niño Jesús evoca un 
mensaje de amor, misericordia y perdón.

No perdamos este horizonte, y que este 25 de 
diciembre haya sido una fecha de unión, acogida y 
encuentro entre los chilenos. Volvamos nuestra mira-
da al pesebre, que como ha dicho el papa Francisco, 
“allí nos habla la ternura de Dios. Allí se contempla 
la misericordia divina que se ha hecho carne, y que 
enternece nuestra mirada”.

Alejandra Troncoso
Periodista, vocera de Voces Católicas

Castigo: ley vs. justicia 
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Fue el producto fruto 
estacional el que 
presentó la mayor 
incidencia sobre 
la variación del 
indicador.
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economía

DaToS DeL InSTITUTo nacIonaL De eSTaDíSTIca

IPP: agricultura y ganadería obtuvieron 
una variación negativa de 10,1%

El Índice de Precios de Agricul-
tura y Ganadería, en el mes de 
noviembre, anotó una varia-

ción mensual de -10,1%, y acumuló 
-4,1% en lo que va del año. La varia-
ción a 12 meses de este indicador 
fue de -1,1%, según lo dio a conocer 
este viernes el Instituto Nacional de 
Estadística (INE) en el informe de 
Índices de Precios de Productor.  

De este modo, fue el producto 
fruto estacional el que presentó la 
mayor incidencia sobre la variación 
del indicador, con -16,3%.

Le siguieron en importancia 
los productos flores y tomate, en  
-47,8% y -40,8%, respectivamente. 
La mayor oferta de frutos de esta-
ción, como arándanos y duraznos, 
sumada a la mayor disponibilidad 
de flores y tomates, explicaron las 
reducciones de precios observadas 
en noviembre.

Contrarrestando lo anterior, 
destacaron por sus alzas de precios 
los productos manzana (6,9%), fru-
tas cítricas (17,8%) y palta (7,8%). 
Sobre la variación mensual del indi-
cador, la menor disponibilidad de 
manzanas, limones y palta nacional 
en el mercado interno explicó los 
mayores precios.

ANÁLISIS GENERAL 

En noviembre, el Índice de Pre-
cios de Productor Industrias regis-
tró una variación mensual de 6,1% 
y acumuló 8,1% al undécimo mes 
del año. A 12 meses el indicador 
aumentó 5,3%.

El producto que más incidencia 
tuvo en la variación mensual del 
índice fue el cobre, con el 15%.

El precio del metal rojo registró 
un máximo anual y el mayor aumen-
to semanal desde 1979. El principal 
factor que impulsó el incremento 
del precio fue el resultado de la elec-
ción presidencial de Estados Unidos, 
que generó expectativas de mayor 
demanda para este producto.

Adicionalmente, los indicadores 
de actividad interna en China han 
continuado mejorando, evidencian-
do dinamismo en la economía de 
ese país.

Otros productos que contribuye-
ron también con incidencias posi-
tivas relevantes fueron los servicios 
de distribución de electricidad a 
clientes industriales y los servicios 
de distribución de electricidad a 
clientes residenciales.

En tanto, el Índice de Precios de 

Productor Industria Manufacturera 
presentó una variación mensual de 
0,1% y acumuló -0,9% en lo que va 
de 2016. A 12 meses varió -1,4%.

Los productos con variaciones 
positivas que destacaron fueron 
el metanol, formularios impresos, 
cuadernos, blocks de apuntes, pro-
ductos análogos, harina de pesca-
do, carne de ave fresca o refrigerada 
(excepto congelada), paneles metá-
licos, madera transformada (excepto 
aserrada), detergente sólido y líqui-
do para uso industrial y doméstico, 
y pasta química de madera de no 
conífera (eucaliptus).

Por su parte, las incidencias nega-
tivas que más influyeron fueron la 
pasta química de madera de conífera, 

ácido sulfúrico, envases de cartón 
(excepto de papel de aluminio), fer-
tilizantes y nitrato de sodio.

DISTRIBUCIÓN DE 
ELECTRICIDAD, GAS Y 

AGUA

El Índice de Precios de Distri-
bución de Electricidad, Gas y Agua 
(Ipdega) registró una variación men-
sual de 2,5% y acumuló 2,8% en el 
año. A 12 meses varió -3,7%.

Cuatro de los cinco productos 
de este indicador registraron varia-
ciones positivas, destacando los 
servicios de distribución de electri-
cidad a clientes industriales y servi-
cios de distribución de electricidad  

La varIacIón a 12 meses de este indicador fue de -1,1%.

AGRICULTURA Y GANADERíA

Nov-15 178,68  -2,4
Dic-15 184,23  1,7
Ene-16 171,32  3,1
Feb-16 155,25  -1,0
Mar-16 149,93  0,7
Abr-16 145,64  0,5
May-16 147,08  4,7
Jun-16 149,20  7,2
Jul-16 152,27  2,5
Ago-16  169,73  12,7
Sep-16        188,77  13,9
Oct-16        196,63  14,9 
Nov-16        176,68  -1,1

IP Agricultura    Var. 12 meses

IPP noviembre 2016

Índice  116,72
Var. mensual 6,1
Var. acumulada 8,1
Var. 12 meses 5,3

Industrias

Índice  128,02
Var. mensual 0,1
Var. acumulada -0,9
Var. 12 meses -1,4

Manufactura

Índice  108,78
Var. mensual 12,7
Var. acumulada 18,5
Var. 12 meses 14,2

Minería

Índice  115,34
Var. mensual 2,5
Var. acumulada 2,8
Var. 12 meses -3,7

Ipdega

Índice  176,68
Var. mensual -10,1
Var. acumulada -4,1
Var. 12 meses -1,1

a los clientes residenciales.
De este modo, la menor base de 

comparación de octubre, debido a 
la devolución de dinero por efectos 
de la reliquidación efectuada ese 
mes, explicó el alza de las cuentas  

a pagar por estos clientes. 
Por otra parte, los productos 

servicios de distribución de agua 
potable y servicios de distribución 
de gas por red influyeron en con-
junto 0,229 puntos porcentuales.
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política

“Primero, porque es una fuente laboral 
importante, y lo que es más relevante aún es que 
esa gente que estudia vespertino necesita que se 

le entregue educación formal”.
Zenón Jorquera, 

presidente de la Comisión de Educación.

www.latribuna.cl

tRaS DENUNcia DE pRoFESoRES poR poSiBlE DESapaRiciÓN

Concejal Jorquera se compromete a velar 
por la educación vespertina en la comuna

El líder de la Comisión de Educación 
del Concejo Comunal recordó que no 
cerrar ningún colegio fue una promesa 
de campaña del alcalde.

A tan sólo días de su 
n o m b r a m i e n t o , 
y para conocer su 

opinión sobre el tema, Dia-
rio La Tribuna entrevistó al 
presidente de la Comisión 
de Educación del Concejo 
Comunal, Zenón Jorquera 
(PRSD), para preguntarle 
sobre el supuesto acoso labo-
ral que acusaron profesores 
vespertinos de la comuna.

Recordemos que hace 
dos semanas, docentes de la 
nocturna del Liceo Comer-
cial denunciaron al diario 
de la provincia que mandos 
medios los estarían hosti-

gando en  el contexto de 
un intento de cierre de la 
educación de adultos.

Jorquera, que se ha des-
empeñado por años en edu-
cación, reconoció que en los 
docentes pueden surgir ese 
tipo de desconfianzas.

“Yo trabajé como pro-
fesor hace muchos años, 
cuando no era necesario 
tener título. (…) También, 
posteriormente, laboré 
como inspector, para luego 
volver a las aulas cuando 
obtuve finalmente mi car-
tón profesional. Sé lo que 
usted me dice en torno a 
que los profesores puedan 
tener ciertas aprehensiones 
en torno al cierre de las cole-
gios y el término de la edu-

cación vespertina”, comentó. 
Pese a ello, el presidente 

de la Comisión de Educa-
ción descartó que ese sea el 
contexto actual, comprome-
tiéndose a velar por que ello 
no ocurra.

“Yo no creo que ocurra 
eso, y estaré muy atento para 
conversar con el alcalde y en 
el Concejo Comunal con la 
finalidad de que ello pudiera 
llegar a pasar”, aseveró. 

Tras ello, el concejal argu-
mentó las razones para man-
tener la educación vesperti-
na. “Primero, porque es una 
fuente laboral importante, y 
lo que es más relevante aún 
es que esa gente que estudia 
vespertino necesita que se le 
entregue educación formal”, 
apuntó. 

Asimismo, el edil radi-
cal recordó una promesa 
de campaña del actual jefe 
comunal angelino, en la que 
se comprometía con la edu-
cación de la comuna. 

“De partida el alcalde 

siempre ha dicho, y lo corro-
boró en su campaña, que no 
se iba a cerrar ningún colegio. 
Yo no lo he conversado con 
él, pues estamos recién aco-
modándonos en la comisión 
y recién vamos a tener reu-
niones”, se excusó.

Pese a ello, aseguró que no 
existe ninguna política oficial 
de la casa edilicia en torno a 
prescindir a futuro de la edu-
cación vespertina.

“Ese nerviosismo puede 
radicar en algo que alguien 
escuchó, algunos rumores, 
pero formalmente nadie ha 
hablado de eso”, aseguró.

Cabe destacar que la 
Comisión de Educación 
quedó compuesta también 
por los concejales Eduardo 
Velásquez (DC) y Daniel 
Badilla (RN),  la cual se reu-
nirá formalmente esta sema-
na en una primera asamblea 
que, incluso, contará con la 
presencia del director del 
Departamento de Educación 
Municipal, Carlos Lang.

Marcos Sarmiento
prensa@latribuna.cl

El EDil DESEStimÓ la desconfianza de los profesores ante el 
cierre, sin embargo, entendió que existan dudas.
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Dichas actividades buscan elevar la 
competitividad de las empresas de los sectores 
priorizados.

Los Ángeles, lunes 26 de diciembre de 2016

crónica

cOn cUaTrO acUErDOS

Positivo balance de Agenda 
de Producción Limpia en Biobío

Con cuatro acuerdos de pro-
ducción limpia en distintas 
etapas de desarrollo y el 

lanzamiento del Nodo Vitivinícola 
del Biobío como principales hitos, 
el Consejo Nacional de Producción 
Limpia entregó un positivo balan-
ce de su Agenda 2014-2018 en la 
segunda sesión del año de su Comité 
Regional.

En el encuentro, encabezado por 
el seremi de Economía, Fomento y 
Turismo, Iván Valenzuela, y la secre-
taria del comité regional, Glenda 
Montero, se informó sobre el trabajo 
y las alianzas estratégicas que se han 
generado para avanzar en materia 
de producción limpia en la región, 
contando con la participación de los 
seremis de Energía y Agricultura, 
así como representantes regionales 
de diversas asociaciones gremiales 
y organizaciones de desarrollo eco-
nómico.

En este contexto, el seremi Iván 
Valenzuela valoró el quehacer del 
Consejo en la región, destacando 
su rol articulador entre los distin-
tos sectores. “El trabajo del Consejo 
Nacional de Producción Limpia es 
de la alianza público-privada, donde 
hemos reforzado todas nuestras ini-
ciativas a través de pactos y acuerdos 

con el mundo privado”. 
Agregó que cuando, por ejemplo, 

trabajan con los puertos, en lo que 
están pensando es en el desarrollo de 
la región y en mejorar su competiti-
vidad, su producción, encadenando 
no sólo con el mundo privado, sino 
también con la sociedad civil y los 
territorios.

“Esto apunta al bienestar de los 
habitantes de la región del Biobío y 
a lograr un crecimiento sustentable 
y sostenible en el tiempo”, manifestó 
Valenzuela.

Por su parte, Glenda Montero, 
secretaria del Comité Regional de 
Producción Limpia, explicó que los 
principales avances que se pueden 
destacar en la región tienen que 
ver con la implementación de dos 
acuerdos. 

“Se trata del primer Acuerdo 
de Producción Limpia (APL) del 
sector turismo de la región, que 
comenzó su etapa de implementa-
ción, y comienzan a cumplirse las 
metas y las acciones que fueron com-
prometidas por las empresas con el 
apoyo del sector público” comentó 
Montero.

El segundo logro es la reactiva-
ción de un APL que se firmó en 
2011, donde siete puertos de la 

El lanzamiEnTO del Nodo Vitivinícola del Biobío es el principal hito de estos acuerdos.

región se comprometieron a trabajar 
temas de sustentabilidad asociados a 
sus procesos productivos”, sostuvo.  

Con este trabajo, el Consejo 
Nacional de Producción Limpia 
busca elevar la competitividad de 
las pymes de la región, y a su vez, 
que estas tengan menor impacto en 
el medio ambiente.

Los sectores prioritarios de tra-
bajo corresponden a los sectores 
de turismo, forestal, agroindustria 
y pesca. En relación a este último, 

se encuentra en curso el Acuerdo 
de Producción Limpia Industria de 
Conservas de Pescado. 

AVANCES DE LA AGENDA 

El presente año se lanzó el Nodo 
Vitivinícola del Biobío, que impul-
sará el rescate del patrimonio agro-
alimentario del territorio. Con la 
aprobación de 42 millones de pesos 
se potenciará la competitividad y 
sustentabilidad de los productores 

vitivinívolas de las zonas de Yumbel 
y San Rosendo, que implementarán 
acuerdos de producción limpia.   

Respecto a los desafíos para el 
2017, se está realizando un diagnós-
tico sectorial para implementar un 
Acuerdo de Producción Limpia de 
Alimentos Saludables, que buscará la 
disminución progresiva de nutrien-
tes cítricos, mientras que en etapa de 
gestación se encuentran los acuerdos 
de producción limpia en transporte 
forestal y tableros y chapas.

ranKinG SErnac

El 63% de los reclamos contra 
instituciones de educación superior 
no tuvo respuesta positiva

ficar el comportamiento de 
los centros de estudios frente 
a los reclamos que llegan al 
Servicio por parte de los con-
sumidores. 

Entre los resultados desta-
ca que en el periodo enero-oc-
tubre 2016, el servicio recibió 
2.848 reclamos, 58 más que 
en el mismo periodo del año 
2015. 

En ese marco, al compa-
rar ambos periodos, las uni-
versidades aumentaron sus 
reclamos en un 3,2% (49). 
Los institutos profesionales 
aumentaron sus reclamos 
en un 4,7% (48 casos). Sin 
embargo,  los reclamos ingre-
sados respecto a los centros de 
formación técnica disminuye-
ron en un 15,5%, es decir, 39 
casos menos.

En cuanto a la distribución 

de reclamos, la mayor canti-
dad de casos se concentró 
en las universidades, con un 
55,3%; los institutos profesio-
nales son la segunda categoría 
más reclamada, con 37,3%, 
seguido por los centros de 
formación técnica, que con-
centran el  7,4%.

Desde el Sernac sostienen 
que la decisión del ingreso a 
la educación superior es una 
de las más importantes en la 
vida de los estudiantes y sus 
familias. Los alumnos y sus 
apoderados tienen el derecho 
legal de contar con  informa-
ción veraz y oportuna sobre 
todas las condiciones rele-
vantes del servicio, como su 
precio y formas de pago, y a 
recibir el servicio prometido, 
esto es, mallas académicas y 
títulos a los que se accede. 

Las instituciones de educa-
ción superior deben cumplir 
lo que prometen.

¿QUÉ RECLAMAN?

Un 37% de los consumi-
dores reclamó por incumpli-
miento en las condiciones 
contratadas, esto es, por cam-
bio en la situación de acredi-
tación de la casa de estudio, 
alza injustificada de arancel 
y modificación  de las mallas 
académicas.

De este modo, un 17, 2% 
de los reclamos dicen relación 
con la entrega de un mal servi-
cio, ejemplo: problemas para 
tomar ramos, inconvenientes 
para postular a becas, falta de 
docentes para dictar ramos y 
retrasos en entregas de certi-
ficados, entre otros.

Finalmente, un 11,7% 
reclama por formalidades 
del contrato: dificultades 
para ponerle término al 
contrato, rechazo de solici-
tud de retiro de la institu-
ción, derecho a retracto del  
contrato y plazos establecidos 
para cancelar aranceles.

El 12% restante, por otras 
diversas razones.

COMPORTAMIENTO 
DE RESPUESTAS 

 Del total de reclamos 
ingresados durante el perío-
do enero-octubre 2016, el 
36,7% se resolvió favorable-
mente para el estudiante, 
mientras que un 63,3% no 
obtuvo una respuesta posi-
tiva por parte de la casa de 
estudios.

Existe un aumento en las 
respuestas desfavorables a 
los estudiantes en un 5,8%, 
empeorando el comporta-
miento respecto al año 2015, 
situación que se genera prin-
cipalmente por  el aumento 
de los reclamos no acogidos 
en un 12,9%.

En el 16,8% de los casos, 
la institución no entregó una 
respuesta al reclamo. Este 
resultado es el más grave, 
dado que refleja que los 
estudiantes, habiendo ejer-
cido su derecho a reclamo, no 
obtuvieron una respuesta por 
parte de su casa de estudios.

lar, desde el Servicio Nacional 
del Consumidor se entrega-
ron los resultados del Ranking 
de Instituciones de Educación 
Superior, con reclamos ante 
el Sernac, estudio que tiene 
como objetivo medir y clasi-

A pocas horas de haberse 
dado a conocer los resultados 
de la PSU y con miras a que los 
jóvenes y sus familias tomen 
las decisiones finales respecto 
a la educación de sus hijos que 
terminaron su periodo esco-
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Tras la inauguración de la feria 
artesanal, las ventas se han ido 
adaptando a los nuevos locales, algo 
que con el tiempo ha dejado sus 
consecuencias.

Valentina Balboa T.
prensa@latribuna.cl 
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rEPUnTarOn GananCiaS POr La ÉPOCa FESTiVa

Periodo navideño auxilió 
ventas de artesanos en feria 
de avenida Ricardo Vicuña

La renovada feria arte-
sanal, ubicada en el 
parque de la avenida 

Ricardo Vicuña, es un cen-
tro de confecciones manuales 

nía, si un cliente viene con 
un producto con algún pro-
blema, nosotros se lo vamos 
a reparar”.

NO TODO FUE 
COLOR DE ROSA

Tras la inauguración de la 
feria, fue algo público el des-
conocimiento del objetivo 
real de la obra. “Mucha gente 
pensaba que era una oficina 
de venta de pasajes”, comentó 
Yáñez. Es por esto que, como 
locatarios, decidieron hacer 
las gestiones necesarias para 
ser autorizados a mostrar 
sus productos a las afueras 
de cada local.

Tras esto, y analizando lo 
que actualmente sucede con 
los compradores y las ventas, 
Ximena asegura que “ahora 
sí la gente se da cuenta de lo 
que somos, una feria arte-
sanal. Ahora se tiene otra 
presentación, más elegante 
y más digna. Los productos 
se sacan afuera para poder 
vender, ya que esa es la idea”.

Junto con esto, también 
asegura haber sufrido, como 
artesanos, un leve cambio en 
sus ventas debido a la modi-
ficación de los productos 

que pueden ofrecer en sus 
locales.

“Antes se tenía un pro-
ducto comercial ,  como 
aros, colgantes o accesorios 
de metal. Ahora no podemos 
tener eso, por lo tanto las 
ventas son diferentes. Antes 
lográbamos entre 70 a 80 mil 
pesos en productos de bazar, 
ahora sólo podemos vender 
artesanía”, puntualizó Yáñez.

Es por esto que, destacan-
do lo que es la artesanía local, 
Ximena enfatizó el llamado 
a las personas a comprar 
y atreverse a regalar estos 
productos, ya que un regalo 
como este marca la diferen-
cia con los que se dan en la 
actualidad.

Por lo mismo, Ximena 
afirmó la nueva visión de 
los consumidores frente a 
la artesanía, comentando 
que “la gente ésta volviendo 
a reencantarse con las cosas 
hechas a mano, con la artesa-
nía local y chilena, por lo que 
las ventas están volviendo a 
repuntar en este ámbito”

Cabe destacar que la feria 
artesanal ofrece una atención 
al público desde las 11 de 
la mañana hasta las 8 de la 
noche.

arTESanOS OFrECEn productos hechos a mano, con materiales como el cuero o madera, pasando también por tejidos a crochet o 
palillo.

y productos para encantar a 
los angelinos y turistas que 
pasean por el lugar.

Son 11 los locales que 
ofrecen un amplio abanico de 
artículos, tales como acceso-
rios de bisutería, sombreros, 
carteras, productos hechos 
en cuero o cobre y tejidos en 

diferentes gamas, como pali-
llo o a crochet, entre otros.

Es por esto que Ximena 
Yáñez, presidenta de la agru-
pación de artesanos de la ave-
nida Ricardo Vicuña, invitó a 
las personas a disfrutar de los 
productos confeccionados a 
mano y originarios de nues-

tro sector.
Además, aseguró la ven-

taja que tiene comprar en 
ferias artesanales, indicando 
que “ya pasamos por la época 
de ir a comprar las cositas chi-
nas, que son buenas y bonitas, 
pero no duraderas. Esa es la 
gran diferencia de la artesa-

arranCarOn SU POrTón E HiCiErOn Un SOCaVón

Vecino de Saltos del Laja acusa que con una 
retroexcavadora daña el acceso a su propiedad

Responsabilizó a 
la persona que les 
vendió el terreno, 
sosteniendo que 
intenta cerrarles una 
servidumbre de paso.

Asegurando que llegará hasta las 
últimas instancias legales, un vecino 
del sector de Saltos del Laja de la 
comuna de Cabrero acusó que con 
una retroexcavadora le dañaron el 
principal acceso a su propiedad.

Se trata de David Fuentes Valen-
cia, quien vive hace más de 16 años 
en el sector del Diamante, quien 
relató a Diario La Tribuna cómo 
desapareció el portón ubicado en 
la entrada de su inmueble.

“Llegó con una retroexcavado-
ra y arrancó el portón de nosotros. 
(…) Lo destrozó y dejó un gigante 
socavón en la entrada de nuestra 
propiedad. Ahora nos encontramos 

sin acceso, ya que no puede ingresar 
ningún vehículo”, acusó.

Consultado sobre el responsable 
de la acción y las motivaciones para 
llevarla a cabo, Fuentes sindicó del 
asunto a la persona que les vendió 
el terreno.

“Esta señora siempre nos ha que-
rido cerrar el camino, con el cual ella 
nos vendió en su minuto la propie-
dad. (…) Ella es Gladys León, quien 
actualmente es la presidenta de la 
junta de vecinos del sector”, precisó. 

Fuentes Valencia agregó que hace 
un tiempo, tanto él como su madre, 
ambos con complicaciones médicas, 
viven una suerte de hostigamiento 
por parte de la denunciada.

“Yo vivo sólo con mi madre en 
el lugar. Yo tengo una enfermedad 
de diagnóstico reservado y ella un 
cáncer cervicouterino, por lo cual 
no podemos pasar rabias. (…) Sin 
embargo, esta señora se jacta de ser 
la presidenta del lugar y tener bue-
nos contactos políticos, lo que la 
hace pesar que puede pasar a llevar 

a cualquiera”, apuntó. 
Consultado sobre las razones de 

fondo de la molestia de la sindicada, 
el denunciante expuso que se basa en 
que compraron a muy bajo precio 
el terreno.

“La venta se hizo hace más de 
15 años, fue muy barato para como 
está hoy. Pero estamos hablando de 
que en ese tiempo no había nada 
construido, fuimos los primeros en 
hacer una cabaña. Ahora nosotros 
tenemos varias cabañas, teniendo 
un flujo de turistas que es mucho 
mayor al servicio que ella también 
ofrece en su terreno”, explicó.

Diario La Tribuna, que acudió 
al lugar, intentó contactarse con la 
vecina denunciada, siendo recibido 
por su hijo, quien declinó que su 
familiar entregara una declaración.

Vale mencionar que en el ins-
tante en que estaba el diario de la 
provincia en el sitio se encontraba 
también personal de Carabineros y 
un conservador de bienes raíces de 
la comuna cabrerina, este último, 

quien no fue autorizado a ingre-
sar a la propiedad por el hijo de la 
denunciada.

Más tarde, y con el afán de dar el 

legítimo derecho a réplica, se llamó 
por teléfono a la sindicada, sin que 
pudiera ser ubicada antes del cierre 
de la edición.

EL dEnUnCianTE junto con su madre, mostrando los destrozos 
provocados por la maquinaria.   
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La caza, captura o comercio de 
especies prohibidas es sancionada 
con prisión en su grado máximo o 
con multas que pueden ir de tres a 
50 Unidades Tributarias Mensuales 
(UTM).

Los Ángeles, lunes 26 de diciembre de 2016

policial

El aNiMal ESTÁ pRoTEGiDo

Arrestan a mujer que mantenía la piel 
de un puma en el living de su casa

Una mujer fue dete-
nida por el delito de 
caza y comercializa-

ción de especie protegida, en 
la comuna de Los Ángeles. 

Las diligencias fueron 
encabezadas por personal de 
la Sección de Investigación 
Policial (SIP) de Carabine-
ros de Los Ángeles, mientras 
realizaban un patrullaje pre-
ventivo por el sector céntrico 
de la ciudad.

Fue en esos momentos 
cuando fueron alertados 
por la Central de Comu-
nicaciones respecto a una 
persona que mantendría 
un matadero clandestino y 
pieles de animales protegi-
dos en un sector rural de la 
comuna.

Previa coordinación 
con el Ministerio Público, 
efectivos policiales se tras-
ladaron hasta una vivienda 

emplazada en villa El Capri-
cho, en el sector de Duqueco.

Una vez en el lugar, per-
sonal de la SIP efectuó una 
entrada y registro de la casa, 
encontrando piel de puma 
en el piso del living.

Al ser consultada, esta 
persona no entregó respues-
ta satisfactoria en torno a la 
procedencia de dicha espe-
cie.

Por lo mismo, fue dete-
nida por el delito de caza y 
comercialización de especie 
protegida y fue puesta a 
disposición del Ministerio 
Público de Los Ángeles.

La mujer, identificada 
como H.E.C.E., de 21 años, 
no registra antecedentes 
penales.

En Chile, el puma es una 
especie protegida. Por lo 
mismo, la caza, captura o 
comercio de especies pro-
hibidas es sancionada con 
prisión en su grado máximo 
o con multas que pueden ir 
de tres a 50 Unidades Tribu-
tarias Mensuales (UTM). 
Es decir, entre 138.550 y 
2.309.150 pesos.la piEl DE puMa fue recuperada al interior de una vivienda ubicada en villa 

El Capricho, en el sector de Duqueco.

Veintiún años tenía la mujer que 
fue detenida por este delito, quien 

mantenía la piel de puma en el 
living de su casa.

aValuaDaS EN uN MoNTo cERcaNo a loS 100 Mil pESoS

Arrestan a hombre con amplio 
prontuario que sustrajo especies de dos 
tiendas angelinas

Esta persona fue sorprendida por 
personal de la SIP en la intersección 
del pasaje Volcán Yelcho con Volcán 
Tronador, donde le efectuaron un 
control de identidad.

Un hombre con un amplio 
prontuario policial fue dete-
nido tras ser sorprendido con 
diversas especies sustraídas 
desde tiendas ubicadas en el 
sector céntrico de la comuna 
de Los Ángeles.

Las diligencias fueron 
encabezadas por personal de 
la Sección de Investigación 
Policial (SIP) de Carabine-
ros de la capital provincial de 
Biobío.

Estas se originaron tras la 
oportuna denuncia realizada 
a efectivos policiales; informa-
ción entregada a Carabineros 
daba cuenta de la presencia 

de un hombre que comercia-
lizaba diversas especies en la 
población Domingo Contre-
ras Gómez.

Con las características 
entregadas, personal de la SIP 
se trasladó al sector con el fin 
de dar con el paradero de esta 
persona.

Fue así como lograron 
ubicarlo en la intersección 
del pasaje Volcán Yelcho con 
Volcán Tronador, donde le 
efectuaron un control de 
identidad.

Al momento de ser fiscali-
zado por efectivos policiales, 
el hombre se movilizaba con 

una mochila en cuyo interior 
mantenía numerosas prendas 
de vestir.

Cuando le consultaron por 
la ropa, esta persona no logró 
justificar la procedencia de las 
especies, por lo que fue trasla-
dado a la primera comisaría de 
Los Ángeles.

Las diligencias conti-
nuaron a fin de esclarecer el 
hecho y establecer el origen 
de la ropa. 

El trabajo realizado por 
personal de la SIP permitió 
determinar que las especies 
pertenecían a la tienda Coro-
na, mientras que la mochila 

había sido sustraída desde 
Falabella.

Las especies fueron reco-
nocidas y posteriormente 
entregadas a los afectados.

El antisocial fue identificad 
como A.E.M.G., quien regis-
tra domicilio en la ciudad de 
Valparaíso.

A.E.M.G., de 34 años, 
mantiene un amplio prontua-
rio policial, y en esta oportuni-
dad fue detenido por el delito 
de hurto.

Las especies recuperadas 
por personal de la SIP fueron 
avaluadas en un monto cerca-
no a los 100 mil pesos.

FalabElla fue una de las dos tiendas afectadas por el delito 
de hurto.



www.latribuna.cl 11
Los Ángeles, lunes 26 de diciembre de 2016
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REGiSTRa NUTRiDo PRoNTUaRio Policial

Arrestan a delincuente 
habitual de Cabrero: 
mantenía orden de detención

Un conocido delin-
cuente habitual , 
apodado “El Chis-

pa”, fue detenido en la comuna 
de Cabrero.

Las diligencias fueron 
encabezadas por personal 
de la subcomisaría de Cara-
bineros de Cabrero, quienes 
tenían conocimiento en 
torno a una orden de deten-
ción que recaía en su contra 
por el delito de receptación.

Momentos antes de su 
detención, “El Chispa” fue 
divisado por personal poli-
cial mientras transitaba por el 
sector céntrico de la comuna 
en compañía de una mujer.

Al notar la presencia de 
carabineros en el lugar, el 
hombre raudamente se dio a 
la fuga, mientras que su com-
pañera fue fiscalizada por 
personal policial por medio 
de un control de identidad.

Fue así como se percata-
ron de que esta última per-
sona también fue arrestada 
por mantener una orden de 
detención vigente. 

No obstante, “El Chispa” 

fue detenido minutos más 
tarde, cuando enviaba a una 
tercera persona a dejarle ali-
mento a su polola.

En esos momentos fue 
divisado por personal de 
carabineros en las inmedia-
ciones de la subcomisaría y 
justo cuando comenzaba a 
darse a la fuga.

Sin embargo, no logró su 
cometido, puesto que fue 
arrestado por efectivos poli-
ciales.

Desde Carabineros de 
Chile detallaron que “El 
Chispa” mantiene un nutri-

do prontuario policial por 
diferentes delitos.

Entre ellos, maltrato de 
obra a carabinero de servicio, 
hurto, robo, receptación de 
especies robadas y robo en 
lugar habitado.

El hombre, identificado 
como L.A.V., fue puesto a 
disposición del Juzgado de 
Garantía de Cabrero. 

Tras la audiencia de con-
trol de detención, el juez 
resolvió su internación por 39 
días en el Centro de Deten-
ción Preventiva (CDP) de 
Yumbel.

“El chiSPa” fue detenido en las inmediaciones de la 
subcomisaría, justo cuando empezaba a darse a la fuga. 

No SE REGiSTRaRoN hERiDoS PRoDUcTo DE la EMERGENcia

Siete personas damnificadas 
deja incendio en Los Ángeles 

Al lugar concurrieron todas las 
compañías del Cuerpo de Bomberos de 
la capital provincial de Biobío.

Una triste situación 
se vivió ad portas de 
celebrar Nochebue-

na y posteriormente Navidad, 
luego de que siete personas 
perdieran todos sus enseres 
tras ser víctimas de un incen-
dio.

Sí, fueron siete las personas 
damnificadas producto del 
accionar de las llamas.

El hecho se registró cerca 
del mediodía de este sábado 
en la ciudad de Los Ángeles. 
Las llamas consumieron todo 
lo que era destinado a vivienda, 
sin considerar que esa misma 
noche se celebraba Noche-
buena.

El siniestro afectó a una 
vivienda ubicada a la altura 
del 452 de calle Lincoyán, y 
al lugar concurrieron todas 
las compañías del Cuerpo de 

Bomberos de Los Ángeles.
El subcomisario adminis-

trativo de Carabineros de la 
capital provincial de Biobío, el 
capitán Ramiro Lobo, detalló 
que sólo se registraron daños 
en la propiedad afectada y 
las llamas no se propagaron a 
viviendas aledañas.

Agregó que afortunada-
mente no hubo personas 
lesionadas producto de este 
incendio.

Además de bomberos, en 
el lugar se constituyó perso-
nal de Carabineros de Chile, 
quienes dirigieron el tránsito 
a fin de facilitar la labor de los 
voluntarios en el combate de 
esta emergencia.

El oficial explicó que en el 
frontis del inmueble existe un 
local comercial, y hacia atrás, 
unas piezas que eran arrenda-

la PaRTE habiliTaDa como casa habitación resultó completamente dañada por las llamas. 
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DEbÍa cUMPliR UNa PENa DE SiETE aÑoS Y UN DÍa

De nunca acabar: nuevamente 
arrestan a hombre que entregó 
identidad falsa

Una persona de 30 años 
fue arrestada por el delito de 
usurpación de identidad, en la 
comuna de Los Ángeles.

Se trata del tercer hombre 
que en los últimos días ha 
entregado un nombre falso al 
momento de ser abordado y 
fiscalizado por efectivos poli-
ciales. Las diligencias fueron 
encabezadas por personal de 
la Sección de Investigación 
Policial (SIP) de Carabineros 
de Los Ángeles.

Una vez en la unidad, efec-
tivos policiales no sólo logra-
ron establecer la verdadera 
identidad de esta persona, 
sino que, además, mantenía 
una orden de detención por 
el delito de robo en lugar 
habitado.

Jonnathan Pier Novoa 
Escobar fue condenado a una 
pena de siete años y un día de 
presidio mayor en su grado 
mínimo, más las accesorias de 
inhabilitación absoluta per-
petua para cargos y oficios 
públicos y derechos políticos, 
y la de inhabilitación absolu-
ta para profesiones titulares 

mientras dure la condena en 
su calidad de autor del delito 
de robo en lugar destinado a 
la habitación.

El ilícito fue perpetrado 
el 25 de agosto de 2013, a 
plena luz del día, y afectó a 
una vivienda ubicada en el 
sector de Puente Perales, en 
la comuna de Yumbel.

En aquella oportunidad, 
y en compañía de otros tres 
antisociales, Novoa llegó en 
un automóvil hasta una casa 
emplazada en dicho sector 
rural.

En el lugar, los delincuen-
tes forzaron una puerta pos-
terior para poder ingresar, 

reventando la chapa e ingre-
sando al domicilio.

Desde el interior de la 
vivienda sustrajeron cinco 
anillos de oro, un reloj, 350 
mil pesos de dinero en efec-
tivo, además de un motor de 
arranque de partida y varias 
otras especies.

Luego se dieron a la fuga 
del lugar, pero finalmente 
fueron detenidos por cara-
bineros.

En marzo de 2014, Novoa 
y sus compañeros de fecho-
rías fueron condenados como 
autores del delito de robo en 
lugar destinado a la habita-
ción, en grado consumado.

El jUicio en contra de Novoa se realizó en dependencias del 
Tribunal de Juicio Oral en lo Penal de Los Ángeles.

das a siete personas, quienes 
resultaron damnificadas.

La parte habilitada como 
casa habitación resultó com-
pletamente dañada por las 
llamas, no así el sitio que era 
utilizado como negocio.

Las causas que originaron 
el siniestro deberán ser debida-
mente investigadas por parte 
de Bomberos.

ANTECEDENTES 
DE BOMBEROS

Fue el comandante de 
Bomberos, Raúl Márquez, 
quien entregó los anteceden-
tes que se manejan hasta el 
horario de cierre de esta edi-
ción. “Tuvimos los inconve-
nientes que siempre se tienen 
en este tipo de emergencia, 
obviamente por la época del 
año normalmente complica un 
poco más el traslado vehicular. 
Era el día previo a Navidad, lo 
que hace que haya mayor can-
tidad de autos, lo que retrasa el 
avance de nuestros vehículos 

de emergencia. Nuestra ciu-
dad tiene un corte de calle que 
complicó bastante, que uno 
entiende perfectamente que en 
esta fecha produce un colapso 
adicional”, comenzó indicando.

Añadió que “de acuerdo al 
reporte de la primera máquina 

que iba al lugar y el voluntario, 
se trataba de un incendio que 
afectaba a una casa con peligro 
de propagación. Y atendiendo 
a esta situación se procedió a 
dar la alarma de incendio, por 
lo que llegaron cinco carros a 
trabajar al sector, lo que permi-

tió controlar de forma efectiva 
el siniestro”.

Según la autoridad bombe-
ril, el departamento de estudios 
técnicos sigue trabajando para 
establecer cuáles fueron las 
causas del incidente, que dejó 
a siete personas damnificadas. 
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UBicaDo caMiNo a El PERal, coMUNa DE loS ÁNGElES

Sector de San Miguel celebró Navidad 
con emotivo show artístico
Con un emotivo show artístico, protagonizado por 

los más pequeños de la familia, los vecinos del 
sector rural de San Miguel celebraron Navidad.

Poco a poco fueron llegando las familias a la sede del 
lugar, pertenecientes a la Junta de Vecinos de Alto San 
Miguel, mientras los dirigentes preparaban a los niños 
para la actividad. Más de una veintena de menores, cuyas 
edades fluctuaban entre los tres y 12 años, exhibieron 
coreografías, presentaciones folclóricas y, lo más impor-
tante, el nacimiento de Jesús. La jornada también fue 
aprovechada para premiar a quienes destacaron por las 
calificaciones obtenidas durante el año, entregándoles un 
presente a los mejores promedios de cada nivel.

  
Fotografías: Alberto Zúñiga.

Antonia Albornoz, Marilen Silva y Josefa León. Antonella Godoy, María Paz Silva y Florencia Silva.

LLAMADO A LICITACIÓN 
POR LIQUIDACIÓN 

DE LA SOCIEDAD MERCADO CENTRAL DE LOS ÁNGELES LTDA.

Sitio ubicado en el Mercado Central de Los Ángeles, calle Villagrán 599, de 
778.3 mts2 . Uso Comercial, oficinas, locales, hotel, estacionamientos, etc. 

MÍNIMO: 18.813 UF.
Bases para la licitación disponibles hasta el  10 de enero de 2017 de 9:30 a 
13:00 horas en calle Colo - Colo 456 Of.205,  Los Ángeles.
Correo hernanarf@hotmail.com 
Fono 432321878.
Fecha de Apertura de propuestas: Jueves 18 de enero 2017 10:30 horas.

Valor de las bases: $50.000

Maryoret Ferrada, Josefina Sotomayor, Ximena Contreras y Matilde Sotomayor.

Martina Díaz, Cristiane Jara, Ignacia Yáñez, Valentina Vásquez y María Contreras.

Cristopher Pino; Luz María Pino, presidenta de la Junta de Vecinos de Alto San Miguel, Ervis 
Albornoz, y director de Diario La Tribuna, Gabriel Hernández.

RADIO SAN CRISTÓBAL 97,5 FM
PROMOCIÓN 

en tu campaña 
publicitaria Radial 
sólo por diciembre

Hasta 
50%

- 10%   3 frases diarias por el mes
- 25%   6 frases diarias por el mes
- 50% 10 frases diarias por el mes

Emisión de Lunes a Viernes

Más inforMación con Viola Mora (sra. Yolita) 9 72486564

Diciembre es el mejor mes para el comercio 
y la publicidad, atraerás más clientes a tu negocio.
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crítica de cine Obra maestraMuy buenaBuenaRegularMala

Por Leonardo A. 
Ramiro Reyes

doxacine.blogspot.cl
@leoramiro

El libro dE la sElva (2016)

opinión

Una excelente adaptación 
de un clásico literario imprescindible 

FICHA TÉCNICA 
Nota: 3 estrellas. Buena
Dirección: Jon Favreau
Guion: Justin Marks
País: EE. UU.
Duración: 106 min.

SINopSIS

Después de ser abandona-
do en la selva, una familia de 
lobos cría al pequeño cachorro 
humano Mowgli, interpretado 
por Neel Sethi (Diwali, 2013). 
Entre ellos están su ferozmente 
protectora madre loba Raks-
ha, y Akela, el macho alfa de 
la manada.

Gracias a ellos, Mowgli 
sale adelante hasta ser capaz 
de enfrentarse por sí mismo a 
los peligros de la selva, pero con 
la llegada del peligroso Shere 
Khan, Mowgli deja de ser bien 
recibido en la selva.

Este temible tigre, resentido 
por las heridas que le ha ocasio-
nado el hombre, ha prometido 
eliminar toda amenaza huma-
na en la selva, así que a Mowgli 

no le queda más remedio que 
abandonar el único hogar que 
ha conocido en toda su vida.

El pequeño niño huma-
no emprenderá entonces un 
arriesgado y fascinante viaje 
de autodescubrimiento para 
regresar junto a su especie, 
acompañado de la siempre fiel 
Bagheera, la pantera mentora 
del niño, y el despreocupado y 
divertido oso Baloo.

En su camino encontra-
rán toda clase de aventuras y 
peligros, además de persona-
jes como Kaa, una seductora 
serpiente con no muy buenas 
intenciones que trata de hip-
notizarle, o al embaucador 
Rey Louie, que está obsesio-
nado por descubrir el secreto 
del fuego y muchas aventuras 
más hasta encontrar su propio 
lugar en la selva. 

ANálISIS

Del multifacético director 
estadounidense Jon Favreau 
(Cowboys y aliens, 2011) llega 

esta actualizada adaptación de 
El Libro de la selva, de Rudyard 
Kipling, que combina acción 
real con escenarios fotorrealis-
tas y animales generados por 
ordenador, a cargo de Disney.

Se trata de un film con un 
impresionante despliegue de 
movimiento y trama, muy 
bueno a la hora de retratar con 
impresionante realidad cada 
personaje, lo cual realiza de 
forma destacable, sin embargo, 

en el guion sucumbe levemen-
te, quizás por el poco tiempo 
de duración, al argumento 
literario original, no así a su 
homóloga El libro de la selva, 
de Wolfgang Reitherman, de 
1967, a esta hora todo un clá-
sico de dibujos animados y que 
muchos disfrutamos en la tele-
visión abierta cuando niños.

A pesar de esto, es una muy 
buena película, la ambienta-
ción es hiperrealista, y la trama 

y el ritmo del film hacen que El 
libro de la selva sea toda una 
experiencia visual a la hora de 
elegir un film que disfrutar. 

VAlorACIóN

Una muy buena película 
para toda la familia, una exce-
lente adaptación de un clási-
co literario imprescindible y 
extraordinario panorama de 
fin de semana.
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MáS InfORMaCIón En COlO – COlO 464 lOS ángElES / tEléfOnO 043 2311040

2 533207

Pollonas y Braseros

Colo Colo 235  Los Ángeles

Cenas y Eventos
Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: 
Música en vivo
Karaoke y bailable
Reservas al fono 43-2320058

VENDO PUB RESTaurant

LO QUE MÁS BRILLARÁ 
ESTA NAVIDAD SERÁ 

tu Sonrisa
20% 
descuento 
en total de 
tratamiento dental

vendo casa con local comercial 2° piso

4 habitaciones - 3 baños - living comedor 
separados - cocina amplia - bodega - patentes 
minimercado - gas - alcoholes - mercadería - 
máquinas. Local comercial funcionando con 
trayectoria de 35 años, clientela formada. 

Fonos: 432311404 - 982495756
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ClasifiCados

Requisitos paRa 
publicaR en 

clasificados 
de diaRio

 la tRibuna

avisos 
gRatuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

avisos pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

Nombre:

R.U.N.:

Fono:

Dirección:

Ciudad:

Tratar:

lUNes 26 De DiCiembRe De 2016
DATOs PeRsONAles

SE VEndE BiciclEta 
de dama aro 26, valor $60.000 
F: 983189642

ducha Eléctrica 
FAME procedencia Bra-
sil, nueva, $15.000. F: 
991891060

VEndo 4 puErtaS 
de interior a $15.000 c/u 
F: 983189642

SE VEndE JuEGo 
de chapas esféricas para 
puertas, nuevas. $24.000 
F: 991891060

SE VEndE mÁquina 
para fumigar de 16 lts 
$30.000 F: 973127799

SE VEndE Sauna 
infraroja, caseta de madera 
eléctrica, valor $700.000 
medidas 120x105x194, 
F: 991314467

SE VEndE camilla 
tipo maleta, con ruedas, 
valor: $60.000, F: 991314467

SE VEndE paVaS 
cluecas con huevos, 
$20.000  y $800 cada huevo. 
F: 955189394

SE VEndE EnVaSES 
de bebidas y cervezas, a 
$2.500 la caja. F:965864419

SE VEndE Banca 
para hacer ejercicios, trabajo 
de piernas, brazos y pecho, 
incluye mancuernas, 4 discos 
de 1k, 4 discos de 1,5k y dos 
discos de 5K, más barra Z, 
buen estado, valor $30.000 
F: 97717924 

VEndo computador 
Olidata Intel Pentium 4 
2.26 Ghz., memoria 1G, dis-
co duro 80 GB, monitor 17” 
$50.000. F: 954010537

SE VEndE una taza 
de baño con estanque, un 
lavatorio con llaves más pe-
destal, una tina de baño en-
lozada de 1mt x 66 de ancho 
x 42 alto, valor $80.000.- 
F: 43-2360410 

SE VEndE horno 
Artesanal excelente estado, 
valor $270.000 F: 971755533 
- 432490823

clasificados
10 VEHÍCULOS
20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40 MOTOS Y BICICLETAS
50 EMPLEOS

60 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65 TELÉFONOS
70 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75 CONSTRUCCIÓN
80 SERVICIOS

85 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

10 Vehículos SE VEndE trompo 
concretero de 320 lts. o 
permuto por auto similar 
valor $1.000.000.-, ven-
do 4 neumáticos, aro 16 
$35.000 c/u, conversable. 
F: 997245717

SE VEndE calEfont  
de 5 lts., nuevo. F: 982100500

SE VEndE cúpula 
de camioneta con parrilla 
(Chevrolet, Toyota o Nis-
san) $350.000 conversable, 
Mulchén. F: 956413628

SE VEndE tEtEra 
Antigua de plaqué con 3 
tacitas de plaqué y porcelana 
$45.000. F: 968031432

SE VEndE 14 cdS 
de música clásica, ópera, 
originales, Mozart, Bee-
thoven y otros en $20.000. 
F: 968031432

SE VEndE molino 
Procedencia Dinamarca, 
todo tipo de granos, exce-
lente. F: 991891060

20.1 Propiedades
Venden

95 Varios

CUPÓN AVISOS

Vendo departamento 
sector plaza pinto, 3 
dormitorios, living 
comedor, muy buen 
estado. t: 1971486

Se necesita nana puertas 
adentro, buen sueldo 

llamar o dejar mensaje 
f: 944185392

Se necesita contratar 
profesor de lenguaje, 
matemáticas, historia 
e inglés, para colegio 

en Yumbel. teléfono 43 
2541728, 

correo electrónico 
smartaelea@gmail.com

50.1 empleos
Ofrecen

50.2 empleos
buscan

SE ofrEcE cuidador 
para parcela o campo. 
F: 965251821

SE ofrEcE inGEniEro 
en administración con expe-
riencia. F: 977812124

SE ofrEcE SEñora 
responsable, para trabajar 
como asesora del hogar o 
niñera, sin planchado, de 
lunes a viernes de las 2 a 6 
de la tarde, disponibilidad 
inmediata. F: 987144982

SE ofrEcE maEStro 
pintor dentro y fuera de 
la ciudad, marmolina, te-
chos, cerámicas y yesos. 
F: 959343295

SE ofrEcE SEñora 
por medio día o por días a la 
semana F: 990960103

SE ofrEcE GÁSfitEr 
para trabajaos de agua po-
table, alcantarillado y gas, 
destapes de redes de al-
cantarillado, termofusión. 
F: 989804663

SE ofrEcE SEñora 
para trabajo de tarde o me-
dio día, de lunes a viernes. 
F: 973180502

SE ofrEcE SEñora 
para trabajar como asesora 
del hogar, cuidar adulto ma-
yor o niño. F: 950802225

a d m i n i S t r a t i V o 
con experiencia en el área. 
además de conocimientos 
en SAP, área de tesorería, 
curso aprobado de atención 
de público, cajero bancario y 
capacitación en sistema SAP. 
F: 988833524

SE ofrEcE nochEro 
cuidador, con experiencia. 
F: 975951115

SE ofrEcE SEñora 
para cuidar adulto mayor, 
postrados, con recomenda-
ción. F: 990552007

ofrEcE pEnSionado 
Para cuidar parcela den-
tro o fuera de Los Ángeles. 
F: 975207169

SE ofrEcE SEñora  
para trabajar 3 veces a la 
semana por medio día, 
como asesora del hogar. 
F: 997118479

ofrEcE EnfErmEra 
para cuidados de personas, 
adulto mayor F: 978669910

SE ofrEcE SEñora 
como asesora del hogar de 
lunes a viernes, jornada 
mañana o tarde. 
F: 942169924

SE ofrEcE niñEra 
para trabajar en la mañana 
hasta 13 horas. F: 966963561

SE ofrEcE opErador 
de retroexcavadora con 
licencia al día y disponibili-
dad inmediata. F: 982837309

SE ofrEcE SEñor 
con motosierra para cor-
tar árboles y hacer leña. 
F: 952245328

SE ofrEcE SEñora 
para trabajar como asesora 
del hogar. F: 964201774

ofrEcE Educadora 
de párvulos para trabajar, en 
jardín o cuidado de niños, 
como niñera, disponibilidad 
inmediata. F: 992808445

ofrEcE  Educadora 
de párvulos para trabajar en 
jardín o cuidado de niños. 
F: 967140295

SE ofrEcE SEñora 
responsable, para trabajar 
de lunes a viernes, de 9 a 
2 de la mañana, cualquier 
ocupación, disponibilidad 
inmediata. F: 987144982

SE ofrEcE caBallEro 
responsable, para hacer 
astillas, cortar árboles, 
con motosierra propia, 
disponibilidad inmediata , 
para Los Ángeles y alrede-
dores. F: 984254088

SE ofrEcE JÒVEn 
para trabajar de noche au-
xiliar de aseo, reponedor. 
F: 965426686 - 942295532

SE ofrEcE SEñora 
el aseo y cuidado de 
niños con recomendaciones. 
Disponibilidad inmetiada. 
F: 973416423

SE ofrEcE maEStro 
en construcción de vi-
viendas y ampliaciones. 
F: 945203413

Se vende mazda 5, 2011. 
full equipo automático. 
72.000 Km. 994193913 – 
227176735  $8.500.000.-



Ángeles. Rol de avalúo 
fiscal 481-4 Los Ángeles. 
Mínimo posturas: avalúo 
fiscal. Interesados deberán 
presentarse con un vale 
vista a nombre del tribunal 
o con dinero efectivo, por un 

monto equivalente al 20% 
de la postura mínima fijada. 
Fecha: 30/12/2016 a las 11 
horas. Demás anteceden- 
tes  causa RIT C-33-
2016. Cobranza laboral.  
“Solís /Ramos”. (24442)

EXTRACTO: Juzgado de 
letras del Trabajo de Los 
Ángeles. Vicuña Mackena 
687, segundo piso. Re-

matará inmueble comercial 
calle Estados Unidos, Po-
blación Galvarino, inscrito 
a fojas 3.814 vuelta Número 
2431 del Registro de Propie-
dad año 1996 Conservador 
de Bienes Raíces de Los 

Los Ángeles, lunes 26 de diciembre de 2016
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Extracto

Avisos Económicos Indicadores

U.F. - I.V.P.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de Noviembre de 2016 hasta el 9 de Diciembre de 2016, de acuerdo a tabla 
proporcionada por el Banco Central.

   FEChA                                      U.F.                                         I.V.P
dICIEmbRE 2016

01-12-2016
02-12-2016
03-12-2016
04-12-2016
05-12-2016
06-12-2016
07-12-2016
08-12-2016
09-12-2016
10-12-2016
11-12-2016
12-12-2016
13-12-2016
14-12-2016
15-12-2016
16-12-2016
17-12-2016
18-12-2016
19-12-2016
20-12-2016
21-12-2016
22-12-2016
23-12-2016
24-12-2016
25-12-2016
26-12-2016
27-12-2016
28-12-2016
29-12-2016
30-12-2016
31-12-2016

26.315,28
26.317,03
26.318,78
26.320,54
26.322,29
26.324,04
26.325,80
26.327,55
26.329,30
26.330,15
26.331,00
26.331,85
26.332,70
26.333,54
26.334,39
26.335,24
26.336,09
26.336,94
26.337,79
26.338,64
26.339,49
26.340,34
26.341,19
26.342,04
26.342,89
26.343,74
26.344,58
26.345,43
26.346,28
26.347,13
26.347,98

27.373,29
27.375,34
27.377,39
27.379,44
27.381,49
27.383,54
27.385,59
27.387,64
27.389,69
27.391,48
27.393,28
27.395,07
27.396,87
27.398,66
27.400,46
27.402,25
27.404,05
27.405,85
27.407,64
27.409,44
27.411,23
27.413,03
27.414,83
27.416,62
27.418,42
27.420,21
27.422,01
27.423,81
27.425,60
27.427,40
27.429,20

27.431,00
27.432,79
27.434,59
27.436,39
27.438,19
27.439,98
27.441,78
27.443,58
27.445,38

01-01-2017
02-01-2017
03-01-2017
04-01-2017
05-01-2017
06-01-2017
07-01-2017
08-01-2017
09-01-2017

26.348,83
26.349,68
26.350,53
26.351,38
26.352,23
26.353,08
26.353,93
26.354,78
26.355,63

Indicadores
UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2015 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2016
Enero 44.955 539.460 111,39 0,5 0,5 4,8
Febrero 44.955 539.460 111,70 0,3 0,7 4,7
Marzo 45.180 542.160 112,13 0,4 1,1 4,5
Abril 45.316 543.792 112,49 0,3 1,5 4,2
Mayo 45.497 545.964 112,75 0,2 1,7 4,2
Junio 45.633 547.596  113,25  0,4  2,1 4,2 
Julio 45.724 548.688 113,53  0,2 2,4 4,0 
Agosto 45.907 550.884 113,58 0,0 2,4 3,4
Septiembre 45.999 551.988 113,86 0,2 2,7 3,1
Octubre 45.999 551.988 114,05 0,2 2,9 2,8
Noviembre 46.091 553.092 114,11 0,1 2,9 2,9
Diciembre 46.183 554.196
2017
Enero 46.229 554.748

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2015: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

MONEDA

Dolar 673,48 Pesos
Euro 703,81 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 106,75 Índice

ENERo 2017
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El próximo jueves 29 de 
diciembre, a las 20:00 
horas, en dependencias 

del Polideportivo de Los Ánge-
les se efectuará la ceremonia de 
premiación de la Asociación 
Deportiva Local de Tenis de 
Mesa Angelina, actividad en 
la que serán reconocidos juga-
dores que han logrado impor-
tantes resultados deportivos a 
nivel regional, nacional e inter-
nacional. El evento marcará el 
término de la temporada para 
los jugadores angelinos, y será 
la oportunidad de hacer una 
pausa y reflexionar sobre los 
aspectos positivos y negativos 
en el primer año de ejercicio 
del actual directorio, respecto 
a una temporada que inició en 
los primeros días del mes de 
enero de este año.

Múltiples fueron las com-

petencias en las que participa-
ron los deportistas angelinos, y 
también diferentes fueron los 
financiamientos o apoyos para 
lograr esta participación.

Lo primero que denota un 
simple análisis es el respaldo de 
las familias a los jugadores, ya 
que son ellas las encargadas de 
movilizarlos a la Sala de Tenis 
de Mesa del Polideportivo de 
Los Ángeles, verdadero labo-
ratorio donde entrenan los 
distintos clubes que integran 
la asociación: Club Deportivo 
Social y Cultural San Gabriel, 
Club Rosas del Sur, Acade-
mia Deportiva y Cultural San 
Gabriel Arcángel y Club Los 
Ángeles Bío-Bío.

Por otro lado, está el impor-
tante apoyo del municipio, que 
por intermedio de una subven-
ción permitió uniformar a todo 

Ceremonia de premiación 
cerrará el año del tenis de mesa local

el equipo, comprar implemen-
tación individual profesional 
para cada jugador (madero y 
gomas) y participar en dife-
rentes competencias a nivel 
regional, nacional e interna-
cional. Junto a lo anterior, está 
el respaldo de los empresarios 
locales, que torneo a torneo van 
aportando para una mejor cali-
dad de los eventos.

Relevante resulta a la vez 
el respaldo del Colegio San 
Gabriel Arcángel, depen-
diente de la Fundación Juan 
XXIII, entidad educacional 
a la cual pertenecen la mayo-
ría de los jugadores menores, 
institución que ha facilitado 
en forma gratuita su nuevo y 
moderno gimnasio para la rea-
lización de eventos regionales 
y entrenamientos, además de 
aportar en varias ocasiones la 

locomoción para trasladarse a 
estos eventos en la zona. Todo 
lo anterior se ha traducido en 
una serie de resultados posi-
tivos que no necesariamente 
tienen ver con los trofeos o 
medallas logradas, sino que van 
desde el generar espacios para 
la práctica del tenis de mesa sin 
ninguna discriminación, atacar 
el sedentarismo, mejorar la cali-
dad de vida de los jugadores y 
promover el turismo en nuestra 
zona, realizando eventos nacio-
nales en la cancha central del 
Polideportivo de Los Ángeles.

EL FUNCIONAMIENTO 
DE LA ASOCIACIÓN 

ANGELINA

El actual directorio está 
compuesto por Roberto Mora-
les (presidente), Luisa Moeller 

(secretaria) y Guillermo Novoa 
(tesorero); cada uno de ellos 
cumple las funciones estable-
cidas para su respectivo cargo 
en los estatutos. 

El presidente de la Aso-
ciación Angelina señaló que 
“nuestro directorio ha cumpli-
do con los objetivos de desarro-
llar proyectos que beneficien a 
todos nuestros jugadores, ser 
un directorio en terreno pre-
ocupado de las necesidades 
de quienes nos representan en 
distintas instancias. También 
a nivel organizacional hemos 
desarrollado eventos regiona-
les y nacionales con positivas 
evaluaciones. Igualmente tene-
mos aspectos que mejorar, pero 
estamos con el ánimo de seguir 
trabajando”. 

En la misma línea, desta-
có que “este miércoles 28 de 

aSociaciÓN aNGEliNa

diciembre tendre-
mos los resultados de la 
investigación llevaba por la 
Comisión de Ética que preside 
Miguel Bertone; agradecemos 
a todos quienes han colabora-
do prestando su declaración. 
La Comisión de Ética se ha 
ajustado al debido proceso en 
una investigación que tiene ya 
tres meses, y que esperamos 
podamos cerrar con el informe 
final”.  Finalmente, extendió 
sus agradecimientos “a todos 
y cada uno de los medios de 
comunicación social que 
semana a semana le dan cober-
tura a nuestras actividades, y de 
manera especial a cada uno de 
los periodistas que le dedican 
tiempo al tenis de mesa. Ellos 
cumplen un rol fundamental 
para nuestra actividad y su 
desarrollo”, cerró.
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Por nuestro país, los maestros más destacados 
son Cristóbal Henríquez, Pablo Salinas, Matías 
Pérez y Nicolás Abarca, por nombrar a los más 
importantes, pero continúan inscribiéndose 
varios maestros americanos.
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Torneo internacional de ajedrez 
en Antofagasta 2017

Entre los días 10 al 15 de 
enero del 2017 se desarro-
llará la tercera versión del 

“Torneo Internacional de Ajedrez 
ZICOSUR 2017” en la ciudad de 
Antofagasta, evento válido por el 
ranking internacional y contará con 
la participación de algunos de los 
mejores ajedrecistas de América, 
donde destacan los grandes maes-
tros Julio Granda (Perú), Neuris 
Delgado (Paraguay), Federico Pérez 
Ponza (Argentina), Krikor Meki-
tharian (Brasil), Andrés Rodríguez 
(Uruguay) y los grandes maestros 
europeos, José Cuenca y David Mar-
tínez (España), así como Daniele 
Vocaturo (Italia). 

Por nuestro país, los maestros 
más destacados son Cristóbal Hen-
ríquez, Pablo Salinas, Matías Pérez y 
Nicolás Abarca, por nombrar a los 
más importantes, pero continúan 
inscribiéndose varios maestros ame-
ricanos. 

En nuestro caso, el ajedrez ange-
lino estará representado por dos de 
las figuras jóvenes más destacadas: 
el actual campeón chileno sub 20 
Carlos Squella, y el medallista de 

bronce en el reciente Sudamerica-
no de Blitz sub18, Cristian Estra-
da. Ambos se encuentran en etapa 
de entrenamiento para llegar de la 
mejor manera al evento ajedrecísti-
co más importante del país.

“Me encuentro entrenando y 
revisando algunas aperturas para 
jugar en Antofagasta, además de 
entrenar a algunos niños y niñas que 
son mis alumnos para el próximo 
nacional de menores en el mes de 
febrero. Entre ambas cosas distribu-
yo mi tiempo durante enero”, señala 
Carlos Squella.

En tanto, el otro representante 
juvenil también entregó su visión 
respecto a esta competencia, y espe-
cíficamente aseguró que entrenará 
con mayor fuerza.

“El  año pasado partic ipé 
en este difícil torneo y me fue 
bien, gané la categoría sub 2000; 
ahora estoy un poco más gran-
de y con mejor ranking será un  
poco más difícil , pero eso es 
lo entretenido de este depor-
te, por eso hay que tomarlo con  
seriedad y entrenar mucho más”, 
comentó Cristian Estrada.

DETALLES DE LA 
COMPETENCIA

Participantes: el número máxi-
mo de cupos son 100 jugadores, que 
actualmente están absolutamente 
copados. Era necesario poseer ran-
king FIDE al momento de formalizar 
su inscripción.

El club organizador dispuso de 20 
cupos para jugadores sin ELO FIDE, 
quienes debieron enviar su solicitud 
de participación al correo torneozi-
cosur2017@gmail.com.

Alojamientos: además, se dispon-

drá de 60 alojamientos gratuitos en el 
Estadio Regional de Antofagasta. (Su 
reserva es por orden de inscripción).

CARACTERISTICAS DEL 
TORNEO

El evento será un ITT OPEN 
suizo a nueve rondas en jornadas 
doble y registrado en FIDE.

El torneo podrá dar la posibili-
dad de obtener normas de GM, MI, 
WGM, y WIM si se logra cumplir 
los requerimientos FIDE para títulos. 
Asimismo, se podrá aplicar el artículo 

1.43e del manual de FIDE si el núme-
ro de 20 jugadores extranjeros con Elo 
Fide y al menos diez de ellos titulados 
GM, MI, WGM y WIM están inscri-
tos en el torneo y participan en cada 
ronda, que es la condición requerida 
por la FIDE para hacer la excepción 
de banderas y porcentaje de extranje-
ros para normas.

El torneo Blitz será válido para el 
Elo FIDE Blitz. Se jugará a un ritmo 
de 90 minutos más 30 segundos de 
incremento desde la primera movida, 
oficial FIDE. Se usarán relojes digita-
les en todos los tableros.

AjedreCIstAs ANgelINos ya se preparan para viajar al norte con la ilusión de traer un buen lugar.

NUeVAMeNte eN el pÓdIUM

Escuela de Gimnasia Santa María de Los Ángeles 
ratifica la notable temporada

Participaron diversas escuelas, entre 
ellas destacó la anfitriona Escuela 
Municipal de Gimnasia de Angol.

Esta vez en la ciudad de 
los confines, la Escuela de 
Gimnasia Santa María de 
Los Ángeles obtuvo su pri-
mera copa por equipos y 14 
medallas de oro, plata y bron-
ce, que consiguieron con un 
muy buen rendimiento de 
todo el grupo y de manera 
individual. 

Se trata de Ángeles Carras-
co Valenzuela ,  Antonia 
Muñoz Freire, Camila Velo-
so Oñate, Margot Dhuicque 
Stuardo e Ignacia Catalán 
Riquelme. Integraron además 
el equipo: Francisca Hernán-
dez Zagal, Florencia Crisós-
tomo Jiménez, Macarena 
Castillo Bastías, Florencia 
Viveros Ramírez, Trinidad 
Carrasco Valenzuela, Marti-
na Olave Sanhueza, Rafaella 
Torres Vidal, Javiera Hidal-
go Cerda, Antonella Gauc-

ci Méndez y Alison Cartes 
Lagos.

Fue una hermosa compe-
tencia con valores agregados, 
lo que acostumbra la Escuela 
Municipal de Gimnasia de 
Angol. Como siempre, expre-
sando una gran preocupación 
y afectividad, desde la primera 
autoridad comunal, el alcalde 
Enrique Neira, y su presidenta 
Maribeth Valenzuela, hasta el 
cuerpo técnico y apoderados.

También, con la presen-
cia de Simona Castro Lazo, 
nuestra única representante 
femenina en los dos últimos 
Juegos Olímpicos en gimna-
sia artística deportiva, quien 
fue el deleite de todas las 
gimnastas al ver tan cercana 
a su referente nacional y que 
compartiera e interactuara 
con todas ellas.

Participaron el Club Ale-

mán de Concepción, Huachi-
pato de Talcahuano, Español, 
Escuela de Gimnasia Santa 
María de Los Ángeles y la 
anfitriona Escuela Munici-
pal de Gimnasia de Angol. La 
competencia fue controlada 
por jueces federados.

Ahora sólo queda la com-
petencia que organiza la 
Escuela de Gimnasia Santa 
María, que se llevará a efecto 
el sábado 14 de enero próxi-
mo a partir de las 9:30 de la 
mañana. 

Esta competencia será muy 
motivante para las gimnastas 
locales, ya que se enfrentarán 
a las mejores pares del país, 
como lo son las represen-
tantes del Estadio Italiano, 
el Estadio Israelita Maccabi, 
Escuela de Gimnasia de Val-
paraíso, Club Gymna, Club 
Gimnasia Artística Neuquén, 

Argentina, Club Huachipato, 
Estadio Español de Concep-
ción, Escuela Municipal de 
Gimnasia Angol, Club Ale-
mán y Club del Colegio Ale-
mán de Temuco, entre otros. 

Consultado el profesor 
Alfonso Riquelme Gonzá-
lez, nos manifestó su alegría 
por estas ilustres adversarias 
en el deporte, porque consi-
dera que nuestras gimnastas 
tendrán otro parámetro para 
medir su rendimiento. 

“Invitamos a toda la ciuda-
danía a esta fiesta del depor-
te, agradeciendo a todos los 
empresarios, médicos, auto-
ridades y personas naturales 
que están colaborando con 
esta organización para brin-
dar todos juntos una hermo-
sa fiesta deportiva a la ciu-
dadanía”, concluyó Alfonso 
Riquelme.

este prÓxIMo 14 de eNero, estas mismas gimnastas nos 
representarán en el torneo que se realizará en Los Ángeles.
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Te presentamos algunos que te ayudarán 
a armar una rutina para tu semana, y 
así no estancarte con una sola idea, que 
puede aburrirte y “obligarte” a declinar 
en tu idea de hacer deporte.
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Bienestar

aCtiViDaD FÍsiCa

Con estos ejercicios podrás sacarle provecho 
al TRX en la comodidad de tu casa

El entrenamiento con 
T R X  h a  g a n a d o 
mucha popularidad 

entre el público femenino, y 
también a nivel general. Pero 
muchos se compran un apa-
rato para entrenar en suspen-
sión y luego no saben cómo 
utilizarlo. Es cierto que exis-
ten videos por internet con 
ejercicios y rutinas, pero estas 
suelen ser prefijadas, sin nin-
guna recomendación sobre 
cómo progresar o hacerlas 
más complicadas.

Para que puedas empezar, 
en este artículo presentamos 
una rutina en la que puedes ir 
variando las formas en que las 
realizas, y así ir progresando 
para pasar de un nivel de 
principiante a uno más 
avanzado.

PARÁMETROS 
GENERALES

La rutina ha sido pensada 
con las chicas en mente, y 
comienza por un nivel de 
dificultad que considero 

a l tamente  a se quib le . 
No obstante,  si  es 

demasiado para ti, 
p u e d e s  ha c er 

menos rondas 

o un par de repeticiones 
menos en cada ejercicio. 
Igualmente, si te parece poco, 
puedes aumentar las rondas, 
las repeticiones, bajar más las 
manillas, etc. Siempre puedes 
dejar también una consulta y 
trataremos de ayudarte.

L a  m a y o r í a  d e  l o s 
ejercicios se hacen más 
difíciles cuanto más bajas 
cuelguen las manillas del 
TRX (lo que equivale en 
muchos ejercicios a que 
nos tendremos que inclinar 
más). Aprovecharemos esto 
para hacer más complicados 
algunos ejercicios a partir de 
las semanas más avanzadas.

El tiempo de descanso 
entre un ejercicio y  el 
siguiente puede ser de 20-30 
segundos. Descansamos 90 
segundos entre las distintas 
rondas.

Entrenaremos tres días 
(lunes, miércoles, viernes). 
Haciéndolo así se tendrá 
un buen progreso y no se 
consume tanto tiempo. Si te 
sabe a poco y quieres entrenar 
más, puedes repetir alguno de 
los días de la semana o de la 
semana anterior.

Es recomendable que 
hagas un poco de calenta-
miento antes de empezar. 

Con 3-5 minutos de jum-
ping jacks o correr sobre el 
sitio (con pausas si no estás 
muy en forma) juzgo que son 
suficientes, pero aquí puedes 
encontrar un calentamiento 
más completo.

RUTINA Y 
PROGRESIÓN

Hay varios ejercicios 
que se pueden hacer, y aquí 
te dejamos solo algunos: 
sentad i l la s ,  remo para 
deltoide posterior, sentadillas 
con salto, remo erguido, 
flexiones inclinadas, curl de 
bíceps, extensión de tríceps, 
curl de pierna y puente, 
carrera levantando rodillas, 
press de hombros invertido 
y pica. 

R e p a r t i r e m o s  e s t o s 
ejercicios entre los distintos 
días de entrenamiento para 
dar más variedad, alterando 
también el orden en que se 
trabajan cada día. Esto ayuda 
a que el trabajo sea más 

uniforme entre los distintos 
ejercicios. 

EJERCICIOS A 
REALIZAR

A falta de gimnasio, la 
alternativa que más le gusta a 
la gente es TRX (es una marca 
registrada). Es un sistema de 
cintas con agarraderas que 
se anclan en una puerta (o 
un árbol) y que te permiten 
hacer ejercicios en suspensión 
usando tu propio peso corpo-
ral. Es también un gimnasio 
portátil cuando se va de viaje.

La ventaja del entrena-
miento con TRX es que tú 
regulas la intensidad. Sólo 
con inclinar más o menos tu 
cuerpo puedes conseguir que 
el ejercicio sea más o menos 
intenso.

EJERCICIOS 
BÁSICOS

Zancadas: uno de los ejer-
cicios favoritos de piernas de 
algunos expertos. Suspen-
diendo la pierna atrasada 
del TRX concentras toda la 
potencia en la pierna delan-
tera. ¿Más difícil todavía? 
Añade un salto con esa misma 
pierna al final.

remo: es el ejercicio per-
fecto para quienes encuen-
tran las dominadas muy difí-
ciles. Cuanto más te inclines 
hacia atrás, más intenso será.

sentadillas con una pier-
na: si las sentadillas en el aire 
te resultan demasiado fáciles, 
solo tienes que levantar una 
pierna y utilizar las bandas 
del TRX como ayuda para 

impulsarte. ¿Quieres hacer-
lo más difícil? Salta al final. 
¿Más fácil? Usa las dos pier-
nas.

Press de pecho: Soy fan 
de las flexiones en el suelo, 
pero si las encuentras difíci-
les, este ejercicio es una gran 
alternativa. Cuanto más te 
inclines hacia delante, más 
difícil resulta.

encogimientos: las plan-
chas son un estupendo ejer-
cicio para tus abdominales, 
pero con el TRX las convier-
tes en un ejercicio dinámico 
que convertirá tu cintura en 
acero.

Y griega: este ejercicio te 
permite entrenar la espalda 
y los hombros de una forma 
tan efectiva que es difícil  
replicarlo usando pesas.

PRECAUCIONES 
CON EL TRX

Para evitar accidentes, 
sigue estas precauciones 
básicas cuando entrenes con 
un TRX:

Si vas a anclarlo en una 
puerta (tiene un anclaje 
especial para eso), ten en 
cuenta que la puerta debe 
abrirse hacia fuera respecto 
al lado en el que estás. Así, al 
tirar de las bandas, la fuerza 
presiona la puerta contra el 
marco, en lugar de tirar de la 
puerta hacia afuera.

No te emociones, los 
ejercicios avanzados son 
difíciles y puedes caerte y 
hacerte mucho daño. Empieza 
poco a poco y aumenta la 
intensidad progresivamente.

sigue estos Consejos; es fácil hacer estos ejercicios en casa.
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comunidad

Sudoku
Dificultad: Normal

Más información en:
Colo Colo 464     Los Ángeles

Teléfono  43 2311040

Guía Profesional

Para que todos te vean,
Publica con la tribuna

Psicóloga

Marcela
Troncoso escobar

Psicóloga Clínica, 
Psicóloga Jurídica, 
Terapeuta familiar 

y de pareja

Consulta
 Gabriela Mistral Nº79

Fono: 43-2230298  

esTe espacio 
podría ser 

Tuyo

esTe espacio 
podría ser 

Tuyo

clínica más visión

Fotografía: Alberto Zúñiga.
Celebrando la Navidad en SML.

Foto del día

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

Santoral

Sudoku solución 24 de diciembre

Hoy: Esteban 

Fases de la Luna

CRECIENTE
7 de diciembre

LLENA
13 de diciembre

NUEVA
29 de diciembre

MENGUANTE
20 de diciembre

Envíanos tu fotografía a diagramacionlatribuna@gmail.com
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Hospital Los Ángeles                                                                 2336000
Ambulancia (SAMU)                                                                          131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                                       134
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243103
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TAXIS
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

Ferias

Guía de Utilidad Pública Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina 
Placillla, Santiago, dirección a la cual puede escribirle enviando un sobre con 
estampillas, señalando su signo y su estado civil para que ella responda.

Bio
PUzzle Germán Fuentes

MISCELÁNEA

ARIES     (21 dE mARzo Al 20 dE AbRIl)
AMOR: Viva una vida más realista y no tan superficial, 
eso hará que los demás lo/a vean como una mejor persona. 
SALUD: Practique ciclismo o deporte al aire libre. DINE-
RO: Las cosas deben concretarse primero antes de cantar 
victoria. COLOR: Blanco. NÚMERO: 4.

TAURo          (21 dE AbRIl Al 20 dE mAyo)
AMOR: Para ser feliz deberá apartarse de las malas influen-
cias que pueden ejercer algunas personas. SALUD: No 
ande convertido/a en un atado de nervios estos últimos días 
del año. DINERO: No se meta en ningún negocio. Mucho 
cuidado. COLOR: Negro. NÚMERO: 15.

GÉmINIS              (21 dE mAyo Al 21 dE jUNIo)
AMOR: Defínase pronto, porque de lo contrario las cosas 
pueden cambiar de escenario. SALUD: Cuídese de pro-
blemas cardiacos. DINERO: Con esfuerzo y paciencia sus 
problemas serán superados. No vuelva a endeudarse estos 
últimos días. COLOR: Anaranjado. NÚMERO: 7.

CÁNCER              (22 dE jUNIo Al 22 dE jUlIo)
AMOR: No le temas a la soledad, ya que esta te ayudará a 
que veas tu vida y analices cómo has andado hasta ahora. 
SALUD: Evite las tensiones y emociones que acarrean 
enfermedades. Cuidado con el sobrepeso. DINERO: Los 
problemas disminuirán. COLOR: Calipso NÚMERO: 22.

lEo      (23 dE jUlIo Al 22 dE AGoSTo)
AMOR: Deje de lado las rencillas del pasado que han llegado 
a deteriorar su actual relación. SALUD: Su armonía física 
depende mucho de lo psicológico y emocional. DINERO: 
Aléjese de malas juntas que aumenten sus gastos. Sea más 
ahorrativo/a. COLOR: Violeta. NÚMERO: 10.

VIRGo         (23 dE AGoSTo Al 22 dE SEpTIEmbRE)
AMOR: No busque en esa vieja caja de recuerdos; ya es 
tiempo de dejar atrás el pasado y pensar en el presente. 
SALUD: Tanta chatarra en las comidas sólo hará que su peso 
y su salud se deterioren. DINERO: Las remesas debe ganár-
selas. No espere por ellas. COLOR: Rojo. NÚMERO: 9.

lIbRA           (23 dE SEpTIEmbRE Al 22 dE oCTUbRE)
AMOR: Los verdaderos amores se miden por los sacrificios, 
así que es tiempo de hacer cosas por la pareja. SALUD: 
Malestares pasajeros le provocan dolores de cabeza. DINE-
RO: Prepárese. Se avecina un tiempo de excelentes logros 
laborales. COLOR: Burdeos. NÚMERO: 24.

ESCoRpIÓN     (23 dE oCTUbRE Al 22 dE NoVIEmbRE)
AMOR: No debe sentirse mal, ya que los errores no ocurren 
por su lado. SALUD: Empiece de a poco a mejorar su con-
dición física con algo de ejercicio. DINERO: Más cuidado 
durante estos últimos días del 2016 para no terminar el año 
sin trabajo. COLOR: Rosado. NÚMERO: 8.

SAGITARIo   (23 dE NoVIEmbRE Al 20 dE dICIEmbRE)
AMOR: La vida tiene muchos riesgos, pero además usted 
se los anda buscando. Tenga mucho cuidado con lo que 
hace. SALUD: Evite alimentos que tengan grasa. Hay 
una tendencia a enfermedad cardiaca. DINERO: Llega 
un momento de alivio económico, pero sólo momentáneo. 
COLOR: Amarillo. NÚMERO: 1.

CApRICoRNIo       (21 dE dICIEmbRE Al 20 dE ENERo)
AMOR: Analice qué es lo que pasa entre ustedes dos y vea 
si las cosas tienen arreglo. Es mucho el tiempo invertido en 
esa relación. SALUD: Póngale más alegría a su vida para 
andar mejor. DINERO: No preste dinero ya terminando el 
año. COLOR: Fucsia. NÚMERO: 11.

ACUARIo  (21 dE ENERo Al 19 dE FEbRERo)
AMOR: Ya casi finaliza el 2016; trate de no terminarlo 
solo/a. SALUD: La salud no debe quedar en segundo plano 
y menos al finalizar el año. DINERO: No siga apostando 
ni poniendo en peligro constantemente los recursos que 
posee. COLOR: Gris. NÚMERO: 5.

pISCIS  (20 dE FEbRERo Al 20 dE mARzo)
AMOR: Demuestre la madurez de su mente, tomando mejo-
res decisiones en beneficio de la pareja. SALUD: Trate de 
buscar ayuda para sus complicaciones. DINERO: El esfuer-
zo en su trabajo pronto rendirá sus frutos. Siga esforzándose. 
COLOR: Marengo. NÚMERO: 3.

FARMACIA CRUZ VERDE
Colón 491 - FONO, 2312449

LUNES
Los Carrera, Altura Nº 1200
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