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“No sacamos nada con tener un cargo adicional, que 
en la práctica no va a tener las facultades o atribuciones 
para avanzar en una real descentralización”, sostuvo 
Bernes Toloza, presidente Distrital de la UDI.

En tanto, su par de RN, Edgard Sandoval, se refirió a la 
medida, señalando que el nuevo gobernador regional 
“es más de cortesía, de recibir ciertos viáticos, pero no 
en el sentido de profundizar la regionalización”. 

Chile Vamos mantiene 
críticas a la aprobación 
del gobernador regional

GORE aprobó más 
de 15 mil millones este 
año para la provincia

Hasta un 100% 
se incrementan 
pasajes de buses

Se trató de 260 iniciativas de un total 
de 1.600 a nivel regional.

La Tribuna constató en terreno 
los precios existentes. 
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Cubla y padres de las deportistas han realizado 
grandes esfuerzos para esta travesía de un mes. 
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REDACCIÓN

La autarquía fiscal es una política de 
los organismos del Estado que buscan 
ejercer su función basado en su propio 

presupuesto. Como es de suponer, el compor-
tamiento autárquico genera enormes costos de 
ineficiencia, pues mucho de los esfuerzos se 
sobreponen, generando gastos innecesarios e 
ineficacia en la aplicación de la política pública.

La Ley 18.575 Orgánica Constitucional de 
Bases Generales de la Administración del Esta-
do, en su artículo 3°, es precisa al señalar que 
“la Administración del Estado deberá observar 
los principios de responsabilidad, eficiencia, 
coordinación (…)”. Sin embargo, son nume-
rosos los ejemplos en los cuales los órganos 
del Estado están descoordinados, generando 
bolsones de ineficiencia. Para muestra, basta 
un pequeño botón.

La Subsecretaría de Telecomunicaciones 
aplica, desde 
el año 2009, la 
“Encuesta de 
Acceso, Usos 
y Usuarios de 
Internet”. Hace 
pocas semanas, 
mediante una 
licitación en el 
portal de Mer-
cado Público, se 
asignó la octava versión de dicha encuesta, con 
un costo de ejecución de $59 millones.

De acuerdo a lo señalado por la Subtel en 
las bases de licitación, el estudio tiene como 
objeto “Contar con un estudio que permita 
profundizar el análisis y la caracterización del 
servicio de acceso y uso de Internet en Chile 
móvil y fija, a fin de reconocer las tendencias 
de uso y adopción de tecnologías de informa-
ción entre los chilenos, tanto a nivel nacional 
como regional”. 

La consultora a cargo del estudio, utiliza un 
“estudio cuantitativo llevado a cabo mediante 
la aplicación de una encuesta presencial en 
hogares a la población objetivo”. El tamaño 

Optar por la calidad acreditada El millonario costo 
de la autarquía fiscal

de la muestra a nivel nacional es de 3.600 
hogares. En el caso de la Región del Biobío, 
se considera 300 hogares. Para dicho tamaño 
muestral, a nivel regional, no es de sorprender 
que, la Consultora a cargo, explicite en su 
informe que “no se recomienda hacer aná-
lisis a nivel regional por el bajo número de 
casos”. Es decir, con la metodología utilizada, 
se incumple el objetivo del estudio. 

Paralelamente, cada dos años, el Ministe-
rio de Desarrollo Social realiza la Encuesta 

Casen. En el Módulo 
Residentes de dicha 
encuesta, se consideran 
preguntas específicas 
sobre el uso de Internet. 
Con pequeños ajustes a 
dicho cuestionario, se 
podría perfectamente 
homologar a los reque-
rimientos de informa-
ción que requiere la 

Subtel. A mayor abundamiento, el tamaño 
de la muestra de la Casen considera 84 mil 
hogares encuestados a nivel nacional, de los 
cuales poco más de 11 mil pertenecen a la 
Región del Biobío.

Es decir, por el lado que se le mire, la 
“Encuesta de Acceso, Usos y Usuarios de 
Internet”, que anualmente realiza la Sub-
tel, sirve poco o nada. En efecto, la meto-
dología no es válida para el análisis regio-
nal y es un esfuerzo innecesario, conside-
rando lo realizado en la encuesta Casen. 
Mientras tanto, desde hace 8 años se mal-
gastan –anualmente– $60 millones del 
presupuesto de la nación.

Poco más de 290 mil jóvenes rindieron 
la PSU este año en el país y, por estos 
días, se encuentran a la espera de los 

resultados que determinarán su futuro inme-
diato. Son jornadas de ansiedad, que finaliza-
rán este lunes 26 cuando se den a conocer los 
puntajes, los que para algunos serán motivo 
de alegría mientras que para otros, lamenta-
blemente, de decepción y tristeza. 

Lo primero es que, tanto ellos como sus 
familias, deben asumir con tranquilidad 
cualquiera sea el puntaje. Si al estudiante 
no le alcanza para acceder a una determi-
nada carrera, debe tener la certeza de que 
siempre hay otras opciones e incluso está la 
posibilidad de prepararse un año más para 
volver a rendir el 
examen. El pun-
taje no puede 
ser considerado 
como algo defi-
nitivo en la vida 
de ningún joven.

Si  tiene la 
opción de esco-
ger, es relevante 
que considere 
algunas variables 
antes de tomar 
una decisión. Al 
elegir la carrera, aunque es positivo consi-
derar factores como la empleabilidad y el 
nivel de ingresos futuros, más relevante es 
tomar en cuenta las habilidades, los gustos 
y la vocación. Estudiar una carrera en que el 
joven se sienta feliz le permitirá tener un buen 
rendimiento académico y cimentar desde la 
universidad el desarrollo laboral. Amar lo 
que se hace facilita el desempeño en el mundo 
del trabajo y, en definitiva, contribuye a la 
felicidad personal.

Una vez teniendo claro lo que se quiere 
estudiar, el joven debe definir dónde cursar 
la carrera, asunto de gran relevancia. Ante la 
amplia oferta de programas, hay indicadores 
objetivos que deben ser considerados.

Fundamental es cautelar que la casa de 

estudios superiores cuente con la acredita-
ción institucional. Fijarse en el número de 
años y en la cantidad de áreas acreditadas da 
una noción confiable de la calidad con que 
la institución desarrolla sus procesos. Este 
aspecto tiene mayor incidencia en la forma-
ción que recibirá el estudiante por sobre otros 
como la pertenencia o no a un determina-

do consejo o si 
se trata de un 
plantel estatal o 
privado.

Junto con 
la acreditación 
institucional, 
los postulantes 
deben consultar 
por la acredita-
ción de su res-
pectiva carrera. 
Estos procesos 
–salvo en los 

casos de Medicina y Pedagogía- son volun-
tarios y, cuando las universidades se some-
ten a ellos, dan cuenta de un real interés por 
mejorar la calidad de la educación que están 
impartiendo. 

El prestigio de la comunidad académica, 
el número de profesores con doctorados, las 
publicaciones científicas, la investigación 
y en especial los esfuerzos por vincularse 
con el entorno son también factores que se 
deben tomar en consideración. Optar por 
una institución enfocada en la excelencia 
marca la diferencia no sólo durante los años 
de estudios, sino también en el desarrollo 
profesional futuro. Por ende, decidir sobre 
la base de criterios objetivos es un asunto de 
la mayor relevancia.

Sergio Castro Alfaro

Vicerrector Sede Concepción
Universidad San Sebastián

Renato Segura

Cerregional.cl

Ives Ortega

Poeta

Son muchos miles los estu-
diantes egresados este 2016, 
desde los diversos estableci-
mientos educacionales, con 
uniforme y sin; de matrícula 
mixta, sólo para hombres o 
sólo para mujeres; munici-
pales, auxiliados o privados. 
Los jóvenes se ven alegres 
el día que se despiden de la 
enseñanza media o secunda-

ria, han cumplido con todo; 
porcentaje de asistencia,  cali-
ficaciones, conducta discipli-
naria, respeto a la autoridad y 
a los símbolos patrios  entre 
otras diligencias, regidas por 
la denominada “convivencia 
escolar”. Atrás quedó el día 
que les señalaron con el dedo: 
“Tú, si tú, quédate quieto 
jovencito”- desde luego, no 

era Pink Floyd– La intem-
perante graduación llegó a 
su fin, desperdigados en los 
más recónditos espacios se 
ven expuestos en la calle,  cara 
a cara con la realidad, procu-
rando satisfacer el confuso 
ocio que les dejó por ahí la 
ansiedad y el  retraimiento. 
Las cuentas no son alegres, 
nada se salva, las señaléticas 
del tránsito, los tachos de 
basura, las luminarias, tam-
poco los escaños de las plazas 
públicas, todo ha sido arran-
cado de cuajo en una juerga 
proscrita, en el atrevimiento 
se sacuden a gritos  ese  enfado 
(que al parecer) les provocó 
los más de doce años de una 
redundante e infame ins-
trucción, donde priorizó “la 
competencia” desheredándo-
les  también de sus derechos 
humanos. “Tú, si tú, quédate 
quieta jovencita, sé de dónde 
vienes, cuál es tu raza y tu 
mestizaje…” 

Desde el mundo winka, 
las cosas se ganan imponien-
do ciertas  reglas, siendo los 
resultados catastróficos; se ha 
perdido la memoria, el odio 
sobre el otro se hace recu-
rrente, los necios de siempre 
siguen azotando las maña-

nas, se organizan pactos para 
estafar con el papel de baño y 
pañales los remedios y el pan, 
el agua y la vida, los medios 
dicen: “la cosa esta mal en 
Venezuela”. 

Aquí, en Chile, la violencia 
se toma los campos, un carabi-
nero dispara por la espalda a 
un niño, no se distinguen los 
camaradas de los compañe-
ros, “con lo que gano en  este 
trabajo ya no me alcanza”. En 
el mundo winca, un 30 de 
diciembre, miles de jóvenes 
seguirán yendo a “clases” en 
la Media o Secundaria, tal 
vez, para instruirlos y mejo-
rar sus calificaciones, con-
ducta disciplinaria,  respeto 
a la autoridad, los símbolos 
patrios y una vez cumplido 
el porcentaje exigido de asis-
tencia poder ser promovidos 
a un nivel superior, “porque si 
te  esfuerzas podrás someter 
al otro”. 

Ahí está “Roberto Fan-
tuzzi, presidente de La Aso-
ciación de Exportadores de 
Manufacturas, en su elocu-
ción, comparó a las mujeres 
con la economía, señalando 
que ambas deben ser “estimu-
ladas” para activarse, -mos-
trando una muñeca sexual 

inflable- en medio del jol-
gorio de los etiquetados asis-
tentes, los mismos que hacen 
la oración del Ave María, 
mirando Punta Peuco. “No 
hay peor castigo que negar 
tu memoria”, se escucha el 
hablar desde el walmapu, 
negar la existencia de la mujer 
significa “no ser más”. Desde 
el walmapu, los niños crecen 
integralmente con la natura-
leza, se encuentran con cada 
uno de los sentidos, y de ellos 
se nutren de colores, aromas, 
sonidos, adquieren sabiduría; 
la autoridad es el respeto por 

la voz de los ancianos, y las 
ancianas; estarán preparados 
a los 8 años para poner en 
práctica todo lo aprendido, 
recolectará alimentos, tam-
bién los sembrará, de lo cose-
chado, tomará lo necesario y 
lo compartirá, con 16 años, 
una vez dada las gracias por 
las fuerza espiritual y física, 
buscará su destino, ya es un 
hombre. Desde el mundo 
winka, la falsa moral del con-
sumo carcome el criterio a los 
estudiantes, el viejo pascuero, 
trae consigo regalos de “com-
petencia”.

Carta abierta

Pateando piedras: 
(Pin Pon, sabrá 
esperar)

Una vez teniendo claro lo que 
se quiere estudiar, el joven debe 
definir dónde cursar la carrera, 
asunto de gran relevancia. Ante 
la amplia oferta de programas, 
hay indicadores objetivos que 
deben ser considerados.

La metodología no es válida 
para el análisis regional y 
es un esfuerzo innecesario, 
considerando lo realizado en 
la encuesta Casen.

Ahí está “Roberto Fantuzzi, 
presidente de La Asociación de 
Exportadores de Manufacturas, 
en su elocución, comparó a 
las mujeres con la economía, 
señalando que ambas deben ser 
“estimuladas” para activarse.
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Hay que ser honestos. El segundo gobierno de Miche-
lle Bachelet no ha sido exitoso. Las reformas y el proyecto 
de gobierno ha sido cuestionado, en muchos casos, por 
su propio sector, manifestando serias diferencias ideoló-
gicas (DC con PC, por mencionar un caso), sumado a 
los bullados cambios de gabinete y a una oposición que 
tampoco ha aportado mucho en la construcción del bien 
común, tienen hoy sumido al ejecutivo en un desplome 
histórico en las encuestas.

El gobierno está con un 18% de aprobación y la Pre-
sidenta con un 24 -según el último informe de Adimark. 
Sin duda alguna, la Nueva Mayoría no puede estar cómo-
da con estos indicadores.

Sin embargo, hay un tema que será uno de los más 
trascendentes en materia de gobiernos desde 1990 a la 
fecha y es el retorno de la gratuidad en la educación.

El día de ayer, el Ministerio de Educación entregó el 
detalle del proceso de gratuidad para el 2017, en donde 
informó que un total de 214 mil estudiantes, podrían ser 
beneficiados con la exención de pago para sus estudios 
universitarios y técnicos.

No obstante, se ha informado que los favorecidos 
deberán postular a centros de estudios que estén adscritos 
a la gratuidad.

Este es un avance sustancial que como sociedad 
debemos valorar. Más allá de las posturas ideológicas 

que tengan las personas y su pleno derecho a elegir a sus 
líderes, no se puede desmerecer que la opción de estudiar 
sin pagar, permitirá reducir la desigualdad y mejorar 
las oportunidades y el futuro de miles de jóvenes que 
antes, probablemente, no estudiaban o se endeudaban 
en créditos millonarios.

En este último plano hay que hacer una observación. 
Existe una serie de profesionales que están pagando cré-
ditos totalmente exagerados en comparación a lo que 
les costó estudiar.

Para ser justos, hay que abordar a quienes no pudieron 
acceder en su minuto a la gratuidad y al menos permi-
tirles pagar sus deudas reales y no las que han impuesto 
los bancos.

Sabemos que el poder de este nivel de entidades es muy 
alto, pero si el gobierno otorga un beneficio a quienes hoy, 
siendo profesionales, cumplen con sus cuotas y les permite 
pagar lo justo por una educación, la tarea estará hecha. 
La idea no es lucrar y el Crédito con Aval del Estado, es 
un lucro encubierto traspasado a la banca.

Hoy, un grupo de chilenos se irá incorporando de 
manera justa al sistema de educación superior y eso habla 
bien del país. Si el gobierno y los próximos hicieran tareas 
como esta en todas las áreas: salud, seguridad, economía, 
justicia o vivienda, no cabe duda que serían populares y 
recordados por los libros de historia.

Los Ángeles, viernes 23 de diciembre de 2016

redacción

editorial

Nuevamente aumentó el valor de los pasajes de 
buses, los que esta vez llegan a doblar el precio que se 
cobra normalmente. Escenario que viene a complicar 
aún más el bolsillo de la gente frente a los excesivos 
gastos que la mayoría hace durante las fiestas de fin 
de año.

La cantidad de habitantes de la provincia que via-
jan, aprovechando estas festividades para estar con 
sus familiares, son muchas, y más de alguna deja estas 
fechas para “la visita” del año.

¿Quién puede dar una respuesta a ciencia cierta 
respecto a si estos valores responden a un monto 
justo para la empresa, o a un posible “abuso” contra 
los usuarios?

Pareciera que hasta el día de hoy, son simplemente 
los funcionarios de cada una de las líneas, o los dueños 
de estas, quienes asumen la vocería para informar 
respecto a estas situaciones, pero la autoridad compe-
tente en esta materia, como por ejemplo el Ministerio 

de Transportes, poco nos ha dicho si estamos ante 
un escenario de justicia comunitaria.

Todos tienen derecho a las ganancias legítimas de 
un emprendimiento, negocio, o como quiera deno-
minarle, y cobrar por cada uno de los servicios que 
se entregan. Probablemente, aumentar los costos 
si es que estos últimos son de mayor calidad que la 
competencia. 

Lo que se aleja de toda lógica, y por lo que debe 
velar la autoridad, es que esto no afecte directamente 
a los usuarios desde la perspectiva en que existe un 
brusco aumento de precios simplemente por estar 
ad portas de una fecha que permita un fin de sema-
na largo, o -como es el actual caso- Navidad o Año 
Nuevo. 

Esperamos que la honestidad prime en esta mate-
ria, y así podamos disfrutar las fiestas de término de 
año, reflexionando respecto a lo que se ajusta, y no 
de triquiñuelas para cobrar más.

Navidad sin trucos: 
¿precios justos?
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Hoy, un grupo de chilenos se irá incorporando de manera justa al sistema de 
educación superior y eso habla bien del país. Si el gobierno y los próximos 
hicieran tareas como esta en todas las áreas: salud, seguridad, economía, 

justicia o vivienda, no cabe duda que serían populares y recordados por los 
libros de historia.

Frase del día

La gratuidad: un gran paso 
para la educación del país

Lo que presenciamos ahora es una 
clase media afectada en su “clima de 
negocios” con precios que se fijan de 
mala fe. Antes de quejarse en la prensa, 
¿podrían ponerse en los zapatos de 
aquellas madres y padres que 
tienen que pagar sobre 
precios por los alimentos o 
productos esenciales que 
consumen en su familia?

@cristian Burgos: Cambiaron los tiempos del 
semáforo, ahora no está sincronizado con el de Cami-
lo Henríquez.

@Sonia rivas: Demasiado peligrosa es esa esquina, 
siempre hay accidentes. Qué terrible.

@cristian Mundaca: ¿Otra vez la misma esquina?

@Jacqueline tapia: Algo pasa en esa esquina, antes 
no había tantos accidentes ahí.

@domingo Mingo: Esa esquina es muy peligrosa... 
siempre ocurren accidentes.

Jorge Pizarro, 
senador DC.
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Se ha instalado en el debate la idea de que 
la política chilena se encontraría en una crisis 
profunda. Crisis de confianza, crisis de los par-
tidos, crisis de identidad. Hasta cierto punto, 
esta impresión es correcta: qué duda cabe de 
que el país vive cambios estructurales en la 
forma en que, desde los años noventa, se ha 
disputado y repartido el poder, con la conse-
cuente pérdida de influencia de los grupos tra-
dicionales. Esto explica el surgimiento y auge 
de los “movimientos ciudadanos”, una de cuyas 
principales características es que se resisten a 
caer en los moldes de la “política profesional”.

Que ello sea así no quiere decir, sin embargo, 
que la política haya desaparecido o que nos 
encontremos en un contexto apolítico. Más 
bien, los movimientos representan mecanis-

mos poco comunes de administrar la cosa 
pública, pero que, no obstante, caben igual-
mente en la categoría de lo político. Por político 
entiendo la disputa -en buena lid- por alcan-
zar y administrar el poder, una definición algo 
corta pero que permite comprender tanto a la 
política tradicional como a los que se ufanan 
de ser independientes y representantes de la 
ciudadanía en su conjunto.

En efecto, por mucho que el discurso y fines 
últimos de los movimientos estén anclados en 
una visión negativa de la política, detrás de 
estos nuevos actores -que van desde las juntas 
de vecinos hasta las ONG, pasando por centros 
de estudios y una larga fila de líderes de opi-
nión- se encuentra una no muy secreta aspira-
ción a intervenir en la toma de decisiones. Los 

movimientos, en otras palabras, buscan como 
los partidos o los poderes fácticos defender 
intereses particulares.

Incluso más, los movimientos son en general 
estructuras políticas encabezadas por indivi-
duos bastante reconocibles que, para bien o 
para mal, han sido partícipes del juego pos-
transicional. Salvo contadas excepciones, no 
se han visto nuevas caras en la escena chilena; 
incluso Alejandro Guillier, un supuesto polí-
tico independiente, es secundado por partidos 
clásicos como el Radical.

Sin su apoyo, de hecho, es probable que 
no llegue a disputar las primarias de la Nueva 
Mayoría ni menos a ocupar el sillón presiden-
cial.

Nada de malo en ello; sin embargo, a la hora 

de votar conviene tener en mente que los can-
didatos tienen biografías que suelen hablar por 
sí solas a la hora de relacionarlos con el establi-
shment. Si no lo hacemos, podríamos caer bajo 
el influjo de la palabra fácil y rimbombante, 
tragándonos el cuento de que ser ciudadano e 
independiente son garantías de una forma más 
transparente y menos mancillada de conducir 
los asuntos públicos. La política es como la vida 
misma: no hay que esperar relatos monocro-
máticos y prístinos de aquellos que la estudian 
o la practican.

Juan Luis Ossa
Escuela de Gobierno

UAI

Los Ángeles, viernes 23 de diciembre de 2016

opinión

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl

Saludo de Navidad

Señor Director:
Me permito hacer uso de este espacio, en primer 

lugar para enviar un fraternal saludo a todos los 
ciudadanos de nuestra hermosa comuna, nuestras 
dueñas de casa, trabajadores, empresarios, funcio-
narios públicos, adultos mayores dirigentes sociales, 
autoridades y todos quienes día a día luchan por un 
mejor bienestar por sus familias.

Eduardo Velásquez

Crédito fiSCal fuera de plazo

Señor Director:
El Decreto Ley 825 sobre Impuesto a las Ventas 

y Servicios (IVA) en su Art. 24  parte  final estable-
ce que el crédito fiscal recargado en las facturas de 
compras recibidas fuera de plazo, puede utilizarse 
hasta dentro de los dos meses siguientes al mes de la 
emisión de aquel documento no recibido oportuna-
mente y/o tal vez traspapelado entre otras facturas. 
Transcurrido ese plazo no se puede utilizar ese crédito 
con el consiguiente perjuicio para el contribuyente 
afectado. Todo esto siempre que en los últimos 3 
meses solo se hayan producido créditos por compras 
afectas a IVA, es decir, no se puede acumular IVA 
Crédito por más de los dichos periodos.

No ocurre lo mismo con el IVA Debito que, según 
el Código Tributario, el fisco puede cobrarlo o recu-
perarlo hasta por seis años si ese Debito no ha sido 
declarado o enterado en arcas fiscales.

Queda a la vista  que el daño fiscal producido 
por un IVA Debito no declarado, el Fisco puede 
recuperarlo hasta dentro de un plazo de seis años, 
lo que no guarda ninguna relación con  que, si por 
el contrario, se trata de un IVA Crédito a favor del 
contribuyente, sólo tiene derecho a su recuperación  
hasta por un plazo de dos meses.

Se estaría frente a una desigualdad de oportunidad 
o de equidad frente al tratamiento de este tributo y 
ello ameritaría, a mi juicio, una modificación a la 

citada disposición del Art 24 referido, para lo cual 
solo bastaría con reemplazar el guarismo 2 meses por  
dos años, o un año o menos pero más de dos meses 
y así cabría la oportunidad de recuperar o utilizar 
aquel crédito recargado en  alguna factura que por 
varias razones no se usó dentro del tantas veces citado 
plazo de 2 meses.

En todo caso, esto es materia de un cambio en 
dicho cuerpo legal y para que ello así sea, tienen la 
palabra nuestros parlamentarios para que, median-
te una moción, lo planteen en el Congreso  en su 
oportunidad.

Ismael del Canto Pulgar

obligaCióN de pedir perdóN

Señor Director:
El diputado Gutiérrez, comunista contumaz, fiel 

representante de esta doctrina totalitaria aberrante 
se expresa de forma  delirante y odiosa, cuando se 
refiere a los militares ancianos privados de libertad 
calificándolos de asesinos; rasgando vestiduras de lo 
que es ser asesino y violador de los DD.HH., cuando 
ellos los comunistas han demostrado históricamente 
su récord de haber sido y aun, los más grandes asesi-
nos y violadores los DD.HH. de miles de personas 
en todo el mundo. ¡Cuánto odio y sed de venganza 
hay en ellos!  

José M. Caerols

la graN meNtira

Señor Director:
Es difícil a primera vista descubrir cuando una 

mentira se ha posesionado de la gente con el pro-
pósito de desviar la atención de cosas tan relevan-
tes, más aún cuando se quiere ocultar una verdad 
que muchas veces incómoda. El pueblo de Laja ha 
estado sumido en una mentira, la cual disfrazada de 
jolgorio ha estado adormecido las conciencias de 
muchos de ellos e, incluso, se han enrolado de esta 
farsa y voy a tratar de desenmascarar. Según “seudo 

Cartas al director

Carta abierta

historiadores” hablan de los 125 años que esta comuna 
está celebrando, por cual de boca de ellos partiendo 
por las autoridades civiles se ha instaurado desde los 
tiempos que ejercía como edil el señor Joel Rosales, 
poco antes de dejar su cargo a la cabeza de esta y, he 
aquí que baso mi comentario.

En primer lugar debo aclarar que no hay una crono-
logía en el relato de los hechos ni tampoco el orden de 
la dependencia que esta comuna tuvo de otras que ya 
estaban constituidas como autónoma, pues bien nues-
tro pueblo hasta mediados de los años 60 dependía 
del registro civil de San Rosendo, también trámites de 
contabilidad notaria y otros estaba sujeto a la atención 
de las comunas de Nacimiento, Rere, incluso Yumbel 
y la ciudad de Los Ángeles aunque no de incumbencia 
alguna la parte espiritual también estaba en manos de 
misioneros franciscanos y/o capuchinos, teniendo 
nuestro primer párroco a comienzo de los 60. 

Esta comuna recién tiene su atisbo de villa o pue-
blo de corte rural allá por el 1918 o 1920 cuando 
se desmembró de la Rinconada de Santa Fe y se ha 
perdido en el tiempo quien fue su primer edil, el cual 
también fue designado por las autoridades regionales 
o provinciales que incluso ejercía el cargo de manera 
intermitente, quiero decir que sólo estaba delegado de 
forma temporal. Por otra parte, los servicios públicos 
y básicos tenían como central otras comunas adya-
centes construyéndose el hospital para Laja allá por 
la década del 50 o 60, como consta en los registros 
contemporáneos de la comuna, al igual que oficinas 
y departamentos para la atención publica y otras cosas 
que, por razón de espacio no puedo enumerar. Sólo 
queda interpelar a los autores de tan ingeniosa farsa 
para preguntar ¿Dónde está el Acta de levantamiento 
de la comuna Rinconada de La Laja por el cual fue 
nominada “Comuna Autónoma”? siendo que hasta 
mediados de la década del 60 fue dependiente de hasta 
seis comunas como fueron Yumbel, San Rosendo, 
Rere, Nacimiento, Los Ángeles, Concepción. Señores 
dejen de engañar a la comuna y no hagan de circo 
romano ni justifiquen esta  gran mentira para tener 
entretenida a la gente. Laja ya es tiempo que merezca 
algo de respeto y se haga respetar.

Abelardo Campillay

La política está en todas partes
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De los más de 1.600 
proyectos aprobados 
a nivel regional, 260 
corresponden a esta 
zona.
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economía

CONSTRUCTORA CLARO VICUÑA VALENZUELA S.A.
INFORMA A LA COMUNIDAD DE LOS ANGELES

SE ANUNCIA DESVÍOS DE TRÁNSITO EN CALLE GALVARINO, POR TRA-
BAJOS DE CALZADA COMPLETA DE OBRA “MEJORAMIENTO AV. PADRE 
HURTADO, LOS ÁNGELES”, DE ACUERDO A DECRETO N°009/2016, 
DEL 22 DE NOVIEMBRE DE 2016 DE DIRECCIÓN DE TRÁNSITO DE LA 
MUNICIPALIDAD DE LOS ÁNGELES.

Extracto: Autorícese los trabajos, en forma que se indica, siempre 
que se ejecuten obras civiles, tipo de excavaciones y/o pavimentación 
de calzada, según el siguiente detalle:

a) CALLE GALVARINO, entre Calle Laguna de la Laja y la Calzada 
Oriente de Av. Padre Hurtado, a contar del día lunes 26 de 
Diciembre de 2016 y hasta el día lunes 27 de febrero del 2017 
o hasta que los trabajos duren y/o esta Municipalidad así, lo 
estime pertinente.

Desvío de tránsito de Locomoción colectiva, queda de la siguiente 
manera:

1.- Desde Oriente a Poniente (Centro a Sector Lagos de Chile): calle 
Galvarino, hasta Av. Padre Hurtado, luego Av. Padre Hurtado, hasta B. 
Rioseco, Laguna de La Laja, Galvarino.

2.- Desde Poniente a Oriente (Sector Lagos de Chile al centro): Calle 
Galvarino, Laguna de La Laja, B. Rioseco , Av. Padre Hurtado, Galvarino, 
Centro.

Solicitamos a usted disculpar las molestias que estas obras gene-
rarán, las cuales se traducirán en futuros beneficios, que estos 
trabajos traerán a vuestra comunidad. Solicitamos respetar y 
cuidar la señalización de tránsito.

DURanTe eSTe 2016

Cores aprobaron más de 15 mil millones 
de pesos en proyectos para la provincia 

Durante este mes, el presiden-
te del Consejo de Gobierno 
Regional, CORE Biobío, 

Hugo Cautivo Baltierra, rindió cuen-
ta pública ante el intendente regional 
y la comunidad sobre las principales 
acciones de este órgano colegiado.

En la cuenta se informó que 
durante 2016 aprobaron más de 
1.600 proyectos, lo que significa más 
de 86 mil 708 millones de pesos en 
inversión.

Es así, como en relación a esto, 
en la provincia del Biobío, fueron 
$15.648.387 mil millones en inver-
sión durante el 2016, con un núme-
ro de 260 iniciativas aprobadas, de 
un total de 1.600 proyectos a nivel 
regional. 

De ello, por ejemplo, más de 
8.271 millones son para proyectos 

en inversión local Fril, para las comu-
nas, de los cuales mil 557 millones de 
pesos, corresponden a 31 iniciativas 
de la provincia de Biobío.

En esta línea, el consejero regional 
de la zona, Jorge López, manifestó 
que “estamos muy contentos con este 
resultado, y la provincia se ha visto 
enormemente beneficiada con todos 
estos proyectos aprobados, lo que sig-
nifica que las cosas se están haciendo 
bien, y que los planes y programas 
de inversión en nuestras provincias 
se están forjando adecuadamente”.

Además, destacó el gran trabajo 
que junto a sus colegas han realizado, 
una buena labor en equipo, enfocado 
en el desarrollo del Biobío.

Por otra parte, consultado por el 
aporte al desarrollo económico de 
los proyectos en la provincia, López 
manifestó que “todo apunta, de una u 
otra forma, al desarrollo económico 
de la provincia, como poder superar 
la pobreza, una infinidad de cosas 
que van todas a un solo lado”.

Finalmente, el consejero regio-
nal enfatizó que para el próximo 
año aspiran a aumentar el monto, y 
seguir siendo la región que lidera en 

presupuesto a nivel nacional. 
“Nos quedan muchos desafíos, 

pero sin duda alguna, que cada año 
que nosotros estamos trabajan-
do, esperamos que el aumento sea 
cada vez mayor. Lo importante es ir 
subiendo nuestro presupuesto, y no 
bajando”, concluyó López.

VOTACIÓN DE 
PROYECTOS 

El año 2016 concluye con 24 
sesiones ordinarias y 3 sesiones 
extraordinarias, instancias donde 
son sometidos a votación proyectos 
e iniciativas presentados por el ejecu-
tivo. En tanto el trabajo en detalle se 
despliega a través de las comisiones 
que en total son 12, realizándose este 
año 219 reuniones de comisiones y 
18 de subcomisiones.

En cuanto a la aprobación de pro-
yectos que son postulados a subven-
ciones, se financiaron más de 5 mil 
millones de pesos en 1.294 iniciati-
vas, de esto 1.700 millones fueron 
para cultura, 1.800 para deporte, 
1100 para seguridad ciudadana y 
800 millones para el ámbito social.

DURanTe el 2017 pretenden aumentar el presupuesto, además de los 
proyectos para fortalecer de desarrollo de la zona.

PRoGRama De aPoYo 

Sigue abierta convocatoria para 
fortalecer almacenes de barrios 

Disponible en todo el país, busca 
mejorar la competitividad de los 
negocios de barrio a través de 
la entrega de financiamiento y 
capacitación virtual.

La nueva convocatoria 
del programa Almacenes de 
Chile continúa abierta para 
recibir postulaciones hasta el 
29 de diciembre. Se trata de 
una propuesta impulsada por 
el Ministerio de Economía, 
Fomento y Turismo, junto 
a Sercotec, que busca el cre-
cimiento de los almacenes y 
su acceso a nuevas oportuni-
dades de negocios a través de 
financiamiento, por medio 
de un fondo concursable y 
capacitación virtual.

El programa considera un 
subsidio de hasta 2 millones 
de pesos para inversiones 
asociadas a promoción, asis-
tencia técnica, equipamiento, 
mejoramiento de infraestruc-
tura y capital de trabajo de 
los almacenes de barrio. Para 
optar a este apoyo se debe pos-
tular hasta el 29 de diciembre 

en www.sercotec.cl
Para participar del pro-

grama, los almacenes deben 
inscribirse previamente en 
la capacitación virtual que 
ofrece el programa, en el sitio 
www.almacenesdechile.cl. 

Se trata de un curso gra-
tuito, disponible para todos 
los dueños de almacenes, que 
permite aprender y actualizar 
de forma fácil y entretenida 
los conocimientos relacio-
nados con la gestión de un 
almacén; aumento de ventas, 
disminución de costos, atrac-
ción de nuevos clientes y pro-
yección del negocio. 

En esta línea, el director 
regional de Sercotec, Daniel 
Cuevas, explicó que en la con-
vocatoria el fondo concursa-
ble de la institución se dupli-
ca, de manera de llegar a todas 
las comunas de la región, con 

un presupuesto total de 225 
millones de pesos, que permi-
tirá beneficiar a cerca de 90 
almacenes en el Biobío. 

Asimismo, recordó el 
ejecutivo que la primera ver-
sión, en agosto de este año a 
manera de piloto, benefició a 
más de 300 almaceneros ubi-
cados en barrios comerciales 
de nueve regiones. 

“Los buenos resultados 
nos permitieron extender el 
subsidio a todo el país, bus-
cando que a estos negocios, 
que están en el corazón de 
los barrios y las personas, les 
vaya bien y puedan mejorar 
con herramientas que les per-
mitan valorar sus tradiciones 
y respetar su historia, incor-
porando, a la vez, elementos 
que los ayuden a moderni-
zarse para entregar un mejor 
servicio”, concluyó Daniel 
Cuevas.

Para mayor información, 
los interesados pueden reali-
zar sus consultas en los Puntos 
Mipe de Sercotec ubicados 
en las cuatro provincias de la 
región cuyos datos de contac-
to están disponibles en www.
sercotec.cl.
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Pese a ello, reconocieron que es un avance 
en el proceso de regionalización, que esperan 
perfeccionar con un eventual gobierno 
de derecha.

Los Ángeles, viernes 23 de diciembre de 2016

política

“Las atribuciones que le va a conferir la 
ley orgánica, no van a ser facultades muy 
amplias, sino más bien representativas, 

más de cortesía, de recibir ciertos viáticos, 
pero no en el sentido de profundizar la 

regionalización”. 
 

Edgard Sandoval, presidente distrital RN.

www.latribuna.cl

REitERaRoN EN SU “Falta DE coMpEtENciaS”

Chile Vamos mantiene críticas a 
gobernador regional tras aprobación  

Marcos Sarmiento
prensa@latribuna.cl

Luego que -el pasado miérco-
les- se convirtiera en ley el pro-
yecto que consagra la elección 

de intendentes, o más bien conoci-
dos, como gobernadores regionales, 
los líderes locales de Chile Vamos 
mantuvieron sus críticas tras su apro-
bación.

El primero de ellos fue el presiden-
te provincial de la Unión Demócrata 
Independiente, UDI, Bernes Toloza, 
quien argumentó así sus cuestiona-
mientos.

“La descentralización es un anhe-
lo compartido por todos los secto-
res políticos, pero la discrepancia 
está hoy día en las formas. (…) No 
sacamos nada con tener un cargo 
adicional, que en la práctica no va 
a tener las facultades o atribuciones 
para avanzar en una real descentra-
lización”, apuntó.

Una visión similar expresó el 
presidente distrital de Renovación 
Nacional, RN, Edgard Sandoval, 
quien tuvo un comentario similar.

“Como partido lo tomamos de 
manera positiva, pues entrega un 
representante elegido de manera 
regional. (…) No obstante, las atri-
buciones que le va a conferir la ley 
orgánica, no van a ser facultades muy 
amplias, sino más bien representati-

REcoRDEMoS qUE el proyecto fue aprobado el pasado miércoles en el Congreso Nacional.

vas, más de cortesía, de recibir ciertos 
viáticos, pero no en el sentido de pro-
fundizar la regionalización”, criticó.

Pese a lo anterior, ambos repre-
sentantes de Chile Vamos se mostra-
ron dispuestos a competir, cuando se 
deba elegir la figura del gobernador 
regional. 

“Obviamente es un cargo de elec-
ción popular. No nos gusta el proyec-
to de ley, porque no ataca el problema 
de fondo. Pero si hay que competir, 
vamos a tener que hacerlo. Pero dar 
nombres es aventurarse demasiado”, 
comentó el líder local de la UDI.

Una respuesta similar entregó el 
mandamás provincial de RN, que 
a diferencia de su símil del gremia-
lismo, entregó al menos un nombre 
tentativo para ocupar el cargo.

“Ya hay nombres que estamos 
analizando para competir, como por 
ejemplo el ex senador Mario Ríos, 
que emprendería el desafío de ir por 
el cargo de gobernador regional. Vale 
mencionar que también suenan algu-
nos en Concepción, sin embargo, 
queremos apoyar a quien tenga una 
trayectoria y una fuerza regional para 
alcanzar el cargo”, agregó.

Por último, cabe destacar que 
ambos referentes políticos sostu-
vieron que esperan profundizar el 
proceso de regionalización del país, 
con eventual llegada de un futuro 
gobierno de derecha el 2017.

Cabe destacar que el gobernador 
regional será elegido por votación 

directa, manteniéndose en el cargo 
por 4 años, con la posibilidad de asu-
mir inmediatamente por un nuevo 
periodo. De forma paralela tendrá 
delegado presidencial encargado de 
la coordinación, supervigilancia y fis-
calización de los servicios públicos de 
la respectiva región.

Por último, vale mencionar que 
ahora sólo resta la promulgación de 
la normativa, la que se complementa-
rá con otra iniciativa, que se encuen-
tra en los últimos trámites legislati-
vos en el Parlamento, que dotará de 
competencias al mencionado cargo 
de gobernador regional. 
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SoStUViERoN qUE MiNiStRo No poNE EN DUDa SU cERtiFicaciÓN

KDM le baja el perfil al anuncio sobre revisar 
su resolución de calificación ambiental

A raíz de las declaraciones 
-emitidas en suelo angelino- 
por el ministro de Medioam-
biente, Pablo Badenier, en 
donde anunció que revisará 

la resolución de calificación 
ambiental (RCA) de KDM, 
en vista a las 300 toneladas 
diarias de basura que llegarán 
a la zona, desde la empresa le 

bajaron el perfil al asunto, 
sosteniendo que no les parece 
que la autoridad haya puesto 
en duda su certificación.

“En relación a este tema, 
y de acuerdo por lo repro-
ducido en su medio, no nos 
parece que el Sr. ministro haya 
puesto en duda las leyes en la 
materia. El relleno sanitario 
cuenta con una RCA vigen-
te, que autoriza la recepción 
y disposición final de resi-
duos sólidos domiciliarios, 
en función de una capacidad 
máxima, que a la fecha se ha 
completado en un 25% apro-
ximadamente”, apuntaron.

De igual modo, se mostra-
ron extrañados con la preocu-

pación del alcalde angelino 
sobre el tema, aludida por el 
ministro Badenier, sostenien-
do que existe una comunica-
ción fluida con la casa edilicia.

“Con el municipio de Los 
Ángeles mantenemos una 
comunicación constante a 
través de su Departamento de 
Medio Ambiente y la inspec-
ción técnica del contrato de 
disposición final que tenemos 
con la comuna. En ese contex-
to, estamos disponibles para 
aclarar las dudas e inquietu-
des que aún pueda tener en el 
municipio”, precisaron.

Asimismo, indicaron 
que están en condiciones de 
recibir desechos de otras 10 

comunas más, situación que 
están llevando a cabo hace un 
buen tiempo.

“Como lo hemos dicho 
anteriormente, el relleno 
sanitario cuenta con la capa-
cidad suficiente para recibir, 
como lo estamos haciendo, 
los residuos domiciliarios de 
la comuna de Temuco y de 
otros 12 municipios clientes, 
incluido Los Ángeles”, expli-
caron.

De la misma manera, 
recordaron que la disposición 
de la basura desde La Arau-
canía es sólo por un tiempo.

“Cabe recordar, además, 
que la disposición de los resi-
duos de Temuco en Los Ánge-

les es una medida transitoria, 
por un período de 2 años, lo 
que de acuerdo a nuestras 
proyecciones no producirá 
ningún cambio significativo 
en la vida útil del relleno”, 
apuntaron.

Por último, desde la firma 
comentaron que han inverti-
do en más recursos técnicos, 
con la finalidad de disminuir 
los efectos del arribo de dese-
chos desde La Araucanía, que 
ya está en curso.

“Hemos reforzado los 
equipamientos del relleno 
sanitario, incorporando 
nueva maquinaria, con una 
inversión cercana a los $450 
millones. Hasta la fecha, 
el ingreso de los residuos 
domiciliarios provenientes 
de Temuco se ha realizado 
sin mayores inconvenientes, 
ni impactos en nuestras ope-
raciones”, concluyeron.

ValE MENcioNaR que el relleno sanitario ya está recibiendo 
las cerca de 300 toneladas diarias desde La Araucanía.
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Idea busca mejorar su calidad de vida, con lo 
que van a llegar mayores recursos al entorno 
familiar.

Los Ángeles, viernes 23 de diciembre de 2016

crónica

PrOGraMa FaMiLiaS, SEGUriDaDES Y OPOrTUniDaDES

Fosis capacita a funcionarios municipales 
en apoyo a familias vulnerables 

Muchas familias tienen la 
ilusión de emprender, y 
así tener un ingreso esta-

ble para sus hogares, y para hacerlo 
necesitan de una buena orientación, 
y esa es una de las labores del Fosis, 
con la implementación de ideas que 
buscan apoyar en el emprendimien-
to a estas familias.

Uno de los programas ejecutados 
por la entidad, es el llamado “Fami-
lias, seguridades y oportunidades”, 
que se ejecuta a través de los distin-
tos municipios del Biobío.

En esta línea, el director regional 
del Fosis, Claudio Guíñez Pache-
co, explicó que en este trabajo se 
busca capacitar y entregar mejores y 
mayores herramientas a los equipos 
profesionales de los distintos muni-
cipios que trabajan asociativamente 
en convenio con Fosis.

“En este caso llamamos a esos 
profesionales; apoyos laborales y 
familiares, que son pagados por el 
Fosis a través de un convenio con los 
municipios. Acá nosotros hacemos 
los diagnósticos de esas familias y se 
los entregamos, con una mesa téc-
nica de trabajo, y son ellos los que 
continúan con este acompañamien-
to a las familias”, comentó.

Asimismo, Guiñez agregó que 

lo relevante en esto, es que muchas 
de las familias que están focaliza-
das con la propuesta de seguridad 
y oportunidades, potencialmente 
pueden ser emprendedores para que 
mejoren su calidad de vida, con lo 
que van a llegar mayores recursos a 
su entorno familiar.

Son diversos los emprendimien-
tos, desde los más tradicionales, 
por ejemplo algunos de repostería, 
muchos de comida, kioscos ubica-
dos en sectores estratégicos, artesa-
nías, entre otros, por lo que existe 
una diversidad en ideas de negocio 
que estas familias pueden desarro-
llar, y busca mejorar su calidad de 
vida en varios aspectos, no sólo en lo 
económico, sino que también en lo 
que significa para ellos desarrollarse 
como personas, y poner sus energías 
en un proyecto de vida que los moti-
va para seguir luchando y llevar a 
sus familias a mejores condiciones.

“La verdad es que cuando noso-
tros capacitamos a estos profesio-
nales, de distintos municipios, para 
que ayuden a estas familias, estamos 
en la línea correcta de ir pactando 
con estos usuarios, y lo hacemos con 
ayuda de la Universidad de Con-
cepción, con estudiantes del área 
económica, fundamentalmente de 

La caPaciTación bUSca entregar mejores y mayores herramientas a profesionales municipales asociados a Fosis.

Ingeniería Comercial. Ellos han 
hecho estos talleres para orientar 
a las familias conforme a las condi-
ciones productivas que tengan esas 
comunas o territorios asociados”, 
manifestó el director regional de 
Fosis.

OBJETIVOS 
PARA EL 2017

Consultado por lo que se viene 
para el próximo año, Guíñez sostu-
vo que “nosotros estamos con gran 
entusiasmo por lo que se nos viene 

como Fosis, porque hicimos un 
proceso interno que nos permitió 
reorientar nuestro trabajo, es decir, 
vamos a trabajar en el año 2017 con 
un enfoque más bien territorial, por 
sobre un enfoque programático”.

En este sentido, detalló que 
tienen 12 líneas programáticas, y 
por cada una, que se ejecuta en una 
comuna, se tiene un supervisor que 
es el encargado de trabajar y asegu-
rar que viene ese programa. 

“Lo que estamos haciendo ahora 
es asociar comunas que tengan 
características del vulnerabilidad, 

pobreza, vocaciones productivas 
comunes, de manera que nuestra 
intervención pueda ser más orde-
nada, integral e instalar ahí mesas 
territoriales  con fomentos pro-
ductivos de los municipios por las 
cámaras de comercio, agricultores, 
emprendedores que ya estén con-
solidados con otras instituciones 
públicas, de manera de darle una 
buena dirección a todos los progra-
mas que estamos ejecutando. Ese 
es el principal desafío que tenemos 
para el próximo año”, concluyó 
Claudio Guíñez.

FiESTaS DE Fin DE aÑO

Cerca de un 100% aumentaría el valor 
de los pasajes entre Navidad y Año Nuevo 

ExiSTE La OPción de comprar los pasajes vía web, los que 
muchas veces tiene valores menores y opción de promociones.

Se pueden evidenciar hasta seis mil 
pesos de diferencia entre las diversas 
líneas que se encuentran en el terminal 
de Los Ángeles.

Durante esta fecha, son 
muchos los habitantes de la 
provincia de Biobío que via-
jan para pasar las fiestas de fin 
de año junto a sus familiares.

Y uno de los escenarios 
más habituales en esta época, 
es el aumento del valor de los 
pasajes a los lugares más visi-

tados por los chilenos, como 
Santiago y el sur del país.

Es así como, La Tribuna 
realizó un sondeo -en terre-
no- de los precios de los pasa-
jes en las diferentes líneas de 
buses instaladas en los termi-
nales angelinos, para conocer 
valores y la diferencia de estos 

en los boletos con destino a 
los lugares más demandados 
por la comunidad.

Es así como la diferencia de 
precios varía hasta en $6.000 
pesos, para los viajes que se 
realizarán estas festividades. 
Valor que puede depender del 
horario, el servicio que usted 
solicite, la línea o su destino.

De las empresas consul-
tadas, con distintas clases de 
destinos, más del 97% eviden-
ció aumentos en sus precios 
durante esta fecha.

En tanto, el aumento de 
los pasajes más significativo 
fue en empresa Eme Bus, 
donde un pasaje a Santiago, 
que antes costaba $8.000 
pesos, ahora tiene un valor 
de $16.000.

El destino más solicitado 
por los habitantes de la pro-
vincia es la capital de la región 
Metropolitana.

En un viaje desde Los 
Ángeles a Santiago, por ejem-
plo, el valor mínimo fue de $6 
mil, en la compañía Pullman 
Bus, mientras que el máximo 
fue de $16.000, en Eme Bus.

Es importante recordar 
que las tarifas varían de 
acuerdo a los horarios, es así 
como en el mismo trayecto 
entre Los Ángeles y Santiago 
pueden encontrar el boleto a 
$6.000 pesos si viaja de día, y 
hasta $25.000 si es de noche.

ESCENARIO 
ACTUAL

Pese al alza que experi-
menta el valor de los pasajes 
para las fiestas de fin de año, 
los terminales, existe una 
masiva demanda de boletos 
especialmente para viajar a 
Santiago.

Aunque aún no registran 

el punto más alto de ventas, 
las empresas de buses ya están 
quedando sin stock de pasa-
jes. Y se prevé que para hoy la 
demanda aumente.

A pesar del aumento de 
las tarifas en los pasajes, aún 
existen opciones para com-
prar el boleto más barato, 
como la compra ida y vuelta, 

las promociones de adquisi-
ción vía web, optar por viajar 
un día de semana, ya que es 
recurrente que los viernes 
hasta el domingo los valores 
aumenten, o cotizar en las 
páginas web donde existen 
diversas ofertas de paquetes 
para acceder a un menor pre-
cio en su boleto.
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De igual modo, plantearon que no se trata de 
malos profesionales, muy por el contrario, 
docentes valorados por la comunidad 
estudiantil.

Marcos Sarmiento
prensa@latribuna.cl
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aPODEraDOS SOSTiEnEn QUE “ES Un TEMa DE TODOS LOS aÑOS”

Denuncian despidos masivos 
de profesores en Southern College 
de Los Ángeles

Preocupados por los efectos que 
tendrá el hecho en sus hijos, 
apoderados del Southern 

College de Los Ángeles, denuncia-
ron el despido masivo de profesores 
al interior del establecimiento.

Se trata de -al menos- 15 docentes, 
de distintas asignaturas, quienes que-
daron sin su fuente laboral la jornada 
de ayer, sin que se conociera oficial-
mente una justificación pública del 
establecimiento particular subven-
cionado. La situación fue comunica-
da a La Tribuna por los apoderados, 
quienes se enteraron del asunto en el 
proceso de Matrícula 2017.

Una de los apoderados que repor-
tó el hecho al diario de la provincia, 
fue Sandra Veloso, quien aseguró que 
no hubo un aviso anticipado de los 
despidos.

“Fue de un día para otro. Pues 
hace una semana estaba todo OK. 
No sabemos qué pasa. Nadie da una 
información. (…) Los profesores 
tampoco saben nada, pues nos dicen 
que les llegó hoy la notificación”, 
comentó. En tanto, Soraya Ramos, 
también apoderada del mismo plan-
tel, acusó que los despidos masivos 
son recurrentes en el establecimiento 
educacional.

“Todos los años pasa. Hemos 
llenado formulario, desde el Cen-
tro General de Padres, en donde la 
gran convocatoria de nosotros era 
que no se despidiera masivamente a 
los profesores y profesionales admi-
nistrativos, para hacer lazos y que 
aprendieran mejor”, comentó.

Por último, Lilian Esparza, expu-
so que no se trata de malos profesio-
nales, por el contrario de buenos 
docentes que hacen bien su labor.

“Uno dice siempre por qué echan 
a los mejores profesores, siempre pasa 
que los que tienen el mejor desempe-
ño no siguen al otro año. Esto pasa 
todos los años”, apuntó.

Con base a la denuncia de los 
padres y apoderados, La Tribuna se 
comunicó con el presidente provin-
cial del Colegio de Profesores, Boris 
Figueroa, a quien se le preguntó si era 
habitual los despidos masivos a esta 
altura del año.

“Generalmente en este perio-
do los planteles hacen rotación 
de docentes, sin que se justifique 
mayormente. (…) Por política y por 

un problema de costos, es que los 
sostenedores hacen estos cambios a 
fin de año”, precisó. De igual modo, 
el mandamás local del profesorado 
aprovechó el contacto con el dia-
rio de la provincia, para ofrecer su 
apoyo institucional a los docentes 
cesados de sus funciones.

“Hay que ver en qué condiciones 
estaban trabajando, cuánto tiempo 
llevaban laborando y cuándo se les 
avisó. Hay dictámenes de Contra-
loría que dicen cuáles son las condi-
ciones para sacar un docente de un 
establecimiento. (…) me gustaría 
que ellos se acercarán a conversar, 
para ver si los podemos apoyar”, 
apuntó.

Por último, cabe consignar que 
en horas de la tarde de ayer, alumnos 
de tercer y cuarto medio del plantel 
protagonizaron una protesta por el 
asunto, portando pancartas contra 
la medida.

RESPUESTA 
DE COLEGIO

Con la denuncia sobre la mesa, 
La Tribuna se comunicó con el 
subdirector del plantel de estudio, 
Vicente León, quien partió acla-
rando que son sólo 11 los docen-
tes desvinculados, situación que se 
contextualiza en la renovación que 
se desarrolla anualmente por los 
planteles de estudio.

Tras ello, precisó que 5 de los 
profesores cesados, simplemente 
no se les renovó el contrato, ya que 
laboraban a plazo fijo. Los restantes 
-agregó- son profesionales con con-
trato indefinido, a quienes se les avisó 
anticipadamente de sus despidos, ya 
que recibirán sus sueldos hasta el mes 
de febrero, precisó.

Asimismo, el subdirector com-
prendió el malestar de los apodera-
dos, argumentando que es natural 

que se forme un lazo afectivo con 
los docentes, sin embargo, manifestó 
que este mismo sentimiento impide 
aceptar criterios objetivos, que –ase-
guró- determinaron la salida de los 
profesores. Por último, León anti-
cipó que él asumirá la dirección del 
colegio el próximo año, adelantado 
que procurará hacer más transpa-
rente la evaluación de los docentes, 
para evitar así una polémica como la 
generada actualmente. 

aLUMnOS DEL PLanTEL educacional también se manifestaron contra la medida dictaminada por la dirección.
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Esta persona fue impactada por un vehículo 
que circulaba por la Ruta 5 Sur, luego de que 
el delincuente cruzara sorpresivamente dicha 
carretera.

Los Ángeles, viernes 23 de diciembre de 2016
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la TaRDE DE ESTE juEvES

Tras persecución: antisocial 
fue atropellado mientras huía 
de Carabineros

Con un antisocial atropella-
do y tres personas detenidas, 
culminó un operativo poli-

cial desarrollado en la zona rural de 
la comuna de Los Ángeles.

El hecho se registró durante la 
tarde de este jueves y se originó tras 
recepcionar un llamado al nivel 133.

Información entregada a Cara-
bineros de Chile daba cuenta de la 
presencia de tres hombres que ingre-
saban a una vivienda ubicada en el 
sector de Las Quintas, a la altura del 
kilómetro 5 de la Ruta Q-262, cami-
no a Las Trancas.

Luego de ser divisados, los tres 
antisociales se dan a la fuga en direc-
ción a la Ruta 5 Sur.

Con las características entregadas, 
efectivos policiales concurrieron al 
lugar, divisando a los tres implicados 
en los hechos. Al ver la presencia de 
efectivos policiales, los delincuentes 
se dieron a la fuga, dando origen a 
una persecución. 

En los instantes en que huían de 
Carabineros, uno de los antisociales 
“fue atropellado por un vehículo que 

circulaba por la ruta (5 Sur), luego 
de que esta persona cruzara sorpre-
sivamente por la carretera”, relató el 
comisario de Carabineros de Los 
Ángeles, mayor Carlos Jara.

Los tres hombres fueron deteni-
dos y, afortunadamente, los delin-
cuentes no alcanzaron a concretar 
el robo, sino que solamente ocasio-
naron daños.

En torno a los detenidos, se trató 
de J.C.S.S., de 19 años; C.A.B.P., de 
15, y J.A.S.S., de 17, todos con domi-
cilio en la ciudad de Los Ángeles.

Todos ellos mantienen un amplio 
prontuario policial pero nada pen-
diente y fueron trasladados hasta el 
Complejo Asistencial “Dr. Víctor 
Ríos Ruiz” de Los Ángeles.

El menor que fue atropellado 
resultó con fracturas, siendo diag-
nosticado con heridas de carácter 
grave.

Los tres hombres quedaron a 
disposición del Ministerio Público 
para su posterior control de deten-
ción en el Juzgado de Garantía de 
Los Ángeles.

CIFRAS

El oficial detalló que, entre las 
8:00 horas del miércoles y las 8:00 
horas del jueves, Carabineros de 
Chile detuvo a 15 personas sólo en 
la comuna de Los Ángeles.

Del total, cuatro fueron por 
receptación de especies robadas; 
ocho por lesiones leves y tres por 

caRaBiNERoS DETuvo a tres personas que intentaron sustraer especies desde una vivienda ubicada camino a Las Trancas.

desacato al tribunal. Asimismo, 
agregó que -en igual lapso de tiem-
po- efectivos policiales realizaron 
301 controles y fiscalizaciones. De 
ellos, 49 corresponden a controles 
de identidad; siete fiscalizaciones a 
locales de alcoholes; 130 controles 
vehiculares; 28 puerta a puerta; 10 
fiscalizaciones a locales comerciales; 
dos fiscalizaciones a bancos, cajeros 

y financieras; un cumplimiento de 
medidas cautelares y protección; 30 
vigilancias especiales; seis cumpli-
mientos de órdenes judiciales; tres 
fiscalizaciones a plazas de peaje y 35 
fiscalizaciones a guardias y servicen-
tros. Además, cursaron 16 infraccio-
nes. Del total, nueve corresponden 
a infracciones al tránsito y siete por 
ebriedad en la vía pública.

FuE FiScaliZaDo EN El MaRco DE uN opERaTivo policial

Delincuente se suma a 
la moda: fue detenido 
por dar nombre falso

Dos personas detenidas 
fue el saldo que arrojó un 
operativo policial registra-
do en la comuna de Los 
Ángeles.

Las diligencias fueron 
encabezadas por personal de 
la Sección de Investigación 
Policial (SIP) de Carabine-
ros de la capital provincial 
de Biobío.

Estas se enmarcaron den-
tro de una orden de investi-
gar por el delito de robo en 
lugar no habitado, ocurrido 
a la altura del kilómetro 2 de 
la Ruta Q-35.

Con los antecedentes 
recabados, y previa coor-
dinación con el Ministerio 
Público, efectivos policiales 
concurrieron a la vivienda 
de la persona a quien inda-
gaban.

Previa autorización del 

fiscal de turno, personal 
de la SIP efectuaron una 
entrada y registro de la 
vivienda del hombre. 

En su interior, se perca-
taron de diferentes espe-
cies de las cuales esta per-
sona no logró dar respuesta 
satisfactoria en torno a su 
procedencia, por lo que 
fue detenido por el delito 
de receptación. El comi-
sario de Carabineros de 
Los Ángeles, mayor Car-
los Jara, detalló que -al 
momento de ser arrestado- 
esta persona se encontraba 
acompañada de otro hom-
bre, a quien se le realizó un 
control de identidad, iden-
tificándose con un nombre 
determinado.

Asimismo, agregó que 
-al no portar su cédula de 
identidad- fue trasladado 

hasta dependencias de la Pri-
mera Comisaría de Carabine-
ros, donde personal policial 
logró establecer que el nom-
bre que entregó era falso.

Por tal motivo, esta perso-
na también fue arrestada, pero 
por el delito de usurpación de 
identidad. Asimismo, quedó 
al descubierto que mante-
nía dos órdenes de deten-
ción vigente: por los ilícitos 
de robo con intimidación y 
receptación.

Ambas personas quedaron 
a disposición del Ministerio 
Público de Los Ángeles.

“Estamos incrementando 
nuestra presencia policial y 
queremos que los chilenos 
duerman, se desplacen y vivan 
tranquilos. Carabineros de 
Chile, somos la frontera entre 
la delincuencia y la ciudada-
nía”, puntualizó el oficial.

SE HaN REaliZaDo accioNES SiMilaRES coN la coMuNiDaD

Carabineros celebra 
Navidad con sus hijos 
en entretenida actividad

La Navidad es símbolo 
de compartir con los que 
uno más quiere. Es sinó-
nimo de fiesta y alegría, 
especialmente para los más 
pequeños de la casa.

Por lo mismo es que 
muchos se esmeran por-
que ellos puedan sonreír, 
más aún en una fecha tan 
especial como ésta.

A través de la Prefectura 
Bío Bío Nº 20, Carabine-
ros de Chile ya ha efectua-
do algunas acciones soli-
darias con la comunidad 
a través de sus distintas 
unidades y destacamentos.

Por lo mismo, los hijos 
de los funcionarios policia-
les no podían quedar aje-
nos a esta celebración, por 
lo que se les organizó una 
gran fiesta en el Complejo 
Deportivo Santa Fe.

La jornada contempló 
juegos, golosinas, un show 
infantil y la visita del Viejito 
Pascuero.

“Si bien nuestro rol de ser-
vicio público en esta época del 
año se ve incrementado por 
las tareas cotidianas que desa-
rrollamos, no quisimos dejar 

pasar la oportunidad para que 
nuestros carabineros y sus 
familias disfrutaran de una 
Navidad anticipada, donde 
los más pequeños fueron los 
reyes de la jornada”, relató el 
prefecto de Carabineros de 
Biobío, coronel Hugo Zen-
teno.

loS HijoS DE caRaBiNERoS disfrutaron de una gran 
fiesta en el Complejo Deportivo Santa Fe.



www.latribuna.cl 11

Durante el mes de diciembre, la Institución ha 
realizado diversos procedimientos que buscan 
brindar seguridad en la población.

Los Ángeles, viernes 23 de diciembre de 2016

Policial 

DiliGENciaS a caRGo DE PolicÍa DE iNVESTiGacioNES

Detienen a 129 personas en servicios 
preventivos de Navidad

Un total de 129 personas han 
sido detenidas por diferen-
tes delitos, en el marco de 

una serie de intervenciones policiales 
efectuadas por la Policía de Investi-
gaciones en la provincia de Biobío.

Los operativos han sido encabe-
zados por detectives de las diferentes 
unidades pertenecientes a la Prefec-
tura Provincial de Biobío, desarro-
llados en lo que va corrido del mes 
de diciembre.

Estos se han sustentado en ante-
cedentes aportados por la Oficina de 
Análisis Delictual de la Policía Civil.

Estas 129 personas fueron arres-
tadas por delitos contra la propiedad 
que van desde hurtos hasta robos de 
diferentes tipos, además del no pago 
de pensiones alimenticias, infraccio-
nes a la Ley Nº 20.000 de Drogas, 
homicidio y violación.

En las diligencias durante los últi-
mos 22 días, participaron funciona-
rios de las Brigadas de Investigación 

Criminal de Mulchén y Cabrero, la 
Brigada de Delitos Sexuales y Meno-
res y la Brigada Antinarcóticos de 
Los Ángeles.

“Los resultados obtenidos resal-
tan nuestro compromiso y preocu-
pación constante por la seguridad de 
la comunidad, sobre todo durante las 
festividades”, expresó el jefe de la pre-
fectura provincial de la PDI de Bio-
bío, subprefecto Eduardo Riquelme.

Asimismo, el oficial de la policía 
civil llamó a las personas a cuidar sus 
pertenencias y a no adquirir artículos 
en el comercio informal puesto que 
al hacerlo se convierten en partíci-
pes de un delito, quedando afectos 
a sanciones legales.

“Durante el presente periodo, se 
mantendrán los servicios preventivos 
por los principales sectores comer-
ciales, respondiendo así a la continua 
demanda de la ciudadanía, a fin de 
brindar una mayor seguridad a los 
vecinos”, puntualizó Riquelme. ESTaS PERSoNaS FUERoN arrestadas por delitos contra la propiedad, homicidio y violación, entre otros delitos.

EN la ciUDaD DE loS ÁNGElES

En emotivo encuentro primos 
se reúnen después de 41 años

Por circunstancias de la 
vida, Juan Quiroz dejó la ciu-
dad de Los Ángeles para ir en 
búsqueda de un nuevo rumbo.

Con ello, también se llevó 
recuerdos que perduraron por 
más de 40 años en sus primas y 
tía, familiares que residen en el 
sector rural de Chacayal.

Debieron pasar 41 años 
para que la vida volviera a 
reunirlos durante la tarde 
de este miércoles, y gracias a 
las gestiones cumplidas por 
funcionarios de la Oficina de 
Atención Comunitaria de la 
Primera Comisaría de Cara-
bineros de Los Ángeles.

“La inquietud de volvernos 
a encontrar con él ( Juan) estu-
vo siempre. Nos juntamos un 
día en familia y empezamos a 
conversar este tema; creo que, 
mientras haya vida, siempre 
está la intención y la posi-
bilidad de hacer estas cosas 
maravillosas de la vida. Nació 
esa inquietud y se concretó”, 
relató Jacqueline Navarro, una 
de las primas de Juan.

Navarro relató que fue su 
hermana Angélica quien se 
contactó con Carabineros, 

quienes realizaron todas las 
diligencias que permitieron 
que Juan y su familia puedan 
disfrutar de un momento 
maravilloso.

Faltando pocos días para 
Navidad, este reencuentro 
cobra un significado especial. 
“Cuando lo dejé de ver tenía 
aproximadamente 5 años. 
Hoy soy una mujer adulta, con 
familia y es el mejor regalo de 
Navidad. Creo que los senti-
mientos hoy nos desbordan, la 
alegría, es maravilloso”, relató 
Jacqueline.

Para Juan Quiroz, en tanto, 
ver a su familia después de tan-

tos años representa “algo muy 
bonito, muy especial, justo el 
regalo de pascua más bonito 
que podemos pasar en la vida 
dentro de estos 40 y tantos 
años”.

El haber juntado a esta 
familia después de tanto 
tiempo, “para nosotros como 
Carabineros es una satisfac-
ción muy grande. En ese sen-
tido, hacer feliz a esta familia 
después de tanto tiempo es 
para nosotros gratificante”, 
relató el suboficial Pedro 
Venegas, de la Oficina de 
Atención Comunitaria de 
Carabineros de Los Ángeles.

JUaN QUiRoZ junto a sus primas y tías.

DURaNTE FiESTaS DE FiN DE aÑo

Entregan recomendaciones 
para evitar robos y 
accidentes

Prevenir robos y acci-
dentes de tránsito duran-
te las fiestas de fin de año 
fue el objetivo de una 
campaña impulsada por 
Carabineros de Chile, en 
la comuna de Los Ángeles.

La iniciativa se realizó 
en el paseo Ronald Ramm 
e involucró a personal de 
la Oficina Comunitaria de 
Carabineros de la capital 
provincial de Biobío y de 
la Sección Investigadora 
de Accidentes en el Trán-
sito (SIAT), además de 
instituciones como Senda 
y la Mutual de Seguridad.

“La idea de esta cam-
paña es entregar reco-
mendaciones e integrar 
a la comunidad, sobre 
todo en un lugar donde 
existe una gran afluencia 
de público en relación a 
las compras de Navidad”, 
relató el teniente de la 
SIAT de Carabineros de 
Biobío, Raúl Carrasco.

El oficial agregó que 
durante la jornada entregaron, 
además, medidas de seguridad 
para que las personas adopten 
tanto a la hora de efectuar sus 
compras como al momento 
de conducir, recordando que 
el consumo de alcohol por 
parte de los conductores está 

acciÓN iMPUlSaDa por Carabineros de Chile se realizó en 
el sector céntrico de la ciudad.

prohibido.
El objetivo es evitar la 

ocurrencia tanto de delitos 
como de accidentes de trán-
sito y disminuir la cantidad 
de fallecidos y lesionados en 
este tipo de incidentes, espe-
cialmente durante Navidad y 
Año Nuevo.
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PELIGROS Y CONSECUENCIAS DE ACCIDENTES ELÉCTRICOS

CGE Distribución refuerza campaña de 
prevención durante las fiestas de fin de año
Ap a g a r  l u c e s  y 

adornos al salir de 
casa, utilizar alar-

gadores y “zapatillas” 
certificadas y no lanzar 
cotillón o “challa metáli-
ca” cerca del alumbrado 
público, son los consejos 
más importantes que las 
empresas eléctricas de 
CGE están promoviendo 
para prevenir accidentes 
eléctricos en Navidad y 
Año Nuevo.

La campaña busca 
informar y prevenir a la 
comunidad sobre los peli-
gros y consecuencias que 
puede traer la deficiente 
manipulación de los ador-
nos navideños, así como 
el uso de artículos que no 
cuenten con garantía de 
calidad y certificación de 
la Superintendencia de 
Electricidad y Combusti-
bles (SEC).

Sergio Trabold, geren-
te zonal de CGE Distribu-
ción, filial de CGE, afirmó 

que “la campaña incluye 
acciones como difundir 
los consejos en distintos 
puntos de la ciudad, en 
juntas de vecinos y en 
la oficina comercial  a lo 
largo del país. Además, se 
habilitó una sección en la 
página web con una serie 
de recomendaciones adi-
cionales.

CONSEJOS

• No sobrecargar 
enchufes, triples y alarga-
dores y revisar que estén 
en buen estado.

• Utilizar siempre alar-
gadores, luces y adornos 
navideños que cuenten 
con certificación SEC.

• Mantener las luces 
en buen estado, de lo con-
trario podrían generar un 
incendio.

• Apagar todas las 
luces del árbol u otros 
adornos luminosos antes 
de salir del hogar o ir a 

dormir.
• No utilizar challa 

metálica cerca del alum-
brado público, debido a 
que puede provocar cor-
tocircuitos.

• Revisar los adornos 
de años anteriores y veri-
ficar que los cables no 

tengan cortes ni fisuras. 
Desechar aquellos que se 
encuentren dañados.

• Mantener guirnaldas 
y cables eléctricos fuera 
del alcance de los niños. 

• Asegurar la estabili-
dad de la base del árbol 
de Navidad, para evitar 

que caiga sobre los niños 
o genere otros accidentes.

• No cubrir los enchu-
fes, alargadores o apara-
tos eléctricos con alfom-
bras y/o elementos que 
puedan aumentar el ries-
go de calentamiento.

• Si la casa es afecta-

da por una interrupción 
de suministro, la primera 
recomendación es que 
revise el automático para 
verificar que el corte no 
es propio. En caso contra-
rio, puede llamar al Fono 
Cliente 600 777 7777 para 
recibir orientación.
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Nuevos  Profesionales se 
titulan en INACAP Los Ángeles
Un total de 340 nuevos profesionales para Chile 

se titularon este mes en INACAP Los Ángeles, 
quienes fueron protagonistas de cuatro solemnes 

ceremonias, que contaron con una concurrida audiencia 
compuesta por el Comité Ejecutivo y cuerpo docente 
de la Sede, además de padres, apoderados y amigos 
de los exalumnos.

Los nuevos técnicos-profesionales de INACAP Los 
Ángeles, pertenecen a las Áreas de Mecánica,  Procesos 
Industriales, Salud, Administración y Negocios, Cons-

trucción, Informática y Telecomunicaciones, Humani-
dades y Educación; Electricidad y Electrónica y Hote-
lería, Turismo y Gastronomía, recibieron sus títulos 
de manos de sus respectivos Directores de Carrera.

Los actos se desarrollaron en el hall principal de la 
Sede Los Ángeles en cuatro instancias y cada una contó 
con un número artístico de música docta, a cargo del 
cuarteto de violines y violonchelos, Scherzo. Al finalizar, 
los festejados compartieron un cóctel con invitados y 
compañeros, elaborado especialmente para la ocasión.

Director de carrera del Área de Mecánica, señor Cristian Vásquez Marín, hace entrega de 
diplomas a los titulados de la carrera Técnico de Nivel Superior en Mecánica Automotriz 
en sistemas Electrónicos.

Director de carrera del Área de Mecánica, señor Cristian Vásquez Marín, hace entrega de 
diplomas a los titulados de la carrera Profesional de Ingeniería en Maquinaria y Vehículos 
Automotrices en Sistemas Electrónicos.

Director de carrera del Área de Construcción, señor Francisco Herrera Sepúlveda, hace 
entrega de diplomas a los titulados de la carrera Técnico de Nivel Superior en Edificación.

Coordinadora de Especialidad del Área de Humanidades, señorita Lorena Zúñiga Roa, hace 
entrega de diplomas a los titulados de la carrera Profesional de Psicopedagogía.

Directora de carrera del Área de Salud y Procesos Industriales, señora Rocío Mardones 
Ortega, hace entrega de diplomas a los titulados de la carrera Técnico de Nivel Superior 
en Prevención de Riesgos.

Director de carrera del Área de Electricidad y Electrónica, señor José Miranda Díaz, hace 
entrega de diplomas a los titulados de la carrera Técnico de Nivel Superior 
en Automatización y Control Industrial.

Director del Área de Informática y Telecomunicaciones, 
señor César Varela Monsalve, hace entrega de diploma 
a los titulados de la carrera Técnico de Nivel Superior en 
Telecomunicaciones, Conectividad y Redes.

Vicerrector sede Los Ángeles, don Juan de la Cruz Jara 
Jara, hace entrega de premio excelencia académica a 
Yaritza Maricel Avello Salas, carrera de título Profesional de 
Psicopedagogía.

Vicerrector sede Los Ángeles, don Juan de la Cruz Jara Jara, 
hace entrega de premio excelencia académica a Carlos 
Gustavo Pezoa Mellado, carrera Técnico de Nivel Superior 
en Administración de Empresas.

Director del Área de Informática y Telecomunicaciones, 
señor César Varela Monsalve, hace entrega de diplomas 
al  titulado de la carrera Ingeniería en Informática, con 
grado académico Licenciado en Informática a Michael 
Alexis Salas González.



El proyecto es parte de la Concesión 
Concepción-Cabrero y da solución a vendedores 
locales que vieron afectada su fuente de ingresos 
con la construcción de la nueva vía expresa.  
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cUEnTa cOn JarDinES Y ZOnaS DE DEScanSO

MOP inaugura nueva área de ventas 
en la localidad de Tomeco

Con la presencia del seremi de 
Obras Públicas, René Car-
vajal, y el alcalde de Yumbel, 

Juan Cabezas Cuevas, fue inaugura-
da la nueva zona de ventas de Tome-
co, que forma parte del contrato de 
Concesión Vial Autopista Concep-
ción-Cabrero. La obra entregada a 
los comerciantes cuenta con doce 
puestos para la venta de productos 
agrícolas, estacionamientos para 28 
vehículos, servicios higiénicos, ilu-
minación, zona de descanso y áreas 
verdes.

Tras la inauguración, Carvajal 
señaló que “el ministerio lo que ha 
hecho es aprobar obras complemen-
tarias respondiendo a necesidades 
que el proyecto en su diseño original 
no contempló y que de alguna mane-
ra  dejaba a la gente sin su trabajo, sin 
la posibilidad de seguir aportando 
a su hogar a través de los recursos 
con la venta de sus productos que 
cultivan en el campo, como la hari-
na, cebollas, papas, porotos y miel”.

La autoridad agregó que “aquí se 
escuchó a la gente y se pudo disponer 
de los recursos necesarios para cons-
truir un espacio digno. El mercadito 
de Tomeco tiene doce puestos de 
venta de los productos típicos de la 
zona, donde la gente podrá pasar 
a descansar y probarlos, porque de 
esta forma estamos impulsando un 
nuevo espacio que todos podrán 
visitar”.

Por su parte, el alcalde de la 

comuna santuario afirmó que “esta 
área de ventas traerá progreso y ali-
vio económico a nuestros vecinos, 
por lo que agradecemos el trabajo 
realizado con el ministerio y la con-
cesionaria”. 

La nueva área de venta está 
emplazada sobre una superficie 
de 3.500 m2 de terreno, ubicados 
en el km 23.1 de la ruta 146. Ésta 
se encuentra próxima al enlace de 
Tomeco, con vía de acceso y salida, 
lo que garantiza la seguridad de loca-
tarios, automovilistas y comprado-
res, y que además  se transformará 
en un impulso para el desarrollo 
económico y turístico del sector.

Así lo describió Omar Rojas, 
presidente de la agrupación “Frutos 
de Tomeco”, quien explicó el prin-
cipal beneficio “podemos mostrar 
las cosas que nosotros cosechamos 
y seguir potenciando este espacio, 
donde no sólo existan locales comer-
ciales, sino que de a poco se transfor-
me en un centro turístico para que 
la gente conozca este rinconcito de 
la comuna de Yumbel”.

Los locales tienen una superficie 
de 6,6 m2, ventana, puerta de acce-
so y lavamanos. El recinto también 
consta de sistema de agua potable, 
alcantarillado y áreas verdes, donde 
se emplaza una laguna artificial y un 
sendero peatonal, además de mobi-
liario urbano y juegos. 

Benita Pérez es una de las locata-
rias beneficiadas con este proyecto y 

afirmó que la iniciativa “es una fuen-
te de trabajo para poder sacar ade-
lante a nuestros hijos. Fueron meses 
complejos junto a la concesionaria 
pero hoy estamos agradecidos por 
esta obra para potenciar nuestros 
emprendimientos”.

Cabe destacar que las nuevas ins-

talaciones son el resultado de un tra-
bajo conjunto entre el Ministerio de 
Obras Públicas (MOP), la empre-
sa concesionaria y los vendedores 
agrícolas, quienes se organizaron 
cuando se enteraron que produc-
to de la nueva infraestructura vial 
expropiarían la franja donde se ubi-

caban sus antiguos puestos de venta, 
situados en una orilla de la carretera, 
sin medidas de seguridad. 

De este modo, el área de ventas 
será utilizada y administrada por 
la Agrupación Campesina Fru-
tos de Tomeco, que reúne a los 
pequeños comerciantes. 

aUTOriDaDES DEl MOP y de Yumbel participaron en la actividad.

laS inSTalaciOnES serán administradas por la agrupación campesina Frutos de Tomeco.

3.500

6,6

23,1 KM

mEtros Cuadrados dE tErrEno 
posEEn las instalaCionEs.

mEtros Cuadrados dE supErfiCiE 
tiEnE Cada loCal.

Es la ubiCaCión En la ruta 147. 
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MáS InfORMaCIón En COlO – COlO 464 lOS ángElES / tEléfOnO 043 2311040

2 533207

Pollonas y Braseros

Colo Colo 235  Los Ángeles

Cenas y Eventos
Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: 
Música en vivo
Karaoke y bailable
Reservas al fono 43-2320058

VENDO PUB RESTaurant

LO QUE MÁS BRILLARÁ 
ESTA NAVIDAD SERÁ 

tu Sonrisa
20% 
descuento 
en total de 
tratamiento dental

vendo casa con local comercial 2° piso

4 habitaciones - 3 baños - living comedor 
separados - cocina amplia - bodega - patentes 
minimercado - gas - alcoholes - mercadería - 
máquinas. Local comercial funcionando con 
trayectoria de 35 años, clientela formada. 

Fonos: 432311404 - 982495756
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ClasifiCados

Requisitos paRa 
publicaR en 

clasificados 
de diaRio

 la tRibuna

avisos 
gRatuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

avisos pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

Nombre:

R.U.N.:

Fono:

Dirección:

Ciudad:

Tratar:

vieRNes 23 De DiCiembRe De 2016
DATOs PeRsONALes

SE VEndE BiciclEta 
de dama aro 26, valor $60.000 
F: 983189642

ducha Eléctrica 
FAME procedencia Bra-
sil, nueva, $15.000. F: 
991891060

VEndo 4 puErtaS 
de interior a $15.000 c/u 
F: 983189642

SE VEndE JuEGo 
de chapas esféricas para 
puertas, nuevas. $24.000 
F: 991891060

SE VEndE mÁquina 
para fumigar de 16 lts 
$30.000 F: 973127799

SE VEndE Sauna 
infraroja, caseta de madera 
eléctrica, valor $700.000 
medidas 120x105x194, 
F: 991314467

SE VEndE camilla 
tipo maleta, con ruedas, 
valor: $60.000, F: 991314467

SE VEndE paVaS 
cluecas con huevos, 
$20.000  y $800 cada huevo. 
F: 955189394

SE VEndE EnVaSES 
de bebidas y cervezas, a 
$2.500 la caja. F:965864419

SE VEndE Banca 
para hacer ejercicios, trabajo 
de piernas, brazos y pecho, 
incluye mancuernas, 4 discos 
de 1k, 4 discos de 1,5k y dos 
discos de 5K, más barra Z, 
buen estado, valor $30.000 
F: 97717924 

VEndo computador 
Olidata Intel Pentium 4 
2.26 Ghz., memoria 1G, dis-
co duro 80 GB, monitor 17” 
$50.000. F: 954010537

SE VEndE una taza 
de baño con estanque, un 
lavatorio con llaves más pe-
destal, una tina de baño en-
lozada de 1mt x 66 de ancho 
x 42 alto, valor $80.000.- 
F: 43-2360410 

clasificados
10 VEHÍCULOS
20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40 MOTOS Y BICICLETAS
50 EMPLEOS

60 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65 TELÉFONOS
70 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75 CONSTRUCCIÓN
80 SERVICIOS

85 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

SE VEndE horno 
Artesanal excelente estado, 
valor $270.000 F: 971755533 
- 432490823

SE VEndE trompo 
concretero de 320 lts. o 
permuto por auto similar 
valor $1.000.000.-, ven-
do 4 neumáticos, aro 16 
$35.000 c/u, conversable. 
F: 997245717

SE VEndE calEfont  
de 5 lts., nuevo. F: 982100500

SE VEndE cúpula 
de camioneta con parrilla 
(Chevrolet, Toyota o Nis-
san) $350.000 conversable, 
Mulchén. F: 956413628

SE VEndE horno 
Artesanal excelente estado, 
valor $270.000 F: 971755533 
- 432490823

SE VEndE tEtEra 
Antigua de plaqué con 3 
tacitas de plaqué y porcelana 
$45.000. F: 968031432

20.1 Propiedades
venden

95 varios

CUPÓN AVISOS

Vendo departamento 
sector plaza pinto, 3 
dormitorios, living 
comedor, muy buen 
estado. t: 1971486

fundito de agrado, 18 
hectáreas, casa en buen 
estado, completamen-
ta amoblada, orilla de 

río, vertientes, bos-
ques nativos, frutales. 

$115.000.000.- francisco 
lavanderos f: 998260094

Bonita parcela con casa 
amplia, bosque, galpones, 

muchos frutales, sector 
peral. $ 35.000.000 

f: 991998541

Se necesita nana puertas 
adentro, buen sueldo 

llamar o dejar mensaje 
f: 944185392

Se necesita contratar 
profesor de lenguaje, 
matemáticas, historia 
e inglés, para colegio 

en Yumbel. teléfono 43 
2541728, 

correo electrónico 
smartaelea@gmail.com

50.1 empleos
Ofrecen

50.2 empleos
buscan

SE ofrEcE maEStro 
pintor dentro y fuera de 
la ciudad, marmolina, te-
chos, cerámicas y yesos. 
F: 959343295

SE ofrEcE SEñora 
por medio día o por días a la 
semana F: 990960103

SE ofrEcE GÁSfitEr 
para trabajaos de agua po-
table, alcantarillado y gas, 
destapes de redes de al-
cantarillado, termofusión. 
F: 989804663

SE ofrEcE SEñora 
para trabajo de tarde o me-
dio día, de lunes a viernes. 
F: 973180502

SE ofrEcE SEñora 
para trabajar como asesora 
del hogar, cuidar adulto ma-
yor o niño. F: 950802225

a d m i n i S t r a t i V o 
con experiencia en el área. 
además de conocimientos 
en SAP, área de tesorería, 
curso aprobado de atención 
de público, cajero bancario y 
capacitación en sistema SAP. 
F: 988833524

SE ofrEcE nochEro 
cuidador, con experiencia. 
F: 975951115

SE ofrEcE SEñora 
para cuidar adulto mayor, 
postrados, con recomenda-
ción. F: 990552007

ofrEcE pEnSionado 
Para cuidar parcela den-
tro o fuera de Los Ángeles. 
F: 975207169

SE ofrEcE SEñora  
para trabajar 3 veces a la 
semana por medio día, 
como asesora del hogar. 
F: 997118479

ofrEcE EnfErmEra 
para cuidados de personas, 
adulto mayor F: 978669910

SE ofrEcE SEñora 
como asesora del hogar de 
lunes a viernes, jornada 
mañana o tarde. 
F: 942169924

SE ofrEcE niñEra 
para trabajar en la mañana 
hasta 13 horas. F: 966963561

SE ofrEcE opErador 
de retroexcavadora con 
licencia al día y disponibili-
dad inmediata. F: 982837309

SE ofrEcE SEñor 
con motosierra para cor-
tar árboles y hacer leña. 
F: 952245328

SE ofrEcE SEñora 
para trabajar como asesora 
del hogar. F: 964201774

ofrEcE Educadora 
de párvulos para trabajar, en 
jardín o cuidado de niños, 
como niñera, disponibilidad 
inmediata. F: 992808445

ofrEcE  Educadora 
de párvulos para trabajar en 
jardín o cuidado de niños. 
F: 967140295

SE ofrEcE SEñora 
Para aseo oficinas, empre-
sas. Etc. F: 993779502

SE ofrEcE SEñora 
para hacer aseo por medio 
día de 2 de la tarde hasta las 
5, urgente. F: 962243494

SE ofrEcE SEñora 
para trabajar por medio 
día de lunes a viernes. 
F: 973180502

SE ofrEcE JÒVEn 
para trabajar de noche au-
xiliar de aseo, reponedor. 
F: 965426686 - 942295532

SE ofrEcE SEñora 
el aseo y cuidado de 
niños con recomendaciones. 
Disponibilidad inmetiada. 
F: 973416423

SE ofrEcE maEStro 
en construcción de vi-
viendas y ampliaciones. 
F: 945203413

SE ofrEcE cuidador 
para parcela o campo. 
F: 965251821

SE ofrEcE inGEniEro 
en administración con expe-
riencia. F: 977812124

SE ofrEcE SEñora 
responsable, para trabajar 
como asesora del hogar o 
niñera, sin planchado, de 
lunes a viernes de las 2 a 6 
de la tarde, disponibilidad 
inmediata. F: 987144982

80 servicios

inscríbete como conductor 
uBEr f: 984482419

Jardín infantil necesita 
asistentes de párvulos, 

avenida ricardo Vicuña 
563, los Ángeles. fono: 
432349791 / 981500448



1088 N° 801 del Registro 
de Propiedad del año 2009 
del Conservador de Bienes 
Raíces de Los Ángeles. El 
mínimo para las posturas,  
será la suma de $35.206.493.- 
que deberán ser pagados al 
contado, dentro del plazo de 
cinco días. Todo postor, para 
hacer posturas y tomar parte 
en el remate, deberá rendir 
caución por un valor equiva-
lente al 10 % del mínimo fijado 
para la subasta, con vale 
vista a la orden del Tribunal, 
caución que será imputada al 
entero del precio. Subastador 
deberá fijar domicilio urbano, 
bajo apercibimiento legal.  
Bases y demás antecedentes 
del Remate Secretaria del 

Tribunal, ubicado en calle 
Valdivia N° 123, primer piso, 
Los Ángeles. (24407)

Remate: Ruta Q45, Km. 
0.5, Los Ángeles, 28 de 
Diciembre de 2016, Juzga-
do de Letras y Gar. de Na-
cimiento, 12 hrs, “VALDES 
HERMANOS LIMITADA/ 
HIGUERA LIMITADA” Causa 
Rol: C-325-2015”, Rematará 
Tracto-camión, Ford, cargo 
4331, año 2007, WR6987-
7, Héctor Anabalón Cuevas, 
Martillero, exhibición día 
remate.- Más información 
+56997777465. (24438)

eXtRaCtO: Primer Juzga-
do Letras Los Ángeles, 
causas acumuladas rol 
N° C-2419-2016, C-2553-
2016  y  C-2634-2016  
caratulados Banco Bice con 
Aguilera Riquelme Luis, or-
denóse sacar a remate día 
03 de Enero de 2017, 12,00 
horas Secretaria Tribunal, 
inmueble que corresponde 
a sitio y casa ubicado en 
esta ciudad, calle Porvenir 
número dos mil trescien-
tos ochenta y uno, que  
corresponde al lote B vein-
tidós del plano de loteo de la 
Villa Pinares, lote que tiene 

una superficie de cuatrocien-
tos treinta coma setenta y 
nueve metros cuadrados y 
deslinda: Nor-poniente, en 
quince coma cincuenta y 
un metros con calle Cuatro; 
antes, hoy calle Kisaria; 
Sur-Oriente, en quince coma 
cincuenta y siete metros con 
canal de riego; Nor-Oriente, 
en veintiocho coma veinte 
metros con área verde, 
en parte y en pequeña 
parte con calle Cuatro,  
antes, hoy calle Kisaria; Sur- 
Poniente, en veintisiete 
coma cincuenta metros con 
Lote B veintiuno. El inmue-
ble se encuentra inscrito a 
nombre de don Luis Agustín  
Aguilera Riquelme, a fs. 

Los Ángeles, viernes 23 de diciembre de 2016
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Remates

Extracto

Avisos Económicos Indicadores

U.F. - I.V.P.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de Noviembre de 2016 hasta el 9 de Diciembre de 2016, de acuerdo a tabla 
proporcionada por el Banco Central.

   FEChA                                      U.F.                                         I.V.P
dICIEmbRE 2016

01-12-2016
02-12-2016
03-12-2016
04-12-2016
05-12-2016
06-12-2016
07-12-2016
08-12-2016
09-12-2016
10-12-2016
11-12-2016
12-12-2016
13-12-2016
14-12-2016
15-12-2016
16-12-2016
17-12-2016
18-12-2016
19-12-2016
20-12-2016
21-12-2016
22-12-2016
23-12-2016
24-12-2016
25-12-2016
26-12-2016
27-12-2016
28-12-2016
29-12-2016
30-12-2016
31-12-2016

26.315,28
26.317,03
26.318,78
26.320,54
26.322,29
26.324,04
26.325,80
26.327,55
26.329,30
26.330,15
26.331,00
26.331,85
26.332,70
26.333,54
26.334,39
26.335,24
26.336,09
26.336,94
26.337,79
26.338,64
26.339,49
26.340,34
26.341,19
26.342,04
26.342,89
26.343,74
26.344,58
26.345,43
26.346,28
26.347,13
26.347,98

27.373,29
27.375,34
27.377,39
27.379,44
27.381,49
27.383,54
27.385,59
27.387,64
27.389,69
27.391,48
27.393,28
27.395,07
27.396,87
27.398,66
27.400,46
27.402,25
27.404,05
27.405,85
27.407,64
27.409,44
27.411,23
27.413,03
27.414,83
27.416,62
27.418,42
27.420,21
27.422,01
27.423,81
27.425,60
27.427,40
27.429,20

27.431,00
27.432,79
27.434,59
27.436,39
27.438,19
27.439,98
27.441,78
27.443,58
27.445,38

01-01-2017
02-01-2017
03-01-2017
04-01-2017
05-01-2017
06-01-2017
07-01-2017
08-01-2017
09-01-2017

26.348,83
26.349,68
26.350,53
26.351,38
26.352,23
26.353,08
26.353,93
26.354,78
26.355,63

Indicadores
UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2015 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2016
Enero 44.955 539.460 111,39 0,5 0,5 4,8
Febrero 44.955 539.460 111,70 0,3 0,7 4,7
Marzo 45.180 542.160 112,13 0,4 1,1 4,5
Abril 45.316 543.792 112,49 0,3 1,5 4,2
Mayo 45.497 545.964 112,75 0,2 1,7 4,2
Junio 45.633 547.596  113,25  0,4  2,1 4,2 
Julio 45.724 548.688 113,53  0,2 2,4 4,0 
Agosto 45.907 550.884 113,58 0,0 2,4 3,4
Septiembre 45.999 551.988 113,86 0,2 2,7 3,1
Octubre 45.999 551.988 114,05 0,2 2,9 2,8
Noviembre 46.091 553.092 114,11 0,1 2,9 2,9
Diciembre 46.183 554.196
2017
Enero 46.229 554.748

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2015: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

MONEDA

Dolar 676,09 Pesos
Euro 702,80 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 106,91 Índice

ENERo 2017
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actividades

iNteGRaNtes de La cUaRta cOMisaRÍa

Carabineros llevó la magia navideña 
a 15 niños en Santa Bárbara
Con una once, realizada en las depen-

dencias de la Cuarta Comisaría de 
Santa Bárbara, 15 niños de escasos 

recursos fueron apadrinados por Carabi-
neros con el fin de celebrar la Navidad.

El festejo, sujeto al deseo de la institu-
ción, entregó toda la alegría y magia de 

dicha festividad a los pequeños, acompa-
ñando la iniciativa con regalos y comes-
tibles.

Además de los principales invitados, el 
propio “Viejito Pascuero” visitó y acompa-
ñó a los menores en la reunión, a quienes 
les entregó los presentes navideños.

RADIO SAN CRISTÓBAL 97,5 FM
PROMOCIÓN 

en tu campaña 
publicitaria Radial 
sólo por diciembre

Hasta 
50%

- 10%   3 frases diarias por el mes
- 25%   6 frases diarias por el mes
- 50% 10 frases diarias por el mes

Emisión de Lunes a Viernes

Más inforMación con Viola Mora (sra. Yolita) 9 72486564

Diciembre es el mejor mes para el comercio 
y la publicidad, atraerás más clientes a tu negocio.
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Cubla ha estado realizando esfuerzos 
-junto con los padres de las deportistas- 
para que tengan todo lo necesario en 
esta travesía, que durará cerca de un 
mes.

Hasta los estudios de 
Radio San Cristó-
bal, llegó Raúl Neira, 

entrenador del Cubla, y la des-
tacada deportista Javiera Bau-
mann, quienes conversaron en 
extenso respecto de lo que han 
realizado, y evidentemente de 
lo que viene.

Fue un año exitoso, desde 
donde se le mire, puesto que 
han tenido participaciones 
destacadas, ganando compe-
tencias, teniendo a las mejores 
jugadoras de dichas instancias, 
entre otros aspectos positivos.

¿Hay mucho por hacer? Por 
supuesto que sí, y era que no, si 
gran parte de este talento está 
en las series menores, específi-
camente en la sub 16, en la que 

están realmente intratables, y 
son algunas las que pueden 
hacerles frente.

“Terminó bien, venimos del 
torneo internacional Marga 
Marga, donde presentamos 
cuatro equipos, cada uno con 
su objetivo. La sub 18 varones 
la idea era ser competitivos, 
ojalá salir campeón, no se nos 
dio, quedamos quintos, pero 
perdiendo contra equipos muy 
buenos. La sub 16 damas, a su 
vez, gana invicta su grupo, y en 
la final enfrentamos -después 
de 4 años- a Italiano Balonma-
no, lamentablemente perdi-
mos. Básicamente le pusieron 
marcas personales a Valentina 
Sepúlveda y Javiera Baumann y 
no lo pudimos resolver”, contó 

A puro esfuerzo: balonmano angelino 
enviará jugadoras a entrenar a España

el entrenador.
Javiera, en tanto, entregó su 

visión, señalando que “siempre 
quisimos ser las campeonas, ya 
que fue súper complicado lle-
gar a la final. Esperamos cuatro 
años, y no poder lograrlo es 
complicado, porque hay todo 
un trabajo detrás. Costó más 
por las marcas personales. El 
equipo contrario era superior, 
porque tenían una banca en la 
que no se notaba el cambio, en 
tanto nuestro equipo es corto, 
y no tenemos esa oportunidad 
de cambiar cada posición. Lle-
vábamos como 7 partidos juga-
dos, cansancio, lesiones, y todo 
eso afectó en la final”.

Neira destacó que el rival de 
la final es un equipo que se pre-
para en el más alto nivel, tanto 
en Mendoza, como durante un 
mes en Europa. 

“Lo que se hizo fue meri-
torio, estas chicas ya salieron 
campeonas de Chile, derro-
tando al mismo Italiano el año 
pasado, torneo al cual este año 
decidimos no ir, porque tenía-
mos muchas lesiones, porque 

la semana anterior a ese torneo, 
sub 16, las chicas jugaron por 
la sub 18, y salieron terceras 
nacionales, y con un equipo 
tan corto, preferimos restarnos 
y así competir en el Team”, des-
tacó Raúl.

¿QUÉ VIENE PARA 
EL CLUB?

Para esta institución vienen 
grandes desafíos, puesto que 
este año dejaron la vara alta. 
Así lo sabe el entrenador, la 
dirigencia y, claro, las jugado-
ras.

“El club de balonmano, 
generalmente está siendo aus-
piciado por los mismos apode-
rados. Durante años ha sido el 
municipio el que nos ha ayuda-
do, pero ahora se suma Aranco 
Ltda. Que al ser empresa de 
ropa, nos está cubriendo con 
ese ítem, con los colores e insig-
nia del club. Para el internacio-
nal pasado nos hizo llegar 50 
poleras. Ahora, las chicas que 
irán a un campus internacio-
nal también las apoyarán con 

poleras y polerones. La invita-
ción es para las empresas a que 
se sumen a nuestro proyecto 
deportivo”, manifestó.

Se pueden contactar por 
facebook, tanto del club 
como de Raúl Neira, como 
para coordinar una reunión 
por si los empresarios quieren 
sumarse al apoyo a un equipo 
que está dando que hablar a 
nivel nacional, y además sirve 
la ayuda, ya que tienen muchos 
jugadores de bajos recursos.

Javiera, destacó que el desa-
fío para este año apunta en que 
“el 2017 para nosotras será dis-
tinto, será primer año juvenil, 
y tendremos hartos campeona-
tos. Vendrá el nacional juvenil, 
que ese año debería ser nuestro. 
Está la posibilidad de llegar al 
torneo de Mendoza, y si quere-
mos competir contra los mejo-
res, tenemos que prepararnos a 
nivel internacional”.

VIAJE A EUROPA

Son cuatro chicas las que 
están ad portas de viajar hasta 

al MÁS alTo NiVEl DE EXiGENcia

el viejo continente para entre-
nar en un club de la localidad 
de León, en España.

“Esta es una primicia, y 
es que cuatro de nuestras 
jugadoras se van a España, 
viajando el 31 de enero. 
Maite Medina, Josefa Bustos, 
Javiera Baumann y Valenti-
na Sepúlveda son las chicas 
que entrenarán allá. Van a 
León, que es un municipio 
que tiene dos clubes profe-
sionales, y se albergarán en 
instalaciones deportivas de 
primer nivel, donde estarán 
20 días. Necesitamos apoyo 
para esto. Si bien es cierto, 
las familias corren con gran 
parte de los gastos, estamos 
pegando el salto de entrenar 
en Europa, creo que es inau-
dito para deportes colectivos. 
Esto consolida un 2016 que 
ha sido bastante fructífero. 
Las chicas retornarán el 21 de 
febrero, y dejarán las puertas 
abiertas para que otros chi-
cos puedan ir a entrenar allá”, 
cerró Raúl Neira, entrenador 
del Cubla. 
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deportes

“El primer día fueron 50 kilómetros 
hasta la Puntilla de Chillán, 

sumando un desnivel de 3 mil 
positivo, y 6 mil metros acumulados 
el primer día, con vistas alucinantes 

entre valles y ventisqueros”

eL MeJor de tres sets

Angelinos se dieron cita en Torneo 
de Navidad “Rancho mi Refugio” 

La modalidad del torneo fue de una categoría, 
jugado al mejor de tres sets cortos y con ronda 
de repechaje, así los jugadores que perdían en 
primera ronda tenían una segunda oportunidad 
para seguir en el torneo.

En las canchas de tenis del 
Rancho Mi Refugio, desde 
el viernes 16 al domingo 18 

de diciembre, se desarrolló el Torneo 
de Navidad, con gran asistencia de 
jugadores y de público en general, 
quienes tras finalizada cada jornada 
se iban muy contentos por el gran 
entusiasmo y nivel tenístico mostra-
do por los jugadores.

La modalidad del torneo fue 
tan sólo en una categoría, jugado al 
mejor de tres sets cortos y con ronda 
de repechaje, así los jugadores que 
perdían en primera ronda tenían una 
segunda oportunidad para seguir 
dentro del torneo. La mayoría de los 
jugadores fueron socios del Rancho 
Mi Refugio y otros quienes están 
continuamente jugando.

Dentro de los participantes, des-
tacaron los señores: Iván Bustos, 
Pablo Porma, Enrique Araneda, 

Rubén Garrido, Marcelo Smith, 
Alexis Molina, Mario Vargas, quie-
nes llegaron a las semifinales de 
ambos cuadros.

Se contó con la presencia de los 
hermanos Toledo, Hernán e Iñaki, 
quienes durante la semana previa rea-
lizaron unos entrenamientos para los 
jugadores participantes.

Llegaron a la final del torneo 
Mario Vargas y Marcelo Smith, 
mientras que la final del Repecha-
je fue jugada por Alexis Molina y 
Rubén Garrido.

No sólo en las finales se pudo 
disfrutar de un gran nivel de tenis, 
sino que en partidos anteriores, tales 
como el de Marcelo Smith quien ven-
ció estrechamente a Pablo Porma por 
un 4-6, 6-4 y 6-4, por su parte Mario 
Vargas dio cuenta de Alexis Molina 
por un  estrecho 6-4, 7-5 y de Enrique 
Araneda por 4-6, 6-2 y 6-3. Así llega-

ron ambos, Smith y Vargas a disputar 
la gran final.

RESULTADOS

Final Repechaje: Alexis Molina 
venció a Rubén Garrido por 2-6, 7-5, 
y retiro.

Final del Torneo: Mario Vargas 
ganó a Marcelo Smith por 6-2, 4-6 
y 6-2 tras casi dos horas de partido.

Los organizadores agradecieron 
durante la premiación a los juga-
dores, quienes incluso llegaron con 
barra familiar, por su gran entu-
siasmo y entrega en la cancha. Al 

público que apoyó correctamente, 
y a los sponsors LA Sport y Wilson. 
Además, dejaron hecha la invitación 
para la segunda quincena de enero 
para disputar otro torneo, el cual será 
un abierto, donde podrán participar 
otros buenos tenistas de Los Ángeles 
y alrededores.

LA CoMpLetÓ CoN ÉXIto

Francisco Pino termina la travesía desde Chillán 
hasta Antuco de buena forma

Francisco Pino, angelino 
y deportista de alta montaña, 
conversó con La Tribuna res-
pecto a la travesía que se plan-
teó, de recorrer la montaña 
desde Chillán hasta Antuco, 
donde cruzaría por diversos 
lugares, incluso inexplorados 
según relató.

“La travesía comenzó el 
sábado a las 5 AM desde las 
Trancas de Chillán. Fuimos 
tres montañistas que nos 
atrevimos, René e Iván, dos 
hermanos corredores que 
tenían el mismo sueño que 
yo desde chico. Entramos 
corriendo, otros caminan-
do, cuando se podía correr lo 
hacíamos. Nos alimentamos 
de frutos secos, geles depor-
tivos, malezas comestibles, 
mucha agua, aprovechando 
cada estero que cruzábamos. 
El primer día fueron 50 kiló-
metros hasta la Puntilla de 
Chillán, sumando un desni-
vel de 3 mil positivo, y 6 mil 

metros acumulados el primer 
día, con vistas alucinantes 
entre valles y ventisqueros”, 
comentó.

Además, añadió que “atra-
vesamos por ríos de aguas 
heladas y calientes, prove-
nientes del volcán Chillán. 
La dificultad del primer día 
fue el desnivel, y las partes 
técnicas que nos exigían las 
montañas salvajes de Los 
Andes. Al llegar a la Puntilla 
de Chillán, nos esperaban 
unos simpáticos arrieros con 
provisiones, ropa de cambio 
y sacos de dormir, para pasar 
la noche el día sábado”.

Tan sólo en el primer día, 
los tres personajes tuvieron la 
oportunidad de maravillarse 
con un paraje único, como 
el que presenta nuestra geo-
grafía. 

El segundo día, comenzó 
siendo aún mejor que el ini-
cio, puesto que estuvieron 
“recorriendo alrededor de 10 

lagunas, sin nombres en algu-
nas, y otras que nos marcaba 
el GPS algunos nombres. 
Cada cerro que atravesába-
mos, nos encontrábamos 
con lagunas y mágicos valles 
llenos de vida. El domingo 
tuvimos más desnivel, pero 
10 kilómetros menos. No 
hubo complicación, y en el 
regreso nos esperaba Joaquín, 
con mucha agua y provisio-
nes, estaba en una camioneta 
para retornar a Los Ángeles”. 

La travesía en movimien-

to fue sobre las 20 horas, 
con aproximadamente 90 a 
95 kilómetros, 7000 metros 
de desnivel positivo, y 14 mil 
acumulado.

“Por mi parte fue un éxito, 
y quedé con ganas de más. 
Ahora quiero hacer la trave-
sía de Antuco a Alto Bío Bío 
por montaña. No he decidido 
ir solo o acompañado, pero 
de seguro lo haré pronto. 
Al igual que lo mismo que 
realicé este fin de semana, 
de Chillán a Antuco, quie-
ro hacerla en solitario y en 
menos tiempo”, cerró Fran-
cisco Pino, deportista desta-
cado de la provincia de Bío 
Bío, que durante este último 
fin de semana recorrió casi 
100 kilómetros.

CAsI 100 kILÓMetros recorrió el angelino, que pretende 
repetir la ruta, pero solo y en menos tiempo.

LA seguNdA quINCeNA de enero será el momento en que esta instancia deportiva se repita.
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Porque pensamos en todos y todas, aquí 
les dejamos consejos para que puedan 
tonificar su cuerpo de cara a esta nueva 
temporada estival.
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Bienestar

aCtiViDaD FÍsiCa

Conozca los mejores ejercicios que 
puede realizar una mujer con sobrepeso

Cuando uno tiene 
sobrepeso,  man-
tenerse motivado 

para librarse de esos kilos de 
más es todo un reto. Hacer 
ejercicio se siente más como 
una carga que como una solu-
ción, o puedes llegar a pensar 
que estas demasiado fuera de 
forma como para empezar a 
hacer ejercicio, ya que hasta 
salir a recoger el correo te deja 
sin aliento y estás esperando 
a que la dieta haga efecto 
para empezar una rutina de 
ejercicio.

Pero si realmente quieres 
perder esos kilos de sobra, es 
primordial ponerse en forma 
haciendo ejercicio, ya que va 
a estimular tu metabolismo, 
haciendo que quemes más 
calorías cuando estás en 
reposo, otro beneficio es que 
también reprime tu apetito.

MEJORES 
EJERCICIOS PARA 
UNA MUJER CON 

SOBREPESO

Empieza con estos sen-
cillos ejercicios, y a medida 
que vayas mejorando tu 
condición ve cambiando a 
una rutina de ejercicios más 
intensa y demandante para ti.

El ejercicio más sencillo 
y recomendado para una 
persona con sobrepeso que 
va empezando un plan para 
ponerse en forma es caminar. 
Todo lo que necesitas es unos 
zapatos cómodos. Lo puedes 
realizar en donde sea y a cual-
quier hora. Hace que quemes 
calorías y poco a poco te da 

la energía y condición para 
poder realizar ejercicios más 
intensos.

Camina todos los días 
entre 20 y 30 minutos, y 
cuando sientas que ya lo haces 
con menos dificultad aumen-
ta la velocidad del caminado 
así como el tiempo. Si quie-
res aumentar el reto, utiliza 
unas mancuernas o pesas en 
el tobillo mientras caminas. 
Esto agregará resistencia y 
te hará quemar todavía más 
calorías. Caminar es perfec-
to para una persona obesa, 
ya que no castiga las articu-
laciones de las rodillas como 
lo hace el correr.

Cuando ya tengas un 
poco de condición y sientas 
que necesitas hacer ejercicio 
más intenso, es tiempo de 
incorporar entrenamiento 
de intervalos de alta intensi-
dad (HIIT por sus siglas en 
inglés). Ya que si realmente 
quieres acelerar tu metabolis-
mo y ponerte a quemar grasa 
en serio, necesitas esforzarte 
un poco más. No te preo-
cupes, el esforzarte un poco 
más es algo tan sencillo como 
incorporar 30 o 60 segundos 
de ejercicio intenso a tu ruti-
na habitual.

Hacer ejercicio con inter-
valos de alta intensidad libera 
la hormona de crecimiento 
humano en la sangre, que es 
el quemador de grasa más 
potente que existe. El cami-
nar por sí solo no es lo sufi-
cientemente intenso como 
para hacer que liberes esta 
hormona.

Veamos cómo incorporar 

el entrenamiento de inter-
valos de alta intensidad a tu 
rutina normal. Cada 3 minu-
tos de entrenamiento regular, 
haz 30 o 60 segundos de un 
ejercicio lo suficientemente 
intenso para que te quedes 
sin aliento. Esto puede ser por 
ejemplo caminar tan rápido 
como puedas por 30 segun-
dos luego caminar lentamen-
te hasta recuperar el aliento 
y repetir esto de ir entre paso 
normal y acelerado durante 
los 30 minutos de la caminata.

Si quieres incrementar 
aún más la velocidad con la 
que pierdes peso es impor-
tante que levantes pesas ya 
que los músculos queman 
grasa, te recomiendo añadir 
a tu rutina el levantar pesas 3 
o 4 veces por semana, empie-
za con algo sencillo como 
con unas mancuernas de 1 kg 
haciendo flexiones para toni-
ficar los brazos (2 series de 
12 repeticiones), sentadillas 
y zancadas (2-3 series de 12 
repeticiones) para fortalecer 
las piernas y glúteos.

Estos sencillos ejercicios 
van a fortalecer tu sistema car-
diovascular y harán que pier-
das kilos rápidamente, llévalos 
a un ritmo que sea cómodo 
para ti, porque como dice el 
dicho “más vale paso que dure, 
que trote que canse”. 

Haz estos ejercicios todos 
los días y pronto te verás y sen-
tirás mucho mejor, eso sí, no 
olvides tomar mucha agua y 
combinarlo con una alimen-
tación balanceada.

DATOS ADICIONALES

Una de las mejores mane-
ras de apegarte a un programa 
de ejercicio es el desarrollar un 
grupo de apoyo social.

Las clases de ejercicio en 
grupo son un lugar perfecto 
para encontrar amigos. Pero 

querrás asegurarte de encon-
trar una clase que sea acorde 
a tus necesidades.

Antes de que inviertas 
dinero, primero observa la 
clase. Recuerda que a una 
deportista con sobrepeso le 
toma más tiempo el moverse 
a través de ciertos ejercicios, 
así que ve si el ritmo de la clase 
es muy rápido.

También, observa cómo 
el instructor enseña la coreo-
grafía.

Un buen profesor te dará 
muchos consejos de adver-
tencia para los cambios de 
movimientos o dirección.

ENTRENAMIENTO 
DE FUERZA

Hay muchas buenas razo-
nes para comenzar un progra-
ma de entrenamiento de fuer-
za. Pero para una deportista 
con sobrepeso, hay beneficios 
especiales.

El entrenamiento de fuer-
za puede corregir los proble-
mas de postura que pueden 
surgir de cargar con el peso 
extra.

El entrenamiento de fuer-
za puede también incremen-
tar el rango de movimiento 
de todas tus articulaciones.

Finalmente, cuando cons-
truyes músculo, aumentas tu 
metabolismo cuando tu cuer-
po está en reposo.

Puedes empezar a levan-
tar pesas en casa, pero esta es 
una opción cuando el unirte 

a un gimnasio o contratar a un 
entrenador pueda ser particu-
larmente beneficioso.

Puedes utilizar una sola 
sesión con un entrenador 
personal para aprender los 
ejercicios simples para que 
comiences y te enséñese las 
técnicas del entrenamiento 
que te ayudarán a mantenerte 
en buena forma.

TAI CHI

Los ejercicios de mente 
y cuerpo se han convertido 
más accesibles al público en 
general.

El yoga, los movimientos 
de meditación, y las clases 
Qigong son más fáciles de 

encontrar.
Pero algunas veces ellas son 

difíciles para las deportistas 
con sobrepeso.

Muchas poses de yoga 
orientadas al equilibrio por 
ejemplo, son difíciles para las 
obesas porque tienen diferen-
tes centros de gravedad

El Tai Chi utiliza una serie 
de movimientos fluyentes 
para incrementar el rango de 
movimiento en las articula-
ciones e incorporar algunas 
(por lo general de pie) postu-
ras de equilibrio.

El Tai Chi también incor-
pora elementos de medita-
ción que ayudan a disminuir 
el estrés y a mejorar tu sueño 
para perder peso.

siGUe estOs COnseJOs, de seguro te ayudarán. Además, debes tener una dieta balanceada, y 
tomar mucha agua.



www.latribuna.cl22
Los Ángeles, viernes 23 de diciembre de 2016

comunidad

Sudoku
Dificultad: Normal

Más información en:
Colo Colo 464     Los Ángeles

Teléfono  43 2311040

Guía Profesional

Para que todos te vean,
Publica con la tribuna

Psicóloga

Marcela
Troncoso escobar

Psicóloga Clínica, 
Psicóloga Jurídica, 
Terapeuta familiar 

y de pareja

Consulta
 Gabriela Mistral Nº79

Fono: 43-2230298  

esTe espacio 
podría ser 

Tuyo

esTe espacio 
podría ser 

Tuyo

clínica más visión

Receta

GalleTas navideñas 

Ingredientes 

• 500 gr. de harina
• 250 gr. de margarina
• 250 gr. de azúcar rubia
• 30 gr. de miel
• 1 pizca de clavo de olor
• 2 gr. de jengibre
• 2 gr. de nuez moscada
• Esencia de vainilla
• Esencia de almendra
• Esencia de pan de pascua 
• 2 yemas
• Para el glasé, 
250 gr azúcar flor 
3 cucharadas de jugo de limón
                                       
 

Preparación

1. Cremar la margarina o ablandar y 

Mariela Lagos Loohs
Jefe de Carrera Gastronomía  Internacional y Tradicional Chilena

SANTO TOMÁS, Los Ángeles
Consultas al mail: marielalagos@santotomas.cl

agregar el azúcar.
2. Fundir la miel, dejar enfriar y agre-
gárselo a la margarina. Agregar los 
demás ingredientes e ir incorporando 
la harina poco a poco hasta formar una 
masa no muy dura y que no se pegue 
en los dedos.
3. Dejar remojar ½ hora en el refri-
gerador.
4. Estirar la masa dejándola aproxima-
damente de 0.5 cm de grosor, cortar 

con moldes navideños
5. Hornear a 180ºC o a temperatura 
media por 8 minutos o hasta que estén 
doraras
6. Para el decoración, mezclar jugo 
de limón con azúcar flor, lograr una 
consistencia no muy dura y pintar con 
colorantes.
7. Rellenar manga con glasé y deco-
rar galletas según diseño, dejar que 
endurezca. 

Para 20 unidades

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

Santoral

Sudoku solución 22 de diciembre

Hoy: Victoria 

Fases de la Luna

CRECIENTE
7 de diciembre

LLENA
13 de diciembre

NUEVA
29 de diciembre

MENGUANTE
20 de diciembre

Obituario

DeFunción

Los Ángeles, 23 de diciembre de 2016.

Comunicamos el sensible fallecimiento de nuestra 
querida madre, suegra, abuela, hermana, tía y 
cuñada, Sra.

giusseppa castiglione garay vda. 
de veloso

(Q.E.P.D.)

Sus restos están siendo velados en el velatorio de la 
Parroquia Nuestra Señora del Perpetuo Socorro (calle 
Orompello). Su funeral se efectuará mañana sábado  24 de 
diciembre en el Cementerio General, después de una misa 
que será oficiada a las 11:00 hrs. en la misma Parroquia.

la familia

DeFunción

Los Ángeles, 23 de diciembre de 2016.

Comunicamos el sensible fallecimiento de la Sra.

giusseppa castiglione garay vda. 
de veloso

(Q.E.P.D.)

Sus restos están siendo velados en el velatorio de la 
Parroquia Nuestra Señora del Perpetuo Socorro (calle 
Orompello).

empresa periodística Bío Bío ltda.
editora de diario la tribuna
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Hospital Los Ángeles                                                                 2336000
Ambulancia (SAMU)                                                                          131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                                       134
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243103
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TAXIS
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

Ferias

Guía de Utilidad Pública Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina 
Placillla, Santiago, dirección a la cual puede escribirle enviando un sobre con 
estampillas, señalando su signo y su estado civil para que ella responda.

Bio
PUzzle Germán Fuentes

MISCELÁNEA

ARIES        (21 dE mARzo Al 20 dE AbRIl)
AMOR: La belleza exterior no es tan importante como la 
interior, la personalidad y la simpatía. SALUD: Trate de no 
comer tanto, disfrute más de las comidas sanas y naturales. 
DINERO: Nuevo trabajo en su horizonte laboral. Debe 
confiar en las cosas que puede lograr. COLOR: Celeste. 
NÚMERO: 8.

TAURo              (21 dE AbRIl Al 20 dE mAyo)
AMOR: No se desoriente en aventuras amorosas teniendo 
a una buena persona al lado suyo. SALUD: Sus dolores 
de cabeza tienen una explicación. El problema está en sus 
nervios. DINERO: Ten cuidado con sufrir robos o asaltos. 
COLOR: Crema. NÚMERO: 15.

GEmINIS              (21 dE mAyo Al 21 dE jUNIo)
AMOR: No se preocupe si algo anda extraño en su relación, 
solamente es un período. No pierda la oportunidad de un 
romance de fin de año si está soltero/a. SALUD: Cuidado 
con su nivel de glicemia DINERO: Fortalezca las relacio-
nes con sus compañeros/as de trabajo. COLOR: Morado. 
NÚMERO: 1.  

CÁNCER               (22 dE jUNIo Al 22 dE jUlIo)
AMOR: Aférrese a todo aquello que le beneficia y le hace 
feliz, no deje que las malas energías de otras personas dañen 
su felicidad. SALUD: Cuidado con los colapsos nerviosos 
por las tensiones. DINERO: Analice bien ese proyecto 
ofrecido. COLOR: Amarillo. NÚMERO: 5.  

lEo       (23 dE jUlIo Al 22 dE AGoSTo)
AMOR: No tengas tanto miedo de seguir los impulsos de 
tu corazón. Si no resulta por lo menos no habrás dejado 
una oportunidad. SALUD: Cuide su cuerpo que tiene sólo 
uno. DINERO: Ofertas de trabajo de fin de año. Procure 
aprovecharlas. COLOR: Rojo. NÚMERO: 36.

VIRGo              (23 dE AGoSTo Al 22 dE SEpTIEmbRE)
AMOR: El fantasma de un amor que creía olvidado regre-
sará. No haga nada sin pensarlo primero. SALUD: Apóyese 
en los seres queridos para salir adelante en sus problemas de 
salud. DINERO: Gastos extras de último momento previo 
a la Navidad. COLOR: Café. NÚMERO: 10.

lIbRA            (23 dE SEpTIEmbRE Al 22 dE oCTUbRE)
AMOR: No se avergüence si debe pedir perdón, eso muestra 
la nobleza y humildad de su corazón. SALUD: Trate de 
superar esa fobia a lugares cerrados y a la altura. DINERO: 
Debe esforzarse para mejorar. Si no lo hace, le va a temblar 
el piso. Capacítese. COLOR: Blanco. NÚMERO: 23.

ESCoRpIÓN       (23 dE oCTUbRE Al 22 dE NoVIEmbRE)
AMOR: No razone tanto las cosas ya que en este momento 
es mejor que se deje llevar por lo que está sintiendo. SALUD: 
Disminuya el consumo de alimentos con alto nivel de sal 
ya que su presión no anda muy bien. DINERO: Nuevas 
oportunidades para realizar negocios. COLOR: Violeta. 
NÚMERO: 25

SAGITARIo     (23 dE NoVIEmbRE Al 20 dE dICIEmbRE)
AMOR: Para acercarse a la persona amada necesita tener los 
deseos de hacerlo, no deje que el tiempo pase para conseguir 
ser feliz. SALUD: Consuma líquido, evite cálculos renales. 
DINERO: No tiene problemas de plata por el momento. 
COLOR: Anaranjado. NÚMERO: 12.

CApRICoRNIo           (21 dE dICIEmbRE Al 20 dE ENERo)
AMOR: Recuerde que las amistades son tan importantes 
como los romances, no haga que gente buena se aleje de 
usted. SALUD: Cuidado con los accidentes automovilísti-
cos. DINERO: No le tenga miedo a sus intenciones de con-
cretar un emprendimiento. COLOR: Fucsia. NÚMERO: 9.

ACUARIo  (21 dE ENERo Al 19 dE FEbRERo)
AMOR: Un cambio de ambiente favorecerá su relación de 
pareja. La rutina siempre es una peligrosa enemiga de la 
felicidad de pareja. SALUD: Los problemas a su espalda 
debe tenerlos bajo control. DINERO: No malgaste los ingre-
sos extra que le puedan llegar. COLOR: Lila. NÚMERO: 6.

pISCIS   (20 dE FEbRERo Al 20 dE mARzo)
AMOR: Si ya tiene pareja trate de armonizar sus vibraciones 
con ella. SALUD: No abuse de lo bien que se encuentra. 
Debe tener cuidado con los accidentes. DINERO: No se 
gaste todo de una buena vez, recuerde los gastos del próximo 
mes. COLOR: Negro. NÚMERO: 2.

FARMACIA CRUZ VERDE 
Colón 341 - FONO, 2312449

VIERNES
Cancha Dávila, Avda. Ricardo Vicuña
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