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Dos máquinas se vieron afectadas por los hechos, 
que quedaron al descubierto la tarde del sábado. Las 
pérdidas fueron avaluadas en más de $75 millones.

A pesar que La Tribuna intentó contactarse con 
Carabineros, fue imposible, por una filtración de 
fotos desde la institución que está siendo investigada.
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Dicen que regulando el tema, estandarizaría 
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REDACCIÓN

Estamos a casi un mes de Navidad, y ya en 
el comercio se aprecia un mayor movi-
miento originado por los “Viejitos Pas-

cueros”. 
En este sentido, y para evitar caer en angus-

tias posteriores producto de un endeudamiento 
excesivo, es importante que las familias cuiden 
su presupuesto.

Además, es relevante que los consumidores 
recuerden que tienen derecho a que las empre-
sas informen todas las condiciones relevantes 
de los productos, entre ellos, el precio final, el 
cual debe ser respetado. 

Otro aspecto a tener presente es la impor-
tancia de velar por la seguridad de los niños. 
Nuestra recomendación es a comprar sólo 
en el comercio establecido, pues esto permite 
garantizar que los 
productos sean de 
calidad, y en caso 
de algún proble-
ma, poder ejercer 
el derecho a la 
garantía legal o a 
ser indemnizado 
en caso de sufrir 
algún problema. 

Por ende, el 
l lamado a los 
consumidores es 
a no comprar en la 
calle, ya que dichos productos podrían poner 
en riesgo la salud de la familia. 

Tome en cuenta que la normativa exige a las 
empresas que el rotulado debe estar en castella-
no, además de incluir instrucciones de seguri-
dad y buen uso. Recuerde que la seguridad de 
un juguete no depende sólo de su diseño, sino 
también de su correcta utilización.

En el caso específico de los juguetes, es acon-
sejable, por ejemplo, la edad recomendada, pues 
los productos pueden tener partes pequeñas 
que al ser ingeridas accidentalmente, le podrían 
provocar asfixia al niño. 

Uno de los productos que nunca pasa de 
moda como regalo es la bicicleta. Si usted está 
pensando en ello, no olvide comprar, además, 

Consolidando el derecho a una 
educación gratuita y de calidad

Consejos al comprar los regalos 
navideños

el casco u otros accesorios de seguridad. Lo 
mismo si regalará patines u objetos similares 
y que implican riesgos de caída.

Si está pensando en pedir ayuda financiera 
para poder cumplir con su tarea de “Viejito 
Pascuero”, el consejo es que solicite cotizacio-
nes en varias entidades para ver cuál de ellas le 
entrega la mejor alternativa. Tome en cuenta 
que las empresas deben respetar ese precio por 

un mínimo de siete 
días hábiles.

Además, consi-
dere el Costo Total 
del Crédito, que es 
el monto total que 
debe asumir y que 
corresponde a la 
suma de todos los 
pagos periódicos 
definidos como 
valor de la cuota en 
función del plazo 
acordado, incluyen-

do cualquier pago en el periodo inicial.
Si es un “Viejito Pascuero” tecnológico 

y compra por internet, recuerde que tiene 
los mismos derechos que si se tratara de una 
compra presencial, esto es, a que se le informe 
el precio y se respete, a que se cumpla lo ofre-
cido, y a que se respeten los plazos de entrega 
y despacho, entre otros.

Finalmente, si el producto viene defectuo-
so o se echa a perder por un uso normal, tiene 
derecho a exigir la garantía legal, que establece 
tres opciones: cambio, reparación gratuita o 
devolución de lo pagado. Estas alternativas se 
aplican durante los tres primeros meses desde 
la compra, y es el consumidor quien elige, no 
la empresa.

El proceso de consolidación de la Refor-
ma Educacional exhibe un nuevo 
avance y la gratuidad en la educación 

superior llegó para quedarse. Si hace unos 
años era una promesa de la presidenta Bache-
let, hoy es una realidad.

Junto con la aprobación de la ley que per-
mite que los Centros de Formación Técni-
ca (CFT) e Institutos Profesionales (IP) se 
transformen en personas jurídicas sin fines 
de lucro, haciendo que sus estudiantes pue-
dan acceder a la gratuidad a contar de 2017, 
también aprobamos la Glosa de Gratuidad 
para la educación superior, contenida en la 
Ley de Presupuestos del año 2017.

Lo vivido en este año en torno a la gratui-
dad ha sido históri-
co. Este compromi-
so de la presidenta, 
en su primer año, 
benefició a casi 140 
mil estudiantes que 
entraron a estudiar 
y de cursos superio-
res de todo el país, 
pertenecientes a 
los cinco primeros 
deciles de ingreso de 
la población, matri-
culados en univer-
sidades adscritas al 
proceso de gratuidad y que en la Región del 
Biobío alcanzó los 24 mil estudiantes.

Hoy se suma una nueva gran noticia. A 
partir de la aprobación de la Glosa de Gratui-
dad a las universidades adscritas a gratuidad 
este 2016, se incorporan Centros de Forma-
ción Técnica e Institutos Profesionales con 
más de cuatro años de acreditación y que 
no tengan figura económica de lucro. Estos 
CFT e IP suman en la región una matrícula 
cercana a 30 mil alumnos, que eventualmente 
podrían ser beneficiados. 

Adicionalmente, se extenderán las becas 
Bicentenario a universidades que no pertene-
cen al Consejo de Rectores, acreditadas por 
al menos cuatro años y que tengan 80% de 

su matrícula con puntaje ponderado superior 
a 450 puntos.

Por medio de la ampliación de la gratuidad 
este 2017 y de la extensión de los beneficios 
estudiantiles a nuevas Instituciones de Edu-
cación Superior, estamos haciendo realidad 
una sentida demanda de la sociedad chilena 
y materializando los sueños especialmente 

de los estudiantes 
y sus familias, que 
sin este importante 
avance verían muy 
lejanas las posibili-
dades de acceder a 
la educación supe-
rior.

Estamos discu-
tiendo en el Con-
greso Nacional un 
proyecto de ley 
que busca abordar 
el conjunto de retos 
que tenemos en esta 

materia, y que además de tratar el financia-
miento del sistema, aborda aspectos relacio-
nados con la calidad, acceso, equidad, insti-
tucionalidad y nuevo marco regulatorio, que 
tiene como objetivo contar con un sistema de 
educación superior a la altura de los desafíos 
que tenemos.

Realmente nos sentimos orgullosos, por-
que a pesar de las incomprensiones que se 
dan en el legítimo intercambio de ideas, es 
innegable que estamos abriendo un camino 
de transformaciones positivas, que al final 
de este periodo de gobierno habrá permitido 
que miles de niños, jóvenes y adultos puedan 
progresar y concretar con éxito sus expecta-
tivas de un futuro mejor.

Adicionalmente, 
se extenderán las 
becas Bicentenario a 
universidades que no 
pertenecen al Consejo de 
Rectores, acreditadas por 
al menos cuatro años y que 
tengan 80% de su matrícula 
con puntaje ponderado 
superior a 450 puntos.

Uno de los productos que 
nunca pasa de moda como 
regalo es la bicicleta. Si usted 
está pensando en ello, no olvide 
comprar, además, el casco u 
otros accesorios de seguridad. 
Lo mismo si regalará patines 
u objetos similares y que 
implican riesgos de caída.

Sergio Camus

Seremi de Educación
Región del Biobío

En el último tiempo se han 
difundido interesantes resul-
tados de la Encuesta Casen 
2015, entre los que destacan 
aquellos referidos a proximi-
dad en el acceso a diferentes 
servicios y equipamiento.

Se dio a conocer un dato 

sobre el acceso a farmacias: el 
69% de los hogares del país 
tiene una farmacia a menos 
de 20 cuadras de distancia 
(2,5 kms), pero al comparar 
entre zonas urbanas y rurales, 
mientras que en el primer caso 
el 79% contaba con farmacia 

en ese rango de distancia, en 
las rurales esa cifra llegaba sólo 
al 6,3%.

A ese podrían agregarse 
las diferencias de accesibili-
dad a centros de salud (91% 
vs 41%), cajero automático 
o caja vecina (94% vs 39%) 
o equipamiento deporti-
vo (94% vs 49%). Eso, en 
un marco donde la tasa de 
pobreza multidimensional es 
de 14,3% en zonas urbanas y 
de 32,4% en las rurales.

La oferta de ser vicios 
tanto públicos como priva-
dos a los que pueden acceder 
las personas es tan desigual, 
dependiendo del lugar en el 
que se vive, que la calidad de 
vida se ve afectada de mane-
ra significativa. Pensemos 
exclusivamente en los servi-
cios públicos y sus acciones 
en los territorios, que buscan 
atender las necesidades de 
las personas y contribuir a su 
bienestar y desarrollo.

El año 2013, viajando 
por las comunas rurales de 
las regiones del Maule y de 
Valparaíso en el marco de un 
estudio sobre la implementa-

ción de programas sociales, 
varios entrevistados (profe-
sionales de programas muni-
cipales y de servicios públicos 
regionales y provinciales) me 
relataban cómo en terreno 
se expresaban las diferencias 
territoriales: cuando había 
que “conectar” a los usuarios 
de los programas con cursos 
de capacitación, el abanico 
de cursos se estrechaba, por-
que la oferta era menos de la 
mitad que los impartidos en 
la capital provincial; cuando 
se lograba inscribir el curso, 
este se impartía sin considerar 
si era época de cosecha (lo que 
para las familias rurales supo-
ne una actividad principal y 
no postergable); cuando los 
profesionales debían visitar 
a las familias para realizar 
apoyos en sus hogares, trasla-
darse hasta el lugar les toma-
ba gran cantidad de tiempo y 
el trabajo con ellas también 
les requería mayor duración, 
pues los niveles de escolaridad 
son menores y los espacios de 
intercambio con extraños 
también, por lo que la visita 
constituía un “evento” para la 

Juan Fernández

Investigador 
de Rimisp-Centro

señora que quería ser escucha-
da y acompañada (no obstan-
te, se les pedía cumplir con una 
meta de visitas equivalente a 
las de las zonas urbanas). 

Por si fuera poco, el con-
texto institucional en el que 
se insertaba su trabajo tam-
bién tenía particularidades: 
las condiciones de gestión 
de los municipios, asociadas 
al margen de dependencia 
presupuestaria que presen-
tan, y las características de los 
equipos comunales ejecutores 
del programa que interactúan 
directamente con las familias 
beneficiarias, son distintas.

Un municipio que no 
tiene la capacidad de realizar 
inversión en su comuna, que 
depende de recursos externos 
y que no dispone de recursos 
humanos suficientes para 
atender las necesidades de sus 
habitantes (situación generali-
zada en las comunas rurales), 
ofrece un horizonte de posibi-
lidades muy diferente de uno 
que invierte, tiene autonomía 
financiera y cuenta con una 
planilla de personal amplia 
(situación más común en las 

comunas urbanas). 
Hay algo que no termina 

de verse claramente desde las 
oficinas del centro de Santia-
go y es la radical diferencia 
entre los territorios del país 
en cuanto a características 
de su población y estructura 
productiva, pero también res-
pecto de las condiciones de 
gestión y operación cotidiana 
de los municipios y sus equi-
pos humanos.

El despliegue de los ser-
vicios públicos y el diseño 
de programas sociales debe 
incorporar las particularida-
des territoriales, construirse 
conjuntamente con actores 
involucrados en los distin-
tos niveles territoriales y ser 
flexible para ser adaptado a 
la realidad de cada territorio.

Quizás de esa forma, el 
hecho de vivir en una comuna 
rural no signifique la condena 
de estar lejos y recibir “lo que 
se puede, para hacer lo que 
se pueda”, sino lo que corres-
ponde para llevar adelante 
una vida digna o, al menos, 
en igualdad de condiciones 
con la ciudad.   

Carta abierta

Territorios invisibles 
y servicios públicos 
ciegos: brechas 
rural-urbanas 

Juan Pablo Pinto

Director Reg. Sernac
Región del Biobío
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¿A qué le tienen miedo? Es la pregunta que surge 
cuando se ven los nulos avances en las investigaciones 
que encabezan el Poder Judicial y las policías frente a la 
gran cantidad de atentados que han ocurrido en nuestra 
provincia de Biobío. El resultado: cero detenidos. Un 
fracaso total.

La impunidad con la que la Coordinadora Arauco 
Malleco hace lo que quiere para manifestar sus reivin-
dicaciones territoriales escapa de cualquier comporta-
miento civilizado. 

Si estuviéramos en un país desarrollado, no cabría 
duda alguna y estos hechos serían catalogados como 
actos terroristas. Pero aquí los eufemismos judiciales 
no lo permiten.

El daño que se le hace a la provincia con estos hechos 
injustificados no sólo afecta al empresario de turno que 
es atacado y a sus trabajadores, sino que también daña 
fuertemente la economía, el turismo y la tranquilidad de 
las personas. ¿Usted vacacionaría en un lugar propenso 
a estos atentados?

En esta materia, el gobierno y el Ministerio del Inte-
rior y Seguridad Pública han sido incapaces de resguar-
dar a la comunidad.

Tal como dijo el senador Felipe Harboe en 2014, “la 
paz social tiene un valor fundamental y hay que preser-
varla, y para eso se requiere que las instituciones estén 
alertas y atentas. El trabajo de inteligencia es muy impor-
tante para poder adelantarse a los acontecimientos”.

En consecuencia, la provincia de Biobío ha fracasado 
totalmente en materia de seguridad. Sus autoridades no 

han dado el ancho para combatir la violencia indíge-
na. Los servicios de inteligencia han sido vulnerados, 
porque no han podido detener a ninguno de los pro-
tagonistas de estos hechos.

Es hora de que alguien asuma y enfrente esta situa-
ción.

La Coordinadora Arauco Malleco, aquella que 
infunde el temor y afecta la paz social de la región 
de La Araucanía, ya se instaló en nuestra región. No 
fuimos capaces de detener su avance y aquí están las 
consecuencias.

Como es costumbre, el gobernador interpondrá una 
querella y la noticia se acabará. Pero decenas de empresa-
rios y por sobre todo sus trabajadores, que realizan tareas 
de mantención de caminos u otras faenas, seguirán con 
la incertidumbre de ir a trabajar a Quilaco, Mulchén, 
Alto Biobío o Santa Bárbara sin saber si van a regresar.

Afortunadamente, nadie ha perdido la vida hasta 
ahora, pero no sería nada extraño que los hechos pro-
tagonizados por las organizaciones violentistas del sur 
o de la provincia de Arauco se hagan ver en nuestro 
territorio.

La comunidad puede estar a favor o en contra de las 
demandas indígenas, pero nadie puede estar apoyando 
la vía de la violencia, de las armas, de la destrucción 
de la propiedad privada o la muerte, para justificar un 
anhelo histórico. 

Hay que respetar el Estado de derecho, la democracia 
y, sobre todo, el derecho a la paz de todas las personas 
del país.

Los Ángeles, lunes 5 de diciembre de 2016

redacción

editorial

Normalmente, Iberia tiene una respetable -aunque 
no ideal- cantidad de público en el estadio, pero los 
días de lluvia ha sido evidente la merma. 

Algunos dirán que se requieren más espacios techa-
dos para poder proteger al respetable que va, cancela su 
entrada y paga por ver un buen espectáculo deportivo.

Sí, son muy pocos los estadios que cuentan con una 
zona techada, y en su mayoría coincide en que son 
recintos nuevos o remodelados, pero ante la necesidad, 
se debería considerar techar parte de las galerías para 
decirle a la gente, en pocas palabras, que son impor-
tantes para el municipio, para la dirigencia del club y 
para el propio show en la cancha. 

Las autoridades podrán decir que han diagnostica-
do que el clima es un factor de decisión entre asistir 
o no a un partido, y por ello, en la construcción del 

nuevo recinto está considerado el tema de la lluvia. 
Pues bien, hasta que el estadio no esté 100% ter-

minado, entregado, revisado y todo lo que conlleva 
una obra de dicha naturaleza, la pregunta es lógica. 
¿La gente tendrá que seguir mojándose a la espera de 
la construcción del nuevo estadio? 

La comodidad es parte de lo que se debe entregar 
para el espectáculo. Los más fieles al club seguirán 
asistiendo, con techo o sin él, con lluvia o un agobiante 
calor, pero no nos podemos confiar y/o aprovechar de 
aquello, porque el deporte, así como las frases clichés 
indican, entrega valores, entrega sapiencia, entrega un 
sinfín de cosas positivas, por lo que la presencia masiva 
de público no es negativo en cuanto al costo que impli-
ca, sino que algo positivo, ya que aquí, efectivamente, 
es la familia la que asiste al municipal angelino.

Con lluvia se apoya igual
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incendiario en la provincia de Biobío
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@lorena Becerra: No viven y no dejan vivir estas perso-
nas, hasta cuándo hacen tanto daño. No sólo perjudican al 
empresario, también a los trabajadores, a los supervisores, 
camioneros. Dejen trabajar a las personas en paz.

@Ángel Gonzalo: Una lástima lo que ocurrió, yo soy 
el encargado de la faena y por fortuna no estábamos tra-
bajando en ese momento, porque quizás también nos 
hubieran atacado a nosotros y la historia sería muy distinta.

@Víctor Sánchez: Cómo ellos que no le trabajan un 
peso a nadie, no dejan trabajar tranquilo al resto. Redada 
con esos delincuentes.

Ño Panta

La comunidad puede estar a favor o en contra de las demandas indígenas, 
pero nadie puede estar apoyando la vía de la violencia, de las armas,

de la destrucción de la propiedad privada o la muerte, para justificar un anhelo. 
Hay que respetar el Estado de derecho, la democracia y, sobre todo,

el derecho a la paz de todas las personas del país.

Frase del día

¡¿Hasta cuándo?! 
¡Esto es inaceptable!

“A un año de la elección 
presidencial, creo que no 
están dadas las condiciones 
para levantar una candidatura 
presidencial como la que yo 
pudiera representar”. 

ignacio Walker, 
senador.
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opinión

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl

Después De Cuba

Señor director:
Un vecino de nuestra Santa María de Los Ángeles 

vivió por tres periodos distintos en la parte norte 
de la vieja Europa y dos veces viajó en profundidad 
por los países de la nueva América del Sur. Chile 
lo conoció de punta a punta, por tierra, por mar 
y por aire.

Si todo lo visto y hecho forma nuestra persona, 
nuestra opinión, entonces nuestro vecino vio y vivió 
desde el más opulento hasta el más humilde desa-
rrollo emocional, artístico, intelectual y económico; 
vio y vivió por años tales tan distintas realidades, lo 
que no es poca cosa. Por eso él mismo se reconocía 
complementado desde la opulencia hasta la humil-
dad. Tenía además la habilidad de ser una persona 
positiva, sin ser ingenua.

Cuando este vecino viajó a Cuba en 1996, volvió 
totalmente cambiado; de ser un derechista con-
vencido y anticomunista acérrimo, llegó hecho un 
filosófico derechista, pero ya no anticomunista.  
Dijo: “Nunca antes vi pobres tan felices”, y agregó: 
“vi y conocí personas humilladas y hasta torturadas, 
como en nuestro Chile; pero en Chile esos mis-
mos son mayoritariamente infelices, ¿y cómo no?, 
mientras que allá en Cuba, a pesar de los pesares 
–insistía- son mayoritariamente felices”.

Luego se extendía en las explicaciones; las resu-
mo así: primero, el clima, pues determina la faci-
lidad para obtener alimentos, en este caso frutas, 
pesca y caza por doquier; y el alimento, junto con 
la mezcla cultural y genética de blancos ibéricos, 
negros africanos y mayas del Yucatán, determinaron 
el fenotipo cultural cubano, el que en este caso fue 
un fenotipo feliz, independiente de las circuns-
tancias de abundancia o escasez suntuaria; así, los 
cubanos sufrían y eran felices tanto con Batista 
como con Fidel.

También consideraba que la propaganda y la 
represión en una morbosa combinación generaban 
una resignación transversal. Y sí, Fidel (q.e.p.d.) 
tenía una cultura y labia excepcional para la época. 
En cambio Pinochet (q.e.p.d. también), cuando 
discurseaba, por corto que fuera, daba vergüenza y 
sopor. Quizás por ello duró menos con el siempre 
perverso y perjudicial poder absoluto.

Juvenal Alcántara

saluDo Día De DisCapaCiDaD

Señor director:
En el Día de la Discapacidad, que se celebró el 3 

de diciembre, enviamos un afectuoso saludo a todos 
quienes trabajan con niños y niñas con necesidades 
educativas especiales, particularmente educadoras, 
técnicos diferenciales y profesionales que apoyan 
a los equipos de integración de establecimientos 
educativos, tales como sicólogos, kinesiólogos y 
fonoaudiólogos.

Gracias a su importante trabajo, niños y jóvenes 
de nuestra comuna pueden acceder a una educación 
acorde a sus necesidades de manera inclusiva, dán-
doles la oportunidad de desarrollarse en nuestra 
comunidad.

Asimismo, hacemos un reconocimiento espe-
cial a toda la comunidad escolar de nuestra escuela 
municipal especial La Esperanza por su abnegada 
y permanente labor educativa con niños y jóvenes 
en condición de discapacidad. 

Finalmente, destacamos a todas las organizacio-

nes y reparticiones públicas y municipales que tra-
bajan en torno a este tema que nos permite avanzar 
para ser una comuna más integradora. Su esfuerzo 
y coordinación conjunta quedó demostrada en la 
Feria de la Inclusión que se realizó con éxito el pasa-
do 1 de diciembre en la Plaza de Armas.

Carlos Lang Fuentes 
Director Educación Municipal de Los Ángeles 

inCentive la leCtura 
en vaCaCiones

Señor director:
¿Cómo incentivar la lectura en vacaciones? De 

esa pregunta surge otra: ¿qué hacen los jóvenes en 
las vacaciones?, o ¿qué hacemos los chilenos en 
este periodo? Tratamos de hacer lo que nos gusta, 
aquello que no pudimos realizar durante el año 
como viajar, descansar, jugar, dormir y también leer.

Si hacemos una breve encuesta entre nuestros 
jóvenes sobre qué hacen en las vacaciones, lo más 
probable es que digan muchas cosas, pero leer segu-
ramente no será algo que responda la mayoría. 

Entonces, ¿cómo podemos incentivar a nues-
tros jóvenes a leer y a hacerlo en las vacaciones? La 
respuesta es simple: leyendo. Está demostrado que 
nuestros hijos no aprenden de nosotros con lo que 
les decimos, sino con lo que hacemos. El ejemplo es 
la herramienta fundamental del aprendizaje.

Nuestra Gabriela Mistral nos decía que era 
necesario que los niños eligieran qué leer. Por ello, 
algunas sugerencias: ayude a sus hijos a leer lo que 
les guste, aunque sea algo “extraño”, “no clásico”. 
Leer ayuda a leer. En un hogar donde los adultos 
leen normalmente, los niños también lo hacen nor-
malmente, por lo tanto, usted también lea. 

Si fuera posible, incentive el hábito con la ida al 
cine: lean en familia un libro en el que se basó una 
determinada película y converse con sus hijos de lo 
bueno o malo de esa adaptación. Si sabe que su hijo 
quiere leer algo, regale ese algo… puede ser un tema 
que resulte extraño para usted, pero para él puede 
ser la puerta al mundo maravilloso de la lectura. 

Recuerde que la lectura hoy tiene múltiples pla-
taformas (libros electrónicos, internet, etc.),  consi-
dérelos como una opción. Por último, y en primer 
lugar, no olvidar que la lectura debe ser un placer, y 
los placeres son voluntarios; llegue a acuerdos con 
sus hijos, es una inversión para toda la vida.

Jesús Soto Verdugo
Director de Pedagogía en Lenguaje y Comunicación

Universidad San Sebastián

HomeCenter

Señor director:
Es necesario y pertinente que como sociedad 

seamos capaces de entender y ser parte de la solución 
a los problemas sociales generados por el actual 
sistema económico. 

Hemos visto cómo se ha prolongado la huelga de 
los trabajadores de Homecenter Sodimac, empre-
sa que dice ser una de las más solidarias de Chile, 
aportando públicamente millonarias sumas a causas 
como la Teletón, y utilizando el derecho social a la 
salud de las personas con capacidades diferentes 
como un evento de marketing y publicidad.  

Dicha empresa ha develado su manto y ha mos-
trado su verdadero rostro aplicando medidas ile-
gales contra sus propios trabajadores. Gente de 

Cartas al director

esfuerzo, chilenos y chilenas, que luchan día a día 
por tener una buena calidad de vida. Hoy la movi-
lización de los trabajadores sigue en pie, a pesar 
de las malas prácticas de la empresa en contra de 
su personal. Aquellos que luchan por la dignidad, 
por pagar el endeudamiento, la salud y la educación 
de sus hijos, se han levantado exigiendo dignidad. 
Las organizaciones sociales, políticas, culturales  
y sindicales del pueblo están movilizándose para 
prestar apoyo al movimiento de los trabajadores, 
mostrando conciencia de la situación social y soli-
daridad de clase. Sin duda, más temprano que tarde, 
los justos y humildes triunfarán por sobre aquellos 
que han despreciado la dignidad de las personas.

Felipe Toledo
Secretario político

JJCC Comunal Biobío

teletón i

Señor director:
Antiguamente, el señor Luksic o la viuda llega-

ban al Estadio Nacional a hacer su multimillonario 
aporte. La noche del sábado vimos cómo su dona-
ción de 4 mil 400 millones la leyó don Francisco, 
entremedio de una pifiadera masiva. 

Me pregunto yo si la donación de CCU es pasar 
la plata de un bolsillo a otro, puesto que el Banco de 
Chile es empresa de Luksic también. Cuánto ganará 
con los intereses la familia, sólo con los dineros de 
la Teletón y más encima reducirán de impuesto 
esta donación.

La Teletón es intocable; quien ose a hablar mal 
de ella recibe el castigo social más duro. Yo no estoy 
en contra, de hecho, aporto cada año en la cruzada 
porque es una muestra maravillosa de cómo pode-
mos colaborar en la rehabilitación de los niños, 
pero no me compro los intentos de las marcas por 
lavar su imagen.

El mejor ejemplo es el de Sodimac, profesan 
solidaridad y son miserables con sus trabajado-
res. Volviendo a los Luksic, el que nada hace nada 
teme, con pifias y todo, si no hay nada que esconder, 
entonces se da la cara. 

Luis Pincheira

teletón ii

Señor director:
Este fin de semana demostramos nuevamente lo 

que somos capaces de hacer. Podríamos replicar este 
trabajo conjunto en otras cosas de nuestra sociedad 
y sin duda alguna que seríamos un ejemplo para el 
mundo. Mensaje para nuestros políticos para que 
aprendan.

Alejandro Veloso

FiDel

Señor director:
Mucho se han llenado la boca los izquierdistas de 

nuestro país y el mundo hablando de las maravillas 
de la administración del dictador Fidel Castro. Sin 
embargo, no he escuchado a ningún comunista 
repudiar las violaciones a los derechos humanos, las 
muertes de sus habitantes que intentaban escapar. 
Tienen un doble estándar impresionante.

Luis Seguel



www.latribuna.cl

Alejandro Yáñez explicó que, regulando el tema 
de las mismas condiciones labores, bajo 
las mismas leyes que rigen a todo trabajador, 
podría darse la suerte de estandarizar el trabajo. 
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eXTenSIÓn De SeLLo mIGRanTe coRPoRaTIVo

CUT local asegura que la inclusión 
de extranjeros en empresas 
no es una amenaza 

Una de las iniciativas que el 
gobierno viene proponien-
do hace un par de meses 

es la modernización de la política 
migratoria, en donde uno de sus 
puntos se refiere a incentivar a que 
las empresas promuevan la inserción 
de trabajadores extranjeros. 

Por ello están preparando la 
entrega del Sello Migrante, el cual 
era entregado sólo en municipios y 
que hoy se está a la espera de poder 
aplicarlo en el sector privado.

Si bien esto es una buena propues-
ta en beneficio de mejorar la situa-
ción de los inmigrantes en el país, 
por otro lado se encuentra la posi-
ble amenaza que esto podría generar 
para los trabajadores nacionales.

Al respecto, el presidente provin-
cial de la CUT en Biobío, Alejandro 
Yáñez, explicó que esta situación se 
debe ver y analizar, “ya que desde el 
punto de vista de que se deben ocu-
par los puestos de trabajo, el empre-
sariado contrata más mano de obra 

extranjera a menos costo, porque 
como sus condiciones acá en Chile 
no son de las mejores, trabajan por 
mano de obra más barata”.

De este modo, subrayó que con 
esta iniciativa se regularizaría el 
tema. “Yo creo que no sería tanto 
la incidencia de la sobrepoblación 
laboral, sino que regulando el tema 
de las misma condiciones labores, 
bajo las misma leyes que rigen a todo 
trabajador, podría darse la suerte de 
estandarizar un poco el tema del tra-
bajo, y se podría beneficiar un poco 
más a los trabajadores chilenos si lo 
miramos desde ese punto de vista”.

SITUACIÓN ACTUAL

“Hoy se encuentran trabajando 
extranjeros en el país, pero sin las 
condiciones laborales que debiera 
tener un trabajador en cuanto a cum-
plimiento de la ley y condiciones, 
sobre todo en un trabajo inestable 
que viene con algunas expectativas 

que les prometen a algunos empre-
sarios para evitar el costo de la mano 
de obra y no contratan a los chilenos”, 
manifestó Yáñez.

“Entonces, si yo estandarizo esto 
y lo regulo, el empresario tendría que 
trabajar bajo las mismas condiciones 
que hoy tiene el trabajador chileno, 
por lo tanto, así el empresariado no 
podría contratar con mano de obra 
más barata”, agregó.

Por otra parte, el presidente pro-
vincial de la CUT enfatizó la gran 
cantidad de trabajadores extranjeros 
que existen en el sector público, y 
la buena gestión que han realizado. 
“Cuántos médicos extranjeros exis-
ten en los sistemas públicos porque 
los  médicos chilenos no están ocu-
pando esa plaza, y cuánto han ayuda-
do a la población. Insisto, hay algu-
nos profesionales nacionales que no 
están comprometidos a apoyar al sis-
tema público, y quienes han ayudado 
han sido los extranjeros, entonces 
por qué negarnos a esa posibilidad”, 
sostuvo Alejandro Yáñez.

NUEVAS OPORTUNIDADES

Existen muchos trabajadores 
chilenos que se van al extranjero 
a buscar nuevas oportunidades de 

En esta Navidad, el mejor 
regalo es la tranquilidad, y para 
esto es fundamental que las 
compras no afecten el presu-
puesto familiar y adquirir pro-
ductos seguros para los niños 
y niñas. En este contexto, la 
dirección regional del Servi-
cio Nacional del Consumidor 
(Sernac) en Biobío entregó 
una serie de recomendaciones 
a quienes ya comenzaron las 

compras navideñas y recordó a 
los consumidores sus derechos 
a la hora de comprar, tanto de 
manera presencial como en 
compras online.

El director regional del Ser-
nac, Juan Pablo Pinto, sostuvo 
que “es muy importante que los 
consumidores realicen com-
pras solamente en el comercio 
establecido, ya que así podrán 
exigir sus derechos”.

Además, respecto al precio, 
la autoridad recordó que “es un 
derecho del consumidor que 
el precio final sea informado 
antes de comprar y que este se 
respete”, por lo que recomen-
dó a los consumidores siempre 
cotizar antes de comprar.

LA COMPRA DE 
JUGUETES

En las compras navideñas, 
los juguetes son considerados 
los actores principales y perma-
nentes entre los productos más 
solicitados en esta fecha, por lo 
que Juan Pablo Pinto da ciertas 
recomendaciones a la hora de 
adquirir este tipo de bienes.

En primer lugar, recalcó 
que se debe comprar siempre 
en el comercio establecido 
para poder exigir sus derechos 
como consumidor y no arries-
gar a su familia con productos 
inseguros.

Además, elegir productos 

que tengan todas sus especifi-
caciones de origen, instruccio-
nes de uso claras y advertencias, 
todo en español, así como con 
su envase respectivo y en per-
fectas condiciones. 

COTIZAR LOS 
CRÉDITOS

Los estudios del Sernac han 
comprobado que un consumi-
dor puede terminar pagando 
casi el doble de lo que pidió. 
“Nuestro consejo es que solici-
te una cotización y compárela 
con la institución de al lado. 
Hoy los consumidores pueden 
exigirla, y las entidades finan-
cieras deben respetarle ese pre-
cio por un mínimo de siete días 
hábiles. De esa manera puede 
comparar y no le pueden cam-
biar el precio informado en ese 
plazo”, explicó Pinto.

A ello, la autoridad señaló 
que se tome en cuenta el Costo 
Total del Crédito, monto total 

que debe asumir el consumidor 
y que corresponde a la suma de 
todos los pagos periódicos defi-
nidos como valor de la cuota 
en función del plazo acordado, 
incluyendo cualquier pago en 
el periodo inicial.

COMPRAS POR 
INTERNET

En el caso de que las com-
pras se realicen por internet, 
los consumidores tienen los 
mismos derechos que en cual-
quier compra o contratación 
de servicio, esto es, a que se le 
informe el precio y se respete, 
a que se cumpla lo ofrecido, a 
la garantía legal bajo los mis-
mos términos que si fuera una 
compra presencial si es que el 
producto sale malo, y a que la 
empresa responda en caso de 
problemas. 

Del mismo modo, en el 
caso de que el consumidor 
realice una transacción con 

alguna compañía extranjera, 
existe el portal de denuncias 
econsumer.gov, en donde 
puede ingresar un reclamo, el 
cual es derivado a la agencia 
de protección al consumidor 
correspondiente al país de la 
empresa cuestionada.

LA GARANTÍA 3X3

Todos los consumidores tie-
nen derecho a la garantía legal 
cuando compran un producto 
nuevo y sale malo o se echa a 
perder con su uso normal.

Este derecho está en la Ley 
del Consumidor y establece 
que los consumidores tienen 
derecho a tres opciones para 
ejercer la garantía legal: cam-
bio del producto, reparación 
gratuita o devolución de lo 
pagado, lo cual es determinado 
por el comprador. Para ejercer 
este derecho, los consumido-
res deben presentar la boleta o 
factura que acredite la compra.

trabajo y no se les han cerrado las 
puertas, pero sí se someten a las mis-
mas condiciones laborales de esos 
países, donde está todo regulado, 
contó Yáñez.

Al concluir, destacó que “cuando 

uno regula no hace daño, y si no lo 
hacen, se pasa a llevar los principios y 
derechos laborales, que son intransa-
bles, y ahí ya empezamos a tener pro-
blemas en cuanto a mano de obra, 
tanto nacional como extranjera”.

eSTo TambIén vendría a ser una solución para el costo desigual de mano de 
obra.

con La enTReGa De RecomenDacIoneS

Dirección regional del Sernac llama a cuidar 
su presupuesto en compras navideñas

LoS conSumIDoReS tienen derecho a la garantía legal en 
caso de que un producto nuevo salga malo o se eche a perder.
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acUSÓ QUE BUSca UN cUpo a la REElEcciÓN “a toDa coSta”

Bernes Toloza acusa “desesperación”
del core Fuentes por críticas a su gestión

De igual modo, el presidente distrital 
de la UDI le recordó al diputado 
Norambuena que no es materia de los 
parlamentarios decidir candidaturas.

Exigiendo su derecho a 
réplica y con la finali-
dad de defender su ges-

tión, el presidente distrital de 
la UDI, Bernes Toloza, acusó 
“desesperación” del conseje-
ro regional Cristian Fuentes 
por responsabilizarlo por los 
magros resultados electorales 
de la UDI en la zona.

Lo anterior lo sostuvo 
luego de recordar que la llega-
da del core al Gobierno Regio-
nal no fue consecuencia direc-
ta de los pasados comicios. “El 
señor Cristian Fuentes está 
desesperado por buscar un 
cupo para ir como candidato 

al Consejo Regional por la 
provincia. Recordemos que 
él no es consejero regional ele-
gido por votos, sino solamente 
por una casualidad política. 
(…) En esa desesperación de 
que les hablo está recurrien-
do a todo lo que pueda servir”, 
apuntó.

Asimismo, Toloza volvió 
a descartarlo de plano como 
carta política de la UDI, 
recordándole que no es inte-
grante de la colectividad. “Por 
lo menos desde la UDI no 
vamos a transar, primero, con 
gente que no tiene identidad 
política, que no es UDI, y que 
apoya abiertamente a candi-
datos de la Nueva Mayoría, 
lo que no está en la génesis de 
ninguno de nuestros militan-
tes”, precisó.

Tras ello, el mandamás 
provincial de la UDI fue 
aún más allá, desestiman-
do todo apoyo al consejero 
regional. “La mecánica en 
el pasado ha sido dar priori-
dad a nuestros militantes e 
independientes, pero en este 
caso independientes que se 
sientan identificados con 
nuestro sector, no como es 
el caso, un independiente que 
por conveniencia pide apoyo 
a un partido”, acusó.

Y para que no queden 
dudas, Toloza fue aún más 
enfático en sus declaraciones 
y sostuvo lo siguiente. “Si la 
decisión es mía, yo como pre-
sidente distrital de la UDI no 
voy a llevar al señor Cristian 
Fuentes, y voy a generar todos 
los apoyos políticos al inte-
rior del conglomerado para 
llevar exclusivamente nues-
tros candidatos al Gobierno 
Regional”, puntualizó.

De igual forma, el pre-
sidente distrital abordó los 
comentarios del diputado, 

Iván Norambuena, que lo 
cuestionó por descartar a 
Fuentes como alternativa de 
la colectividad, recordándole 
que no es labor de los congre-
sistas definir candidaturas.

“Recordemos que es tarea 
de la directiva distrital traba-
jar en los nombres; los par-
lamentarios no son quienes 
establecen las propuestas. (…)  
El diputado, pese a merecer 
todo nuestro respeto, sé que 
está recién desembarcando en 
la provincia de Biobío para su 
reelección”, comentó. 

Consultado sobre si espera 
reunirse con el mencionado 
diputado con la finalidad de 
limar asperezas, Toloza sos-
tuvo lo siguiente. “El teléfo-
no del presidente provincial 
y las puertas de la UDI en 
la provincia están abiertas. 
(…) Independiente de ello, le 
pediría resolver las diferencias 
internas dentro del partido y 
no por la prensa”, criticó.

EL INTENTO 
DE MEA CULPA

Más allá de los cuestiona-
mientos de Cristian Fuentes, 
se le preguntó si como presi-
dente provincial asume una 
cuota de responsabilidad en 
los malos resultados electo-
rales. “Estos son procesos. Yo 
ahora soy la cara visible. La 
crítica interna la hemos hecho 

con quienes corresponde, es 
decir, con nuestros militantes. 
Obviamente somos realistas y 
tuvimos malos resultados en 
las Municipales 2016, eso nos 
invita a analizar las fallas y a 
corregirlas”, expresó.

Pese a ello, el mandamás 
local argumentó que los malos 
resultados no son exclusivos 
de estos últimos comicios. 
“Nosotros estamos ahora 
trabajando para revertir una 
tendencia negativa que no 
sólo fue en estas elecciones 
municipales, sino también 
en la pasada, en donde tam-

bién no tuvimos los resultados 
esperados”, recordó. 

Por último, se le preguntó 
si fue una mala decisión no 
dar un paso al costado como 
dirigente de la UDI, en vista 
de que se encontraba abo-
cado principalmente a una 
candidatura municipal. “Yo 
he hecho la autocrítica por 
los resultados; respecto a la 
presidencia de la UDI, deses-
timé en su momento que no 
era necesario y no creo que 
haya sido un factor relevan-
te en la elección municipal”, 
sentenció.

aSEGURÓ QUE la NoRMa ES pRopia DE REGíMENES 
SocialiStaS

El diputado José Antonio Kast 
acusa sesgo ideológico
en reforma al Código de Aguas

Partiendo por clarificar 
que su voto fue en contra, el 
diputado por la región Metro-
politana, José Antonio Kast, 
acusó un sesgo ideológico en 
la reforma al Código de Aguas 
durante su visita realizada la 
semana pasada a Los Ángeles 
para recabar firmas para una 
candidatura presidencial.

“Lo que se está haciendo 
es algo ideológico al decir 
que el agua es mía y ahora te 
la presto. Quién nos asegura 
que el día de mañana con tus 
propiedades, con tu patrimo-
nio, no vaya a pasar lo mismo, 
es decir, establecer que esto 
es un bien de todos, así que 
te la presto por 30 años, y si 
te portas bien, te lo renuevo”, 

argumentó.
De la misma manera, 

Kast apuntó que la reforma 
tiene el principio propio de 
regímenes socialistas. “Esto 
es ir contra lo que el mundo 
está haciendo. Esto es volver 
a la década del 60, cuando se 
decía que el Estado es el gran 
solucionador de los proble-
mas de toda la sociedad, y 
mira cómo han terminado 
los países socialistas, con el 
Estado que ordena todo para 
los ciudadanos”, detalló.

Luego de ello, el congre-
sista adelantó que pedirá la 
inconstitucionalidad de la 
medida, de prosperar en el 
Congreso Nacional. “La cons-
titución también garantiza la 

propiedad sobre los derechos 
de agua. Si bien es un bien 
nacional de uso público, el 
propietario tiene el derecho 
de uso, goce y disposición. (…) 
Si tú me vas a quitar un dere-
cho adquirido e inscrito en el 
conservador, estás pasando a 
llevar la Constitución, situa-
ción que tendrá que resolver 
el Tribunal Constitucional”, 
precisó. 

Finalmente, el congresista 
criticó el actuar de sus pares 
respecto a su votación a favor 
de la medida. “El Tribunal 
Constitucional tiene  una 
mayor independencia que 
los parlamentarios, los que 
actúan de manera populista 
e irresponsable”, sentenció.

El MaNDaMáS GREMialiSta recordó que los malos 
resultados electorales no son patrimonio de las últimas elecciones.
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DiScUTEn La aPLicación DE nUEVa LEY

En el marco del semina-
rio sobre la Reforma 
Laboral Ley 20.940, la 

seremi del Trabajo, Victoria 
Fariña Concha, aseguró que 
“el gobierno quiere que exis-
ta más trabajo, pero también 
desea que este sea de calidad 
y decente. Este es uno de los 
objetivos de la ley que moder-
niza las relaciones laborales, 
por ejemplo, instaurando el 
derecho efectivo a huelga que, 
hasta hoy, no estaba conside-
rado”. 

La actividad fue organi-
zada por la Corporación de 
Asistencia Judicial y la Direc-
ción del Trabajo como parte 
de las iniciativas estatales por 
difundir la reforma al Código 
Laboral entre dirigentes sindi-
cales, empleadores, abogados y 
demás actores de las relaciones 
laborales. 

Asimismo, la seremi recor-

Además, la autoridad recalcó el gran 
avance que se ha tenido respecto a la 
necesidad de mejorar las relaciones 
laborales.

dó que esta nueva ley fue el 
fruto de la demanda nacional 
y de las recomendaciones de 
la Organización Internacional 
del Trabajo que, “aunque no 
fue todo lo que esperábamos 
como gobierno, es un gran 
avance en la necesidad de 
mejorar las relaciones labo-
rales”.

POSIBLE 
JUDICIALIZACIÓN

El seminario contó con la 
participación de la presidenta 
del Juzgado de Letras del Tra-
bajo de Concepción, Valeria 
Zúñiga Aravena; del director 
regional del Trabajo, Paulo 
Otárola Quintana; del magís-
ter en Derecho del Trabajo, 
José Valenzuela Farías; del jefe 
de la Oficina de Defensa Labo-
ral, Rodrigo Soto Machuca, y 
del prorrector de la Universi-

dad Católica de la Santísima 
Concepción, Andrés Varela 
Fleckenstein. 

Ellos discutieron acerca de 
la posible judicialización de 
casos en negociación colectiva, 
del rol de la Dirección del Tra-

bajo, de los aspectos políticos 
de la reforma y acerca de los 
derechos de los trabajadores 
en ella.

Entre los temas de análisis 
estuvieron la definición de 
servicios mínimos en caso 

de huelga para mantener la 
seguridad de la comunidad o el 
equipamiento de la empresa; 
sobre la extensión de benefi-
cios logrados en una negocia-
ción colectiva, en donde la 
nueva ley dispone el acuerdo 

de ambas partes para ampliar-
lo a los trabajadores que no 
fueron parte de la negociación, 
y de la participación con sin-
dicatos interempresas como 
negociadores, aspecto que no 
considera la legislación actual.

La SErEmi participó en el Seminario Reforma Laboral Ley 20.940.

Seremi del Trabajo: “la reforma 
laboral permitirá avanzar hacia 
el trabajo decente y de calidad”

cEnTraDO En La OriEnTación a LOS USUariOS

Superintendencia de Salud del Biobío 
presentó su nuevo portal web

Más intuitivo, simple, con un mejor 
acceso y un buscador potenciado 
que entrega respuestas más específicas 
y oportunas, son algunas de las nuevas 
características de este servicio.

La nUEVa Página se encuentra en la dirección 
supersalud.gob.cl.

El agente zonal de la Super-
intendencia de Salud, Ernesto 
San Martín, reveló detalles del 
nuevo portal web institucio-
nal, que tendrá un mejor y 
más simple acceso para sus 
usuarios.

“La institución, a través 
de un desafío planteado por 
el superintendente, ha centra-
do sus esfuerzos en acercarse 
más a la comunidad, utilizan-
do una fuerte promoción de 
los derechos en salud y consi-
derando a las personas como 
titulares de ellos. Si bien el 
antiguo sitio web era com-
pleto en cuanto a sus conte-
nidos, nuestros usuarios nos 
señalaban que no era acoge-
dor, por lo que requería de una 
modernización, que es la que 
hoy presentamos”, sostuvo San 
Martín.

Asimismo, explicó que 
para mejorar la página web 

se realizó un trabajo interno 
con equipos directivos y téc-
nicos, el cual fue consultado y 
validado por la sociedad civil. 
“Nos pusimos en el lugar de 
las personas, las razones por 
las cuales llegan a la página, el 
flujo de consultas y los temas 
buscados en años anteriores, y 
tras todo eso, elaboramos una 
propuesta”, indicó.

PORTAL 
POTENCIADO

El nuevo sitio cuenta con 
un buscador potenciado que 
permite encontrar respuestas 
precisas a consultas de salud 
con sus respectivos trámites. 
“También se ha dispuesto que 
existan temas especiales que 
iremos sumando mes a mes. 
En el fondo, queremos poten-
ciar a los usuarios para que exi-
jan sus derechos y cuenten con 

mayor información”, sostuvo 
la autoridad.

Finalmente, San Martín 
destacó que “la página presen-
ta el reflejo del Chile diverso 
que nos convoca con distintas 

realidades, pero iguales dere-
chos. Por lo tanto, esperamos 
que sea una herramienta útil 
para todas y todos”. La nueva 
página se encuentra en la 
dirección supersalud.gob.cl.
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Algunos planteles de la provincia 
fueron incluidos en el estudio, como 
colegios y liceos de Los Ángeles, 
Mulchén, San Rosendo 
y Nacimiento.

El administrador municipal, Erickson Godoy, 
calificó el asunto como un malentendido, y 
dijo que los artículos se encontraban sólo 
desordenados.

Marcos Sarmiento
prensa@latribuna.cl
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EL CaSO FUE DEriVaDO aL MiniSTEriO PÚBLiCO DE YUMBEL

Piden investigar presunta desaparición 
de implementos en Gimnasio Municipal 
de San Rosendo

Nuevamente el municipio 
de San Rosendo genera 
noticia por temas judi-

ciales, ahora con una investigación 
que deberá desarrollar el Ministerio 
Público de Yumbel ante una supues-
ta desaparición de implementos en 
el Gimnasio Municipal de la comu-
na.

La denuncia fue interpuesta por 
el concejal en ejercicio y alcalde elec-
to por la comuna, Rabindranath 
Acuña, según precisó el encargado 
policial del retén sanrosendino.

“Hay una denuncia por el delito 
de hurto que presentó el concejal 
Acuña. Esta se interpuso el pasado 
viernes, por lo que se generó una 

orden de investigar a la Fiscalía”, 
comentó.

Con la información validada, 
Diario La Tribuna intentó conocer 
un pronunciamiento del menciona-
do edil y también jefe comunal elec-
to, sin embargo, desestimó entregar 
un pronunciamiento público al res-
pecto, pese a reconocer la denuncia.

Con la reclamación policial con-
firmada, el diario de la provincia 
buscó obtener una respuesta de la 
Municipalidad de San Rosendo, 
desde donde contestó su adminis-
trador municipal, Erickson Godoy.

El alto personero municipal tam-
bién ratificó la denuncia, explican-
do algunos detalles sobre de qué 
implementos se trataría.

“Él dijo que iba a presentar una 
denuncia, ya que no se encontra-
ban algunos materiales obtenidos 
en un proyecto. (…) Se trata espe-

cíficamente de equipos deportivos 
adjudicados en un fondo del Depar-
tamento de Salud para actividades 
deportivas para adultos mayores”, 
detalló. 

Respecto a la sustracción de los 
artículos, Godoy descartó la medi-
da y aclaró que todo se trató de un 
malentendido por un desorden en 

el acopio de los implementos.
“Buscando por aquí y por acá, los 

materiales están, lo que pasa es que 
hay un desorden. Algunos imple-
mentos estaban en una oficina, en 
la municipalidad y otros inclusive 
en el baño. (…) Esto no es ni robo; 
puede que se hayan perdido algu-
nos elásticos de gimnasio, pero en 

general estaban todos los materia-
les. Yo lo llamé una vez que estuve 
en conocimiento de que las cosas se 
encontraron”, detalló.

Pese a lo anterior, el caso ya había 
sido derivado al Ministerio Público 
yumbelino, ante lo cual el organis-
mo deberá precisar si efectivamente 
se trató sólo de un descuido.

La MUniCiPaLiDaD DE San rOSEnDO nuevamente se ve asociada con una investigación del Ministerio Público.

SE DiSPUSiErOn 640 MiLLOnES DE METrOS CÚBiCOS MEDiDa BUSCa rEPLiCar iDEaS EXiTOSaS En La ZOna 

Canalistas se reúnen con 
ministros para determinar
la cuota de uso del Lago Laja

Agencia de Calidad difunde 
informe de gestión de 
establecimientos educacionales

La resolución deberá ser ratificada con 
Endesa dentro de estos días para que 
entre en vigor el próximo año.

En una reunión desarro-
llada la semana pasada en la 
Región Metropolitana, los 
canalistas de la Provincia de 
Biobío se reunieron con auto-
ridades nacionales y de la zona 
con la finalidad de determinar 
la cuota de uso del Lago Laja 
para el 2017.

En la cita estuvieron pre-
sentes el ministro de Obras 
Públicas, Alberto Undurra-
ga; el ministro de Agricultura, 
Carlos Furche; el gobernador 
provincial de Biobío, Luis Bar-
celó; el senador Felipe Harboe, 
el diputado Roberto Poblete, 
representantes de la Dirección 
de Obras Hidráulicas e inte-
grantes de las distintas asocia-
ciones de canalistas de la zona.

En la instancia se determi-
nó que para el próximo año se 

La semana pasada el 
director de la Zona Macro-
centro Sur de la Agencia de 
la Calidad de la Educación 
(ACE), Gino Cortez, visi-
tó la capital provincial con 
la finalidad de difundir los 
resultados del informe de 
gestión de establecimien-
tos educacionales de la 
región.

El estudio, que analizó 
a 100 planteles educativos 
del Biobío, rescató las ideas 
más exitosas ejecutadas en 
estos centros educativos 
con la finalidad de que sean 
replicadas en otros colegios 
y liceos.

En este contexto, el 

podrán ocupar 640 millones 
de metros cúbicos de agua, 
medida que deberá ser ratifi-
ca esta semana en el convenio 
que se mantiene con la empre-
sa Endesa.

El presidente de la Asocia-
ción de Canalistas del Laja, 
Patricio Guzmán, entregó 
sus impresiones respecto a la 
cantidad de agua que podrán 
utilizar para el 2017.

“Es una cantidad bastante 
inferior a los derechos asig-
nados, pero es el máximo que 
responsablemente se le puede 
sacar al lago, por lo que nos 
obliga a todos los regantes a 
hacer un sacrificio de un orden 
de un 17% a 18% del agua que 
todas las temporadas usamos”, 
explicó.

Consultado sobre la causa 

mandamás de la ACE 
en la zona se reunió con 
representantes de diversos 
planteles de enseñanza de 
la provincia de Biobío, en 
donde se compartieron las 
propuestas con mejores 
resultados y la metodolo-
gía para llevarlas a cabo.

“Creemos que todos los 
planteles de la provincia 
pueden mejorar si es que 
tienen la orientación sufi-
ciente, y con ello pueden 
tomar las decisiones claves 
que les permitan mejorar”, 
explicó Cortez.

Fuera de esta instancia 
de reunión, la Agencia de 
la Calidad de la Educación 

de este descenso, Guzmán 
expuso la responsabilidad de 
la empresa de capitales extran-
jeros.

“Este año se produce por el 
cambio climático y la escasez 
de lluvia, sin embargo, hay que 
recordar que es principalmen-
te a consecuencia de la sobre-
explotación del recurso que ha 
hecho Endesa por cerca de 50 
años”, acusó.

Debido a la oportunidad 
de reunirse con autoridades 
de gobierno y parlamentarios 
de la zona, se le consultó al 
dirigente de los canalistas si 
se expuso la inquietud por la 
reforma al Código de Aguas, 
a lo que respondió:

“Ese tema quedó pendien-
te en la asamblea en vista de 
que el proyecto pasará por tres 
comisiones en el Senado. En 
definitiva nos abocamos al uso 
del agua para esta temporada, 
siendo una reunión más técni-
ca que de demandas sociales”, 
argumentó.

sistematizó los resultados 
exitosos en un libro para que 
estén al alcance de todos los 
directivos y profesores de la 
provincia y el país.

“Hemos  he cho una 
publicación de un libro 
que se llama ‘Se puede’, que 
recoge las 10 experiencias 
de inclusión, desarrollo 
de habilidades y educa-
ción integral más exitosas”, 
comentó.

Uno de los planteles de 
la provincia incluidos en el 
informe y mencionados en 
el citado libro es la Escue-
la Toqui Lautaro de Naci-
miento, que pese a tener un 
contexto de vulnerabilidad 
social, se ha destacado por 
obtener buenos resultados 
en el Simce.

También otros planteles 
de la zona han sido recogi-
dos en el estudio, particu-
larmente colegios y liceos 
de Los Ángeles, Mulchén, 
San Rosendo y Nacimiento.
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Fueron dos máquinas las que se vieron 
afectadas en un hecho que quedó al descubierto 
la tarde del sábado recién pasado, en el que 
las pérdidas fueron avaluadas en más de 75 
millones de pesos.

Los Ángeles, lunes 5 de diciembre de 2016

policial

“o.R.T caM WEWaiÑ” 

Coordinadora Arauco Malleco 
realiza ataque incendiario al 
interior de un fundo en Quilaco

Un lamentable hecho se dio a 
conocer la jornada del sába-
do recién pasado, cuando 

un llamado a Carabineros alertó de 
un atentado del que eran objeto unas 
maquinarias de la empresa Transpor-
tes Beltrán. 

Fueron dos las máquinas que que-
daron completamente consumidas 
por las llamas en un atentado que se 
adjudicó la Coordinadora Arauco 
Malleco (CAM) en la comuna de 
Quilaco.

En estricto rigor, los hechos se 
produjeron al interior del fundo 
Cahual, sector Loncopangue, terre-
nos en el que se encontraba, desde 
hace más de dos meses, personal de 
la empresa realizando faenas para una 
forestal. Sin embargo, al momento 
del ataque no había personas en el 
lugar que hubiesen podido ser víc-
timas.

Es de más de 75 millones de pesos 
el avalúo de las máquinas que fueron 
destruidas por el atentado. Cabe des-
tacar que en un baño químico que 
estaba dispuesto para el personal que 
trabaja en las obras se encontró un 
rayado con el texto “O.R.T CAM 
Wewaiñ”.  Por lo pronto, el fiscal de 
turno ordenó una investigación a la 
PDI, sin embargo, hasta el minuto 
no se han registrado detenidos vin-
culados a este incidente.

De todos modos, como el parte 
fue enviado a la fiscalía, la investi-
gación está siendo realizada, y las 
diligencias las lleva la Brigada de 
Investigaciones. 

CONTACTO CON 
CARABINEROS

Diario La Tribuna, con el fin de 
poder esclarecer los hechos y pro-

fundizar aún más respecto a este 
atentado incendiario en la comuna 
de Quilaco, intentó contactarse con 
Carabineros de Chile, pero hasta el 
cierre de esta edición fue imposible 
concretar un enlace que permitiera 
aportar información para nuestros 
lectores.

Fuentes del diario de la provincia 
de Biobío comentaron que a raíz 
de que todo este proceso –ataque 
incendiario a dos máquinas que 
estaban al interior de un fundo 
cumpliendo faenas- está en investi-
gación, no se pueden aportar mayo-
res detalles. 

Además, mencionaron que al 
interior de la policía uniformada 
existe una investigación por la fil-
tración de fotografías que, según 
comentaron, son parte del archivo 
obtenido por funcionarios de la ins-
titución, y que no debían ser publi-
cadas al estar el proceso en curso. 

No fuE posiblE coNTacTaR con Carabineros para poder complementar información, debido a la filtración de 
fotografías. (Foto: archivo La Tribuna)

iNcluYE El facToR DEl cliMa

Accidentes de tránsito dejan varios lesionados 
el primer fin de semana de diciembre

Lo que podría haber sido 
un fin de semana tranquilo, 
para algunos resultó ser una 
jornada molesta. Accidentes 
de tránsito se sucedieron en 
la capital provincial de Biobío 
durante este fin de semana, lo 
que dejó a unas cuantas perso-
nas lesionadas.

Uno de ellos se produjo en 
Avenida Las Industrias, muy 
cerca de la empresa Molino 
Bío-Bío, lugar al cual concu-

rrió Bomberos en apoyo al 
volcamiento de un vehículo, 
pero específicamente debido 
al derrame de combustible. 

De todos modos, producto 
de este incidente resultó una 
persona lesionada, por lo que 
equipos de emergencia que 
acudieron al lugar le presta-
ron apoyo. Durante la mañana 
de este domingo se generó un 
accidente en la intersección de 
las calles Manuel Rodríguez 

con Baquedano, donde dos 
vehículos se vieron involucra-
dos. Para fortuna de los ocu-
pantes de los autos, el impacto 
no tuvo tan alta energía.

Más tarde, Bomberos tuvo 
que concurrir a la ruta que une 
a Los Ángeles con Nacimien-
to, donde la colisión de dos 
vehículos menores terminó 
con una persona lesionada. 
Al lugar también concurrió 
el Samu.

Por otra parte, en horas de 
la tarde de la jornada domi-
nical, el llamado de alerta lo 
puso un accidente que ocu-
rrió en la Avenida Marconi, 
esquina Argentina, donde 
resultó una persona lesiona-
da al chocar con un poste. 
También acudió al lugar de la 
emergencia personal de salud.

VOLCAMIENTO
EN ANTUCO

Un conductor, su acompa-
ñante y su hijo fueron prota-
gonistas de un volcamiento 

en el kilómetro 51 camino a 
Antuco. Ambulancia, Bom-
beros y Carabineros acudie-
ron al lugar. 

Según información que 
entregó personal policial de la 
tenencia de Antuco, señalaron 
que “efectivamente hubo un 
volcamiento, pero sin lesio-
nados. Sólo que el conductor 
venía ebrio. Este hecho se pro-
dujo a eso de las 15:30 horas, 
y los acompañantes eran dos 
personas, entre ellas su hijo. 
Los llevaron al centro hos-
pitalario donde constataron 
lesiones y fueron puestos en 
libertad. El conductor quedó 
detenido por su estado etílico, 
conforme a las instrucciones 
que dio Fiscalía, luego fue 
dejado en libertad. Iba con 
fuerte hálito alcohólico, y 
mantenía 0,25 grados de alco-
hol por litro de sangre”.

RESPONSABILIDAD 
EN LA CONDUCCIÓN

En esta línea, el subcomi-

sario de Paillihue, el capitán 
Rubén Montecinos manifes-
tó que “lo de los accidentes 
de tránsito es un tema muy 
circunstancial, independien-
te de que la responsabilidad 
exista, ya sea ingesta de alco-
hol o algún tipo de hecho que 
escape de nuestras facultades 
preventivas. El llamado y la 
tendencia siempre ha sido 
que los conductores respe-
ten el límite de velocidad, que 
lo hagan sin haber ingerido 
alcohol, sean prudentes en la 
conducción, tolerantes, y que 
tengan la paciencia suficiente, 
de esa manera los accidentes 
siempre se van a evitar”.

Del mismo modo, con-
sultado por las condiciones 
climáticas que pudiesen haber 
sido un factor importante res-
pecto a los accidentes ocurri-
dos durante este domingo, el 
capitán Montecinos explicó 
que “si las condiciones cli-
máticas son adversas, obvia-
mente se deben tomar otras 
medidas preventivas, pero 
no obstante de ello, siempre 
está la responsabilidad del 
conductor ante un accidente 
de tránsito. Y de eso no cabe 
duda, salvo que sea alguna 
falla del vehículo que se des-

conozca, pero siempre es por 
responsabilidad de la perso-
na que va detrás del volante”, 
concluyó.

INTENTO DE ROBO 
EN SUPERMERCADO

Otro de los hechos ocu-
rridos durante la jornada de 
este domingo, fue pasadas las 
00:00 horas, en donde tres 
individuos intentaron ingre-
sar al supermercado Unimarc, 
ubicado en Los Carrera, fren-
te a la subcomisaría de Pailli-
hue. Según lo informado por 
el subcomisario de Paillihue, 
el capitán Rubén Monteci-
nos, el hecho se produjo en la 
madrugada de este domingo, 
cuando gracias a la acción de 
las víctimas –tres empleadas 
del supermercado- se impidió 
que se concretara el robo. 

“La empleadas, al salir a 
botar la basura, se intersec-
taron con los antisociales, lo 
que permitió que los sujetos 
huyeran. Las mismas víctimas 
llegaron a la subcomisaría, y 
gracias a esa acción, y la lle-
gada en forma oportuna de 
carabineros, el hecho no se 
concretó”, finalizó Monteci-
nos. 
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oPERaTiVo a caRGo DE caRaBiNERoS DE cHilE

Recuperan máquina soldadora 
sustraída desde sector rural de Mulchén

Las diligencias se originaron al momento 
de fiscalizar a un joven que transitaba
por la población bureo con especies 
que intentaba comercializar.

La oportuna denuncia efectua-
da en Carabineros de Chile 
permitió el arresto de una 

persona y la recuperación de una 
máquina soldadora en la comuna 
de Mulchén.

El operativo se originó a raíz de 
un robo que afectó a una vivienda 
ubicada en el sector rural de Las 
Maicas, la cual se encontraba sin 
moradores al momento de perpe-
trado el delito.

Para poder cometer el ilícito, anti-
sociales forzaron la puerta de acceso 
principal de la casa afectada. 

Desde el interior de la vivienda, 
delincuentes robaron diversas espe-
cies como televisores, computado-
res, parlantes, subwoofers, karaokes 
y herramientas como galleteros y 
serruchos eléctricos, entre otras 
especies. 

La totalidad del botín sustraído 
fue avaluado en un monto cercano 
a los 2 millones de pesos.

Las diligencias que permitieron 
recuperar una de las especies roba-
das desde el interior de la vivienda 

fueron encabezadas por personal de 
la Sección de Investigación Policial 
(SIP) de Carabineros de Mulchén.

Estas se originaron al momento 
de fiscalizar a un joven que transitaba 
por las calles de la población bureo. 

Al momento de ser abordada por 
efectivos policiales, esta persona por-
taba en sus manos un bolso y una 
soldadora que reunía características 
similares a la denunciada.

En el lugar, efectivos policiales le 
realizaron un control de identidad, 
y al consultarle por estas especies, 
manifestó que intentaba comercia-
lizarlas. Se trataba de la soldadora y 
una radio de vehículo.

Las diligencias continuaron por 
parte de la SIP de Carabineros de 
Mulchén hasta que lograron ubi-
car a la víctima, quien, al exhibirle 
la máquina soldadora, la reconoció 
de forma inmediata como de su pro-
piedad.

La especie recuperada fue avalua-
da en un monto cercano a los 400 
mil pesos.

Pese a que en primera instancia el 

joven fue detenido por portar obje-
tos cuyo origen no pudo confirmar, 
finamente fue arrestado por el delito 
de receptación.

El hombre, de 23 años, registra 
antecedentes por hurto desde el 
Juzgado de Garantía de Salamanca.

El joven quedó a disposición del 

Ministerio Público y por instrucción 
del fiscal de turno fue dejado en 
libertad, a la espera de citación por 
parte de la Fiscalía Local respectiva.

la máquiNa soldadora fue avaluada en un monto cercano a los 400 mil pesos.

DiliGENciaS a caRGo DE la SiP DE caRaBiNERoS

Detienen a mujer que compró 
bicicleta que habría sido hurtada

Una persona detenida y 
una bicicleta recuperada, 
cuyo origen sería producto de 
un robo, fue el saldo que arro-
jó un operativo efectuado en 
la comuna de Los Ángeles.

Las diligencias fueron 
encabezadas por personal de 
la Sección de Investigación 
Policial (SIP) de Carabineros 
de Los Ángeles.

Estas se originaron luego 
de que la hija de la víctima 
entregara información opor-
tuna que posteriormente per-
mitió encontrar la bicicleta.

Información entregada a 
efectivos policiales sostenía 
que el 24 de noviembre pasa-
do estamparon una denuncia 
en la tenencia Centenario por 
el hurto de la especie.

Además de entregar las 
características de la bicicle-
ta, esta persona señaló que la 
especie había sido adquirida 
por una mujer residente de 
la población Padre Hurtado.

Fue así que personal de la 
SIP inició las diligencias para 
establecer la numeración de 

la casa y efectuar las labores 
necesarias que permitieran 
recuperar la bicicleta.

El trabajo derivó a perso-
nal policial hasta una vivien-
da ubicada en el pasaje Lo 
Vaina, tomando contacto 
con el fiscal de turno.

Una vez constituidos en la 
casa donde se encontraría la 
especie, los carabineros toma-
ron contacto con quien sería 
la dueña de la morada.

Habría sido ella quien al 
tomar conocimiento de la 
presencia de efectivos poli-
ciales en el lugar, accedió de 

forma voluntaria al ingreso y 
registro del inmueble.

Fue en la parte posterior 
de la casa donde efectivos 
policiales encontraron la 
bicicleta cuyo origen era pro-
ducto de un delito de hurto.

Al no lograr acreditar el 
origen de la especie, la mujer 
fue detenida por el delito de 
receptación.

Esta persona no mantiene 
registro de delitos anterio-
res, mientras que los ante-
cedentes fueron puestos a  
disposición del Ministerio 
Público.

la BiciclETa fue encontrada en el patio posterior de la 
vivienda denunciada.
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UST Los Ángeles tituló 195
nuevos profesionales 
En emotivas ceremonias, realizadas en noviembre, 

se titularon un total de 195 nuevos profesionales 
de la Universidad Santo Tomás de Los Ángeles, 

pertenecientes a las carreras de Derecho, Trabajo Social, 
Ingeniería Comercial, Educación, Psicología, Nutrición 
y Dietética, Kinesiología y Enfermería.

Los solemnes actos se realizaron en el Hotel Diego de 
Almagro y contaron con la presencia de autoridades de 
la sede universitaria, encabezadas por su rector Roger 
Sepúlveda Carrasco y la directora académica de la UST 
Los Ángeles, Carolina Ríos Phillips, junto con directivos 
y jefes de carreras, docentes y familiares de los nuevos 
profesionales.

En la ocasión, además, se entregaron reconocimien-
tos por excelencia académica a los alumnos que obtu-
vieron un alto desempeño académico durante sus años 
de estudio en la Universidad Santo Tomás Los Ángeles.

El rector Roger Sepúlveda Carrasco en una de las ceremonias de titulación de UST Los Ángeles.

Derecho. Educación.

Enfermería. Kinesiología. 

Psicología. Trabajo Social.
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crítica de cine Obra maestraMuy buenaBuenaRegularMala

Por Leonardo A. 
Ramiro Reyes

doxacine.blogspot.cl
@leoramiro

Cuando las luCes se apagan (2016)

opinión

“Un terror vacío y de guion facilista” 
Ficha técnica 

Dire cción :  David  F.  
Sandberg

Guion: Eric Heisserer
País: EE.UU.
Duración: 90 min.

SinopSiS

Cuando Rebecca, inter-
pretada por Teresa Palmer 
(Love and Honor, 2013), 
abandonó su hogar, pensó 
que había dejado atrás todos 
sus miedos de infancia. Pasa-
ron los años, pero ella nunca 
estuvo realmente segura de lo 
que era real cuando se apaga-
ban las luces en la noche.

Ahora, su pequeño herma-
no Martin, interpretado por 
Gabriel Bateman (Annabelle, 
2014), está experimentando 
los mismos sucesos inexplica-
bles y aterradores que ponen 
en peligro su seguridad y su 
cordura, sucesos relacionados 
con una amiga de su madre 
que murió en la infancia, 
infancia que la madre de 
Rebecca pasó en una insti-
tución psiquiátrica.

Cuando Martin le cuen-

ta esto a Rebeca, ella decide 
volver a casa para ayudar a 
su hermano y a su madre a 
luchar contra aquello que 
acecha en la oscuridad y que 
surge cuando las luces se apa-
gan. 

análiSiS

Del director sueco David 
F. Sandberg , Lights Out 
(Cuando las luces se apa-

gan) se trasforma en su ópera 
prima. Se trata de una pelí-
cula cuyo guion es bastante 
errático, pues se alimenta 
de varios otros films como 
“Anabelle”, “The Ring” y “El 
conjuro”, todas películas del 
director malayo James Wan, 
quien en este film hiciera de 
productor, por lo que la pelí-
cula entrega, medio rápido 
y sin trascendencia, escenas 
explícitas de terror y un guion 

facilista que permite al obser-
vador levantarse de su asiento 
más de una vez, pero para ir 
al baño o a buscar más palo-
mitas.

Respecto al montaje y 
efectos especiales, estos 
apenas si se disimulan en el 
mediocre guion propuesto 
para el film, el cual permite 
a sus personajes hundirse 
en un espiral de muecas de 
horror más que de relacio-

nes y diálogos inteligentes y 
coherentes entre personajes. 
Tiene un buen comienzo, 
interesante y entretenido, 
pero ya a la mitad del film 
todo se desinfla y recobra su 
mediocridad. Del desenlace 
mejor ni hablar. 

Valoración

Una película para olvidar. 
No hay más que decir. 
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MáS InfORMaCIón En COlO – COlO 464 lOS ángElES / tEléfOnO 043 2311040

2 533207

Pollonas y Braseros

Colo Colo 235  Los Ángeles

Cenas y Eventos
Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: 
Música en vivo
Karaoke y bailable
Reservas al fono 43-2320058

VENDO PUB RESTaurant
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ClasifiCados

Requisitos paRa 
publicaR en 

clasificados 
de diaRio

 la tRibuna

avisos 
gRatuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

avisos pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

Nombre:

R.U.N.:

Fono:

Dirección:

Ciudad:

Tratar:

lUNes 5 De DiCiembRe De 2016
DATOs PeRsONAles

se vende mÁquina 
para fumigar de 16 lts 
$30.000 F: 973127799

r e f r i G e r a d O r 
marca Fensa, dos puertas 
60 x 170 mts, valor $80.000, 
F: 977369492 

se vende bicicleta 
aro  24 de mujer, fabri-
cación chilena con rue-
das de respuesto $15.000 
F: 968031432

se vende sauna 
infraroja, caseta de madera 
eléctrica, valor $700.000 
medidas 120x105x194, 
F: 991314467

se vende camilla 
tipo maleta, con ruedas, 
valor: $60.000, F: 991314467

se vende Pavas 
cluecas con huevos, 
$20.000  y $800 cada huevo. 
F: 955189394

vendO refriGeradOr 
Mademsa, dos puertas, fun-
cionando, valor $25.000 
F: 97717924

se vende envases 
de bebidas y cervezas, a 
$2.500 la caja. F:965864419

se vende banca 
para hacer ejercicios, trabajo 
de piernas, brazos y pecho, 
incluye mancuernas, 4 discos 
de 1k, 4 discos de 1,5k y dos 
discos de 5K, más barra Z, 
buen estado, valor $30.000 
F: 97717924 

vendO cOmPutadOr 
Olidata Intel Pentium 4 
2.26 Ghz., memoria 1G, dis-
co duro 80 GB, monitor 17” 
$50.000. F: 954010537

se vende una taza 
de baño con estanque, un 
lavatorio con llaves más pe-
destal, una tina de baño en-
lozada de 1mt x 66 de ancho 
x 42 alto, valor $80.000.- 
F: 43-2360410 

se vende fardOs  
a $1.500.- C: 966760208

clasificados
10 VEHÍCULOS
20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40 MOTOS Y BICICLETAS
50 EMPLEOS

60 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65 TELÉFONOS
70 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75 CONSTRUCCIÓN
80 SERVICIOS

85 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

¡Oferta! se vende 
Frutillas congeladas, 13 kilos 
a $18.000 $2000 pesos por 
kilo. F: 985750470

vendO Gallinetas 
$15.000 c/u fono: 955189394

se vende trOmPO 
concretero de 320 lts. o 
permuto por auto similar 
valor $1.000.000.-, ven-
do 4 neumáticos, aro 16 
$35.000 c/u, conversable. 
F: 997245717

se vende cebOlla 
morada a $10.000, el me-
tro y cebolla valenciana 
a $8.000 el metro, tratar 
en Villa Las Quintas, Los 
Pomelos #841, F: 963081097

se vende cúPula 
de camioneta con parrilla 
(Chevrolet, Toyota o Nis-
san) $350.000 conversable, 
Mulchén. F: 956413628

se vende HOrnO 
Artesanal excelente estado, 
valor $270.000 F: 971755533 

80 servicios20.1 Propiedades
Venden

95 Varios

CUPÓN AVISOS

Parcela 6.700 mts² 
cercada, luz, agua potable, 

camino antuco 
$25.000.000 f: 944536620

50.2 empleos
buscan

se Ofrece OPeradOr 
de retroexcavadora con 
licencia al día y disponibili-
dad inmediata. F: 982837309

Ofrece enfermera 
para cuidados de personas, 
adulto mayor F: 978669910

se Ofrece señOr 
con motosierra para cor-
tar árboles y hacer leña. 
F: 952245328

se Ofrece señOra 
para trabajar como asesora 
del hogar. F: 964201774

se Ofrece GÁsfiter 
para realizar instalaciones 
reparaciones modificaciones 
en PPR, termofusión, cobre, 
plata, pvc, cpvc, mantención 
calefont, equipos a gas, 
otros. F: 983903944

se Ofrece señOrita 
como ayudante de coci-
na y/o atención al cliente. 
F: 990206372 

se Ofrece señOra 
para trabajar en casa parti-
cular, planchar, lavar o cui-
dar persona de la 3ra edad. 
F: 984126040

se Ofrece jOven 
para trabajar en empresa 
de aseo, construcción, para 
cuidar vehículos en eventos 
con experiencia en varias 
áreas. F: 968964436

se Ofrece señOra 
por medio día o por días a la 
semana F: 990960103

se Ofrece señOra 
para trabajar de ayudante de 
cocina o casa particular, dis-
ponibilidad. F: 993732556

se Ofrece señOra 
para el cuidado de adulto 
mayor, tres veces a la semana. 
F: 994469863

se Ofrece jOven 
para trabajar en Los Ángeles 
con experiencia en ventas, 
atención al cliente, repone-
dor, entre otros. Diponibili-
dad inmediata, full time. F: 
976926483

se Ofrece jOven 
para trabajar en empresa de 
aseo o como jornal, en cual-
quier rubro, como cuidador 
de vehículos en eventos. 
F: 996894436

se Ofrece cOmO 
mucama con experiencia. 
F: 979604681

se Ofrece señOrita 
para trabajar como ayu-
dante de cocina o para ha-
cer aseo en oficinas, dis-
ponibilidad inmediata. 
F: 986658705

se Ofrece jOven 
para trabajar en aseo de 
empresa o construcción 
como jornal, disponibilidad 
inmediata. F: 979291144

se Ofrece mujer 
con experiencia en ven-
tas, atención de público 
y labores administrativas. 
F: 946956177

se Ofrece señOra 
para realizar labores de casa, 
aseo, planchado, para traba-
jar desde las 2 de la tarde. 
F: 963188917

se Ofrece jOven 
para trabajar empresa o par-
ticulares de ayudante jornal, 
disponibilidad inmediata.  
F: 979291144

se Ofrece señOra 
para cuidar enfermos, de 
lunes a viernes. 
F: 942776656

se Ofrece señOrita 
para trabajar de cajera o 
ayudante de local de lunes 
a viernes, con experiencia, 
disponibilidad inmediata. 
F: 9975184740

se Ofrece maestrO 
soldador, calificado para 
todo tipo de estructura y 
carpintería, dentro o fuera 
de la ciudad. F: 973815164

se Ofrece señOra 
para cuidado enfermos, con 
experiencia y recomenda-
ciones. F: 973485080

se Ofrece cuidadOr 
para parcela, dentro o 
fuera de Los Ángeles. 
F: 975218169

se Ofrece inGenierO 
en administración con expe-
riencia. F: 977812124

se Ofrece maestrO 
para trabajos de construc-
ción en general, radieres, 
cerámica, instalación de 
fosas sépticas y drenes. 
F: 997748287

se Ofrece GÁsfiter  
para trabajos de instalacio-
nes de agua potable, alcan-
tarillado, gas, destapes de 
alcantarillado. F: 989804663

se Ofrece matrimOniO  
para cuidar campo. 
F: 962243494

se Ofrece señOra 
para cuidar adulto ma-
yor y enfermos postrados, 
con recomendaciones. 
F: 990552007 

clases de iniciación 
en guitarra, flauta traversa, 
piano, violín. +56979797111

Ofrece educadOra 
de párvulos para trabajar, en 
jardín o cuidado de niños, 
como niñera, disponibilidad 
inmediata. F: 992808445

Ofrece  educadOra 
de párvulos para trabajar en 
jardín o cuidado de niños. 
F: 967140295

se Ofrece señOra 
para hacer aseo por medio 
día de 2 de la tarde hasta las 
5, urgente. F: 962243494

se Ofrece señOra 
para trabajar por medio 
día de lunes a viernes. 
F: 973180502

se Ofrece maestrO 
en cerámica, porcelanato, 
piedra laja, piedra pizarra, 
piso flotante. F: 981935632- 
93706303

se Ofrece PersOna 
para trabajos en restorán o 
casa particular, con expe-
riencia. F: 973932556



tubre 0,308; Noviembre 0,188 
y Diciembre 0,113; Eventual 
y continuo: Enero 0,297; 
Febrero 0,272; Marzo 0,273; 
Abril 0,716; Mayo 2,517; Junio 
3,733; Julio 3,347; Agosto 
3,422; Septiembre 2,719; 
Octubre 2,173; Noviembre 
1,160 y Diciembre 0,810, 
provincia de Bíobío. Derecho 
otorgado por Resolución DGA 
Bíobío N° 62/2014 e inscrito 
a Fojas 42, N°26 del Regis-
tro de Propiedad de Aguas 
del Conservador de Bienes 

EXTRACTO:  CARLOS 
RÍOS BUSTAMANTE solicita 
cambio de restitución de un 
derecho no consuntivo, agua 
superficial y corriente del río 
Agrio, por caudales (m3/s) 
que se indican, Permanente 
y continuo: Enero 0,119; 
Febrero 0,083; Marzo 0,065; 
Abril 0,035; Mayo 0,029; Junio 
0,753; Julio 0,888; Agosto 
0,872; Septiembre 0,688; Oc-

Catastro Público de Aguas N° 
2434 del 21 Septiembre 2016.
(24279)

CHEQUES ROBADOS: 
Nº 4394881 AL 4394884 
CTA. CTE. Nº 230-01697-
09 Banco de Chile, Oficina 
Los Ángeles. Queda nulo  y 
sin valor por haberse dado 
el aviso correspondiente. 
(24305)

Raíces de Mulchén, año 2015. 
Captación gravitacional en 
coordenadas UTM (m) Norte 
5.788.940 y Este 243.683, con 
restitución en coordenadas 
UTM (m) Norte 5.788.345 y 
Este 241.597, con distancia 
de 2169 metros y desnivel 
de 125 metros se trasladará 
a punto de coordenadas UTM 
(m) Norte 5.788.270 y Este 
241.300, con distancia de 
2.475 metros y desnivel de 
155 metros. Huso 19 y Da-
tum WGS 1984. Certificado 
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Extracto

Avisos Económicos Indicadores

U.F. - I.V.P.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de Noviembre de 2016 hasta el 9 de Diciembre de 2016, de acuerdo a tabla 
proporcionada por el Banco Central.

   FEChA                                      U.F.                                         I.V.P
NoVIEmbRE  2016

01-11-2016
02-11-2016
03-11-2016
04-11-2016
05-11-2016
06-11-2016
07-11-2016
08-11-2016
09-11-2016
10-11-2016
11-11-2016
12-11-2016
13-11-2016
14-11-2016
15-11-2016
16-11-2016
17-11-2016
18-11-2016
19-11-2016
20-11-2016
21-11-2016
22-11-2016
23-11-2016
24-11-2016
25-11-2016
26-11-2016
27-11-2016
28-11-2016
29-11-2016
30-11-2016

26.263,20
26.264,90
26.266,59
26.268,28
26.269,98
26.271,67
26.273,36
26.275,06
26.276,75
26.278,50
26.280,25
26.282,00
26.283,75
26.285,50
26.287,25
26.289,00
26.290,75
26.292,51
26.294,26
26.296,01
26.297,76
26.299,51
26.301,26
26.303,01
26.304,77
26.306,52
26.308,27
26.310,02
26.311,77
26.313,53

27.309,96
27.312,25
27.314,53
27.316,82
27.319,10
27.321,39
27.323,67
27.325,96
27.328,25
27.330,30
27.332,34
27.334,39
27.336,43
27.338,48
27.340,53
27.342,57
27.344,62
27.346,67
27.348,71
27.350,76
27.352,81
27.354,86
27.356,90
27.358,95
27.361,00
27.363,05
27.365,09
27.367,14
27.369,19
27.371,24

27.373,29
27.375,34
27.377,39
27.379,44
27.381,49
27.383,54
27.385,59
27.387,64
27.389,69

01-12-2016
02-12-2016
03-12-2016
04-12-2016
05-12-2016
06-12-2016
07-12-2016
08-12-2016
09-12-2016

26.315,28
26.317,03
26.318,78
26.320,54
26.322,29
26.324,04
26.325,80
26.327,55
26.329,30

Indicadores
UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2015 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2015
Noviembre 44.776 537.312 110,86 0,0 4,4 3,9
Diciembre 44.955 539.460 110,87 0,0 4,4 4,4
2016
Enero 44.955 539.460 111,39 0,5 0,5 4,8
Febrero 44.955 539.460 111,70 0,3 0,7 4,7
Marzo 45.180 542.160 112,13 0,4 1,1 4,5
Abril 45.316 543.792 112,49 0,3 1,5 4,2
Mayo 45.497 545.964 112,75 0,2 1,7 4,2
Junio 45.633 547.596  113,25  0,4  2,1 4,2 
Julio 45.724 548.688 113,53  0,2 2,4 4,0 
Agosto 45.907 550.884 113,58 0,0 2,4 3,4
Septiembre 45.999 551.988 113,86 0,2 2,7 3,1
Octubre 45.999 551.988 114,05 0,2 2,9 2,8
Noviembre 46.091 553.092
Diciembre 46.183 554.196

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2015: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

MONEDA

107,06 672,58 Pesos
Euro 718,11 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 107,06 Índice

dICIEmbRE  2016
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actividades

dÍa de Las PeRsONas cON discaPacidad

Realizan tercera Feria de la Inclusión 
Social en Los Ángeles 
En el marco de la celebración del Día Internacional de las 

Personas con Discapacidad, este 3 de diciembre se llevó a 
cabo la tercera Feria de la Inclusión Social, muestra diri-

gida a toda la comunidad y en la cual las personas en situación 
de discapacidad, por medio de sus agrupaciones y en conjunto 
con diversos servicios comunales y provinciales vinculados a la 
discapacidad, fueron los encargados de exhibir los trabajos que 
realizan y dar a conocer la labor que cumplen en el ámbito de 
la inclusión, tanto de las personas en situación de discapacidad 
como de sus familias, con el objetivo de visibilizar y generar 
conciencia sobre esta temática a nivel local.

La actividad, organizada por la Oficina Municipal de la 
Discapacidad de Los Ángeles, contó con exposiciones, talleres, 
charlas, actividades deportivas y muestras artísticas, entre otras.

Fotografías: Alberto Zúñiga.



policial

Irreconocible. Los pupilos de Nelson Soto no 
hicieron su mejor presentación, y ellos 
lo saben. Por ahora, la ilusión está en dar 
vuelta la página ante Puerto Montt, el próximo 
sábado, a las 18 horas.
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DEPORTES

SE NoTÓ la iRREGUlaRiDaD

R ostros cabizbajos, desazón, 
amargura, son algunos de 
los conceptos que mejor des-

criben el término del partido entre 
Deportes Iberia y Deportes Copiapó.

Todo comenzó muy bien, con un 
minuto de silencio, absolutamente 
respetuoso, por la tragedia aérea del 
club Chapecoense, donde también 
dirigentes y periodistas perdieron la 
vida.

Tras ello, comenzaría a vivirse un 
partido que mostró a un equipo local 
que parecía tener más dudas que cer-
tezas, y donde algo raro estaba pasan-
do en las mentes de los once titulares.

De principio a fin, fue un duelo en 
el que Iberia nunca logró posicionar-
se como claro dominador. Donde la 
pelota parecía quemar, en el que juga-
dores que normalmente son prenda 
de garantía, el día de ayer no conven-
cían ni a los más fanáticos. 

Los dirigidos por Nelson Soto se 
salvaron varias veces, ya que Copiapó 
perdonó en varias ocasiones. Un cen-

tro –en los primeros minutos- desde 
el tiro de esquina terminó golpean-
do el travesaño, y con lo justo la saga 
despejó.

Más tarde vendrían remates, juga-
das en las que los delanteros nortinos 
quedaban muy solos. De hecho, de no 
ser por Emerson Ayala, probablemen-
te los primeros 45 minutos podrían 
haber sido del terror. Pero bueno, se 
comenzó el partido perdiendo, pero 
fue Fabián Torres, con un centro-pase 
de Melo, quien conectó de cabeza y 
nos aportaba la cuota de esperanza. 

Ya en el segundo tiempo, cuando 
se suponía que el equipo iberiano 
debía cambiar de actitud por estar 
jugando con uno más, seguía desa-
parecido. Aún así, Diego Ruiz –uno 
que regularmente en este torneo no 
falla- convertía el segundo gol de 
Iberia, y todo parecía ser una fiesta. 
Claro, insistimos en que el equipo no 
jugaba bien. 

La alegría duró poco, muy poco, 
tan poco que algunos hinchas azul-

Iberia empató 2 a 2 contra Deportes 
Copiapó en el municipal angelino

granas no terminaban de gritar el 
gol de Ruiz, cuando aparece Nicolás 
Suárez para decretar el 2 a 2 definitivo. 

No fue un buen partido, no hubo 
un gran trabajo colectivo, y los nom-
bres importantes del equipo –en este 
partido en especial- no aparecieron 
como se esperaba. 

Tanta fue la amargura del plantel 
que, luego del pitazo final, sólo algu-
nos accedieron a dar entrevistas, pero 
el resto pasó muy molesto, y era que 
no, razones había de sobra para estar 
así. 

Es más, estando al interior del 
camarín, y en una discusión normal 
tras un partido ingrato como este, 
se encararon, tuvieron la posibilidad 
de recriminarse, decirse las cosas que 
pensaban, e intentaron limar aspere-
zas. El equipo lo necesitaba, sacarse 
inmediatamente este trago amargo. 

REACCIONES 
POSPARTIDO

Ya lo anticipábamos, fueron sólo 
un par de jugadores los que accedie-
ron a dar entrevista antes de ingresar 
al camarín, y uno de ellos fue José 
Salcedo, quien describió el partido 
en “caliente”.

“La verdad es que cuando juga-
mos de visita, cuando jugamos de 
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local siempre lo mismo, nunca nin-
gún reclamo contra los árbitros, ya 
está bueno que la cortemos”, fue su 
impresión, haciendo alusión a que el 
árbitro no tuvo un buen cometido, 
particularmente en el gol con que 
Copiapó empató, donde acusan que 
Suárez se llevó con la mano la pelota.

Otro de los que habló fue Fabián 
Torres, quien anotó el 1 a 1 durante 
la primera fracción. 

“Se nos complicó a nosotros, como 
hemos venido todo el campeonato, 
nos vienen haciendo goles tontos. 
Uno trata de dejar todo, pero no se 
puede. Trataremos de revertir esto, 
queremos sacar esto adelante, pero 
hay veces que no te sale nada”, mani-
festó.

Dijo que lo conversarían en la 
interna, y así fue, el café dentro del 
camarín estuvo cargado, pero estaba 
dentro de la lógica. Malo hubiese sido 
que no se diera la instancia.

Nelson Soto, por su parte, tras 
más de media hora en la que la prensa 
esperó, entregó sus conceptos respec-
to al partido, en el que sin duda las 
conclusiones apuntan a los aspectos 
a corregir.

“Estuvimos conversando con todo 
el plantel, tenemos que solucionar 
algunas cosas respecto a los rendi-
mientos, a los egos, a todas las situa-

ciones que pudiesen conspirar contra 
un mejor desempeño de cada uno de 
nosotros. Los camarines tenemos que 
hacernos fuertes, y de eso hablábamos, 
pero con altura de miras. Se compro-
metieron a sacar esto adelante, porque 
cada uno de nosotros queremos seguir 
vinculado a esta actividad, y como lo 
estamos haciendo, damos pasos hacia 
afuera, y no queremos. Ni yo, ni los 
jugadores, y las únicas posibilidades 
que tenemos es el rendimiento, es lo 
que nos puede llevar a una alternati-
va, pero si no, vamos a terminar mal”, 
aseveró.

También, dijo que en lo futbolístico 
“desconfiar de uno mismo es funda-
mental. Hoy día (ayer) yo vi un equi-
po timorato, en el segundo tiempo no 
quería nadie la pelota, no se daban dos 
pases seguidos, teniendo un hombre de 
más, y eso pasa porque no está la con-
fianza del jugador. Por eso hoy cerra-
mos el camarín y pudimos conversarlo. 
Nos juntamos para conversar cosas que 
de acá se traspasan a la cancha, y eso 
es peligroso, porque son problemas 
que nosotros mismos nos creamos. 
No decirse las cosas, no corregir al 
compañero, muchas veces queda en 
anonimato. Yo quiero que este grupo 
sea capaz de defender al compañero, 
más allá de la amistad, y después los 
rendimientos tienen que subir”.

RoSTRoS molESToS de los jugadores iberianos fue la tónica tras el partido.
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deportes

GrAN CIerre de teMporAdA eN CUrANAdU

Más de 60 participantes llegaron a 
despedir el automovilismo del 2016

La jornada final de la 
temporada del auto-
movilismo local llegó 

a su término, cuya actividad 
tuvo una antesala curiosa 
desde el punto de vista del 
clima, que durante el presen-
te año siempre estuvo como 
invitado de piedra y puso, 
en varias ocasiones, la incer-
tidumbre para los organiza-

dores, y esta jornada final no 
fue la excepción, donde en las 
horas previas del evento se 
hizo sentir una lluvia bastan-
te copiosa que por momentos 
puso en dudas la realización 
de la carrera. 

Lo importante a destacar 
fue la presencia del público, 
que superó las expectativas, 
incluso en comparación con 

años anteriores; entre públi-
co controlado, invitados y 
menores liberados, se llegó a 
una asistencia de más de 2 mil 
personas.

Eso demuestra el interés de 
la ciudadanía por este deporte, 
y echa por tierra el comentario 
de personas que manifestaron 
en redes sociales, y otros entes, 
que esta final había sido poco 
difundida. 

La asistencia de pilotos 
a esta final tuvo un número 
inferior a temporadas pasadas 
por varias razones que ahora 
no ameritan análisis, pero será 
sin lugar a dudas un gran com-

promiso por parte de quienes 
organizan para torneos veni-
deros. 

Aprovecharon la instancia 
para agradecer a todos y cada 
uno de quienes fueron parte 
de esta actividad, ya sean pilo-
tos y empresas, en especial a la 
Universidad Tecnológica de 
Chile Inacap, que nuevamen-
te confió en este deporte, y a la 
producción para ir en apoyo 
del Club Organizador.  

En tanto, el presidente 
actual del automovilismo en 
Los Ángeles, Fredy Figueroa, 
manifestó en breves palabras 
que “este año fue un desafío, 
donde se puso a prueba todo 
lo aprendido en estos 17 años 
de la institución, y esta final a 
Dios gracias fue redondita, y 
lo más importante es que no 
tuvimos ningún accidente que 
lamentar, algo que siempre 
está latente en especial cuan-
do se corren estas finales y por 
razones simples. Aquí llegan 
todos los autos desarrollados 
y en su máxima expresión, por 
lo tanto el riesgo es mayor en 
todo sentido, y para quienes 
organizamos y producen, la 
responsabilidad es tremen-
da, algo que al parecer en el 
momento no se percibe, pero 
que a medida que se comienza 
a correr, lo sentimos de una 
manera especial”.

ANÁLISIS DE LA 
CARRERA

Se corrieron todas las 
series con alto nivel competi-
tivo, siendo las series Fiat 600 
Potenciado y 2000cc las que 
estuvieron con baja asistencia 
de participantes, en lo cual 
habrá que trabajar para encan-
tar a nuevos participantes.

El resto de las series se pre-
sentaron con un promedio de 
10 coches. Por su parte, el géne-
ro femenino estuvo dentro de 
esta fiesta. Alejandra Antonio 
Cid, la cual representa los colo-
res de Inacap Los Ángeles y los 
registros del club Calasac, y la 
representante de la región de 
Los Lagos, Karla Soto, que 
junto con su hermano y padre 
llegaron con todo a disfrutar 
de esta fiesta. 

Las dos representantes del 
género femenino compartie-
ron junto con el resto de sus 
compañeros pilotos la foto ofi-
cial de término de torneo. Los 
ganadores por serie: en la Serie 
Fiat 600 Stand, César Cuevas 
fue el vencedor; en la Turis-
mo Fiat 600, Renato Muñoz 
logró un triunfo importante, 
y en la serie Potenciado se la 
llevó Pablo Echeverría, el cual 
fue el único representante de 
Yumbel en esta final.

En la 1150cc, Hugo Cor-

valán en su Marchar se llevó 
el triunfo; en la 1400cc, una 
serie donde se encontra-
ron los mejores, el piloto de 
Transportes Antonio, Jorge 
Antonio Rivas, se adjudicó las 
dos mangas, pero una decisión 
reglamentaria del director de 
carrera, Ricardo González, 
hizo retroceder en un puesto 
en la salida de la manga final, 
lo que para el piloto no fue 
obstáculo para quedarse con 
el primer puesto al término de 
la manga final. La serie V16 fue 
ganada por Francisco Klagges, 
quien llegó como el más regu-
lar a la meta, en tanto que en 
la 1600cc, al campeón Enrique 
Ortiz no le alcanzó para que-
darse como el más rápido, ya 
que tuvo a su lado a Jonathan 
Corvalán, el cual participó en 
esta serie como anticipo a lo 
que se viene para el 2017, sien-
do en esta ocasión el ganador 
de la jornada.

En la serie 2000cc, la que no 
estuvo ajena a la polémica tras 
algunas situaciones de carrera 
de ambos participantes (Víc-
tor Ortiz y Hugo Soto), donde 
la comisión deberá manifestar-
se dentro de los próximos días 
sobre posibles o no sanciones, 
fue Víctor Ortiz, de Los Ánge-
les, quien recibió el primer 
lugar. Así fue como se cerró 
en lo deportivo este año 2016. 

A pesAr del ClIMA, la última fecha se desarrolló sin mayor dificultad. 

AsoCIACIÓN ANGelINA

Por la inclusión se caracterizaron 
los eventos recreativos del IND 

El proyecto 
Fondeporte, de 
Deporte Recreativo, 
fue ejecutado por la 
Asociación Deportiva 
Local de Tenis de 
Mesa Angelina en el 
liceo Marta Brunet.

Satisfacción es la palabra que 
puede resumir las sensaciones de 
los integrantes de la Asociación 
Deportiva Local de Tenis de Mesa 
Angelina, ya que por primera vez han 
ejecutado un proyecto financiando 
por el Instituto Nacional de Depor-
tes con resultados más que satisfac-
torios, tanto en la cobertura como 
en la organización.

El gimnasio municipal del liceo 

Marta Brunet fue la sede de los cua-
tro campeonatos que consideraba 
el proyecto denominado “Tenis de 
Mesa en las calles con IND”, y cuyas 
fechas fueron 18 y 19 de noviembre, 
así como 2 y 3 de diciembre.

Fueron 400 deportistas los que 
dieron vida a estas actividades, quie-
nes pudieron optar por competir en 
los torneos que se desarrollaron en 
las ocho mesas o solamente practicar 
en las mesas restantes. 

Lo novedoso de esta actividad 
es que cada uno de los beneficiarios 
recibió una polera estampada de 
tenis de mesa con el logo del IND, 
además del carácter inclusivo que se 
le otorgó a la competencia, ya que 
todos pudieron participar sin dis-
tinción, situación que fue altamente 
valorada por los asistentes.

Sin duda alguna, el tenis de mesa 
recreativo estuvo de fiesta, aunque 
ganadores de categorías fueron todos 

quienes se atrevieron a participar, 
como también los grandes ganadores 
de las cuatro jornadas. El proyecto, 
de 6 millones de pesos, fue fiscaliza-
do en las cuatro oportunidades, y no 
hubo ningún inconveniente en ellas.

  
LA OPINIÓN DE LOS 
ORGANIZADORES

El profesor de Educación Física, 
Iván Fuentes, quien ejerció de coor-
dinador y fue el motor de la convo-
catoria en lo que dice relación con 
los colegios municipales, señaló que 
“toda iniciativa deportiva que vaya 
en beneficio de los niños siempre 
será muy bien recibida. Han sido 
cuatro eventos bastante masivos, 
con un buen nivel de organización, 
y hemos contado con el apoyo de las 
autoridades del liceo Marta Brunet. 
Esperamos poder seguir el otro año 
sumando actividades como esta”.

Por su parte, Roberto Morales 
Inostroza, presidente de la enti-
dad angelina, indicó que “estamos 
contentos con la ejecución de este 
primer proyecto IND de carácter 

recreativo; hemos cumplido con 
todo lo comprometido como es 
nuestra costumbre, y seguiremos 
postulando en todos los entes que 
podamos”. 

AseGUrAN qUe seGUIráN trabajando por desarrollar el tenis de mesa 
en los próximos años en Los Ángeles. 

Lo importante a destacar fue la 
presencia del público, que superó las 
expectativas, incluso en comparación 
con años anteriores



www.latribuna.cl

Sin duda que, mientras más pasen 
los años, es probable que tu cuerpo no 
funcione en perfectas condiciones, por 
ello, expertos recomiendan ejercitarte, 
ya que nunca es tarde para iniciar un 
programa de entrenamiento.
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Bienestar

aCtiViDaD FÍsiCa

Conozca qué ejercicios pueden hacer 
las mujeres de más de 50 años

Nunca es tarde para 
iniciar un plan de 
ejercicios. A cual-

quier edad puedes ganar 
muchos beneficios, mejorar 
tu calidad de vida y salud. 
Hay varios factores que 
debes considerar al planear 
un programa de ejercicios, 
incluyendo entrenamientos 
para ganar fuerza, actividad 
cardiovascular, estiramientos, 
entrenamientos de equilibrio 
y del corazón. Esto puede 
parecer desalentador, pero si 
el plan está bien estructurado, 
sin duda será factible.

A medida que envejeces, 
poco a poco pierdes masa 
muscular, y después de los 50 
años de edad se acelera la pér-
dida, según los especialistas. 
Es imprescindible incorporar 
ejercicios de resistencia en tu 
rutina semanal para evitar la 
pérdida muscular y conservar 
las fuerzas.

Incorpora ejercicios que te 
hagan utilizar los principales 
grupos musculares del cuer-
po, como son los del pecho, 
espalda, hombros, bíceps, 
tríceps, cuádriceps, isquioti-
biales, glúteos y abdominales. 
Elige pesas que hagan traba-
jar estos músculos de 10 a 
12 repeticiones en dos o tres 
series.

EJERCICIOS CAR-
DIOVASCULARES

El ejercicio cardiovascular 
mantiene sano tu corazón al 
reducir la presión arterial y 
el colesterol. Además, ayuda 
a prevenir la diabetes y el 

aumento de peso, y mejora 
la calidad de vida mediante 
el aumento de resistencia y 
vigor. Los modos más apro-
piados de hacer ejercicio son 
la bicicleta fija, escaladora 
elíptica, caminadora de banda 
o cualquier otra actividad 
que eleve significativamente 
el ritmo cardiaco, como bai-
lar, caminar o hacer las tareas 
domésticas pesadas.

Proponte un nivel de 
intensidad en el que aumen-
te tu respiración y considera 
un reto ser capaz de hablar, 
tener una breve conversación, 
o mantener el ritmo cardiaco 
máximo alrededor de 65% a 
75%. Si estás acostumbrado a 
hacer ejercicio, ponte a prue-
ba en sesiones más breves de 
75% a 90% como frecuencia 
cardiaca máxima.

EL TORSO

El entrenamiento de tu 
torso te ayuda a mantener 
la postura y el equilibrio, así 
como a mantener el abdomen 
firme y tonificado. Enfócate 
en los músculos abdomina-
les profundos, así como en 
los transversos abdominales 
y oblicuos internos con ejerci-
cios para oblicuos y laterales.

Algunos recomiendan 
lanzamientos de balón para 
ejercitar la estabilidad, en los 
que te arrodillas en el suelo y 
colocas los codos sobre una 
bola. Haz que ruede hacia 
adelante mientras ejercitas 
las caderas y los hombros. 
Después, debes realizar abdo-
minales para recoger la bola 

hacia ti. Realiza inclinaciones 
pélvicas, abdominales y yoga 
como actividades ideales para 
el entrenamiento del torso.

ESTIRAMIENTOS

El estiramiento es a menu-
do un ejercicio muy subesti-
mado en los entrenamientos 
físicos, pero la flexibilidad 
permite mejor capacidad de 
movimiento, más libertad 
de acción y músculos relaja-
dos. El estiramiento corrige 
desequilibrios, disminuye 
el dolor, reduce el riesgo de 
lesiones y mejora la postura.

Antes de iniciar con el esti-
ramiento estático, haz cinco 
minutos de movimiento para 
calentar los músculos, como 
caminar y andar en bicicleta, 
o realiza una dinámica de 
movimientos para las articu-
laciones, como hacer círculos 
con los brazos y rotaciones 
con el tronco. Especialistas 
sugieren estirar cada grupo 
muscular y mantenerlo así 
de 15 a 30 segundos. No des 
saltos ni te estreses, ni tampo-
co contengas la respiración.

HORARIO

Entrena cada grupo mus-
cular por lo menos dos veces 
a la semana, pero que no sea 
en días consecutivos. Realiza 
ejercicios de todo el cuerpo 
dos días o tres intercalan-
do aquellos para ejercitar la 
parte superior e inferior de tu 
cuerpo. Tras el entrenamiento 
con pesas, siéntate y estira los 
músculos. Ten el propósito de 
ejercitarte 30 minutos para 
ganar flexibilidad tres días a 
la semana, sin embargo, aún 
sólo cinco minutos te serán 
muy beneficiosos.

Los días de entrenamiento 
sin pesas, trabaja en tu tron-
co, en el equilibrio y postura. 
Participa moderadamente 
en ejercicios cardiovascu-
lares más días a la semana. 
Los expertos recomiendan 
hacer ejercicios un mínimo 
de 150 minutos por semana. 
Si eres nuevo haciendo ejerci-
cio, fragmenta tu tiempo en 
sesiones de 10 a 15 minutos, 
incrementando de una a tres 
veces por día.

LAS CINCO 
MEJORES RUTINAS

Caminar: tiene muchí-
simas ventajas. Es gratis (a 
menos que lo hagas en la 
cinta andadora del gimnasio), 
es de bajo impacto, se puede 
hacer en cualquier lugar y 

no requiere una gran prepa-
ración física. Sacar a pasear 
a tu perro o a tu nieto en su 
cochecito de bebé es una de 
las mejores excusas para salir 
a caminar. Media hora al día 
es mejor que nada, pero si 
puedes hacerlo durante una 
hora diaria, mejor aún.

nadar: se ha considerado 
siempre uno de los mejo-
res ejercicios para personas 
de más edad. Es uno de los 
deportes más completos por-
que, además de proporcionar 
beneficios cardiovasculares, 
requiere que muevas todos los 
grandes grupos musculares. 
Una de las mayores ventajas 
que tiene es que el riesgo de 
lesionarte nadando es míni-
mo por el medio en que lo 
realizas: el agua. Tiene el 
inconveniente de que tienes 
que ir a una piscina, mojarte el 
cabello y protegerte los ojos, 
así que yo lo reservo para el 
verano.

Bailar: es otra de mis acti-
vidades favoritas. Ya sea salsa, 
bailes de salón, jazz y zumba, 
tiene también muchas ven-
tajas. Por un lado te obliga a 
salir de casa y a veces incluso 
a vestirte y arreglarte para la 
ocasión. Por otro lado, cuan-
do bailas tienes que pensar 
en el siguiente paso que vas 
a dar, y es un estupendo ejer-
cicio de coordinación. Esto 
es muy importante según 
vamos cumpliendo años, 
porque mantiene ágil no 
sólo el cuerpo, sino también 

la mente y las emociones. Y 
por último, cuando bailas ¡no 
puedes pensar en otra cosa! 
Es una forma de meditación.

Yoga: los beneficios del 
yoga incluyen aumento de 
la flexibilidad, tonificación 
de los músculos y también 
terapia emocional. La gente 
parece creer que con el paso 
de los años perder elasticidad 
es inevitable. Pues no, no lo 
es. A los 51 años, aún puedo 
tocarme los pies sin doblar 
las rodillas, y conozco a otras 
personas de más edad que 
tienen una elasticidad envi-
diable. Además, el yoga ayuda 
a controlar los altibajos emo-
cionales que conlleva el inicio 
de la época de la menopausia.

ejercicios de resistencia: 

ya desde los cuarenta y tan-
tos, pero sobre todo después 
de la menopausia, perdemos 
masa muscular y ganamos 
grasa. Además aumenta el 
riesgo de osteoporosis. Todo 
esto es debido a los cambios 
hormonales propios de esta 
época. Afortunadamente esto 
se puede contrarrestar con 
ejercicios de resistencia. Pue-
des utilizar el propio peso del 
cuerpo para hacer flexiones o 
bien levantar pesas. Y recuer-
da, con cada cumpleaños 
cobra aún más importancia 
hacer el esfuerzo de ejercitar 
el cuerpo. Las pesas no sólo 
te ayudarán a tener unos bra-
zos bonitos, sino también un 
cuerpo fuerte y más resistente 
a las caídas y a la enfermedad.

si presentas molestias, no dudes en consultar a tu médico.
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comunidad

Santoral Sudoku

Sudoku solución 3 de diciembre

Hoy: Ada 

Fases de la Luna

CRECIENTE
7 de diciembre

LLENA
13 de diciembre

NUEVA
29 de diciembre

MENGUANTE
20 de diciembre

Dificultad: Normal

Más información en:
Colo Colo 464     Los Ángeles

Teléfono  43 2311040

Guía Profesional

Para que todos te vean,
Publica con la tribuna

Obituario

Defunción

Los Ángeles, 5 de diciembre de 2016.

Psicóloga

Marcela
Troncoso escobar

Psicóloga Clínica, 
Psicóloga Jurídica, 
Terapeuta familiar 

y de pareja

Consulta
 Gabriela Mistral Nº79

Fono: 43-2230298  

Comunicamos el sensible fallecimiento de nuestro querido 
Esposo, Padre y tatita:

JORGE UARAC KUNCAR
(Q.E.P.D.)

Su funeral se realizará hoy lunes 5 de diciembre, a las 10 horas, en 
la Iglesia del Liceo Alemán del Verbo Divino, para luego dirigirse 
al Parque del Recuerdo.

Familia UARAC SENN
       Familia MUÑOZ UARAC

       Familia UARAC ROJAS
       Familia DISI UARAC

       Personal de Casa Bambi

clínica más visión

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

P r o F e s o r a

Profesora Pedagogía educación básica 

Con especialización en primer ciclo, 
con Post Grado y actualmente cursando 

Magíster, con 10 años de experiencia, busca 
empleo dentro de la ciudad de Los Ángeles. 

Interesados contactar al correo 
profesoranolfasalas@gmail.com
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La reformulada Compañía del Ballet 
Municipal angelino ofreció dos 
funciones gratuitas; una exclusiva 
para estudiantes de la comuna, llamada 
“Encuentro con la danza”, y su “Noche 
de gala”, actividad que expuso 
los alcances de este año.
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CorporaCión Cultural MuniCipal de los Ángeles

teatro MuniCipal lleno

Ballet Municipal de Los Ángeles 
cerró su año con espectacular gala 

Bailarín de profesión y 
maestro por consecuen-
cia, Hugo Zárate es un 

profesional de la danza clásica 
con un extenso currículo que 
incluye presentaciones dentro 
y fuera de Chile. Con más de 
28 años abocado a la forma-
ción de nuevas generaciones en 
el país, es durante este año que 
asume el desafío de formar e 
instruir la Compañía del Ballet 
Municipal de Los Ángeles, 
agrupación con más de 20 
años de historia otorgando 
espectáculos de gran calidad y 
nivel, consolidada como uno 
de los principales patrimonios 
artísticos angelinos. 

Desde su nacimiento, el 
antiguo Ballet Municipal ha 
sido dirigido por profesores, 
instructores y formadores 
amantes de la danza clásica, 
y que gracias a la constancia y 
disciplina entregada, lograron 
que el ballet clásico ocupe un 
espacio importante dentro del 
arte y la cultura de la ciudad. 

Esta compañía realiza dife-
rentes presentaciones e inter-
venciones, como también 
itinerancias rurales y urbanas. 

Participa en galas, encuentros 
de danza, festivales, y diferen-
tes certámenes a nivel nacional 
e internacional, obteniendo 
importantes reconocimientos. 
Dentro de su repertorio cuenta 
con ballets como “Don Qui-
jote”, “La bayadera”, “Giselle” 
y el “Cascanueces”, entre otros. 

Este año 2016, por una ini-
ciativa de la Corporación Cul-
tural Municipal de Los Ánge-
les y con el objetivo de pro-
fesionalizar la Compañía de 
Ballet, se conformó, mediante 
audiciones, un nuevo elenco 
de bailarines bajo la dirección 
artística de Zárate, de recono-
cida carrera y trayectoria pro-
fesional, ex bailarín del Ballet 
de Santiago, única compañía 
profesional de Chile, residente 
en el Teatro Municipal.

El proceso, iniciado en 
marzo, tuvo su presentación 
final dividida en dos galas: 
“Encuentro con la danza”, fun-
ción especial para estudiantes 
de la comuna, cuyo objetivo 
fue otorgar un acercamien-
to de los alumnos y alumnas 
angelinos con la danza clási-
ca, y “Noche de gala”, donde 

la Compañía de Ballet Muni-
cipal demostró su aprendizaje 
de este año por medio de dis-
tintas piezas coreográficas con 
ritmos que incluyeron jazz, tap, 
ritmos urbanos, y por supuesto 
danza clásica. Esta actividad se 
realizó en el Teatro Municipal 
angelino, recinto que recibió 
a las más de 730 personas que 
presenciaron el espectáculo. 

El maestro del Ballet Muni-
cipal angelino, Hugo Zárate, se 
refirió a su más reciente desafío 
“Noche de gala”, declarando: 
“estoy feliz y contento. En un 
comienzo tuve que nivelar a 
mis alumnos, les exigí mucho 
y lo seguiré haciendo porque 
yo sé que pueden dar más. Hay 
mucho talento en Los Ánge-
les”, concluyó.

EL MAESTRO

Hugo Zárate, de naciona-
lidad argentina, realizó sus 
estudios de ballet en el Insti-
tuto Superior de Arte del Tea-
tro Colón de Buenos Aires. 
Luego de pertenecer a varias 
compañías de danza en su país, 
en el año 1988 es contratado 
por el Teatro Municipal de 
Santiago, entidad en la que 
permanece durante 20 años y 
en la que se destaca como una 
de las principales figuras del 
Ballet de Santiago, destacán-
dose en la interpretación de un 
extenso repertorio, en el que se 
incluye: Don Quijote, Casca-
nueces, Carmen, Manon, Los 
Tres Mosqueteros, El lago de 
los cisnes, La bayadera, Alegria 
Parisien y Etudes, sólo por citar 
algunos.

Durante esta época conti-
núa su formación con maes-
tros y coreógrafos de renombre 
internacional, presentándose 
en los más importantes esce-
narios de Chile, incluida Isla 
de Pascua, como también en 
el extranjero. México, Brasil, 
Uruguay, Argentina y países 
de Europa como España, Ale-

mania y Hungría se incluyen 
entre los escenarios en los que 
se presentó.

En el año 2008 se retira 
como bailarín y se establece en 
la ciudad de Chillán, ejercien-
do como maestro en diversas 
academias de la región y en 
algunas compañías internacio-
nales como el Ballet Clásico La 
Academia de La Paz (Bolivia), 
el Ballet Oficial de Córdoba 
(Argentina) y el Ballet Argen-
tino del afamado bailarín Julio 
Bocca. 

Es director, además, de 
su propio estudio de danza, 
donde se desempeña como for-
mador y maestro, participando 
activamente en encuentros de 
danza, en los que obtiene pre-
mios en diversos certámenes y 
concursos de danza en el país 
y también reconocimientos 
internacionales: Montserrat 
Villar Premio Municipal de 
Arte 2012, Chillán y Gabriel 
Valencia, medalla de plata y 
bronce en el certamen Inter-
nacional DanzAmérica 2013, 
son algunos de ellos. Entre sus 
creaciones se destacan sus ver-
siones de los ballets Coppelia, 

el Maestro Hugo Zárate.

La Fille Mal Gardée, Master 
Class y El cascanueces, entre 
otras. 

En los años 2014 y 2015 es 
maestro y asistente de direc-
ción del ballet Teatro Nescafé 
de las Artes en Santiago, diri-
gido por la ex primera bailarina 
estrella, Sara Nieto. A partir de 
este año es el nuevo director 
artístico del Ballet Municipal 

730 asistentes al evento
La gala de la Escuela del Ballet 

Municipal se realizará el domingo 
11 de diciembre a las 20 horas, en el 

Teatro angelino.

de Los Ángeles, comenzando 
de esta forma una nueva etapa 
para el ballet de la ciudad. 

Tras su contratación, el 
maestro se ha abocado a la pro-
fesionalización de la agrupa-
ción de Los Ángeles, exigiendo 
a sus 22 alumnos y alumnas 
cumplir con la disciplina y 
dedicación que una expresión 
como el ballet requiere.

las galas mostraron las competencias dancísticas adquiridas 
por los alumnos y alumnas en ocho meses de intenso trabajo

Coreografía de tap inspirada en Michael Jackson.
la priMera bailarina Gladys Henríquez, en compañía de sus 
compañeras, en una de las piezas coreográficas de “Noche de gala”.
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Miscelánea

Asistencia Pública (Urgencias)                                             43233600
Ambulancia (SAMU)                                                                         131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                              2312008
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243103
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TaXis
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

clÍnica
lautaro 200

Ferias

lUnes
los carrera, altura nº 1200

Guía de Utilidad Pública
Bio

PUzzle Germán Fuentes

Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina 
Placillla, Santiago, dirección a la cual puede escribirle enviando un sobre con 
estampillas, señalando su signo y su estado civil para que ella responda.

ARIES                (21 dE mARzo Al 20 dE AbRIl)
AMOR: Su familia le advirtió que tendría problemas, pero 
ahora debe levantarse y ponerle el hombro a las cosas. 
SALUD: Le hace mucha falta salir a distraerse y cambiar 
de ambiente. DINERO: Periodo de indefinición; le fal-
tan recursos, pero no al punto de la crisis. COLOR: Rojo. 
NÚMERO: 27.

TAURo                    (21 dE AbRIl Al 20 dE mAyo)
AMOR: Debe planificar sus movimientos en sus afanes 
de conquista. Pero debe tener mucho tino. SALUD: Su 
cuerpo tiene problemas porque usted está sugestionado/a 
y convencido/a de que tiene todas las enfermedades del 
mundo. DINERO: Habrá buenos cambios. COLOR: Violeta. 
NÚMERO: 35.

GÉmINIS                   (21 dE mAyo Al 21 dE jUNIo)
AMOR: No ha valorado las virtudes de su pareja. Sepa 
reconocer lo que tiene y no pase quejándose. SALUD: No 
debe seguir pensando que está enfermo, la mente es la que 
manda sobre el cuerpo. No se sugestione. DINERO: Ojo 
con temas de préstamos. COLOR: Lila. NÚMERO: 11.

CÁNCER                   (22 dE jUNIo Al 22 dE jUlIo)
AMOR: La vida tiene muchas vueltas. El próximo giro será 
favorable en todo sentido. SALUD: Debe basar su alimen-
tación en vegetales y frutas. Consuma menos alimentos 
muy refinados. DINERO: Una nueva corriente de fortuna se 
presentará en su vida. COLOR: Anaranjado. NÚMERO: 3.

lEo                (23 dE jUlIo Al 22 dE AGoSTo)
AMOR: Las discusiones son normales en la vida de pareja, 
pero no deben salirse de control. SALUD: No deje que las 
tensiones echen a perder sus nervios y la armonía de su casa. 
DINERO: Tendrá suerte en un proyecto que comenzará a 
plasmarse con éxito. COLOR: Gris. NÚMERO 13.

VIRGo                      (23 dE AGoSTo Al 22 dE SEpTIEmbRE)
AMOR: No debe permitir que otros se entrometan tanto en 
su relación. SALUD: Necesita replantearse su vida desde el 
punto de vista del cuidado de su organismo. No se trata de 
convertirse en vegetariano/a, pero sí de cuidarse. DINERO: 
Mantenga más control. COLOR: Azul. NÚMERO: 16.

lIbRA                     (23 dE SEpTIEmbRE Al 22 dE oCTUbRE)
AMOR: El entusiasmo y la pasión no le garantizan un sen-
timiento profundo. Puede que sí, puede que no, pero espere 
un tiempo para comprobarlo. SALUD: Váyase derechito 
a su casa después del trabajo y no pase a ninguna parte. 
DINERO: Converse con los suyos los problemas de plata. 
COLOR: Verde. NÚMERO 6.

ESCoRpIÓN                   (23 dE oCTUbRE Al 22 dE NoVIEmbRE)
AMOR: Es momento de llevar la relación a otro nivel, 
deje las dudas de lado y concrete de una vez. SALUD: 
Hay problemas musculares. Un buen masaje vendría bien. 
DINERO: Apóyese en su familia si es que se ve en aprietos 
económicos. COLOR: Amarillo. NÚMERO: 12.

SAGITARIo                     (23 dE NoVIEmbRE Al 20 dE dICIEmbRE)
AMOR: Debe volver a la realidad y dejar de pensar que 
las cosas serán como los cuentos de hadas; ambos tienen 
un temperamento fuerte. SALUD: Su estado es equili-
brado. DINERO: Las cosas en los negocios se irán dando 
lentamente, sólo debe tener paciencia. COLOR: Púrpura. 
NÚMERO: 1.

CApRICoRNIo (21 dE dICIEmbRE Al 20 dE ENERo)
AMOR: Las cosas van a mejorar en el plano sentimental, 
pero usted deberá tener una buena disposición. SALUD: Sea 
prudente esta primera quincena de diciembre. DINERO: No 
contraiga nuevos compromisos de plata ni firme pagarés o 
documentos. COLOR: Ámbar. NÚMERO 8.

ACUARIo           (21 dE ENERo Al 19 dE FEbRERo)
AMOR: Usted creía que esa persona era inalcanzable, pero 
se ha dado cuenta de que no es así. SALUD: Su rendimiento 
físico depende de usted en la medida que lleve una vida más 
activa y deportiva. DINERO: Ojo con los negocios que le 
puedan ofrecer. COLOR: Blanco. NÚMERO: 5.

pISCIS        (20 dE FEbRERo Al 20 dE mARzo)
AMOR: Haga que afloren esos sentimientos. Si sigue ocul-
tando lo que siente, se verá perjudicado/a, ya que se le pueden 
adelantar. SALUD: No permita que los malos ratos echen 
a perder su ánimo. DINERO: No afloje en el trabajo que 
realiza. COLOR: Café. NÚMERO: 9.
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