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Rolando Ríos está internado en la Clínica Dávila por 
una miocardiopatía que, a sus 42 años, lo tiene lu-
chando por sobrevivir.

Los médicos advirtieron a su pareja, el lunes 
recién pasado, que de no recibir los órganos no 
va a resistir mucho tiempo más.

Angelino es prioridad 
nacional para trasplante 
de corazón y riñón  

PRO y Evópoli 
tendrán candidaturas 
alternativas el 2017

Piden seguir erradicando 
al comercio ilegal 
en Los Ángeles

En el bando de ME-O piensan en 
Bernardo Canales como candidato.

La Cámara de Comercio solicitó 
a la comunidad no apoyarlos.

economía, 5 política, 6

Iberia pierde por 
3 a 0 como visita 
ante Puerto Montt 

deportes, 19

Millantú sigue 
sin cuartelero 
para emergencias
Serán tres meses desde que 
vecinos pusieron la alerta, y aún 
no tienen solución.
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destacadas

El dinero no logró ser recuperado. Se presume que 
otros implicados en el hecho huyeron con el botín.

Carabineros incautó 485 dosis de pasta base de 
cocaína, además de 24 dosis de marihuana a granel.

Con técnica del 
“pinchazo”: antisociales 
roban 5 millones de pesos

Mujer utilizaba 
vidriería como fachada 
para la venta de droga

policial, 11policial, 10

Casi al finalizar, Ruiz perdió 
un penal, por lo que no se pudo 
descontar.
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REDACCIÓN

No obstante el esfuerzo y recursos 
desplegados por el gobierno de la 
presidenta Bachelet para diseñar e 

impulsar una socialización ciudadana amplia 
de las bases, mecanismos y contenidos del 
Proceso Constituyente a través de diversos 
canales y medios propios y pagados, lo cierto 
es que su conocimiento, difusión y discusión 
es cosa de élites.

Al igual que en debates mediados recien-
tes respecto a alternativas como el Voto AC, 
o permanentes como la coyuntura política 
general, nuevamente los segmentos ciuda-
danos que aparecen como más vulnerables, 
desafectados de sus instituciones y necesita-
dos de información, son aquellos relegados 
cuando se trata de 
informarse del 
proceso en curso.

Así se des-
prende de un 
reciente estudio 
que contó con 
apoyo de Coni-
cyt, publicado 
por un equipo de 
investigadores 
de la Escuela de 
Periodismo de 
la Universidad 
Adolfo Ibáñez.

En el contex-
to de un análisis 
de la cobertura informativa del Proceso 
Constituyente en sus primeros cinco meses y 
medio por 41 medios informativos escritos, 
digitales, de radio y televisión del país, metro-
politanos y regionales orientados por GSE, se 
verificó que el Proceso Constituyente ha sido 
cubierto principalmente por aquellos medios 
de prensa escrita, online, radio y TV cable 
dirigidos a segmentos socioeconómicos altos.

Avanzando hacia un pleno 
Desarrollo Profesional Docente

Los medios frente 
al Proceso Constituyente

Peor aún, un mayor pluralismo en el trata-
miento del proceso (número total de fuentes 
presentes, diversidad de temas abordados, 
diversidad de fuentes y naturaleza de las mis-
mas, según si son fuentes oficiales, gremiales 
o ciudadanas), también se produce en los 
medios de élite.

Individualmente y de acuerdo con el Índi-
ce de Pluralismo desarrollado (que opera con 

escala de 0 a 1 para 
señalar un menor o 
mayor nivel de plu-
ralismo), las revis-
tas y semanarios se 
muestran como los 
medios que entre-
gan mejor cobertu-
ra (más plurales, con 
un índice de 0.71), 
mientras que la TV, 
el medio masivo por 
excelencia, se ubica 
como el peor de la 
clase (0.41).

Estos resultados, 
además de poner 

una señal de alerta sobre el rol de los medios 
a la hora de profundizar ciertas asimetrías 
de información y brechas democráticas, 
plantean también la necesidad de repensar 
las estrategias, relatos y canales comuni-
cacionales definidos por el gobierno para 
lograr un proceso inclusivo y plenamente 
participativo.

Uno de los principales mandatos de 
la presidenta Michelle Bachelet en 
materia educacional es el dignificar 

la profesión docente, apoyar su ejercicio y 
aumentar su valoración para las nuevas gene-
raciones.

En este sentido es que se llevaron a cabo 
en nuestra provincia los Diálogos Docentes, 
una instancia de participación que tuvo como 
objetivo el desarrollar una estrategia regional 
en torno al Sistema Nacional de Desarrollo 
Profesional Docente que impulsa el Centro 
de Perfeccionamiento, Experimentación e 
Investigaciones Pedagógicas (CPEIP) del 
Mineduc, en el marco de la Reforma Educa-
cional en marcha. 

Esta instan-
cia fue realiza-
da mediante los 
d e n o m i n a d o s 
comités locales, 
los cuales buscan 
identi f icar  la s 
necesidades de 
desarrollo educa-
tivo y así crear una 
propuesta concre-
ta que se ajuste al 
contexto docente 
local, es decir, que 
las acciones for-
mativas se sitúen  
en relación con 
las necesidades de 
los docentes para 
producir aprendi-
zajes de calidad, 
vía contextualiza-
ción del currículo 
nacional a la reali-
dad en que actúan e interactúan con estu-
diantes y demás miembros de la comunidad 

educativa y territorio al cual pertenecen. 
En la Ley 20.903, la Política Nacional 

Docente promueve la correcta información 
de los planes de formación destinados a las 
profesoras y profesores, para su diseño e 
implementación por la voz de los propios 
maestros. Para esto se instruyó a los directo-
res, en conjunto con sus equipos directivos, 

a velar por el desarro-
llo profesional de los 
docentes del estable-
cimiento. 

Las jornadas de 
participación bus-
caron identificar los 
apoyos pertinentes 
para la continua y 
progresiva mejora de 
la práctica pedagógi-
ca y liderazgo peda-
gógico entre pares, 
incidente en la adqui-
sición y desarrollo 
de aprendizajes de 
calidad de nuestros 
estudiantes.

El pilar de esta 
política es generar 
ideas desde una estra-
tegia local, palpando 
la realidad de cada 
uno de los sectores, 
porque el compro-

miso de una educación pública y de calidad 
lo hacemos entre todos. 

En la Ley 20.903, la Política 
Nacional Docente promueve 
la correcta información de 
los planes de formación 
destinados a las profesoras 
y profesores, para su diseño 
e implementación por la 
voz de los propios maestros. 
Para esto se instruyó a los 
directores, en conjunto 
con sus equipos directivos, 
a velar por el desarrollo 
profesional de los docentes 
del establecimiento. 

El Proceso Constituyente ha 
sido cubierto principalmente 
por aquellos medios de prensa 
escrita, online, radio y TV 
cable dirigidos a segmentos 
socioeconómicos altos.

En el marco del reciente 
estudio de “Inversión pública 
en primera infancia en Chile”, 
publicado por UNICEF, se 
han visibilizado problemá-
ticas relacionadas con la 
inversión que el gobierno 
realiza en función de la pri-
mera infancia y los resultados 
de la misma.

Más allá de las dificultades 
que se declaran en esta inves-

tigación, podemos continuar 
mencionando otro tipo de 
políticas de gobierno que 
requieren de importantes 
inversiones, pero que pare-
cen no tener los resultados 
esperados, por ejemplo, el 
aumento de las salas cuna.

Claramente, aumentar la 
cobertura de salas cuna para 
la atención de niños y niñas 
menores de dos años fue a 

priori una importante polí-
tica de apoyo para las familias 
chilenas y no precisamente 
por acercarnos a los están-
dares de la OCDE, ni por 
mejorar la calidad, sino por 
la tranquilidad que tendrían 
las mujeres al tener un apoyo 
para dejar a sus hijos/as mien-
tras ellas trabajan. Sin embar-
go, ¿qué vamos desarrollando 
detrás de esta medida?

En Chile las mujeres tra-
bajan en promedio ocho 
horas diarias, y si considera-
mos los traslados, podríamos 
aumentar en dos horas más, 
es decir, un total de 10 horas 
en las que una madre no está 
con su hijo durante cinco días 
a la semana.

Y cuando la investigación 
de UNICEF señala que los 
programas no conversan, 
pues me atrevería a decir que 
las políticas y los programas 
tampoco lo hacen. Por ejem-
plo “Chile crece contigo” y el 
niño/a crece con Chile, con 
la educadora o educador, con 
el personal técnico, con sus 

compañeros, ¿y sin la madre 
o la familia?

Por otra parte, ¿cómo la 
sociedad comienza a ver la 
sala cuna? Quizás como ese 
lugar donde se puede dejar 
a los lactantes para que cui-
den de ellos, a fin de que los 
padres y madres de nuestra 
sociedad pueden salir a tra-
bajar tranquilos.

La sala cuna no es un cen-
tro asistencial, la sala cuna es 
un espacio educativo lidera-
do por educadores de pár-
vulos, quienes no cumplen 
única y exclusivamente el rol 
de asistir al niño/a mientras 
la familia no está, es más pro-
fundo que eso, es “educador”, 
mediador  o facilitador de los 
aprendizajes que se promue-
ven en el niño/a. 

Entonces, ¿en qué estamos 
invirtiendo? En delegar el rol 
de la familia como primer 
agente educador del niño 
y niña a un espacio que la 
sociedad comienza a visua-
lizar como asistencial; como 
así también invertimos en 

crear una imagen equivoca-
da de lo que es la Educación 
Parvularia. 

Desde ya se agradecen los 
esfuerzos por crear la Subse-
cretaría y la Intendencia de 
Educación Parvularia; por-
que son estas unidades las que 
deben velar por la coherencia 
entre las nuevas políticas y los 
programas para la primera 
infancia, urge que conversen 
en la misma línea. 

Sin duda alguna, las inver-

siones que hace el gobierno en 
la infancia deben ser repensa-
das, no sólo porque es lógi-
co desear hacer una “buena 
inversión”, sino porque los 
programas y las medidas en 
el ámbito de la infancia ata-
ñen a futuras generaciones de 
ciudadanos, con los cuales no 
nos podemos permitir erro-
res. Los invito a proyectar por 
unos segundos hacia qué tipo 
de sociedad caminamos con 
estos futuros ciudadanos.

Carta abierta

Cobertura en 
salas cuna y las 
consecuencias 
de esta inversión 

En Chile, las mujeres trabajan 
en promedio ocho horas 
diarias, y si consideramos los 
traslados, podríamos aumentar 
en dos horas más, es decir, un 
total de 10 horas en las que 
una madre no está con su hijo 
durante cinco días a la semana.

Jefa Provincial de 
Educación Biobío 

Mónica Colin Aravena

Juan Cristóbal Portales

Escuela de Periodismo
UAI

Sabrina Devia Astorga

Académica Facultad de 
Educación

Universidad Central
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Los últimos años no hay quien pueda sostener 
que faltan esfuerzos por mejorar la conectividad. 
Hay nuevas calles y avenidas que han venido a des-
congestionar, en parte, las arterias angelinas visi-
tadas diariamente por cientos de personas de las 
comunas de la provincia y utilizadas por sus propios 
habitantes. Muchos hablan de un verdadero caos.

Hay que enfatizar que existe un retraso particular 
en esta materia y que tiene que ver, en primer lugar, 
con las calles, veredas y ciclovías. 

Muchas de las principales rutas de la ciudad 
se encuentran con un retraso importante. Es cosa 
de ver las calles Mendoza, Colo Colo, Lautaro y 
Villagrán, entre otras, que pese a ser vías en pleno 
centro, son estrechas y, lo que es peor, no se visuali-
zan posibilidades de mejorar sus instalaciones ante 
la gran expansión inmobiliaria o edificios que se 
han levantado en las últimas décadas, y que son 
imposible de expropiar.

En segundo lugar, los semáforos de nuestras 
calles tienen serias deficiencias y aquí se podría hacer 
mucho. Las autoridades locales están conscientes de 
aquello y, pese a que hacen esfuerzos considerables 
por abordar el tema, se necesita una inyección de 
recursos desde el nivel central para poder elaborar 
estas obras de modernización.

Esto permitiría tener una Unidad Operativa de 
Control de Tránsito y, además, realizar una correcta 
programación de los equipos, para que así la circu-
lación de los vehículos sea lo más expedita posible.

La actual administración municipal debe reco-
ger este anhelo ciudadano. Claramente, hay obras 
que son prácticamente imposibles de concretar 
por los costos que implican, pero pensando en el 
futuro, las nuevas villas y poblaciones deben con-
templar calles nuevas, amplias y con sus debidas 
instalaciones.

Finalmente, en tercer lugar, y no menos impor-
tante: los cables del tendido eléctrico. Estas insta-
laciones otorgan una contaminación visual a las 
calles, haciéndolas perder cualquier encanto estético 
que aporten los árboles o las nuevas arquitecturas.

Debería existir un plan de largo plazo para sote-
rrar el tendido eléctrico y exigir a las constructoras 
que los nuevos proyectos contemplen la urbaniza-
ción subterránea.

Es cierto que se necesitan recursos para poder 
ejecutar todas estas iniciativas, pero si no se empieza 
por una parte, Los Ángeles continuará quedando 
atrás, generando incomodidad en sus habitantes 
y perjudicando la calidad de vida. Hay una tarea 
interesante en esta materia.

Los Ángeles, lunes 12 de diciembre de 2016

redacción

Editorial

En esta etapa del torneo, su primera rueda, a Iberia 
no le fue como se esperaba, como lo deseaban sus 
hinchas, cuerpo técnico, dirigentes. En rigor, todos 
los amantes de los colores azulgranas. 

Como medio de comunicación nos toca informar 
todo. Sí, nos guste o no, nuestro deber está con los 
lectores, y bajo ese prisma, no podemos ocultar nues-
tro sentimiento, y es que al igual que miles, nos cuesta 
cuando hay que redactar una nota en los momentos 
en que al equipo no le va bien.

La irregularidad que nos golpeó este torneo tiene 
semejanzas con la de la temporada pasada, ya que el 
club también inició con problemas su participación 
y lucha por el ascenso. 

Es de esperar que en la segunda rueda de la primera 
B, Iberia no caiga en los mismos errores, no resigne 
puntos importantes como local, y pueda rescatar el 
máximo de unidades como forastero.

Recordemos que fueron factores extrafutbolísticos 
los que metieron a Iberia en la liguilla de la temporada 

pasada. Claro, algunos podrán decir que estaba en la 
ubicación justa para ello, pero dentro de la cancha, 
directamente, no se logró ese objetivo. Aún así, fue 
un avance sustancial a lo que hacía el club, sobre todo 
en su retorno al profesionalismo. 

Iberia tiene la posibilidad de repetir la hazaña, y 
esta vez entrando directamente, con méritos propios, 
donde nadie tenga la autoridad para cuestionarlo. Ya 
sabemos que hay que ganarle a los 11 jugadores rivales, 
y en algunos momentos, a los malos arbitrajes, pero 
es lo que pasa con el fútbol, aunque a veces sintamos 
que existe un ensañamiento con nuestra institución.

Lo que viene sólo debe ser esfuerzo, el mismo 
que ha existido en cada entrenamiento de la primera 
ronda, y pasión desde las tribunas. El estadio debe 
colmarse de gente, no sólo cuando el club está bien, 
sino cuando las cosas no se están dando. Ahí se ven 
los hinchas, los de verdad, y esperamos que con todas 
las energías que se ponen, podamos tener muy pronto 
a Iberia en la división de honor. 

La irregularidad 
que nos golpeó
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Ño Panta

Es cierto que se necesitan recursos para poder ejecutar todas estas 
iniciativas, pero si no se empieza por una parte, Los Ángeles continuará 

quedando atrás, generando incomodidad en sus habitantes y perjudicando 
la calidad de vida. Hay una tarea interesante en esta materia.

Frase del día

Hay que modernizar las calles 
de Los Ángeles

“Hoy día los tribunales, como pasó 
con Pinochet, pueden sobreseer a un 
procesado por falta de salud mental y 
con eso termina el juicio. Pero ni los 
tribunales ni el órgano administrativo 
pueden permitir que un 
condenado que está 
enfermo vaya a morir 
tranquilamente a su 
casa”.

@María Paredes. Al cruzar frente al cementerio parroquial, 
hace mucha falta un semáforo o un paso de cebra, esto es 
siempre que los conductores respeten a los peatones.

@María Quezada. A esto hay que agregar el mal diseño 
de algunos locales comerciales que se toman las veredas para 
usufructuar de ellas, dejando al peatón bajo el riesgo de sufrir 
un accidente. Ejemplo de esto es en la calle Orompello con 
Don Víctor, donde hay panadería muy concurrida.

@Juan Pérez. Se le agradece a personal del Diario de la 
Tribuna por el estudio de los peligros en las calles de Los 
Ángeles, que son muchos y ojalá no esperen que fallezca otra 
persona para tomar medidas. Lo más urgente es sacar todas 
esas pelotas adheridas al suelo y que son de color gris, color 
que es muy poco visible para las personas de la tercera edad; 
he visto caer mucha gente en esos lugares y para suerte de ellas 
no han fallecido, pero los dolores que han causado a algunos 
adultos mayores han sido graves y nadie responde.

@Luis Fuentes. Este importante tema que hoy se coloca 
al tapete y se trata en nuestro único diario local, La Tribuna, 
es la constante preocupación, por decir lo menos, así y todo 
pareciera que estamos viviendo en una ciudad alejada de todo 
cuidado y modernidad, cultura, respeto, educación, mejoras, 
limpieza, aseo; parece ser una ciudad sin Dios ni ley.

Jaime Campos, 
ministro de Justicia.



www.latribuna.cl4
Los Ángeles, lunes 12 de diciembre de 2016

opinión

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl

Ley de Pesca

Señor director:
El análisis y las recomendaciones de la FAO se 

hicieron en función de la Ley de Pesca vigente, por lo 
que sería a lo menos bochornoso que la normativa se 
modificara en aspectos distintos a los sugeridos por el 
organismo internacional.

Por ello, si realmente valió la pena enviar a aná-
lisis la norma y haber convocado a tantos expertos 
nacionales e internacionales, correspondería primero 
evaluar e implementar los cambios recomendados y 
luego ver la pertinencia de introducir nuevos ajustes; 
de lo contrario, solamente hicimos perder el tiempo 
a un ente serio y responsable.

Por otro lado, desconciertan los dichos de algunas 
autoridades en el sentido de que “ninguna institución 
extranjera nos dice lo que tenemos que hacer”, lo cual 
se agradece desde la perspectiva de la independencia.

Sin embargo, el mundo actual no funciona con 
pensamientos nacionalistas; basta recordar que Chile 
perdió gran parte de territorio marítimo por el fallo 
de un organismo internacional, y que fue producto de 
un criterio pesquero que determinó la milla 80 como 
punto de inicio de la famosa bisectriz que nos quitó 
mar y se lo entregó a Perú.  

Esta grave pérdida para Chile en lo estratégico y en 
el acceso a los recursos pesqueros, nos debe enseñar que 
los organismos internacionales, sobre todo en materia 
pesquera y marítima, sí pueden decidir y afectar al 
país, y de nada sirve la soberbia, particularmente si en 
estos momentos tenemos un nuevo juicio en La Haya, 
también por límites marítimos.

Se hace necesario, por tanto, enfriar las pasiones y 
pensar en potenciar las actividades productivas maríti-

mas que generan crecimiento social y económico para 
el país, dejando de lado las ideologías que al final del 
día poco o nada aportan.

Fernando Merino Aguilera
Secretario del Sindicato de Motoristas

Hora de análisis
Señor director:
En el programa Hora de análisis del domingo, estu-

ve conversando con el jefe de la División Finanzas del 
Gobierno Regional, y me comentaba que “el 2017 el 
presupuesto para Biobío aumento en 12 mil millones 
más. Este 2016 ya teníamos asignada una cifra histórica 
para Biobío de 100 mil millones de pesos, los que se 
han aprovechado de muy buena manera en toda la 
región. Debido a lo anterior, Biobío ya lleva tres años 
aumentando su presupuesto. Esto a consecuencia del 
trabajo de Intendencia, municipios y Gore”.

Mi análisis, ante esta situación, es que nada es al 
azar; el gobierno actual fomento el crecimiento de 
Biobío para no perder los municipios donde ya gober-
naba, seguir al mando y, por supuesto, ganar otros.

Ahora que el Presupuesto 2017 aumentó a un total 
de 112 mil millones de pesos, dudo que la centrode-
recha o la derecha puedan recuperar los municipios 
perdidos este 2020. Van a tener que trabajar muy duro 
para volver al mando. Cada día es más difícil, pero no 
imposible, señores.

Quiero enfatizar que estoy contento con el creci-
miento que ha tenido la región del Biobío, sobre todo 
las comunas aledañas a Los Ángeles, pero me pregunto: 
¿será que esta asignación de presupuesto ha sido una 
estrategia para beneficio propio del gobierno y sus 
municipios? Esperemos que no. 

Alexider González Rosas

Cartas al director

Carta abierta

Jubilados y aguinaldo
Señor director: 
Por estos días se anuncia que sobre un 80% de 

las empresas darán a sus trabajadores el llamado 
aguinaldo navideño.  Los empleados del sector 
público recibirán también este tradicional bono 
de fin de año.

Esto en cuanto a los trabajadores activos, porque 
los que perciben una jubilación se verán igualmente 
favorecidos. Aquí se incluye a los pertenecientes a 
Dipreca, Capredena e IPS, los pensionados por 
mutualidades de empleadores (accidentes del tra-
bajo), los afiliados a las AFP que perciben jubila-
ción con aporte previsional solidario o con pensión 
mínima con garantía estatal.

Entre los que reciben pensión por el IPS se inclu-
ye a los provenientes de las antiguas cajas de previ-
sión, los beneficiarios de pensión básica solidaria, 
los pensionados por la ley de accidentes del trabajo, 
los receptores de subsidios por discapacidad mental, 
los beneficiarios de indemnizaciones del carbón y 
(hasta) los exonerados políticos y los acogidos a 
leyes de reparación (Rettig y Valech).

De esta larga lista quedan excluidos, selectiva-
mente, los pensionados por AFP. Esto parece una 
desigualdad manifiesta, y más aún si se piensa que 
dichos bonos se financian con fondos estatales 
(impuestos que todos los chilenos pagamos), en 
cambio, si se otorgara un aguinaldo a los cotizantes 
de AFP, este beneficio podría ser financiado con 
cargo a los dineros que cada uno tiene acumula-
dos en su cuenta previsional individual, sin ningún 
costo para el erario nacional.

Iván Olguín Illesca

Homenaje internacional: ¿Qué tienen en común Barcelona, 
Gerona, Blanes, Ciudad de México y nuestra ciudad 

de Los Ángeles?
A simple vista no hay compara-

ción entre la Ciudad de México, la 
urbe más populosa de América y 
receptáculo de artistas; Barcelona, el 
nuevo polo artístico-culinario-cul-
tural del mundo; Gerona y Blanes, 
hermosas ciudades catalanas a un 
paso de idílicas costas del medite-
rráneo, y nuestra creciente y pujante 
ciudad en el corazón de la región 
del Biobío.

Sin embargo hay algo secreto en 
nuestras calles, memorias en barrios 
tradicionales, historias en salones 
derruidos de un viejo edificio licea-
no y recuerdos de muchos angelinos 
que nos hermanan a esas ciudades. 
Un hombre. Un escritor salvaje.

En 2003 se apagó la vida de este 

hombre que fue un angelino más 
en la década de los sesentas. Había 
dejado la ciudad y el país, pero cami-
nó por nuestras calles, estudió en 
nuestro liceo más emblemático y 
en Los Ángeles decidió convertir-
se en poeta, en escritor. Decisión 
que hizo realidad a duras penas y 
como premio logró encumbrarse 
en lo más alto del mundo literario 
internacional.

Críticos y medios intelectuales 
de renombre lo catalogan al lado de 
Borges y Cortázar. Su obra ha sido 
elegida como una de las mejores de la 
lengua hispana superando a escrito-
res de renombre. Y aún pueden verse 
angelinos, vecinos nuestros, que son 
familiares cercanos del ciudadano 

Roberto Bolaño.
La relación de Roberto con Los 

Ángeles es desconocida para la 
mayoría de nosotros, sin embargo, 
su historia surge con la llegada de la 
familia Bolaño a principios del siglo 
pasado desde España.

Cuando hablamos de alguien 
cuyas novelas, cuentos y poesía han 
sido traducidos al inglés, francés, ita-
liano y alemán entre otros; cuando 
hablamos de alguien a quien le han 
hecho documentales y sus libros 
han llegado al teatro y al cine, cues-
ta creer que su padre nació en esta 
ciudad y que él mismo vivió parte 
importante de su adolescencia acá.

El escritor Roberto Bolaño nació 
en Los Ángeles y es necesario que 

homenajeemos su memoria. 
Tenemos la oportunidad única 

de hacer justicia con el hombre, 
el adolescente, el liceano, el joven 
que germinó literariamente en esta 
ciudad. Tenemos la oportunidad de 
dar renombre al antiguo edificio del 
ex internado del Liceo de Hombres 
que pronto renacerá en un nuevo 
centro cultural para la provincia. 
Tenemos la oportunidad de hacer 
que el Centro Cultural Roberto 
Bolaño sea un faro mundial que 
posicione a la ciudad en el mapa 
internacional.

Ya no sólo Barcelona tendrá su 
homenaje en la calle Tallers; Gerona, 
la calle Roberto Bolaño; la Biblio-
teca Comarcal de Blanes, su sala en 

honor al chileno; la Universidad 
Diego Portales, su cátedra abierta; el 
Consejo Nacional de la Cultura y las 
Artes de Chile, su premio Roberto 
Bolaño a la creación literaria joven; 
Quilpué, la placa que lo homenajea; 
salones internacionales y ferias del 
libro en Europa y América tendrán 
sus homenajes, y la Ciudad de Méxi-
co, una ruta turística de Bolaño; 
pero Los Ángeles, no Los Ángeles 
de California, nuestra ciudad sal-
vaje, tendrá un centro cultural que 
llevará su nombre y eso es necesario 
como angelinos que somos.

Leonardo Riquelme
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EL VIERNES PASADO 	

Cámara de Comercio llama a seguir 
erradicando “la mafia” de los comerciantes 
ilegales en Los Ángeles

El comercio ilegal está 
invadiendo las calles 
céntricas de Los Ánge-

les, convirtiéndose en una 
amenaza latente para comer-
ciantes establecidos. Además, 
evaden los pagos correspon-
dientes al rubro.

Es así como el recién pasa-
do viernes 9 de diciembre, 
el municipio angelino, con 
el apoyo de Carabineros, 
comenzó con la erradicación 
del comercio ilegal en el sec-
tor de La Vega, en Villagrán, 
para “eliminar” todo lo que 
ahí está proliferando. En 
esta línea, Walter Aránguiz, 
presidente de la Cámara de 
Comercio de Los Ángeles, 
primero que todo agradeció 
y felicitó al municipio por esta 
gran acción. “La verdad de las 
cosas es que fue un poco tarde, 
pero hay un dicho muy sabio: 
‘más vale tarde que nunca’, y el 
municipio tomó las acciones 
necesarias para erradicar el 
comercio ilegal, empezando 

por la calle Villagrán, y que 
nosotros creemos que tam-
bién va a seguir por la calle 
Colo Colo y Colón, donde 
vemos que en el comercio ile-
gal todos los días están llegan-
do nuevos puestos a instalarse 
en la vía pública”.

Del mismo modo, agregó 
que estos ilegales ensucian la 
visibilidad de las calles,  están 
desaseadas, no limpian, no 
tienen buenos puestos, Ade-
más, evaden los impuestos, no 
tienen patente municipal, ni 
menos su iniciación de acti-
vidades.

“La verdad de las cosas es 
que esto es una mafia que esta 
instalada en la ciudad de Los 
Ángeles, con todas sus pala-
bras, son una mafia, organi-
zaciones que evaden  todo 
lo que son los impuestos, y 
lucran en nuestra ciudad, por 
lo tanto, yo quiero agradecer a 
la municipalidad por esta gran 
acción”.

Asimismo, acentuó que 

MUNICIPALIDAD DE MULCHÉN
ADMINISTRACIÓN Y FINANZAS

REMATE DE BIENES MUNICIPALES

DÍA SÁBADO 17 DE DICIEMBRE DE 2016
CORRALONES MUNICIPALES:  

CALLE MANUEL RODRÍGUEZ S/N
HORARIO: 10:00 HRS.

SE REMATARÁN:
Camionetas, material de desecho, fierros, luminarias de 
alumbrado público, ventanas, puertas, maderas diversas, 
estufas a gas, electrodomésticos, material de oficina, 
computadores para desarme, muebles y enseres, y otros 
de variada especificación.

NOTA:
El remate será al mejor postor, sin comisión de Martillo, 
excepto los vehículos que tienen valor mínimo.

FORMAS DE PAGO:
Al contado, y con tarjeta del sistema Bancario.

LOS BIENES ESTARÁN A DISPOSICIÓN DE LOS  
INTERESADOS A CONTAR DEL 14 DE DICIEMBRE DE 2016.

JORGE RIVAS FIGUEROA
ALCALDE

“como presidente de la Cáma-
ra de Comercio, quiero que no 
sea una acción de un día, sino 
que sea permanente de todas 
las semanas, para evitar que 
se coloquen nuevas personas 
a vender en el sector céntrico, 
donde incluso estos ilegales 
venden hasta papel confort. 
Entonces esto no debe ser, y 
hay que apoyar al comerciante 
que está establecido, y comba-
tir con fuerza y con más fuerza 
todo el comercio ilegal”.

A TOMAR 
CONCIENCIA

Frente a este “desagra-
dable” escenario, Aránguiz 
recalcó que “le quiero pedir a 
la comunidad en general, que 
no apoye al comercio ilegal”, 
recalcando que generalmente, 
cuando suceden este tipo de 
acciones, los mismos que criti-
can al comercio ilegal cuando 
la autoridad toma medidas, 
después los salen apoyando. 

“Quiero que la comuni-
dad tome conciencia, y de 
esta forma, evitamos también 
todo lo que es la delincuen-
cia, y podemos transitar libre-
mente por nuestras calles; en 

ESTE VIERNES EL MUNICIPIO angelino, con el apoyo de Carabineros, comenzó con la 
erradicación del comercio ilegal.

Villagrán el sector de La Vega 
es imposible transitar, porque 
está tomado por el comercio 
ambulante”, explicó Walter 
Aránguiz.

De esta forma, explicó 
que todos los vendedores que 
están en la calle son comer-
cio ilegal, independiente de 
que algunostengan permiso 
provisorio. “Llevan muchos 

años trabajando en las calles, 
ya están establecidos, pero no 
con todas las normas que se 
le exigen a un comerciante 
que se instala con algún local 
comercial”. Por otra parte, 
el presidente de la Cáma-
ra de Comercio manifestó 
que ellos, como entidad, no 
quieren que la gente deje de 
trabajar, pero que lo haga 
establecidamente, que tenga 
servicioshigiénicos, contratos 
de trabajo como las personas 
que pagan sus impuestos, las 
patentes municipales, como 

lo hace un comerciante nor-
mal. “Nosotros queremos que 
lo hagan, pero con las misma 
reglas del juego que tenemos 
todos los que estamos estable-
cidos”, dijo.

Finalmente, la autoridad 
gremial enfatizó que “nue-
vamente quiero decirle que 
apoyo y apoyamos lo que hizo 
el municipio, y tiene que ser 
una acción permanente, de 
todas las semanas, y aquel que 
se va a instalar, hay que erra-
dicarlo a la buena o a la mala, 
pero tenemos que sacarlo”.RANKING SERNAC

El 46% de los reclamos a cajas de 
compensación no tiene una respuesta 
favorable para los consumidores

Con el propósito de cono-
cer el desempeño de las cajas 
de compensación en función 
de los reclamos sobre produc-
tos de endeudamiento presen-
tados por los consumidores, 
el Sernac realizó un ranking 
que incluyó los reclamos reci-
bidos por el Servicio durante 
el primer semestre del 2016, 
y los comparó con el mismo 
periodo del año 2015. 

En ese periodo el Servicio 
recibió mil 354 reclamos, es 
decir, se produjo una dismi-
nución de un 27,6% respecto 
al periodo anterior, cuando se 

registraron mil 869 casos.
Desde el Sernac explicaron 

que las cajas de compensación 
tienen en su mayoría a adultos 
mayores como sus principales 
beneficiarios. Estas son insti-
tuciones sin fines de lucro que 
deben respetar las condiciones 
contratadas, cobrar lo justo y 
no vulnerar los derechos de 
las personas más indefensas. 

TRABAJO CON 
PERSONAS 

VULNERABLES 

El Sernac, junto con la 

Superintendencia de Segu-
ridad Social (Suseso), han 
estado trabajando en conjun-
to para proteger a las personas 
más vulnerables. Por esto, a 
través de una mesa de trabajo 
se analizan los diversos pro-
blemas que afectan a los usua-
rios de este tipo de entidades, 
especialmente a los más vulne-
rables, como son justamente 
las personas mayores.

El superintendente Clau-
dio Reyes señaló que “la 
Superintendencia de Segu-
ridad Social, desde enero 
de 2016, incorporó nuevas 
regulaciones sobre los proce-
dimientos de pagos y cobros 
en exceso de crédito social, 
modificando así los estados y 
causales de baja, como la Cir-

cular N° 3.175, que reguló 
los procedimientos de devo-
lución”.

Por esto, la baja de 36,5% 
en los montos de acumulación 
de pagos en exceso de bene-
ficiarios y afiliados a las cajas 
se debe a estas nuevas regula-
ciones implementadas, mejor 
focalización de las fiscalizacio-
nes y campañas públicas para 
la información, cobro y devo-
lución de pagos en exceso.

Comparando el primer 
semestre de los años 2015 y 
2016, todas las cajas de com-
pensación bajaron su volumen 
de reclamos asociados a pro-
ductos de deuda. La mayor 
disminución porcentual se 
pudo observar en CCAF 
Gabriela Mistral, con un 42%.

Durante el primer semestre de este año 
se recibieron más de mil 300 reclamos 
contra este tipo de instituciones.
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DESCARTARON NO LLEVAR REPRESENTANTES PROPIOS

Cuando los principa-
les partidos políticos 
de la zona ya tienen 

más o menos definidos sus 
representantes para las Par-
lamentarias 2017, no está de 
más consultar a los bandos 
políticos alternativos cómo 
será su comportamiento para 
los citados comicios, en el sen-
tido de si apoyarán a las cartas 
electorales de los grandes con-
glomerados o se la jugarán por 
rostros propios.

En esa lógica, Diario La 
Tribuna lepreguntóel asunto 
al  presidente provincial del 
Partido Progresista (PRO), 
Miguel Berton, quien res-
pondió el tema sosteniendo 
inclusoque esperan sacar 
un representante electo en 
la zona.“Nosotros vamos a 
participar en ellas con candi-
datos propios. (…) Creemos 
que podemos hasta tener la 
opción de tener un diputado 
en el Distrito 21”, enfatizó. 

Tras ello, Berton explicó 
de dónde sacarán sus cartas 
políticas al Parlamento, resca-
tando incluso un nombre pre-
sentado en las recientes Muni-
cipales 2016.“Pensamos que 
deberán salir de los candida-

PRO y Evopoli presentarán 
candidaturas alternativas 
para las Parlamentarias 2017

En el bando de ME-O definieron al ex 
aspirante municipal por Los Ángeles, 
Bernardo Canales, como carta posible 
al Congreso Nacional.

tos que fueron en las recientes 
elecciones, como por ejemplo 
Bernardo Canales. De igual 
forma, tendremos en cuenta 
a quienes participaron a con-
cejales en otras partes de la 
provincia”, detalló.

Consultado sobre si están 
abiertos a apoyar a los diputa-
dos de la Nueva Mayoría si le 
piden su respaldo, Berton lo 
descartó inicialmente. “Cree-
mos que no. (…) Sin embargo, 
le estamos proponiendo a los 
partidos de la Nueva Mayo-
ría, y también a los partidos 
extras al conglomerado, hacer 
un frente amplio parecido al 
que hizo Mujica en Uruguay, 
en donde estamos proponien-
do primarias para todos los 
cargos”, puntualizó.

Por último, el líder pro-
gresista expuso que también 
llevarán aspirantes propios al 
Concejo Regional, no obstan-
te, en este punto sostuvo que 
aún no tienen nada estable-
cido hasta el momento.“Lo 
vamos a hacer también, par-
ticipando con nuestros pro-
pios candidatos a cores. La vez 
anterior nosotros obtuvimos 
cerca de 11 mil sufragios, y 
los cores se cortaron como en 

17 mil. Sin embargo, aún no 
tenemos definidos los nom-
bres”, apuntó.

Por su parte, Evolución 
Política (Evópoli) también 
contempla llevar candidatu-
ras propias dentro del con-
glomerado de Chile Vamos, 
apostando por representantes 
surgidos dentro de sus mis-
mas filas, como detalló su 
presidenta regional, Frasces-
ca Parodi.

“Queremos llevar can-
didatos propios afiliados a 
Evópoli, con la finalidad de 

competir de tú a tú  en toda 
la región, incluido el Distrito 
21, que incluye la comuna de 
Los Ángeles”, precisó. Pese a 
ello, en el bando político aún 
no tienen nombres definidos, 
ya que esperan hacerlo a prin-
cipio del próximo año.

“Nosotros tenemos un 
concejo regional dentro del 
partido, que es autónomo, 
que es soberano con respecto 
a la decisión de quiénes son 
candidatos y quiénes no. Esto 
se va a llevar a cabo a comien-
zos del 2017, en donde se va 

evaluar el aporte que hacen al 
partido y su trabajo realizado”, 
detalló.

Consultado sobre si apo-
yarán las candidaturas de los 
parlamentarios actuales de 
Chile Vamos, Víctor Pérez 
Varela (UDI) e Iván Noram-
buena (UDI), la mandamás 
regional descartó la medida. 
“Nosotros de todas maneras 
vamos a ir con candidatos 
propios. Lo que aún no se ha 
definido es en qué sistema 
vamos a ir, si es con una lista 
en conjunto o de otra forma”, 

expuso. En materia de con-
sejeros regionales (cores), la 
líder regional de Evópoli sos-
tuvo que también el partido 
espera llevar cartas propias. 
“Nuestra intención es com-
petir tanto en candidatos al 
Congreso como a consejeros 
regionales, con candidatos 
propios en todas las regiones”, 
sentenció.

Recordemos que tanto 
la elección a cores como a 
diputados se desarrollará, 
de manera paralela, el 19 de 
noviembre del 2017.

LAS PARLAMENTARIAS 2017 se llevarán a cabo el 19 de noviembre.

ESPERABA QUE SE ACERCARA PARA DISCUTIR PROYECTOS MÁS URGENTES

Belloy descarta malestar con alcalde angelino 
y habla sólo de “sorpresa” por su lejanía

La reciente aprobación de recur-
sos para la modernización de semá-
foros en la Avenida Ricardo Vicuña 
en Los Ángeles no estuvo exenta 
de polémica, ya que trascendió 
un supuesto malestar del conseje-
ro regional (core) de la provincia, 
Javier Belloy (PRSD), con la máxima 
autoridad comunal, Esteban Krause 
(PRSD).

Lo anterior, luego de que el core 
se ausentara de la sesión ordinaria 
en donde se revisaba el asunto, pre-
sumiblemente para evidenciar su 
enojo porque el alcalde angelino no 
se reunió previamente con ellos para 

discutir las iniciativas que urge sean 
aprobadas en el Gobierno Regio-
nal.

Con el afán de conocer la veraci-
dad del asunto, Diario La Tribuna 
se comunicó con el mencionado 
core, quien reconoció que se ausen-
tó de la asamblea, sin embargo, 
entregó una justificación para 
ello. “Yo voté en comisión. Pero 
en la sesión ordinaria fui citado 
a una reunión con el intendente. 
Sin embargo, mi bancada estaba 
en conocimiento del tema”, explicó. 

Consultado sobre si existe una 
molestia con el alcalde de Los Ánge-

les, Belloy se limitó a responder lo 
siguiente. “Nosotros esperamos que 
los alcaldes conversen con los con-
sejeros de la zona. (…) Respecto a 
este proyecto, yo recibí una llamada 
del señor Raúl Fuentes, que creo es 
administrador municipal, para ver 
la posibilidad de tenerlo en carpeta 
y aprobarlo”, comentó.

En vista de que no respondió 
directamente el asunto, se insistió 
en el tema, contestando lo siguiente 
el político radical: “Mira yo no voy 
a hablar de descontento, sino más 
bien voy a hablar de sorpresa, sobre 
todo porque tiene a tres consejeros 

de la Nueva Mayoría”, expuso.
Por último, Belloy anunció que 

adoptarán un nuevo mecanismo en 
la zona con la finalidad de tener una 
relación más estrecha con los jefes 
comunales. “Pretendemos realizar 
reuniones con los alcaldes. Quere-
mos conocer su cartera de proyectos, 
en el caso de los reelectos,  y saber 
cómo recibieron los municipios los 
nuevos”, concluyó.

Cabe destacar que fueron más 600 
millones de pesos los destinados para 
la normalización y sincronización 
de los semáforos en la mencionada 
calle angelina.

EL CORE RECONOCIÓ que se 
ausentó de la sesión ordinaria, cuando 
se discutía el asunto.
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NECESITA UN CORAZÓN Y UN RIÑÓN

Angelino se convierte en prioridad 
nacional para trasplante

Rolando Ríos está internado en la 
Clínica Dávila por una miocardiopatía 
que, además, le dañó su único riñón.

Un llamado a tomar 
conciencia y ser 
donante fue el que 

realizó Romina Espinoza, 
pareja de Rolando Ríos.

Rolando Ríos es un angeli-
no de 42 años que está inter-
nado en la Clínica Dávila, 
afectado por una miocardio-
patía, problema con el que 
nació.

Con Romina están juntos 
hace más de 10 años y tienen 
una pequeña hija de tan sólo 
siete. Rolando está lejos de su 
familia y necesita con urgen-
cia un trasplante de corazón 
y riñones para sobrevivir a su 
enfermedad. Romina Espino-
za, pareja de Rolando, contó 
a Diario La Tribuna que él 
nació con una miocardiopa-
tía, por lo que hace 11 años 
tuvo que recibir un trasplante 
de corazón. Hoy nuevamente 
necesita recibir otro corazón, 
ya que según cuenta su esposa, 
este ya perdió su capacidad. 

Además, Rolando tiene 
sólo un riñón, y el tratamien-
to que ha tenido que llevar 
durante su vida lo está afec-
tando. Por lo mismo, también 
necesita un trasplante de este 
órgano.

“Desde los 23 años comen-
zó a presentar complicaciones 
por su enfermedad, por lo que 
desde ese día está lidiando con 
su diagnóstico”, manifestó 
Romina. Ahora, desde hace 
tres semanas su estado se com-
plicó, razón por la que tuvo 
que ser internado de urgencia 
en la Clínica Dávila para reci-
bir tratamiento.

Sin embargo, fue el lunes 
recién pasado cuando los doc-
tores le dijeron a Romina que 
si su marido no recibía tras-
plante de corazón y riñón, 
no era mucho lo que podía 
aguantar porque su cuerpo no 

está en buenas condiciones.
Ese mismo día le informa-

ron que Rolando había pasa-
do a ser prioridad nacional.

Romina, quien viaja todos 
los fines de semana desde Los 
Ángeles a Santiago para acom-
pañar a Rolando, hizo un lla-
mado a la comunidad a tomar 
conciencia para que conver-
sen con sus familias sobre ser 
donantes, que se inscriban y 
que los ayuden en esta cruza-
da, pese a lo difícil que es para 
algunos el donar un órgano. 

“Nadie está libre y en 
cualquier momento puede 
ser usted quien necesite un 
trasplante para salvar su vida. 
Todos podemos estar en esta 
situación”, enfatizó Espinoza. 

Por ahora, Rolando está 
internado en Santiago y 
al cuidado de su hermana, 
mientras Romina está en Los 
Ángeles cuidando a su hija y 
cumpliendo con su trabajo, ya 
que los gastos que tienen con 
la enfermedad de su marido 
son muy elevados.

Además, con los viajes 
junto con su hija a la capi-
tal para poder verlo todos 
los fines de semana, se están 
saliendo del presupuesto.

Por tal motivo, Romina 
hizo un llamado a la comuni-
dad para que la ayuden con 
los gastos de los pasajes, pues 
se les está haciendo muy difí-
cil poder costearlos, ya que 
quiere y necesita, por sobre 
todas las cosas, acompañar a 
Rolando en la espera de algún 
donante antes de que su salud 
empeore.

LO QUE DEBE SABER 
SOBRE DONACIÓN 

DE ÓRGANOS

Actualmente, en Chile son 
60 personas las que esperan un 

trasplante de pulmón y la lista 
nacional asciende a un total de 
mil 800 pacientes que necesi-
tan un órgano. 

Los órganos y tejidos que 
se pueden trasplantar desde 
un donante con muerte cere-
bral son corazón, pulmones, 
hígado, páncreas, riñones, 
intestino, córneas, huesos 
y piel.  La negativa familiar 
alcanza a un 50% al momen-
to de ser consultados por los 
equipos de procuramiento, 
cifra que ha ido en aumento 
desde el 2011. 

Por ley, los familiares de los 
fallecidos deben ser consulta-
dos para donar los órganos. 

En Chile, por cada millón 
de habitantes, siete personas 
son donantes. 

¿QUIÉN PUEDE SER 
DONANTE? 

La ley establece que desde 
los 18 años se considera 
donante a toda persona falle-
cida, a menos que en vida haya 
dejado alguna manifestación 
expresa de no querer serlo. 

En el caso de los menores 
de 18 años, son los padres o 
representantes legales quienes 
pueden autorizar la donación. 

Los donantes pueden ser per-
sonas de cualquier edad que, 
habitualmente, fallecen por 
daño cerebral (accidente 

cerebrovascular, traumatismo 
encéfalo craneano, etc.), que 
conservan en buenas condi-
ciones sus otros órganos y no 

tienen enfermedades poten-
cialmente transmisibles de un 
cuerpo a otro, como infeccio-
nes o cáncer, entre otras.

OSVALDO NACIÓ con un problema al corazón; desde los 23 ha lidiado con problemas que también le afectaron su único riñón.

SU PAREJA E HIJA VIAJAN constantemente a Santiago a acompañar a Osvaldo en esta lucha por 
la espera de un donante. 
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Recordemos que a comienzos de 
octubre la comunidad había puesto 
el tono de alerta sobre el tema, sin 
embargo, aún no tienen solución.

Marcos Sarmiento
prensa@latribuna.cl
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Al cierre de la edición se conocieron los 
resultados. JVR obtuvo el 62.4%, y Bellolio 
solo el 37.6% de preferencias.

NO PUDIERON ACUDIR A UN PRINCIPIO DE INCENDIO

Bomberos de Millantú siguen sin 
cuartelero para atender emergencias

A principios del mes 
de octubre, vecinos 
de las localidades 

rurales de Millantú y Santa 
Fe expusieron a Diario La 
Tribuna que la Compañía de 
Bomberos que presta servicio 
en ambos sectores, no contaba 
con el cargo de cuartelero para 
conducir los carros bombas.

En esa oportunidad, los 
lugareños aseguraron	
que la situación se extendía 
por cerca de un año, tiempo en 
que los voluntarios han tenido 
graves problemas para acudir 
a las emergencias, arribando 
prácticamente cuando las lla-
mas consumían las viviendas. 

En vista de ello y con la 
finalidad de darle seguimien-
to a la denuncia, el diario de 
la provincia se volvió a comu-
nicar con residentes del lugar, 
quienes confirmaron que el 
escenario se mantenía en la 

Sexta Compañía de Bombe-
ros de Millantú.

Ruth González, integran-
te de la Junta de Vecinos de la 
localidad rural, relató cómo se 
han dado cuenta de la situa-
ción. “Hace como un año que 
no hay cuartelero. Uno se da 
cuenta porque vive en el sector 
y ve cómo la compañía perma-
nece cerrada prácticamente 
todo el día”, precisó.

De igual modo, la vecina 
expuso que sólo hace algunas 
semanas se registró un sinies-
tro, al cual tampoco pudieron 
acudir los voluntarios del 
sector. “Hace algunos días se 
registró un principio de incen-
dio por el recalentamiento de 
un calefón, en donde tampo-
co lograron concurrir, pre-
cisamente, por la falta de un 
cuartelero”, comentó.

En tanto, la primera direc-
tora de la mencionada junta de 
vecinos y vicepresidenta del 
Comité de Salud de la loca-
lidad, Cecilia Torres, expuso 
que los voluntarios han sido 

víctimas de insultos debido 
a que la comunidad no com-
prende que el problema está 
por sobre ellos. 

“Cuando llegan tarde, les 
gritan de todo por la rabia, 
hasta garabatos. Es que no 
se entiende que teniendo un 
cuartel de bomberos en el pue-
blo, con tres carros bombas, 
las casas se quemen sin que 
nadie haga algo”, enfatizó.

Asimismo, la dirigente 
puso en tela de juicio que las 

LA COMPAÑÍA CUENTA con carros bombas, sin embargo, no tienen a una persona habilitada para que los conduzca.

emergencias en ambos secto-
res rurales sean cubiertas de 
manera efectiva por volunta-
rios de otras compañías de la 
comuna.

“El tráfico por la carretera 
está bien concurrido, incluso 
colapsado a ciertas horas, por 
ello se demoran bastante los 
bomberos que vienen de Los 
Ángeles. (…) Por ello, mejor 
esperamos a que vengan los 
voluntarios de Laja o los mis-
mos vecinos ayudamos a sofo-

car el fuego”, puntualizó.
Con la intención de cono-

cer si se contempla una pronta 
solución al tema, Diario La 
Tribuna se volvió a comuni-
car con el superintendente 
de Bomberos de Los Ánge-
les, Cristóbal Badilla, quien 
la vez pasada declinó entre-
gar una respuesta pública al 
tema; en esta oportunidad no 
se pudo ubicar antes del cierre 
de la edición. Por último, vale 
mencionar que el diario de la 

provincia le consultó tam-
bién el asunto al integrante 
de la Comisión Especial de 
Bomberos en el Congreso, el 
diputado por la zona, Roberto 
Poblete, quien manifestó des-
conocer en detalle los hechos. 
Pese a ello, anunció que reali-
zaría consultas a la institución 
bomberil con la finalidad de 
interiorizarse en el tema y, de 
ser necesario, cooperar en la 
búsqueda de una pronta salida 
al problema.

PASADAS LAS ONCE VOTARON POR SUS DIRIGENTES NACIONALES

Militantes UDI locales también 
tuvieron inconvenientes 
con el voto electrónico

Con complicaciones se llevó a 
cabo la elección de los dirigentes 
nacionales de la Unión Demócra-
ta Independiente (UDI), ya que 
igual que en todo el país, los elec-
tores de la provincia no pudieron 
emitir su sufragio a primera hora 
del día de ayer por un fallo en la 
plataforma del voto electrónico. 

Tan sólo pasadas las 11 de la 
mañana, los militantes locales del 
partido pudieron entregar su pre-
ferencia, comenzándose desde ahí 
a dirimir el asunto entre las dos 
cartas en competencia, la senadora 
Jacqueline van Rysselberghe y el 
diputado Jaime Bellolio.

Pese a lo anterior, el presidente 
distrital del gremialismo, Bernes 
Toloza, destacó los comicios, ya 
que es la primera vez que se lleva 
a cabo una elección directa de 
sus máximos representantes de 
partido.

“Estamos muy contentos con 
llevar este proceso eleccionario, 
en donde por primera vez cada 
militante tiene derecho a elegir sus 
autoridades al interior del partido. 
Además, por un medio de vota-
ción electrónica, presencial, pero 
de todas formas basado en la men-
cionada tecnología”, comentó.

De igual modo, el dirigente 
evaluó la participación en el pro-
ceso, calificándola como positiva 
para ser la primera vez. “Hemos 
tenido una buena afluencia de 
votantes. Todavía quedan como 
cuatro horas para seguir partici-
pando, por ello, seguimos reali-
zando un llamado para acercarse 
a sufragar”, dijo.

Tras ello, Toloza, comentó 
cómo se desarrolló el proceso en 
la otra comuna de la provincia 
en donde se instaló una mesa de 
votación, entregando también un 
balance favorable. “Estuve en la 
mañana en Nacimiento, en donde 
se pudieron instalar temprano 
las mesas, sin ningún problema. 
Obviamente vivimos el mismo 
percance tecnológico, que con el 
paso de las horas fue solucionado”, 

GREMIALISTAS SUFRAGAN en el principal centro de votación de la capital 
provincial.

detalló. Consultado sobre la hora 
en que se conocerán los resulta-
dos, el dirigente distrital sostuvo 
que no debiera ser tan tarde. “Yo 
creo que a nivel nacional debié-
ramos tener los resultados a las 
18.30 horas. Recordemos que 
es una votación electrónica, por 
ello prontamente se conocerán los 
porcentajes de votación para cada 
uno de los candidatos”, anticipó.

Por último, Toloza anunció 
que pese a garantizarse un proceso 
transparente y seguro, en la zona 
no se descartan celebraciones, ya 
que la mayoría apoya a la senadora 
van Rysselberghe.

“Esperamos celebrar en horas 
de la tarde. Nosotros, o más bien 
gran parte de nuestro partido en 
la zona, apoya a la senadora van 
Rysselberghe, así que esperamos 
que se convierta en la primera pre-
sidenta mujer de la UDI, como 
también en la primera presidenta 
mujer de un partido de centrode-
recha”, enfatizó 

Cabe precisar que antes del cie-
rre de edición aún no se conocían 
los resultados de la elección de 
directivos nacionales de la UDI.
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O.S.7 incautó 485 dosis de pasta base de 
cocaína, además de 24 dosis de marihuana 
elaborada a granel, una planta de marihuana 
y una escopeta.

Los Ángeles, lunes 12 de diciembre de 2016
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EN LA COMUNA DE NACIMIENTO

Mujer utilizaba vidriería como fachada 
para la venta de droga

Una mujer detenida y más de 
500 dosis de droga incauta-
das fue el saldo que arrojó 

un operativo efectuado en la ciudad 
de Nacimiento.

Las diligencias fueron encabezadas 
por personal especializado del O.S.7, 
dependiente de la Prefectura de Cara-
bineros Nº 20 de Biobío.

Estas se originaron a raíz de infor-
mación entregada por la Subsecretaría 
de Prevención del Delito y se judicia-
lizó en el Ministerio Público de Los 
Ángeles.

En un trabajo conjunto, efectivos 
del O.S.7 realizaron diligencias a fin 
de establecer la venta de drogas en un 
domicilio ubicado en el sector céntri-
co de la comuna alfarera.

De acuerdo con los antecedentes 
aportados a Carabineros, una mujer 
utilizaba la fachada de una vidriería 
para la venta de droga.

Esta aprovechaba la concurrencia 
de personas al local, lo cual parecía 
normal por el negocio que ella tenía. 
Sin embargo, muchos de quienes iban 

al lugar no lo hacían precisamente 
para solicitar la fabricación de vidrios, 
sino que para adquirir droga.

Tras efectuar labores propias de su 
especialidad, personal del O.S.7 logró 
establecer fehacientemente la venta de 
estupefacientes, por lo que se comuni-
caron con el fiscal de turno para dar 
cuenta del hecho.

Una vez gestionada la orden de 
entrada y registro del inmueble, efec-
tivos policiales incautaron 485 dosis 
de pasta base de cocaína listas para ser 
comercializadas, además de 24 dosis 
de marihuana elaborada a granel, una 
planta de marihuana y una escopeta. 
Esta última no estaba inscrita en la 
base de datos institucionales.

La mujer, quien sería la propietaria 
de la vidriería, no registra anteceden-
tes penales y fue detenida por infrac-
ción a la Ley 20.000 de Drogas.

Esta persona, mayor de edad, 
quedó a disposición del Ministerio 
Público para su posterior control de 
detención en el Juzgado de Garantía 
de Los Ángeles por el delito de tráfi-

co de drogas e infracción a la Ley de 
Control de Armas.

El operativo encabezado por Cara-
bineros de Chile se enmarca dentro de 
las labores que realiza el O.S.7 a fin de 
desbaratar focos de comercialización 

LAS DILIGENCIAS QUE PERMITIERON el decomiso de droga fueron desarrolladas en el sector céntrico de la 
comuna alfarera.

de droga en las distintas comunas de 
la provincia de Biobío.

Desde la Institución sostuvieron 
que el trabajo mancomunado entre 
la comunidad y efectivos policiales 
permitirá un trabajo fructífero en esta 

materia. Por lo mismo, destacaron la 
importancia que recae en que los 
habitantes cooperen con informa-
ción oportuna que permita sacar estos 
focos de droga, instándolos a realizar 
las denuncias respectivas al nivel 135.

DURANTE LA NOCHE DE ESTE SÁBADO

Lluvias ocasionaron 
corte de camino 
hacia paso fronterizo 
Pichachén

Las lluvias registradas 
durante la jornada de este 
sábado provocaron un corte 
de camino en la ruta que une 
a la comuna de Antuco con 
el paso fronterizo Pichachén.

Carabineros de la Tenen-
cia de Antuco tomó conoci-
miento del hecho cerca de las 
11 de la noche, lo que obligó 
a efectuar un recorrido por 
dicha ruta.

Fue así como se percata-
ron de que por donde pasa 
el estero El Humilde, empla-
zado a la altura del kilómetro 
93, se desbordó producto de 
la lluvia reinante.

Tal escenario provocó 
daños en la carpeta de ripio, 
situación que mantuvo el 
tránsito suspendido para 
todo tipo de vehículo que 
transitara por el lugar.

Asimismo, personal de 
Vialidad se constituyó en el 
lugar durante la mañana de 
este domingo a fin de efec-
tuar los trabajos necesarios 
para habilitar el flujo de 
tránsito.

Al cierre de esta edición, 
el camino se encontraba ya 
en buenas condiciones, posi-
bilitando el normal tránsito 
de automóviles desde y hacia 
Argentina, y a la Laguna Laja.

SE DESORIENTARON PRODUCTO DE LA NIEBLA Y LA LLUVIA

Rescatan a joven pareja que 
subió cerro en Alto Biobío

El operativo se desarrolló en el 
sector de Aguas Blancas, lugar 
donde ambos permanecerían sólo 
con una carpa para protegerse de la 
intemperie.

Una joven pareja fue 
rescatada luego de que 
ambos subieran al cerro 
La Pepa, ubicado en la 
comuna de Alto Biobío.

Carabineros de Chile 
fue alertado de lo sucedi-
do cerca del mediodía de 
este sábado, tras recepcio-
nar un llamado a la guar-
dia de la 4ª Comisaría de 
Santa Bárbara. Informa-
ción entregada a efectivos 
policiales daba cuenta de 
que el hijo de esta per-
sona y su polola habían 
subido el cerro la tarde 
del viernes. Sin embargo, 
producto de la neblina y 
la lluvia caída durante la 
jornada del sábado, ambos 
se desorientaron. 

Fue así como se montó 

un operativo en el sector de 
Aguas Blancas, lugar donde 
ambos jóvenes permanecerían 
sólo con una carpa para prote-
gerse de la intemperie.

La patrulla de rescate fue 
conformada por personal 

especializado en montaña 
de la Tenencia de Alto Bio-
bío, a cargo del subcomisario 
administrativo de Carabi-
neros de Santa Bárbara, el 
capitán Cristian Sanhueza.
La pareja fue encontrada por 
efectivos policiales cerca de las 
4 de la tarde en las cercanías 
de la laguna Aguas Blancas y 
lograron ser bajados a eso de 
las 7 de la tarde. ¿ Al momento 
de ser encontrados, ambos se 
encontraban sin lesiones y en 
buen estado de salud.

AL MOMENTO DE SER UBICADOS, ambos jóvenes se 
encontraban sin lesiones y en buen estado de salud.
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TRES PERSONAS FUERON ARRESTADAS

Utilizaron la técnica del “pinchazo”: 
antisociales roban 5 millones de pesos

El dinero no logró ser recuperado. Se presume 
que otros implicados en el hecho huyeron con el 
suculento botín a bordo de otro automóvil.

Tres personas arrestadas por 
robo en bienes nacionales 
de uso público y orden de 

detención vigentes detenidas fue el 
saldo que arrojó un operativo efec-
tuado en la comuna de Los Ángeles.

Las diligencias fueron encabe-
zadas por personal de la Sección 
de Investigación Policial (SIP) de 
Carabineros de Los Ángeles.

Estas se originaron cerca de las 2 
de la tarde del viernes recién pasado, 
a raíz de una denuncia efectuada a 
la Central de Comunicaciones de 
Carabineros de Chile.

Información entregada a efec-
tivos policiales daba cuenta de 
la presencia de una persona que 
denunciaba el robo de un millona-
rio monto de dinero en efectivo en 
el supermercado Jumbo, ubicado 
en la intersección de calle Ercilla 
con avenida Ricardo Vicuña, en la 
comuna de Los Ángeles. 

Desde Carabineros de Chile rela-
taron que individuos desconocidos 
le sustrajeron cerca de 5 millones de 
pesos desde el interior del vehículo 

que mantenía estacionado al interior 
de dicho local comercial.

Fue entonces cuando personal 
de la SIP adoptó el operativo y 
comenzó a efectuar las diligencias 
necesarias a fin de poder dar con el 
paradero de quienes perpetraron el 
delito.

Información recopilada por 
Diario La Tribuna sostiene que los 
antisociales habrían utilizado la téc-
nica del “pinchazo” para perpetrar 
el delito.

Este consiste en que delincuentes 
fichan a sus víctimas, quienes portan 
generalmente altas sumas de dine-
ro cuando salen de alguna entidad 
bancaria o recaudadora de dinero.

Posteriormente las siguen a bordo 
de vehículos, y en un momento de 
descuido, uno de los antisociales 
desciende para efectuar una especie 
de corte al neumático del automóvil 
en el que se desplaza la víctima. 

Una vez que se desinfla, estas per-
sonas, muy amablemente, se acercan 
a ofrecerles ayuda, y en un momento 
de descuido, le sustraen el dinero.

DILIGENCIAS

La revisión de las cámaras ubica-
das en el recinto permitió estable-
cer que antisociales se movilizaban 
en un automóvil color azul y eran 
acompañados por un segundo vehí-
culo de color rojo.

Ello dio origen a diversos patru-
llajes que también incluyeron a per-
sonal territorial. 

Fue así como en el sector de 
Coyanco, ubicado a la altura del 
kilómetro 9 de la Ruta Q-180, que 
conecta a las localidades de Los 
Ángeles con Nacimiento, Carabi-
neros logró divisar a uno de los vehí-
culos implicados en el robo.

A bordo iban tres personas que 
fueron arrestadas por personal de 
la SIP por mantener especies para 
pinchar neumáticos. 

Al momento de ser fiscalizados 
por efectivos policiales, uno de ellos 
mantenía dos órdenes de detención 
vigentes por delitos de hurto, ambas 
emanadas del Juzgado de Garantía 
de la ciudad de Linares.

El dinero, en tanto, no pudo ser 
recuperado. Se cree que los antiso-
ciales que iban a bordo del auto azul 
huyeron con el millonario botín; 
lamentablemente, no fueron ubi-
cados por carabineros.

LOS TRES DETENIDOS iban a bordo de un automóvil color rojo y fueron 
sorprendidos con elementos para pinchar vehículos.

DEBÍA CUMPLIR UNA PENA DE CINCO AÑOS Y UN DÍA

Detienen a hombre que 
quebrantó condena por delito 
de robo con intimidación

Un hombre fue detenido 
por quebrantar una condena 
de robo con intimidación, tras 
ser condenado como autor de 
un asalto ocurrido en la comu-
na de Los Ángeles.

Las diligencias fueron 
encabezadas por oficiales de 
la Brigada de Investigación 
Criminal (Bicrim) de la capi-
tal provincial de Biobío.

Luego de un intenso ope-
rativo, los detectives lograron 
arrestar al antisocial, quien 
perpetró el delito durante 
2015.  Se trató de un hombre 
que había sido condenado a 
una pena de cinco años y un 
día como autor de un asalto 
que afectó a un servicentro 
angelino y que posteriormen-
te huyó con dinero en efectivo 
y mercadería.

Información obtenida por 
funcionarios de la policía civil 
permitió determinar que esta 
persona se encontraba en la 
población Basilio Muñoz, 
emplazada en la capital pro-
vincial de Biobío. Ello originó 

que se realizaran las diligen-
cias necesarias que permitie-
ron dar con el paradero de esta 
persona, quien al percatarse de 
la presencia de los detectives, 
se dio a la fuga por la vía públi-
ca. Sin embargo, oficiales de 
la policía civil lograron darle 
alcance, detenerlo y poner-
lo a disposición del Centro 
de Detención Preventiva de 
Mulchén, donde finalmente 
deberá cumplir la condena 
impuesta por el tribunal.

“El éxito de la detención 
se basó en un trabajo desarro-

llado en conjunto con la ofi-
cina de análisis criminal de la 
Bicrim Los Ángeles”, relató el 
jefe de esta unidad especiali-
zada de la PDI, Jorge Valdés.

El oficial de la policía civil 
recalcó, además, el compromi-
so constante de la Policía de 
Investigaciones de Chile con 
la comunidad “a través del 
profesionalismo que a diario 
demuestran en los diversos 
operativos y que tiene como 
objetivo aumentar la percep-
ción de seguridad en la ciu-
dadanía”.

EL HOMBRE FUE DETENIDO en la población Basilio 
Muñoz, en la comuna de Los Ángeles. (Imagen de referencia)

POR TRÁFICO EN PEQUEÑAS CANTIDADES

Arrestan a hombre 
tras ser sorprendido 
con 72 dosis de droga

Una persona detenida y 
72 dosis de droga incauta-
da fue el saldo que arrojó 
un operativo efectuado en 
la comuna de Laja.

Las diligencias se ini-
ciaron mientras efectivos 
policiales de la subco-
misaría de Carabineros 
de Laja efectuaban un 
patrullaje preventivo por 
avenida Los Ríos. Fue en 
esos momentos cuando 
sorprendieron a dos per-
sonas que, al percatarse 
de la presencia de efecti-
vos policiales, se dieron a 
la fuga. Carabineros logró 
darle alcance a uno de ellos, 
quien fue sorprendido por 
efectivos policiales con 72 
papelillos de pasta base y 
59 mil pesos en billetes de 
baja denominación, espe-
cies que eran ocultas entre 
sus vestimentas.

Pese a que esta perso-
na habría manifestado que 
eran para su consumo, al 
momento de ser divisados 

por efectivos policiales “se 
encontrarían efectuando una 
transacción de droga con otra 
persona que se encontraba en 
el lugar”, relató el subcomisa-
rio (s) de Carabineros de Laja, 
el teniente Juan Neira.

Esta persona, quien man-
tiene una orden de arresto 
domiciliario total por otros 

delitos cometidos en la comu-
na de Laja, fue detenida por 
tráfico de drogas en pequeñas 
cantidades.

El oficial detalló que, 
por instrucción del fiscal de 
turno, se constituyó personal 
del O.S.7 de Carabineros para 
efectuar labores propias de su 
especialidad.

CARABINEROS DE LAJA incautó 72 papelillos de pasta base 
y 59 mil pesos en billetes de baja denominación.
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LLAMADO A LICITACIÓN 
POR LIQUIDACIÓN 

DE LA SOCIEDAD MERCADO CENTRAL DE LOS ÁNGELES LTDA.

Sitio ubicado en el Mercado Central de Los Ángeles, calle Villagrán 599, de 
778.3 mts2 . Uso Comercial, oficinas, locales, hotel, estacionamientos, etc. 
MÍNIMO:18.813 UF.
Bases para la licitación disponibles desde el 15 de diciembre de 2016 
hasta el  10 de enero de 2017 de 9:30 a 13:00 horas en calle Colo - Colo 
456 Of.205,  Los Ángeles. Correo hernanarf@hotmail.com 
Fono 432321878.
Fecha de Apertura de propuestas: Jueves 18 de enero 2017 10:30 horas.

Valor de las bases: $50.000

REALIZADA EN EL AULA MAGNA DE LA UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS

Tertulia de la Corporación de 
Monumentos Históricos Nacionales

Como es habitual, la Corporación de Monumentos Histó-
ricos Nacionales de Los Ángeles realizó su tradicional tertulia 
mensual. La jornada se desarrolló en el Aula Magna de la Uni-
versidad Santo Tomás de la capital provincial de Biobío.

“Principio de no intervención en Guerra Fría: Chile y su 
política exterior frente a la crisis dominicana de 1965” fue la 
exposición realizada en esta oportunidad.

En esta ocasión, la tertulia fue desarrollada por el oficial 
de Operaciones del Destacamento de Montaña Nº 17 “Los 
Ángeles”, Hugo Harvey Valdés.

Fotografías: Alberto Zúñiga.

Mario Herrera, el mayor Hugo Harvey y Osvaldo Cáceres. Juan Barrientos, Ivonne Díaz y Miguel Musre.

Jaime San Martín, Francisco Contreras, Nelson Uribe y Alberto Ibarra.

Sebastián Gutiérrez, Luis González, Pedro Torres y Osvaldo Valdebenito.

Guillermo Cordero, Ethel Kirstel, Tomás Harvey y Carlos Carrasco. Juan Eduardo Castiglione, Julio Cid y Luis Avaria.
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crítica de cine Obra maestraMuy buenaBuenaRegularMala

Por Leonardo A. 
Ramiro Reyes

doxacine.blogspot.cl
@leoramiro

Doce horas para sobrevivir: el año de la elección (2016)

Opinión

Continúa la salvaje saga: La purga, esta vez 
llevada al extremo 

FICHA TÉCNICA 
Nota: 3 estrellas. Buena
Dirección: James DeMonaco
Guion: James DeMonaco
País: EE. UU.
Duración: 109 min.

Sinopsis

El ex sargento de la poli-
cía Leo Barnes, interpretado 
por Frank Grillo (La Purga: 
anarquía, 2014), trabaja 
como máximo responsable 
del personal de seguridad de 
la senadora Charlie Roan, 
interpretada por Elizabeth 
Mitchell (Prosecuting Casey 
Anthony, 2013), candidata 
a la próxima elección presi-
dencial.

Ya han pasado dos años 
desde que Barnes tomara la 
decisión de no vengarse del 
hombre que mató a su hijo y 
su vida prosigue con norma-
lidad. Pero ahora tendrá que 
enfrentarse a un importante 
evento, La Purga, un ritual 
anual en el que, durante 12 

horas, absolutamente todo 
está permitido, incluidos 
delitos como el robo y hasta 
el asesinato. En opinión de 
Roan, es una tradición que 
podría perjudicar sobre 
todo a los necesitados y a los 
inocentes. A medida que la 
noche más peligrosa del año 
se acerca, la vida de la sena-
dora corre peligro y Barnes 
tendrá que intentar mantener 
a su equipo con vida hasta el 
amanecer o serán sacrifica-
dos por sus pecados contra 
el Estado.

Análisis

Del director norteame-
ricano James DeMonaco 
(La Purga, 2013; La Purga: 
anarquía, 2014; La Purga: 
año de elecciones, 2016) 
llega esta tercera parte de la 
franquicia “The Purge”, pelí-
cula thriller de acción del for-
mato invasion house, la que 
ha evolucionado en todo un 
mundo con su lógica, ban-

dos y personajes. Tiene un 
guion impecable a cargo del 
mismo director y el equipo de 
la productora Blumhouse, el 
cual permite el desarrollo de 
los personajes y sus historias 
en esta oscura noche del año 
donde se desarrolla una lucha 

de clases extrema y sin igual.
Respecto al montaje, este 

es impecable, con una utiliza-
ción de la cámara en espacios 
amplios y pequeños, además 
de la velocidad. Es una pelí-
cula buena, consecuencia de 
dos anteriores de similares 

características. 

Valoración

Una excelente película de 
acción que da un poco de 
miedo. Panorama imperdible 
de fin de semana.
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Más información en Colo – Colo 464 Los Ángeles / teléfono 043 2311040

2 533207

Pollonas y Braseros

Colo Colo 235  Los Ángeles

Cenas y Eventos
Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: 
Música en vivo
Karaoke y bailable
Reservas al fono 43-2320058

VENDO PUB RESTaurant

LO QUE MÁS BRILLARÁ 
ESTA NAVIDAD SERÁ 

tu Sonrisa
20% 
descuento 
en total de 
tratamiento dental

vendo casa con local comercial 2° piso

4 habitaciones - 3 baños - living comedor 
separados - cocina amplia - bodega - patentes 
minimercado - gas - alcoholes - mercadería - 
máquinas. Local comercial funcionando con 
trayectoria de 35 años, clientela formada. 

Fonos: 432311404 - 982495756
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Clasificados

Requisitos para 
publicar en 

clasificados 
de diario

 La Tribuna

Avisos 
gratuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

Avisos Pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

Nombre:

R.U.N.:

Fono:

Dirección:

Ciudad:

Tratar:

lunes 12 de diciembre de 2016
DATOS PERSONALES

se vende mÁquina 
para fumigar de 16 lts 
$30.000 F: 973127799

SE vendE sauna 
infraroja, caseta de madera 
eléctrica, valor $700.000 
medidas 120x105x194, 
F: 991314467

SE Vende camilla 
tipo maleta, con ruedas, 
valor: $60.000, F: 991314467

SE VENDE PAVAS 
cluecas con huevos, 
$20.000  y $800 cada huevo. 
F: 955189394

SE VENDE envases 
de bebidas y cervezas, a 
$2.500 la caja. F:965864419

SE VENDE BANCA 
para hacer ejercicios, trabajo 
de piernas, brazos y pecho, 
incluye mancuernas, 4 discos 
de 1k, 4 discos de 1,5k y dos 
discos de 5K, más barra Z, 
buen estado, valor $30.000 
F: 97717924 

vendo computador 
Olidata Intel Pentium 4 
2.26 Ghz., memoria 1G, dis-
co duro 80 GB, monitor 17” 
$50.000. F: 954010537

se vende una taza 
de baño con estanque, un 
lavatorio con llaves más pe-
destal, una tina de baño en-
lozada de 1mt x 66 de ancho 
x 42 alto, valor $80.000.- 
F: 43-2360410 

SE VENDE FARDOS  
a $1.500.- C: 966760208

¡OFERTA! SE VENDE 
Frutillas congeladas, 13 kilos 
a $18.000 $2000 pesos por 
kilo. F: 985750470

vendo gallinetas 
$15.000 c/u fono: 955189394

se vende trompo 
concretero de 320 lts. o 
permuto por auto similar 
valor $1.000.000.-, ven-
do 4 neumáticos, aro 16 
$35.000 c/u, conversable. 
F: 997245717

se Vende cúpula 
de camioneta con parrilla 
(Chevrolet, Toyota o Nis-
san) $350.000 conversable, 
Mulchén. F: 956413628

Clasificados
10	 VEHÍCULOS
20	 PROPIEDADES URBANAS
30	 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40	 MOTOS Y BICICLETAS
50	 EMPLEOS

60	 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65	 TELÉFONOS
70	 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75	 CONSTRUCCIÓN
80	 SERVICIOS

85	 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90	 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95	 VARIOS NO CLASIFICADOS

SE VENDE HORNO 
Artesanal excelente estado, 
valor $270.000 F: 971755533 
- 432490823

se vende tetera 
Antigua de plaqué con 3 
tacitas de plaqué y porcelana 
$45.000. F: 968031432

se vende 14 cds 
de música clásica, ópera, 
originales, Mozart, Bee-
thoven y otros en $20.000. 
F: 968031432

SE VENDE MOLINO 
Procedencia Dinamarca, 
todo tipo de granos, exce-
lente. F: 991891060

SE VENDE COCINA 
Marca Bosch de 6 
platos, excelente estado, 
valor $100.000. conversable. 
F: 987682095

VENDE GUANO ROJO 
Para hortaliceros y 
agricultores F: 998718508

Se vende astillas 
de eucalipto tipo astillón 
$100 c/u F: 991998541

20.1 Propiedades
Venden 95 Varios

CUPÓN AVISOS

Vendo sitios sector 
Los Tilos $3.100.000 c/u 

F: 951586602

Vendedor con movili-
zación propia necesita 

importadora respuestos 
y accesorios automóviles, 

base + comisiones + 
premios + reembolsos, 
enviar currículum, Fax 

(56-2) 23637350 o email 
repuestos.importadora@

gmail.com 

Necesito camarera con o 
sin experiencia, turnos 

rotativos, llamar de 9 a 20. 
F: 987608717 

50.1 Empleos
Ofrecen

50.2 Empleos
Buscan

A d m i n i s t r a t i v o 
con experiencia en el área. 
además de conocimientos 
en SAP, área de tesorería, 
curso aprobado de atención 
de público, cajero bancario y 
capacitación en sistema SAP. 
F: 988833524

se ofrece nochero 
cuidador, con experiencia. 
F: 975951115

se ofrece señora 
para trabajar como asesora 
del hogar. F: 964201774

ofrece educadora 
de párvulos para trabajar, en 
jardín o cuidado de niños, 
como niñera, disponibilidad 
inmediata. F: 992808445

ofrece  educaDora 
de párvulos para trabajar en 
jardín o cuidado de niños. 
F: 967140295

se ofrece señora 
Para aseo oficinas, empre-
sas. Etc. F: 993779502

se ofrece señora 
para hacer aseo por medio 
día de 2 de la tarde hasta las 
5, urgente. F: 962243494

Se ofrece señora 
para trabajar por medio 
día de lunes a viernes. 
F: 973180502

SE OFRECE MAESTRO 
en cerámica, porcelanato, 
piedra laja, piedra pizarra, 
piso flotante. F: 981935632- 
993706305

se ofrece persona 
para trabajos en restorán o 
casa particular, con expe-
riencia. F: 973932556

SE OFRECE GÁSFITER 
para realizar instalaciones 
reparaciones modificaciones 
en PPR, termofusión, cobre, 
plata, pvc, cpvc, mantención 
calefont, equipos a gas, 
otros. F: 983903944

se ofrece señorita 
como ayudante de coci-
na y/o atención al cliente. 
F: 990206372 

se ofrece señora 
para trabajar en casa parti-
cular, planchar, lavar o cui-
dar persona de la 3ra edad. 
F: 984126040

se ofrece joven 
para trabajar en empresa 
de aseo, construcción, para 
cuidar vehículos en eventos 
con experiencia en varias 
áreas. F: 968964436

se ofrece señora 
por medio día o por días a la 
semana F: 990960103

se ofrece señora 
para trabajar de ayudante de 
cocina o casa particular, dis-
ponibilidad. F: 993732556

Se ofrece señora 
para el cuidado de adulto 
mayor, tres veces a la semana. 
F: 994469863

se ofrece joven 
para trabajar en Los Ángeles 
con experiencia en ventas, 
atención al cliente, repone-
dor, entre otros. Diponibi-
lidad inmediata, full time. 
F: 976926483

se ofrece ingeniero 
en administración con expe-
riencia. F: 977812124

SE OFRECE JOVEN 
para trabajar en empresa de 
aseo o como jornal, en cual-
quier rubro, como cuidador 
de vehículos en eventos. 
F: 996894436

se ofrece como 
mucama con experiencia. 
F: 979604681

se ofrece señorita 
para trabajar como ayu-
dante de cocina o para ha-
cer aseo en oficinas, dis-
ponibilidad inmediata. 
F: 986658705

se ofrece señora 
para cuidar adulto mayor, 
postrados, con recomenda-
ción. F: 990552007

ofrece pensionado 
Para cuidar parcela den-
tro o fuera de Los Ángeles. 
F: 975207169

se ofrece señora  
para trabajar 3 veces a la 
semana por medio día, 
como asesora del hogar. 
F: 997118479

se ofrece señora 
como asesora del hogar de 
lunes a viernes, jornada 
mañana o tarde. 
F: 942169924

Se ofrece niñera 
para trabajar en la mañana 
hasta 13 horas. F: 966963561

se ofrece operador 
de retroexcavadora con 
licencia al día y disponibili-
dad inmediata. F: 982837309

OFRECE ENFERMERA 
para cuidados de personas, 
adulto mayor F: 978669910

se ofrece señor 
con motosierra para cor-
tar árboles y hacer leña. 
F: 952245328

Responsabilidades
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Avisos Económicos Indicadores

U.F. - I.V.P.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de Noviembre de 2016 hasta el 9 de Diciembre de 2016, de acuerdo a tabla 
proporcionada por el Banco Central.

   Fecha                                      U.F.                                         I.V.P
diciembre 2016

01-12-2016
02-12-2016
03-12-2016
04-12-2016
05-12-2016
06-12-2016
07-12-2016
08-12-2016
09-12-2016
10-12-2016
11-12-2016
12-12-2016
13-12-2016
14-12-2016
15-12-2016
16-12-2016
17-12-2016
18-12-2016
19-12-2016
20-12-2016
21-12-2016
22-12-2016
23-12-2016
24-12-2016
25-12-2016
26-12-2016
27-12-2016
28-12-2016
29-12-2016
30-12-2016
31-12-2016

26.315,28
26.317,03
26.318,78
26.320,54
26.322,29
26.324,04
26.325,80
26.327,55
26.329,30
26.330,15
26.331,00
26.331,85
26.332,70
26.333,54
26.334,39
26.335,24
26.336,09
26.336,94
26.337,79
26.338,64
26.339,49
26.340,34
26.341,19
26.342,04
26.342,89
26.343,74
26.344,58
26.345,43
26.346,28
26.347,13
26.347,98

27.373,29
27.375,34
27.377,39
27.379,44
27.381,49
27.383,54
27.385,59
27.387,64
27.389,69
27.391,48
27.393,28
27.395,07
27.396,87
27.398,66
27.400,46
27.402,25
27.404,05
27.405,85
27.407,64
27.409,44
27.411,23
27.413,03
27.414,83
27.416,62
27.418,42
27.420,21
27.422,01
27.423,81
27.425,60
27.427,40
27.429,20

27.431,00
27.432,79
27.434,59
27.436,39
27.438,19
27.439,98
27.441,78
27.443,58
27.445,38

01-01-2017
02-01-2017
03-01-2017
04-01-2017
05-01-2017
06-01-2017
07-01-2017
08-01-2017
09-01-2017

26.348,83
26.349,68
26.350,53
26.351,38
26.352,23
26.353,08
26.353,93
26.354,78
26.355,63

Indicadores
UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2015 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2016
Enero 44.955 539.460 111,39 0,5 0,5 4,8
Febrero 44.955 539.460 111,70 0,3 0,7 4,7
Marzo 45.180 542.160 112,13 0,4 1,1 4,5
Abril 45.316 543.792 112,49 0,3 1,5 4,2
Mayo 45.497 545.964 112,75 0,2 1,7 4,2
Junio 45.633 547.596  113,25  0,4  2,1 4,2 
Julio 45.724 548.688 113,53  0,2 2,4 4,0 
Agosto 45.907 550.884 113,58 0,0 2,4 3,4
Septiembre 45.999 551.988 113,86 0,2 2,7 3,1
Octubre 45.999 551.988 114,05 0,2 2,9 2,8
Noviembre 46.091 553.092 114,11 0,1 2,9 2,9
Diciembre 46.183 554.196
2017
Enero 46.229 554.748

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2015: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

MONEDA

107,06 656,07 Pesos
Euro 705,38 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 104,68 Índice

Enero 2017

EXTRACTO: Causa Rol 
V-190-2016 Primer Juzgado 
Civil Los Ángeles, carat-
ulado GUTIÉRREZ, reso-
lución 9 de noviembre de 
2016; decretóse interdicto a 
LUIS ÓSCAR PÉREZ HEN-
RÍQUEZ, rol único nacional 
4.717.811-8; quedando priva-
do definitivamente de la libre 
administración de sus bienes 
por causa de demencia, nom-
brándose curador definitivo a 
JULIA MONICA DEL CAR-
MEN GUTIÉRREZ ISLA, rol 
único nacional 9.192.792-6, 
librándosele rendir caución, 
de reducir a escritura pública 
sentencia y, de practicar  in-
ventario solemne. Secretaria. 
(24342)

EXTRACTO: En causa Rol 
v-215/2016.- del 1°juzgado 
de letras de Los Ánge-
les, “VASQUEZ FIGUEROA 
ROSA AMADA”, posesión 
efectiva, herencia testa-
da, posesión efect iva, 
ROSA AMADA VASQUEZ 
FIGUEROA, a sus hijos 
matrimoniales y unicos uni-
versales herederos testa-
mentarios, ILIANA ELENA, 
ROSA  AMELIA, ROSA 
IRENE, JOSE ANGEL, ISA-
BEL DEL CARMEN, VICTOR 
MANUEL, HUGO HERNAN, 
LORENZO ARTEMIO, OS-
VALDO ENRIQUE, E IRIS 
CRISTINA, todos CONE-
JEROS VASQUEZ, sin per-
juicio del legado a favor de 
CLAUDIO ALEXIS ZUÑIGA 
CONEJEROS.- (24341)

remate: 2º Juzgado Los 
Ángeles, causa C-1846-
2015, “Agrícola y Comercial 
Balmaceda Limitada con 
Carolina Paz Godoy Cea y 
otro”, Secretaría Tribunal, 
rematará 30 de Diciembre 
de 2016,12,00 horas, Lote 
51, del plano subdivisión 

CHEQUES extra-
viados: Nº 2507860 al 
2507894 CTA. CTE. Nº 
06901804-09 Banco de 
Chile, Oficina Los Ángeles. 
Queda nulo y sin valor por 
haberse dado el aviso cor-
respondiente. (24358)

CHEQUES extra-
viados: Nº 3662365 al 
3662399 CTA. CTE. Nº 
23004452-02 Banco de 
Chile, Oficina Los Ángeles. 
Queda nulo y sin valor por 
haberse dado el aviso cor-
respondiente. (24360)

Lote A-3, resultante de la 
subdivisión del Lote A Fundo 
Vitranjas o Vitranzas, antes 
Santa Matilde, ubicado sec-
tor Human, Los Ángeles, de 
5.015 mt.2, inscrito a nombre 
deudor fojas 5850 N°4606 
año 2014 Conservador Los 
Ángeles, Rol 2161-51 Los 
Ángeles. Mínimo posturas 
$59.568.500.- Para tener 
derecho a participar en sub-
asta, interesados deberán 
consignar 10% mínimo fijado 
$5.956.850 mediante vale 
vista a la orden del tribu-
nal.- Demás antecedentes 
en Secretaría del Tribunal.- 
Secretaria.- (24351) 

REMATE: En causa Rol 
C-3409-2015 del 1o Juzgado 
de Letras de Los Ángeles, 
caratulada “UARAC KUN-
CAR, JORGE con CARRAS-
CO NAMBRARD, HELDY 
XIMENA”, juicio ejecutivo, 
se rematará el día Jueves 
15 de Diciembre de 2016 a 
las 12,00 hrs. en Secretaría 
Tribunal, inmueble consis-
tente en Parcela Número 
77, del plano de subdivisión 
del Lote B de la Parcela 

Sur o número Dos de las 
dos en que se subdividió el 
predio denominado GRANJA 
OSIRIS, ubicado en esta co-
muna de Los Ángeles, cuyo 
lote tiene una superficie de 
5.502,66 metros cuadrados 
y deslinda: NORTE, en 68,40 
metros con Lote A, vendido a 
Castillo a través de una línea 
que pasa por el eje central 
de una cortina de cipreses; 
SUR, en 70,60 metros con 
parcela número 62 a través 
de una línea que pasa por 
el eje central de una cortina 
de cipreses y en pequeña 
parte con camino interior; 
ORIENTE, en 80,35 metros 
con parcela número 76 y en 
pequeña parte con camino 
interior; y PONIENTE, en 78 
metros con camino público 
Los Ángeles a Luanco. La 
inscripción de dominio rola 
a fs. 4140 N° 2928 año 
2001, Registro Propiedad 
CBR Los Ángeles, a nom-
bre de CARRASCO NAM-
BRARD, HELDY XIMENA. 
Esta propiedad tiene el Rol de 
Avalúos 2500-77, de la comu-
na de Los Ángeles. El mínimo 
para la subasta será la suma 

de $11.975.866. Todo postor 
deberá rendir caución por 
un valor equivalente al 10% 
del mínimo fijado para la 
subasta mediante vale vista 
a la orden del Tribunal, la que 
será imputada al entero del 
precio. Subastador deberá 
fijar domicilio urbano, bajo 
apercibimiento legal. Bases y 
demás antecedentes del Re-
mate Secretaría del tribunal. 
José Torres Fuentes. Secre-
tario Subrogante. (24357)
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actividades

EN SECTOR CORDILLERANO DE LA PROVINCIA

Cambio de mando en el Destacamento 
de Montaña Nº 17 “Los Ángeles”

Con la presencia de autoridades civiles y militares, este miér-
coles 7 de diciembre, a eso de las 10 de la mañana, se llevó a 
cabo la ceremonia de cambio de mando del Destacamento de 
Montaña Nº 17 “Los Ángeles”. 

En la actividad, encabezada por el coronel Rodrigo Marches-
si Acuña, comandante de la Guarnición Militar y comandante 
del Destacamento de Montaña Nº 17 “Los Ángeles”, desarro-
llada en el Patio de Honor de la Unidad, el teniente coronel 
Miguel A. Navarrete Rehren asumió el cargo.

Además, en la ocasión, unidades de dicha Guarnición Militar 
desfilaron frente a las autoridades presentes.

Fotografías: Alberto Zúñiga
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Las cosas aparentemente no se quieren dar. 
Incluso, en la inmejorable ocasión de descontar 
el penal, pero nuestro goleador no pudo 
convertir. 

NO SE PUDO

Irregulares. No existe otro con-
cepto para englobar toda la 
campaña que ha realizado Iberia 

durante la primera rueda del cam-
peonato. Lo bueno que se realiza en 
los entrenamientos no se ha visto 
plasmado en los duelos los fines de 
semana, y eso ha sido un gran dolor 
de cabeza para los jugadores y el 
cuerpo técnico.

El día de ayer, a eso del mediodía, 
se inició el último partido de la rueda 
en el Chinquihue, donde la azulgra-
na visitó a Puerto Montt. Este último 
complicó las acciones de los pupilos 
de Nelson Soto, quienes no pudieron 

concretar las ocasiones generadas. 
Pues bien, a continuación les des-

cribiremos cómo fue el partido, uno 
de aquellos que gustaríamos olvidar, 
sabiendo que era la última opción 
para terminar mejor aspectados.

Se iniciaba el partido bajo el 
arbitraje de Fabián Aracena, y las 
acciones comenzaría a liderarlas el 
local. Fue así que rápidamente Puer-
to Montt tendría un tiro libre para 
generar peligro. No pasó nada.

El partido, en los primeros minu-
tos, era muy disputado en mitad de 
terreno, luchando la posesión. Diego 
Ruiz, uno que siempre es protagonis-
ta por sus goles, ahora se hacía notar 

Iberia perdió por tres goles a cero 
ante Puerto Montt en el Chinquihue

por ser amonestado con amarilla. 
No pasaban ni 10 minutos de la 

primera fracción cuando Francis-
co Román abría la cuenta para los 
locales. Las desatenciones pasan la 
cuenta.

Tras cartón, Iberia tendría la 
oportunidad inmediata de equiparar 
las acciones -en el marcador- pero el 
infortunio siguió al jugador azulgra-
na. Tras un centro de Melo, que tiene 
gran talento para habilitar a sus com-
pañeros, dejó en inmejorable opción 
a Urquieta, pero no se pudo. 

Luego, sería Puerto Montt quien 
mantendría una leve hegemonía den-
tro del campo de juego, impidiendo 
que Iberia pudiese generar grandes 
opciones de riesgo. Casi en la primera 
media hora llegaría la segunda jugada 
de riesgo más trascendente del cua-
dro angelino, esta vez por un centro 
de Torres, que no logra conectar el 
“Tanque” Ruiz.

En los minutos restantes para el 
término de la primera mitad, Iberia 
lograría manejar poco más las accio-

nes, y entre Gutiérrez, Ruiz y Agui-
lera, pondrían en riesgo la ventaja 
del local, aunque nuevamente no se 
logró concretar.

Así se fueron al descanso. Puerto 
Montt que jugaba a su ritmo, Iberia 
que no podía concretar las pocas 
opciones de riesgo que se generó.

SEGUNDO TIEMPO, 
CONTINUÓ EL DOLOR 

DE CABEZA

Se iniciaba la segunda mitad, y de 
camarín, Latorre consigue estirar las 
cifras en el Chinquihue, remeciendo 
aún más a los jugadores iberianos, 
que veían cómo sus opciones dismi-
nuían. 

Y cuando aún los puertomonti-
nos festejaban la segunda conquista, 
Pablo Soto anotaba el tercer tanto, y 
su primer gol del campeonato. 

Posterior a esto, haría ingreso 
Juan Manuel Lucero, en reemplazo 
de Aguilera, y con ello Soza anotaría 

el descuento, pero que fue anulado 
por el juez.

Ya con el marcador a su favor, y 
con la confianza que eso entrega, Ibe-
ria no pasaba tantas amarguras, de 
hecho, otra vez Diego Ruiz inquieta-
ría al cuidatubos del conjunto local, 
pero su remate pega en el travesaño. 
La mala suerte se hacía presente.

Cuando parecía que el equipo, a 
lo menos podía sacarse la mufa, el 
árbitro sanciona penal a favor de Ibe-
ria. Fue así que Ruiz se puso delante 
del balón, y el remate es contenido 
por Fabián Moyano.

Con este resultado, y restando 
dos partidos antes del cierre de esta 
edición, Iberia estaba ubicado en la 
décima posición, con solo 16 uni-
dades. Con 23 goles a favor, 27 tan-
tos en contra, y con una diferencia 
de menos 4. Sin lugar a dudas, una 
campaña para el olvido, pero con la 
esperanza en que la segunda rueda 
sea el momento en que Iberia se sacu-
da la mala fortuna, y comience con 
la senda del triunfo. 

IBERIA CAE EN EL ÚLTIMO PARTIDO de la primera rueda, cerrando así una de las campañas más irregulares.
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deportes

CATEGORÍA DAMAS SUB 15 Y 18

Copa Trekán reunió a los máximos 
exponentes del vóleibol nacional

El fin de semana pasado, 
Trekán organizó un 
torneo de vóleibol de 

damas sub 15 y sub 18, invi-
tando a destacados equipos 
nacionales, actividad que se 
realizó en las instalaciones del 
Polideportivo de la ciudad de 
Los Ángeles.

En contexto, se contó con 
la presencia del Bicentenario 
de San Felipe, siendo hoy el 
equipo de mayores logros 
nacionales al ser campeón de 
la Liga Nacional de Menores 
y representante chileno para 
el Sudamericano Escolar a 
realizarse en Colombia.

Este equipo ha sido lide-
rado por el profesor Eduar-
do Chávez, quien cuenta con 
innumerables logros nacio-
nales e internacionales. Y sin 
duda fue el equipo que se llevó 
ambos primeros lugares de las 
series sub 18 y sub 15. 

También destacó el Depor-
tivo Alemán de Concepción, 
que ha tenido una excelente 
participación en Liname, y 

fueron representantes del país 
en los Juegos Binacionales de 
la Araucanía, dirigidos por el 
entrenador argentino Jorge 
Facchini y la nacional Andrea 
Donoso. 

A lo anterior se sumó la 
presencia de Wessex y cole-
gio Concepción, equipo de 
la región con notable y muy 
buen desempeño en Liname, 
dirigido por el profesor de 
extensa y reconocida trayec-
toria, Eduardo Ruiz, y Móni-
ca Micolich, ex jugadora de la 
Universidad de Concepción y 
entrenadora nacional.

En la ceremonia de inau-
guración, Trekán realizó un 
reconocimiento a la serie sub 
13, la cual obtuvo el campeo-
nato de la Liga Interregional 
2016.

Paralelamente, los entre-
nadores reconocieron a las 
mejores jugadoras 2016 de 
cada serie, con base en su cre-
cimiento deportivo, compro-
miso, regularidad en la asis-
tencia, perseverancia y reco-

Antonia Puga en sub 13, Camila 
Paredes en sub 15, Paula Uarac en 
sub 17 y Sofía Eyzaguirre en sub 19, 
fueron reconocidas como las mejores 
del 2016.

nocimiento de entrenadores 
externos en competencias, 
siendo estas Antonia Puga 
en sub 13, Camila Paredes en 
sub 15, Paula Uarac en sub 17 
y Sofía Eyzaguirre en sub 19.

Para el directorio del club, 
esta actividad surge de un tra-
bajo planificado de Trekan 
orientado al desarrollo de 

proyectos, permitiendo de 
esta forma dirigir el esfuer-
zo en postular a actividades 
financiables.  

La copa constituye el logro 
de esta labor, siendo un pro-
yecto financiado con recursos 
del Fondo Nacional para el 
Fomento del Deporte. 

“Sin duda, como direc-

 PARA MAYOR INFORMACIÓN, contactarse al correo: trekanlosangelesvolei@gmail.com.

torio de este club deportivo, 
nos enorgullece consolidar 
este trabajo de meses, de 
muchas horas invertidas, a 
través de la presencia de los 
equipos invitados, que fue, 
con mucha certeza, disfrutar 
del mejor vóleibol nacional, 
con la presencia de entrenado-
res de primer nivel chileno e 

internacional, jugadoras selec-
cionadas nacionales en sus 
categorías, es decir, tuvimos la 
posibilidad de disfrutar y con-
tribuir a una actividad de alto 
nivel deportivo y competitivo. 
Trekan reitera la invitación y 
motiva a los padres a mostrar 
a sus hijas este hermoso depor-
te”, concluyó Claudio Paredes.

DEPORTE CIENCIA

Ajedrecistas de Los Ángeles obtienen medalla 
de bronce en Sudamericano

Ya de regreso en casa tras el Suda-
mericano de la Juventud, desarrolla-
do en Santiago de Chile durante la 
primera semana de diciembre, evento 
que reunió la cantidad récord de 560 
participantes, distribuidos en catego-
rías de las sub 8 hasta sub 18 años. 

El torneo se realizó en el Poli-
deportivo del Estadio Nacional, las 
delegaciones de nuestra zona como 
Trupán, Cabrero, Nacimiento y Los 
Ángeles regresan llenos de experien-
cias nuevas y nuevos amigos por 

toda América del sur. Es realmente 
un festival del ajedrez joven, donde 
nuestras delegaciones lucharon fir-
memente por los puestos de honor, y 
en lo posible quedar entre los mejores 
lugares de su categoría

El festival de la juventud se com-
pone de dos torneos, uno modali-
dad clásica y otro modalidad blitz 
(ajedrez rápido), donde demostró 
su habitual capacidad en este ritmo 
el joven de liceo Bicentenario de Los 
Ángeles, Cristian Estrada Lavín, 

logrando el bronce sudamericano 
sub 18, recordando que ya había 
logrado la medalla de plata en esta 
especialidad en categoría sub 14 
en Cochabamba 2014, por lo que 
resalta su habilidad en este tipo de 
eventos.

“Me siento muy feliz por este 
logro, para los chilenos nos es muy 
difícil obtener lugares de honor en 
torneos internacionales, se vio que 
tanto Perú como Argentina se llevan 
la mayoría de los títulos, ya que cuen-
tan con políticas de Estado para tener 
ajedrez en las escuelas, nosotros tene-
mos mucha suerte que Los Ángeles 
sí cuente con escuela municipal de 
ajedrez, que siempre da batalla en 
estos eventos y me tocó a mí sacar la 
cara. Estoy feliz y motivado, ya que 
viajaremos en febrero en busca del 
campeonato de Chile en categorías 
menores junto a mis compañeros de 
equipo”, señaló el joven Estrada.

Por su parte, el árbitro Fide, Cris-
tian Estrada Sandoval, dijo que “se 

dio dura batalla en este sudameri-
cano de la juventud, me siento muy 
orgulloso de mis alumnos, sé que 
dieron lo mejor de sí. Entrenamos 
horas y horas en Los Ángeles, y sien-
do un torneo internacional, siempre 
dimos espectáculo y luchamos por 
los puestos de avanzada, no contá-
bamos con recursos y los apoderados 
se portaron muy bien, este es un tor-
neo caro para una familia promedio, 
pero el amor a sus hijos y a este bello 
deporte nos trajo hasta aquí y dimos 
la pelea. Ahora iniciaremos la escuela 
de verano de ajedrez para comenzar 
el entrenamiento rumbo al nacional 
de menores de ajedrez, que se hará 
del 1 al 6 de diciembre en Santiago”.

Recordando que estos resultados 
se dan entre 560 jugadores participan-
tes, los mejores lugares de jugadores de 
la provincia de Biobío fueron:

Sub 8 damas: Antonella Marchant, 
13° lugar; Anneliese Almasio, 20° 
lugar, y Elizabeth Muñoz, 22° lugar.

Sub 8 absoluto: Felipe Benavides, 

12° lugar; Mateo Pinto, 14° lugar, y 
Matías Estrada, 41° lugar.

Sub 10 damas: Anastacia Aquiles, 
22° lugar; Daniela Muñoz, 29° lugar, 
y Pascal Vega, 38° lugar.

Sub 10 absoluto: Miguel Arias, 
26° lugar; Cristóbal Quilloux, 28° 
lugar; Joaquín Pinto, 55° lugar, y 
Fernando Peña, 45° lugar.

Sub 12 damas: Mariana Benavi-
des, 35° lugar.

Sub 12 absoluto: Diego Muñoz, 
58° lugar; Alonso Valdebenito, 61° 
lugar; Marco Sanhueza, 74° lugar, e 
Iván Bravo, 80° lugar.

Sub 14 absoluto: Omar Álvarez, 
33° lugar; William Muñoz, 60° lugar, 
y Yerson López, 69° lugar.

Sub 16 absoluto: Benjamín Cid, 
30° lugar; Daniel Soza, 34° lugar, y 
José Meza, 45° lugar.

Sub 18 damas: Evelyn Poblete, 
18° lugar.

Sub 18 absoluto: Cristian Estra-
da, 18° lugar, y Marcelo Vargas, 40° 
lugar.

AJEDRECISTAS LOCALES dieron un gran espectáculo en el Torneo 
Sudamericano de la Juventud, en Santiago.
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Como dato, consume menos calorías 
de las que quemas para apoyar a 
la pérdida de peso. Debes quemar 
aproximadamente 3 mil 500 calorías 
de lo que consumes para perder 453 
gramos de grasa.
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Bienestar

QUEDA POCO PARA EL VERANO

Entérese de cómo las mujeres pueden 
eliminar la grasa abdominal desde casa

La grasa abdominal es 
con frecuencia el tipo 
de grasa más difícil de 

eliminar, especialmente para 
las mujeres. Pero hay varias 
maneras de enfocarse en la 
grasa estomacal y construir 
un estómago plano, toni-
ficado y magro. La rutina 
de ejercicio es esencial para 
quemar la grasa. Combina 
ejercicio aeróbico, calistenia 
y entrenamiento con peso 
para lograr grandes cambios 
de manera rápida. También es 
necesario comprometerse con 
una alimentación saludable y 
nutritiva, de manera que no 
sólo quemes grasa, sino que 
también la evites.

Realiza al menos 30 minu-
tos de ejercicio aeróbico cada 
día. Este tipo de ejercicio 
es una de las maneras más 
efectivas de quemar grasa 
rápidamente, debido a que 
eleva el ritmo cardiaco para 
ayudar a una quema máxima 
de calorías. Correr en parti-
cular puede quemar de 500 a 
más de mil calorías por hora. 
Conforme desarrollas fuerza y 
resistencia, aumenta la veloci-
dad e intensidad de la carrera 
para promover una mayor 
quema de calorías. También 
intenta el ciclismo, natación 
o kickboxing para darle varie-
dad al entrenamiento.

Haz al menos cinco series 
de 20 o más repeticiones 
de abdominales (situps) y 
flexiones (pushups) después 
del ejercicio aeróbico diario. 
Estos dos ejercicios fortalecen 
tu recto abdominal, transver-
so abdominal, oblicuos exter-
nos e internos. Las flexiones 
fortalecen la parte media de 
tu cuerpo, como los músculos 
del abdomen y espalda. Con-
forme quemes grasa, estos 
ejercicios te ayudarán a revelar 
un abdomen definido.

Entrena con peso al menos 
30 minutos después del ejerci-
cio aeróbico. El ejercicio con 
peso genera masa muscular 

magra, que permite a tu cuer-
po quemar grasa y calorías más 
eficientemente. Además, los 
ejercicios de resistencia ayu-
dan a mejorar la fuerza, permi-
tiéndote un mejor desempeño 
en los ejercicios aeróbicos.

Consume menos calorías 
de las que quemas para apo-
yar a la pérdida de peso. Debes 
quemar aproximadamente 3 
mil 500 calorías de lo que con-
sumes para perder 453 gramos 
de grasa. Tu dieta debe ser rica 
en frutas, verduras, proteínas 
magras y granos enteros, pero 
baja en grasa. Limita la ingesta 
de bebidas altas en azúcar o 
cafeína y bebe al menos 1,8 
litros de agua diariamente 
para mantenerte hidratado.

EJERCICIOS 
PRÁCTICOS

Antes de comenzar con el 
combo para eliminar grasa 
del abdomen, deberemos 
tener en cuenta un poco cuál 
es el funcionamiento de dicho 
entrenamiento. Es un circui-
to basado en estaciones de 
una duración determinada, 
es decir, deberemos realizar 
durante el tiempo determi-
nado los ejercicios que ahí 
vienen indicados.

Por ejemplo, estaremos 30 
segundos seguidos realizan-
do crunchs. Posteriormente, 
pasaremos a hacer durante 30 
segundos jumping jacks y así 
sucesivamente. Descansare-
mos el tiempo suficiente que 
necesitemos para recuperar 
aire y seguir haciendo 
más repeticiones.

El objetivo 
es conseguir 
h a c e r  e l 
m a y o r 

número de repeticiones que 
podamos para tratar de mejo-
rar nuestra condición cardio-
vascular y nuestra fuerza mus-
cular en el abdomen para con-
seguir esculpirlo al máximo.

Tal vez el ejercicio más 
básico de todos son los abdo-
minales. Lo ideal es que lo 
hagas sobre una colchoneta en 
el suelo, acostada boca arriba 
con las rodillas flexionadas y 
los pies completamente apo-
yados en el suelo.

Coloca las manos detrás de 
la cabeza y con los codos abier-
tos para servir como apoyo y 
que no contractures el cuello.

Debes levantar el tronco lo 
máximo que puedas, hacien-
do la fuerza con los abdomi-
nales, no con el cuello.

Otro buen ejercicio es 
acostada sobre una colchone-
ta, levantamos las piernas con 
las rodillas flexionadas hacia el 
pecho y los brazos detrás de 
la cabeza.

Con las piernas vamos 
haciendo movimientos como 
si fuéramos en una bicicleta, 
y levantando el tronco acer-
cando un brazo a la rodilla 
contraria, que es la que está 
flexionada, mientras la otra 
pierna está estirada. Sirve para 
fortalecer los abdominales y 
oblicuos.

En una posición similar a 
la del ejercicio anterior -bra-
zos detrás de la cabeza, pier-
nas flexionadas y elevadas-, 
intentamos hacer abdomi-
nales, aunque lógicamente, 
levantando mucho menos el 
tronco.

Es una versión más dura 
pero también más efectiva, 
aunque no es apta para aque-
llas que tengan poco entrena-
miento.

Para ejercitar los abdomi-
nales de una forma diferente 

y menos dolorosa, te recuestas 
sobre la pelota de Pilates, apo-
yando bien toda la columna. 
Pon tus manos detrás de la 
cabeza. Para levantar el torso 
se deben contraer los abdo-
minales, y al mismo tiempo 
intentar mantener estable la 
pelota.

Para ejercitar los oblicuos, 
nos acostamos de costado, 
ponemos la pelota entre los 
pies, nos apoyamos en nuestro 
brazo, subimos y bajamos las 
piernas manteniendo la pelo-
ta entre ellas. Es un ejercicio 
duro y puede quedar dolien-
do la cintura, pero sin duda es 
muy efectivo para esta área a 
veces olvidada.

¿POR QUÉ 
APARECE LA GRASA 

ABDOMINAL?

Hay una serie de razones 
para esto en adolescentes y 
adultos: los genes pueden ser 
responsables. La genética es 
un determinante de la forma 
cómo la grasa se distribuye 
por todo el cuerpo. Podría 
significar tener una forma 
de “manzana” o de “pera”. 
Para aquellos con la segunda 
opción, la grasa tiende a acu-
mularse en la parte inferior del 

cuerpo, como los glúteos. Pero 
para aquellos con la primera, 
el cuerpo tiende a almacenar 
grasa alrededor de la sección 
media, lo que resulta en una 
acumulación de grasa alrede-
dor del abdomen.

Un metabolismo débil es 
otra razón. Debe haber nota-
do que algunos de sus amigos 
comen una gran cantidad de 
alimentos azucarados, fritu-
ras o refrescos, e igualmente 
se las arreglan para mantener 

un vientre plano. La razón 
es que estas personas tienen 
un muy buen metabolismo. 
Si no es bueno, usted puede 
tener un estómago abultado. 
Enfermedades a la tiroides, 
diabetes, u otras pueden ser 
las razones detrás de un meta-
bolismo lento.

Si los músculos alrededor 
de su área abdominal están 
flácidos pueden conducir a 
acumular grasa, o sea, el tejido 
adiposo se expande.

SIGUE ESTOS CONSEJOS, aún estás a tiempo de realizarlos, aunque falta poco para el verano.
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comunidad

Sudoku
Dificultad: Normal

Más información en:
Colo Colo 464     Los Ángeles

Teléfono  43 2311040

Guía Profesional

Para que todos te vean,
publica con La Tribuna

Psicóloga

Marcela
Troncoso Escobar

Psicóloga Clínica, 
Psicóloga Jurídica, 
Terapeuta familiar 

y de pareja

Consulta
 Gabriela Mistral Nº79

Fono: 43-2230298  

clínica más visión

Fotografía: Elizabeth Moreno Aedo
Abejita

Foto del día

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

P RO  F ESORA   

Profesora pedagogía educación básica 

Con especialización en primer ciclo, 
con Post Grado y actualmente cursando 

Magister, con 10 años de experiencia, busca 
empleo dentro de la ciudad de Los Ángeles. 

Interesados contactar al correo 
profesoranolfasalas@gmail.com

Santoral

Sudoku solución 10 de diciembre

Hoy: Nuestra Sra. de Guadalupe

Fases de la Luna

CRECIENTE
7 de diciembre

LLENA
13 de diciembre

NUEVA
29 de diciembre

MENGUANTE
20 de diciembre
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Hospital Los Ángeles                                                                 2336000
Ambulancia (SAMU)                                                                          131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                                       134
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243103
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TAXIS
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

Ferias

Guía de Utilidad Pública Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina 
Placillla, Santiago, dirección a la cual puede escribirle enviando un sobre con 
estampillas, señalando su signo y su estado civil para que ella responda.

Bio
Puzzle Germán Fuentes

MISCELÁNEA

CLÍNICA
Lautaro 200

LUNES
Los Carrera, Altura Nº 1200

ARIES		      (21 de marzo al 20 de abril)
AMOR: Tenga más paciencia y logrará su objetivo. La com-
prensión es vital para mantener la armonía familiar. SALUD: 
Lo más importante no es la edad en años de vida, sino más bien 
la edad de nuestro espíritu. DINERO: Evite realizar préstamos 
de dinero el día de hoy. COLOR: Beige. NÚMERO: 15.

TAURO		           (21 de abril al 20 de mayo)
AMOR: Tome las cosas como parte de su experiencia. Va a salir 
adelante. SALUD: Va a tener que ponerse a dieta. DINERO: 
Si pierde la fe, no va a lograr mejorar nada. Piense que todo 
mejorará. Todo depende de la actitud que usted tenga. COLOR: 
Anaranjado. NÚMERO: 4.

GEMINIS		               (21 de mayo al 21 de junio)
AMOR: El encanto es algo que debe estar siempre presente en 
la relación. Mantenga una buena disposición a las solicitudes 
de su pareja. SALUD: Hay mayor estabilidad emocional. 
DINERO: Usted es capaz de mucho más de lo que cree, sólo 
necesita creerse el cuento. COLOR: Fucsia. NÚMERO: 10.

CÁNCER		              (22 de junio al 22 de julio)
AMOR: Sobrepóngase a las cosas malas que le han pasado. 
No todo será sufrimiento en su vida. SALUD: Trate de mejorar 
su genio. DINERO: Analice los pros y los contras antes de 
tomar una decisión en relación con cambios en el tema laboral. 
COLOR: Blanco. NÚMERO: 2.

LEO		    (23 de julio al 22 de agosto)
AMOR: Buen día para regalonear con la pareja. Sea lo más 
expresivo/a posible. SALUD: Trate de planificar una salida a 
un lugar donde pueda respirar aire menos viciado. DINERO: 
Día tranquilo en lo laboral, pero nunca está de más poner algo 
más de esfuerzo. COLOR: Lila. NÚMERO: 28.

VIRGO	         (23 de agosto al 22 de septiembre)
AMOR: Debe tratar de mirar en el corazón de la otra persona 
para ver si el sentimiento es realmente recíproco. SALUD: 
Buen momento físico y emocional. DINERO: No se exceda 
en los gastos. Después estará con la soga al cuello. Ponga 
atención a los movimientos de la economía. COLOR: Violeta. 
NÚMERO: 35.

LIBRA	        (23 de septiembre al 22 de octubre)
AMOR: Los celos no le benefician en nada. Si usted no es capaz 
de confiar en su pareja, nadie más lo hará. Piense. SALUD: 
Si se descuida, va a enfermar. Trátese con más cariño. DINE-
RO: Sea prudente en lo que queda de la primera quincena de 
diciembre. COLOR: Morado. NÚMERO: 27.

ESCORPIÓN     (23 de octubre al 22 de noviembre)
AMOR: No es malo que de vez en cuando escuche la opinión 
de quienes están cerca de usted. SALUD: Ojo con iniciar la 
semana con el pie izquierdo en los temas de salud. DINERO: 
Habrá cambios positivos en su trabajo. Ábrase a nuevas posi-
bilidades. COLOR: Crema. NÚMERO: 11.

SAGITARIO    (23 de noviembre al 20 de diciembre)
AMOR: Sus confusiones son producto de sus propias inse-
guridades. Cambie de actitud o las cosas terminarán muy 
mal. SALUD: No le cuesta nada hacer deporte. Propóngaselo. 
DINERO: Ahorre para hacer una buena inversión y así inde-
pendizarse. COLOR: Gris. NÚMERO: 18.

CAPRICORNIO           (21 de diciembre al 20 de enero)
AMOR: Es hora de que se ponga las pilas y se dé el tiempo 
para compartir con su pareja e hijos. No descuide a sus seres 
queridos. SALUD: Imprégnese de energías positivas. DINE-
RO: Hoy debes actuar con moderación y criterio para que las 
cosas salgan bien. COLOR: Perla. NÚMERO: 32..

ACUARIO	                         (21 de enero al 19 de febrero)
AMOR: Necesita expresar lo que siente su corazón, es la única 
forma de aclarar todo. SALUD: Está gastando demasiadas 
energías. Tómese el tiempo para descansar. DINERO: No 
cultives el materialismo, ya que sólo te llevará por un camino 
nefasto. COLOR: Negro. NÚMERO: 30.

PISCIS		   (20 de febrero al 20 de marzo)
AMOR: En la medida que apoye más a su pareja esta también 
le entregará su apoyo y afecto. SALUD: Trate de equilibrar 
su dieta para evitar las deficiencias de vitaminas. DINERO: 
Debe poner más empeño si desea salir pronto de los problemas. 
Demuestre su voluntad. COLOR: Granate. NÚMERO: 5.



www.latribuna.cl24

Los Ángeles, lunes 12 de diciembre de 2016


	w1
	w2
	w3
	w4
	w5
	w6
	w7
	w8
	w9
	w10
	w11
	w12
	w13
	w14
	w15
	w16
	w17
	w18
	w19
	w20
	w21
	w22
	w23
	w24

