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Derechos en los centros
de belleza y estética

eviene el fin de afio, época en que habi-
tualmente se realizan muchos compro-
misos, como por ¢jemplo, licenciaturas,

Juan Pablo Pinto

Sistema electoral en EE. UU.
y legitimidad del ganador

I sistema electoral estadounidense es
complejo. La votacién es indirecta,
es decir, cada ciudadano vota por un

Fernindez Danceanu

Constanza

fiestas en los trabajos, matrimonios, motivo
porlocuallos centros de bellezay estéticason
altamente demandados.

Los consumidores depositan la confianza
en este tipo de servicios y no tienen opcién
de evaluarlo antes, por lo que las empresas
deben responder a esa confianza con profe-
sionalismo.

Eneste sentido, esimportante quelos con-
sumidores que contratan centros de belleza
y estética sepan que tienen derecho a recibir
exactamente el servi-
cio por el que paga-
ron. Es decir, todo lo
que se prometa en la
publicidad o se acuer-
de en los contratos
debe cumplirse.

Asimismo, los
consumidores tienen
derecho a recibir un
servicio de calidad y seguro. Con mayor razén
sise tratade un servicio donde puede estar en
juego la salud.

Un servicio seguroy de calidad implica que
la empresa cuente con los permisos corres-
pondientes, cumplir las normas de salud,
contar con personal idéneo y mantener los
implementos en buen estado.

Lasempresas deben tomar todaslas medi-
das para no arriesgar la salud de los consumi-
doresy responder si no hacen un buen trabajo.

Si algtin consumidor sufre danos por el
mal trabajo de una empresa, tiene derecho a
ser indemnizado por todos los dafios, desde
el costo de la atencién médica y los dias que
dejo6 de trabajar, hasta el dolor o las molestias
que pudo sufrir.

Entre las recomendaciones que deben
tomar en cuenta los consumidores estd acu-

Director Reg. Sernac
Region del Biobio

dir a locales formales y establecidos, pues les
permitird exigir sus derechos y no arriesgarse
a recibir servicios inseguros.

Por otro lado, en los medios de comunica-
cién se promocionan diversos productos que
aparentemente tienen propiedades cosmé-

ticas muy bene-
ficiosas para las
personas. En sus
mensajes inclu-
yenopinionesde
supuestos espe-
cialistas, perso-
najes famosos y
testimonios de
personas que los
han usado. Se trata de los productos milagro.

Anteeste tipo de productos es importante
que los consumidores evaltien criticamente
la publicidad y no se dejen llevar por prome-
sas que parecen “demasiado buenas para ser
verdad”.

Hay que tomar en cuenta que en mayo
pasado, el Sernac, tras revisar la publicidad
de diversos productos de este tipo, denuncié
a cinco empresas fabricantes, especialmente
por falta de comprobabilidad de las afirma-
ciones publicitarias y por inducir a error y
engao alos consumidores, por las supuestas
propiedades saludables y cosméticas, y por
los supuestos beneficios para la salud que
poseerian, por cjemplo, mejoras en la circu-
lacién sanguinea, en las lineas de expresion
facial, limpieza de colon y desintoxicacién
del cuerpo, entre otros.

candidato, pero la eleccidn se decide a través
del Colegio Electoral. Este organismo estd
conformado por 538 electores que represen-
tan a todos los estados y al Distrito Federal,
deacuerdo con el nimero de congresistas que
tiene cada uno, lo que a su vez se determina,
en el caso de la Cdmara de Representantes,
de acuerdo con el nimero de habitantes de
cada estado, y en

el caso del Sena-

do, con dos sena-

dores por estado,

sin importar el

numero de habi-

tantes.

La regla es
que los votos de
todos los electo-
res de un estado
van al candidato
que obtenga més
VOtos en ese esta-
do. Esto tiene una consecuencia clara: para
ganar la eleccidn se requiere ganar en la mayor
cantidad de estados, especialmente en los mas
grandes (que tienen més electores), aunque sea
por una diferencia minima. Ganar en alguno
con unagran diferenciade votos esirrelevante
para el resultado final.

Es por ello que Donald Trump vencié a
Hillary Clinton aunque ella haya obtenido
sobre 400 mil votos de ventaja, con un abru-
mador resultado de 290 contra 228 votos elec-
torales (deacuerdo con las cifras oficiales al dia
de hoy, con 20 votos electorales disponibles
atn). Clinton gand sélo en 20 estados y en
Washington D.C., mientras que Trump se
llevé 30 estados.

El sistema ha sido fuertemente criticado y

la posibilidad de enmendarlo hasido discutida

Abogada y analista internacional
Directora de Ciencias Politicas y

Gestion Piblica USS

en innumerables ocasiones. Se plantea que

fue establecido de esa forma para equilibrar

los intereses de los estados, para que tenga
representatividad
tanto la voluntad
local como la nacio-
nal.

Y aunque sélo
en cinco ocasiones
el sistema ha permi-
tido elegir al candi-
dato que obtuvo un
menor numero de
votos directos, justi-
ficar la abismal dife-
rencia entre que un
estado entregue 55

electores y otro entregue solo tres es com-
plejo.

Pero mas alld de los cuestionamientos
sobre lo democratico/antidemocratico del
tema, un factor importante a analizar es la
participacion. Menos de un 60% de las per-
sonas habilitadas para votar concurri a las
urnas. Eso significa que Trump gand con
menos del 30% de los votos.

Claramente este fenémeno trasciende las
fronteras del pais del norte, pero inquicta
especialmente considerando la importancia
politica, militar y econdmica que Estados
Unidos representa. Qlf un porcentaje tan
pequefio de la poblacién sea la que elija a
quien no solo influenciar4, sino que en gran
medidadeterminardlaagendainternacional,
deberia preocuparnos.

CARTA

Edison Carrasco

Profesor en Derecho Penal
Universidad Andrés Bello

Pasados ya unos dias de
las elecciones municipales, y
en conocimiento de que se
alcanzé casi un 67% de abs-
tencidn histérica, sobre ellala
opinion ha ido desde enten-
der esto como un déficit de
legitimidad democritica, o
bien, como la manifestacién
del desencanto politico, ¢
incluso hasta comprenderlo
como la sola expresion de la
desidia. Sin embargo creemos
que todas éstas son lecturas

erradas.

Laabstencién simbolizaun
“no mds” a la partidocracia, y
con ello, un “no” a las reglas
actuales del juego politico. La
base de este juego se ha man-
tenido, a partir del inicio del
gobierno de la Concertacién,
en un proceso en el que los
partidos politicoshan concen-
trado las decisiones politicas,
dejandoalaciudadania expro-
piada de dichas decisiones. Y

como ¢stas constituyen el

nucleo de la politica, se man-
tiene entonces a la politica
expropiada de las manos de
la ciudadania.

El sistema de representa-
ci6n produce una delegacién
de las decisiones politicas.
Esteestdinserto en unsistema
mds completo de delegacion:
delegacidn de las decisiones
inmobiliarias (corredores),
de las decisiones financieras
(agentes, cjecutivo de cuenta),
decisiones médicas (prestacio-
nes Isapres), decisiones sobre
el fondo de pensién (AFP),
ctc.

Gran parte de este siste-
ma se basa en el aumento del
tiempo laborable fuera de las
relaciones de familia, donde se
privatizael tiempo de decisidn
y se copa el tiempo libre. La
mente aproblemaday cansada
del trabajo moderno noquiere
pensar. Solo delega.

Este sistema de delegacién
de decisiones comienza a res-
quebrajarse. La abstencion es
un sintoma, pero el sintoma
expresado por una mayorfa.
Por el contrario, el 33% restan-
te y que votd habria de repre-
sentar entonces laminorfa. De
cllos surgié el castigo aquienes
mantuvieron la representa-
cién supuestamente popular

o ciudadana sin mejorar esta
ysin cambiar su propia condi-
ciénde privilegio: “la Concer-
tacién” (“Nueva Mayorfa”).

Ante ¢l panorama forzo-
samente dualista y binario,
implicé castigarlos votando a
su Némesis de la “transiciéon”:
laderecha. Y entre ellos surgié
igualmente el voto discolo:
cantantes, modelos, candida-
tosinesperados porlos medios
de comunicacién masiva. De
algin modo, parte de esta
minorfa refleja, aunque en un
sentido diferente, el sintoma.

Subyace en todo estolacri-
tica en contra del gobierno de
los partidos politicos, yaun en
contradel pequefio grupo que
toma las decisiones dentro de
los partidos mismos, peque-
fos reinos y principados que
se debaten en lucha entre ellos
para el acceso al poder.

La ciudadania solo obser-
vapasivamente cémo el poder
politico pasa una y otra vez,
cémo transita enfrente suyo,
cémo circula sin su interven-
cidén. Presencia una meca-
nica, una maquina puesta a
andar desde la “transicién”
y en la que la ciudadania no
tiene injerencia. La ilusion se
encuentra en hacer creer que
se participa, que se decide.

Decidir sobre las ofertas cerra-
das es no decidir. La miquina
funciona con independencia
de la eleccién de los votantes,
almenos, sobre el tipo de elec-
cién.

Tanto quienes sacan cuen-
tas felices, como quienes
sacan cuentas amargas, no
estan leyendo bien la realidad
politica. Voto voluntario por
obligatorio no sélo no va a
cambiar dicha realidad y s6lo
la maquillara, sino que con
cllo se vuelve a la vieja prac-
tica tan chilena de hacer que
la norma imperativa, que el

mandato, fuerce a la realidad,
a ir por un cauce diferente al
cual verdaderamente se dirige.

¢Hacia dénde va este
cauce y qué deja atrds? Deja
atras la creencia en el sistema
de representacion simpadtica
actual, y por ende, la gestién
del poder politico por los par-
tidos politicos; de la partido-
cracia, en suma. ¢ Haciadénde
va este flujo? Probablemente,
a procurar instancias por la
ciudadania para decidir por
si misma, y a desprenderse de
la dictadura de los partidos
politicos.
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EDITORIAL

LAVOZ DE LA PROVINCIA

Buses con “efecto lifting”: empresarios
locales arreglarian papeles para ocupar
buses del 9oy 80

@Rolando Toro: Es cosa de ver en el Islajacoop y el ter-
minal municipal... hay buses con el frontal cambiado...
patentes antigua;s con modelos nuevos. No recuerdo a qué
sector van, €so si.

@Myriam Isabel Aguirre: Eso ocurre siempre para sec-
tores rurales, no son fiscalizados, por eso andan unos tarros

ue casi se desarman. Serfa bueno que las autoridades vieran
el riesgo que corren las personas que viajan a diario en estos
tarros.

@Benedicta Morales: Les gusta reclamar siendo que
ustedes y sus hijos los ocupan todos los dias y mds encima
los destruyen. lji'emplo, los estudiantes cuando se vienen
en ¢l bus, yo los ﬂlC visto cuando los estdn rayando o botan
basura en ellos, y asi tenemos cara de reclamar.

y @latribunacl | ﬂ diariolatribuna @ www.latribuna.cl

FRASE DEL DIiA

“Cuando era intendente recibi
una amenaza directa, que prefiero
no repetirla. Nunca me senti
intimidado a ejercer el cargo

de intendente, a recorrer toda

la region. Pero sufti
amenazas, mi familia
no lo pasé bien;

uno no lo pasa

bien”

Andrés Jouanett,
ex intendente

de La Araucanfa.

iSoy el fantasma de las navidades
que se adelantan demasiado!

Las opiniones y conceptos vertidos por los
columnistas en nuestras paginas de redaccion
sondeabsolutaresponsabilidad desusautoresy
nonecesariamente representan el pensamiento
de La Tribuna.

LA DIRECCION

Los buses rurales y la dignidad
de las personas

Lucrar desde el punto de vista empresarial no tiene nada de malo, pero
hacerlo con estafas, fraudes o perjuicios dolosos para los usuarios es
algo que no se puede permitir en este pais, y claramente se evitaria si los
responsables de fiscalizar hicieran su trabajo.

En reiteradas ocasiones la prensa ha puesto en la
palestra el gran problema que enfrentan los vecinos
de sectores rurales de la Provincia de Biobio, quicnes
deben viajar, en algunas ocasiones en circunstan-
cias bastante miserables, a bordo de buses que no se
encuentran en las condiciones necesarias para operar.

En LaTribuna FinDe pudimos conocer, en lavoz
deungrupo de transportistas, las malas practicas que
s realizan para operar, alterando documentacién
que permita hacer pasar vehiculos de los afios 80 o
90 como del afio 2000 en adelante.

Este es un tema grave. Un delito, y tal denuncia
publica deberiaser fiscalizada en detalle por los orga-
nismos de la Seremi de Transportes, pero lamenta-
blemente, el trabajo enlazonasélo se concentra para
fechas claves, pero el resto del afio es practicamente
nula la presencia de la autoridad.

El transporte rural presenta serias falencias y algu-
nos empresarios, sin pensar en la dignidad de los
pasajeros que llevan a bordo, rompen toda buena
practica.

Méquinas deterioradas, con filtraciones de venta-
nas, con pisos en mal estado o derechamente rotos,
con problemas de frenos o de la palanca de cambios,
entre otras, son parte de las situaciones que deben

vivir cientos de personas diariamente que se trasladan
a Los Angeles para trabajar, estudiar o abastecerse
en el comercio.

Ante los hechos, las autoridades del gobierno
deben hacerse presentes con urgenciay examinar uno
a uno los buses, y lo mas importante, castigar seve-
ramente a quienes estan cometiendo estos delitos.

La denuncia sostiene que algunos empresarios
estarfan comprandolos papeles delosbuses del Tran-
santiago que quedan en desuso y luego los adultera-
rfan para que figuren como nuevos, procedimiento
que se hace borrando el nimero de chasis del motor.

De ser asi, parece preocupante el silencio de las
autoridades, ya que hechos de estas caracteristicas
son francamente inaceptables.

Es momento de pensar en los negocios empresa-
riales poniéndose en lugar del cliente final y no sélo
de los ingresos que se deben generar. La ética empre-
sarial también pasapor otorgar un servicio que tenga
como objetivo la positiva experiencia del usuario.

Lucrar desde el punto de vista empresarial no
tiene nada de malo, pero hacerlo con estafas, fraudes
o perjuicios dolosos para los usuarios es algo que no
se puede permitir en este pais, yclaramente seevitaria
si los responsables de fiscalizar hicieran su trabajo.

La batalla de Magallanes

Lacampaiaque haliderado un grupode hom-
bresvinculadosaunainstitucién que genera iden-
tidad y pasién ha despertado, desde un tiempo a
esta parte, el interés de muchos.

Seamos francos, hoy en dia los clubes de fat-
bol profesional que llegan a Los Angeles saben
que no vienen a cumplir con una fecha més, sino
que llegan hasta un reducto deportivo complejo,
donde los jugadores iberianos cumplen con lo
suyo dentro de la cancha, y en las galerfas canta
incansable la Banda Azulgrana.

Seacerca la batalla de Magallanes, ya que este
préximo domingo 20 de noviembre, Iberia tendrd
que jugar en el Municipal de San Bernardo. Este
duelo estd pactado para las 17 horas, y serd de
suma importancia rescatar, alo menos, un punto
de dicha visita.

Jugar como forastero no ha sido tarea sencilla
para los pupilos de Nelson Soto, el general que
hoy debe guiarlos en la senda de la victoria, ya
que la racha se corté en el duelo pasado ante un

débil Deportes Valdivia.

Al dia de hoy el apetito volvié a abrirse, y
una nueva victoria sera una inyeccion de energia
importante para renovar votos de confianza con
lo que plantea el cuerpo técnico y que, guste o
no, hatenido al equipo siendo uno delos elencos
protagonistas del futbol de la primera B.

Labatalla de Magallanes seré la instancia pro-
picia para que los jugadores que tienen un buen
pasar, como es el caso de Diego Ruiz, puedan
seguir demostrando que estdn para grandes cosas
y, por cierto, para dedicarle el buen resultado a
un compafiero de funciones: Juan Abarca, quien
salié lesionado el partido pasado. Un guerrero
mas.

Este fin de semana que se acerca, el batallén que
debe crecer es el iberiano, que con el esfuerzo de
los 11 gladiadores, apoyados por laincombustible
barra, deben sacar un duclo importantisimo ade-
lante para que las pretenciones de todos puedan
ser cumplidas: poder llegar al futbol de honor.
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Cartas al director

TRUMP: LA EMPRESA .
Y LOS CONFLICTOS DE INTERES

Sefor director:

Elarribo de Donald Trump a la presidencia de EE.
UU. podria generar un campo minado de conflictos de
interés. El empresario tiene mas de 500 empresas entre
hoteles, campos de golf'y diversas franquicias en EE.
UU.y en el extranjero, algunas de las cuales ya se han
beneficiado de reducciones de impuestos o subsidios
del gobierno.

Durante la campafia anuncié que, de resultar electo,
dejarfa sus empresas para sus hijos y ¢jecutivos, en vez
de optar por un fidecomiso ciego. Aunque las leyes no
se lo impiden, su decisién es emocional y bien podria
ocasionar més de un problema.

Muchos empresarios familiares toman decisiones
por amor alos hijos o el apego, mds que decisiones de
negocios, que muchas veces podrian afectar el futuro de
la compaiifa. Saquemos lecciones y profesionalicemos
laempresa familiar para no caer en este tipo decisiones,
siendo mds racional que emocional.

Claudio Muller

Profesor de la Facultad de Economia y Negocios
Universidad de Chile

EL DIOS FUTBOL

Senor director:

El dios Futbol es conocido y familiar para muchos,
religién que cuenta con muchos seguidores, aunque no
soy creyente y no me interesa para nada, pueslo detesto
perolo quiero; sin embargo, actualmente y regularmen-
te me convierto y soy un gran hincha y admirador por
una o dos horas, tiempo en que gracias a su beneficio,
como dirfan, marginal, la ciudad goza de tranquilidad:
poca gente, no hay desérdenes , no hay bulla, pocos
autos, vuelve el silencio y aquellos tiempos de aforanza,
un agrado; incluso se paraliza jhasta la maquinaria de
la delincuencia! ¢Cémo no lo voy a querer?

José Manuel Caerols

GOBIERNO Y ANEF

Senor director:

A raiz del “especticulo” que presenciamos por el
conflicto entre la ANEF vy el gobierno de Bachelet, y
los costos que pagan los compatriotas por el paro de
actividadesy el reajuste abortado de remuneraciones de
3,2 por ciento, tengo algunasideas que paso a plantear.

El gobierno, mds alla de las razones econdmicas
que argumenta para mantenerse en la cifra, sabe que
“guagua que llora no mama’, y en ese predicamento
estan los empleados del sector publico a quicnes la
autoridad alentd falsas expectativas desde que llegé
a La Moneda.

El tema, mds que econdmico, es politico, y como
tal debe resolverse ala brevedad. A problemas grandes
que afectan la marcha normal del pais deben adoptarse
medidas audaces.

Las autoridades dicen que vivimos en un Estado de
derecho, pero no es tal en este caso puntual. La Cons-
titucion politica reformada por el presidente Ricardo
Lagos dice que “no podran declararse en huelga los
funcionarios del Estado nilos empleados municipales’,
pero laley no se cumple.

Y lo peor, sefior director, sera la negociacién del
préximo afio entrela ANEF y el gobierno, recordando
que en 2017 se efectuardn las elecciones presidenciales

y parlamentarias. Q{é coyuntura tan especial. Dios nos
pille confesados.

Carlos Humberto Silva

SISTEMA DE DESARROLLO
PROFESIONAL DOCENTE

Senor director:

En columna de opinidn del dia 10 del presente, el
sefior Carlos Guajardo, quien ejerce como académico
de la Facultad de Educacién de la Universidad Central,
se anota que ¢l objetivo de la Ley 20.903, la cual crea el
nuevo Sistema de Desarrollo Profesional Docente, es
reconocer a la docencia como una profesién altamente
compleja y desafiante. Y dicha columna termina sefia-
lando que “atin es temprano para vaticinar el impacto
que podria generar este nuevo sistema de desarrollo
profesional docente”

Respecto ala opinidn del académico referido, desea-
mos indicar que nos parece poco oportuno que el Esta-
do chileno comprometa cantidad relevante del erario
nacional en politicas publicas de las cuales se desconoce
surepercusién y mucho menos tienen alguna efectividad
comprobada.

Ivin M. Garay Pagliai
Director ejecutivo
Cheque Escolar

REPARACION PASEO COLON

Senor director:

A propésito de las reparaciones del pasco semipeato-
nal Coldn, que comienzan en enero préximo, me parece
justo y necesario una compensacion al comercio que
se verd de una u otra forma afectada por esta obra que
tantos dolores de cabeza nos ha traido; propongo que al
menos el primer semestre se exceptuare de pagar patente
aloslocatarios como una forma de palearlos déficits que
traerd este ya tan ansiado y prometido arreglo.

Cristian fuentes
Consejero regional

JOVENES YTRABAJO ATIEMPO PARCIAL

Senor director:

Muchos de los profesionales que hoy estan entrando
al mercado laboral se enfrentan a un gran problema: no
tienen experiencia. Es lc’)gico suponer que el no contar
conel titulo lesimpide desempenarse profesionalmente.

Sin embargo, hay que tener presente que sélo una
parte de las competencias laborales consiste en destrezas
y conocimientos especificos de la profesion; buena parte
de un buen desempefio corresponde ala adecuacidn ala
cultura organizacional dela empresa, ala rutinay hébitos
propios del mundo del trabajo y a las condiciones.

Por tanto, cualquier aproximacién, aunque sea duran-
te un breve periodo, contribuird a mejorar la posterior
adaptacién al mundo profesional. Aquello se puede dar
a través de trabajos part time en época prenavideiia o
durante el verano.

Sibien es cierto este tipo de empleos reporta muchos
beneficios, también hay desventajas. Entre ellas podemos
mencionar que muchos de estos trabajos temporales
guardan escasa relacién con las profesiones que los jove-
nes estudian y suelen contar con condiciones laborales

precarias en términos de horarios, infraestructura, sis-
temas de remuneracion, etc.

Asimismo, permanecer por periodos inferiores a seis
meses en un puesto impide una cabal adaptacién al rol,
lo que implica que no se logrardn dominar ni mucho
menos proyectar las tareas y funciones que desempefia,
impidiendo el desarrollo de la excelencia operacional.

Jonathan Duarte Reyes
Académico de la Facultad de Psimlogz'a
Universidad San Sebastidn

EXPERIMENTAR PARA INNOVAR

Sefor director:

Laépocaque nos tocavivir se rige porla informatica
en todas sus formas. La vida cotidiana ocurre entre
maquinas que realizan una tarea cspcciﬁca sin control
humano una y otra vez; nifios y adultos no juegan en
los parques, sino que deambulan y cazan poke-algo, que
vive en la realidad virtual de una aplicacién.

Las herramientas computacionales cuentan con
mayores funcionalidades, y en cada nuevo avance son
mds pequefias y planas.

Laacademia no puede quedar fuera de este gran paso
que el mundo estd palpitando, es asi como un grupo
de estudiantes de la Facultad de Ingenieria de la Uni-
versidad Central, y quien escribe estas lineas, estamos
innovando en tecnologfa de investigacién y desarrollo,
utilizando microprocesadores y baterfas de celulares.

Comenzamos construyendo una microestacion
auténoma de monitoreo de pardmetros ambientales
enbasea microprocesadores, elementos periféricos que
montados sobre una placa, pueden medir algunos para-
metros como temperatura, radiacion, gases, sonidos.

Este proyecto también nos hallevado a vincularnos
conlacomunidad escolar, ya que estamos trabajando en
colegios paraabrirla mente del futuro de las generacio-
nes. Todos pueden ser parte, ya que estos dispositivos
tienen un bajo costo y cuentan con un cédigo abierto.

Algunos dirdn por qué lo estamos haciendo; la res-
puesta es simple, hay que volver a jugar, a ensuciarse
las manos, ensamblar, pensar, armar dispositivos que
resuelvan problemas, armar prototipos que no fun-
cionen para estimular la tolerancia al fracaso, y por
supuesto, otros que si funcionen para tener excusas y
celebremos.

Nelson Sepiilveda
Académico de la Facultad de Ingenieria
Universidad Central

PARALIZACIONES

Sefor director:

Creo que nuestro pais debe ordenarse en sus finan-
zas, ya que el gobierno y parlamentarios han sido ele-
gidos para trabajar por nuestro bienestar. Ellos, con
rentas que contrastan notablemente con las de sus 700
mil subalternos y mas atin con las de la mayoria de los
pensionados. Comprendo que los trabajadores, heri-
dos en su dignidad, paralicen y marchen para obtener
un magro 7.5% de aumento salarial, no digo reajus-
te, porque eso significarfa recobrar la parte del poder
adquisitivo perdido.

De ahi que tener dirigentes sociales activos, creativos
y renovados facilitarfan y lograrfan cristalizar muchas
aspiraciones legitimas, a la par que evitarian que la
poblacién fuese afectada con estas paralizaciones.

Germdn Prosser Santana

Tu opinién nos importa. Envianos tus
cartas al director o foto denuncia a

director@latribuna.cl
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ECONOMIA K

INDICE DE PRECIOS AL CONSUMIDOR

Entérese del efecto directo del IPC
en la economia de las familias

La herramienta de medicion, ademas, tiene
gran influencia en el poder adquisitivo de las

personas.

a semana pasada, el Instituto

Nacional de Estadisticas (INE)

dio aconocer lascifras del Indi-
ce de Precios al Consumidor, indi-
cador que muestra en cudnto suben
o bajan los precios de productos o
servicios que la gente consume.

Esasi como en octubrevarié 0,2%,
cifra por debajo del 0,3% pronostica-
do por los expertos, lo que de alguna
manera estd marcando una economia
que estd lenta, creciendo menos de
lo esperado, pero por lo menos se
encuentra dentro del rango metay
por debajo de lo pronosticado por
el Banco Central para el 3,5% de la
inflacién a diciembre.

En lo que va del 2016 ya ha creci-
do un 2,9%, y en un afio, es decir, de
octubre del afio pasado a este, lo que
lagente consume haaumentado2,8%,

loqueestd dentrodelalineaqueespera
el Banco Central como ente encargado
develar porque los precios se manten-
gan estables.

¢Pero qué es el IPC y cédmo influ-
yen lascifras entregadas por esta herra-
mienta de medicidn a las personas?

Bajo esta linea, y para entender la
relevancia de este indice en las perso-
nas, elingeniero comercialy expertoen
economia, Javier Salazar, sefialé algu-
nos puntos que explican la incidencia
del IPC en los chilenos.

“El IPC afecta directamente a la
economia de las familias. Este mide
la variacién de precios de los bienes y
servicios basicos y necesarios para la
vida cotidiana de los hogares’, explicé
Salazar.

A ello agregé que se miden men-
sualmente los precios de una serie de

productosalos quesselesllamacanasta
bésica, enla que se excluyen e incluyen
productos segin varien los gustos de
los consumidores.

VARIACION DEL PODER
ADQUISITIVO

Una de las relevancias del IPC
es que tiene directa relacion con la
variacién del poder adquisitivo de las
personas, es decir, que si aumenta la
demanda sobre un producto determi-
nado, los precios van a subir, con lo
que se podranobtener menos bienes
y servicios con los ingtesos, por eso se
dice que se pierde el valor adquisitivo,
y por ende se habla de que con esto
las personas son mds pobres aunque
tengan los mismos ingresos.

A principio deafio, muchasempre-
sasofrecen un aumento de sueldoasus
trabajadores, realizando el reajuste que
tiene relacién con lo que subié el IPC
elafio anterior. Es aqui donde la gente
comete el gran error de pensar que este

EN OCTUBRE varié 0,2%, cifra por debajo del 0,3% pronosticado

por los expertos.

reajuste es un aumento a su sueldo,
pues lo tnico que se hace es man-
tener su poder adquisitivo, porque
podré consumir sélo lo mismo que
antes. Para que se gane realmente, el
aumento de sucldo deberfa ser mayor
que el IPC.

“Aun asi, como el valor de los pro-
ductos de la canasta varia mensual-
mente y el aumento de sueldo se hace

a principios de afio, para mantener
nuestro poder adquisitivo es necesario
eimportante mantener un IPC entre
el rango del Banco Central para man-
tener controlada la tasa de inflacién
de modo que el aumento del valor de
los productos no sea tan rapido en sus
subidas de precios, paraque no afecte
el bolsillo de los chilenos”, concluyé
Salazar.

10010-2015 y 10025-2015, Cabrero, Fecha de Remate 30-11-2016 12:00 Hrs

Rol Nombre
0077-016 NAVARRETE FUENTEALBA JOEL

0258-314 CANCINO TORRES ROSA ISABEL
0258-317 ITURRA DONOSO ALFREDO ANDRES
0258-329 VILCHES RIQUELME GEORGINA
0273-169 GODOY QUIJON GUILLERMO RENE
0273-217 CACERES GUZMAN PATRICIO NEMESIO

0303-013 VIVANCO MUNOZ MISAEL JORGE
0304-013 CASTRO ROJAS NANCY ELIANA
0321-006 ROJAS CASTRO ILDADEL T

0336-016 ORTUZAR IBARRA ERIKA CECILIA
0038-007 ALLENDES FIGUERCA JUAN CARLOS
0045-161 SOTO FUENTES JOSE LUIS

0065-005 ZUNIGA PINTO PETRONILA

00758-011 RIVERA CONTRERAS ELIANA MINERVA
0101-018 CASTRO ROJAS LEONEL GUILLERMO
0101-047 CUEVAS REYES FELIPE P.

0128-007 ARIAS BRIONES CARLOS

0128-025 ARIAS CORDOVA ELIANA 'Y OTROS
0138-022 SILVAVIDAL BLANCA FLOR

0258-001 PALACIOS MONASTERIO MANUEL
0258-002 PALACIOS MONASTERIO MANUEL
0258-002 PALACIOS MONASTERIO MANUEL
0259-003 PALACIOS MONASTERIO MANUEL
0259-005 ROSAS ZAPATA VICTOR HUGO
0258-008 MASSON NEGRETE DARIO BERNARDO
0258-138 MIRANDA VELIZ ROSA ELIZABETH
0259-217 ROSAS RIVERA PAULA ISABEL

0255-219 MONTEALEGRE KLEMMNER HERNAN

0258-251 TORRES CANAVE AIDA ISABEL

0008-004 ALVIAL JOFRE FRANCISCO ¥ OTRO

0045-164 RUBILAR MERINO SERGIO ESTEBAN
0045-168 ECHEVERRIA PINCHEIRA JULIO H
0045-171 CASTILLO PADILLA SUSANA FRANCISC
0148-041 JARA NAVARRETE CARLOTA YANELA
0258-007 MASSON NEGRETE DARIO BERNARDO
0258-011 CARDENAS TORRES CHRISTIAN ALEXIS
0258-012 CARDENAS TORRES CHRISTIAN ALEXIS
0258-013 CARDENAS TORRES CHRISTIAN ALEXIS
0258-014 CARDENAS TORRES CHRISTIAN ALEXIS
0258-252 VALLEJOS MERINOG ELIZABETH DEL C
0258-327 VILCHES RIQUELME GEORGINA
0258-328 VILCHES RIQUELME GEORGINA

0332-017 INMOB. RUTH A VILLALOBOS EIRL
0335-020 SANDOWVAL SANDOVAL ALFREDO A.
0388-072 MUNOZ FONSECA GUILLERMO ANDRES
0368-093 CANCINO OBREQUE MANUEL JESUS
1er. Aviso de

io(A) Juzg

0258-312 MONTEALEGRE KLENNER HERNAN VICTO

0273-302 CHAVARRIA FRIZ ALEJANDRO ALBERTO
0273-303 FERNANDEZ FROVOSTE KELLY YAREELA Y OTRO

0147-022 SOC DE INVERSIONES LAS TRANQUERA

0253-218 PARRAGUEZ GUTIERREZ FELIPE RAFAE

0250-220 MONTEALEGRE KLENMER HERNAN VICTO

0258-310 MONTEALEGRE KLEMNMER HERNAN VICTO
0258-311 MONTEALEGRE KLENMER HERNAN VICTO

0045-163 NUNEZ NAVARRETE KAREN BEATRIZ DE

0322-001 OBREQUE HENRIQUEZ MARIA JESUS ¥ OTRD

de Letras de Yungay

Remate de Bienes Raices por Deudas Impuesto Territorial
El Servicio de Tesoreria en cumplimiento de sus funciones de cobranza y ante el no pago de Impuestos Territoriales SRR GENERAL
ha solicitado el remate de los inmuebles que se llevara a cabo en el Juzgado respectivo, el dia y hora sefialados: DR LAFERUSLIEA
Ante el Juzgado de Lelras de Yungay causa judicial N® 328-2016 Expedientes Administrativos 10012-2015, 10011-2015, Ante el Juzgado de Letras de Nacimienlo causa judicial N® 447-2016 Expedientes Administrativos 10021-2015, 10058-2015,
10060-2015, 10020-2015, 10018-2015 y 10018-2015 Nacimiento, Fecha de Remate 29-11-2016 11:30 Hrs
Domicilio § Tasacion Rol Nombre Domicilio § Tasacion
CALLE SAN DIEGO INTERIOR 670 LT 5 TUCAPEL 23.164.976 0015-084 SANCHEZ RAMOS FRANCISCO EDUARDO CALLE BAQUEDANO 30 NACIMIENTO 1.712.144
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT. 312 3.804.608,00 0072-050 CID RIVERA FELIPE ANDRES CALLE SANTA MARGARITA INT.722 LT2 4.308.880
CALLE STA. ROSA LAGUNILLA LT. 314 3.143.053.,00 0072-058 ROA ROA FERNANDO BORIS CALLE ALONSO OVALLE 260 LT2-B 2.335.845
CALLE STA. ROSA LAGUNILLA LT. 317 4.252.898,00 0083-001 RIOS VALLEJOS MARIAE CALLE 5 TAMARGARITA 255 NACIMIENTO 46.065.474
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT. 328 3.514.147 0110-254 ORTEGA HURTADO ROSA ANA CALLE CRISANTEMOS ESQ JAZMINES LT & 2.664.382
CALLE SAN DIEGO 0152 4.449.682 |  0110-257 ORTEGA HURTADO JUAN EUGENIO CALLE LOS JAZMINES LT 1 NACIMIENTO 2,664,392
CALLE AVDA. TUCAPEL 116 6.926.390 |  0110-258 ORTEGA HURTADO JUAN EUGENIO CALLE LOS JAZMINES LT 2 NACIMIENTO 2,664,392
CALLE AV. RUCAMANGUI 306 LT.4 15.949.099 |  0110-258 ORTEGA HURTADO LUIS CLAUDIO CALLE LOS JAZMINES LT 3 NACIMIENTO 2,664,392
CALLE AV. RUCAMANGUI 304 LTS 6.912.398 |  0110-260 ORTEGA HURTADO LUIS CLAUDIO CALLE LOS JAZMINES LT 4 NACIMIENTO 2,664,392
CALLE LOS SAUCES 863 1.007.475| 0110-267 ORTEGA HURTADO LUIS CLAUDIO CALLE LOS JAZMINES LT 11 NACIMIENTO 2,664,392
CALLE LOS SAUCES 745 2.082.031 0134-014 VALENZUELA VALENZUELA NIBALDO DE LOS ANG  CALLE LOS CIPRECES 341 NACIMIENTO 2273619
CALLE EMILIO VIVEROS MZ D ST 1 33.092.849 0307-004 VIVEROS OPORTO JOAQUIN Y OTS CALLE PEDREGAL NACIMIENTO 26.854.759
CALLE EMILIAVIVEROS &5 LT.7-E 3.358.250 0312-004 INVERSIONES ARRECIFE LIMITADA CALLE LA PARRA NACIMIENTO 54.363.429
CALLE COVADONGA 450 LT.B1 TUCAPEL 758.126 0313-038 AGRICOLA Y FORESTAL BOSQUES NACIMIEN CALLE SANTA AURORA PALMILLA NACIMIENTO 42.627.109
CALLE PJE. LOS ACACIOS 110 TUCAPEL 350113 0321-024 JARA MEDINA CARLOS ALEJANDRO Y OTROS CALLE LA PIEDRA NACIMIENTO 35.806.345
CALLE SAN DIEGO X INDEPENDENCIA TUCAPEL 5.521.610 0026-044 TOLEDO CARRASCO ROSAMIRA CALLE SAN MARTIN 685 NACIMIENTO 12.466.182
CALLE LAUTARO S/N TUCAPEL 1.108.372 |  0049-039 ARAYA ROJAS HAYDEE MAGNA MARIA CALLE FERNANDO VALENZUELA 1111 13.119.722
CALLE LOS SAUCES 780 TUCAPEL 6.170.784 |  0O72-042 JARA CARRASCO IRMA DEYANIRA CALLE CALLE DOS 750 LTH NACIMIENTO 19.970.045
CALLE LOS SAUCES 700 (LTA) TUCAPEL 1523807 |  0072-045 NOVOA JARA RICARDO ALEX CALLE CALLE DOS 750 LTG NACIMIENTO 19.512.016
CALLE WALKER MARTINEZ TUCAPEL 083.308 |  0072-046 NOVOA JARA JEANNETTE ELIZABETH CALLE CALLE DOS 751 LTF NACIMIENTO 46.622.480
CALLE WALKER MARTINEZ 224 TUCAPEL 1.857.523 0307-015 NOVOA NOVOA GIL CALLE EL MAITEN NACIMIENTO 65.650.481
CALLE WALKER MARTINEZ 187 (LT 2)TUCAPEL 1.385.277 0340-041 FORESTAL MATRAQUIN LTDA CALLE CENTINELA LT.2 NACIMIENTO 85.081.123
CALLE AV RUCAMANQUI 44 LT14 TUCAPEL 5.020.583 0340-042 VILLAGRA Y COMPANIA LIMITADA CALLE FDO. CENTINELA LT 3 NACIMIENTO 78.126.198]
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT. 1 TUCAPEL 3.514.147 0343-026 CONTRERAS VELASQUEZ FLOR MANUELA Y OTRO  CALLE MACULMAVIDA NACIMIENTO 92.851.407
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT. 2 TUCAPEL 3.514.147 0017-074 GUTIERREZ CUEVAS GUMERCINDA CALLE CJ GUTIERREZ 177 LT 1 NACIMIENTO 20.122.950
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT. 2 TUCAPEL 3.514.147 0026-030 GUTIERREZ RIQUELME HERTOR DE LAS M CALLE LA CRUZ 342 NACIMIENTO 20.613.508
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT. 3 TUCAPEL 3514.147 |  0026-034 GUTIERREZ RIQUELME HECTOR DE LAS CALLE AVDA LA CRUZ 358 LOTE 3 NACIMIENTO 13,882,794
CALLE STA. ROSA LAGUNILLA LT.5 TUCAPEL 3.514.147 | 0027-060 SALAZAR CID CESAR MAURICIO CALLE LOS COPIHUES 358 NACIMIENTO 35.758.048
CALLE STA. ROSA LAGUNILLALT.6 TUCAPEL 3.514.147 0046-009 LEON MORALES VLADIMIR HERNAN CALLE FREIRE NACIMIENTO 20.141.852
CALLE STA. ROSA LAGUNILLA LT. 138 TUCAPEL 3.514.147 0049-028 DURAN DURAN PAULO CESAR CALLE CIPRIANO MEDINA 1182 NACIMIENTO 11.432.477
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT217 TUCAPEL 4.843.900 |  0103-132 SOCIEDAD CONSTRUCTORA ¥ TRANSPOR NACIMIENTO 13.334.229|
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT218 TUCAPEL 3.514.147 | 0106-013 MEDINA MEDINA ISOLIMA SOLEDINA CALLE ROMA, 980 LT ANACIMIENTO 1.516.705
CALLE STA ROSA LAGUNILLAS LT219 TUCAPEL 3.514.147 | 0306-022 CRUZ ROMERO MARIA CALLE FDO EL PICO CHOICO NACIMIENTO 31,330,551
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT 220 TUCAPEL 3.514.147 |1er. Aviso de R io(A) Juzgado de Letras de Nacimiento
CALLE STA. ROSA LAGUNILLA LT. 251 TUCAPEL 4.612.123
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT. 310 TUCAPEL 3540152
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT. 311 TUCAPEL 3530449
CALLE SAN DIEGO TUCAPEL 3073450
CALLE PJE. LOS ACACIOS 130 TUCAPEL 349138
CALLE PJE. LOS ACACIOS 140 TUCAPEL 349138
CALLE PJE. LOS ACACIOS 180 LT.LL-8 TUCAPEL 349138
CALLE PJE. LOS ACACIOS 210 LT.LL-11 TUCAPEL 349138
CALLE AVENIDA LINARES LT C1399 TUCAPEL 453365
CALLE STA. ROSA LAGUNILLA LT.7 TUCAPEL 3514147
CALLE STA. ROSA LAGUNILLA LT.11 TUCAPEL 3514147
CALLE STA. ROSA LAGUNILLA LT.12 TUCAPEL 3514147
CALLE STA. ROSA LAGUNILLA LT.13 TUCAPEL 3514147
CALLE STA. ROSA LAGUNILLA LT.14 TUCAPEL 3514147
CALLE STA ROSALAGUNILLA LT, 252 TUCAPEL 4238061
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT. 327 TUCAPEL 3519771
CALLE STA ROSA LAGUNILLA LT. 328 TUCAPEL 3521175
CALLE EMILIO VIVEROS MZ E ST 1 TUCAPEL 28881753
CALLE EMILIAVIVEROS 411 LT17 TUCAPEL 2462017
CALLE EMILIAVIVEROS 193 LT 1-6B TUCAPEL 2230211
CALLE LAS ROSAS 172 ST.11 TUCAPEL 2098906
CALLE LAS QUILAS 331 MZM STE TUCAPEL 2098906
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TRAS CRITICA A PARLAMENTARIOS LOCALES POR PUENTE MECANO

Diputado Pérez Arriagada tilda

de desubicado y poco informado
a alcalde electo de Laja

Lo fustigd también por intentar pautear a los
legisladores de la Provincia de Biobio, diciendo:
“yo sé lo que debo hacer”.

Marcos Sarmiento
prenm@lﬂtribuna.cl

l uego de que el alcalde electo
por Laja, Vladimir Fica, adu-
jera responsabilidad de los
parlamentarios de lazonasiel puen-
te mecano, instalado tras el 27F en
Concepcidn, no se traslada a la pro-
vincia, el diputado por el Distrito 47,
José Pérez Arriagada (PRSD), sacé
la “artillerfa pesada” y cuestiond por
completo los dichos del jefe comu-
nal, quien atin no asume su cargo.

Lo anterior, porque el legislador
no se quedd corto y contestd dura-
mente las declaraciones deFica,
expresandolo siguiente: “Me parece
bien que el alcalde electo llegue con
un buen grado de entusiasmo, pero
debe ser una persona mejor informa-
day con sentido de ubicacién”

De igual modo, el congresis-
ta radical cuestiond que Fica haya
osado dirigir las acciones de los legis-
ladores de la zona, argumentando
que ¢l conoce sus obligaciones. “No
pucde venirapauteara ningt’m parla—
mentario, menos cuando yo sé lo que
debo hacer”, enfatizd el diputado.

Tras ello, y dejando atrds la polé-
mica, el congresista del Distrito 47
recordd alguna de las gestiones que

ha liderado para promover que el
citado viaducto quede en suelo bio-
bense.

“Hemos tenido importantes reu-
niones con ministros de Estadoycon
el intendente de la Regi6n del Bio-
bio para solicitarles imperiosamen-
te la necesidad de instalar el puente
mecano para que una a las comunas
de San Rosendo con la ruta de la
madera, para asi acortar la via Santa
Juana-SanPedroy Concepcidn. Esto
beneficia a las comunas aisladas de
San Rosendo, Laja yYumbel, y a los
pueblos de Rio Claro, Santa Fe y
Millantt”, detallé.

A lo anterior, Pérez Arriagada
agrego las recientes acciones eje-
cutadascon el intendente Rodrigo
Diaz, luego de que esta autoridad
anunciara que el futuro del viaducto
deberd quedar definido a mds tardar
el 15 de diciembre préximo.

“La decisiéon de la ubicacién del
puente mecano es responsabilidad
del intendente regional, Rodrigo
Diaz, quien ha solicitado un estu-
dio técnico que recomiende el mejor
y més adecuado destino del puente
mecano’; explico.

Peseaello, el parlamentario argu-
menté que ante cualquier decision
que se adopte, de igual modo se tra-
baja en una alternativa para reducir
elaislamiento de las comunas de Laja

y San Rosendo.

“Desde ya hay un compromiso
con ¢l ministro de Obras Publicas y
con el director nacional de Vialidad;
esto es que en caso de que técnica-
mente no se recomendara la instala-
cién del puente en el lugar sefialado

i o
EL CONGRESISTA, ademis, difundié las tltimas gestiones realizadas con el intendente regional con el objeto de
promover el puente en la zona.

por la profundidad del rfo o calidad
del subsuelo, se construira el cami-
no costero que unird las comunas de
San Rosendo-Hualqui para hacer la
conexioén con Concepcién’, anuncié.

Por tltimo, el congresista de la
zonareiterd laimportanciadelas ges-

tiones llevadas a cabo, pues se logrd
promover acciones concretas como
poner en estudio la factibilidad del
viaducto y avanzar en una solucién
a estos sectores que,caliﬁcé,estén
bastantes aislados y cuentan con
pésimos caminos.

RECONOCIO EN ELLO LA LABOR DE SUS COLEGAS, INCLUSO LOS DE OPOSICION

Core Belloy destaca millonario
presupuesto destinado a la provincia

BELLOY EMPLAZO alos municipios a un trabajo permanente

Lo
TN 1T llll

¢n torno a promover Pl‘OyCCtOS para la zZona.

Cuentasalegresyun futuro
auspicioso para la zona pro-
nostica el consejero regional
y presidente regional del Par-
tido Radical, Javier Belloy,
luego de que este 2016 se des-
tinaran millonarios recursos
para la provincia.

“En la Provincia de Bio-

bio hemos apalancado un
poco mas de 23 mil millo-
nes de pesos, del presupues-
to total del FNR, mientras
que a Nuble le llegé un poco
mds de 17 mil millones de
pesos. Esta no es la primera
vez, como comentd uno de
los cores nuevos, ya que este

escenario se ha repetido en
los tltimos tres afos, siendo
una de las tantas razones por
las que nuestra zona crece
mucho en comparacién con
las restantes provincias de la
region’, evalué.

Con base en ello, Belloy
destacé lalabor delos conseje-
ros regionales de la provincia,
incluso los de la oposicién.

“Yo quiero felicitar el tra-
bajo que hizo en su momen-
to Eduardo Borgono, como
también el que sigue hacien-
do Patricio Badilla. De igual
modo, resaltar la tremenda
labor que ha ejecutado Patri-
cio Pinilla con su gran expe-

rienciajunto a Mario Morales.
Y bueno, la mia, ya que tam-
bién he aportado migrano de
arena con la finalidad de que
las cifras sean mds que positi-
vas en la zona’, precisd.

Enfatizando en el tema, el
core radical comenté que la
inversion en la zona superd,
ademds,a la proyectada en un
comienzo.

“Hemos llegado a hacer
inversiones en la provincia
muy por sobre lo que se espe-
raba. Yo quiero recordar que
los cores de Nuble expresaron
hace un afo, por la prensa,
que eso no se podia volver a
repetir, y resulta que de todas

maneras hicimos un apalanca-
miento superior nuevamente’,
preciso.

Asimismo, el también pre-
sidente regional del PRSD
destacé que los municipios
locales escucharan sullamado,
dirigido a preocuparse mas
porlos proyectos presentados
al Gore.

“La gran mayoria de los
municipios de lazona se puso
las pilas, porlo menos hacien-
do seguimiento a proyectos
que le interesaban mucho a
los municipios, ya que eran
ampliamente requeridos por
laciudadanfa. Pero estoy con-
vencido de que este trabajo

tiene que ser permanente’,
emplazé el core.

Tras ello, Belloy valoré el
presupuesto del 2016 en toda
la regién, en donde se logra-
ron apalancar 112 mil millo-
nes, 10 mil millones més que
la cifra proyectada a comien-
zo de ano, anticipando una
cifra similar o superior para
el 2017.

“Sepiden 117 mil millones
de pesos para el 2017, esto es
lo que estamos viendo, sin
embargo, en términos reales,
creo que el monto va ser cer-
cano a lo ¢jecutado este afio,
es decir, 112 mil millones de
pesos”, concluyd.
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ACTIVIDAD FUE EJECUTADA POR LA SEREMI DE DESARROLLO SOCIAL

Capacitan en postulacion a Fondo
Chile de Todas y Todos en la region

Las organizaciones
pueden aspirar a
recursos economicos
por hasta 20 millones
de pesos.

( : on la finalidad de facilitar

el proceso de postulacién

al Fondo Chile de Todos y
Todas, iniciativa orientada a promo-
ver estrategias para la superacion de
la pobreza, la Seremi de Desarrollo
Social del Biobio comenzé un traba-
jodedifusién delainstanciacondos
charlas de capacitacion en la capital
regional, orientadas a instituciones,
corporaciones y organismos sin
fines de lucro.

Se traté de un curso de formu-
lacién de proyectos sociales, al cual
asistieron representantes y miem-
bros de diferentes organizaciones,
como juntas de vecinos, clubes
deportivos, clubes de adultos mayo-
res y agrupaciones culturales y de
discapacidad, entre otras.

Las asesorias estuvieron a cargo
de profesionales de la Divisién de
Cooperacién Publico-Privadadela
Subsecretaria de Evaluacién Social,
quienes entregaron los detalles para
comenzar con el proceso de postu-
lacién.

Durante este 2016 este fondo ya
ha beneficiado a un total de ocho
instituciones en la Regién del Bio-
bio, de las cuales cuatro son corpo-
raciones y cuatro son organismos

funcionales, correspondientes a
diferentes comunas como Chigua-
yante, San Pedro de la Paz, Coronel,
Chillén, Concepcién, Hualpén y
Hualqui, entre los que se encuen-
tran proyectos de intervencidn
comunitaria, emprendimiento,
educacién y otros.

El seremi de Desarrollo Social,
JuanE. Qljlodrén, destacélainicia-
tiva y llam¢ a las entidades de toda
la regién a postular a la iniciativa.

“La Regién del Biobio es una de
las que tiene mayor participacién en
este fondo, es decir, financiamos un
nimero de proyectos sociales rele-
vante dentro del escenario nacional.
Por eso, ademds estamos realizan-
do estas capacitaciones, porque es
importante (...) entregar las herra-
mientasylas facilidades paraque, en
lo posible, haya otras organizacio-
nes de otros lados de la regién que
también se puedan sumar y puedan
tener la posibilidad de postular”,
puntualizod.

Los beneficiarios del Fondo
Chile de Todasy Todos tienen plazo
de ¢jecucion de 12 meses a partir
de la firma del convenio entre el
Ministerio de Desarrollo Social y
la organizacién adjudicataria.

En total, los fondos distribuidos
en la regidn este 2016 suman cerca
de 95 millones de pesos, por lo cual
las organizaciones dela Provinciade
Biobio también estin convidadas a
presentar sus propuestas.

Los organismos que presenten
sus iniciativas a este fondo pueden
postular a un financiamiento por
hasta 20 millones de pesos.

superacion de la pobreza.

“Es importante entregar las herramientas y las facilidades
para que, en lo posible, haya otras organizaciones que
también se puedan sumar y puedan tener la posibilidad de
postular al Fondo Chile de Todas y Todos”.

Juan E. Quilodrin, Seremi de Desarrollo Social.

ENTIDADES PUEDEN POSTULAR HASTA EL 19 DE DICIEMBRE

Lanzan fondo para instituciones que trabajan con adultos mayores

Las organizaciones de la region que
quieran postular deben ingresar a la

de vulnerabilidad social que
por algin motivo se encuen-

la Facultad de Odontologia
de la Universidad de Chile

INSTITUCIONES de la Provincia de Biobio también pueden

presentar sus antecedentes antes de la fecha de plazo.

pagina electronica www.senama.cl.

Hasta el préximo 19 de
diciembre a la 1 de la tarde
se podrd postular al Fondo
Nacional del Adulto Mayor,
en su linea Ejecutores Inter-
medios para 2017, instancia
del Servicio Nacional del
Adulto Mayor (Senama),
en conjunto con los comités
regionales para el Adulto
Mayor, que busca que las
instituciones que trabajan
con adultos mayores puedan
acceder al financiamiento de
proyectos orientados a perso-
nas en situacién de vulnera-

bilidad y dependencia.

Las entidades que descen
postular deben solicitar
recursos hasta por un méxi-
mo de 20 millones de pesos
por proyecto, los que deben
considerar servicios de cui-
dado para adultos mayores
en situacién de dependencia
(en cualquierade sus niveles)
que requieran de otros para
efectuar las actividades basi-
cas de la vida diaria, o bien,
promover y/o desarrollar
acciones de intervencién con
adultos mayores en situacion

tren vulnerados o excluidos
de sus derechos.

El director nacional de
Senama, Rubén Valenzue-
la, hizo una invitacién a las
instituciones a participar en
esta iniciativa. “Estos recur-
SOS SON un apoyo concreto
paraaquellas organizaciones
que trabajan con las personas
mayores mas vulnerables y as
puedan contribuir a mejorar
su calidad de vida”, enfatizé.

Enlaactualidad hay diver-
sos ejemplos de como algunas
de estas ideas han generado
cambios significativos para
los adultos mayores, como
es el caso de la atencién
dental gratuita que otorgd

a las personas mayores de la
comuna de Independencia,
lo que permitié que tuvieran
més confianza en si mismosy
volvieran a sonreir sin sentir-
se avergonzados.

Vale mencionar que a
nivel nacional, este fondo
considera un presupuesto de
340 millones de pesos.

Por ultimo, cabe destacar
que las organizaciones de la
Provinciade Biobio que quie-
ran postular, deben hacerloa
través del Formulario Unico
de Postulacién (FUP) dis-
ponible en la pagina web de
la institucién, www.senama.
cl, hasta la fecha de cierre ya
mencionada.
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POR MEDIO DE PATROCINADORES EXPERTOS

Abren programa de apoyo
al emprendimiento en Biobio

Hasta el 30 de noviembre estaran abiertas las
postulaciones para acceder a los 25 millones de
pesos que el Comité de Desarrollo Productivo
Biobio de Corfo dispuso para toda la region.

| programa de apoyo al
Ecmprendimiento en Bio-Bio

busca apoyar proyectos dind-
micos, es decir, que a diferencia de
las ideas de negocios tradicionales,
pucden demostrar un crecimiento
potencial en los primeros afios.

Financia principalmente activi-
dades necesarias para la obtencién
de las primeras ventas del empren-
dimiento: elaboracién de planes de
negocio, prospeccion y validacién
comercial, yactividades de difusién,
entre otras.

Los postulantes al Programa
Regional de Apoyo al Emprendi-
miento(PRAE) deberan identifi-
car una oportunidad de negocio en
la regién y proponer la resolucién
de un problema para un mercado
amplio con una solucién escalable
y de valor agregado que le permita
diferenciarse de la competencia.

Enestalinea, el director ejecutivo
del Comité de Desarrollo Biobio de
Corfo, Juan Mardones, manifestd
que “hemos tenido excelentes resul-

tados con este programaen la region.
En 2015 apoyamos 23 proyectos
muy interesantes y productivos, y
esperamos que en esta nueva con-
vocatoria lleguen propuestas nove-
dosasy que impacten positivamente
la economia local”.

Algunos de los proyectos gana-
dores en la regién han sido, por
ejemplo, Cerveza Qui, la primera
sin gluten de Chile, o ropa parabebé
con cobre “Baby Cu”. También han
conseguido ser parte de los benefi-
ciarios del PRAE una gufa turistica
movil para la Provincia de Arauco
y una harina hecha en base a uva,
entre otros.

El subsidio es de hasta 75% del
costo total del proyecto por un
monto hastade 25 millones de pesos,
es decir, el beneficiario debe realizar
un aporte de al menos el 25%.

¢COMO POSTULAR?

“Lo primero que recomendamos
hacer es buscar una entidad patro-

LAS POSTULACIONES se harén por medio de patrocinadores expertos.

cinadora que los podrd acompafar
durante todo el proceso en la for-
mulacidn, desarrollo y otros temas.
Es una tremenda oportunidad de
contar con expertos sin costo algu-
no para los postulantes, que ten-
drdn acceso a la experiencia de esta
entidad para formular de la mejor
manera sus postulaciones’, indicé

el director ejecutivo.

Estas entidades son Incuba
UdeC, de la Universidad de Con-
cepciodn; SocialBCowork; Accidn
Incuba, dela ONG Accién Empren-
dedora; UDD Venture, de la Uni-
versidad del Desarrollo; Red de
Emprendimiento INACAP; Uni-
versidad Catélica de la Santisima

Concepcidn; Copeval Desarrolla;
Codesser; CorpArauco y Consul-
tora Austral Solutions.

La informacién detallada de los
patrocinadores estd disponible en
fomentobiobio.cl, donde también se
pueden descargar las bases y realizar
las postulaciones, que estardn abier-
tas hastael 30 de noviembre de 2016.

TIENEN DIEZ DiAS HABILES PARA RESPONDER

Ofician a empresas por
alerta sanitaria de carnes
importadas desde Brasil

Si ganas
esto:

Acércate a tu
parroquia y
colabora con
el 1% de tus

ingresos

afy
Iglesia

El Servicio Nacional del
Consumidor oficié a las
empresas Minerva Foods y a
Walmart Chile con el propé-
sito de conocer todos los ante-
cedentes respecto a los lotes
de carne envasada importada
desde Brasil que contendrian
un pardsito que podria pro-
vocar dafios a la salud de los
consumidores.

En el oficio, el Sernac les
solicitd a las empresas que le
informen en un plazo de 10
dias habiles todos los antece-
dentesdisponibles respectoal
tema, entre ellos, laidentifica-
ciény cantidad de loslotes de
carne contaminadas, los luga-
res donde fueron distribuidos,
el niimero de reclamos recibi-
dos hasta ahoray las medidas
tomadas una vez constatado
el mal estado del producto
puesto a la venta.

Asimismo, el Servicio les
solicité a ambas empresas las
medidas que adoptardn para
que los consumidores que ya

adquirieron el producto recu-
peren el dinero, ademas de las
medidas compensatorias per-
tinentes.

Cabe recordar que la
empresa Minerva Foods es
una de las principales empre-
sas importadoras y distribui-
doras de carne brasilena en
el pais.

En el caso de Walmart, el
oficio se fundamenta en que
la alerta surgié precisamen-
te tras una denuncia de un
consumidor ante el Servicio
Agricolay Ganadero (SAG),
luego de haber adquirido
sobrecostilla envasada en
trozos en un supermercado
Lider.

Desde el Servicio se infor-
mo queestan en coordinacion
con las autoridades de salud

LAS EMPRESAS DEBEN ENTREGAR todos los antecedentes del caso, ademas de informar las

con el propésito de velar por
los derechos de los consu-
midores que pudiesen verse
afectados por este problema.

Seestara siguiendo atenta-
mente este caso para realizar
todas las acciones que esti-
men convenientes para ir en
defensadelosderechosdelos
consumidores, sobre todo en
lo que se refiere alas medidas
compensatorias.

El llamado es a que los
consumidores que compra-
ron la carne previa ala alerta
de inocuidad alimentaria, y
aun la tienen en su poder,
no la consuman y conser-
ven la boleta o comprobante
de compra, ademds de estar
atentos a las indicaciones
que se entregardn para su
cambio o devolucién.

medidas para reparar los dafios ocasionados.

- i i ol e

RECOMENDACIONES

Debido a que se trata de
un problema que estd en plena
investigacion por las autori-
dades de salud, es importante
que los consumidores, con el
propdsitodeevitar sufriralgun
problemade salud, consideren
las medidas indicadas por el
Ministerio de Salud (Minsal),
entre ellas, comprar carne en
lugares autorizados; consu-
mitlasiempre cocida, indepen-
dientemente de si pertenece a
estos lotes, y mantener la carne
bien conservada y refrigerada.

Si consumid carne sin
cocer o mal cocida y presenta
sintomatologfa, como dolor
estomacal, vémitos o diarrea,
acuda al médico o llame a

Salud Responde.

o

3018
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ASEGURO QUE LA ATENCION DEMORO MAS DE OCHO HORAS

Coordinadora de la Red Provincial
de Discapacidad acuso largas esperas
en hospital angelino

A su vez, critico a los funcionarios del recinto
por priorizar asuntos personales y escudarse en
el paro para no cumplir con su deber.

Marcos Sarmiento
prmsa@lzzlribuna. c

ostrandose profundamen-
te indignada por lo que
calificé como “una mala

atencion e indiferencia del personal
de salud”, la coordinadora de la Red
Provincial de Discapacidad de Bio-
bio, Sandra Valderrama, se acercé
a las oficinas de Diario La Tribuna
para denunciar largas esperas en la
Unidad de Emergenciadel Complejo
Asistencial “Victor Rios Ruiz” de Los
Angelcs.

La acusacion se origind luego de
que debiera vivir en “carne propia”
unasupuestamalaatenciénenel cita-
do centro de salud, luego de que su
madre debiera esperar por extensas
horasunaatencién médicalasemana
recién pasada.

“Alrededordelas 12:15 mi mama,
que sufre de asma, habia acudido al
hospital ala Unidad de Emergencia,
pues estaba bastante congestionada.
Pasadas las 15.30 horas me [lama mi
hermana diciéndome que atn no la
atendian, porlocualyo partial centro
médico paraver qué pasaba, llegando
alas 16.30, y mi mama segufa en la
sala de espera”, comento.

Frente a ese panorama, Valderra-
ma intent6 indagar qué situaciéon

habia, pues asegura que no se veia
personal en el lugar.

“Entré a los box, en donde no
habfa ningin médico. Le pregunté
aun enfermero dénde estaban los de
medicina, diciéndome que no sabia
y que no tenia informacién, en un
tono que consideré poco adecuado
paraunausuariadel servicio”, evalué.

Trasello, la coordinadora provin-
cial relatd que se dirigié alaadminis-
tracién del hospital a reclamar por el
asunto, para ver qué pasaba con las
atenciones de salud.

“Me dirigf a la administracién a
hablar con la secretaria, quien escu-
ché mi demanda y me acompafié de
vuelta a la Unidad de Emergencias,
diciéndome al llegar que probable-
mente se encontraban todos en una
urgencia, instante cuando de pronto
todos comenzaronallegar”, comenté.

La llegada de los funcionarios
tranquilizé un poco a Valderrama,
quien debié salir del hospital un
breve lapso por temas laborales, no
obstante, cuando retornd, asegura,
todo segufa igual.

“Yo volvi pasadaslas 17.00 horasy
todavia no atendfan a mi mamd, por
lo cual me diel tiempo de preguntarle
aotrasusuarias que estaban ahidesde
cudndo estaban esperando, respon-
diéndome varias que estaban desde
las 8:0029:00 dela mafiana, algunas
incluso con una infeccién urinaria
con sangramiento’, enfatizo.

LA RECLAMANTE presentd una denuncia formal para que se investiguen los hechos.

DENUNCIA FORMAL

La situacién descrita llevé a Val-
derrama a estampar una queja for-
mal, denunciando no sélo el asunto
puntual de su madre, sino las largas
esperas de todos los usuarios de ese
dia, culpando de ello a una indife-
rencia de los funcionarios de salud.

“Lostrabajadoresdelasaludledan
masimportanciaasusasuntos perso-
nales, ausentdndose por largas horas
de sus puestos de trabajo, escudando-
se en el contexto de la paralizacién”,
puntualizé.

Consultada sobre si quizds se
debié a un fallo del plan de contin-
gencia implementado por la movi-
lizacién, la denunciante descarté la

situacidn, sosteniendo que esto esuna
realidad que se vive en el hospital por
los malos protocolos de atencién.
“Creo queestas falencias se vienen
arrastrando desde hace mucho tiem-
po, (...) donde los doctores no estdn
haciendo el trabajo que corresponde,
ya que ellos saben si una persona va
grave o no grave, no los paramédicos.
Ademis, el director del plantel no
esta fiscalizando el funcionamiento
delaUnidad de Emergencia, revisan-
dosiel sistema de categorizacion estd
funcionamiento eficazmente”, acuso.
Vale contextualizar que la Red
Provincial de Discapacidad, cuya
coordinadora es la denunciante, es
una instancia de participacién ciu-
dadana enmarcada en el Servicio de

Salud, que busca fortalecer la inclu-
sién de las personas con capacidades
diferentes.

RESPUESTA DESDE EL.
PLANTEL DE SALUD

Con base en los antecedentes y
ante la presencia del reclamo for-
mal, desde el plantel de salud ange-
lino entregaron una respuesta a la
solicitud, indicando que el director
del hospital angelino, Brian Rome-
ro, ya pidid los antecedentes corres-
pondientes a la Unidad de Emer-
gencia con el objetivo de investigar
los hechos y entregar una adecuada
respuesta a la queja planteada por
Valderrama.

COMENTO QUE ESTAN CONSIDERANDO ARRENDAR UN BUS PARA LA MEDIDA

Dirigente de Villa Los Condores anuncio
que evaluan tomas de caminos en Santiago

FINGCIA L TUE e e

Argument6 la accion en vista de que
las autoridades locales ya no le dan

sion”, explicé.

la finalidad de que seamos
varios los que hagamos pre-

sentacion vecinal, Guido Eri-
cesrespondid lo siguiente: “si
no fuera dirigente, el Ejecu-

—

EL DIRIGENTE exhibe la respuesta desde la Pre
Republica, en donde se desestima su peticién de una reunién.

una respuesta satisfactoria.

Luego de una respuestade
la Presidencia de la Republi-
ca en donde se indica que la
mandataria no se reunira con
ellos por temas de agenda, el
dirigente de Villa Los Cén-
dores en Los Angeles, Guido
Erices, anunci6 que radicali-
zaran sus medidas de protesta
con la finalidad de conseguir
un pronunciamiento del Eje-
cutivo.

Ellos estdn analizando la
posibilidad de nuevas tomas
carreteras, pero esta vez en la
Regién Metropolitana.

“Ahora vamos a tratar de
ir més all4, gestionando la
posibilidad de arrendar un
bus con el objetivo de ir a
tomarnos una carretera en
Santiago. %ercmos que el
transporte vaya completo,
entre 70 y 75 personas, con

Ericesargumentd la medi-
daenvistade que yano queda
més por hacer en la provin-
ciayen la region, pues segin
comentd, se les han cerrado
las puertas.

“Acé no hay nada més que
podamos hacer, pues ya ni
siquiera nos atienden. %é
puede hacer un dirigente
social, en que los vecinos te
dicen qué pasay ti no puedes
decir nada’, comenté.

Consultado sobre voces
que deslegitimarian su repre-

tivo no me responderfa. Acd
tengo la respuesta de la Presi-
denciadelaRepublica, como
otras tantas, que ya tengo casi
de coleccién”

Cabe recordar que los
vecinos de Villa Los Céndo-
res piden que se condonen sus
deudas, ya que sus viviendas
han perdido plusvalia debi-
do a que actualmente valen
practicamente la mitad de
su valor con la llegada de la
delincuencia proveniente, al
parecer, de sectores aledafios.
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COMENZARA A REGIR DESDE DICIEMBRE DE ESTE ANO

Conozca las implicancias de la Ley
de Tramitacion Electronica

Los abogados podran almacenar las
presentaciones de sus causas en carpetas
virtuales, las cuales reemplazaran a los
expedientes en papel y que actualmente son
entregados en las ventanillas de los tribunales.

| préximo 18 de diciembre
E de 2016 entrard en vigencia

la nueva Ley 20.886 de Tra-
mitacién Electrénica en todos los
tribunalesy juzgados de la Provincia
de Biobio.

Desde aquel dfa, ver a un aboga-
do en la ventanilla de algin tribunal
tramitando una causa serd cosa del
pasado.

Esta nueva ley pretende moder-
nizar el sistema, eliminando los
expedientes en papel que, por mds
de un siglo, han acompanado a los
profesionales del 4rea al momento
de tramitar las causas en los juzgados
del pais.

La jueza subrogante del}Primer
Juzgado de Letras de Los Angeles,
Bernardita Palominos, explicé que
el nuevo sistema eliminard la tipica
figura del abogado en las ventani-
llas de un tribunal presentando un
escrito.

Ahora podran hacerlo desde la
comodidad de sus oficinas, a través
de internet, utilizando una herra-
mienta llamada Oficina Judicial
Virtual.

Los abogados podran almacenar

las presentaciones de sus causas en
carpetas virtuales, las cuales reem-
plazardn a los expedientes en papel
y que actualmente son entregados
en las ventanillas de los tribunales.

“Este es ¢l cambio fundamental y
sobre todo muy positivo para tender
a la eliminacién del papel, favore-
ciendoalaecologfay para propender
ala comodidad delos abogados que
ya no van a tener que estar concu-
rriendo a los tribunales, sobre todo
cuando tienen problemas de distan-
ciay tramitan de una ciudad a otra’,
explic6 Palominos.

Estainiciativa, agregd, busca pro-
penderala transparencia del sistema
y hacerlo accesible a todas las perso-
nas, ya no s6lo a los abogados, sino
que también asus clientes o aquienes
sean parte de estos juicios, puesto
que podrin consultar en torno a sus
causas a través de internet.

Enel Primer Juzgado de Letrasde
Los Angeles, estamodalidad comen-
zbaimplementarse como piloto. As
es como los funcionarios trabajan
con el sistema tradicional y en para-
lelo con la nueva plataforma virtual.

A partir del 18 de diciembre

proximo, todos los tribunales del
pais deberdn comenzar a utilizar
esta modalidad de trabajo.

Ello, pese a que en algunos ya se
implementd la carpetadigital virtual,
pero nola OficinaJudicial Virtual, a
través de la cual los abogados ingre-
san los escritos, pero estos son envia-
dos via correo electrénico.

Una vez entrada en vigencia la
Ley de Tramitacidn Electrénica, el
e-mail quedard erradicado, debiendo
utilizar la Oficina Judicial Virtual.

Se puede acceder a ella a través
de la pagina web del Poder Judicial
(www.pjud.cl) y opera con la clave
tinica del estado, la cual sirve para
hacer varios tramites distintos al
ingreso de demanda, pero que sera
ttil para estos efectos.

“Previo trémite en el Registro
Civil de los interesados en obtener
esta clave, pueden ocuparla tanto
parahacer trémites anexos dentro de
la administracién del Estado como
para realizar trdmites judiciales’,

explicé Palominos.

Como en todo orden de cosas,
existen excepciones. Pese a que en
la actualidad la mayor parte de las
personas dispone de un computador
cinternet, hay quienes atin no tienen
acceso a ello.

En casodeimposibilidad de acce-
deraesta Oficina Judicial Virtual por
carencia de medios, siempre estard
disponible la ventanilla del tribunal
para la presentacion por escrito en

papel.

VOLViAN DE UNA EMERGENCIA

Dos voluntarios resultaron heridos
tras volcamiento de camion aljibe

Por causas que se investigan, el

Dos voluntarios del Cuer-

conductor del camion aljibe perdi6 el
control del vehiculo y volcé al costado
poniente de la ruta que une a Santa
Barbara y Villucura.

Edif. Plaza Fundacion | Of. 401 Los Angeles | Fonos: (43) 972220 - 2230
Una Empresa Grupo El Mercurio

po de Bomberos de Santa
Barbara resultaron con heri-
das de diversa consideracién
tras protagonizar un accidente
de transito en la comuna de
la miel.

El hecho ocurrié poco
antes de las 8 de la noche de
este sabado, alaaltura del kilé-
metro 8 delaRuta Q-653 que
conectaalalocalidad de Santa
Barbara con Villucura.

Desde Carabineros de
Chile relataron que elacciden-
te ocurrid en circunstancias en
que ambos voluntarios iban a
abastecerse de agua, luego de
haber concurrido a un pro-
cedimiento que involucré el
incendio de un vehiculo.

Por causas que se investi-
gan, el conductor del camién
aljibe perdi6 el control del
vehiculo y volcé al costado

poniente de la ruta.

Quien conducia la maqui-
na resultd policontuso, y al
cierre de esta edicién se man-
tenfa internado en el Hospital
de Santa Bérbara.

Su acompaiiante, en tanto,

o A

EL ACCIDENTE ocurrié tras haber concurrido al incendio de una camioneta.

resultd con heridas de grave-
dad, pero sin riesgo vital, y fue
trasladado hasta el Complejo
Asistencial “Dr. Victor Rios
Ruiz” de Los Angeles.
Porinstruccién del fiscalde
turno, personal de la Seccidn

Investigadora de Accidentes
enel Transito (SIAT) de Cara-
bineros de Biobio se constitu-
y6 en el lugar en horas de la
mafianadeeste domingo, afin
de realizar algunas diligencias
en el lugar del incidente.
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GRACIAS A LA OPORTUNA DENUNCIA A CARABINEROS

Arrestan a hombre que intento adquirir
especies con billetes falsificados

Un mes atras, esta persona fue detenida en el
sector del retén de Carabineros de Tomeco por
el mismo delito al intentar cambiar 80 mil pesos
a un comerciante del sector rural.

EFECTIVOS POLICIALES de la SIP de Yumbel incautaron 200 mil pesos
en billetes falsificados.

n hombre fue detenido en
la ciudad de Yumbel tras ser
sorprendido con 200 mil

pesos en billetes falsificados.

Las diligencias fueron encabe-
zadas por personal de la Seccién de
Investigacién Policial (SIP) de Cara-
bineros de la comuna santuario.

El hecho qued$ al descubierto
mientras efectivos policiales rea-
lizaban un patrullaje por el sector
céntrico de la ciudad, enmarcado
en servicios preventivos efectuados
para evitar delitos de robo contra las
personas y la propiedad.

Fue en esos momentos cuando
recibieron una llamada anénima
por parte de una persona que indi-
caba que una pajera habria intentado
adquirir especies en su local comer-
cial con billetes falsos.

Sin embargo, al percatarse de tal
situacion, ambas personasse dierona
lafugaenunvehiculo marca Renault,
color azul.

Con la informacidn recabada,

personal de la SIP dio origen a un
patrullaje por distintos sectores de
la comuna, logrando percatarse de
la presencia de este automévil en el
sector de Pallauquen, en la localidad
de Yumbel Estacién.

Al momento de ser sorprendi-
dos, el vehiculo era conducido por
un hombre, quien era acompanado
por una mujer.

Al efectuar lafiscalizacion respec-
tiva, el automdvil mantenia toda su
documentacién vencida, mientras
que al revisar las vestimentas del con-
ductor, se percataron de que mante-
nia 200 mil pesos en billetes falsos,
todos ellos de 20 mil pesos.

El hombre, identificado como
J.A.G.N., de 48 afios, fue detenido.
A la mujer, en tanto, le efectuaron
s6lo un control para comprobar su
identidad.

J-A.G.N,, quien tiene su domicilio
en la ciudad de San Pedro de la Paz,
registra antecedentes penales por
diferentes delitos. Entre ellos, robo

con fuerza, robo en lugar habitado,
falsificacion de instrumento publico
y falsificacién de billetes.

Cabe hacer presente que un mes
atrds, esta persona fue detenida en el
sector del retén de Carabineros de
Tomeco por el mismo delito.

En aquella oportunidad, el hom-
bre traté de cambiar la suma de 80
mil pesos aun comerciante del sector
rural.

J.A.G.N. quedé a disposicién del
Ministerio Pablico de Yumbel y por
instrucciéon del fiscal de turno fue
posteriormente dejado en libertad
en espera de citacion.

Por mantener toda ladocumenta-
ciénvencida, el vehiculo fue retirado
de circulacién.

El comisario de Carabineros de
Yumbel, el mayor Carlos Fernandez,
expres6 que efectivos policiales estin
realizando servicios preventivos en
diferentes horarios con la finalidad
de detectar la comisién de delitos
flagrantes que afecten tanto a las
personas como a las viviendas.

Asimismo, el oficial reiteré la
importanciadeladenunciayexhortd
ala comunidad a entregar cualquier
informacién en torno a hechos delic-
tuales de los cuales tengan conoci-
miento.

DILIGENCIAS A CARGO DE LA PDI DE MULCHEN

TRAS PERDER EL EQUILIBRIO

Detienen a hombres que intentaban
comercializar arma

La escopeta fue remitida al
Laboratorio de Criminalistica
regional, en Concepcion, para el
peritaje correspondiente que permita
establecer su origen y procedencia.

Dos personas detenidas y
una escopeta recuperada fue
el saldo que arrojé un operati-
vo efectuado por la Policia de
Investigaciones enlaciudad de
Mulchén.

Lasdiligencias fueron enca-
bezadas por detectives de la
Brigada de Investigacién Cri-
minal (Bicrim) de la comuna

del Bureo mientras realizaban
diligencias propias de su espe-
cialidad.

Fuedeestaformaquedetec-
taron en lared social Facebook
que en laciudad de Los Ange—
les intentaban comercializar
una escopeta calibre 12 con
cafién recortado y sin marca
ni niimero de serie visible.

DETECTIVES de Mulchén incautaron una escopeta calibre

12 con cafién recortado y sin marca ni nimero de serie visible.

Conlainformacién recaba-
da, y previa coordinacién con
el Ministerio Publico, efecti-
vos de la policia civil inicia-
ron diversas indagatorias que
posteriormente permitieron
individualizarala persona que
estaba ofertando el arma.

Cabe hacer presente que al
realizar las consultas respecti-
vas en la unidad fiscalizadora,
quedd al descubierto que el
arma no se encontraba asocia-
da a su nombre.

Ante ello, detectives de la
Bicrim concurrieron hasta la
vivienda de un joven de 18
afios, quien al ser consultado
por la especie, habria reco-
nocido tenerla y que en ese
momento no se encontraba
bajo su custodia, ya que se la
habria facilitado a una tercera
persona para que fueraa cazar.

A raizdelo anterior, los ofi-
ciales de la policia civil conti-
nuaron con las diligencias y se
constituyeron en la casa de la
segunda persona implicada.

Al momento de ser abor-
dado por los detectives, esta
persona habria mantenido el
arma guardada, entregdndola

voluntariamente. Sin embargo,
fue detenido por el delito de
receptacién y tenencia ilegal
de arma de fuego.

“Estas personas mantenian
en su poder una escopeta sin
marca ni niimero de serie legi-
ble, cuyo avaltio se desconoce
en razon de la antigiiedad de
dicho objeto, la cual, producto
de la adquisicién en el merca-
do informal, no contaba con
ningun tipo de documenta-
cién que permitiera acreditar
su procedencia’; relaté el jefe
de la Bicrim de Mulchén, el
comisario Raimond Erices.

Asimismo, Erices recor-
dé que el portar ilegalmente
un arma de fuego representa
un peligro constante ante la
posible comisién de un hecho
delictual o su manipulacién
por personas que no tienen
la experticia sobre su manejo
y uso.

Los dos hombres, quienes
no registran antecedentes poli-
ciales, quedaron a disposicién
del Ministerio Publico y pos-
teriormente fueron dejadosen
libertad a la espera de ser cita-

dos por la Fiscalia local.

Hombre fallece
en el Salto Las
Chilcas: cayo desde
50 metros de altura

Al cierre de esta edicion,
Carabineros y personal de Conaf,
ademas de voluntarios de la primera
Compafiia de Bomberos de Antuco
y una ambulancia, trabajaban en el

sitio del suceso.

La tarde de este domin-
go,unhombre perdiélavida
tras caer de unos SO metros
de altura, en la comuna de
Antuco.

El hecho ocurrié cerca
de las 6:40 de la tarde en el
sector de Las Chilcas, ubi-
cado en el Parque Nacional
Laguna del Laja.

Fue personal de la Cor-
poracién Nacional Forestal
(Conaf) quien alerté de lo
sucedido a efectivos policia-
les de la Tenencia de Cara-
bineros ubicadaenlaciudad
de Antuco.

La victima fatal fue

identificada como Daniel
Richard Cabezas Larenas,
de 46 afios, quien se encon-
traba de paseo junto a su
sobrino.

Momentos antes, el
hombre habria perdido el
equilibrio tras saltar de una
piedra a otra, cayendo por
una quebrada ubicada en el
salto Las Chilcas.

Asimismo, Carabineros
ypersonal de Conaf, ademds
devoluntarios de la primera
Compaiiade Bomberosde
Antuco y una ambulancia,
trabajaron en el sitio del
suceso.
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EN EL AERODROMO MARIA DOLORES

Presentacion de la escuadrilla Halcones
de la Fuerza Aeérea de Chile

4s de 2 mil personas
fueron participes de la
presentacion realizada

por la escuadrilla de los Halcones
delaFuerza Aéreade Chile (Fach)
en la ciudad de Los Angeles.

La iniciativa, organizada por
el Club Aéreo de la capital pro-
vincial de Biobio, se llevé a cabo
en el Aer6dromo Maria Dolores.

Lafiestacomenzéalas10dela
mananade este sibado con vuelos
populares, para continuar durante
la tarde con las acrobacias a cargo
de la escuadrilla de paracaidistas
de los boinas azules de la Fach, y
posteriormente, con la presenta-
cién de los Halcones de la misma
institucion.

Claudio Contreras Puentes, Carmen Qlfzada, Cristébal Contreras y Claudio Contreras Ql}zada.

Lajornada también contempld
un homenaje aambas escuadrillas
por parte del Club Aéreo de Los
Angeles, instancia que les entregd
un galvano especialmente creado
para ellos.

La iniciativa conté con el
apoyo de voluntarios del Cuerpo
de Bomberos de Los Angeles y de
Carabineros, quienes velaron por
que la fiesta se realizara de forma
tranquila.

Los asistentes, ademds, pudie-
ron disfrutar de una exposicién de
vehiculos por parte de una auto-
motora local.

Fotografias: Alberto Ziiniga.
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Gerardo Godoy, Enrique Rodriguez y Horacio Contreras.
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Felipe Gutiérrez, Karen Opazo, Javiera Ormefio y Brayan Ormefio.
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EN LOS ANGELES

Adultos mayores recibieron capacitacion
para prevenir el alzheimer

Senama por laagrupacién de adultos mayores (UCAM)
de Los Angeles (54 clubes), salieron favorecidos con
un millén y medio de pesos. Con estos recursos se buscé a los
profesionales para que los ¢jecutaran.
Llegaron 80 adultos mayores ala capacitacién, que consistié
en un desayuno, un recuento de c6mo empieza el alzhéimer y
cémo pueden prevenir dicha enfermedad.
Endosbuses, las personas fueron trasladadas hasta el recinto
Los Castafios, camino a Antuco, donde estuvieron durante
toda la jornada.

l E nunaactividad que se basé en un proyecto presentadoal ¥

Fotografias: Alberto Ziiga.

Erna Gatica, Hilda Valdebenito, Marlene Aguilera y Valentina Valdebenito.
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MAR NEGRO (2014)

“Una historia espeluznante bajo el gelido
y tenebroso Mar Negro”

FICHA TECNICA

Direccién: K. MacDonald
Guion: Dennis Kelly
Pais: Reino Unido

k%

SINOPSIS

Tras ser apartado de la
empresa de salvamento para
laque trabaja, el solitario capi-
tin Robinson, interpretado
por Jude Law (El gran Hotel
Budapest, 2014), queda a
la deriva econdémica, lo que
servird como detonante para
que se alie con un misterioso
individuoy su inestable tripu-
lacién, formada por marine-
ros rusos ¢ ingleses, con el fin
de encontrar un submarino
hundido en el Mar Negro.

Por Leonardo A. Pero la avaricia y la incer-
Ramiro Reyes tidumbre se van apoderando
doxacine.blogspot.cl de la tripulacién, haciendo
@leoramiro estallar luchas internas por

el control de la nave, mas el
futuro premio de un tesoro
perdido nazi que llevaba con
él toneladas de oro del Reich.

ANALISIS

Del director britdnico
Kevin MacDonald (EI tlti-
mo rey de Escocia, 2006), se
trata de una pelicula inglesa
de contenido dramitico y
terror psicolégico que relata
las diversas vivencias de una
docena de hombres despla-
zandose en un submarino a
mas de 400 metros bajo el
nivel del mar. Es una historia
coherente al guion, el cual
opera de forma excelente al
contexto filmico.

Respectoalasactuaciones,
logran desarrollarse sin pro-
blemas en un ambiente cadti-
coy claustrofébico, superan-
doaun lasbarreras del idioma.
El montaje es bien producido,
sin cabida a errores.

VALORACION

Una excelente pelicula
paradisfrutar. Buena historia
yactuaciones estremecedoras
con un final sorprendente.

SIGUENOS TAMBIEN EN

latribuna.cl

en su version movil

Toda la informacién de la provincia del Bio Bio,

mas facil, rapido y sencillo.
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NUEVOS HORARIOS
Los Angclcs — Concepcion: 6:30 - 7:00 - 7:30 - 8:00
:30-10:00-10:15-11:00 - 11:40- 12:20 -
- 14:00 - 14:45 - 15:15 - 15:40 - 16:00 - 16:30

-17: 00 17:45 - 16-30 19:00 - 19:30 - 20:00 - 20:30 -

043 2534690 25?»1699

SERVICIO DE ASEO INTEGRAL A
EMPRESAS, INSTITUCIONES Y PARTICULARES.
PRESENCIA DESDE CHILLAN
A PUERTO MONTT

COMUNIQUESE CON NOSOTROS

Valdivia N° 1179

Fono: 533200 Mesa Central Fax: 533207

// Pollonas y Braseros

? estautrant
EL ALERO

&l mdgico sabor y atencion del sur

Cenas y Eventos

Menus ejecutivos

Viernes y Sabados:

Musica en vivo

Karaoke y bailable

Reservas al fono 43-2320058

Colo Colo 235 Los Angeles

www.heladas.cl

La solucion mas eficiente y al alcance del pru:luctur

Pat. Imeer<idn N® 4376
Maguina prebada
Inbermacianal e nle
Ventas: 72-2541288 - Cel.: B188 5588
flazog@entelchile.net
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Coopere con el
Hogar de Ancianos
Don Orione
A www.hogardonorione.cl
Haga su depdsito en la cuenta N68059710

Banco Crédito e Inversiones, a nombre de

Congregacion Pequeiia Obra de la Divina Providencia
Genhlezu Dluno La Tnbunu

ilicite nemostiniiedal oM

IGRATISI

BAJA NUESTRA APF ¥ RECORRE u:sm;a
SU HISTORIA SUS I.UGARE‘E TURIS

lmmmmnmuﬂmdmu

Telefonos: 2342420 - _ |
O’Higgins 234 Los Angeles -

Presupuesto dental con radiografio (LY
Todas los radiografios necesarios en su iralamiento (<], L.\

(rédito dental inmediaio hasia 15 meses, sin infereses.
Garantia dental por un afio, incluye limpieza dental (.Y L3
Convenio con empresas, inslifuciones y descuenios a FONASA.

e

INCREIBLES
BENEFICIOS
DENTALES

ALEXIDER GONZALEZ

% OFICINA GRATUITA PARA LA COMUNIDAD
L -"_ DE ENTREGA DE INFORMACION Y ORIENTACION,

Rengo 436 Los f\ngeles.
alexider.gonzalez@hotmail.com

=
= ?,;ﬁ friotérmica

El Clima Io Maneja Usted

<\ !

X '.'

ESTUFAS Y CALDERAS A PELLETS ' | ‘

CALEFACCION CENTRAL
AIRE ACONDICIONADO
ENERGIA SOLAR

LIENTUR 3468 - FONO(43) 2323348 - friotermicaltda@gmail.com
www.friotermicaltda.cl

Atencion transportistas Astillas, Rio Claro Logistica Ltda., requiere
contratar camiones piso caminante y tradicionales para el transporte
de astillas combustibles en la VIIy VIII region. Pago Semanal.
Contacto: +56957696582 lunes a viernes 8 a 18 hrs.

Bases: http://www.rioclaro.siterranova.cl/transporte.

VENDO PUB RESTAURANT

Traspaso derecho a llaves de pub restaurant en pleno centro de Los Angeles,
con terraza para fumadores, incluye todo el mobiliario de cocina, vajilla y salén.

Posee patentes de alcoholes al dia y sin multas de Restaurant, Pub, Bar, Cantina
y cabaret. (incluye clase C, Dy E)

Precio venta: $45.000.000.-
F: 993509758

b J.a Tribuna

EL DIARIO DE LA PROVINGIA DE BIO BIO

ESTE ESPACIO PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.diariolatribuna.cl | Colo Golo 464, Los Angeles

A s g ey isa ) R I 22

f.a Tribuna

EL DIARIO DE LA PROVINCIA DE B[O BIO

ESTE ESPACIO PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.diariolatribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

s pag S/ s =2

)§.a Tribuna

EL DIARIO DE LA PROVINCIA DE EIO BIO

ESTE ESPACIO
PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.latribuna,cl | Colo Colo 464, Los Angeles

P fop/ v B I 2

1a Tribuny

EL DIARIO DE LA PROVINCIA DE EiO BIO

ESTEESPACIO
PODRIA SER TUYO

Fono: 043 2 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

My by v G R 2




JaTribuna Los Angeles, lunes 14 de noviembre de 2016

| W3 CLASIFICADOS ——

Clasificados

10 VEHICULOS

20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRICOLAS
40 MOTOSY BICICLETAS

60 COMPUTACION, VIDEO Y AUDIO

65 TELEFONOS

70 FORESTALY AGRICOLA
75 CONSTRUCCION

85 ARTICULOS DEL HOGAR
90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

50 EMPLEOS 80 SERVICIOS
20.1 GO  SE OFRECE SENORA SE OFRECE SENORA SE OFRECE SENORA [l SLMGLE] SE VENDE  CUPULA

Vendo sitios Los Tilos,
500 M? $3.500.000
Cel: 951586602

40.1 Motosy bicicletas
Venden

VENDO MOTO TAKASAKI
150cc, modelo scooter,
asiento copiloto con res-
paldo y parrilla, afio 2014,
unico duefio, poco uso.
Incluye 2 cascos. $750.000.-
F: 976023699

Empleos
Ofrecen

50.1

Necesito camarera con o
sin experiencia, turnos
rotativos, llamar de 9:00 a
20 horas. F: 994584672

Se necesita jefe de cosecha
para arandanos y cerezas,
con experiencia, fundo
Campo Lindo, El Peral.
Contacto: 431971739 -
982402720, curriculum
con pretension de renta a
rmartinez.losalerces@
gmail.com

Empleos
Buscan

50.2

para el cuidado de adulto
mayor, tres veces ala semana.
F: 994469863

SE  OFRECE JOVEN
para trabajar en Los Angeles
con experiencia en ventas,
atencién al cliente, repone-
dor, entre otros. Diponibili-
dad inmediata, full time. F:
976926483

SE  OFRECE JOVEN
para trabajar en empresa de
aseo 0 como jornal, en cual-
quier rubro, como cuidador
de vehiculos en eventos.
F: 996894436

SE OFRECE COMO
mucama con experiencia.
F: 979604681

SE OFRECE SENORITA
para trabajar como ayu-
dante de cocina o para ha-
cer aseo en oficinas, dis-
ponibilidad inmediata.
F: 986658705

SE OFRECE JOVEN
para trabajar en aseo de
empresa O construccion
como jornal, disponibilidad
inmediata. F: 979291144

SE OFRECE SENORA
para trabajar de ayudante de
cocina o casa particular, dis-
ponibilidad. F: 993732556

CUPON AVISOS

SE OFRECE MUJER
con experiencia en ven-
tas, atenciéon de publico
y labores administrativas.
F: 946956177

Tratar:

DATOS PERSONALES

Nombre:

R.U.N.:

Fono:

Direccion:

Ciudad:
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para realizar labores de casa,
aseo, planchado, para traba-
jar desde las 2 de la tarde.
F: 963188917

SE  OFRECE JOVEN
para trabajar empresa o par-
ticulares de ayudante jornal,
disponibilidad  inmediata.
F: 979291144

SE OFRECE SENORITA
para trabajar de cajera o
ayudante de local de lunes
a viernes, con experiencia,
disponibilidad inmediata. F:
9975184740

SE OFRECE SENORITA

Para trabajar de cajera
con curso al dia,
disponibilidad  inmediata

o ayudante de un local
comercial y ayudante admi-
nistrativa con experiencia
F: 962637721

SE OFRECE SENORA
responsable para asesora
del hogar sin planchado
o aseo en oficina de lunes
aviernes, de 9 a 2 dela tarde,
disponibilidad  inmediata.
F:987144982

SE OFRECE PERSONA
para trabajos en restoran o
casa particular, con expe-
riencia. F: 973932556

SE OFRECE MAESTRO
soldador, calificado para
todo tipo de estructura y
carpinterfa, dentro o fuera
de la ciudad. F: 973815164

SE  OFRECE JOVEN
para trabajar en empresa
de aseo, construccién, con
experiencia en varias dreas.
F: 968964436

SE OFRECE SENORA
para hacer aseo por medio
dia de 2 de la tarde hasta las
5, urgente. F: 962243494

SE OFRECE SENORA
para cuidado enfermos, con
experiencia y recomenda-
ciones. F: 973485080

SE OFRECE CUIDADOR
para parcela, dentro o
fuera de Los Angeles.
F: 975218169

para trabajar jornada com-
pleta o medio dia, de lunes a
viernes. F: 973180502

SE OFRECE SENORA
como asesora de
hogar, para Los Angeles o
Santiago, de lunes a viernes.
F: 965930912

SE OFRECE SENOR
con motosierra para cor-
tar drboles y hacer lena.
F: 952245328

SE OFRECE SENORA
para cuidar enfermos, de
lunes a viernes.
F: 942776656

SE OFRECE SENORA
para cuidar abuelitos, enfer-
mos y postrados, buen trato,
amable y atenta en hospital
o domicilio, dia y noche. F:
964853312

SE OFRECE SENORA
para trabajo por medio-
dia (desde las 2 PM), cui-
dar enfermos o hacer aseo.
F: 962243494

SE OFRECE INGENIERO
en administracion con expe-
riencia. F: 977812124

SE OFRECE SENORA
para trabajar en casa parti-
cular, planchar, lavar o cui-
dar bebé. F: 984126040

SE OFRECE MAESTRO
para trabajos de construc-
ciébn en general, radieres,
ceramica, instalacién de
fosas sépticas y drenes.
F: 997748287

SE OFRECE GASFITER
para trabajos de instalacio-
nes de agua potable, alcan-
tarillado, gas, destapes de
alcantarillado. F: 989804663

SE OFRECE GASFITER
para realizar instalaciones
reparaciones modificacio-
nes, destapes de alcantarilla-
do, calefon, fugas, manteni-
miento equipos industriales
a gas. F: 983903944

SE OFRECE MATRIMONIO
para cuidar campo.
F: 962243494

SE OFRECE SENORA
como asesora de hogar,
con recomendaciones.
F: 979604681

SE OFRECE SENORA
para cuidar adulto ma-
yor y enfermos postrados,
con recomendaciones.
F: 990552007

CONSTRUCCION
de piscinas. F: 992041905

SE OFRECE SERVICIO
de mantenciéon de jardines y
areas verdes. F: 984763922

BANO A TU PERRITO
Corte de pelo, unas, limpieza de
oidos, desparasito (Transporte
incluido) Tratar: 987097792 -
982869966

CLASES DE INICIACION
en guitarra, flauta traversa,
piano, violin. +56979797111

Varios

95

de camioneta con parrilla
(Chevrolet, Toyota o Nis-
san) $350.000 conversable,
Mulchén. F: 956413628

SE  VENDE HORNO
Artesanal excelente estado,
valor $270.000 F: 971755533
- 432490823

SE VENDE TETERA
Antigua de plaqué con 3
tacitas de plaqué y porcelana
$45.000. F: 968031432

SE VENDE 14 CDS
de musica cldsica, Opera,
originales, Mozart, Bee-

thoven y otros en $20.000.
F: 968031432

SE BUSCA URGENTE
perrita cocker café, se llama
Luna, tiene su pelo cortito
y orejitas largas, se ofrece
recompensa. F:97097792

SE  VENDE BANCA
para hacer ejercicios, trabajo
de piernas, brazos y pecho,
incluyemancuernas,4discos
de 1k, 4 discos de 1,5k y dos
discos de 5K, mas barra Z,
buen estado, valor $30.000
F: 97717924

SE VENDE COLCHON
con base dos plazas, exce-
lente estado, valor $50.000-
F: 977369492

VENDO COMPUTADOR
Olidata Intel Pentium 4
2.26 Ghz., memoria 1G, dis-
co duro 80 GB, monitor 17”
$50.000. F: 954010537

SE VENDE UNA TAZA
de bafio con estanque, un
lavatorio con llaves més pe-
destal, una tina de bafio en-
lozada de 1mt x 66 de ancho
X 42 alto, valor $80.000.-
F: 43-2360410

SE VENDE TROMPO
concretero de 320 lIts. o
permuto por auto similar
valor $1.000.000.-, ven-
do 4 neumaticos, aro 16
$35.000 c/u, conversable.
F: 997245717

SE VENDE CEBOLLA
morada a $10.000, el me-
tro y cebolla valenciana
a $8.000 el metro, tratar
en Villa Las Quintas, Los
Pomelos #841, F: 963081097

SE VENDE FARDOS
a $1.500.- C: 966760208

iOFERTA! SE VENDE
Frutillas congeladas, 13 kilos
a $18.000 $2000 pesos por
kilo. F: 985750470

SE VENDE MOLINO
Procedencia  Dinamarca,
todo tipo de granos, exce-
lente. F: 991891060

REQUISITOS PARA
PUBLICAR EN
CLASIFICADOS
DE DIARIO
LA TRIBUNA

AVISOS
GRATUITOS:

Losavisos de particula-
res que incluyan hasta 10
palabras (se ofrece para
trabajar, compra-venta
de electrodomésticos en
general).

AVISOS PAGADOS:

Aviso con letra total-
mente ennegrecida $300
+ LV.A por palabra por
2 dfas. (méximo 10 pala-
bras) adicional $200 +
LV.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + LV.A.
por 1 dfa (miximo 10
palabras)

Los avisos prove-
nientes de empresas y/o
prestadores de servicios
en general son cance-
lados. Asi también los
que generen ingresos al
avisador por concepto
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehiculos,
lena,etc.
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CHEQUE EXTRAVIADO:
SERIE AW, N° 2378837 CTA.
CTE.N°44700050715, Banco
Estado, oficina Los Angeles.
Queda nulo vy sin valor por
haberse dado el aviso corre-
spondiente. (24176)

REMATE: Ante PrimerJuzga-
do de Letras de Los Angeles,
en autos Rol 217-2015/ carat-
ulado BANCO SANTANDER-
CHILE CON PEHUMAHUE
SpA. Juicio ejecutivo despo-
seimiento, se rematara las
siguientes propiedades: 1.Una
oficina, ubicada en el segun-
do piso, del “Edificio O’Hig-
gins”, situado en ciudad de
Los Angeles, calle O’Higgins
numero doscientos cincuenta
ydos- B, cuyaoficinatiene una
superficie de ciento diez coma
noventa y seis metros cuadra-
dos y deslinda: NORTE, con
espacios comunes destinados
a lacirculacionde automoviles;
SUR, con dofia Guillermina Di-
tus antes, hoy Enrique Murua;
ORIENTE, con departamento
numero veintiuno; y PONI-
ENTE, concalle O’Higgins.- Se
incluye en los titulos labodega
ndmero B guién cuatro.- La
oficina y la bodega vendidas
esta acogido a la Ley seis mil
setenta y uno, y la deslindes

generales del inmueble, son
los siguientes: NORTE con
propiedad de Fernando Chuec-
as; SUR, condofia Guillermina
Ditus antes, y hoy de Enrique
Murtda; ORIENTE, con la de
Williamson y Cia. antes, hoy
Poblacion de los Empleados
de laCajaNacional de Ahorros;
y PONIENTE, con calle O’Hig-
gins.- Se comprende en los
titulos, los derechos proporcio-
nales en los espacios y bienes
comunes que determina el
Reglamento de Copropiedad
respectivo.- La oficina figura
en el rol de avallos N°262-56
y la bodega figura en el rol
de avallos N°262-51 de la
comuna Los Angeles. 2.- El
remate se efectuara el dia
28 de Noviembre 2016, a las
11,00 horas enla Secretariadel
Tribunal. 3.-El minimo paralas
posturas sera la suma total de
$64.306.242.- suma total que
comprende tasacion oficina y
bodega -Oficina y Bodega se
remata como un todo en el
mismo acto remate. 4.- Para
tener derecho a participar en
la subasta, los interesados
deberan presentar vale vista
a la orden del Tribunal, por
la suma equivalente al 10%
del minimo fijado. Mayores
antecedentes en secretaria
Tribunal, ubicado en calle
Valdivia N° 123, primer piso,
ciudad Los Angeles. (24170)

AVISO REMATE: 2° Juzga-
doLosAngeles, causa C-1846-
2015, “Agricola y Comercial

Balmaceda Limitada con Car-
olina Paz Godoy Cea y otro”,
Secretaria Tribunal, rematara
10 de diciembre de 2016,
12:00 horas, Lote 51, del
plano subdivision Lote A-3,
resultante de la subdivisidon
del Lote A Fundo Vitranjas o
Vitranzas, antes Santa Matil-
de, ubicado sector Human,
Los Angeles, de 5.015 mt?
inscrito a nombre de deudor
fojas 5850 N°4606 afio 2014
Conservador Los Angeles, Rol
2161-51 Los Angeles. Minimo
posturas $59.568.500.- Para
tener derecho a participar en
subasta, interesados deberan
consignar 10% minimo fijado:
$5.956.850 mediante vale vista
ala orden del tribunal. Demas
antecedentes en Secretariadel
Tribunal. Secretaria. ( 24181)

EXTRACTO:Anteel Juez ar-
bitro sefior Hernan Rodriguez
Fernandez con oficio en calle
Colo-Colo 456 Of. 205-206,
Los Angeles, con fecha 30 de
noviembrede 2016 alas 17:00
hrs. se rematara propiedad de-
nominada Lote L-18 del plano
de subdivision de la hijuela
primeradel prediodenominado
Condominio Santa Eliana, de
una superficie de 5.721 mts2
cuyosdeslindes son: Norte, en
sesenta metros aproximada-
mente con camino interior que
la separa de la Parcela J Uno
De la misma subdivision; Sur,

en cincuenta y cinco metros
aproximadamente con Canal
Coyanco Norte; Oriente, en
ciento doce metros aproxima-
damente con Lote L Diecinueve
de la misma subdivisién; y
Poniente, en ochenta y siete
metros aproximadamente
con Parcela L Diecisiete de la
misma Subdivision. Propiedad
inscrita a nombre de dofia
Alejandra Jeannette Améstica
Amésticay de dofia Delfina del
Carmen California Gonzalez
enelRegistrode Propiedad del
Conservador de Bienes Raices
de Los Angeles, a fojas 980 N°
702delafio 2010y afojas 9164
N° 537 del afio 2011. Rol de
Avallios 1649-40 delacomuna
de Los Angeles. ElI minimo
para las posturas asciende a
lasumade $89.242.300y para
participar en el remate debera
rendirse caucién por un valor
equivalente al 10% de dicha
suma en dinero en efectivo o
envalevistaalaordendeljuez
arbitro. El precio del remate de-
bera consignarse dentrode los
tresdias habiles siguientesala
subasta. Demés antecedentes
en oficio juez arbitro. (24133)

EXTRACTO: Juzgadode Le-
tras en lo Civil de Mulchén, en
causa Rol N° V- 119/2016, por
auto de posesion efectiva de
fecha4 de Noviembre de 2016,
concedio la posesion efectiva
de la herencia testada de don
José Bernabé Ney Paillacan,
a su heredera universal dona
Patricia Marisol Mardones
Diaz. El Secretario. (24169)
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Indicadores
UTM - UTA - IPC

IndiFe de
(I;‘:rf;ﬁsn;l_ Variacién Porcentual
U("ISVI l{zf)A dor (IPC)

Valor en Mensual mﬁf:éo ll';l:g;ss

puncos (6) ®) 2015 (4) (5)
2015
Octubre 44.553 | 534.636 | 110,89 0,4 4,4 4,0
Noviembre | 44.776 | 537.312 | 110,86 0,0 4,4 3,9
Diciembre | 44.955 | 539.460 | 110,87 0,0 44 44
2016
Enero 44.955 | 539.460 | 111,39 0,5 0,5 4.8
Febrero 44,955 | 539.460 | 111,70 0,3 0,7 4,7
Marzo 45.180 | 542.160 | 112,13 0,4 1,1 45
Abril 45316 | 543.792 | 112,49 0,3 1,5 42
Mayo 45497 | 545.964 | 112,75 0,2 1,7 42
Junio 45.633 | 547.596 | 113,25 0,4 2,1 42
Julio 45724 | 548.688 | 113,53 0,2 2.4 4,0
Agosto 45.907 | 550.884 | 113,58 0,0 2.4 34
Septiembre | 45.999 | 551.988 | 113,86 0,2 2,7 3,1
Octubre 45.999 | 551.988
Noviembre | 46.091 | 553.092

UTM = Unidad Tributaria Mensual
UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)

de Diciembre del afio anterior.

U.F. - LV.P.

1
2)
3) Variacién mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
4) Variacién acumulada 2015: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes
)

5) Variacién Ultimos 12 meses: Corresponde a la variacién de los tltimos doce meses.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (UE) y del Indice de Valor Promedio

(LV.P.) desdeel 1 de Noviembre de 2016 hastael 9 de Diciembre de 2016, de acuerdo a tabla

proporcionada por el Banco Central.

FECHA \ UE. \ LV.P
NOVIEMBRE 2016
01-11-2016 26.263,20 27.309,96
02-11-2016 26.264,90 27.312,25
03-11-2016 26.266,59 27.314,53
04-11-2016 26.268,28 2731682
05-11-2016 26.269,98 27.319,10
06-11-2016 26.271,67 27.321,39
07-11-2016 26.273,36 27.323,67
08-11-2016 26.275,06 27.325,96
09-11-2016 26.276,75 27.328,25
10-11-2016 26.278,50 27.330,30
11-11-2016 26.280,25 27.332,34
12-11-2016 26.282,00 27.334,39
13-11-2016 26.283,75 27.336,43
14-11-2016 26.285,50 27.338,48
15-11-2016 26.287,25 27.340,53
16-11-2016 26.289,00 27.342,57
17-11-2016 26.290,75 27.344,62
18-11-2016 26.292,51 27.346,67
19-11-2016 26.294,26 27.348,71
20-11-2016 26.296,01 27.350,76
21-11-2016 26.297,76 27.352,81
22-11-2016 26.299,51 27.354,86
23-11-2016 26.301,26 27.356,90
24-11-2016 26.303,01 27.358,95
25-11-2016 26.304,77 27.361,00
26-11-2016 26.306,52 27.363,05
27-11-2016 26.308,27 27.365,09
28-11-2016 26.310,02 27.367,14
29-11-2016 26.311,77 27.369,19
30-11-2016 26.313,53 27.371,24
DICIEMBRE 2016
01-12-2016 26.315,28 27.373,29
02-12-2016 26.317,03 27.375,34
03-12-2016 26.318,78 27.377,39
04-12-2016 26.320,54 27.379,44
05-12-2016 26.322,29 27.381,49
06-12-2016 26.324,04 27.383,54
07-12-2016 26.325,80 27.385,59
08-12-2016 26.327,55 27.387,64
09-12-2016 26.329,30 27.389,69
MONEDA

Délar Observado 656,36 Pesos

Euro 714,60 Pesos

Indice de Tipo de Cambio Multilateral 105,86 Indice
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Poder Judicial presento obra de teatro
a estudiantes angelinos

steviernes 11 de noviem-
E bre, el Poder Judicial

trajo a Los Angeles la
presentacién dela obra “Cami-
loylaligajusticiera” de la com-
pania de teatro La Patiperra,
donde mis de 300 alumnos
presenciaron la puesta en esce-
na de esta entretenida historia.

La actividad es parte del
proyecto del Poder Judicial de
acercamiento a la comunidad,
y se desarrollé en conjunto
con las cortes de apelaciones
de Concepcién y Temuco.

La idea es que los nifios
conozcan sus derechos y debe-
res, y también que entiendan
en cierta forma el rol que tie-

nen los jueces en diferentes
casos.

La puesta en escena esta
enfocadaanifosde6a11afos
de edad, es de fécil compren-
siény tiene un muy buen mon-
taje por parte de la compaifa,
donde se cuenta la historia de
cémo Camilo, el protagonis-
ta, lograba valiosas ensefianzas
tras ser castigado por discutir
y discriminar a un compaiero
extranjero.

Durante lo que duré la
obra, los alumnos estuvieron
muy atentos al desarrollo de
laactividad, la que les dejé una
gran ensefianza y les sacé mds
de alguna carcajada.
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EL CLUB ANGELINO se robé las miradas en el torne

IMPARABLES

o que realizé la ciudad jardin.

19

W GAIUH

Hockey angelino fue a destacar al festival
del hockey en Vina del Mar

Gran participacion de Old Mix en la cuarta
edicién del internacional rugby/hockey Ernesto

Rodriguez.

1Club de Hockey Old Mix Los
Angeles, en representacion de
nuestra ciudad, participd en el
Festival Internacional Ernesto Rodri-
guez en la ciudad de Vifa del Mar,
instancia en la cual obtuvieron muy
buenos resultados en su participacion,
mérito de una gran temporada que
han desarrollado con la categoria sub

16y todo competidor.

“El evento era de mucha impor-
tancia para nosotros, ya que fue la
primera vez que participdbamos, y
sobre todas las cosas porque querfa-
mos llevar el hockey surefio al norte
con el objetivo de poder evaluar nues-
tro juego frente a otros rivales poco
frecuentes, lo que nos dejé mds que

contentos. Con la experiencia obtuvi-
mos muy buenos resultados, ninguna
derrota, creo que eso, sélo partidos
ganados y empatados, a diferencia de
los otros equipos que sumaron puntos
encontra,dejindonosliderarelgrupo
con nuestro juego’, coment6 Victor
Castillo, entrenador del equipo.
Ademas, sefialé que “realizamos
partidos amistosos con otros clu-
bes al final de la actividad, con un
empate frente Antofagasta. Mistico
partido, que cuando iniciamos en el
hockey el ano 2011, nos conocimos
en Manquehue, y hoy nos volvemos a
encontrar en Vinay volvimos a jugar

t ¢
]

“El esfuerzo por lo que nos gusta y sacrifico por lo que nos
apasiona, creo que eso es lo que quiero destacar de este grupo
de chicas que este afio se la han jugado del todo, dejando
muchas cosas familiares, o compromisos personales, por
estar cada fin de semana viajando o entrenando por las
noches con lluvia, frio o calor, de lunes a sabado”.

Victor Castillo, entrenador del equipo.

al igual que aquellos tiempos, con un
resultado positivo de empate”.

Mis alla de los resultados, este
torneo les ayudé mucho a concretar
partedelo que buscaban este afio, que
era lograr otro tipo de torneos, salir
mdsafueraa mostrar su juego, y sobre
todo dejar el nombre de nuestra ciu-
dad en el mapa del hockey nacional.

“Fuimos el inico equipo del sur
que participd, realizamos un gran
esfuerzo con el equipo, las nifias son
muy jugadas por el club y su ciudad.
Ha sido notable lo que se halogrado,
y eso que atn falta mucho mds para
cerrar el afo con novedades sobre el
hockey”

LO QUE VIENE |
PARA LA INSTITUCION

Uno de los puntos claves de bus-
car siempre algo nuevo tiene que ver
conlograr nuevos objetivos. Parte del
desarrollo deportivo como club estd
enfocado en poder crecer de la mano
delo que estd pasando en otras ciuda-
des, alimentarse deaquellos quellevan
mdstiempoy poder evaluar cémovan
en el camino que llevan recorrido.

Estos torneos son un punto impor-
tante para saber como pueden seguir
creciendo, y sobre todo entregando

mds al hockey de Los Angeles.

“El esfuerzo por lo que nos gusta
y sacrificio por lo que nos apasiona,
creo que eso es lo que quiero destacar
de este grupo de chicas que este afio
s¢ la han jugado del todo, dejando
muchas cosas familiares, o compro-
misos personales, por estar cadafinde
semanaviajando o entrenando porlas
noches con lluvia, frio o calor, de lunes
a sibado. Ademds, sin dejar estudios
delado, complementando el deporte
y sus deberes, se logrd un grupo muy
bueno en un proceso muy corto de
formaciény nivelacion. Atin estamos
trabajando en este camino para seguir
mejorando, con nuevas metas de
quizds estar en primera B el préximo
afo, todo es posible si logramos com-
prometer aiin m4s a quienes quieran
apoyar a este deporte, que hoy crece
fuertemente en la ciudad”, manifesté
el entrenador.

Finalmente, dijo estar conforme
con la participacién y agradecidos
de la invitacién del Club Sporting
de Vifa del Mar. Destacar, ade-
mds, la organizacién y calidad del
torneo, junto con las buenas vibras
que siempre les entregaron como
visita. Esperan poder estar el proxi-
mo afio en la quinta versién del
festival internacional.



$aTribuna Los Angclcs, lunes 14 de noviembre de 2016

| pJi] DEPORTES www.latribuna.cl

ORGANIZADA POR LA CCHC

Agricola Quitralman se consagro
bicampeon de la Copa Red Social

Los oriundos de
Mulchén acumularon,
ademas, mas de 12
partidos invictos,

y se transformaron

en el primer equipo
en obtener el
bicampeonato en

la historia de este
torneo.

n gran partido fue el que
s¢ vivid para definir al un
nuevo monarcade la Copa

Red Social, y es que frente afrente se
median los mejores equipos del tor-
neo. La tarea no fue ficil, sin embar-
go, Agricola %{itralmén hizo valer
su condicién de campedn vigente
y logré, por un estrecho marcador,
vencer 5-4 a Constructora Jorge
Castillo, y de esta manera, alzarse
con el triunfo revalidando su titulo
y convirtiéndose en el primer bicam-
pedn de la copa.

La jornada, que comenzé pasa-
das las 8 de la noche en el recinto
deportivo Los Alerces, desde el
inicio fue intensa con llegadas de
ambos equipos al arco rival; sin
embargo, fue Constructora Jorge
Castillo la que logré destrabar el
partido y ponerse 1-0 arriba. Poco
duré laalegria, porque Quitralman
ordené sus lineas estableciendo la

()
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igualdad y aumentando el marca-
dor, y a pocos minutos del final, los
de Castillo igualaron y asi se fueron
al descanso.

En el segundo tiempo, Quitral-
mén desplegé todo su poder ofen-
sivo logrando estar arriba 4-2, pero
faltando 10 minutos para el final,
el partido aumentd la intensidad y
se logré establecer el 5-4 definitivo,
pudiendo los del Mulchén conver-
tirse en bicampeones, manteniendo

QU ITRALMAN CAMPEON: hace historiaenlac

mpetencia, siendo el pr

su invicto, el que sumado al torneo
pasado acumula més de 12 fechas
sin perder.

PREMIACION Y
REACCIONES

Posterior al encuentro se reali-
z6 la ceremonia de premiacion, en
la que se entregaron los recono-
cimientos al goleador que recayé
en el jugador César Bascur, con 18

imer bicampedn.

goles durante todo el campeonato,
de Constructora Jorge Castillo; en
tanto, Diego Sdnchez, del mismo
equipo, se alzd como el mejor arque-
ro al ser la valla menos batida, reci-
biendo tan sélo 19 goles.

El campedn, Agricola Quitral-
mdn, recibié su trofeo, medallas y
una gift card, logrando ademds el
bicampeonato de un torneo que
busca entregar un espacio recrea-
tivo, de sana competencia y cama-

raderfa a los trabajadores de los
diversos sectores productivos de la
Provincia del Biobio.

Luis Venegas, representante de
la Cidmara Chilena de la Construc-
cién, organizadora de la Copa Red
Social, destacé el buen comporta-
mientoy el compromiso tanto de las
empresas como de los trabajadores,
quienes “participaron activamente
y fueron los grandes protagonistas
de esta actividad”, cerré.

EL PRIMERO QUE SE DESARROLLA EN LA ZONA

Club de gimnasia artistica angelino
obtiene 20 medallas en torneo

NOTABLE PARTICIPACION de Esperanza Valenzuela Garcfa
en pre-infantil 1.

La instancia deportiva fue organizada
precisamente por el club que gano el
maximo de preseas.

Cont6 con la presencia de 10
equipos conformados por 90
gimnastas de cinco a 10 afios
de edad, provenientes de las
ciudades de Castro, Temuco,

Con total éxito finalizé la
primera Copa Los Angcles de
Gimnasia Artistica Femeni-
na, realizada hace muy pocos
dias en el Polideportivo de
la comuna, dando muestras
claras de que hay una gran
capacidad organizativa en
nuestra zona y, por cierto,
una gran calidad técnica que
quedd demostrada.

Esta instancia deportiva
fue organizada por el Club
Gimnastico Los Angeles
y patrocinada por la Liga
Sur de Gimnasia Artistica
y la municipalidad de Los
Angeles.

Conté conla presenciade
10 equipos conformados por
90 gimnastas de cinco a 10
afios de edad, provenientes

de las ciudades de Castro,
Temuco, Villarrica, Con-
cepceién, y por supuesto, de
nuestra ciudad.

El equipo angelino obtu-
vo en total de 20 meda-
llas, donde destacaron los
primeros lugares en salto,
asimétricas y suelo, en la
categoria pre-infantil 1, de
nuestra gimnasta Esperan-
za Valenzuela Garcia, lo
que permitié que obtuviera
el segundo lugar en el All
Round, acompanada en el
tercer lugar por su compa-
fiera de equipo, Elisa Solar
Salamanca.

En la categoria mini tam-
bién fueron merecedoras
de medallas Maria Emilia
Hojas Landahur, Denise

Villarrica, Concepcion, y por
supuesto, de nuestra ciudad.

Borgeaud Piffaut, Natalia
Cereceda Barriga y Catalina
Diaz Orrego, como también
en pre-infantil 2, Francisca
Troncoso Bustamante.
Durante la actividad se
contd con la presencia de
muchas familias angelinas
que acompaifaron y alenta-
ron a las chicas, por lo que
agradecieron a todos quienes
hicieron posible el desarrollo
del campeonato, como tam-
bién a todos los clubes que
participaron en é.

La premiaciéon
por equipos finaliz6
de la siguiente manera:

Primer lugar: Deportivo
Escolar Colegio
Concepcién San Pedro.

Segundo lugar: Estadio
Espaniol Chiguayante.

Tercer lugar: Club
Gimnéstico Los Angeles.
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ACTIVIDAD FiSICA

Conozca como iniciar cada semana
con “el pie derecho”

Lo mas recomendable es no tener
presentes las obligaciones pendientes
cuando de disfrutar el tiempo libre se

trata.

asiel 50% delas muje-

res se sienten menos

atractivas los lunes.
De hecho, este dia es el que
muchos desean que jamds
llegue, ya sea por el deseo
de descansar un poco més o
por el trabajo, que les causa
ansiedad. Pero, ¢cémo empe-
zar bien la semana?

Lo mdis recomendable es
no tener presentes las obli-
gaciones pendientes cuando
dedisfrutar el tiempo libre se
trata, pero hay otros tips que
funcionan paraempezar cada
semana con 4nimo, y en con-
secuencia, lograr las metas
propuestas para ese lapso de
tiempo. Toma nota.

OLVIDA EL ESTRES
MANANERO

Levéntate un poco antes
delahoraestipulada paraque
te arregles y desayunes con
calma, sin la presién de mirar
¢l reloj a cada momento.
Esto ayudard a que el cuerpo
absorba los nutrientes esen-
ciales, ademds de que evitas
inconvenientesatltimahora.

Cualquiera que sea tu
estilo, arréglate lo mejor que
puedas; una buena presencia
siempre dard la mejor impre-
sion, empezando hacia ti
mismo.

LLEGAANTES
AL TRABAJO

Llcgar 15 minutos antes a
tu trabajo te permite relacio-
narte con los compaieros de
la oficina. También avanzar
en tus temas pendientes en
plena paz, pues muchos no
han llegado, el teléfono no
suena y puedes ponerte al
dia sin presiones.

ESCUCHA MUSICA

Llena tu playlist conlaque
te pone de buen humor, en
especial aquella que aumenta
tu concentracion. Sino tienes
permitido escucharla durante
el cumplimiento de tus obli-
gaciones, es vélido hacerlo
mientras vas al trabajo o a
la universidad, en tus ratos
libres o al retirarte.

PIENSAENLO
BUENO DE TU
DESCANSO

Compartir con tus com-
paieros lo que hiciste ¢l fin
de semana durante la hora
del break, asi como escuchar
lo que ellos tienen para con-
tar, puede hacer que haya un
intercambio de risas y buena
vibra.

VIVE EL PRESENTE

Es un error fatal escapar de
larealidad; si tienes un dia difi-
cil, busca soluciones y disfruta
lasatisfaccién de encontrarlas;
darte 4nimos es una excelente
medicina.

PREMIATE AL FINAL
DE LA JORNADA

Si haces alguna actividad
que te guste mucho y te rela-
je, puede dar pie a que desees,
o por lo menos, que no te
moleste cuando se acerque el
tan temido lunes.

AGRADECE

Es la clave del éxito para
cualquier readelavida; busca
lo positivo de tu entorno, delo
que haces, de las cosas nuevas
que aprendes y de la fortuna

que tienes por tener algo qué
hacer.

¢Y LOS EJERCICIOS?

¢Quieres empezar tu sema-
na con el pie correcto? Qué
mejor que iniciar con un nuevo
habito. Por algo se empieza,
son 15 minutos en los que te
voyaguiar hastaque no puedas
mas. Vamos a esforzarnos en
nuestro primer dia para que el
resto deasemanasigamos con
esta pequefia rutina que pue-
des hacer antes de irte a bafiar.

Hay que estirar antes de
empezar, porque si no pode-
mos lesionarnos, asi que inten-
ta estirar un poco. Inclinate
hacia adelante e intenta tocar
tus pies.

Mueve tu cadera en movi-
mientos circulares lentamen-
te de un lado y hacia el otro.
Extiende tus brazos hacia los
lados, agitalos en circulos hacia
adelante y hacia atrs.

Esta rutina consiste en
cinco ¢jercicios de cardio. Vas
a hacerlos contra cronémetro,

sin descanso y a la més alta
intensidad que puedas. Si no
estas acostumbrada a hacer
ejercicio, no importa. Da tu
mejor esfuerzo, pero no te
detengas. Termina las series
lenta, pero segura. Sélo son
15 minutos.

Iniciamos con jog duran-
te tres minutos; consiste en
imitar que corres, pero en tu
lugar. Sélo mueves los pies,
rodillas y brazos. Lleva tus
rodillas lo ms alto que pue-
daseincrementalavelocidad.
Agarraequilibrio con tusbra-
zos y no pares, solo son tres
minutos.

Tres minutos de jumping
jacks, mejor conocidos como
tijeras. Aprieta bien el abdo-
men mientras subes y bajas
los brazos.

EL ULTIMO EJERCICIO debes cumplirlo de esta formaj; sigue la imagen para que no tengas problemas.

No pares. Sélo son tres
minutos. Ahorasélo nos faltan
ocho minutos.

Sentadillas por tres minu-
tos; cuida tus rodillas. Vas a
imitar el movimiento como si
te fueras a sentar en una silla.
Cuidaquetusrodillasno reba-
sen la altura de tus pies. No
subas completamente; s un
movimiento pequeno.

Esta es una variacion de la
plancha que ayuda a fortale-
cerelabdomen. Conlaespalda
rectay apretando muy bien tu
abdomen, vas a abrir y cerrar
¢l compés de tus piernas por
dos minutos.

Un minuto. Este ejercicio
es una bomba. Puedes iniciar
haciendo 30 segundos, parar
por 10 segundos y seguir con
otros 30 segundos. Esun ¢jerci-
cio excelente paracardio. Aqui
te puse la forma correcta de
hacerlo, basicamente hay que

mantener la espalda lo més
recta posible y el abdomen
apretado mientras lanzas tus
piernas alternadamente hacia
adelante lo més rdpido que
puedas. {No pares! Recuerda
que tu cuerpo puede seguir, lo
tinico que te frena realmente
estd en tu cabeza.

Dos minutos. Este ejerci-
cio consiste en lanzar una sola
pierna hacia adelante y bajar.
A partir de eso vas a alternar
las piernas; tu pierna trasera es
la que tiene que asumir el rol
de soporte, y es la misma que
te impulsard para cambiar de
picrna.

Burpees: ultimo minuto.
Las que puedas completar a
tu ritmo. Ahora ten cuidado
cuando lleguesala plancha, no
dejes que tu abdomen toque
el piso. Salta lo més alto que
puedas y no te detengas, sélo
son 60 segundos.

HORARIO

Aerdbica-Step

Gimnasio Golden GIM

Lunes a viernes 19:00 a 20:00 hrs.

Zumba-Baile entretenido
Lunes a viernes 20:00 a 21:00 hrs.
[$1.000 valor horay)

Gimnasia reductiva
Martes a jueves 20:00 a 21:00 hrs. |

Gimnasia bajo impacto ©
Lunes, miercoles
y viernes 8:30 a 9:30 hrs.

- Personal trainer- gimnasia localizada.
- Sala de musculacién-bicicletas spi

a dispos de los alumnos desde
hasta las 21:30 horas lunes a viernes.

- Convenios con empresas e insfituciones de educacién.

Lord Cochrane 581 Los Angeles
Fono: 90034382
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Guia Profesional

PARA QUE TODOS TE VEAN,
PUBLICA CON LA TRIBUNA

Mas informacioén en:
Colo Colo 464 Los Angeles
Teléfono 432311040

DIARIO

‘{.a Tribuna

LOS ANGELES

CLINICA MAS VISION PSICOLOGA

DR. RODRIGO

NEIRA NAVARRO
Oftalmélogo

Consultas Médicas
Urgencias Médicas
Cirugias Cataratas
Cirugia para dejar los lentes
Blefaroplastia- Queratocono
Glaucoma - Transplante de Cérnea
Retinopatia diabética

MARCELA
TRONCOSO ESCOBAR

Psicéloga Clinica,

Psicéloga Juridica,

Terapeuta familiar
y de pareja

Equipos de tltima tecnologia Consulta

Gabriela Mistral N°79
Fono: 43-2230298

Fonasa- Isapres- Particular
San Martin 1159, Concepcién
Fonos: 41 2241002 - 41 2247486

ESTE ESPACIO| | ESTE ESPACIO
PODRIA'SER PODRIA'SER
TUYO TUYO
& J

Foto del dia

Fotografia: Sergio Gaete Carrasco
Hongo Fistulina antarctica (Lengua de vaca), Parque Tagua Tagua, en la X Regién (Foro Hongos de Chile)

Envianos tu fotografia con tu nombre a diagramacionlatribuna@gmail.com

Envianos tus
informaciones
y denuncias

+369 829 393 39
re WhatsApp

e

www.latribuna.cl

San Cristobal

975 fm
ia Tribuna

EL DIARID DE LA PROVINCIA DE BIO BID

San Cristobal

975 fm

Los Angeles

Santoral

Hoy: Humberto

Fases de la Luna

MENGUANTE NUEVA

21 de noviembre 29 de noviembre

CRECIENTE LLENA

7 de noviembre 14 de noviembre

@ Sudoku solucion 12 noviembre

1127 9(3]|]6|8|4
5|6 (9]14|7|8|1(2]3
4|3 (8|1]|6|2|7|5]|9
9|5(2|7|8|6|4]|3]|1
8§ |7(6]3|4|1|2|9]5
3|1(4]9|2|5|8(|6]|7
6|4 (1]8|3|9|5(|7)|2
7|18 (3]12|5|4|09 6
2|9(5]|6|1|7|3|4)|8

- Sudoku
Dificultad: Normal
2 14|13 |8 9
2|5
7 3
3186
6 9 5 2
5 4
8|6 35
6 5 9 4
517 3 6|38

Comience poniendo un nimero entre 1 y 9 en cada casilla vacia,
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna,
en la misma fila ni en la misma seccién de 3x3.
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BAILARIN Y ACTOR

George Swaneck: “cuando ensenas,
aprendes mucho tambien”

Cinco meses de entrenamiento han
experimentado los alumnos y alumnas del
Taller CCMLA de danza contemporanea,
lenguaje escénico poco explorado en Los
Angeles, pero que de a poco ha ido adquiriendo
un espacio en el ambiente artistico local.

CcC i nombre es George
Swaneck Kaid y soy
un interesado en las

artes escénicas”. De esta forma se
presenta quien en la actualidad es
el profesional encargado del taller
de danza contempordnea, realizado
porla Corporacién Cultural Muni-
cipal de Los Angcles.

Bailarin de profesion egresado de
la Universidad Academia de Huma-
nismo Cristiano, actualmente se
encuentra estudiando Teatro Expe-
rimental en el Laboratorio Escuela
de Expresién Corporal Dramati-
ca, con la artista chilena radicada
en Espania, Jessica Walker, casa de
estudios a la que accedié gracias a
obtener una de las cinco becas des-
tinadas a talentos latinoamericanos.

Vifiamarino de nacimiento,
pero con residencia durante gran
parte de su vida en Concepcidn y
Santiago, capitales donde adquirié
los conocimientos que componen
lo que denomina su “planificacién
improvisada’, mezcla de estructura
y adaptacion a las condiciones de
sus alumnos, y con la que instruye
en estelenguaje escénicoaunadece-
na de entusiastas jovenes y adultos
angelinos.

En tu trayectoria te has movido
por distintas expresiones artisticas,
¢Cual de ellas prefieres?

Mi rollo principal es con la dra-
maturgia, porque en este mismo
cruce de las artes y la escritura, mi
intenci6n es llegar a una dramatur-
gia, pero corporal. Lo relaciono con

LOS ALUMNOS del taller CCMLA en el Salén de las Artes.

el papel, porque se supone que es
un ¢jercicio que el bailarin no hace,
pero mi intencidn es ver la drama-
turgia que hay en la danza. Esto es
una investigacién profunda que me
tiene “presente”; yo antes no era una
persona de estudiar o planificar, o de
mucho “trabajo de mesa’, pero ahora
si, me encanta leer y escribir.

¢Qué gatill6 este vuelco a la
escritura?

El interés simplemente de des-
cubrir otra cosa; a medida que he
avanzado, he ido soltando mis pro-
pias resistencias; no solo me describo
como bailarin, porque en el fondo
todo es todo. Y ademads he ido inte-
grando todo lo que he aprendido y
lo necesito, necesito bailar, necesito
tomar clases, hacer clases, en defini-
tivairintegrando todo lo que yaestd
en mi cuerpo.

¢Cémo te iniciaste en las artes
escénicas?

Vivia en Concepcidn, estaba en
cuarto medio y me echaron del liceo
en ¢l mes de mayo, cuando no habia
formas de encontrar otro estableci-
miento. Yo vivia con mis hermanos,
me puse a buscar que hacer y vi un
afiche de un taller de danza de la
Universidad de Concepcidn; tenfa
17 anos, previo a eso no tenia nin-
gun acercamiento a las artes. Estuve
trabajando a tope con esta compaiiia
hasta que viajé a Santiago y acompa-
fié a un amigo que estudiaba danza;
cuando entréaesasala, descubri que
eso eralo mio, querfaestar ahiyestu-
diar lo que me gustaba.

Hoy me dedico al teatro de fren-
ténylo estudio en Espafia. Lalinea
delaescuelaes experimental,lo que
me acomoda mucho porquelo con-
juga todo, y junto con esto también
me dedico a la escritura. Las artes
escénicas estan involucradas unas
con otras, y yo no puedo estar s6lo
en un lugar.

A los 30 afos te fuiste a estudiar
Teatro a Barcelona ¢Qué cambios
has experimentado en este proceso?

Antes hacfa por hacer, pero en la
escucla que estoy ahoraesincreible.
Postulé y me becaron, llegué alld y
habia asignaturas formales de una
escuela de teatro: actuacion, expre-
sién corporal, voz, pero también
meditacién, yoga, medicina china,
tao, hara y otros.

En el fondo ahi entendi lo que
postulaba la escuela; el primer tra-
bajo que uno tiene que hacer es con
uno mismo, donde tienes que mirar
toda la mierda que tienes dentro, y
no te puedes hacer el loco, mirar tu
propiaoscuridad, aceptar larealidad
y la de los que participan en ella.

GEORGE SWANECK, bailarin, actor y dramaturgo.

Nadie te obliga a hacetlo, tt ves
hasta cuando te abres y participas,
algunos se sanany otros no. En total
somos 30 comparfieros, 100 12 estin
ahi para estudiar teatro y el resto lo
Ve como una terapia.

¢Y cémo se canaliza todo este
proceso en un montaje teatral?

El fin es hacer teatro, un remon-
taje o una obra nueva; el camino es
lo que hace la diferencia. Trabajas
en ti primero, y €sto te permite estar
como un papelen blanco. Conesto,
entendiéndote a ti mismo, te vuel-
ves moldeable, con la posibilidad de
adoptar cualquier personaje.

El ambiente de las artes escéni-
cas, ¢es muy distinto en Espana en
comparacién con Chile?

La tnica diferencia es que hay
mds espacios donde, por ejemplo,
hacer residencias. Y lo otro es que
hay harto publico para todo, la
gente consume arte, se atreve, y nos
es tan caro para cllos.

Luego de terminar tus estudios,
¢quieres volver a Chile?

Me interesa aprender todo lo

que tenga que aprender y venirme
a ensefar; siento que en gcncral
acé estd todo muy desnutrido en
relacién al arte. Compartir mis
conocimientos porque hay una
oportunidad superimportante, y
pretendo aprovecharla. Cuando
ensefas, aprendes mucho también.
Hace ya cinco meses impartes el
taller de danza contemporénea en
la CCMLA, ¢qué tal la experiencia
con los jévenes angelinos?
Entendia que acd no habia
mucho de danza contempordnea y
que hay una base muy cldsica; mi
intencion es romper un poco con
ello “en buena” y hacer entender a
los bailarines que se atrevan, que
someterse a nuevos lenguajes les
sirve, es otro polo de lo que han
visto, en definitiva que conozcan y
potencien lo que ya han aprendido.
¢Qué esperas que se lleven los
chicos del taller?
Que lo pasen bien y que puedan
aprender, que se lleven alguna cosa
ensu propio cuerpoy que lo puedan
percibir desde otro.
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Guia de Utilidad Piiblica

BIO
PUZZLE

German Fuentes

Asistencia Puablica (Urgencias) 131

Ambulancia (SAMU) 3L | | o

Cruz Roja 2314057

Hospital (Mesa central) 2336000

Clinica Los Andes 2210256 3

Clinica Adventista 2524300 Cadtico Sagradg Telurio Gastar

Fonasa 2332113

Bomberos 132 \h v v v

Investigaciones 2312008 4 s Nombre}

Carabineros 133 A fem.

Carabineros (Fono Drogas) 135 -

Prefectura Bio Bio N° 20 243000 Flecha )

Tenencia Carreteras Bio Bio 2243042

Ira. Comisarfa Los Angeles 2242024

Subcomisaria Paillihue 2243051 Lemo- S nglael 4

Tenencia Centenario 2243047 sin e

Retén Cb. Iro. René Septlveda Parraguez 2243049

Retén El Alamo 2243058 Eres P v

Retén San Carlos 2243059

Retén Santa Fe 2243045 g

2da. Comisaria Mulchén 2243061 >

Retén Quilaco 2243080 Ceda p Duefia |—T€V- Nombre|

Retén Rucalhue 2243082 Aleda fem.

Retén Loncopangue 2243081 v v . v

3ra. Comisaria Nacimiento 2243084 Cons. p Dadiva P

Tenencia Negrete 2243103 Prep.

4ta. Comisaria Santa Birbara 2243106 v

Tenencia Antuco (F) 2243127 Adore 9 Nueva P ’

Tenencia Alto Bio Bio (F) 2243139 Afticar

Retén Villucura 2243125 v

Retén Quilleco 2243129 Cuentan| Au Galo

Retén Canteras 2243137 4

Retén Tucapel 2243133 Sacreto

Retén Polcura 2243136 Ayuda Anuda P

Retén Trupdn 2243135 Gamma Ingl.

5ta. Comisarfa Yumbel 2243142 ) Limpiar Decibel

Subcomisaria Cabrero 2243168 L ' v Metal P v

Subcomisaria Laja 2243178 Hecta- Aula

Retén Monte Aguila 2243176 rea Corta

Retén Salto del Laja 2243044 v - v

Retén Tomeco 2243175 Pron. ) R%%Jsm )

Retén Rio Claro 2243164 Part.

Retén San Rosendo 2243162 v

Retén Rere 2243165 Flanco p 4

Cementerio Parque del Sur 2315152 Nueva p

Cementerio Parque Santa Maria 2315152 L

CGE Distribucién S.A. 600-7777777 v Nacio-

Abastible 2313147 Actor p —

Enagas 2322498 nﬁtr%a

Essbio 2321151 Tesla ] v

Fono Sida (N° nacional) 800-202120 Detras p C'L,‘dad

Fono Sida (N° local) 2320099 chilena r

Conaf 130

Incendios Forestales 2322126

Juzgado de Letras N° 1 2312439

Juzgado de Letras N° 3 2321116 A[R|D|O

SII 2218800 R|I|L|L

Asistencia a contribuyentes SII 2218813 LUNES Eft1]1

;ie;olr;ograma 2324024 Los Carrera, Altura N° 1200 T[AETD
> inturonf N0

Radio Taxi Santa Maria 2321380 :\ g Pig oE : d ':,713"

Radio Taxi Beeper Andes 2324080 ~ -

Radio Taxis Amanecer (Caupolicdn s/n) 2320001 INJEIT I|DIEIA

Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur) 2321125 PA AT R oy Es E|R

Taxis C. Rengo (Colén-Almagro) 2321226 ~rU é&.l A %’S o)

Taxis Colén (Plaza de Armas) 2321270 AHUMADA S |E|O R|A[TN

Taxis Tucapel (Colén-Almagro) 2321489 (Colén 468) T |B ;_3_"? TIR[A[>

Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicufia) 2318778 bE IRIR PalTIUlN

Taxis Andcs 2314090 MI|O|[R ==pE | R A

Horoscopo

N ARIES (21 de marzo al 20 de abril)
AMOR: Las decisiones tomadas en forma apresurada no
siempre son las me]lores, en especial cuando se toman con la
cabeza caliente. SALUD: Si haces dieta sin ejercicio, no te
servira. Ponte en campafia ahora. DINERO: Sé consciente de
lo que gastas. No abuses. COLOR: Purpura. NUMERO: 8.

Y TAURO (21 de abril al 20 de mayo)
AMOR: Debes disfrutar del presente y no pensar en malos
recuerdos del pasado que te han arruinado la vida. Es el
momento justo para dar vuelta a la pdgina. SALUD: Come
bien y sanamente. DINERO. Si te ordenas s6lp un poco,
podrassalir delos problemas. COLOR: Fucsia. NUMERO: 5.

GEMINIS (21demayoal 21 dejunio)
AMOR: El amor es InuY lindo cuando es reciproco. No
lo destruyas sacando a flote problemas pasados. SALUD:
Prende una vela y quema azticar; te ayudard a sacar esas
malas vibras de tu hogar. DINERO. Con empeifio todo tiene
solucién. Trabaja muy duro y serds recompensado. COLOR:
Granate. NUMERO: 15.

&2 CANCER (22 de junio al 22 de julio)
AMOR: Siendo amable puedes ganar mucho en tu vida.
Debes dejarte llevar por el amor. SALUD: Cuidado con
los cuadros de estrés por los que estds pasando. DINERO:
Deberas enfrentar una gran responsabilidad en tu trabajo.
Te traera complicaciones, pero también beneficios. COLOR:
Beige. NUMERO: 9.

40 LEO (23 de julio al 22 de agosto)
AMOR: Invita a tu pareja para que compartan con mas per-
sonas. SALUD: Debes ser mas saludable y deportista, y tu
vida serd mucho més tranquila. DINERO: Estas pasando
por un mal periodo, pero todo volvera a la normalidad. Pon
de tu parte y saldras adelante. Paciencia. COLOR: Perla.
NUMERQO: 1.

Tp VIRGO (23 de agosto al 22 de septiembre)
AMOR: No es bueno andar discutiendo con los amigos/as,
Ka que son quienes te apoyan cuando lo necesitas. SALUD:
as tensiones te podrian provocar un gran problema. Relajate.
DINERO: Debes guardar ese dinero que tienes ahorrado
para %oder llevar g cabo los froyectos que tienes en mente.
COLOR: Café. NUMERO: 4.
£ LIBRA (23 de septiembre al 22 de octubre)
AMOR: Analiza detenidamente si las cosas son soluciona-
bles entre ustedes; tal vez s6lo necesiten una conversacion.
SALUD: Necesitas preocuparte un pocomas de ti. DINERO.
Los malos momentos pasan, ahora debes esperar con calma
hasta que todo se solucione. COLOR: Negro. NUMERO: 12.

‘M, ESCORPION (23 de octubre al 22 de noviembre)
AMOR: No pierdas las oportunidades que la vida te presenta
solo por el hecho de ser caprichoso/a. SALUD. Tu bienestar
fisico no es de lo mejor; la clave esta en tu poca actividad.
DINERO: Problemas en la relacién laboral con tus compa-
fieros. Facilita el didlogo. COLOR: Morado. NUMERO: 20.

)?' SAGITARIO (23 de noviembre al 20 de diciembre)
AMOR: Debes repartir tu amor entre todos por igual, en
especial cuando setratadel carifio alos hijos. SALUD: Come
para vivir, no vivas para comer. DINERO. Los conflictos
en el trabajo estan disminuyendo tu motivacién. Trata de
establecer un, me]%or didlogo con tus compaiieros. COLOR:
Marengo. NUMERO: 24.

CAPRICORNIO (21 de diciembre al 20 de enero)
AMOR: Estas un poco confundido/a e inseguro/a de tus
sentimientos. SALUD: Sé mas activo/a, trata de realizar
algtl’ma actividad simple como una caminata. DINERO:
Debes empefiarte en la bisqueda de un trabajo, y en caso de
que lo ten(_g)as, ve si puedes subir de puesto. COLOR: Verde.
NUMERO: 19.

2% ACUARIO (21 de enero al 19 de febrero)
AMOR: No pierdas el tiempo en cosas innecesarias. Junto
atu ]ﬁlreja Cpuedes hacer miles de actividades entretenidas.
SALUD: Cuidate mucho de las enfermedades contagio-
sas. Ten cuidado. DINERO: El éxito se logra luchando
no dandose gor vencido con los problemas. COLOR: AzuK
NUMERQO: 2.

3 PISCIS (20 de febrero al 20 de marzo)
AMOR: Debes abrirle las puertas al amor que traera mere-
cidas recompensas. No te ocultes del mundo. SALUD: No
abuses de las comidas con grasas. No uses alifios en las comi-
das. Te dafiaran su estomago. DINERO. Es bueno ofertar para
hacer nyevos negocios, pero por ahora aguantate. COLOR:
Lila. NUMERO: 11.

Lamentalistay consejeraespiritual, Yolanda Sultana, que elabora este boro':mpo,
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina
Placillla, Santiago, direccién a la cual puede escribirle enviando un sobre con
estampillas, serialando su signo y su estado civil para que ella responda.

ANIMATE Y COMPARTE

CON NOSOTROS TU AFICION

Envianos tu fotografia con tu nombre
al correo diagramacionlatribuna@gmail.com
y enseifa a la comunidad lo que te apasiona.

* Tu fotografia sera publicada en la pagina 22 en blanco y negro.
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