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Para la derecha, el Ejecutivo se encuentra en una 
seria crisis al no obtener en el Congreso Nacional, 
ningún voto a favor en su propuesta de aumento 
salarial de 3,2%.

“El gobierno ha sido incapaz de generar crecimiento, 
por ello, se ve muy limitado para entregar un reajuste 
decente a los trabajadores”. Frank Sauerbaum, 
presidente de RN Biobío.

Líderes regionales de 
oposición lapidan al 
gobierno tras rechazo 
unánime de reajuste
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Llegaron armados a 
robar el Easy: huyeron 
sólo con las llaves

Estudio: habitantes 
del Biobío creen que 
mejorará la economía

Personal de la SIP busca a los delincuentes 
que intimidaron al personal. 

Medición consideró a 580 personas de 
Concepción, Chillán y Los Ángeles. 
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Movimiento No+AFP 
sumarán fuerzas con 
empleados fiscales
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Cerca de 1.800 
conductores no 
pueden pagar partes 
Paro de la ANEF complica 
especialmente a quienes 
trabajan con sus vehículos.
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destacadas

Ambos iban en una camioneta cuando intentaron 
atropellar a la víctima en un camino vecinal de Laja. 

Engañado por su esposa 
queda detenido junto a su 
hijo por amenazar al amante 
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Marcharán por las calles 
de Los Ángeles a las 11 
de la mañana. 
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Arborización como 
pulmón verde para 
espacios urbanos
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REDACCIÓN

El rol de las universidades ha evoluciona-
do de manera notable desde su origen 
en la Edad Media hasta nuestros días. 

Desde la visión clásica de aquella encargada de 
la formación de personas, de la generación de 
conocimiento y la extensión de éste sin inte-
racción mayor con la sociedad, se ha pasado 
a una universidad inserta en la comunidad, 
donde existe bidireccionalidad y aprendizaje 
mutuo entre la sociedad y la institución de 
educación superior.

Así, hoy ya no se concibe la generación de 
programas ni la extensión desde la universidad 
hacia la sociedad, sino más bien se co constru-
ye la interacción con beneficios para ambas 
partes. El entorno se transforma en un campo 
de formación y 
experimentación 
de la universidad, 
y recibe solución a 
sus necesidades. A 
nivel de generación 
de conocimiento, la 
universidad utiliza 
como laboratorio 
para el desarrollo de 
su investigación, ya 
sea aplicada o teó-
rica, a la sociedad, 
en particular respondiendo a las necesidades 
que impone el desarrollo social, generando 
un retorno importante de la inversión en 
investigación e innovación a través de nuevas 
empresas, mejoramiento de procesos, desarro-
llo tecnológicos o cambios metodológicos en 
educación por ejemplo.

Esta interacción del mundo universitario 
con la empresa en la generación de conoci-
miento y transferencia tecnológica es clave 
a la luz de las cifras que muestra la economía 
chilena. El desarrollo económico de un país 
se explica por el crecimiento de los factores 
productivos y por la productividad total de 
éstos (PTF), siendo un elemento esencial al 
explicar las posibilidades de desarrollo de un 

La deuda con el crecimiento 
económico

Universidad, empresa y Estado: 
una relación virtuosa 

país. La OECD señala como desafío para 
Chile elevar la PTF la que lamentablemen-
te ha decrecido su contribución al PIB de 
un 2,3% en 1993-1998 a un 0,4% en 2010-
2013, lo que es consistente con la caída del 
crecimiento económico promedio de 6.5% 
a 4.6% en los mismos períodos.

Elevar la PTF requiere aumentar la inves-
tigación y desarrollo 
(I+D), con una par-
ticipación activa de 
los tres actores invo-
lucrados: universida-
des, empresas y Esta-
do.  Pero las cifras nos 
señalan otra cosa para 
Chile, que tiene, entre 
los países de la OCDE 
(2013), el porcentaje 
más bajo invertido en 
I+D (0,4% del PIB) 

siendo el promedio un 2,4%.  Esta inversión 
muestra baja participación de las empresas, 
siendo el subsidio tributario la mayor fuente 
de financiamiento (40%).

Si Chile quiere retomar su crecimiento, 
se debe potenciar la relación virtuosa entre 
Estado, empresa y universidad, tal como lo 
plantea la Estrategia de Desarrollo Regional. 
Por ello, y en este marco, es que la Universi-
dad San Sebastián ha desarrollado múltiples 
investigaciones en esa línea y participa activa-
mente en las iniciativas asociativas como los 
Nodos Agroalimentarios en el marco de la 
Red de Centros Tecnológicos y  Estratégico 
de Salud Macro Zona Sur impulsadas por el 
Gobierno Regional del Biobío. 

El gobierno ingresa al último cuarto de 
tiempo, que dura su gestión. La oleada 
reformista, que se inicia el año 2014 la 

nueva administración, está terminando antes 
de lo esperado. En efecto, los ideólogos del 
cambio necesitaban un mínimo de 8 años 
de gobierno para consolidar las “grandes 
transformaciones que permitirían mejorar 
la calidad de vida en el Chile de todos”. La 
teoría de las carencias del modelo de creci-
miento, vigente durante los últimos 40 años, 
ameritaba una cirugía mayor, tarea que fue 
calificada por la autoridad como “un trabajo 
muy ambicioso”.

Al  ig ua l  que 
el refrán, “quien 
mucho abarca, poco 
aprieta”, el equipo de 
gobierno mostró un 
alto grado de impro-
visación y descuido 
a l  momento de 
elaborar los proyec-
tos de reforma. La 
economía del país, 
resintió los cam-
bios introducidos 
afectando el buen 
funcionamiento del 
centro neurálgico de 
la actividad econó-
mica: la inversión.

En este ambien-
te,  e l  desenlace 
era previsible. Los 
menores ingresos 
en las arcas fiscales, 
tarde o temprano, 
afectarían la estructura misma de los cambios 
propuestos. Hoy día, son pocos los que creen 
y quieren perseverar en la agenda reformista 
del gobierno. La probabilidad de un cambio 
de visión de gobierno, se ha instalado con 
fuerza. El bloque opositor, como parte de su 
agenda de trabajo, ha comenzado a trabajar 
en un futuro programa orientado a revertir 

los cambios realizados; con la confianza que, 
la mayoría de los electores del país, ven con 
buenos ojos dicha moción.

El Ejecutivo, al parecer, ha tomado nota. 
La rapidez con la cual se nombró al Presidente 
del Banco Central, un hombre cercano a la 

mandataria en ejercicio, 
dan cuenta que, la prio-
ridad de lo que resta de 
gestión, estaría centrada 
en recuperar el ritmo 
de crecimiento del país. 
Una buena coordina-
ción de política econó-
mica (fiscal y monetaria) 
ha demostrado tener 
efectos favorables en la 
actividad económica. 
Es, por tanto, factible 
esperar un repunte en el 
ritmo de crecimiento de 
la economía durante el 
2017. La duda es saber 
si, dicho repunte, será 
suficiente para devol-
ver la confianza de la 
población en apoyar la 
continuidad de las trans-
formaciones propuestas.

Mientras ello ocurre, 
los daños que ha generado la deuda de la ges-
tión pública con las metas de crecimiento, se 
comienzan a sentir con fuerza. El aumento 
de los campamentos y el cierre de las líneas 
de fomento e innovación, por falta de recur-
sos, son la punta del iceberg de los efectos 
colaterales que, la Región del Biobío, deberá 
enfrentar en el corto plazo.

Esta interacción del mundo 
universitario con la empresa en 
la generación de conocimiento 
y transferencia tecnológica es 
clave a la luz de las cifras que 
muestra la economía chilena.

Es, por tanto, factible esperar 
un repunte en el ritmo de 
crecimiento de la economía 
durante el 2017. La duda es 
saber si, dicho repunte, será 
suficiente para devolver la 
confianza de la población en 
apoyar la continuidad de las 
transformaciones propuestas.

La muerte no avisa, la Mamá se 
moría 2 años después, llegó su 
día postrero cuando a todos los 
hijos ya se nos había secado el 
ombligo, y hubo que atravesar 
las pesadillas dos veces para 
alcanzar el camposanto donde 
dejamos su cuerpo entre llantos 
y manoteadas en la espalda…

Renato Segura

Cerregional.cl

Gonzalo 
Sanhueza Palma

Director Académico 
Universidad San Sebastián

El día que murió mi padre, 
las cosas estaban mal, no había 
despensa, en casa la econo-
mía la llevaba la Mamá, fue 
un catorce de febrero, está-
bamos en dictadura, cuando 
unos pocos celebraban por 
eso que llamaban “el Día del 

Amor”. La muerte nos habló 
por lo claro, y puso en escena 
una serie de trámites, deudas 
y sugerencias de todo tama-
ño para contratar la funeraria, 
retirar los restos de la mor-
gue e instalar el velatorio en 
la pieza donde se ubicaba la 

mesa comedor. Dos noches y 
un día donde no faltaron los 
amigos de lo ajeno, la escena 
siguiente sería el cementerio 
y espero que aquí se acabe 
todo; no es así, porque están 
los derechos municipales para 
enterrar al papá en un patio de 
tierra por un plazo máximo 
de seis años, para luego rene-
gociar la sepultación en una 
bóveda por un período de 20 
años,- siempre y cuando exis-
ta un lugar disponible-, por 
lo que a mis 13 años supe el 
significado de la muerte y de 
la palabra perpetuidad. Ya de 
antes la familia acudía religio-
samente y de punta en blanco 
el día de todos los Santos al 
cementerio general y al cató-
lico a visitar a unos compadres 
y conocidos de papá, no tenía-
mos familiares directos en la 
metrópoli, se trataba de un 
asoleado transitar entre mau-
soleos y patios polvorientos. 
La muerte no avisa, la Mamá 
se moría 2 años después, llegó 
su día postrero cuando a todos 
los hijos ya se nos había secado 
el ombligo, y hubo que atra-
vesar las pesadillas dos veces 
para alcanzar el camposanto 

donde dejamos su cuerpo 
entre llantos y manoteadas en 
la espalda, el golpe nos pilló 
de improviso con el doble de 
aprietos monetarios, el luto 
nos hacía ver más pálidos, 
había que asegurar un nicho 
donde trasladar los restos de 
papá, antes que lo sacasen 
para la huesera, nos insinua-
ban los acarreadores de gua, 
fue así  como se nos arrimó 
un sepulturero con contactos 
con gente de más arriba, decía 
disponer de unos espacios 
desocupados que estaban en 
venta - es una movida joven 
- no había tramite más que el 
dinero que nos exigía, no doy 
detalle de cómo conseguimos 
esos billetes con tal que los 
huesos rescatados llegaron a 
ese diminuto nicho, donde 
permanece clandestino, como 
fuera de la ley. Tiempo des-
pués también, se instalaron 
los restos óseos de la Mamá 
el día que con Clodomiro, mi 
hermano menor, juntos des-
pertamos el llanto de las nubes 
al momento de desenterrar 
los pocos huesos carcomidos 
e impregnados en su ropaje 
palo de rosa,  todo ese calvario 

a mérito que nuestra Madre 
descansase junto a su marido. 
La dictadura cayó con el “No” 
y llegaron los acreedores, el 

repactar de los compromi-
sos hospitalarios, funerarias, 
cementerio, las contribucio-
nes y todas las deudas que a 
perpetuidad aún después de 
la muerte deja un reguero de 
esclavos como este piño de 
hijos que deambulan tacitur-
nos, procurando recompo-
nernos por mantener vivo las 

palabras de nuestra Madre: 
“la dignidad hijos se alcanza 
con un lugar incluso donde 
caerse muerto”, y en eso he 
puesto todo mi empeño para 
conseguir  el vendito sitio. He 
encargado a este quien escribe, 
que relate esta historia de este 
que yace muerto y sepultado 
junto a sus padres y hermanos 
a perpetuidad en un lugar que 
permanecerá secreto porque 
así ha sido auto determinado, 
así fue mi voluntad. (Q.E.P.D)

Carta abierta

Donde caerse muerto: 
(los clandestinos)

Ives Ortega

Poeta
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Con el fin de las elecciones municipales, cobró 
más fuerza que nunca la adelantada carrera para ser 
el próximo Presidente de Chile. Sin presencia de ros-
tros femeninos, hoy los candidatos que suenan en las 
encuestas son: Ricardo Lagos, Sebastián Piñera, Ale-
jandro Guillier, Marco Enríquez Ominami, Manuel 
José Ossandón, Felipe Kast y José Miguel Inzulza. 

Sin embargo, hay que ser honestos y sólo tres de 
ellos tienen verdaderas opciones de ocupar el ansiado 
máximo puesto de la nación: Lagos, Guillier o Piñera.

El día de ayer, se reveló un nuevo resultado de la 
encuesta Adimark correspondiente al mes de octu-
bre. Aquí lo que resulta novedoso es que la opción 
presidencial del conocido ex rostro de televisión, hoy 
senador, alcanzó un 15% de las preferencias, quedan-
do a sólo 5 puntos del candidato de la oposición quien 
llega actualmente al 20% y se mantiene liderando 
las mediciones. Muy lejos se ubica Lagos, quien se 
mantiene en un 5%, pese a haber incorporado a Máxi-
mo Pacheco. El ex mandatario de la concertación se 
mantiene empatado con MEO.

Hasta el minuto, frente a la pregunta ¿Quién cree 
que será el próximo Presidente de Chile, indepen-
diente de sus preferencias? El 37% sostiene que será 
Piñera, quien bajó 6 puntos. Aquí el ex mandatario, 
Ricardo Lagos, está mejor posicionado con un 14% 

frente a Guillier que tiene un 8%. 
Con este panorama, la Nueva Mayoría tiene que 

definir pronto, cómo escogerán a su candidato, pues-
to que la única manera de enfrentar a la derecha, es 
tomando pronto una decisión.

Guillier ha tomado ventaja por ahora, por ser un 
rostro conocido, querido y con un nivel de confianza 
que supera el 45% y esos son elementos relevantes. 
Ahora el oficialismo tiene que optar: o apoyan a un 
rostro nuevo, o se alinean con Ricardo Lagos. Esto 
lo deben hacer pronto.

De la misma manera, Piñera tiene que aclarar antes 
de marzo – fecha que él se propuso – si postulará a 
La Moneda, aunque prácticamente todos tienen la 
certeza que lo hará, no por ello recorre permanente-
mente Chile para mostrar los logros de su gobierno.

Lagos carga con el Crédito con Aval del Estado, 
el Transantiago y el fallido tren al sur. Piñera por su 
parte, debe hacer frente al errado censo, la dudosa 
encuesta Casen y los conflictos de interés que se evi-
denció en él y su equipo por varios meses. En cambio 
Guillier por ahora está limpio. Hoy se acrecientan 
las dudas. Cada cual tiene su opinión frente al mejor 
candidato para la presidencial, pero está claro que se 
avizora una reñida contienda. Estos tres candidatos 
son muy fuertes. 

Los Ángeles, viernes 4 de noviembre de 2016

redacción

editorial

Son siempre parte de los proyectos de Gobierno, 
consideradas como actores importantes para la eco-
nomía del país. Me refiero a las pequeñas y medianas 
empresas, valoradas por su aporte, pero olvidadas a 
la hora de implementar medidas concretas para su 
desarrollo.

En los discursos de autoridades, suenan bastante 
bien aquellas frases en que destacan el valor y aporte 
que las Pymes generan. 

Reconociéndolas como la principal fuente laboral, 
donde con sus más diversos rubros son un referente 
clave a la hora de crear empleo, ya que son las respon-
sables del 63% de estos en Chile, y constituyen el 98% 
de las empresas formales que existen en el país.

Son muchas las virtudes que las pequeñas y media-
nas empresas tienen, pero –finalmente- a la hora de 
sacar cuentas son las grandes empresas las que más se 
favorecen con las iniciativas.

Esto asemeja mucho a las pymes con la clase media, 
que no alcanzan los beneficios de los sectores vulnera-
bles y no tiene los recursos de los más ricos, y que con 
el solo producto de su trabajo debe pagar impuestos 
y múltiples cuentas.

Por lo que no se debe olvidar que la realidad de un 
pequeño y mediano empresario es muy diferente a la 
de los grandes, y este punto debería ser una de las bases 
a la hora de implementar proyectos destinados a ellos.

Si bien se han anunciado diversas medidas para 
ayudar, apoyar e incentivar al emprendimiento en la 
zona, lo que ha sido favorable para las pymes, y –en 
algunos casos- muchas han logrado un desarrollo exi-
toso, no sólo se trata de lograr crear o tener un negocio, 
si no que ellas necesitan un soporte permanente, con 
proyección en el tiempo y que al momento de elegir, 
los consumidores prioricen, y que sean las Pymes las 
principales abastecedoras de bienes o servicios.

Estabilidad y proyección para las Pymes

Dirección: colo colo 464 - los Ángeles
Fonos: 2313315 - 2311040 - 2325533 / Radio San Cristóbal: 2314987

Casilla Electrónica: director@latribuna.cl
prensa@latribuna.cl  -  prensalatribuna@gmail.com

Sólo como impresor: impresora la discusión S.a.

Propietario: empresa Periodística Bío Bío ltda., 
 editora de diario la triBuna

Presidente: Miguel Zunino Besnier
Gerente General y Representante Legal:

enrique ramírez acevedo
Director: Gabriel Hernández Veloso

Jefe de Prensa: nicolás irribarra irribarra 
Jefe de Diseño: Sebastian Moreno reyes

Las opiniones y conceptos vertidos por los 
columnistas en nuestras páginas de redacción 
son de absoluta responsabilidad de sus autores y 
no necesariamente representan el pensamiento 
de La Tribuna.

la dirección

la voz de la provincia

padres ruegan por ayuda para 
bebé con complicada enfermedad: 

debe ser tratado en Francia

diariolatribuna@latribunacl www.latribuna.cl

Comenta en nuestra web www.latribuna.cl
o en www.facebook.com/diariolatribuna

@Priscilla Monsalves: Confío en que se sanará.  Ayu-
demos con lo que podamos, también creo que todas estas 
enfermedades tan tristes, las debería costear el Estado. No 
es posible que un bebé sufra existiendo la esperanza de una 
cura. Fuerza a sus papitos. ¡Todos a ayudar!

@Yamii Sepúlveda: Cosita. Yo sé lo que es pasar por eso, 
mi hijo igual lo tiene y verlos así sufriendo, es un dolor tan 
grande como madre y como familia.

@ellie thor: Toda su ropita debe ser algodón cien por 
ciento, nada de colonias, sólo agua pura para bañarlo.

@rodrigo aguayo: Bendiciones… rezar, pedir a Dios 
con fe, eso ayuda, sana.

Ño Panta

Lagos carga con el Crédito con Aval del Estado, el Transantiago y el fallido 
tren al sur. Piñera por su parte, debe hacer frente al errado censo, la dudosa 

encuesta Casen y los conflictos de interés que se evidenció en él y su 
equipo por varios meses. En cambio Guillier por ahora está limpio. Hoy se 
acrecientan las dudas. Cada cual tiene su opinión frente al mejor candidato 
para la Presidencial, pero está claro que se avizora una reñida contienda. 

Estos tres candidatos son muy fuertes.

Frase del día

Adimark: Guillier toma fuerza 
frente a Piñera

“Los cuatro años del 
Presidente Piñera dejaron 
muchas cosas que 
desear”. 

ricardo lagos, 
ex presidente de Chile.
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opinión

Tu opinión nos importa. Envíanos tus 
cartas al director o foto denuncia a 

director@latribuna.cl

ElEccionEs En EEUU

Señor Director:
Lamentable las elecciones de presidente en EEUU: en 

forma inédita, se enfrentan los dos peores candidatos de la 
historia de ese país. Atrás quedan los nombres de grandes 
estadistas como John Kennedy, Ronald Reagan o George 
Bush (el padre, porque su hijo también fue un mequetrefe).

Iván Olguín

DEspEDiDa a Un viEjo pEtrolEro

Señor Director:
Sergio Vargas Navarrete ha iniciado el viaje sin retorno, 

para dolor de sus familiares y de sus numerosos amigos, 
como consecuencia del azar que es la vida y de la finitud que 
determina desde su origen la subjetividad del ser humano, 
en contradicción con los que creen que somos producto 
de una infinitud, atributo por antonomasia de un Dios 
Todopoderoso. 

El luchador por la democracia, ferviente como también 
entusiasta miembro del centro de ex alumnos del antiguo 
Liceo de Hombres de Los Ángeles y cariñoso padre, fue 
despedido en el Cementerio Parque Santa María por una 
de sus hijas con un brindis de vino tinto como correspondía 
al gran viejo petrolero que también lo era. 

Julio Cid Báez

trabajaDorEs públicos

Señor Director:
Saludamos cordialmente a Ud. y a través de este medio 

de comunicación, quisiéramos expresar nuestro apoyo a 
los Trabajadores Públicos que en estos días están movili-
zados por un reajuste de sueldo que permita solventar, de 
cierta forma, el real costo de la vida en nuestro país. Es en 
estos momentos en que todos y todas esperamos de la clase 
política una muestra de consecuencia con el trabajador que 
colabora para que nuestro país funcione. Es lamentable que 
se tenga que llegar a movilizaciones que van en desmedro de 
nuestros estudiantes más vulnerables, de nuestros vecinos 
que tienen el derecho al servicio público para desarrollar 

sus actividades diarias, pero ¿qué otras medidas se pueden 
usar ante la sordera de las autoridades responsables?

Fabiola Riquelme
Directorio

Sindicato Fundación Juan XXIII

aristótElEs

Señor Director:
Hace más de dos mil trecientos años, Aristóteles hizo una 

enorme contribución a la ciencia y a la filosofía. Sus obras 
siempre han despertado gran interés, han sido objeto de 
minuciosos estudios y se han traducido a muchos idiomas. 
El profesor de historia James Mac Lachlan, escribió: las 
ideas aristotélicas sobre el mundo físico dominaron el pen-
samiento europeo durante muchos años (Casi dos mil años), 
alguna de estas ideas influyeron incluso en el catolicismo, el 
protestantismo y el islam.

Aristóteles le apasionaba el saber y sentía un profundo 
respeto por la grandeza y esplendor del universo que lo 
rodeaba.

Creía que la naturaleza tiene un primer motor, eterno 
que genera el movimiento eterno y que ese motor es bueno 
y existe fuera del universo. 

Se considera el fundador de la biología y la lógica.
Fue el tutor de un niño macedonio que más tarde llegó 

a forjar un imperio: Alejandro Magno.

Carlos Moreira

Una vErDaD ocUlta

Señor Director:
El otorgamiento de resoluciones de calificación ambien-

tal (RCA) por parte de la Comisión de Evaluación del Ser-
vicio de Evaluación Ambiental de la Región del Bío Bío 
a los proyectos de Biobiogenera en la octava región, que 
consisten en construir un Terminal de Regasificación de 
GNL en Penco y una Central Termoeléctrica en el corazón 
agrícola de Bulnes, han dejado en evidencia una sensible falla 
en nuestro sistema democrático.

En efecto, la opinión pública debe saber que el Consejo 
Regional del Bío Bío (CORE) votó en dos oportunidades, 

Cartas al director

Carta abierta

Luksic, cámara y acción
A media tarde del domingo 24 de abril 

empezó a circular con mucha fuerza por 
WhatsApp y en redes sociales un video de 
YouTube que partía con un sugerente fondo 
negro: “Papá, nadie te conoce”.

El video que el empresario subió en abril 
pasado a YouTube lleva más de 400 mil 
reproducciones. Sí, se podría haber hecho 
mejor, pero el acierto de defenderse y hacer 
un mea culpa mirando a la cámara ha sido 
de las pocas sorpresas comunicacionales de 
este 2016.

El “desconocido” padre era nada menos 
que Andrónico Luksic Craig. En algo menos 
de 7 minutos, sentado frente a una cámara 
en una oficina con la vista de un Santiago 

nublado de fondo, tutea al que lo está miran-
do. Se le nota molesto, pero convencido de 
que es el momento de hablar. Parte pidiendo 
respeto por sus dos madres —la biológica y 
la que lo crió desde los siete años— tras el 
insulto de un diputado, y luego aborda los 
flancos públicos más complejos del holding, 
el impacto del proyecto Alto Maipo en los 
daños del temporal de esos días y su desafor-
tunada reunión con Natalia Compagnon y 
Sebastián Dávalos que lo ligó al caso Caval.

Antes de los noticiarios de esa noche 
que dieron cuenta del video, ya le critica-
ban haber orquestado un lavado de imagen, 
haber estado mal asesorado y haber “pisado 
el palito” para dar fama a un parlamentario. 

Es cierto que algunas de las frases de la gra-
bación podrían haber sido mucho mejor for-
muladas, pero hoy, después de 6 meses, hay 
que reconocer que el mensaje resultó algo 
más que un desahogo. Si se suma al perdón 
de Eliodoro Matte por el llamado caso de 
la colusión del “papel confort”, se pueden 
ver incipientes señales de que algo está cam-
biando en la manera en que los empresarios 
y los chilenos se van a relacionar, y que hay 
luces de que de a poco se podría superar 
la desconfianza que tiene deteriorados los 
vínculos entre los ciudadanos y su opinión 
general de las compañías.

El Luksic que se reunió con el hijo de la 
entonces posible candidata presidencial y su 

mujer genera obviamente recelos, él mismo 
reconoció posteriormente que entendió que 
era una persona pública y como tal debe 
cuidar con quién se reúne. Pero el Luksic 
que aparece en el video, en el fondo tiene el 
mensaje correcto: un empresario que no se 
esconde cuando lo critican ni se acompleja 
de liderar un holding de importantes com-
pañías porque está convencido de que su 
negocio aporta al país, y con esa convicción, 
pide disculpas públicas cuando se equivoca.

Marily Lüders
Escuela de periodismo

UAI

rechazando ambos proyectos en forma unánime. Debe 
saber también que los alcaldes de las localidades costeras 
afectadas por el proyecto del Terminal de Regasificación 
se han pronunciado todos y en reiteradas ocasiones, en 
contra de la iniciativa. Lo mismo sucede con el alcalde de 
Bulnes y su concejo Municipal. 

Sin embargo, y frente a la decidida oposición a estos 
nefastos proyectos por parte de las autoridades regiona-
les y municipales electas por la ciudadanía, nos hemos 
encontrado con que ha prevalecido la decisión y voluntad 
el ex ministro Máximo Pacheco, quien ejerció presiones 
al límite de lo indebido respecto de seremis y autoridades 
del Gobierno Regional, para que aprobaran los proyectos.

Esta actitud del entonces ministro de Energía contras-
ta absolutamente con la imagen en el exterior pretende 
proyectar el actual Gobierno, que sostiene en foros inter-
nacionales que está trabajando para reducir las emisiones 
de gases invernaderos, y comprometido con las energías 
renovables, cuando sigue aprobando Centrales Termoe-
léctricas en todo el país, alimentadas ahora por gas GNL, 
dándole prioridad a un combustible que no tenemos y que 
nos hace dependientes energéticamente de otros países.

Al parecer en este país no hemos aprendido nada.

Germán Larraín

El gobiErno DEsEspEraDo

Señor Director:
Lo que hemos visto los últimos meses y que se puso la 

guinda las pasadas elecciones, es un gobierno totalmente 
perdido. Sin rumbo. Hay personas inteligentes con un 
férreo compromiso social, pero son los mínimos. El pro-
grama fue un desorden y en resumen, ha sido un gobierno 
cargado de errores, apresuramientos y divisiones. La DC 
no puede convivir con el PC y viceversa, no se tragan. Lo 
mismo ocurre con el PS y el PPD, tampoco se tragan. Ese 
pacto sólo por poder está quebrado y se proyecta. A ello, 
se le suma que el partido que parecía más débil, el PRSD 
ha levantado una figura presidencial con más fuerza que 
cualquier otro y la DC está molesta. Lagos da por ahora 
palos de ciego, pero sigue siendo la mejor carta para dispu-
tar la presidencia. Que resultará. Por ahora nada.

Luis Seguel
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La investigación consideró entrevistas 
a 580 personas residentes de Concepción, 
Los Ángeles y Chillán.
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economía

InDIcaDoR eLaBoRaDo PoR USS

Estudio revela que habitantes del 
Biobío creen que la situación económica 
mejorará

Un 39% de los habitantes 
del Biobío considera que 
la situación de la región es 

mala, de acuerdo al Índice de Con-
fianza en la Economía Regional, 
ICER USS, que -por décima quinta 
vez- elaboró la carrera de Ingeniería 
Comercial de la Universidad San 
Sebastián. 

En la medición anterior, un 47% 
tenía igual opinión y, si lo compa-
ramos con el porcentaje de hace un 
año, un 54% percibía como mala la 
realidad económica regional.

Si bien aún se evidencia pesimismo 
entre los habitantes de la región, el 
optimismo ha aumentado levemente 
sobre todo cuando se consulta por la 
situación en los próximos dos años. 

De este modo, un 33% cree que 
la situación del país será mejor y un 
16% considera que empeorará. Datos 
fueron entregados -este jueves- por el 
director de Ingeniería Comercial de 
USS Concepción, Luis Felipe Slier 
Muñoz, junto a la académica de la 
carrera Karin Bravo Fray.

En este contexto, Slier declaró que 
“aunque el índice global del ICER en 
Región del Biobío muestra un incre-
mento de tres puntos respecto al índi-
ce de abril de 2016 pasando de 37 a 
40 puntos, todavía nos encontramos 
en el tramo pesimista”.

Asimismo, añadió que uno de los 
factores que pudiese explicar esta dis-
minución del pesimismo es la mirada 
de más largo  plazo que las personas 
tienen respecto  del comportamiento 
económico del país y la región, per-
cepción que en un horizonte de dos 
años o más tiende a mejorar conside-
rablemente.

LOS RESULTADOS

De acuerdo al estudio, que consi-
deró entrevistas a 580 personas resi-
dentes de Concepción, Los Ángeles y 
Chillán, la percepción futura respecto 
a la región y el país son los aspectos 
evaluados de manera más optimista. 
Al realizar la desagregación, los más 
optimistas son las personas entre 18 
y 35 años y aquellos pertenecientes 
al GSE C3.

“Uno de los factores que podría 
estar influyendo en las expectativas 
de un mayor crecimiento futuro de 
la región y del país sería el factor de 
cambio que las personas le asignen a 
la futura administración del Estado, 
especulando a que debiese ser, inde-
pendiente de la corriente política, una 
administración más proclive al desa-
rrollo económico y a un aumento en 
los proyectos de inversión pública y 
privada”,  sostuvo Slier.

Del mismo modo, explicó que 
esta situación las personas la estarían 
ponderando como un incremento en 
los puestos de trabajo, en la calidad 
del trabajo y en los niveles salariales, 
explicando en parte importante las 
expectativas positivas.

EXPECTATIVAS DE 
CONSUMO

A pesar de este leve mayor opti-
mismo, las expectativas de consumo 
aún continúan bajas. De este modo, 
un 81% considera que el actual es un 
mal momento para la compra de una 
casa o un automóvil, y un 66% cree 
que es un mal momento para solici-
tar un crédito. En esta oportunidad, 

el estudio incluyó preguntas sobre 
endeudamiento. Un 38% cree que 
éste se debe a los salarios bajos y un 
32%, al alto costo de la vida. Un 78% 
piensa que no existe conocimiento 
para endeudarse responsablemente.

Por su parte, la académica Karin 
Bravo, planteó que “la justificación 
del endeudamiento por los bajos 
salarios preocupa, pues significa que 
las personas no son capaces de cubrir 
sus necesidades básicas con el nivel de 
renta que reciben. Esto implica que 
mes a mes los consumidores deben 
endeudarse para cubrir una canasta 
básica de consumo, lo que a largo 
plazo no es sustentable”.

Finalmente, Bravo sostuvo que 
“parece fácil recomendar que las 
familias realicen una planificación 
de su gasto mensual, pero la realidad 
muestra que los segmentos más bajos 
difícilmente pueden optimizar sus 

De eSta foRma, uno de cada tres encuestados cree que la situación económica de la región mejorará en los 
próximos dos años y sólo el 18% considera que estará peor.

recursos, ya que tienen escaso acceso 
a compras a menor precio. Por ejem-
plo, los sectores menos acomodados 
rara vez pueden realizar un pedido de 
supermercado aprovechando precios 
más bajos, pues su patrón de compra 
suele ser el almacén de barrio, en can-
tidades pequeñas y en ese sistema, al 
sacar el precio relativo, éste suele ser 
más caro”.

Una BUena notIcIa 

Se terminó el alza consecutiva de los combustibles

MISA   POR   CORONAS   DE   CARIDAD

A efectuarse el día  domingo 6 de  noviembre de 2016 a las 11:15 horas en la 
Capilla del Hogar de Ancianos Don Orione (Néstor del Río Nº 500). En memoria 

de personas fallecidas por las cuales fueron ofrecidas coronas de caridad.

--- Difunto: Gloria Ávila Campos.  Ofrece: Empresa Constructora Julio Riquelme.
--- Difunto: Sergio Vargas.  Ofrece: Claudio Anziani.
--- Difunto: Gladys Troncoso Etique.  Ofrece: Haras Don Alberto, Carlos Heller,
--- Ricardo Poblete.
--- Difunto: Mario Veloso González.  Ofrece: Maria Inés Veloso.
--- Difunto: Joel Contreras Galaz.  Ofrece: Maria Inés Veloso, Diana Contreras.
--- Difunto: Francisco Sanhueza. Ofrece: Docentes Escuela Tomás Jefferson.

39% 
considera que la situación 

económica del Biobío es mala.

38% 
cree que se debe a los salarios 

bajos. 

32% 
lo atribuye a un alto costo 

de la vida.

66% 
cree que es un mal 

momento para solicitar un 
crédito.

81% 
considera que el actual es 
un mal momento para la 
compra de una casa o un 

automóvil.

Un pequeño respiro se da 
para el bolsillo de los conducto-
res, ya que este jueves terminó 
la –al parecer- imparable alza 
del precio de los combustibles, 
donde los derivados del crudo 
presentaron una variación mixta.

Es así como, durante la sema-
na del 3 al 9 de noviembre de 
2016, el precio de la gasolina 
de 93 octanos bajó $3,7 pesos 
por litro y la gasolina de 97 sigue 
con su aumentó en $5,5 a partir 
de este jueves, según informó la 
Empresa Nacional de Petróleo.

En el caso de Los Ángeles, 
los valores, según el precio pro-
medio de las bencineras de la 

comuna, quedarán de la siguien-
te manera; para la gasolina de 
93 octanos su valor es de $662 
pesos por litro, por su parte, 
la de 97 quedó en $732 -en 
tanto- el kerosene ahora tiene 
un valor aproximado de $559, 
y finalmente, el diesel cuesta 
$445 pesos.

Cabe recordar que estos valo-
res incorporan la leve disminu-
ción de las gasolinas, kerosene, 
diesel y gas licuado registrado en 
el mercado internacional de la 
Costa del Golfo, desde el lunes 
17 al viernes 28 de octubre de 
2016, período de referencia para 
el cálculo. 

Asimismo, los precios de 
ENAP y sus variaciones consi-
deran la aplicación de un tipo 
de cambio contractual prome-
dio de 5 días para sus clientes 
de 658,18 $/USD, menor en 
-12,62 $/USD respecto al apli-
cado por ENAP para el cálculo 
de precios de la semana anterior.

Cabe recordar que la varia-
ción de los precios de los com-
bustibles está sujeta a modifi-
caciones en el tipo de cambio 
(dólar), por una parte, y el efec-
to conjunto de las variaciones 
en los precios internacionales de 
referencia, el FEPP, MEPCO e 
impuestos.
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caLiFicó La SiTUación DE DicTaDUra  

Badilla condena que sólo oficialistas 
presidan comisiones del Consejo Regional

calificando la situación como una 
medida dictatorial, los cores por la 
provincia, Patricio Badilla (RN) y 
Jorge López (RN), condenaron la 
conformación de las presidencias de 
las comisiones del Consejo Regional, 
en manos –exclusivamente- de perso-
neros de la Nueva Mayoría.

El malestar de los políticos radi-
có en que esperaban que al menos 4 
comisiones quedaran en manos de 
un core de derecha, sin embargo, esta 
situación no fue permitida por sus 
colegas del oficialismo, quienes sólo 
le ofrecieron 2 subcomisiones, que 
–en definitiva- no fueron aceptadas. 

Tras el hecho, registrado en la 
sesión del pasado miércoles, el core 
de RN, Jorge López, comentó así su 
malestar a La Tribuna.

“La Nueva Mayoría nos pasó la 
aplanadora,  pues nos quedamos sin 
ninguna comisión y subcomisión. 
Tanto así, que el colega Badilla que 

estaba en la Comisión de Bomberos, 
prefirió entregarla, porque finalmen-
te en estas cosas hay que ser bastante 
responsables, pues si ellos son mayo-
ría, que se la lleven todas”, enfatizó. 

Por su parte, el core Patricio Badi-
lla fue más categórico en sus declara-
ciones, tildando la situación como un 
ejemplo de autoritarismo. 

“Se nos pasó por encima y no se 
nos consideró en ninguna comisión. 
Esto es un reflejo que estamos en una 
dictadura política. (…) En su momen-
to cuando se votó para presidencia y 
vicepresidencia para la subcomisión 
Bomberos, yo salí electo, pero por un 
acto solidario le di la presidencia a un 
colega socialista del PS. Sin embargo, 
esto ahora se desconoció y por ello 
renuncié a la vicepresidencia”, explicó.

Ante los antecedentes, La Tribuna 
se comunicó con un core de la Nueva 
Mayoría para conocer la otra parte 
del asunto, conversando con el conse-

jero regional del PRSD, Javier Belloy.
El personero de la Nueva Mayoría 

argumentó el asunto, aduciendo que 
sus colegas de oposición no aceptan 
las comisiones que se le otorgan, con 
la finalidad de mantener un discurso 
que los beneficia. 

“La derecha, que es minoría, espe-
ra tener comisiones, pero cuando se 
les ofrecen, no las acepta. (…) Y esto 
pasa porque si las acogen, se les cae 
el discurso de que aquí nos pasan la 
máquina, que aquí nos dejan afuera 
y que estamos en dictadura. Por ello, 
lo más cómodo para ellos es no acep-
tarlas”, expuso. 

Vale recordar que –prácticamen-
te- la misma situación se registró el 
2014, cuando recién asumieron los 
consejeros regionales del Biobío, 
momento que al repartirse las pre-
sidencias de las comisiones, se les 
ofrecieron 2 comisiones a los cores 
de derecha. 

EL rEprESEnTanTE DE BioBío, más otro colega de la zona, criticaron 
la decisión adoptada en la reunión del pasado miércoles.

“El objetivo de esta jornada fue sensibilizar 
e informar a las usuarias sobre el autocuidado 
de la salud de la mujer y, en esta oportunidad, 

por supuesto que era sobre el cáncer de 
mamas y cérvicouterino”.

María de Los Ángeles Villalobos, jefa del Programa 
de la Mujer del Cesfam Nuevo Horizonte.

con DiVErSaS acTiViDaDES SE MoTiVó EL aUTocUiDaDo 

Cesfam angelino se la juega por 
promover la lucha contra el cáncer 

La actividad estuvo orientada tanto a 
las usuarias del recinto, como también 
a sus funcionarias.

Todo un éxito resultó 
la “Primera jorna-
da  de  salud en  la 

mujer con enfoque en cáncer 
de mama y cérvico uterino”, 
instancia organizada por el 
equipo de matronas del Ces-
fam Nuevo Horizonte de Los 
Ángeles.

La instancia, que contó 
también con el apoyo de 
otros profesionales del citado 
establecimiento, consideró 
una serie de exposiciones y 
actividades prácticas, a tra-
vés de las cuales se llamó a las 
mujeres -usuarias y también 
funcionarias del recinto- a 
empoderarse en el autocui-
dado de su salud.

La jefa del Programa de 
la Mujer de este centro de 
Salud, María de Los Ánge-
les Villalobos, explicó así la 
medida.

“El objetivo de esta jorna-
da fue sensibilizar e informar 
a las usuarias sobre el autocui-
dado de la salud de la mujer 
y, en esta oportunidad, por 
supuesto que era sobre el cán-

cer de mamas y cérvico ute-
rino. Esto fue dirigido a las 
usuarias del establecimiento, 
en que cada matrona invitó a 
un grupo de nuestras pacien-
tes”, relató.

De igual modo, Villalobos, 
añadió que entre lo ofrecido 
a las asistentes hubo presen-
taciones a cargo de las dife-
rentes matronas referidas a 
la situación de estos tipos de 
cáncer en Chile y el mundo; 
los factores de riesgo asocia-
dos a cada uno de ellos y, final-
mente, cómo prevenirlos. 

Fuera de ello, también se 
compartió material gráfico 
con información sobre la 
patología, como también el 
testimonio de una usuaria 
que relató detalles acerca de 
su compleja enfermedad. 

Un elemento central de 
la jornada fue la capacita-
ción sobre el autoexamen de 
mamas a las mujeres asisten-
tes, como comentó la jefa del 
Programa de la Mujer. 

“Se les enseñó el autoexa-
men físico de mamas en forma 

Un ELEMEnTo cEnTraL de la jornada fue la capacitación sobre el autoexamen de mamas a las mujeres asistentes

práctica y efectiva, les explica-
mos la importancia del exa-
men de la mamografía y de la 
disponibilidad que tenemos 
en nuestros establecimien-
tos, en forma permanente”, 
precisó.

Por último, la profesional 
insistió en que la adherencia 
a los controles, tanto al de 

mamas, como al de cuello 
uterino –este último, con la 
toma regular de el examen de 
Papanicolau- resultan funda-
mentales a la hora de evitar la 
aparición de estos dos males, 
cada uno de los cuales mata 
a un importante número de 
mujeres en el país, año tras 
año.
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EspEcial paro anEf

A su vez, 
proyectaron un 
oscuro panorama 
para las aspiraciones 
gremiales de los 
empleados fiscales.

Marcos Sarmiento
prensa@latribuna.cl

HaBlaron DE aislaMiEnTo DEl GoBiErno Y fracaso EconÓMico

Líderes de oposición realizan descarnado 
análisis de fracaso del reajuste del 3,2%

Tras el fracaso del reajuste del 
3,2% en el Congreso Nacio-
nal, que no obtuvo ningún 

voto a favor de los 108 diputados 
presentes en la sesión, los jefes regio-
nales de la oposición realizaron un 
descarnado análisis del asunto, cali-
ficando la situación como un reflejo 
de la crisis en la que se encuentra 
sumido el gobierno.

El primero en expresar su punto 
de vista fue el presidente regional de 
Renovación Nacional, Frank Sauer-
baum, quien sostuvo que el ejecuti-
vo se está quedando sin apoyo.

“Esta es la única vez en la histo-
ria en que un reajuste impulsado 
por el gobierno tuvo cero votos, 
esto lo único que demuestra es 
que el ejecutivo comienza a que-
darse solo, pues los parlamentarios 
comienzan a alejarse de un gobierno 
que fracasó”, expuso. 

Por su parte, el líder regional 
del gremialismo, Sergio Bobadilla, 
también puso el “dedo en la llaga”, 
profundizando que la situación es 
un reflejo del distanciamiento del 
gobierno con la realidad nacional.

“Esto es reflejo de la irresponsa-
bilidad en que el gobierno ha abor-
dado el problema, en donde no ha 
tenido consideración a la voz de los 
ciudadanos. (…) Ya que ha prioriza-
do temas que no están de acuerdo 
con las prioridades que la gente 
tiene, en este caso los empleados 
fiscales”, explicó.

Tras ello, ambos líderes de parti-
do prosiguieron su reflexión expli-
cando el origen del déficit económi-
co, que impide entregar un reajuste 
mayor a los empleados fiscales.

“La razón fundamental es que el 
gobierno ha sido incapaz de generar 
riqueza y crecimiento al país. Por 

rEcorDEMos quE el reajuste fue rechazado en el Congreso Nacional, luego que ningún diputado votara a favor de 
la medida. 
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ello, se ve muy limitado para entre-
gar beneficios a los que más nece-
sitan y, al mismo tiempo, un mejor 
reajuste decente para los trabajado-
res”, puntualizó el líder de RN.

Mientras que el mandamás gre-
mialista, expuso que “esto es conse-
cuencia de la pésima administración 
del gobierno, incrementando polí-
ticas públicas que no han incenti-
vado el crecimiento, sino todo lo 

contrario, profundizando la crisis 
económica”, resaltó.

Por último, los dirigentes de 
derecha anticiparon cómo concluirá 
el reajuste a los empleados públicos, 
proyectando un oscuro panorama.

“El gobierno ahora se encuentra 
sobre endeudado, con poco cre-
cimiento, por ello no se encuen-
tra en buen pie para entregar una 
propuesta de un reajuste mayor”, 

expresó Sauerbaum.  
En tanto, Bobadilla, manifestó 

que “el gobierno hoy día no tiene 
recursos para aumentar la pro-
puesta a los empleados públicos. 
(…) En ese sentido, el ministro de 
Hacienda ha actuado de manera 
responsable, porque aquí no hay 
de donde sacar dineros, sin embar-
go, lo que le falta decir es por qué 
no los hay”, sentenció.
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Según fuentes cercanas a La Tribuna, se 
estima que -hasta la fecha- serían más de 1.800 
personas las afectadas en toda la provincia de 
Biobío.
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EspEcial paro anEf

por MUlTas Y la iMposiBiliDaD DE paGarlas

Conductores se verán afectados 
indirectamente por el paro de la ANEF

“Vine a pagar un parte, 
necesito recuperar mi 
licencia de conducir, 

ya que es imprescindible para mi 
trabajo, me encontré con que no 
estaban trabajando, vine a cumplir 
con la infracción y finalmente me voy 
sin ser atendido y sin mi documen-
tación”. Eso es lo que se escuchaba 
decir a muchos de los conductores 
que durante estos días llegaron a las 
oficinas del Juzgado de Policía local 
de Los Ángeles.

El motivo: el paro que convocó la 
Asociación Nacional de Empleados 
Fiscales -ANEF-, el que ya lleva más 
de una semana, sin dar luces de una 
pronta solución.

Según fuentes cercanas a La Tri-
buna, desde que comenzó el paro, 
el pasado miércoles 26 de octubre, 
se estima que ya van alrededor de 
1.800 personas afectadas con esta 
situación en la provincia de Biobío, 
donde un 15% del total correspon-
dería sólo a Los Ángeles.

Para contextualizar la situación, 
los conductores a los que por dis-
tintos motivos les fue cursada una 
infracción con la retención de su 
licencia de conducir, y estaban 
citados a presentarse al Juzgado de 
Policía local, desde el 26 de octubre, 
simplemente, no podrán realizar el 
trámite, por lo que -lamentablemen-
te- se quedarán sin su licencia, arries-

gándose a ser multados si conducen 
sin su documento.

Tras este escenario, La Tribuna 
se contactó con el subprefecto de 
los servicios de Carabineros de Bio-
bío, comandante Eric Flores, para 
conocer en más detalles las medi-
das que se adoptarán en este caso 
en específico.

Flores explicó que “el criterio es 
uno solo, y es la ley, lo que señala que 
la persona debe tener su licencia al 
día, boleta de situación vigente o 
algún permiso provisorio de algún 
estamento jurisdiccional vigen-
te. Quien con cumpla con esto, el 
procedimiento es la retención del 
vehículo, y esto es para todos”.

A ello, agregó que “es lamentable, 
pero si llega a ocurrir un accidente, 
también hay civiles de por medio, 
con procesos penales, por lo que 
ellos no son jueces para determinar 
si esto es válido o no”.

El comandante fue enfático en 
asegurar que “aquí, si hay un paro, 
es un problema del Gobierno con 
los usuarios, ellos tendrán que recla-
marle al servicio, nosotros tenemos 
que seguir cumpliendo con nuestro 
trabajo. Y si la persona está con la 
boleta de citación vencida, y no ha 
podido pagar porque están en paro, 
lamentablemente es un problema 
nacional, y la persona no puede 
manejar, tiene que guardar el auto 

y andar en colectivo o taxi, lo siento 
mucho, pero es así la Ley”.

Ahora, lo mismo rige para las 
personas que utilizan su vehículo 
para trabajar, en este caso, Flores 
manifestó que este es un problema 
que no pasa por Carabineros, es un 
tema gubernamental, por lo que los 
afectados tendrán que apelar al ser-
vicio que tienen que otorgar. “Esto 
no es por parte de Carabineros, 
lamentablemente nosotros tenemos 
que seguir fiscalizando”.

INSTRUCCIONES 
DEL MINISTERIO

“Nosotros ya tenemos la instruc-

ción del Ministerio de Transporte y 
los Tribunales. Consultamos al juez 
de policía local, y la respuesta del 
magistrado fue que adoptáramos el 
procedimiento que le corresponde 
en derecho”, sostuvo el comandante 
Flores.

De este modo, destacó que serán 
los jueces quienes aplicarán el crite-
rio, y determinarán si el parte por 
conducir con una boleta de citación 
vencida será condonado o no.

Finalmente, el subprefecto de los 
servicios de Carabineros de Biobío, 
hizo un llamado a los conductores a 
que no se arriesguen, porque Cara-
bineros tiene que seguir cumpliendo 
con su labor de control y fiscaliza-

ción.
En lo medular, mientras no se 

regularicen los servicios y no se 
pueda otorgar los documentos 
para la conducción de los vehícu-
los motorizados, ya sea por pago de 
parte, obtención de licencia, entre 
otros, se abstenga de conducir y usen 
el transporte público.

“Lo siento mucho, pero que no 
se arriesguen porque Carabineros 
va a adoptar el procedimiento que 
corresponda, y no es porque sea 
una falta de criterio, sino que es 
porque nosotros no podemos hacer 
vista gorda. Debemos cumplir con 
nuestros deberes militares”, conclu-
yó Eric Flores.

caraBinEros llaMó a EviTar conducir sin los documentos al día, porque adoptarán el procedimiento como 
corresponde.     

MarcHarÁn JUnTos a las 11:00 Horas DE HoY

Movimiento contra las AFP sumará fuerzas con empleados 
fiscales en paro general

Aprovechando que los 
funcionarios de la ANEF 
desarrollarán una marcha 
a las 11:00 horas de hoy 
para reivindicar sus deman-

das y demostrar –en forma 
paralela- su malestar contra 
el sistema de pensiones, el 
Movimiento No Más AFP e 
Indignados de Los Ángeles 

decidió sumarse a la instan-
cia y realizar el recorrido en 
conjunto.

Lo anterior, fue ratifica-
do la jornada de ayer por su 
dirigente provincial, Agus-
tín Agurto, quien explicó así 
la medida.

“Hay una marcha a las 
11:00 horas que es convo-
cada por los dirigentes de los 
empleados fiscales. Nosotros 
recibimos su invitación la 
jornada del miércoles, por 
lo cual también nos suma-
remos a esta manifestación. 
(…) Por ello invitamos a 
todos los ciudadanos que 
quieran adherirse, a que lo 
hagan al igual que nosotros”, 
precisó.

Pese a ello, el líder local 

aclaró que como No Más 
AFP e Indignados Los Ánge-
les tienen contempladas sus 
propias actividades, las que 
están dirigidas –particular-
mente- a los trabajadores 
del sector privado, que no 
pueden paralizar 

“Nosotros como agrupa-
ción tenemos una actividad 
a las 20:00 horas en la Plaza 
de Armas, con un show y una 
previa para una marcha que 
comenzará a las 20:30 horas. 
Esta instancia está pensada 
–principalmente- para los 
trabajadores de empresas 
privadas, que no puedan 
ausentarse de sus puestos 
de trabajo”, precisó. 

De igual modo, Agurto 
ahondó en lo dificultoso que 

resultó materializar el paro 
general en la provincia, espe-
cialmente, con los trabaja-
dores de empresas privadas.

“Desde el primer momen-
to supimos lo complicado 
que iba a ser realizar un paro 
en toda la provincia, sobre 
todo con los trabajadores de 
empresas privadas, en donde 
ni siquiera hay sindicatos. 
Por ello, y adelantándonos 
al tema, ideamos la instan-
cia alternativa para la tarde”, 
puntualizó.

Por último, el dirigente 
expresó las expectativas que 
tienen tras este paro general, 
el que vale recordar se llevará 
a cabo en todo el país.

“ E s p e r a m o s  q u e  e l 
gobierno pueda dar señales 

concretas a la petición que 
le entregó nuestro dirigen-
te de No Más AFP. Que la 
Presidenta se manifieste –en 
definitiva-  si va a escuchar la 
demanda de la gente. Hasta 
el minuto no ha entregado 
ninguna postura, ni siquie-
ra privada, excepto algunos 
guiños en el extranjero con 
algunos comentarios”, relató.

Por último, vale recordar 
que la última marcha del 
movimiento contra las AFP 
en Los Ángeles se llevó a cabo 
a principios de octubre, en un 
día con un fuerte temporal de 
viento y lluvia, condiciones 
climáticas que condicionaron 
el número de asistentes, que 
fue cifrado por sus organiza-
dores en doscientas.

rEcorDEMos qUE la úlTiMa MarcHa se registró 
en medio de un fuerte temporal de viento y lluvia.
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DESDE EL SERVICIO DE SALUD NO ENTREGARON CIFRAS

Paro del sector público provoca 
suspensión de cirugías en la provincia

Pese a que se cumple un poco 
más de una semana que se 
iniciara la paralización de la 

Asociación Nacional de Empleados 
Fiscales, ANEF, movilización a la cual 
también se plegaron los gremios de 
la salud, como la Fenats, los costos ya 
se dejan apreciar en la provincia de 
Biobío, debido a que varias cirugías 
han debido ser postergadas.

Esta situación ha sido reportada 
por varios lectores a La Tribuna, como 
por ejemplo Óscar Bastías Labraña, de 
37 años, cuya operación de colectomía 
total laparoscópica debió ser suspen-
dida por la movilización.

Lo mismo le ocurrió a Fabián Mar-
tínez, de 47 años, quien debió aplazar 
su operación a la vesícula por el mismo 
hecho.

En base a ello, y para conocer si 
existen cifras de cuántas cirugías se 

han pospuesto por la paralización, La 
Tribuna se comunicó con el Servicio 
de Salud de Biobío en Los Ángeles, 
desde donde respondieron lo siguien-
te.

“Aún es muy temprano para reali-
zar un balance, ya que las evaluaciones 
deberán realizarse una vez que haya 
finalizado la paralización y el siste-
ma recupere su capacidad operativa”, 
argumentaron.

Pese a ello, el diario de la provincia 
insistió para conocer cómo han afron-
tado el tema de las intervenciones qui-
rúrgicas con las paralizaciones, ante lo 
cual la entidad se limitó a indicar lo 
que sigue a continuación.

“El Servicio de Salud Biobío ha 
desarrollado un plan de contingen-
cia con el fin de mantener el funcio-
namiento de los servicios críticos 
de la red hospitalaria, como son las 
unidades de urgencia, unidades de 
paciente críticos (UCI-UTI) farma-
cias y laboratorios. (…)En  el caso de 
las unidades de paciente crítico, estas 
han funcionado con normalidad al 
igual que la atención de hospitaliza-
dos”, detallaron.

También se les consultó cómo se 
han manejado las urgencias, y el des-
pliegue de los turnos éticos.

“En el caso de las unidades de 
urgencia, estas se han mantenido 
funcionando normalmente en los 7 
hospitales de la provincia de Biobío, 
en tanto que los servicios de apoyo 
-como laboratorio, rayos y farmacia- 
han funcionado con turnos éticos, 

bajando el volumen, priorizando lo 
más urgente e impostergable, preci-
saron.

PARO EN CESFAM

Por su parte, la movilización en 
el sistema municipal de Salud se ha 
registrado de manera esporádica, 
ya que se han plegado a intervalos, 
estando algunos días con sus puertas 
cerradas y otros atendiendo de mane-
ra normal.

Por ejemplo la jornada de ayer 

VARIOS LECTORES RELATARON a La Tribuna la suspensión de intervenciones quirúrgicas en el hospital angelino. 

ESpECIAL pARO ANEFwww.latribuna.cl

algunos Cesfam y Cecosf de la capi-
tal provincial abrieron en horas de la 
mañana, sin embargo, con el paso de 
las horas dejaron de atender, adhi-
riéndose a la mayoría de los planteles 
que se sumaron al paro convocado en 
horas de la medianoche del miércoles. 

VOTACIÓN DE REAJUSTE

Por último, vale contextualizar que 
el origen del problema radica en el 
proyecto de reajuste del 3,2% para el 
sector público, incremento que no es 

Pese a ello, la entidad 
describió las medidas 
de contingencia que 
están llevando a 
cabo con la finalidad 
de afrontar la 
movilización.

bien visto por los empleados fiscales, 
que aspiran a uno mayor en torno al 
7.0%.

Actualmente el reajuste se ha visto 
entrampado en la Cámara de Diputa-
dos, en donde obtuvo un total recha-
zo de los legisladores, con 97 votos en 
contra, 11 abstenciones y ninguno 
a favor. 

La misma situación se registró 
horas más tarde, ya que en Comi-
sión Mixta, integrada por diputados 
y senadores, tampoco se llegó a un 
acuerdo favorable.

EN LA pROVINCIA DE BIOBÍO

Buscan establecer sanciones a excursionistas 
que no cumplan con la normativa 

Luego de los diversos res-
cates que se han desplegado 
en la provincia de Biobío, 
para la búsqueda de personas 
perdidas en los sectores cor-
dilleranos, donde la mayoría 

ha hecho caso omiso de las 
normativas existentes, se está 
buscando aumentar las multas 
a los excursionistas impruden-
tes.

Si bien la mayoría de los 

visitantes acatan las normas, 
siempre existe un mínimo 
porcentaje que no cumplen 
con las exigencias, vale decir, 
no se registra, ingresan en 
horarios donde los controles 
no están habilitados, y eso 
conlleva a situaciones como 
las que hemos pasado estos 
últimos días, con personas que 
se pierden o ponen en riesgo su 
integridad. 

Por ello hay que desarrollar 
un mecanismo de emergencia 
con participación de Carabi-
neros, Bomberos, organismos 
especializados para buscarlos 
y rescatarlos, lo que tiene un 
alto costo.

Lo que se podría prevenir 
muy bien si la gente tuviera la 
mera precaución de cumplir 
la normativa existente, regis-
trarse, indicar las actividades 
que se van a realizar, lo cual 

permitiría entregar las reco-
mendaciones, las que muchas 
veces tienen que ver con algo 
tan sencillo como los pronós-
ticos atmosféricos.

En esta línea, el jefe del 
departamento de áreas prote-
gidas de Conaf, Alberto Bor-
deu, explicó que “lo que en 
realidad queremos es regular, 
y también establecer sanciones 
para aquellos excursionistas o 
turistas que no cumplan la nor-
mativa existente entre nuestras 
áreas protegidas, y que están 
definidas para asegurar que 
su visita sea en condiciones de 
seguridad y también que evi-
ten o prevengan un deterioro 
al medio ambiente”.

Asimismo, agregó que en el 
marco de una reunión -realiza-
da este jueves- del consejo con-
sultivo del Parque Nacional 
de Laguna del Laja, en el cual 

ESTO CONSIDERA el gran costo que significa un rescate, para 
una situación que simplemente se pudo haber evitado.

participaron diversas autori-
dades, entre ellos el goberna-
dor de la Provincia de Biobío, 
Luis Barceló, acordaron esta 
normativa. “

“La idea es poder acercar-
nos al municipio, y buscar 
alguna alianza, de modo que 
a través de alguna ordenanza 
municipal se puedan estable-
cer allí multas cuando no se 
cumple la normativa”, sostuvo.

Del mismo modo, Bordeu 
agregó que “no nos interesa 
cobrar, pero sí que se dé una 
señal, de modo de incentivar a 
que la gente cumpla con están-
dares bajos de respetar los sen-
deros, horarios y registrarse si 
van a hacer excursiones y que 
sea en lugares habilitados, y de 
esa forma prevenir accidentes 
o desgracias. Considerando, 
además, el gran costo que es 
realizar un rescate, lo que no 

corresponde de hacer este 
gasto a una situación no for-
tuita, sino que simplemente 
se pudo haber previsto con 
cumplir con las normativas 
básicas”.

Al finalizar, el jefe del 
Departamento de Áreas 
Protegidas, enfatizó que está 
comenzando la temporada de 
visita, con buen tiempo, por lo 
que muchas personas salen a 
recorrer la naturaleza, “por lo 
que hago el llamado a hacerlo 
con responsabilidad, la cordi-
llera es hermosa para conocer, 
pero también puede ser muy 
peligrosa por los cambios de 
clima que son muy bruscos, 
y si no se conoce, no se va 
preparado o no se toman las 
precauciones de registro ade-
cuado, implica riesgo para la 
vida de las personas y también 
al medio ambiente”.
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Operativo se originó a raíz de una denuncia 
efectuada en la primera comisaría de 
Concepción. La camioneta fue avaluada en un 
monto cercano a los 18 millones de pesos.

Los Ángeles,  viernes 4 de noviembre de 2016

policial

DiliGENciaS ENcaBEZaDaS poR la Sip DE caRaBiNERoS 

Recuperan vehículo que mantenía 
encargo por apropiación indebida
en Los Ángeles

Una persona detenida y la 
recuperación de una camio-
neta que mantenía encargo 

por apropiación indebida fue el saldo 
que arrojó un operativo en la comuna 
de Los Ángeles.

Las diligencias fueron encabe-
zadas por personal de la Sección 
de Investigación Policial (SIP) de 
Carabineros de la capital provincial 
de Bío Bío.

El operativo se originó a raíz de 
diligencias investigativas realizadas 
por efectivos de la SIP, en coordina-
ción con el Ministerio Público.

La mañana de este jueves, efec-
tivos de la SIP concurrieron hasta 
la intersección de calle Valdivia con 
Galvarino, donde se encontraba una 

EN la coMUNa DE caBRERo

camioneta que mantenía encargo 
vigente por el delito de apropiación 
indebida.

Una vez constituidos en el lugar, 
Carabineros se percató de la presen-
cia de una persona que “se encontra-
ba manipulando la batería para darle 
arranque”, relató el comisario de 
carabineros de Los Ángeles, mayor 
Carlos Jara.

Se trató de un hombre identifica-
do como G.A.F.G., quien fue dete-
nido por el delito de receptación.

Por instrucción del fiscal de 
turno, el vehículo fue devuelto a su 
propietario.

No se descarta la participación 
de una banda organizada, con asien-
to en Los Ángeles, que se dedica –

la caMioNEta fue encontrada en intersección de calle Valdivia con 
Galvarino, en Los Ángeles.

mediante terceras personas- a arren-
dar vehículos en distintas ciudades 
del país.

Este grupo pagaría con efectivo y 
poco antes de vencer el plazo, llaman 
a los Renta Car para ampliar los días 
de arriendo.

Datos recabados por La Tribu-
na sostienen que, en dicho periodo, 
estas personas tratan de bloquear el 
sistema de GPS de los vehículos para 
poder venderlos a terceras personas.

Al momento de abordar a los 
potenciales clientes, les dirían que 
el automóvil está en prenda pero en 
realidad ha sido adquirido de forma 
fraudulenta en una compra venta.

En este caso en particular, el vehí-
culo contaba con un sofisticado sis-
tema incorporado al paso de bencina 
que al momento de detectar la pre-
sencia del automóvil cortan el paso 
del combustible sin poder hacerlo 
andar hasta desbloquear el siste-
ma de monitoreo del computador 
del móvil.

Delincuente fue aprehendido 
tras perpetrar delito al interior 
de maestranza

La oportuna denuncia al 
nivel 133 permitió arrestar a 
un hombre que, momentos 
antes, había sustraído especies 
desde una maestranza ubicada 
a un costado de la Planta Masi-
sa, en la comuna de Cabrero.

Información entregada a 
Carabineros de Chile daba 
cuenta de la presencia de un 
vehículo sospechoso en el 
lugar y unas personas al inte-
rior de esta barraca.

Carabineros concurrió al 

lugar de forma inmediata, 
dando origen a un amplio 
operativo policial a fin de 
detener a los antisociales.

Al momento de llegar, el 
vehículo denunciado ya se 
había retirado del lugar con 
unas máquinas de soldar. Sin 
embargo, uno de los antisocia-
les quedó dentro de la maes-
tranza, dándose a la fuga en 
dirección al poniente.

E f e c t i v o s  p o l i c i a l e s 
ampliaron la búsqueda a fin de 

encontrar al hombre, hallán-
dolo entre unos matorrales y 
una zanja, lugar que encontró 
para ocultarse y evadir el con-
trol de Carabineros.

Esta persona mantenía 
las mismas características 
entregadas a personal poli-
cial al momento de efectuar 
la denuncia.

Cuando fue abordado y fis-
calizado por Carabineros, el 
hombre portaba un candado 
de la empresa a la que habían 
ingresado momentos antes.

Esta persona, quien man-
tiene antecedentes penales, 
pero nada pendiente, fue 
detenida por robo en lugar 
habitado.

Por disposición del fiscal 
de turno, en el lugar traba-
jó personal de la Sección de 
Investigación Policial (SIP) de 
Carabineros de Yumbel a fin 
de trabajar más acabadamente 
en el sitio del suceso.

El hombre quedó a disposi-
ción del Ministerio Público y 
posteriormente fue dejado en 
libertad a la espera de citación 
por parte de la Fiscalía Local.

EN laJa, SEctoR laS toScaS

Engañado por su esposa 
queda detenido junto a su hijo 
por amenazar al amante

La oportuna denuncia al 
nivel 133 permitió detener 
a dos personas por el delito 
de amenazas, en la ciudad de 
Laja.

Las diligencias fueron 
encabezadas por efectivos 
policiales de la Subcomisa-
ría de la comuna del papel, 
quienes se trasladaron hasta 
el sector de Las Toscas.

De acuerdo a informa-
ción entregada por Carabi-
neros de Chile, la víctima 
habría recibido amenazas de 

muerte por parte del esposo 
de su actual pareja.

Padre e hijo se traslada-
ban en una camioneta al 
momento de ocurrido los 
hechos, cuando –al encon-
trarse con el hombre en un 
camino vecinal- el conductor 
intentó atropellarlo.

Al no lograr su cometido, 
detiene la marcha y entre 
ambos lo amenazan con 
matarlo donde lo encontra-
ran.

Una vez acogida la denun-

cia, Carabineros encargó el 
vehículo, encontrándolo en 
el sector urbano de la comu-
na de Laja.

Fue precisamente en calle 
Félix Eicher donde fueron 
fiscalizados y finalmente 
detenidos por el delito de 
amenazas.

Padre e hijo, quienes no 
mantienen antecedentes 
anteriores, quedaron a dispo-
sición del Ministerio Públi-
co y posteriormente fueron 
dejados en libertad.

paDRE E hiJo fueron detenidos por personal de la Subcomisaría de Carabineros de Laja.
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iNGRESaRoN PREMUNiDoS DE aRMaS DE FUEGo

Antisociales intentan robar 
dependencias del Easy: 
huyeron sólo con las llaves

Personal de la SIP de Carabineros de Los 
Ángeles se encuentran realizando las diligencias 
que permitan dar con el paradero de quienes 
perpetraron el delito.

Momentos de terror fueron 
los vividos por guardias 
de la tienda Easy duran-

te la noche de este miércoles, en la 
comuna de Los Ángeles.

Ello, luego de que antisociales 
ingresaran al local comercial ubi-
cado en avenida Vicuña Mackenna, 
a la altura del 780, a fin de perpetrar 
un delito que, finalmente, no logró 
concretarse.

Los delincuentes llegaron a las 
dependencias del negocio a eso 
de las 23:10 horas, a bordo de un 
vehículo.  

Premunidos de armas de fuego, 
específicamente de escopeta y revól-
ver, los antisociales ingresaron por el 
portón principal de la tienda.

A esa hora, permanecía abierto 
mientras los trabajadores hacían 
abandono del local comercial. En el 
lugar, intimidaron a los guardias de 
seguridad y los obligaron a ingresar a 
las dependencias para luego exigirles 
que se tendieran en el piso.

Posteriormente, los hombres se 
trasladaron hasta “donde se encuen-

tra la recaudación, enfrentándose 
con el encargado de la bóveda”, 
relató el comisario de Carabineros 
de Los Ángeles, mayor Carlos Jara.

Al igual que sus colegas, la víc-
tima fue intimidada por los antiso-
ciales a fin de que les entregara las 
llaves de la bóveda.

Preocupados por el tiempo que 
transcurría y demoraban en perpe-
trar el delito, los delincuentes huye-
ron de las dependencias del Easy con 
el manojo de llaves, avaluado en un 
monto cercano a los 300 mil pesos.

Fue en esos momentos cuando 
uno de los guardias de seguridad dio 
cuenta de lo sucedido a Carabineros 
de Chile, quienes se trasladaron al 
lugar de forma inmediata.

Por instrucción del fiscal de 
turno, personal de la Sección de 
Investigación Policial (SIP) de 
Carabineros de Los Ángeles adop-
tó las primeras diligencias en el sitio 
del suceso.

Asimismo, se encuentra cum-
pliendo la indagatoria correspon-
diente que permita dar con el para-

dero de los antisociales.

CIFRAS

El comisario de Carabineros, 
mayor Carlos Jara, detalló que -entre 
las 8:00 horas del miércoles y las 
8:00 horas de este jueves- Carabi-
neros de Chile detuvo a 9 personas, 
sólo en la comuna de Los Ángeles.

Del total, dos fueron por órdenes 

Una persona arrestada por 
mantener una orden de deten-
ción vigente fue el saldo que 

arrojó un control de identi-
dad, en la comuna de Laja.

El hecho ocurrió la tarde 

de este miércoles, en circuns-
tancias en que Carabineros de 
la Subcomisaría de Laja reali-
zaba un patrullaje preventivo 
por el sector céntrico de la 
ciudad.

Fue en esos momentos 
cuando fiscalizó a un hombre 
identificado como C.D.G.C., 
mientras transitaba por calle 
Balmaceda con Félix Eicher. 

Al consultar sus datos, el 
sistema arrojó que mantenía 
una orden de detención vigen-
te por el delito de lesiones 
menos graves.

Esta persona fue arrestada 
en el lugar y posteriormente 
trasladada a la unidad. 

C.D.G.C. fue puesto a dis-
posición del Ministerio Públi-
co para su posterior control 
de detención en el Juzgado de 
Letras y Garantía de Laja.

EN El SEcToR cÉNTRico DE la coMUNa DEl PaPEl

Detienen a hombre 
que mantenía una orden 
por lesiones menos graves

judiciales; cinco por hurtos; una por 
desacato y una por faltarle el respeto 
a carabineros de servicio.

En igual periodo de tiempo, el 
oficial agregó que se realizaron 859 
controles y fiscalizaciones. 

De ellas, 108 corresponden a 
controles de identidad; 13 fiscali-
zaciones a locales de alcoholes; 456 
controles vehiculares; 54 puerta a 
puerta; 48 entrevistas a locales 

comerciales; 27 fiscalizaciones a 
bancos y financieras; 69 fiscaliza-
ciones a guardias y servicentros; 52 
vigilancias especiales; 20 cumpli-
mientos de medidas cautelares y 12 
fiscalizaciones a plaza de peajes.

Efectivos policiales cursaron 46 
infracciones, de las cuales 42 fueron 
infracciones al tránsito, tres infrac-
ciones por comercio ambulante y 
una por ebriedad en la vía pública.

El hEcho ocURRió la noche de este miércoles y afectó a la tienda Easy, ubicada en avenida Vicuña Mackenna 
a la altura del 780.

Las diligencias se originaron en 
circunstancias en que Carabineros de 
la Subcomisaría de Laja realizaba un 
patrullaje preventivo.

El hoMbRE FUE aRRESTaDo y luego trasladado a la 
unidad policial de Laja.
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Alumnos del Liceo Crisol de Mulchén 
participaron de ceremonia de investidura

TÉCNICOS EN ATENCIÓN DE PÁRVULOS Y DE ENFERMERÍA

En la ocasión se invistió a los 
estudiantes de Técnico en Atención 
de Párvulos y Técnico en Atención 
de Enfermería lo que significa un 
avance para la educación pública de 
la comuna.

Dos importantes cere-
monias se realizaron 
en el liceo Crisol de 

Mulchén con el objetivo 
de investir a los alumnos 
de las carreras técnico-pro-
fesionales de Atención de 
Enfermería y Atención de 
Párvulos.

Ambas actividades 
contaron con la presencia 
de autoridades locales y 
estudiantes de tercer año 
medio, quienes adquieren 
un compromiso con su for-
mación profesional previa 
al inicio de sus prácticas.

La participación de los 
estudiantes es de libre 
elección, identificándose 
la vocación de servicio.

Para la directora del 
liceo Crisol, Cecilia Ananías, 
esta ceremonia constituye 
una acción que propicia la 
formación integral de los 
alumnos, donde reciben 
su credencial y su piocha, 
ambos distintivos que son 
obligatorios para iniciar sus 
pasantías.

Ananías señaló que la 
tarjeta de identificación es 
una exigencia de las insti-
tuciones de Salud y Educa-
ción, tanto pública como 
privada y la piocha simbo-
liza su formación valórica y 
entrega hacia las personas, 
además de su vocación de 
ayudar a la comunidad.

La directora sostuvo 

que los estudiantes tienen 
claro que desde ahora se 
enfrentarán a escenarios 
que muchas veces serán 
adversos y diversos, desde 
la pesquisa de necesidades 
básicas hasta la participa-
ción en procedimientos 
complejos.

Ananías agregó, ade-
más, que tendrán nuevas 
experiencias de aprendiza-
je en diferentes contextos, 
guiados por destacadas 
profesionales enfermeras 
y educadoras de párvulos, 
que trabajan en su forma-
ción profesional y realizan 
los acompañamientos 
necesarios para su exitoso 
desarrollo.

Asimismo, añadió que 
los estudiantes se enfren-
tan a un escenario dife-
rente en el cual el nivel 
de exigencia es muy alto, 
por lo que el compromiso 
y apoyo de las alumnas y 
sus familias es relevante.

A todo ello se suma el 
de los docentes y directivos 

La directora aprovechó 
la ocasión para felicitar a 
los padres y apoderados 
de los alumnos que cur-
san la educación media 
técnico-profesional, por-
que tomaron una buena 
decisión.

Además, felicitó a sus 
alumnos por el avance 
demostrado en sus estu-
dios y formación valórica 
ya que han sido recono-

cidos como alumnos res-
ponsables, trabajadores, 
inteligentes y con amplios 
conocimientos.

El liceo Crisol fue reco-
nocido durante el presen-
te año por el Ministerio de 
Educación como uno de los 
cuatro establecimientos 
educacionales de la octava 
región que ha presentado 
avances significativos en el 
incremento de la matrícula.

del establecimiento, donde 
también es fundamental el 
apoyo que ha mostrado el 
alcalde de Mulchén, Jorge 
Rivas, para que la labor que 
realiza este liceo se lleve a 
cabo de la mejor forma.

Los estudiantes de Téc-
nico en Enfermería realizan 
pasantías guiadas desde 3° 
año medio, logrando una 
visión y experiencia de lo 
que es el trabajo en un con-
texto real.

Los alumnos de Técnico 
en Párvulos, en tanto, cuen-
tan con una formación inte-
gral del desarrollo infantil, 
además del desarrollo cog-
nitivo y las prácticas peda-
gógicas apropiadas para su 
aprendizaje.

Ananías no sólo agrade-
ció a Rivas sino que tam-
bién al Concejo municipal, 
al director del DAEM, David 
Riquelme, y al sistema edu-
cacional municipal de Mul-
chén por el apoyo brindado 
en estos años de transfor-
mación del liceo.

ESTUDIANTES DE LA CARRERA de Técnico de Atención 
de Enfermería fueron investidos durante el presente año.
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SOCIAL

MÁS DE 200 PERSONAS EN CÉNTRICO LOCAL

La actividad efectuada el día jueves 27 de octubre en el 
local Terracán de calle Colo Colo 569, consistió en un 
almuerzo a modo de conmemoración del Mes del Adulto 

Mayor, en el que participaron autoridades comunales y guber-
namentales, además de los presidentes de las uniones comunales 
de adultos mayores de todas las comunas de nuestra provincia, 
sumando a más de 200 personas en una fiesta armoniosa, con 
presentaciones del grupo folclórico “Alma Morena”, cuecas y 
música bailable.  

Fotografías: Alberto Zúñiga.

Julia Riquelme, Juan Fuentes, Adela Núñez y Fresia Rojas. Pedro Salazar, Lida Gjurinovic, Carol Lagos y Ramón Bastidas.

Raquel Ormeño, Gabriela Burgos y Elba Orellana. Pedro Soto, Blanca Pacheco, Noemí Escobar y Carlos Valdés.

Carmen Burgos, Haydeé Contreras, Juana Pinilla y Norma Sobarzo. Gladys Cifuentes, Ramona Cid, Cristina Arias y Elizabeth Ahlers.

Celebran Mes del Adulto Mayor 
a nivel provincial
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Para rEacTiVar La EcOnOMÍa

Harboe reitera llamado a adelantar 
obras para controlar desempleo

Parlamentario asegura que con estas 
medidas se podría evitar que aumenten, 
aún más, las personas desempleadas.

LLaMó aL EjEcuTiVO a ser “audaces y a ayudar a las 
personas” con trabajo.

cEnTrO DE SaLuD FaMiLiar nOrTE

POr POSiBLES cOnDucTaS                              
DE cOLuSión

Proyecto de ecohuertos demostrativos 
destaca  a nivel regional

Diputado José 
Pérez se integró 
a nueva comisión 
investigadora 
contra Fonasa

La Seremi de Salud del Bío Bío escogió como 
“centinela” a esta iniciativa, reconociendo la 
calidad e impacto del trabajo ejecutado bajo 
la guía de este recinto.

Cerca de 20 personas, entre   
usuarios y funcionarios del Cesfam 
Norte y de sus recintos dependien-
tes recibieron su certificación tras 
ser parte activa en el proyecto de 
“Salud ambiental y promoción de 
ecohuertos de plantas medicinales 

y reciclaje de residuos orgánicos”, 
correspondiente al año en curso.

La Seremi de Salud del Bío Bío 
escogió como “centinela” a esta ini-
ciativa, reconociendo la calidad e 
impacto del trabajo ejecutado bajo 
la guía de este centro de salud fami-

liar y que, actualmente, ha alcanzado 
a establecimientos educacionales y a 
organizaciones sociales de su área de 
influencia, totalizando casi 20 eco-
huertos, destacó la asistente social 
Érika Arroyo.

“La capacitación está destinada 
a que las personas tomen concien-
cia respecto de cómo ellos pueden 
reutilizar o reciclar residuos sólidos 
domiciliarios para mejorar la tierra 
y, de esa manera, cultivar ecohuer-
tos y –en esos ecohuertos- plantar 
plantas medicinales u hortalizas que 

mejoran la alimentación”.
La profesional manifestó su con-

formidad por el alcance que ha teni-
do este proyecto, financiado por la 
Dirección de Medio Ambiente de la 
Municipalidad de Los Ángeles y por 
el Servicio de Salud Bío Bío, a través 
de presupuestos participativos de su 
convenio de Equidad Rural.

“Este año, la tarea que tienen 
estos ecohuertos es que sean demos-
trativos para que vayan generando 
conciencia en otros, que vayan 
generando visibilidad, para que sea 
perceptible. Porque si hablamos de 
reciclaje en el aire, no se entiende, 
pero si uno lo hace más en concreto, 
en un ecohuerto, donde se genera 
más compost, donde se plantan cier-
tas plantas que son de uso medicinal 
que contribuyen a la salud de las per-
sonas; y, por otro lado, mejoramos 
la alimentación, le estamos dando 
mucha más visibilidad y la gente 
empieza a generar más conciencia, 
a tomarle el gustito”. 

VIGÍAS AMBIENTALES

El éxito de esta actividad y su apli-
cación práctica, tanto en el entorno 
familiar como en las organizacio-
nes que participan, fue reafirma-
do por los propios funcionarios y 
por la comunidad organizada que 
integra el consejo de desarrollo del 
Cesfam, quienes se han convertido 
en verdaderos vigías ambientales. 
María Cristina Lara, presidenta de 
la junta de vecinos de Villa Maipú 

Ante el alza en las cifras 
de desempleo en la comuna 
de Los Ángeles y la provin-
cia de Biobío, que llega a un 
7,7 por ciento en el trimes-
tre julio-septiembre 2016, 
el senador por la circuns-
cripción de la octava cordi-
llera, Felipe Harboe, reiteró 
el llamado a las autoridades 
de gobierno a adelantar el 
calendario de construcción 
de Obras Públicas y Vivienda 
como una forma de reactivar 
la economía local y evitar una 
mayor alza de desempleo.

“Debemos ser capaces de 
sacar todos los recursos públi-
cos para reactivar la econo-
mía, es hora de ser audaces y 
ayudar a las familias desem-
pleadas y a los proveedores y 
productores que hoy están sin 
trabajo”, señaló el senador. 

Por ello, el parlamenta-

rio tomó contacto con los 
ministros de Obras Públicas, 
Vivienda y Hacienda para 
solicitar que se instruyan a los 
jefes de servicio para acelerar 
los trámites administrativos 
que permitan adelantar las 
obras. 

A principios de octubre 
el senador Harboe realizó un 
llamado al Estado para avan-
zar en obras de infraestructu-
ra para reactivar la economía 
local y mejorar la calidad de 
vida de las familias.

En dicha ocasión, el legis-
lador expuso que se requerían 
“más obras para reactivar la 
economía y generar nuevos 
puestos de trabajo, espero que 
el gobierno nacional apoye los 
esfuerzos hechos por el Gore 
Biobío e inyecte recursos para 
adelantar obras de infraes-
tructura y vivienda”, indicó.

La caPaciTación está destinada quienes tomen conciencia respecto de cómo ellos pueden reutilizar o reciclar 
residuos sólidos domiciliarios.

Este martes, el diputado 
y jefe de la bancada radical, 
José Pérez Arriagada se inte-
gró a una nueva comisión 
investigadora de la Cámara 
de Diputados. En este caso, 
la Comisión especial inves-
tigadora de las adquisiciones 
de insumos y prestaciones de 
salud efectuadas por Fonasa a 
prestadores privados, desde el 
año 2012 hasta la fecha.

Según el diputado Pérez 

Arriagada, “esta comisión 
investigará considerando 
sus diversas modalidades y 
posibles conductas de colu-
sión, así como el eventual 
perjuicio fiscal sufrido como 
consecuencia de las pérdidas 
registradas en los ejercicios 
financieros, a partir del año 
2010, y el posible lucro con 
que esta situación beneficia-
ría a prestadores privados de 
salud”.

y la enfermera Solange Vidal son un 
claro ejemplo de esto.

“Para mí ha sido una cosa muy 
bonita, muy buena y creo yo que es 
importante saberlo porque mejora-
mos la tierra y con cosas naturales. 
Y comemos lo natural si plantamos 
la acelga, plantamos los cilantros, 
el perejil, las zanahorias; tenemos 
ajos, tenemos orégano y esto tam-
bién tenemos un ecohuerto en la 
junta de vecinos de la Villa Maipú”, 
contó la representante social.

“El hecho de aprender cosas que 
yo desconocía, por ejemplo, cómo 
hacer una compostera, el proceso 
de la producción que se obtiene de 
las lombrices en la tierra; también 
el cómo trabajar con las plantas, las 
propiedades medicinales de cada 
planta, son muchos beneficios para 
la persona y en mi área de trabajo, 
que trabajo con el programa cardio-
vascular con el adulto, obviamente 
lo estoy implementando, así que 
muy enriquecedora mi experiencia”, 
agregó Vidal. 

En el presente, lo cosechado 
de los ecohuertos es usado a nivel 
doméstico, pero ya los incipientes 
agricultores han realizado jornadas 
de trueque de semillas y tienen la 
intención de efectuar una feria para 
comercializar sus productos. Ello se 
suma al mejoramiento de la infraes-
tructura de uno de los tres ecohuer-
tos del Cesfam, el que está siendo 
sometido a adaptaciones en altura 
para permitir la incorporación de 
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MáS InfORMaCIón En COlO – COlO 464 lOS ángElES / tEléfOnO 043 2311040

2 533207

Pollonas y Braseros

Colo Colo 235  Los Ángeles

Cenas y Eventos
Menús ejecutivos
Viernes y Sábados: 
Música en vivo
Karaoke y bailable
Reservas al fono 43-2320058

Atención transportistas Astillas, Río Claro Logística Ltda., requiere 
contratar camiones piso caminante y tradicionales para el transporte 

de astillas combustibles en la VII y VIII región. Pago Semanal. 
Contacto: +56957696582 lunes a viernes 8 a 18 hrs. 

Bases: http://www.rioclaro.siterranova.cl/transporte.

VENDO PUB RESTaurant
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ClasifiCados

Requisitos paRa 
publicaR en 

clasificados 
de diaRio

 la tRibuna

avisos 
gRatuitos: 

Los avisos de particula-
res que incluyan hasta 10 
palabras (se ofrece para 
trabajar, compra-venta 
de electrodomésticos en 
general).

avisos pagados: 
Aviso con letra total-

mente ennegrecida $300 
+ I.V.A por palabra por 
2 días. (máximo 10 pala-
bras) adicional $200 + 
I.V.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + I.V.A. 
por 1 día (máximo 10 
palabras)

Los avisos  prove-
nientes de empresas y/o 
prestadores de servicios 
en general son cance-
lados. Así también los 
que generen ingresos al 
avisador por concepto 
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehículos, 
leña,etc.

Nombre:

R.U.N.:

Fono:

Dirección:

Ciudad:

Tratar:

vieRNes 4 De NoviembRe De 2016
DATos PeRsoNALes

80 servicios

vendo computador 
Olidata Intel Pentium 4 
2.26 Ghz., memoria 1G, dis-
co duro 80 GB, monitor 17” 
$50.000. F: 954010537

se vende una taza 
de baño con estanque, un 
lavatorio con llaves más pe-
destal, una tina de baño en-
lozada de 1mt x 66 de ancho 
x 42 alto, valor $80.000.- 
F: 43-2360410 

se vende trompo 
concretero de 320 lts. o 
permuto por auto similar 
valor $1.000.000.-, ven-
do 4 neumáticos, aro 16 
$35.000 c/u, conversable. 
F: 997245717

se vende cebolla 
morada a $10.000, el me-
tro y cebolla valenciana 
a $8.000 el metro, tratar 
en Villa Las Quintas, Los 
Pomelos #841, F: 963081097

se vende 6 JueGos  
de cerraduras esféricas 
nuevas, todo $20.000 
F: 991891060

se vende patente 
de alcohol, tipo H $5.000.000 
F: 965864419 

se vende cúpula 
de camioneta con parrilla 
(Chevrolet, Toyota o Nis-
san) $350.000 conversable, 
Mulchén. F: 956413628

se vende Horno 
Artesanal excelente estado, 
valor $270.000 F: 971755533 
- 432490823

se vende tetera 
Antigua de plaqué con 3 
tacitas de plaqué y porcelana 
$45.000. F: 968031432

se oFrece servIcIo 
de mantención de jardines y 
áreas verdes. F: 984763922

baÑo a tu perrIto 
Corte de pelo, uñas, limpieza de 
oídos, desparasito (Transporte 
incluido) Tratar: 987097792 - 
982869966

clases de InIcIacIón 
en guitarra, flauta traversa, 
piano, violín. +56979797111

clasificados
10 VEHÍCULOS
20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRÍCOLAS
40 MOTOS Y BICICLETAS
50 EMPLEOS

60 COMPUTACIÓN, VIDEO Y AUDIO
65 TELÉFONOS
70 FORESTAL Y AGRÍCOLA
75 CONSTRUCCIÓN
80 SERVICIOS

85 ARTÍCULOS DEL HOGAR
90 DEPORTES Y PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

40.1 motos y bicicletas
venden

se vende 14 cds 
de música clásica, ópera, 
originales, Mozart, Bee-
thoven y otros en $20.000. 
F: 968031432

se vende Fardos  
a $1.500.- C: 966760208

se vende dvd 
Samsung, funcionando. 
$10.000. F: 968031432

vendo computador 
Olidata Intel Pentium 4, 
2.26 Ghz, memoria 1G, D. 
Duro 80 GB, monitor 17” 
$50.000.- F: 954010537

¡oFerta! se vende 
Frutillas congeladas, 13 kilos 
a $18.000 $2000 pesos por 
kilo. F: 985750470

se vende molIno 
Procedencia Dinamarca, 
todo tipo de granos, exce-
lente. F: 991891060

20.2 Propiedades
Arriendan

20.1 Propiedades
venden

95 varios

CUPÓN AVISOS

50.1 empleos
ofrecen

vendo terrenos agrorre-
sidenciales en mulchén, 

5.000 m², sector la 
Granja, a 4.000 metros 
de la plaza de armas, 

terrenos planos y ondula-
dos, inmejorable acceso, 
equipamiento comercial, 
colegios y movilización a 
corta distancia, factibili-

dad de electricidad, desde 
$10.000.000 

celular: 994398753

campo 120 hás. planas, 
regadas, sector coihue, 
casa, galpones, lechería, 

agrícola, ganadera, fruta-
les. $960.000.000.- Fono: 

998260094

campo sector tinajón 
-Quilleco, 27 hás. planas, 
buen suelo, crianza, siem-
bra. $94.500.000.- Fono: 

998260094

campo santa bárbara 
Quilaco, 125 hás. crian-

za, bosque nativo. 
$115.000.000.- Fono: 

998260094

campo mulchén-Quilaco, 
28 hás. buen suelo, 7 hás. 

con eucaliptus 4 años 
nitens, casa, bodega, gal-
pón. $140.000.000.- Fono: 

998260094

departamento edificio 
esmeralda, $280.000, 

gastos comunes incluidos. 
F: 996346703

vendo moto takasakI 
150cc, modelo scooter, 
asiento copiloto con res-
paldo y parrilla, año 2014, 
único dueño, poco uso. 
Incluye 2 cascos. $750.000.-   
F: 976023699

necesito camarera con o 
sin experiencia, turnos 

rotativos, llamar de 9:00 a 
20:00 hrs. F: 994584672

empresa necesita 15 
jóvenes c/s experiencia, 

trato público, sueldo fijo 
+ bonificaciones. para dar 
a conocer nuevas marcas, 

promociones navidad.  
enviar c.v. 

centrallosangeles2@ 
gmail.com

50.2 empleos
buscan

se oFrece Joven 
para trabajar en empresa 
de aseo, construcción, con 
experiencia en varias áreas. 
F: 968964436

se oFrece seÑora 
para hacer aseo por medio 
día de 2 de la tarde hasta las 
5, urgente. F: 962243494

se oFrece seÑora 
para cuidado enfermos, con 
experiencia y recomenda-
ciones. F: 973485080

se oFrece cuIdador 
para parcela, dentro o 
fuera de Los Ángeles. 
F: 975218169

se oFrece seÑora 
como asesora de hogar, 
con recomendaciones. 
F: 979604681

se oFrece seÑora 
para trabajar jornada com-
pleta o medio día, de lunes a 
viernes. F: 973180502

se oFrece seÑora 
como asesora de  
hogar, para Los Ángeles o 
Santiago, de lunes a viernes. 
F: 965930912

se oFrece matrImonIo  
para cuidar campo. 
F: 962243494

se oFrece seÑor 
con motosierra para cor-
tar árboles y hacer leña. 
F: 952245328

se oFrece seÑora 
para cuidar enfermos, de 
lunes a viernes. 
F: 942776656

se oFrece seÑora 
para cuidar abuelitos, enfer-
mos y postrados, buen trato, 
amable y atenta en hospital 
o domicilio, día y noche. F: 
964853312

se oFrece seÑorIta 
como ayudante de cocina, o 
aseo en oficinas disponibili-
dad inmedita. F: 986658705

se oFrece seÑora 
para trabajo por medio-
día (desde las 2 PM), cui-
dar enfermos o hacer aseo. 
F: 962243494

se oFrece InGenIero 
en administración con ex-
periencia. F: 977812124

se oFrece seÑorIta 
para trabajar de lunes a 
viernes. F: 973180502

se oFrece seÑora 
para trabajar en casa parti-
cular, planchar, lavar o cui-
dar bebé. F: 984126040

se oFrece matrImonIo  
para cuidar parcela o cam-
po. F: 965251821

se oFrece maestro 
para trabajos de construc-
ción en general, radieres, 
cerámica, instalación de 
fosas sépticas y drenes. 
F: 997748287

se oFrece GÁsFIter  
para trabajos de instalacio-
nes de agua potable, alcan-
tarillado, gas, destapes de 
alcantarillado. F: 989804663

se oFrece maestro 
en cerámica, porcelanato, 
piedra pizarra / laja, piso flo-
tante. F: 993706305

se oFrece GÁsFIter 
para realizar instalaciones 
reparaciones modificacio-
nes, destapes de alcantarilla-
do, calefon, fugas, manteni-
miento equipos industriales 
a gas. F: 983903944

se oFrece InGenIero 
en administración de em-
presas mención marketing, 
estudiante, para cualquier 
cargo administrativo, res-
ponsable, puntual, proactivo 
y entusiasta. F: 965007290 o 
joaquinsebastian2@gmail.
com

se oFrece seÑora 
para cuidar adulto ma-
yor y enfermos postrados, 
con recomendaciones. 
F: 990552007 

se oFrece seÑorIta 
para trabajar en cualquier 
ámbito laboral de lunes a 
viernes. F: 982266801

se oFrece seÑora 
como asesora del hogar, 
por 2 veces a la semana. 
F: 985070468

se vende 2 sitios 1 con 
casa, el otro solo, alcazar 

#180 Fono: 993099808

vendo sitios sector los 
tilos $3.600.000. 

F:951586602

se solicita asesora  
del hogar exclusivamente 
para los fines de semana. 
Interesadas, comunicar-
se con blanca Flores al 

991267399.



$5.972.470- Precio del Remate 
es pagadero al contado, en 
plazo fatal de quinto día hábil 
de efectuada la subasta. Intere-
sados, presentar vale vista a la 
orden del Tribunal por la suma 
equivalente al 10% del mínimo 
fijado. Mayores antecedentes 
y bases de remate, en calle 
Valdivia N° 123 de la ciudad 
de Los Ángeles, autos ejecu-
tivos Rol C-947-2016 “Banco 
de Chiles, con Sandoval”. La 
Secretaria. (24128)

REMATE: Rol V-24-2015,   
Juzgado   Letras   Yumbel, 
remate 18 noviembre   2016, 
12 horas,  Secretaria Tribunal: 
1.-   1,298% acciones sitio y 
casa calle 1 N° 354, P. Diego 
Portales Yumbel, superficie 
60 metros cuadrados, rol 226-
139 Yumbel, fojas 638 vuelta 
número 569 conservador Yum-
bel, año 2015. Mínimo $ 250. 
000.- 2.- 4,545%, acciones 
casa y sitio, calle Quintana 
Yumbel, N° 273 hoy 661, 6 
metros frente por 55 metros 
fondo, rol 77-6, Yumbel, fojas 
1.183 número 912 año 1992, 
conservador Yumbel. Mínimo 
$500.000.- Caución igual 10% 
consignado cuenta tribunal 
o efectivo. Bases Secretaria 
Tribunal. (24137)

REMATE: PRIMER JUZGA-
DO DE LETRAS DE LOS 
ÁNGELES, el 29 de noviembre 
2016, a las 12.00 horas, cau-
sa “Corpbanca con Araneda 
Cabezas”, Rol C- 123-2014, 
se rematará inmueble de calle 
Itahue N° 150, de Los Ángeles, 
que corresponde al lote N° 
121 del conjunto habitacional 
Jardines de Rucalhue, cuyos 
deslindes se indican en los 
títulos. Inscrito a fs. 1338, 
N° 1002, año 2010 Registro 
Propiedad del Conservador de 

en cincuenta y cinco metros 
aproximadamente con Canal 
Coyanco Norte; Oriente, en 
ciento doce metros aproxima-
damente con Lote L Diecinueve 
de la misma subdivisión; y 
Poniente, en ochenta y siete 
metros aproximadamente 
con Parcela L Diecisiete de la 
misma Subdivisión. Propiedad 
inscrita a nombre de doña 
Alejandra Jeannette Améstica 
Améstica y de doña Delfina del 
Carmen California González 
en el Registro de Propiedad del 
Conservador de Bienes Raíces 
de Los Ángeles, a fojas 980 N° 
702 del año 2010 y a fojas 9164 
N° 537 del año 2011. Rol de 
Avalúos 1649-40 de la comuna 
de Los Ángeles. El mínimo 
para las posturas asciende a 
la suma de $89.242.300 y para 
participar en el remate deberá 
rendirse caución por un valor 
equivalente al 10% de dicha 
suma en dinero en efectivo o 
en vale vista a la orden del juez 
árbitro. El precio del remate de-
berá consignarse dentro de los 
tres días hábiles siguientes a la 
subasta. Demás antecedentes 
en oficio juez árbitro. (24133)

REMATE: Remate ante el 
Primer Juzgado de Letras de 
Los Ángeles. Con fecha 24 de 
noviembre de 2016, a las 12:00 
horas, se llevará a cabo el re-
mate de la propiedad ubicada 
en Los Ángeles, Pasaje 4 Sur 
N° 754, que corresponde al 
Lote N° 2.729 del Conjunto 
Habitacional “Parque Lauquén, 
Lote CD, Sub Etapas CD Cinco 
A”, inscrito a fojas 6.132, N° 
3.628 registro de propiedad 
año 2012 Conservador de 
Bienes Raíces de Los Ángeles. 
Mínimo posturas es la suma de 

Bienes Raíces Los Ángeles. 
Mínimo posturas $14.532.508. 
EI precio del remate debe ser 
pagado al contado, en dinero 
efectivo, dentro de los 5 días 
contados desde la fecha del 
remate. Todo postor para 
tomar parte en el remate, 
deberá rendir caución equiva-
lente al 10% del mínimo fijado 
para la subasta, en vale vista a 
la orden del tribunal, excepto 
ejecutante. El subastador 
debe designar al momento 
del remate domicilio dentro del 
radio urbano del Tribunal, bajo 
apercibimiento de notificársele 
por el estado diario. Bases y 
demás antecedentes en Sec-
retaría del Tribunal; Valdivia 
123 Los Ángeles. Secretaria. 
(24132)

REMATE: Colón 341, Los 
Ángeles, 5 de noviembre de 
2016, 2o J. L. de Los Ángeles, 
9hrs, “Sepúlveda/Fuentealba” 
Causa Rol C 2114-2016”, 
Rematará Automóvil, Volk-
swagen, Golf A4 1.6, año 
2002, UX.8651-6, Héctor 
Anabalón Cuevas, Martillero, 
exhibición día Viernes 04 al día 
del remate.- Más información 
+56997777465. (24139)

CHEQUE EXTRAVIADO: 
Nº 9001126 CTA. CTE. Nº 
68061595, Banco BCI oficina 
Los Ángeles. Queda nulo  y sin 
valor por haberse dado el avi-
so correspondiente. (24127)

CHEQUE EXTRAVIA-
DO: Nº 271 CTA. CTE. Nº 
55109000131, Banco Estado 
oficina Los Ángeles. Queda 
nulo y sin valor por haberse 
dado el aviso correspondiente. 
(24140)

EXTRACTO: En autos Rol 
V-250-2015 del Primer Juzgado 
de Letras de Los Ángeles, por 
resolución de fecha 14 de sep- 
tiembre de 2016, dictada por don 
Jorge Carrasco Martínez, Juez 
Titular; se concedió con bene- 
ficio de inventario la pose-
sión efectiva de la herencia 
testada quedada al fallec-
imiento de doña Filomena del 
Carmen Inostroza Cuevas, 
Run 4.393.050-8, a don Juan 
Ernesto Inostroza Inostroza, 
Rut 6.327.205-1, y a Hum-
berto Alonso Quiroz Núñez, 
Run 9.753.504-3, Mireya 
Elena Quiroz Núñez, Run 
8.578.774-8, Luís Benedicto 
Quiroz Núñez, Run 8.071.865-
9, Celia Rosa Quiroz Núñez, 
Run 8.249.983-0, y María Inés 
Quiroz Núñez, Run 5.875.117-
0, estos cinco últimos en 
representación de su madre 
fallecida María Eduvijis Núñez 
Inostroza, todos en calidades 
de únicos y universales he-
rederos testamentarios. Se 
ordenó protocolizar y publicar. 
Bernardita Palominos Reyes, 
Secretaria Titular. (24120)

EXTRACTO: Ante el Juez ár-
bitro señor Hernán Rodríguez 
Fernández con oficio en calle 
Colo-Colo 456 Of. 205-206, 
Los Ángeles, con fecha 30 de 
noviembre de 2016 a las 17:00 
hrs. se rematará propiedad de-
nominada Lote L-18 del plano 
de subdivisión de la hijuela 
primera del predio denominado 
Condominio Santa Eliana, de 
una superficie de 5.721 mts2 
cuyos deslindes son: Norte, en 
sesenta metros aproximada-
mente con camino interior que 
la separa de la Parcela J Uno 
De la misma subdivisión; Sur, 

U.F. - I.V.P.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F.) y del Índice de Valor Promedio 
(I.V.P.) desde el 1 de octubre de 2016 hasta el 9 de Noviembre de 2016, de acuerdo a tabla 
proporcionada por el Banco Central.

   Fecha                                      U.F.                                         I.V.P
octUbre 2016

01-10-2016
02-10-2016
03-10-2016
04-10-2016
05-10-2016
06-10-2016
07-10-2016
08-10-2016
09-10-2016
10-10-2016
11-10-2016
12-10-2016
13-10-2016
14-10-2016
15-10-2016
16-10-2016
17-10-2016
18-10-2016
19-10-2016
20-10-2016
21-10-2016
22-10-2016
23-10-2016
24-10-2016
25-10-2016
26-10-2016
27-10-2016
28-10-2016
29-10-2016
30-10-2016
31-10-2016

26.224,30
26.224,30
26.224,30
26.224,30
26.224,30
26.224,30
26.224,30
26.224,30
26.224,30
26.225,99
26.227,68
26.229,37
26.231,06
26.232,75
26.234,44
26.236,13
26.237,83
26.239,52
26.241,21
26.242,90
26.244,59
26.246,28
26.247,97
26.249,67
26.251,36
26.253,05
26.254,74
26.256,43
26.258,13
26.259,82
26.261,51

27.237,68
27.240,15
27.242,62
27.245,10
27.247,57
27.250,04
27.252,51
27.254,98
27.257,46
27.259,74
27.262,02
27.264,30
27.266,58
27.268,86
27.271,15
27.273,43
27.275,71
27.277,99
27.280,27
27.282,56
27.284,84
27.287,12
27.289,41
27.291,69
27.293,97
27.296,26
27.298,54
27.300,82
27.303,11
27.305,39
27.307,68

27.309,96
27.312,25
27.314,53
27.316,82
27.319,10
27.321,39
27.323,67
27.325,96
27.328,25

01-11-2016
02-11-2016
03-11-2016
04-11-2016
05-11-2016
06-11-2016
07-11-2016
08-11-2016
09-11-2016

26.263,20
26.264,90
26.266,59
26.268,28
26.269,98
26.271,67
26.273,36
26.275,06
26.276,75
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Documentos
Remates

Extracto

Avisos Económicos Indicadores
UTM - UTA - IPC

UTM 
(1)

UTA 
(2)

Indice de 
Precios al 
Consumi-
dor (IPC)

Variación Porcentual

Valor en 
puntos (6) 

Mensual 
(3) 

Acu-
mulado 

2015 (4) 

Ultimos 
12 meses 

(5)

2015
Octubre 44.553 534.636 110,89 0,4 4,4 4,0
Noviembre 44.776 537.312 110,86 0,0 4,4 3,9
Diciembre 44.955 539.460 110,87 0,0 4,4 4,4
2016
Enero 44.955 539.460 111,39 0,5 0,5 4,8
Febrero 44.955 539.460 111,70 0,3 0,7 4,7
Marzo 45.180 542.160 112,13 0,4 1,1 4,5
Abril 45.316 543.792 112,49 0,3 1,5 4,2
Mayo 45.497 545.964 112,75 0,2 1,7 4,2
Junio 45.633 547.596  113,25  0,4  2,1 4,2 
Julio 45.724 548.688 113,53  0,2 2,4 4,0 
Agosto 45.907 550.884 113,58 0,0 2,4 3,4
Septiembre 45.999 551.988 113,86 0,2 2,7 3,1
Octubre 45.999 551.988
Noviembre 46.091 553.092

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variación mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variación acumulada 2015: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes 

de Diciembre del año anterior.
(5) Variación Ultimos 12 meses: Corresponde a la variación de los últimos doce meses.

MONEDA

Dólar Observado 650,72 Pesos
Euro 722,62 Pesos

Índice de Tipo de Cambio Multilateral 106,73 Índice

NoVIembre  2016
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actividades

Sexta versión de la Fiesta 
Costumbrista del Chancho
Con una gran concu-

rrencia de público, 
el recién pasado fin 

de semana, se llevó a cabo la 
sexta versión de la ya tradi-
cional Fiesta del Chancho, 
en la cancha municipal de 
Santa Fe.

Con el objetivo de generar 
espacios de entretención para 
toda la familia, las organiza-
ciones sociales de Santa Fe, 
fueron las encargadas de ofre-
cer a los asistentes una varia-
da oferta de productos, con 
stands de comida, artesanía, 
agricultores de Prodesal y los 
infaltables juegos para niños.

Además, cada jornada fue 
amenizada con la participa-
ción de diversos grupos musi-
cales, y durante este año se 
realizó –por primera vez- una 
muestra cultural folklórica, el 
cual contempló a grupos de 
renombre nacional, regional 
y local.

Fotografías: Alberto Zúñiga.

eN La caNcHa MUNiciPaL de saNta Fe



Nelson Soto confía 
en el talento de sus 
pupilos para poder 
dar vuelta la página. 
¿La razón? El club 
tiene tres capítulos 
anteriores donde 
cosecha malos 
resultados.
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DEPORTES

El paRTiDo BiSaGRa

Del último duelo, las conclu-
siones que se pueden sacar, 
es que Iberia no puede con-

ceder tanta ventaja al rival -en ese 
entonces Curicó Unido- y debe 
entrar 100% concentrado, incluso 
pensando en las peores circunstan-
cias. Bueno, en conversación con 
La Tribuna, Nelson Soto aclaró que 

dicha premisa se cumplirá, ya que 
sabe a la perfección que no están en 
condiciones de regalar nada. 

En el estricto rigor del caso, para 
este domingo, Iberia enfrentará a 
Deportes Valdivia, equipo que no 
viene precedido de una buena cam-
paña, pero que intentará jugarse su 
opción en el estadio municipal de 
Los Ángeles, a eso de las 16 horas. 

“La verdad es que viene Valdivia a 
buscar su opción, la misma que bus-
caremos nosotros, porque los dos 
pasamos un mal momento. Claro, 
ellos se ven peor porque están peor 
en la Tabla de Posiciones, pero no 
por eso nos desentendemos que lle-
vamos tres partidos con derrotas, 
entonces necesitamos revertir la 
situación ante un rival que se jugará 
su opción. Lo que logren conseguir 
en Los Ángeles para ellos será bueno, 
porque al igual que nosotros tene-

Iberia enfrentará a Deportes Valdivia 
con la esperanza de revertir la mala racha

mos que estar de cero para empezar 
a sumar autoestima, convicción y 
confianza. Nunca hemos dejado de 
trabajar bien, y ahí da lata, que no 
nos salgan los resultados”, comentó.

Además, añadió que “en Curi-
có no hicimos buenos primeros 30 
minutos, yo ahora estoy revisando 
ese partido. Estuvimos dubitativos, 
estudiando mucho al rival y no que-
riendo ser agresivo, hasta que nos 
marcaron 2 a 0, y ahí comenzamos. 
Pero no tenemos que esperar tanto 
para lograr ser agresivos. No nos 
daremos 15 o 20 minutos de relajo, 
tendremos que estar los 90 minutos 
prendidos para enfrentar a un equi-
po que se jugará su opción”.

EL DUELO BISAGRA: 
LO SABEN

Ya no hay más opción para ceder 

tanto terreno a los equipos que 
están por sobre la Tabla de Posi-
ciones de Iberia. Recordemos que 
el club está en la octava ubicación, 
con sólo 12 unidades. 

“Sabemos que no podemos dar 
más ventaja, pensando en nuestro 
objetivo, nuestro sueño, lo que 
teníamos planificado para este año. 
Sabemos que de ganar nuestro par-
tido nos prendemos en la lucha por 
los primeros lugares. Seguramente 
algunos perderán puntos, y noso-
tros sumar tres puntos y confianza. 
Serán partidos difíciles los que se 
vienen, pero primero está Valdi-
via y nos preocuparemos de eso”, 
sostuvo.

También, el estratega señaló que 
“estamos convencidos que tenemos 
buen equipo, donde hemos teni-
do buenos partidos donde hemos 
jugado mal, o errores como los que 

www.latribuna.cl

tuvimos con el Morning, pero cree-
mos que deberíamos tener 4 pun-
tos más según nuestra expectativa. 
Estamos al debe, porque esos puntos 
nos tendrían en una mejor posición, 
pero la realidad es que no están, y 
tenemos que de aquí en adelante, es 
más que la cantidad de puntos para 
las fechas que quedan, tenemos que 
sumar convicción y confianza para 
la parte final del torneo”.

Según manifestó, tras la vuelta de 
Jorge Aguilar, podrán ver si es que 
se suma al equipo titular, pero no 
debería variar el plantel que se pre-
sentó en el bicentenario La Granja.

Lo que sí aseguró Nelson Soto, 
es que partirán con línea de tres en 
el fondo, buscando ser más ofen-
sivos buscando -además de hacer 
goles- poder materializarlos en los 
momentos en que mejor rendimien-
to tenga el equipo. 

NElSoN SoTo coNfía que este domingo, a las 16 horas, el equipo puede salir del mal momento. 
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deportes

eN tALCAHUANo Y teMUCo, respeCtIVAMeNte

Curso de entrenadores de tenis de mesa y 
torneo se tomaron el fin de semana largo

Con gran éxito culminó el 
curso ITTF-PTT nivel 1 
en el club deportivo Hua-

chipato, de la mano de los mejores 
expositores de Chile. Este curso fue 
dictado por el prestigioso entrenador 
José Luis Urrutia y Pablo López, pro-
cedentes de la ciudad Santiago, bajo 
el alero de la Federación de Tenis de 
Mesa de Chile.

Desde el jueves 20 de octubre 
al domingo 30 se dictó el curso de 
entrenador, en dependencias del 
complejo deportivo Huachipa-
to, con la presencia de más de 25 
entrenadores y jugadores de la rama 
de todo el país. Se dictó en forma 
exitosa este curso, las ciudades que 
participaron fueron Los Ángeles, 
Angol, Santiago, Chaitén, Osorno, 
Punta Arenas, Chillán, Talcahuano 
y Concepción.

Uno de los personajes locales que 
estuvo presente en dicha instancia 
fue Felipe Novoa Aguilera, jugador 
que señaló que “este curso se dictó 
en 4 días, fueron jornadas largas y 
extensas donde los participantes 
entregaron todo lo necesario para 
aprender cada día que se llevó a cabo 

el curso. Estoy muy agradecido por 
la invitación a realizar este curso, 
fue una hermosa experiencia, quiero 
dar gracias a mi entrenador Rafael 
Vallejos por realizar la gestión, y 
de esta forma poder ayudar en la 
formación de futuras promesas del 
tenis de mesa angelino. Este curso 
es un privilegio, no muchas veces 
se tiene la posibilidad de concurrir, 
ya que no se dicta constantemente. 
Se deben reunir varios factores para 
que la federación entregue los cupos 
correspondientes a este curso”.

CAMPEONATO TEMUCO

También en la jornada del sába-
do 28 y domingo 30, se disputó un 
torneo “Copa Temuco Solidario”, 
hasta donde llegaron algunos de los 
mejores exponentes del país, desde 
Los Ángeles a Puerto Aysén, y en el 
lugar se destacó la participación de 
varios angelinos. 

El sábado fue el turno de los 
menores, donde uno de los jugado-
res, alumno del colegio Los Ángeles, 
obtuvo el primer lugar en la catego-
ría peneca y tercero en pre-infantil. 

teNIMesIstAs LoCALes destacan en torneo realizado en la comuna de Temuco.

eN rANCHo CUrANAdÚ

YA sAbeN, A soLo MIL pesos está la entrada para ver uno de los deportes más masivos de la provincia.

Con el alto nivel de los entrenadores que 
dictaron las clases, más la alta exigencia de las 
competencias, siguen poniendo a la zona entre 
las más intensas en esta disciplina.

Semifinal de automovilismo:
Última carrera con puntaje completo

El automovilismo de Los 
Ángeles comienza a definir su 
torneo local, cuyo certamen ha 
tenido un año complejo para 
el desarrollo en comparación 
a otros años, especialmente el 

factor climático y las mejoras 
de la carpeta colocaron al Club 
en aprietos, lo cual llevó a la 
institución a tener que hacer 
esfuerzos -tanto económico 
como humano- para poder 

llegar a un término, como 
nuestros pilotos y público se 
merecen, así lo señalaron los 
dirigentes del Calasac. 

Para noviembre hay dos 
desafíos en menos de 30 días, 

el de este fin de semana, donde 
para el club se corre un Gran 
premio importante como cada 
año, el cual corresponde a la 
familia Crespo, donde ellos 
se unen como familia y son 

parte visible como Sponsor 
de una de las fechas. En esta 
ocasión será esta semifinal de 
este domingo, en el autódro-
mo Rancho Curanadú, sector 
norte puente Huaqui, donde 
esperan la presencia de la fami-
lia y de los pilotos que partici-
pan a nivel nacional en la disci-
plina del Rally, para darle más 
realce a esta actividad. 

En lo competitivo se espera 
una asistencia masiva de pilo-
tos locales y de zonas vecinas, 
y se avizora a medio centenar 
de máquinas, los cuales llega-
rán con todo a tratar de sumar 
la mayor cantidad de puntos, 
siendo un máximo de 26 los 
que estarán en disputa. La 
serie Fiat 600 Stand, el líder 
y ya pensando en el título, es 
el casco local César Cuevas, el 
cual viene de ser el campeón 
del 2015, en tanto en los Turis-
mo la definición está entre 
Paolo Jara y Juan Díaz, una 
de las series donde hay tran-
quilidad es la Promocional, el 
piloto de Lubri-nova, Hugo 
Corvalán se consagra como 
el más regular de esta serie, 

en tanto la serie 1600 libre, la 
cual ha tenido un crecimien-
to sostenido, tendrá duelos 
interesantes, siendo Enrique 
Ortiz debutante dentro de la 
actividad gran protagonista 
de la serie. La organización de 
esta actividad está invitando 
a la comunidad a participar 
de la instancia final, donde lo 
más importante, tanto para los 
organizadores y producción, 
es el estado de la carpeta, los 
horarios tanto de comienzo 
como de término y que los 
pilotos presenten sus coches 
de la mejor forma, tanto mecá-
nica como de estética. 

CRONOLOGÍA  

Apertura autódromo: a 
partir de las 10:30 horas. 

Revisión técnica: entre las 
11:00 y 12:30 horas. 

Inicio de competencia: 
13:30 horas.

Ceremonia premiación: 
aproximadamente a las 17:15 
horas. Valor entradas: $1000 
general, menores de 10 años, 
liberados.

El domingo 30 se disputaron las 
categorías mayores, donde Rafael 
Vallejos, jugador del club Santa 
Teresa de Los Andes obtuvo el pri-
mer lugar en la categoría máxima, 
que es el todo competidor, ganando 
la final al ex seleccionado nacional, 
Óscar Manríquez, en un vibrante 
partido por la cuenta de 3 a 1.

Franco Chavarría, organizador 
del evento, dijo que se siente muy 
contento y agradecido por todos 
los que colaboraron en el evento 
realizado, amigos, profesores, aso-

ciación Tenis de Mesa de Temuco, 
Universidad Santo Tomás Temuco, 
entre otros.

Además, estaban felices con el 
nivel que se demostró en dicho tor-
neo, “sin duda una de las mejores 
experiencias de mi vida deportiva”. 
Debido al éxito ya se trabaja para 
otra fecha del mismo torneo.

Rafael Vallejos, agregó que “fue 
una bonita experiencia, donde el 
jugador y entrenador ya se está pre-
parando para el próximo año en la 
categoría máster 35-39, para com-

petir en los campeonatos nacionales 
y así representar a nuestra ciudad de 
Los Ángeles y colocarla en lo más 
alto del tenis de mesa, como ya lo 
hacen varios jugadores del medio 
local”.

Además, destacó que se están 
preparando y entrenando con sus 
alumnos -y otros clubes que pre-
tenden llevar 40 jugadores apro-
ximadamente- para el evento del 
campeonato de la liga regional, a 
realizarse el 12 y 13 de noviembre 
en la ciudad  de Chillán Viejo.
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Es verdad que la mayoría de estos 
ejercicios suelen ser bastante eficaces 
a la hora de conseguir una buena 
hipertrofia muscular, pero también 
pueden resultar un tanto complicados 
por su desarrollo.
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Bienestar

aCtiViDaD FÍsiCa

Conozca estos ejercicios completos 
para trabajar a la perfección 
los músculos 

De seg uro que en 
más de una ocasión 
hemos escuchado lo 

importante que es sufrir para 
conseguir unos buenos resul-
tados en los entrenamientos. 
La verdad que hasta cierto 
punto esta afirmación tiene 
mucho de verdad. Por eso, y 
para facilitarnos más las cosas, 
en este post queremos destacar 
los siete mejores ejercicios que 
nos servirán para conseguir un 
mayor desarrollo del grupo 
muscular trabajado.

Es verdad que la mayoría 
de estos ejercicios suelen ser 
bastante eficaces a la hora de 
conseguir una buena hiper-
trofia muscular, pero también 
pueden resultar un tanto com-
plicados por su desarrollo. 

Por ello recomendamos 
hacerlos siempre teniendo en 
cuenta nuestra capacidad de 
respuesta para adaptarlos a 
nuestra condición física.

PIERNAS

El primer ejercicio que 
vamos a destacar es un clási-
co, se trata de la sentadilla. Un 
ejercicio completo a la hora 
de trabajar las piernas, pero 
que puede ser muy costoso y 
complejo a la hora de llevarlo 
a cabo si no lo hacemos de la 
manera correcta. Es necesa-
rio que cuidemos al máximo 
el descenso, la profundidad 
del ejercicio y sobre todo la 
colocación de los pies para no 

desviar la tensión a las rodi-
llas y también la postura de la 
espalda para no cargar toda 
la tensión en la parte lumbar.

Como segundo ejercicio 
completo también nos vamos 
a detener en las piernas, con-
cretamente en el Split, que al 
igual que las sentadillas es un 
ejercicio que nos servirá para 
trabajar los músculos de las 
piernas en su totalidad. Es 
importante también cuidar 
la posición de los pies y de 
la espalda y saber mantener 
el equilibrio durante todo el 
ejercicio concentrando toda 
la tensión en las piernas.

DORSAL

Como tercera opción nos 
vamos a detener en otro ejer-
cicio completo y muy efec-
tivo a la hora de entrenar, se 
trata de las dominadas. Con 
este ejercicio trabajaremos la 
parte dorsal, los hombros y los 
bíceps. Es cierto que no todo 
el mundo es capaz de elevar el 
peso de su cuerpo mediante la 
acción de los músculos, pero 
podemos hacerlo en máquina 
con asistencia para así conse-
guir poco a poco adquirir 
fuerza y lograr llevarlo a cabo 
por nosotros mismos.

Como cuarta opción 
vamos a detenernos en otro 
ejercicio muy eficaz a la hora 
de trabajar la espalda, estamos 
hablando del remo con polea. 
Este ejercicio puede parecer 

sencillo, pero tiene una técni-
ca muy elaborada para incidir 
en la parte dorsal que quere-
mos trabajar. Es necesario que 
mantengamos la espalda recta 
y que sea la zona dorsal la que 
arrastre la carga. De este modo 
lo que conseguiremos será tra-
bajar la parte lateral y media 
de la espalda.

ABDOMINALES

En cuanto a la parte abdo-
minal destacaremos un ejer-
cicio muy efectivo para tra-
bajar todos los músculos que 
la componen. Se trata de la 
patada de rana o crunch abdo-
minal. Con este ejercicio invo-
lucraremos a todas las partes 
que componen el abdomen 
y podemos variar su intensi-
dad simplemente apoyando 
las manos en el suelo o soltán-
dolas y que sea el abdomen el 

que aguante todo el empuje 
del ejercicio. Además, la velo-
cidad de ejecución también 
tendrá un papel importante a 
la hora de conseguir mejores 
resultados.

HOMBROS
Como sexta opción nos 

vamos a detener en los hom-
bros. Se trata de las conocidas 
elevaciones laterales, sólo que 
las realizaremos recostados de 
manera lateral en un banco. 
De este modo el recorrido será 
mayor y por lo tanto la inci-
dencia en el deltoides también 
lo será. Es necesario realizar 
correctamente el movimiento 
y para ello utilizaremos cargas 
adecuadas, pues no hay que 
olvidar que se trata de múscu-
los pequeños que no podemos 
sobrecargar. Este ejercicio nos 
ayudará a aislar a la perfección 
el deltoides e incidir sobre él.

TRÍCEPS

En séptimo lugar vamos a 
detenernos en el tríceps, con-
cretamente destacaremos un 
ejercicio completo, el press 
francés. Es cierto que si no se 
hace correctamente podemos 
hacernos daño en las cabezas 
del tríceps, pero ejecutando 
bien el ejercicio nos ayudará a 
desarrollar a la perfección los 
tríceps, pues es un ejercicio 
que los aísla perfectamente y 
toda la tensión la aguantará 
el músculo.

Los fondos de tríceps los 
vamos a destacar como ejerci-
cio completo en octava posi-

ción, ya que con ellos traba-
jaremos el tríceps de manera 
intensiva, ya que debemos ele-
var el peso del cuerpo como si 
de un peso muerto se tratara. 
Pero este ejercicio hace que 
intervengan otras partes del 
cuerpo como parte del pec-
toral, aunque los resultados 
serán muy buenos a la hora 
de conseguir una correcta 
hipertrofia.

BÍCEPS

En novena posición vamos 
a destacar el veintiuno para 
trabajar los bíceps. Se trata 
de un ejercicio intensivo que 
trabajará a la perfección los 
bíceps y los estimulará en 
todas sus posiciones y en su 
totalidad. Eso sí, es necesa-
rio llevar a los músculos al 

extremo, pero controlando 
los movimientos y evitando 
desviar la tensión a otras par-
tes del cuerpo. Este ejercicio 
nos ayudará a conseguir unos 
bíceps de acero.

ZONA LUMBAR

Para terminar vamos a 
destacar un ejercicio funda-
mental para la parte lumbar, se 
trata de las elevaciones lumba-
res. Este ejercicio nos ayudará 
a fortalecer esta zona y evitar 
hacernos daño en la misma. 
No es un ejercicio que tenga 
un efecto hipertrófico, sino 
que más bien servirá para for-
talecer esta parte del cuerpo y 
así mantenerla libre de riesgos 
innecesarios al desviar tensión 
que se desarrolla al realizar los 
diferentes entrenamientos.

De presentar alguna molestia, recuerda que debes detenerte y visitar inmediatamente a tu médico.
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comunidad

Santoral Sudoku

Sudoku solución 3 noviembre

Hoy: Carlos

Fases de la Luna

CRECIENTE
7 de noviembre

LLENA
14 de noviembre

NUEVA
29 de noviembre

MENGUANTE
21 de noviembre

Comience poniendo un número entre 1 y 9 en cada casilla vacía, 
pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 
en la misma fila ni en la misma sección de 3x3.

Dificultad: Normal

Más información en:
Colo Colo 464     Los Ángeles

Teléfono  43 2311040

Guía Profesional

Para que todos te vean,
Publica con la tribuna

Receta

Lomo con saLsa 
bourguinon 

Ingredientes 
• 1 kilo de lomo liso
• ½ cebolla cortada en bruniose
• 50 cc. de vino tinto
• 100 grs. de cebolla perla
• 200 grs. champiñones
• 100 grs. tocino
• 500 cc. de salsa española
• 50 grs. de mantequilla
• Sal, pimienta

Preparación

1) Hacer reducción de la cebolla y el 
vino tinto.
2) Agregar salsa española, condimen-

Mariela Lagos Loohs
Jefe de Carrera Gastronomía  Internacional y Tradicional Chilena

SANTO TOMÁS, Los Ángeles
Consultas al mail: marielalagos@santotomas.cl

tar, hervir y filtrar.
3) En la mantequilla derretida, saltear 
los champiñones, el tocino  y la cebo-
lla perla y  agregárselo a la mezcla 

anterior.
4) Cocinar las porciones de lomo en 
aceite de oliva en un sartén caliente 
por lado y lado.

(Para 4 personas)

Psicóloga

marceLa
Troncoso escobar

Psicóloga Clínica, 
Psicóloga Jurídica, 
Terapeuta familiar 

y de pareja

Consulta
 Gabriela Mistral Nº79

Fono: 43-2230298  

esTe espacio 
podría ser 

Tuyo

esTe espacio 
podría ser 

Tuyo

clínica más visión
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Hospital Los Ángeles                                                                 2336000
Ambulancia (SAMU)                                                                          131
Cruz  Roja                                                                                       2314057
Hospital (Mesa central)                                                             2336000
Clínica Los Andes                                                                        2210256
Clínica Adventista                                                                       2524300
Fonasa                                                                                              2332113
Bomberos                                                                                                  132
Investigaciones                                                                                       134
Carabineros                                                                                             133
Carabineros (Fono Drogas)                                                                135
Prefectura Bío Bío Nº 20                                                             243000
Tenencia Carreteras Bío Bío                                                    2243042
1ra. Comisaría Los Ángeles                                                      2242024 
Subcomisaría Paillihue                                                               2243051
Tenencia Centenario                                                                  2243047
Retén Cb. 1ro. René Sepúlveda Parraguez                           2243049
Retén El Álamo                                                                            2243058
Retén San Carlos                                                                         2243059
Retén Santa Fe                                                                              2243045
2da. Comisaría Mulchén                                                           2243061
Retén Quilaco                                                                              2243080
Retén Rucalhue                                                                            2243082
Retén Loncopangue                                                                    2243081
3ra. Comisaría Nacimiento                                                      2243084
Tenencia Negrete                                                                         2243103
4ta. Comisaría Santa Bárbara                                                  2243106
Tenencia Antuco (F)                                                                   2243127
Tenencia Alto Bío Bío (F)                                                          2243139
Retén Villucura                                                                             2243125
Retén Quilleco                                                                             2243129
Retén Canteras                                                                             2243137
Retén Tucapel                                                                               2243133
Retén Polcura                                                                                2243136
Retén Trupán                                                                               2243135
5ta. Comisaría Yumbel                                                              2243142
Subcomisaría Cabrero                                                                2243168
Subcomisaría Laja                                                                        2243178
Retén Monte Águila                                                                   2243176
Retén Salto del Laja                                                                    2243044
Retén Tomeco                                                                              2243175
Retén Río Claro                                                                           2243164
Retén San Rosendo                                                                      2243162
Retén Rere                                                                                      2243165
Cementerio Parque del Sur                                                        2315152
Cementerio Parque Santa María                                              2315152
CGE Distribución S.A.                                                    600-7777777
Abastible                                                                                         2313147
Enagas                                                                                             2322498
Essbío                                                                                               2321151
Fono Sida (N° nacional)                                                     800-202120
Fono Sida (N° local)                                                                   2320099
Conaf                                                                                                         130
Incendios Forestales                                                                    2322126
Juzgado de Letras N° 1                                                               2312439
Juzgado de Letras N° 2                                                               2321666
Juzgado de Letras N° 3                                                               2321116
SII                                                                                                    2218800
Asistencia a contribuyentes SII                                                2218813
Telefonograma                                                                              2324024
TAXIS
Radio Taxi Santa María                                                             2321380
Radio Taxi Beeper Andes                                                         2324080
Radio Taxis Amanecer (Caupolicán s/n)                             2320001
Radio Taxi Los Ángeles                                                             2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur)                                                  2321125
Taxis C. Rengo (Colón-Almagro)                                          2321226
Taxis Colón (Plaza de Armas)                                                  2321270
Taxis Tucapel (Colón-Almagro)                                              2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicuña)                                2318778
Taxis Andes                                                                                   2314090

Teléfonos de Emergencia

Farmacia de Turno

Ferias

Guía de Utilidad Pública Horóscopo

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horóscopo, 
Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en Alameda 4308, esquina 
Placillla, Santiago, dirección a la cual puede escribirle enviando un sobre con 
estampillas, señalando su signo y su estado civil para que ella responda.

Bio
PUzzle Germán Fuentes

MISCELÁNEA

FARMACIA DR. SIMI 
Almagro 599 FONO, 232556

VIERNES
Cancha Dávila, Avda. Ricardo Vicuña 

ARIES          (21 dE mARzo Al 20 dE AbRIl)
AMOR: Las señales serán claras, te darás cuenta de los 
sentimientos de alguien que conoces. SALUD: Estás algo 
cansado/a, busca una salida a la rutina en la diversión. 
DINERO: Si te organizas mejor podrás cambiar las cosas y 
así mejoras tus expectativas. COLOR: Lila. NÚMERO: 6.

TAURo                                  (21 dE AbRIl Al 20 dE mAyo)
AMOR: Si eres espontáneo/a y divertido/a, conquistarás 
a esa persona que te gusta.  SALUD: Tu organismo está 
acumulando mucho cansancio, trata de cuidarte más. DINE-
RO: Las cosas andarán bien, pero aún te falta un poco para 
alcanzar tus metas. COLOR: Azul. NÚMERO: 8.

GEmINIS              (21 dE mAyo Al 21 dE jUNIo)
AMOR: Tu relación de pareja se consolidará, si no tienes, 
encontrarás algo. SALUD: Dedica el tiempo que necesites 
para ti, tu salud está primero. DINERO: Te llegarán opor-
tunidades de forma inesperada, no dejes de aprovecharlas. 
COLOR: Amarillo. NÚMERO: 12.

CÁNCER              (22 dE jUNIo Al 22 dE jUlIo)
AMOR: El apoyo de un/a amigo/a te puede hacer salir 
del atolladero, debes confiar. SALUD: Ten cuidado con 
lo que comes, porque puedes tener problemas digestivos. 
DINERO: Recibirás la ayuda necesaria para ese proyecto 
pendiente. COLOR: Café. NÚMERO: 5.

lEo           (23 dE jUlIo Al 22 dE AGoSTo)
AMOR: Es hora de decirle no a los pensamientos negativos 
y las sospechas infundadas. SALUD: Procura dormir más, 
sólo de esta manera conseguirás eliminar ese exceso de 
cansancio. DINERO: El terreno laboral te dará muchas 
satisfacciones. Céntrate en él este día. COLOR: Naranja. 
NÚMERO: 2.

VIRGo               (23 dE AGoSTo Al 22 dE SEpTIEmbRE)
AMOR: Es tiempo de experimentar una revolución per-
sonal, sólo necesitas dejarte llevar para cambiar tu vida. 
SALUD: Procura descansar un poco y tomarte tu tiempo 
libre, no te sobrecargues. DINERO: Tus proyectos van 
cobrando forma, siéntete satisfecho/a por eso. COLOR: 
Rojo. NÚMERO: 1.

lIbRA             (23 dE SEpTIEmbRE Al 22 dE oCTUbRE)
AMOR: Ten mucho cuidado con dejarte llevar por esa 
atracción que sentiste, ten algo de calma. SALUD: Hoy 
los astros te serán favorables en la salud. DINERO: No 
hagas inversiones que supongan un riesgo excesivo, debes 
ser prudente. COLOR: Violeta. NÚMERO: 5.

ESCoRpIÓN          (23 dE oCTUbRE Al 22 dE NoVIEmbRE)
AMOR: Si no tienes pareja procura salir un poco más y 
la encontrarás. Puedes tener noticias de alguien que te 
importa y está un poco lejos. SALUD: Cuidado con agi-
tarte demasiado. DINERO: No dudes en pedir ayuda si 
haces algo por primera vez, así quedarás mejor. COLOR: 
Verde. NÚMERO: 9.

SAGITARIo  (23 dE NoVIEmbRE Al 20 dE dICIEmbRE)
AMOR: Si tienes una relación, rompe con la rutina para que 
las cosas vayan bien. SALUD: Molestos dolores de cabeza. 
DINERO: Las relaciones económicas y laborales serán 
positivas. Ten cuidado con los juegos de azar y no pierdas 
la cabeza apostando. COLOR: Celeste. NÚMERO: 3.

CApRICoRNIo          (21 dE dICIEmbRE Al 20 dE ENERo)
AMOR: Déjate llevar por tus impulsos y te irá muy bien en 
el terreno sentimental. SALUD: Deberías procurarte todo 
el descanso que realmente necesitas. DINERO: Te impre-
sionará la rápida mejora o avance de tus asuntos pendientes. 
COLOR: Rosado. NÚMERO: 11.

ACUARIo       (21 dE ENERo Al 19 dE FEbRERo)
AMOR: Aprovecha bien esos encuentros que se presentarán 
el día de hoy. SALUD: Los planetas van a afectar de forma 
positiva tu sistema nervioso. DINERO: Habrá cambios en tu 
trabajo que te beneficiarán si no desaprovechas la ocasión. 
COLOR: Blanco. NÚMERO: 14.

pISCIS   (20 dE FEbRERo Al 20 dE mARzo)
AMOR: Día llenos de emociones y novedades. Éste es un 
buen momento para acercarte a esa persona que te interesa. 
SALUD: Día tranquilo. DINERO: No te desanimes con el 
trabajo, pronto irá mucho mejor. En la economía te irá mejor 
si recurres al sentido común y no te precipitas. COLOR: 
Gris. NÚMERO: 7.
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