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Derecho preferente de los padres

libertad legitima

Poco mis de 300 afios han pasado desde
que John Locke esbozara precursoras ideas
sobre derechos fundamentales. Los primeros
catdlogos de libertades datan de esa época
tambié¢n, Gran Bretana (1688), Virginia
(1766) y Francia (1789). Pero tras 3 siglos,
hablar de libertades sigue generando confu-
sidén, y aun cuando casi todas las constitu-
ciones del mundo les incluyen -Chile desde
1818-, el catdlogo puede ser tan amplio, que
asimismo las probabilidades de colision. Un
ejemplo de ello, el Derecho preferente de los
padres paracducara sus hijos, libertad consa-
grada en nuestra Constitucion (art® 19n°10),
y en la Declaracién Universal de DD.HH
(art® 12.4).

Previo a analizarla, es menester conocer
queeslibertad. Los expertos concuerdan que
hay 4 bésicas: la Igualdad, libertad, derechos
sociales, y derechos
politicos; y la defi-
nen como una facul-
tad (no absolura)
por mediodela cual
se toman decisiones
que nos afectan a
nosotros mismos,

a los demais, o a las

cosas, para nuestro

pleno desarrollo.

Su limiracién seria el derecho de los demais
-también libres-, y el derecho de la sociedad.
También se distingue entre libertad fisica y
moral, dondela primera es poder para decidir
obrarlo bueno ylo malo (libre hasta para mal
usar la libertad), mientras que la segunda es
facultad de escoger entre varios medios que
la razén ofrece, para alcanzar nuestro bien.
Hay consenso quela libertad en sentido juri-
dico debe abocarsea reconocery ampararesta
tiltima. Surgen aqui mecanismos de custodia,
principalmente para quienes ejercer su liber-
tad les autolesionarfa, por lo que deberédn ser
custodiados en su ejercicio (las tutelas).

Cotejemosahora el Derecho preferente de
los padres con el concepto teérico delibertad
recién visto. ;Constituye una facultad?, si,

Francisco Gonzilez,

concejal de Los zf?:geles.

abogado.

cumple. :Es absoluta?, de negarlo habria que

identificar sus limites, ¢cudles eran?, el dere-

cho de los demis y el derecho de la sociedad.

En el caso, el derecho preferente dificilmente

afecraria las libertades de los demads, salvo en

el excepcional que el titular no cumpliera su

deber de educar al nifio, en rodos los demis

beneficia mas que afecta. ;Vulnera la libertad

de la sociedad?, rodo lo contrario, la beneficia.

Nuevamente cumple.

Sigamos es unalibertad

moral?, de hecho lo es,

desde que busca aportar

yno restar; por lomismo

el derecho la ha reco-

nocido como libertad

juridica. Cumple. ;Sirve

como mecanismo de

custodia?, desde luego,

esuna finalidad esencial

deestalibertad porlo demés. Nuevamente esta
libertad cumple.

¢Cuil es el problema entonces con el Dere-

cho Preferente de los Padres?, en el examen

teédrico al menos, no se vislumbran. Es una

libertad legitima en esencia. Habria que buscar

€sos problgemas en otras libertades cimiento,

como la igualdad o derechos sociales -como

algunos lo han pretendido-, o derechamente

en la politica envenenada por laideologfa. Pero

cuidado, que si de igualdad se trata, no puede

lograrse ésta a costa de pisotear una libertad

definida que cumple con la moralidad y la no

afectacion a los demds; y es que el Derecho

Preferente de los Padres en efecto es eso, una

libertad legitimay pulcra, que ahora espera del

Derecho el amparo prometido.

Lamentablemente esta sema-
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Bolsonaro y la politica chilena

El triunfo en primera vuelta de Jair Bolso-
naro ha mostrado datos muy reveladores en el
dmbito nacional. Por de pronto, han arrecia-
dolas columnasdeanalistaseintelecruales del
denominado mundo progresista, anunciando
elapocalipsis que se viene en Brasil. Elmundo
politico izquierdista ha rasgado vestiduras y
lejos de hacer un andlisis serio y honesto de
las causas que posibilitan que Bolsonaro esté
alas puertas del éxito final, sélo ha desatado
su impotencia en lo que mejor sabe hacer,
descalificar. Hay 50 millones de fachos pobres
en Brasily pareciera una epidemia porque se
ha incrementado.

Lasuperioridad moral que haimpuesto la
dictadura de la correccién politicadominada
por el progresismo, sufrié un revés mayor
cuando Lula Da Silva, el carismatico expre-
sidente brasilero,
fue condenado a
12 anos de pri-
si6on. El gesto
solidario con
el caido siem-
pre serd un acto
humanirario, a
pesar que sea por
un delitoyesalgo
incuestionable,
pero no lo es la actitud de la izquierda chile-
na, que va del simple desatino en sus decla-
raciones hastala obscenidad de impugnar un
fallo de la Justicia de Brasil. El drama para los
paises hermanos es que esta vez la izquicrda,
aparte de no brindar bienestar alas personas,
sc llevé la riqueza del fais parala casa.

Eltinico lugar donde ha tenido éxito esen
Chiley por dos razones basicas, la primera es
porque tuvieron que abandonar su propia
ideologia y la segunda es que gobernaron
con todo el espectro politico. Y cuando
la contumacia se apoderé nuevamente de
sus dirigcntes, intentaron su propia reccta
-Nueva Mayoria- y el resultado no podia ser
otro que el fracaso.

:Y laderecha? :Cuil hasidosuactitud res-
pectode Bolsonaro? Errdticayambigua. Hay
una “derechita” que, preocupada de agradar

al progresismo, sali6 ripidamente a replicar

Salvador Lanas Hidalgo,
director académico de
Escuela de Liderazgo

Universidad San Sebastidn.

susdichos, jno sea cosa que nos digan “fachos”
y nos tilden de retrogrados! Es sorprenden-
te cémo la derecha histérica se ha quedado
sin una matriz de pensamiento que posibi-
lite articular un relato que atraviese todo el
sector y pueda exhibir una postura claray
traducida en hechos. Y por lo mismo, resur-
ge una y otra vez esa
suerte de canibalismo
en donde se destrozan
por un poco de poder,
sin prudencia alguna.
iQue me convence su
postura econdmica (de
Bolsonaro), pero nada
mds; que en Chile no
serfa de mi partido; que
yo no lo hubiera visita-
do; que en Chile es un Oximoron...!

¢Y déndeesti lareflexién delas similitudes
y diferencias con el pais hermano de Brasil?
¢Es que tenemostodo resuelto? ; Las personas
en Chile viven seguras y sin delincuencia?
¢El drama de tanto nifio en el pafs estd solu-
cionado? ¢ Los ancianos viven dignamente?
¢Los jovenes ticnen empleos y un horizonte
auspicioso? ; Ha disminuidolainequidad yla
injusticia social en Chile?

La ciudadania madrugadoray trabajadora
tiene muy claro alo queaspiray sabe que tene-
mos ¢l desafio mayor como pais, de progresar,
sin exclusiones. Si la clase politica no tiene
claridad intelectivay grandezade espiritu para
entender que es un imperativo ético enfrentar
el futuro de manera colaborativa, la misma
ciudadania legitimamente pondré sus ojos
y esperanzas en quicen se lo pueda brindar
realmente.

tener conciencia de la relevan-

na se inicio con una triste y ver-
gonzosa noticia para la ciudad
de Los Angelcs, la contamina-
ci6n por desechos plasticos en
el estero Quilque, hecho que
nos llevé a ser noricia nacio-
nal, debido al impresentable
panorama, que fuedenominado
por diversos medios de comu-
nicacion, y con justa razén por
lo demds, como un basurero
fluvial.

Un hecho a rodas luces cri-
ticable que evidencia una vez
mas la alta contaminacién a la
que se ve expuesto este afluente
natural que atraviesa toda nues-
tra comuna. El cual, ya sea por
desconocimiento o por una
subvaloracién de la relevancia
que tiene para lazona es objeto
de graves dafos a su ecosistema.

Muchos mas alld de ver al
estero Quilque como una postal
habitual, que cruza el centro de
la ciudad, olvidan que las aguas
de este cauce fluvial, son urili-
zadas en determinadas zonas
para la agricultura, un sector
productivo vital para la econo-
mia de nuestra comuna.

Porlo anterior, y por el con-
siguiente dafio al ecosistema,
quees tan preocupante que este
estero sufra de la indiferencia
ciudadana, expresada en esta
falta de conciencia medioam-
biental, esto, porque el cuida-
do de nuestros afluentes y de
todo nuestro entorno natural,
depende nosélodelos recursos
estatales, comunales y privados
que tanto autoridades y enti-
dades como los Canalistas del
Laja destinan, haciendo conti-
nuos esfuerzos para limpiar los
desechos arrojados al torrente,
lo cual, se ha vuelto un proble-
ma permanente que cada cierto
tiempo debe ser abordado.

En esta ocasién el torrente
de botellas pldsticas, basura en
general ademds de animales
muertos, se situaron en el sec-
tor El Nogal en las cercanfas de
Virquenco, lo cual significé que
Canalistas del Laja tuvieran que
intervenir, realizando la limpie-
za de los desechos con maqui-
naria pesada y tres camiones
tolva para despejar los cerca de
300 metros de basura, esto con
las consecuentes implicancias

econ6micas que asumié dicha
entidad.

En la actualidad cuando el
cuidado medioambiental es un
tema de debate a nivel mundial
-sobre el cual nadic ha queda-
do ajeno-, parece inexplicable
que nosotros como ciudadanos
emparticemos sélo con la reali-
dad internacional, y de alguna
forma, hagamos caso omiso de
la realidad que vivimos a nivel
local obviando la contamina-
cién de la que es objeto nuestro
estero Quilque, situacion que
ha sido evidenciada por orga-
nismos de cardcter ambiental
local, como el Consejo para
la Sustentabilidad del Biobio,
cuyos representantes han cali-
ficado como dcce{)cionante y
lamentable que el estero este
siendo urilizado como un basu-
rero fluvial. Situacién, que sin
ir méslejos hasido el detonante
de las inundaciones, como las
vivida este afio, cuando el estero
Quilque colapsé no sélo por las
intensas lluvias, sino que tam-
bién por la abundante basura
arrojada al torrente.

Hoy en dia tenemos que

ciaque ticnen nuestrasacciones
negativas para con el planeta,
sobre todo, si consideramos
los estragos que provocan los
residuos plésticos en el ecosis-
tema, diversos estudios a nivel
internacional sefialan que las
botellas plasticas, las cuales
eran en mayor nimero las que
se observaban en el estero Qui-
lque, demoran desde 100 hasta
mil afios en degradarse, siendo
uno de los objetos més conta-
minantes.

Es por ello que como con-
cejal de Los Angclcs no puedo
pasar por alto esta lamentable
situacién, sobre todo si consi-
deramos que en la comuna se
encuentran ubicados diversos
puntos limpios para el desecho
de productos contaminantes de
dificil degradacién. Elllamado
por tanto, esa que todos ponga-
mos en accién el cuidado hacia
nuestro ecosistema con medi-
das que por mds pequefas que
parezcan pueden en un futuro
cercano ser un paso giganteenel
cuidado de nuestra comunayde
todo nuestro medio ambiente.
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EDITORIAL

Los problemas de las comunas
requieren de mayor urgencia

Esta critica editorial contra el centralismo, no viene desde el resentimiento,
mas bien de hechos empiricos y objetivos que incluso es reconocido por las
autoridades. No se esta diciendo que el progreso no llegue, sino que tarda
exageradamente mas que en otros lados.

Uno delos peores cinceres que
tiene nuestro pais es el centralis-
mo. Es evidente que las grandes
concentraciones de la poblaciéon
que ocurre en las ciudades, la
mayoria de las veces, se llevan
gran parte de la torta presupues-
taria tanto a nivel sectorial como
del gobierno regional.

Se han hecho esfuerzos para
enfrentar esta situacion y cadavez
mis existe cierta independencia,
pero no se entiende si es la renta-
bilidad electoral, el desinterés u

otra razon, la que impide que el
progresoylas urgencias de los sec-
tores mds lejanos puedan obtener
una ripida ayuda.

Se imagina usted :qué habria
pasado sila plaga de termitas que
afecta un grupo importante de
vecinos de la comuna de Naci-
miento, hubiera ocurrido en
pleno centro de Santiago? :Cree
que sc tardarfa tanto una respucs-
ta y una solucién? Es obvio que
no.

Elafio 2013, en otro cjemplo,

la situacion se volvié insosteni-
ble para los vecinos de la villa
Los Cipreses de la comuna de
Q.lj.la.co. Ellos lanzaban la cade-
na del bano y sus griferfas de la
cocina, la tina y los alcantarilla-
dos se desbordaban en una crisis
sanitaria en la cual el Ministerio
de Salud no hizo pricticamente
nada y terminé la Gobernacién
atendiendo un problema que no
era de ellos, porque los vecinos
no podian seguir esperando. Si

esto hubiera pasado en el Gran

Concepcion, no cabe duda que
s¢ hubiera arreglado en cosa de
dias, no afnos como aqui paso.

Es por esta razén, que la
comunidad muchas veces se
siente molesta y olvidada. Se
ve como aparecen proyectos de
carreteras, metros y hospitales
en las grandes ciudades y aqui,
cuenta la historia que estaba
todo listo para unir las provin-
cias de Biobio y Malleco con la
Ruta a Nahuelbura.

Las autoridades politicas
deben hacerse cargo de esta
situacion, porque no sélo pro-
voca que las personas se frustren,
sino que ademds retrasa el pro-
gresoy el desarrollo de los terri-
torios, que en materia forestal,
agricola y turistica, podrfan ser
mucho mds forralecidos conuna
correcta inversion.

Esta critica edirorial contra
el centralismo, no viene desde
el resentimiento, mas bien de
hechos empiricos y objetivos
queincluso esreconocido porlas

auroridades. No se estd diciendo
que el progreso no llegue, sino
que tarda exageradamente mis
que en otros lados.

Imaginese que el dia que
aprobaron los recursos para el
Teatro Regional, que ya funcio-
na hace meses, también se apro-
baron los fondos para el Centro
Cultural de Los Angclcs, pero
la burocracia nuevamente han
generado problemas.

Lo mismo vemos con el Esta-
dio, que aunque se discrepe en
su construccion desde algunos
sectores, estabaanunciadoy con
presupuesto, pero nuevamente
todo para atrés.

La provincia de Biobio se
merece un mejor trato y dispo-
sicién de las autoridades, eso es
un hecho. Descentralizar impli-
ca ir mas alld de las oficinas o las
grandes ciudades. Esoesservicio
publico. Hay que pensar mejor
las cosas y no olvidar que el pais
se construye desde cada rincén
y no s6lo en las grandes urbes.
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=Mi gobierno se rige por el viejo
y sabio principio de la corbata:
Aparenta honradez pero al final
del dia igual te aprieta.

CARTAS AL DIRECTOR

MIGRACIONES Y
SOBREPOBLACION

Senor Director:

Poco afortunado se presenta el escena-
rio mundial. Migraciones poraqui, éxodo
por alld; sefiales, qué duda cabe de una
crisis planetaria ya que el fenémeno se
presentatiltimamente en diferentes partes
del globo, no siendo de ficil ni cercana
solucion y... curiosamente se habla de
tasas de fertilidad-nacimiento bajas tanto
en nuestro pais comoen el mundo (TGF)
jtendencia que serfa necesario revertir!,
dicen algunos. Pero sin dnimo de con-
troversiasy ya sea, por mala distribucién
o escasez de recursos o alta poblacién y
su distribucion global, a consecuencias
del cambio climarico, la contaminacién
en aumento, el calentamiento, la oferta
y administracién de servicios, politica u
otras razones; los datos reales y pricti-
cos que sabemos fehacientemente desde
hace tiempo sobre el mundo son clarosy
duros. Recientemente por ejemplo sobre
Venezuela, opinionesde la Agenciade las
Naciones Unidas para los refugiados; el
¢xodo aumentard quizés duplicindose
el préximo ano hacia los paises de Lati-
noamérica. Esta como una de las mayo-
res didsporas que la afecta se solucionaria
segn algunos con la restauracion de las
democraciasy resucitacién de las econo-
mias—sin embargo, la experiencia nos
hablay nada de lo sefialado halogradoen
gcnera.l una mejor y mds armonica con-
vivencia humana—solo serfan paliativos

temporales sin soluciones de fondo ante
la mayor y silenciosa realidad; una alta
poblacién planetaria, por lo menos para
las condiciones reinantes actualmente.
Ahora, nuevas informaciones solo con-
firman la crisis; migrantes de Guatemala
caminoa EE.UU.y también Perti, donde
la autoridad sefala que la migracion -ha
desbordado las capacidades nacionales y
hoy se necesita un enfoque regional, mul-
tilateral o global-. ;Problemdtica puntual,
coyuntural, temporal, administrativa?,
es para dudarlo, més bien serfa de largo
plazo.

Entoncesel problemaesclaramentede
fondo, y en la base misma - el ser humano
como especie- dando sefales claras de
saturacion ante los recursos disponibles
actualmente, todos incapaces para satis-
facer una demanda en todo aspecto en
aumento; por lo tantoy contrarioalo que
muchos plantean, serfa imprescindible
reducir la carga planetaria reduciendo
drésticay maduramente su futura pobla-
cién humana, al parecer tinica forma de
recuperar el equilibrio planctario per-
dido y el probable envejecimiento de la
poblacién como consecuencia, pasaria
a segundo plano-.Ya hace afios Thomas
Robert Malthus (1766-1834) a quien
se considera el padre de la demografia
moderna sefialaba quela poblacién crece
deformageométrica, mientras que la pro-
duccién de alimentos aumenta de forma
aritmética, afirmacién grave; hoy cruda
realidad, y verla a tiempo serfa lo mds pru-
dente amedianoy largo plazo, pues en el

corto plazolos dados estén tirados. Todo
muestra que de seguir asi, habria pocos
augurios favorables de una convivencia
pacifica entrelos humanos y mucho peor
ain, estarfa en juego la conservacion de
nuestra especie sobre la faz de la tierra.

José Manuel Caerols Silva

MINIFALDAY EL UBICATEX

Senor Director:

Recuerdo cuando estaba en el Cole-
gio y el profesor llamaba la atencion a
un alumno desubicado o desordenado
recetdndole el “ubicatex”, quizds algunos
han exagerado, pero ¢l como Presidente,
debe ser mds cuidadoso, le pediré a mi ex
profesor una receta.

Claudio Esparza

JUZGAR ES FACIL

Senor Director:

He visto una ola de criticas contra el
funcionario del Poder Judicial, pero ese
video si bien es incorrecto, cuantos de
nosotros nos hemos distraido recibiendo
memes y cosas ajenas al trabajo a diario.
Por algo somos uno de los paises con
mayores jornadas de trabajo y menor

productividad. Juzgar es fcil.

Jorge Rivera
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LUEGO DE 50 DIAS SIN AUTORIDAD

Finalmente seremi de Energia
no asumio la cartera, aunque
si lo hizo el de Agricultura

FrhEREABRBIBEET I
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LAGOS VIENE DE SER GERENTE de Licteos Lanalhue en Los Angcles y es ingeniero agrénomo de la Universidad Austral de Chile.

El intendente argumento problemas personales,
por lo que el puesto quedd vacante nuevamente.

Sebastiin Diaz Sandoval
prensa@latribuna.cl

a tarde del pasado martes se

I conocié los tan esperados

nombres de las carreras de

Energfay Agricultura, luego de cerca
de 50 dias sin un tirular.

En un comunicado, desde la
Intendencia afirmaron que “La
Intendencia Regional informa a la
opini6n publicalo siguiente: Enrela-
ci6n a las vacantes producidas en la
Seremi de Energia y de Agricultura,
el Supremo Gobierno ha aceptadola
propuesta delintendente Jorge Ulloa
y se ha procedido a nombrar en el
cargo de Secretarfa Regional Minis-
terial de Energfaalaarquitecto, MSe
Renewable Energy & Architecture
de la Universidad de Nottingham
del Reino Unido; sefiora Maria

Alejandra Porter Pandolfi, quien se

ha desempefiado en el rubro de la
eficiencia energética por mas de 9
anos, en el calculo e insralacion de
sistemas solares térmicos, sistemas
cficientes de energia y climatizacién
y energias no convencionales. Ade-
mis, ha desarrollado una carrera en
la academia desde el afo 2007 en la
facultad de arquitectura, de la Uni-
versidad del Desarrollo.

En segundo término, se procede
a nombrar al ingeniero agrénomo
de la Universidad Austral de Chile,
diplomado en gestiondeinversiones
financieras de %a Universidad Adol-
fo Ibdfiez y magister en produccién
animal de la Pontificia Universidad
Catélica, Francisco Javier Lagos
Arriagada; quien se hadesempefiado
en el dmbito privado siendo gerente
de Operaciones de Agrocomercial
Chile y a la fecha se desempenaba
como gerente general de Agricolay
Lacteos Lanalhue”.

Pero poco duré la alegria en la

Intendencia y es que, en horas de la
manana deeste jueves, secono cio que
finalmente, quien fuera designada
en Energfa, Marfa Alejandra Porter,
no asumira la carrera por motivos
personales.

Fueel propio intendente regional
quien sélo se limité a expresar que
“decidié no asumir por problemas
de cardcter personal’.

Cabe destacar que desde el maxi-
mo organismo regional explicaron
que, si bien, el intendente no dio un
nuevo plazo para tener nuevo seremi
de la cartera, sf exigi6 rapidez.

NUEVO SEREMI
DE AGRICULTURA

uien si asumié finalmente, el
seremi de Agricultura, Francisco
Javier Lagos. El nuevo titular de la
cartera, comento que “la provincia
de Biobio es una gran zona agricola
y en el fondo el foco de desarrollo
tiene que estar en apoyo a las Pymes
del rubro para que se inserten en el
mundo y puedan exportar, creo que
hay mucho que hacer con la peque-

fia agricultura familiar campesina
haciendo que puedan asociarse para
hacer un cooperativismo y también
mejorar toda la superficie con rela-
ci6n a las obras de riego para tener
mas hectireas de ello en la zona”

Respecto a cémo lograr esto,
derallé al venir asumiendo recién
estd comenzando a informarse de
los organismos, por lo que espera
dentro de poco tener mas claras las
directrices.

Igualmente, expuso que “la
seremia est4 funcionando normal,
estuvo siendo subrogada de buena
forma, asi que yo tomo la posta,
me informo de la urgencia y de la

agenda y se sigue trabajando”.

www.latribuna.cl

En cuanto a falencias, reiteré que
debia informarse acerca del sistema
y todo lo que tiene relacion con la
Secretarfa Regional Ministerial.

A su vez, sostuvo que “cl objeti-
vo de la secretaria es estar con roda
la zona agricola con toda la region
del Biobio y enfocado con todos los
agricultores, pequefios, medianos y
grandes”.

Por tltimo, respecto a la idea de
descentralizar la regién e instalar
dicho organismo en Los Angcles,
manifesté que “lo escuché, es algo
que hay que revisar, pero de momen-
to estamos enfocados en los pilares
dedesarrollo del programaagricolay

tomar la urgencia y la agenda’”.

“Decidid nho asumir por
problemas de cardcter
personal”.

Jorge Ulloq, intendente regiondal.



Los Angcles, viernes 26 de octubre de 2018 h Tribuna

www.latribuna.cl

CAMINO A MARIA DOLORES

Denuncian vertimiento de aguas
servidas en Condominio Cordillera
de Los Angeles

E j

LAS IMAGENES SON CLARAS en relacién a la denuncia.

v
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Desde la Seremi de Salud se
trasladaran hoy al lugar para verificar

los hechos.

Sebastidn Diaz Sandoval
prensalatribuna@gmail.com

urante la mafana

de este jueves, una

denuncia anénima
alerté a La Tribuna. Se trataba
del presunto vertimiento de
aguas servidas hace casi dos
semanas en el condominio
Cordillera, ubicado en la sali-
da camino a Maria Dolores.

Elequipo de prensa se hizo
presente en el lugar para veri-
ficar lo ocurrido y la sorpresa
fue grande.

A algunos metros de la
entrada principal se encon-
traba una pequena especie de
riachuelo, que a simple vista
podria deberse alalluviacaida
desde hace algunos dias.

No obstante, inmediata-
mente se advirtié del extrafio
color del agua y por supuesto
del fuerte olor que emanaba

deella, no habia dudas que la

denuncia era efectiva.

Con el afin de corroborar
si es que afectaba o no a los
vecinos, La Tribuna se acercé
al condominio para conversar
con quienes habitan el lugar.

Pese a que algunos no
quisiecron hablar frente al
micréfono, sostuvieron que
desconocian el hecho y que
no habian sentido oloralguno
producto de tal emanacién.

Fabiola Burgos, vecina del
sector, comentd que “ayer se
nos informé a nosotros que
se habia presentado un pro-
blema en los motores y que
se habian mandado a repa-
rar, por lo que iba a estar listo
entre jucves (ayer) y viernes

hoy) a miés tardar en la
manana’.

En ese sentido, dijo que
no se ha visto problemas de
malos olores. “Yo vivo aca,
salgo quince veces en el dia,
porque tengo hijos afuera y
siempre recorro, aunque no

s¢ si cerca estard el olor, pero
enlaavenidanada. A vecesse
siente mas el olor de Iansa”
Igualmente, detallé que
comparten agua y alcantari-
llado, debido a que el sector
se hizo hace 10 afios. “Ahora
recién hay conversaciones
con la municipalidad para
podernos conectaralasaguas
potables y servidas”, expresé.

SEREMI DE SALUD

La Tribuna se contactd
con la auroridad sanitaria en
Los Angeles, quicnes dijeron
no tener mayor informacién
en horas de la manana deeste
jueves, sin embargo, con el
paso de las horas lograron
tener antecedentes del caso.

Por lo mismo, aseveraron
que durante este viernes reco-
rrerdn el lugar a fin de reca-
bar més informacién y poder

hacer algo al respecto.

PROBLEMAS
SANITARIOS

Segtin especialistas, las
aguas residuales son algo

comun en ciertos espacios,
por lo general las personas
andan por estos lugares de
pasada por lo que sc infiere
que no hay una cxposicién a
largo plazo. Sin embargo, las
particulas de las aguas resi-
duales son capaces de dis-

-

N
S

N

persarse en el aire ¢ inhalar-
las puede generar molestias
gastrointestinales, diarrea,
niuseas y vomitos.

Estas son una amenaza
latente para la Salud Publica
si entran en contacto con el
agua que se considera apta

para el consumo humano. Si
bien al hervir el agua para el
consumo se reduce el riesgo
de contraer enfermedades
transmitidas por clla, existe
el riesgo de enfermedades
potencialmente mortales
como el c6lerayladisenteria.

1
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40 emprendedores de la provincia
participaran en feria regional
organizada por Sercotec

Viernes 26 y sabado 27 expondran sus productos
en una moderna feria de emprendedores organizada

por el organismo técnico.

Leyla Bascur Contreras
prensa@latribuna.cl

Carolina Godoy, subdirectora

provincial de Sercotec Biobfo,
quien destacd el trabajo que se estd
realizando en la zona en el marco del
mes de la mype.

“Estamos a punto de adjudicar
los programas Crece y Emprende,
también estamos desarrollando los
programas ferias libres, en general los
programas regulares se estdn cum-
pliendo bien el transcurso del afio”

En este punto Godoy destaco la
actividad de este fin de semana “en
este minuto estamos a punto de
ejecutar el programa promocién y
canales de comercializacién 2018 que
consiste en una feria de emprende-
dores dentro del marco de la Pyme,
que sc llevard a cabo en Talcahuano
en Mall Plaza Trébol tenemos una
Feria Expomype con 88 expositores
de toda la region”.

La feria funcionard en una carpa
a un costado del mall el viernes 26 y
sabado27 de octubre en horario mall
y tendrd representantes de todos los
rubros productivos principalmente
artesania y productos gourmet.

La provincia se prcscntaré con
exponentes en artesanfa en madera,
cerveza artesanal, cesterfa, tejidos,
miel, frutos originarios deshidrata-
dos, fitocosmética y cerdmica entre
otros productos.

I nformacién dada a conocer por

L=

La subdirectora regional explicé
cémo llegaron los 40 expositores a
ser favorecidos para participar en la
instancia regional “la incorporacién
delosemprendedoresse realizé a tra-
vés de los profesionales de Fomento
Productivo de cada municipio por
comuna, se presentaron 12 de las 14
comunas que componen la provin-
cia, estdn ausentes San Rosendo y

Quilaco”
ANUNCIOS

Asimismo Godoy, confirmé las
informaciones entregadas por Marfa
Carolina Rios —directoraregionalde
Sercotec- quien destacé lo que se estd
trabajando para ¢l 2019.

“Destaco el trabajo realizado por
la directora regional quien logré
los fondos FNDR para la regién ya
demds como primicia podemos con-
firmar quecstos se rcpartiré.n cquira-
tivamente, eso significa mas de mil
300 millones para cada una”

Estos fondos segtin la autoridad
provincial se irdn a los rubros de
gremios y los programas ‘Mejora tu
Pyme’y ‘Tata emprende’ este tlltimo
ha causado bastante revolucién en
los medios por la oportunidad que
le entrega a los adultos mayores de
Chile a tener una actividad econé-
mica nueva.

DOS MESES
DE MANDATO

Lasubdirectora provincial de Ser-

o

[

CAROLINA GODOY, subdirectora pr

regional.

cotec, Carolina Godoy, cumplié dos
meses en el cargo yaque asumié el 13
de agosto de este afio.

Ella se defini6 como angelina por
adopcién ya que originalmente es de
Santiago y vive hace 25 afosen la
provincia. De profesién esingeniera
comercial mencién economia de la
Universidad de Chilelo que segiin sus
propias palabrasaportaal cargo “mds

comportamiento del consumidor”.

DIVERSOS RUBROS SERAN los que estardn en la feria este viernes 26 y sibado 27 de octubre en Mall Trébol
Talcahuano.

oV,

Ademds afiadié que es madre de

cinco hijos.
SELLO DE TRABAJO

Finalmente al ser consultada

sobre el sello que quiere imprimir al

incial de Sercotec, anuncié la gran participacién de emprendedores en feria

organismo técnico en la provincia
comenté “queremos dar cobertura
de todas las comunas, buena distri-
bucién sectorial en lo econémico y
potenciar lossectoreseconémicosen
los cuales la provincia tiene ventajas
comparativas’.
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Edicion Especial

UNIVERSIDAD

TECNOLOGICA DE CHILE

Wnacap

Estudiantes de Inacap crean innovador material para la construccion

a base de pldstico reciclado

Diez grupos participaron en la semifinal de la Competencia de Innovacion y Tecnologia, organizada por la Universidad Tecnolégica de Chile Inacap.

[ atrun” es el
©  nombre  del

J\ 3"-.\ proyecto  que
. "\obtuvo el pri-

mer lugar de la final de la
competencia en la sede Los
Angeles, que buscé premiar
las mejores iniciativas pro-
puestas por los estudiantes
que aporten al desarrollo
sostenible.

Este afio el tema central de la
Competencia de Innovacion
y Tecnologia fue la economia
circular, el ciclo productivo
en el cual se aprovechan los
recursos de forma eficiente,
donde prima la reduccién, la
reutilizacion vy el reciclaje de
los elementos.

Alejandro Vejar, Alejandro
Miguieles y José Hidalgo, es-
tudiantes de la carrera de
Ingenieria Mecanica en Man-
tenimiento Industrial, llevan
un semestre desarrollando
esta iniciativa, la cual consis-
te en “trabajar bajo el con-
cepto de economia circular,
creando un compuesto para
el area de construccion, for-

mado por plastico y aditivo,
permitiendo disminuir los
altos volimenes de desechos
plasticos, re-valorizandolos
e incorporandolos
mente a la cadena de valor.
De esta manera nos hacemos
cargo de los grandes cimu-
los residuales ocasionados
por ellos”, explicé el lider del
proyecto.

El segundo lugar de la com-
petencia lo obtuvo el proyec-
to "Better Crops”, creado por
estudiantes del Area Electri-
cidad vy Electrénica, mientras
que el tercer puesto fue para
"Kurufko”, de jévenes del
Area Mecanica.

Felipe Menanteau, director
de Vinculacién con el Medio
de la sede Los Angeles de la
Universidad Inacap, manifes-
té que la Competencia de In-
novacion y Tecnologia es una
instancia que posee un gran
potencial para la provincia
de Biobio, "ya que convoca
a estudiantes a desarrollar
soluciones para su entorno.
En esta segunda version en-

nueva-

contramos prototipos con un
alto desarrollo tecnoldgico
para abordar problematicas
que aquejan nuestra zona,
pero también de numerosas
regiones del mundo, comao el

uso eficiente del agua, reci-
claje de plastico y riego basa-
do en inteligencia artificial”.
El proyecto ganador se pre-
sentara en la final nacional
de la X Feria de Innovacion

y Tecnologia a realizarse el
15 de noviembre en la sede
Santiago Sur, donde los ven-
cedores podran adjudicarse
$3000.000 en efectivo, un
cursa corto en la Universidad

de Valencia, Espafa, con to-
dos los gastos pagados y ac-
ceso al programa de Pre-in-
cubacién Work Up del Centro
de Cmprendimiento Inacap.

F =
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JULACION
MEDIO

— INACAP

JoelSur
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Alejandro Miguieles, Alejandro Vejar y José Hidalgo, estudiantes de la carrera de Ingenieria Mecdnica en Mantenimiento
Industrial, junto a Javier Valenzuela, director de Carrera del Area Mecdnica de la sede Los Angeles.

The StartUp Journey, El Viaje del Emprendedor

Por Roberto Musso,
presidente de Digevo y
miembro del Consejo
Asesor del Centro de
Emprendimiento de la
Universidad Tecnolégica
de Chile Inacap.

hile enfrenta una gran

oportunidad: alcanzar el
desarrollo econémico de la
mano del emprendimiento y
la tecnologia.
Lanuevaeconomia, basadaen
larevolucion tecnolégica, per-
mite que el liderazgo social y

economico no sea monopolio
de los paises que hasta ahora
contaron con grandes activos
naturales, como petroleo o
tierras, sino que ofrece opor-
tunidades que solo requieren
una capacidad que nos sobra:
el talento.

EL VALLE DE LA MUERTE
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Sin embargo, para capitali-
zarlas necesitamos urgen-
temente mejorar las me-
todologias utilizadas en el
proceso de emprender, ya
que nuestra tasa de éxito
arroja que solo el 10% de los
proyectos iniciados sobrevi-
ve al tercer afo.

Para resolver esto el grupo
de empresas Digevo ha de-
sarrollado la metodologia
“The Startup Journey”, o "El
Viaje del Emprendedor”, que
busca maximizar las proba-
bilidades de éxito al empren-
der, identificando las prac-
ticas que han mostrado ser
adecuadas en los entornos
emergentes y desplegarlas
en un mapa que un empren-
dedor pueda usar como guia
en su proyecto.

Estas practicas emprendedo-
ras son denominadas "Pre-
mes” y son entendidas como
los atributos, conocimientos,

tacticas, caracteristicas, tec-
nicas o componentes que
constituyen y caracterizan a
un proyecto emprendedor.
Dentro de estos encontra-
mos dos categorias: los pre-
mes generales, que aplican
a todo tipo de proyecto y
entorno econémico, donde
encontramos algunos como
problem seeking, poner foco
en resolver una problematica
real, la capacidad de realizar
pitch o laformacién del equi-
po; y los premes emergentes,
que aplican especialmente
a los entornos econémicos
mas restrictivos, donde estan
los problemas protegidos, el
foco en sobrevivir (alcanzar
el punto de equilibrio) o el
financiamiento nodriza.

Esta metodologia esta basa-
da en el modelo evolucio-
nistay fue obtenida del ana-
lisis de miles de proyectos
chilenos, exitosos vy fallidos.

Hoy, Digevo y la Universidad
Tecnolégica de Chile Inacap
la ponen a disposicion de
todos los emprendedores
en el formato de un MOOC
(curso online abierto) gra-
tuito, como una forma de
aportar con un grano de
arena en el desafio que han
asumido.

Con esto esperamos allanar
el camino para que nues-
tros emprendedores per-
mitan que Chile alcance el
proximo nivel de desarrollo,
capitalizando la oportuni-
dad digital, que no podemos
desaprovechar.

El lanzamiento de este cur-
so se realizara el 23 de no-
viembre en el Teatro Italia,
ubicado en Awv. Francisco
Bilbao 465, Providencia, en
el marco del Primer Summit
de Innovacién y Emprendi-
miento de la Universidad
Tecnoloégica de Chile Inacap.
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TRAS CONSTANTES FALTAS

Lonko Suarez y representantes
de Malla Malla retuvieron bus
de la empresa DyR

Segtin se dio a
conocer, los actores
tomaron la radical
decision luego

de una serie de
molestias contra la
empresa, entre ellas
sueldos impagos.

Marcela Vidal Rebolledo
prensa@latribuna.cl

urante la manana del pasado
D jueves, un bus de la empre-

sa DyR, que salfa del sector
Malla Malla, se mantuvo retenido en
Alro Biobio,luego que el lonko Segun-
do Sudrezyvecinos manifestara moles-
tia contra la empresa.

Esto, fundamentado en que repre-
sentantes de esta entidad, mantienen
vigentes una serie de deudas por suel-
dos impagos a sus trabajadores, ade-
mis de laentrega constante de un mal
servicioalos usuarios, que diariamente
requicren obligadamente el servicio,
para dirigirse hacia diferentes puntos
de la provincia.

Segiin explico personal de Carabi-
neros de Queuco, este fue un hecho
que sc originé cerca de las sicte de la
manana, cuando el bus en cuestién
salfa del sector y fue detenido por
dicho lonko y otras personas, quicnes
detuvieron la maquina y propiciaron
encllasrayadosy otras consignas basa-
das en sus peticiones y molestias.

Sobreesto, el capitan Jorge Carras-
co, comisario de Santa Barbara, mani-
fest6 que “se trat6 en todo momento
deuna manifestacion pacifica, aunque
estas personas mantuvicron larutacor-
tada, manifestando que para deponer
estos actos, esperaban respuesta de las
autoridades de Gobernacién y de la
empresa en cuestion’,

Al respecto de este mismo hecho,
clalcalde Nivaldo Pifialeo declaré que
estos incidentes causan preocupacién
a nivel local ya que no es la manera de
actuar, sin embargo, reconocen las fal-
tas de estaempresa con la comunidad.

“No es la forma de hacer las cosas
paramejorarlaconectividad olaadmi-
nistracion deeste proyecto. Yocreo que
estainstancia se puede hacer negocian-
do, sin embargo, reconocemoslas faltas
delaempresaen cuantoaresponsabili-
dad enambasriberasylademanda que
hace el lonko efectivamente se debe a
incumplimientos en los pagos, pero
es una denuncia que se debe hacer en
tribunales no de esta manera, porque
el busestd al servicio dela comunidad”.

Ademasde ello, el alcalde manifes-

téla Ppreocupacion que existe con esta

POLICIAL www.latribuna.cl

EL BUS EN CUESTION se mantuvo retenido por el lonko Sudrez y representantes de Malla Malla, desde las siete de la manana cuando este iniciaba su recorrido.

empresa ya que no respondea las nor-
mas bdsicas de seguridad y regulacién
mecanica.

Al respecto, antecedentes recaba-
dos por Diario La Tribuna, corroboran
que esta empresa se havisto involucra-
da en constantes denuncias de usua-
rios, por las malas pricticas basadas en
incumplimientos de horarios, limpieza
en la méquina que terminan dafiando
la carga de sus pasajeros y hasta se han
corroborado variados partes genera-
dos por Carabineros a lo que suma
maquinas en mal estado, por lo que
su vecinos, solicitan mis control y fis-
calizacién.

Sobreestoel lider pehuenche mani-
fest6 a Diario La Tribuna que de no
ser escuchados, mantendrian estas
medidasradicales en bisquedade una
solucién para sus habitantes.

“Creo que los organismos se han
olvidado de las necesidades y por ello
NOSOLros Vamos a Continuar en esta
lucha hasta ser escuchados y por ello
estamos hablando con otras comuni-

dades afectadas por este servicio que
tieneque ser suprimido,delacomuna’.

DESDE GOBERNACION

Este hecho causé revuelo a nivel
provincial, ya que personal de la
Gobernacién recibié -el dia miércoles-
de manera previa una solicitud, mani-
festada por el propio lonko Segundo
Sudrez, quien dijo de manera expresa,
que llamaria al jefe de gabinete para
conversar inquictudes y problemas por
este hecho.

Al respecto de esto, el gobernador
Ignacio Fica, dijo que “esta mafana
nos encontramos con el escenario
que Carabineros nos informaba que
la ruta se mantiene cortada por una
manifestacién en la comunidad de
Malla Malla encabezada por el lonko
Sudrez, y es por ello, que tratamos de
tomar contacto con dichas personas,
pero hay que entender -y entrar en
el contexto- que las comunicaciones
con ese lugar son complicadas y por

esocomo Gobernacién estamosabier-
tos a seguir buscando soluciones, pero
entendemos que esta no es la forma”.

Ante cllo, el gobernador agregé de
manera puiblica, que hastael momento
lainformacién que manejaban, es que
dicho lonko en conjunto con otros 25
miembros de lacomunidad mantenian
¢l camino cortado y el bus retenido,
manteniendo interésen querer comu-
nicarse con dichos involucrado.

Cabemencionar que durante el jue-
ves —ademds- en la Gobernacién pro-
vincial se llevé a cabo la mesa Areade
Desarrollo Indigena (ADI), encabeza-
da por el gobernador con los servicios
publicos, precisamente para coordinar
los compromisos de los mismos servi-
cios con las dreas de desarrollo.

RESPUESTADE LA
EMPRESA INVOLUCRADA

Al respecto de estos incidentes
y la manifestacion con la empresa
involucrada, Diario La Tribuna

se contact6 representantes de la
empresa DyR, quienes negaron
rotundamente dichas demandas.

Sobreesto Omer Pacheco super-
visor general dela empresa DyR dijo
que “voy a negar un poco este tema,
porque el servicio se ha realizado
con normalidad, nosotros en nin-
giin momento hemos dejado de
entregar el servicio, con los corres-
pondientes chequeos”.

Ademis de esto agregé que
“Respecto a las deudas que se
mencionan, hasta la fecha sélo se
mantiene un finiquito pendiente,
donde la persona no se ha hecho
presente para cancelar sus pagos y
en la iltima semana se cancelé otro,
sin mayores problemas” agregé este
representante.

Cabe mencionar que hasta el
cierre de esta edicién no se mani-
festaron soluciones al respecto
de esta manifestacién de mane-
ra publica, ni acuerdos entre los
involucrados.
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EN EL CENTRO DE LOS ANGELES

Detienen a cuatro sujetos tras robar
mas de cinco millones a transeunte

Fueron atrapados por carabineros
motorizados en avenida Sor Vicenta,
tras persecucion policial.

Marcela Vidal Rebolledo
prensa@latribuna.cl

n horas de la tarde
(ayer) cuatro sujctos
fueron detenidos en el

centro de la ciudad, luego de
robar desde un local comer-
cial de comida répida en calle
Almagro, més de cinco millo-
nes de pesos.

Seglin antecedentes poli-
ciales, aportados por el capi-
tdn Ricardo Lauga Blanco,
comisario dela Primera comi-
saria de Los Angelcs dijo que
“el hecho se produjo cuando
los implicados identificaron a
su victima —un hombre adul-

to-, quien se mantenia en el
interior de dicho local con
un bolso en donde guardaba
dicha suma de dinero, la que
habria retirado de un banco
hace pocos minutos”.

Fue en ese momento, que
por medio de un violento
acto, los sujetos despojaron
dicha suma a su victima, para
huir del lugar en un auto que
no mantenia orden de robo
vigente.

En medio de su escape por
el centro de la ciudad fueron
interceptados por carabine-
ros mororizados de la Prime-
ra Comisarfa de Los Angeles,
quicnes lograron detenerlos
en avenida Sor Vicenta a la

alturade calle Nieves Visquez.

Gracias a este proccdi—
miento se logré recuperar la
totalidad del dinero sustrai-
do correspondiente a cinco
millones 665 mil pesos.

Cabe mencionar que los
imputados serfan todos hom-
bres adultos quienes no regis-
traban domicilioen la provin-
ciay mantienen antecedentes
por diferentes delitos, donde
uno de ellos ademis cuenta
con una orden vigente por
robo de vehiculo.

Tras este ilicito, todos los
hombres se mantuvieron en
detencién, mientras que el
fiscal de turno dispuso que
fueran presentados a control
de detencién durante este dia
viernes en el tribunal Oral en
lo Penal de Los Angeles, para
dar cuenra deeste actode robo
por sorpresa.
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LA SUMA DE DINERO cercana a los seis millones fue recuperada en su totalidad por Carabineros.

LANOCHE DEL JUEVES

Continua busqueda de responsables
de disparos en villa Génesis

-

POR EL MOMENTO se mantiene una investigacion, para dar con

La investigacion se desarrollo luego
que un hombre recibiera un disparo
a quemarropa en su cabeza, lo que
afortunadamente solo le causo una

herida leve.

Con lesiones de cardcrer
leve se mantiene, un hombre
que fue baleado en la cabeza
la noche del miércoles en villa
Génesis, pasadas las 23 horas
en medio de una discusion.

Segtin lo relatado por el
capitin Bruno Gallardo, sub-
comisario de la Subcomisaria
de Paillihue, este hecho se
produjo cuando la victima se
mantenia en la via piiblica en
medio de una disputa con ter-
ceros, quicnes realizaron estos

disparos en un contexto que
hastael momento se mantiene
en investigacion.
Antecedentes relatan que
el impacto fue propiciado por
un conocido del afecrado de
quicnes no se conocen mds
datos, por lo que estén siendo
buscados intensamente por
oficiales de Carabineros.
Segun relaté el mismo afec-
tado, quien manticne prontua-
rio policial por delitode hurto
cinfracciénalaLey20.000, ¢l

el paradero de los responsables.

disparo se habria producido
desde una escopeta, de la que
no se mantienen mAs antece-
dentes ya que este no entregd
mis datos al respecto de dicha
situacion.

Sobreesto el capitinagregé
que “Carabineros esté reali-
zandolas diligenciasinvestiga-
tivas para dar con el paradero
de los implicados, a pesar de
los escasos antecedentes apor-
tados por la victima, y con se
busca cllo para recuperar ade-
mis, el arma que deberfa ser
una escopeta de la cual no se
conocen mds caracteristicas

Por ¢l momento y segiin
agreg el capitdn, los hechos
fueron informados a la fisca-
liade Los Angclcs, por lo que

contintia con las diligencias.

TRAS CORTE DE ANTIGUO ARBOL

Carabineros manifiesta que tala
de arbol en retén Centenario fue
avisada al municipio

Este miércoles se dio a conocer de manera
publica una denuncia realizada por la enti-
dad angelina Codepala a Carabineros de Los
Angclcs, luego de la tala de un pino oregon
de 48 afios que se mantenifa en la tenencia
Centenario.

Sobre esto Nivia Riquelme, presidentade
este comité manifest6 quela denuncia se basa
en la tala indiscriminada de este drbol que se
encontraba absolutamente sano y no presen-
taba un riesgo para la comunidad.

“El martes, cuando ocurrié este hecho
presentamos la denuncia de forma urgente
con la fiscal de Los Angc:les, Maria Gemita
Rojas, para darle un término a la seguidilla
de denuncias que se han hecho respecto a la
tala indiscriminada de los arboles rurales”.

Este caso, segtin se manifesté lareconocida
dirigente local, se fundamenta en que dicho
drbol segiin estudios delos mismos integran-
tes de esta agrupacion no presentaba un riesgo
parala comunidad, ni mucho menos para las
dependencias de Carabineros.

“Las consultas realizadas por Codepala

R

EL ARBOL TALADO en dicha tenencia se mantenia en este lugar hace 48 afios.

indican que este drbol tenfa muy buenas y
firmes raiceslo que le daban sustentabilidad
al follaje. Se trataba de un drbol que deberia
haber sido podado, haberse limpiado de las
ramas secas, pero jamds talado”.

Fue de esta manera que dicho comité
interpuso dicha denuncia ante el Ministerio
Piblico “ellos son Carabineros, pero nosotros
tenemos una responsabilidad que esdefender
el patrimonio arbéreo de la ciudad”.

Al respecto, el capitdn Ricardo Lauga
Blanco, comisario de la Primera Comisaria
deLos Angelcs dijo que “este drbol se decidi6
cortar ya que durante la temporada invernal
significaba un peligro parael techo del cuartel
ademds para sus funcionarios, considerando
que este se encontraban en calle Diego de
Almagro y Villagrdn”

A su versién de los hechos el comisario
sumoé que este hecho no estd penado por
ley ya que se trata de un drbol que se ve en
diferentes puntos de la ciudad y habia sido
solicitado con anterioridad a personal de la

municipalidad de Los Angclcs.
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EMPRENDEDORA GASTRONOMICA

Donatila Antinao: “El sabor de
mis comidas hace que las personas
regresen en el tiempo”

Hace siete afios comenzo la historia de uno de
los restoranes étnicos mas prestigiosos de la
provincia de Biobio [lwén Sabores del Campo,
ubicado en el Parque Angostura.

Leyla Bascur Contreras
prensa@latribuna.cl

o es posible quedar ajenoal
Ncarismaysimpau’adc Dona-
tila Antinao, sus palabras
envuelven de buena energfa tanto o
mas que las exquisitas preparaciones
que realiza dia a dia en su restorant.
A sus jévenes 36 afios, Donatila
ha conformado una alternativa gas-
tronémica que destaca en la provin-
cia. Se trata de Ilwén, Sabores del
Campo, un restorant que pertenece
a la comuna de Quilaco pero que se
ubicaen localidad de San Ramén, a
s6lo un kilémetro dela Ruta Q61-R
en un sector més cercano a la playa
%ﬂxo uno de los arractivos del
Parque Angostura.

La historia de Donatila esta
llena de esfuerzo y sacrificio, pero
clla lo relata desde una perspectiva
tan optimista que impresiona “todo
esto lo empecé hace 7 afios més o
menos cuando mi esposo decidié
trasladarse a esta zona por razones
familiares, nos vinimos con mi hija
mayor, Rocio, y con mi hijo Tomas
que tiene una condicion especial es
Down”.

Su experiencia en empresa de
gastronomia comenzo en Pucén,
ya que trabajé en el Gran Hotel
“empecé desde abajo luego mi
experiencia y trabajo me permi-
ticron ascender rdpidamente,
hasta que nos vinimos para acd”.

Al contrario de lo que todos
pueden pensar a ella no le gustaba
cocinar “nuncame gusté cocinar, yo
miraba como otros lo hacfan pero

(SERNALLIR), 12 ko
s
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LA INICIATIVA H

S

A GANADO varios reconocimientos en el escenario

TOMAS tiene actualmente 6 afos, y
la ha acompanado en todo el proceso
de aprendizaje.

nunca pensé¢ que me iba a dedicar a
esto”. Luego al llegara Q.l_ilaco, con
su hijo Tomds muy pequeio pensé
que no podfa quedarse s6lo como
duenade casa “decidi sacar adelante
un negocio, un emprendimiento, fue
asf como comencé a hacer cursos de
cocina jcon mi Tomasen brazos! no
podia dejarlo con nadie porlo tanto
fuimos juntosa todaslas capacitacio-
nes en pleno invierno. Fue compli-
cado pero lo hicimos igual”

Ella se mostré muy agradecida
del empuje que les entregd el Par-
que Angostura ya que al postular al
programa Energfa para Emprende-
dores (EPE) que impulsa Colbtin
en su Centro de Emprendimiento
en Santa Bérbara Angostura pudo
levantar su suefio que ahora es una

deliciosa realidad.
SABORES DEL. CAMPO
Ilwén es una palabra del chedun-

gin que significa Gotas de Rocio
y representa toda la calidez de la

turistico regional que ha recibido junto a su esposo Sebastidn.
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DONATILA ANTINAO estd pendiente de cada uno de los visitantes a Ilwén Sabores del Campo, emprendimiento que

destaca por su calidad de atencién y su gastronomia émnica.

naturaleza en diversas preparaciones
gastrondmicas con un toque €tnico.
“Nosotros aca lo hacemos rodo con
mucho carifio, tratamos en todo
que el cliente vuelva muchas veces a
comer nuestras comidas’, comentd
Donarila.

La carta ofrece un sinniimero de
preparaciones rilgicas del campo y
pone especial énfasis en los elemen-
tos locales, sin embargo, a clla le
gustainnovary probar platos nuevos
y depende como le vaa esas prepara-
ciones las deja todo el afio.

Asi explic6 “por cjemplo ofrece-
mosarroz con digiicfies, le damos un
toque diferente que sea tolerable al
paladar, ala gente le gusté tanto que
lo prepararemos todo el aiio”

Lo mismo pasa conel puré pican-
te por ejemplo "lo hacemos con
cebollita frita y aji color casi no se
nota el picor, también las ensaladas
con quinoa frfa son un éxito total”

En Ilwén no venden bebidas
“nosotros solamente hacemos jugos
naturales, por ejemplo naranja zana-
horia con verdaderas frutas, jugo de
kale con pepinoy pifia se ha vuelto el
favorito de nuestros visitantes”.

Hasta en los postres se puede
encontrar platos diferentes “hace-
mos mote con leche, en vez dearroz,
probamos este exquisito producto
local y nos ha ido re-bien”, afiadi6 la
entusiasta emprendedora.

Donatila sc apura en aclarar que
lo mds importante es hacer sentir a
los comensales como en casa “todo
lo que hacemos es con mucha dedi-
cacion y carifio, tratamos que los pla-
tos sean tan deliciosos que vuelvan
muchas veces (ric) muchas personas
que vienen dicen que al probar la

comida se transportan en el tiem-

po, algunos a su infancia otros les
recuerda a la abuelita”.

Ilwén Sabores del Campo, es una
invitacion a los sentidos ya que estd
ubicado en un sector muy rural,
de fécil acceso, con mucho verde
“atendemos a familias completas
con reserva o no, de lunes a domin-
go todo el dia hasta las 17 horas”.
Asimismo recalcé que en diciembre

comenzaran con horario de verano,
esdecir, hasta mas tarde “recibiremos
personas hasta las 20 horas porque
daremos ‘onces’ ademas tendremos
habilitadas las tinas de agua caliente
al aire libre”.

Enorgullece ver como esta
familia, liderada por la risuefia
Domitila, logré sacar adelante
su emprendimiento alrededor de
suamor por Tomds.

Para llegar a Ilwén hay que seguir camino a Alto Biobio antes
del cruce del Puente Biobio 2 a la derecha.

El horario de atencion hasta noviembre

es de Iunes a viernes desde las 9 a las 17 horas.

[

Celular de contacto +56954541367

.
Ny~

LOSPLATOS Q\[_IE SE PUEDEN DEGUSTAR en Ilwén tienen un toque

étnico de la cocina mapuche e intentan rescatar elementos naturales de la zona.
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BIOBIO ENTRE LAS CON MAS PREVALENCIA

Promueven intervencion temprana
y multidisciplinaria en ninos

con labio fisurado

Uno de cada 1.200 nacidos vivos tienen esta
malformacion que afecta el habla, la voz,

la audicion y la estética.

Alejandra Sanchez Ocampo
prensa@latribuna.cl

a fisura labio-palatina afecta
I a1 de 1.200 recién nacidos
en Chile, concentrandose su
incidencia en la Regién Metropoli-
tana, Valparaiso y Biobio, y pricti-
camente duplicando la prevalencia
mundial. Una mirada integrada y
multidisciplinaria de su tratamiento,
hoymejoralos resultadosyla calidad
de vida de los pacientes.

La fisura labio-palatina (FLP) o
labio fisurado es una malformacién
congénitay se produce por unaalte-
racion en la fusiéon delos tejidos que
danorigen allabio superior y paladar
durante el desarrollo embrionario.
La fisura puede afectar ¢l labio, el
paladar o a ambas estructuras, sien-
do este ltimo caso mas complejo
de abordar.

La ctiologfa del labio fisurado es
multifactorial, e incluye numerosos
factores de riesgo tanto genéticos
como ambientales. En el primer
caso, se han reportado que altera-
ciones en determinados genes que
participan en la fusién de los pro-
cesos faciales pueden generar esta
alteracién; mientras que los factores
ambientales, se asocian a un mayor
riesgo en edad materna avanzada,
patologias maternas como enfer-
medades febriles agudas, enferme-
dades crénicas como hipertensién
arterial o diabetes mellitus, tuber-
culosis, cdncer, consumo de algu-
nos farmacos, la ingesta de tabaco o
alcohol durante el primer trimestre
del embarazo y estrés materno, as
como una mayor prevalencia en
razas indigenas.

Para Karin Silva, fonoaudiéloga

del Hospital Dr. Sétero del Rio y
docente invirtada de la carrera de
Fonoaudiologia de la Universidad
Catolica, la sospecha diagnéstica es
prenatal, aunque sélo se completa
cl diagnéstico una vez que nace el
bebé y sele realiza un examen fisico.
“Es posible establecer esta sospecha
a través de una ccografia, solo en
aquellos casos que tengan fisura que
incluya el labio. Asimismo, existen
casos de nifios diagnosticados tar-
diamente por presentar un tipo
especifico de fisura denominada
“submucosa’, que pasa inadvertida
dado que los miisculos estdn fisu-
rados, pero unidos por una mucosa
que no lo hacen evidente a simple
vista, generando consulta a los 4 o
5 afios cuando se hace evidente el
habla nasalizada”

En el caso de los pacientes que
sélo presentan fisura de labio se rea-
lizala primera cirugfa de labio desde
los 3 meses, siempre que el peso y
bienestar del paciente sea el adecua-
do. En ¢l caso de los pacientes que
presentan fisura que incluya labio
y paladar, se realiza el cierre labial
desde los 3 meses, y luego se cierra
el paladar a partir de los 9 meses.
En caso de presentar otitis media,
se colocan las colleras en esta misma
intervencién. En los ninos fisurados
existe mayor riesgo de sufrir otitis
media, lo cual debe ser detecrado a
edades tempranas paraevitar retraso
de lenguaje y también para la colo-
cacion de colleras.

Deacuerdo a Constanza Espino-
za,docente de la carrera de Fonoau-
diologfa de la Universidad Catdlica,
en los nifios con FLP no existe una
correcta insercién de los musculos
del velo del paladar y del labio supe-
rior, lo que provoca alteraciones en
el crecimiento maxilofacial, pro-

E(LI_JIPOS MULTIDISCIPLINARIOS ofrecen un excelente pronéstico

para una mejor calidad de vida.

blemas funcionales y estéticos. Por
estas razones, los nifios deben ser
sometidos a distintasintervenciones
quirtirgicasalolargo desuvida,afin
de reinsertar la musculatura y per-
mitir un desarrollo y crecimiento
anatémico funcional y normal. Pun-
tualiza que: “Un alto porcentaje de
€stos pacientes presentan alteracio-
nes de habla, voz y audicién, como
consecuencia de la malformacién;
sin embargo, una baja estimulacién
de los padres puede afectar el desa-
rrollo del lenguaje y cognicién”.
Alos 4anosdel paciente, se reali-
zael retoque nasal y la faringoplastia
(s6lo en caso de ser necesaria), ade-
mds de la cirugfa de injerto éseo en
fisura alveolar (canino) unavez que
se ha terminado el tratamiento de
ortodoncia, a partir de los 9 afios.

ESTIMULACION
TEMPRANAY
TRASTORNOS

DEL LENGUAJE

Karin Silva aclara que una expli-
cacién sencilla de la influencia que
tiene la fisura de paladar en el habla
se resume en el dominio de nues-
tra propia lengua espaiola. Segtin
la especialista, existen sonidos que
amplifican en la boca llamados
“sonidos orales” y sonidos que salen
porla nariz, llamado nasales como

CHILE,BOLIVIAY PERU son los pais

la “m” "n” y “d”. Existe un grupo de
musculo que se cierran para que el
sonido salga porlabocay no seesca-
pe por la nariz. Después de operar
la fisura de velo y/o paladar, puede
ocurrir que esta musculatura no fun-
cione como debe y el nifio(a) tenga
dificultades para decir los sonidos
orales, por lo cual, su voz se escuche
nasalizada. “Es por esto, que es fun-
damental que los nifos ingresen a
terapia fonoaudiolégicay gruposde
estimulacién de lenguaje desde eda-
des muy tempranas’, sostiene Silva.

Laespecialistasefiala que durante
la primera etapa de desarrollo del
nino, las acciones y el comporta-
miento afectivo delos padres ejercen
graninfluencia sobreel desarrollode
las potencialidades de su hijo. “En
nuestro pafs la fisura al ser patologia
GES asegura un flujograma que se
va cumpliendo de acuerdo a la edad
y tipo de fisura que presente cada
nifio.

Para Karin Silva, las expectativas
de tratamiento son muy buenas en
Chile, gracias a la intervencién del
equipo multidisciplinario, sumado
a que actualmente las técnicas qui-
rirgicas han avanzado y la terapia
fonoaudiolégica es cada vez mds
temprana, por lo cual se minimizan
las secuelas estéticas y funcionalesen
los nifios. “Eldesafio por delante estd
en que mds hospitales a lo largo de

SALUD pg#l

€s con mayor incidencia en Latinoamérica.

Chile cuenten con equipos multidis-
ciplinarios para el tratamiento inte-
gral de los pacientes con fisura, que
incluya psicélogos, kinesiélogos,
terapeutas ocupacionales, asistente
social, fonoaudidlogos, cirujanos
pldsticos, odontopediatras, maxilo-
faciales, genetistas, enfermeras, entre
otros. Del mismo modo, que estos
establecimientos aseguren el trata-
miento oportuno y cirugias dentro
de los plazos que establece el GES,
brindando asi una atencién de cali-
dad que garantice buenos resultados
a largo plazo, fortaleciendo la con-
fianza de los pacientes en el sistema
publico y el tratamiento que se les
ofrece”, aseguro.

Ambas expertas coinciden en
la importancia de la intervencién
fonoaudioldgica desde el nacimien-
to, de formadearticular en conjunto
con elequipo multidisciplinario del
programa de fisurados, una estra-
tegia oportuna y efecriva. La inter-
vencién tras el parto comienza con
apoyo a la lactancia (extraccién de
leche, administracién con técnicas
facilitadoras y chupetesadaprados),
y progresivamente avanzar en la
estimulacién temprana del lengua-
je desde los 2 meses ¢ intervencion
fonoudiolégica (sesiones indivi-
duales desde los 2 afios) para tratar
trastornos de habla, voz o lenguaje
en etapa preescolar y escolar.
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Formacion de lideres mayores
de la UCAM Santa Maria

urante estos dias, la Unién

Comunal de Adultos Mayores

Santa Maria, ha estado realizan-

do unacapacitacion, enmarcada
en la formacion de lideres mayores.

El tema principal, estd relacionado a la
Convencién Interamericana de Derechos
Humanos de los Adultos Mayores, la cual
tiene como objctivo promover, proteger,
asegurar el reconocimiento y el pleno goce
y jercicio, en condiciones de igualdad, de
todos los derechos humanos y libertades
fundamentales dela persona mayor, a fin de
contribuir a su plena inclusion, integracion
y participacién en la sociedad.

La actividad se ha desarrollado en la
Gobernacién Provincial de Biobio a cargo

del abogado especialista, Sr. Jaime Campos

Martinez.

La finalidad de esta formacién, es que
luego de este aprendizaje, se desplacen repli-
cando en sus respectivas organizaciones y
entorno social, los contenidos, conclusiones
y soluciones de la capacitacion.

No nos olvidemos que un gran niime-
ro de adultos mayores, sufren de diversas
situaciones de violencia ranto en su familia,
comoen el entorno mds préximo. Porelloes

€ esta p aracion serd una herramienta
g.m para resguardar a quienes han
dado suv1day tiempo en la formacién de las
nuevas generaciones.

Cabe destacar que este evento, conclui-
rd con un almuerzo y respectiva entrega de
diplomas y apuntes, con presencia del alcal-
de Esteban Krause.
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Excelentes
premios y
muchos
binguitos
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Adhesidn $5.000

Rotary Club Los Angeles, Sofraser S.A.,
Haras Don Alberto, Coopelan S.A., Paris, Falabella,
Casa Garcia, Fundacion Octavio Jara Wolff,
Damas Rotary Club Los Angeles, Ex Golosin,

La Covadonga, Rocio Regalos, El
g;r;éa Cruz Martinez,

Clinica
Los Andes

VN

www.clinicalosandes.cl

Regién Nacidos

¢ Debut

11-10-2018 Victoria Agustina, hija de Mdnica Hermosilla y John Dfaz.

18-10-2018 Tomds Esteban, hijo de Viviana Ayala y Alexis Vergara.

18-10-2018 Alonso Ignacio, hijo de Elizabeth Gatica y Jaime Lépez,

19-10-2018 Esteban Nehemias, hijo de Elena Hidalgo y Michael Martinez.
19-10-2018 Isidora Noemi, hija de Gisela Gallegos y Pablo Parra.

18-10-2018 Maximiliano Andrés, hijo de Ana Marfa Jaramillo y Miguel Angel Montanares.

22-10-2018 Vicente Agustin, hijo de José Arias y Gary Orellana.
22-10-2018 Martin Emiliano, hijo de Lilibeth Ferndndez y Natanael Osorio.

23-10-2018 Javiera Ignacia, hija de Roxana Ulloa y Aliro Regla.

23-10-2018 Catalina Monserrat, hija de Mariela Mansilla y Eduardo Morales.
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“DIEGO PORTALES PALAZUELOS”

Encuentro anual ex alumnos
Liceo Comercial B-64

MACHU PICCE

O 4 %
% 4/ AT

Susana Alvarez, Leyla Sobarzo y Ana Cerda.

omo todos los afios los ex alumnos del Liceo
‘ Comercial se retinen bajo la iniciativa que
tuvieron dos ex alumnos Dn. Jorge Becerra y
Dn. Juan Carlos Cuevas (Q.E.P.D.) hace alrededor
de unos 35 afos, quicnes mediante un arduo trabajo se
dedicaron a buscar por datos, teléfonosy direccionesa
otros ex compaiieros principalmente de las promociones
1980-81-82. Asi,através del tiempo selogré reunir un
grupo de unas 80 personas,entre exalumnosy profesores
quienes llegan de distintos puntos del pais incluso del
extranjeroy asisten cadaaio, el tercer sabado de octubre.
La finalidad no es otra que perdure en el tiempo la
union yalegria juvenil de sus afios de colegio, inyectarse
de esa energia positiva que produce cada encuentro en
donde vuelven a sentirse estudiantes.

Fotografias: Alberto Ziiniga.

: »-J' t—'-’ =57 7= \_”_—v_ 15 : A
Angélica Salazar, Marilén Martinez, Ricardo Sinchez y Gumercinda Jofré.

’

Octubre mes de la ciencia y “los porqué de la luz’

Ven con tu familia a participar de entretenidos talleres en el
museo sabados y domingos de 71:00 a 719:00 horas

J scws  CIMPC

LOS ANGELES CULTURALES
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EL 3 DENOVIEMBRE A LAS 9 HORAS ES LA PROXIMA SALIDA

Anuncian nueva oportunidad
para conocer la magia del Corto Laja

Recorrera Laja, San Rosendo, Hualqui
y Talcamavida en un viaje con musica

en vivo.

asta diciembre se
extenderin losreco-
rridos programados

para el convoy, que busca ser
un espacio de rescate

patrimonial e histéri-
co de la culrura ferroviaria
regional.

Después de un exitoso
viaje el pasado fin de sema-
na, en el que participaron
cerca de 200 personas, el
Tren Turistico Corto Laja
se prepara para una nueva
aventura, en la que se podré
conocer la historia ferrovia-
ria de la Regioén, el préximo
sabado 3 de noviembre.

Los pasajes ya estan dis-
ponibles, y se pueden adqui-
rirasélo 9 mil pesosa través
de www.fesur.cl o direcra-
mente en la Estaciéon de
Trenes ubicada en avenida
Padre Hurtado 570, de lunes
a viernes de 10:00 a 18:00
horas.

El tren turistico Corto
Laja, es una excelente opor-
tunidad para conocer la
provincia y todo lo que sus

habitantes ofrecen, pues el
recorrido considera, entre
otras actividades, feria de
productores locales en algu-
nas de las estaciones, donde
se pueden adquirir produc-
tos orgdnicos y saludables.

Ademis, el viaje se realiza
con musica en vivo, incluyc
intervenciones teatrales y
también recorridos guiados
en las antiguas instalaciones
ferroviarias de Hualqui,
Talcamavida, San Rosendo
y Laja donde se almuerza y
se puede pasear por la lagu-
na La Senoraza o visitar el
imponente nuevo Anfitea-
tro de Laja.

La préximassalidadel tren
turistico esta programada
paraelsibado 3 de noviem-
bre las 8:45 en punto desde
la Estacién Arenal de Tal-
cahuano, mientras que a las
9:00 horas pasard por Con-
cepcion, llevando a nifios,
jovenes y adultos a un viaje
inolvidable por Hualqui,
Talcamavida, San Rosendo

y Laja.

-

EN UN VIAJE INOLVIDABLE, la idea

¥ >

L — - At

es conocer la regi6én todo lo que sus habitantes ofrecen.

EL DOMINGO 28 DE OCTUBRE CERRARA LA CONVOCATORIA

ProChile: ultimos dias para participar en Enexpro Forestal

La iniciativa es para que las empresas de la industria forestal maderera
y proveedora de insumos y maquinarias, se retinan con compradores de
mercados clave invitados por ProChile a este encuentro, que se realizara
en el marco de la primera Feria Latinoamericana de Construccion
Sustentable en Madera, Comad 2018.

I (O
> e TH 'r‘-"-p 1]
*!11-" 1 '+ "]

I B

il

i L
7

|

PROCHILE ESPERA CONGREGAR en este encuentro exportador a 70
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empresas chilenas con una oferta de remanufacturas.

{ O )

Un llamado a no quedarse afue-
ra de la rueda de negocios inter-
nacional mis importante para
el sector de la industria forestal
maderera y proveedora de insumos
y maquinarias para el sector, reali-
z6 el director regional de ProChi-
le en Biobio, Gino Mosso. “Este
encuentro pcrmitirzi reunir a las
empresas chilenas con comprado-
res de mercados clave invitados por
ProChile a este encuentro, que se
realizard el préximo jueves 15 de
noviembre en Concepcién, en el
marco de la Feria Latrinoamericana
de Construccién Sustentable en
Madera, Comad 2018”.

Gino Mosso indicé que “lasins-
cripciones son gratuitas y estaran
abiertas hasta ¢l domingo 28 de
octubre, a través del sitioweb dela
institucién www.prochile.gob.cl”.

“Es una oportunidad muy
importante para las empresas
chilenas de la industria forestal
madereray proveedorade insumos
y maquinarias para el secror, yaque
podrén reunirse en el Encuentro
Exportador, Enexpro, con com-
pradores de 17 mercados de los
cinco continentes’, indico.

Importadores de productos
forestal maderero vendran desde:
CostaRica, Ecuador, Espana, Esta-
dos Unidos, Guaremala, México,
Panama, Reptiblica Dominica-
na, Sudafrica, Turquia, Malasia,
Vietnam y Perii. En tanto que
importadores para proveedores
para la industria vendrdn desde:
Argentina, Colombia, Ecuador,
Uruguay y Paraguay.

ProChile espera congregar en
este encuentro exportador a 70
empresas chilenas que cuenten
con una oferta de remanufactu-
ras en madera para el sector agro
y construccién; remanufacturas
en madera tales como puertas,
venrtanas, molduras, marcos, cha-
pas, paneles, tableros, entre otros;
sistemas constructivos en made-

ra, entre cllos casas prefabricadas
y paneles de madera; soluciones
integrales para la industria forestal
dela madera tales como: maquina-
rias y equipos forestales, equipos
para elaserrio y/o remanufacturas,
herramientas y equipos de corre,
clementos de proteccion personal,
insumos para facnas forestales,
servicios forestales y de imple-
mentacion de plantas de procesos
en general (monitoreo, control,
optimizacién, sistemas de automa-
tizacién, entre otros.)

Las empresas inscritas también
tendrén la posibilidad de partici-
par en las charlas y ralleres que
dictardn destacados expositores,
invitados por Corma para dar a
conocer en Comad 2018 las prin-
cipales tendencias en materia de
construccién sustentable.

Con la realizacién de Enex-
pro Forestal en la Region del
Biobio, ProChile concluira este
ano los encuentros efectuados en
el pais para potenciar las expor-
taciones de sectores especificos
tales como alimentos, servicios e
industrias creativas.
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SERVICIOS Bb

Més informacién en Colo — Colo 464 Los Angeles / teléfono 43 2311040

“| Guia de Utilidad Publica

Teléfonos de Emergencia

Hospital Los Angeles 2336000 - h— S
Ambulancia (SAMU) 131 RECORRIENDO LA VIII'Y IX REGION
Cruz Roja 2314057 | | GONGEPCION - LOS ANGELES (Directo ¢/ 30 Min)
H(l)s_plta] (Mesa central) 2336000 TEMUCO, VILLARICA Y PUCON
Cintea los Andes 2210256 | | hEgpE TY SMARTPHONE / www.busestjm.cl
Clinica Adventista 2524300
| 1432-369584 / 412-311124
Bomberos 132
Investigaciones 134
Carabineros 133 c°opere con el
Carabineros (Fono Drogas) 135 (,éj‘ Hogar de Ancianos
Prefectura Bio Bio N2 20 243000 - ™ CQCQ 3
Tenencia Carreteras Bio Bio 2243042 © . © Don Orione
1ra. Comisaria Los Angeles 2242024 A~ W fopoiono el
SubcomicaiaE Pailikis 3243051 Haga su }'lf,:pgsno en la tfuenta N°68059710
IR CoriEnTNG 2243047 Cangl?‘::;rf::'é%fr;g:f?e;; r;)\;)er:: gftsb?v?r:::T}}':;i'ﬁfim‘fa
Retén Ch. 1ro. René Sepulveda Parraguez 2243049 Genfileza: Diario La Tribuna
Retén El Alamo 2243058 Coronas de Caridad en:
Retén San Carlos 2243050 |  [kale i s
Retén Santa Fe 2243045 Diario 1 una Colo Colo 464
2da. Comisaria Mulchén 2243061 Margarita Pocorobba .-\1m.jﬂro 1120
Retén Quilaco 2243080
Retén Rucalhue 2243082
Retén Loncopangue 2243081
3ra. Comisaria Nacimiento 2243084 COLEGIO EN LOS ANGELES REQUIERE
Tenencia Negrete 2243103
4ta. Comisaria Santa Barbara 2243106 Profesores basicos, diferenciales,
Tenencia Antuco (F) 2243127 parvulos y psicélogos. Enviar curriculum
Tenencia Alto Bio Bio (F) 2243139 ! -
Retén Villucura 2243125 a docencia2019@gmail.com
Retén Quilleco 2243129
Retén Canteras 2243137
Retén Tucapel 2243133
Retén Polcura 2243136
Retén Trupan 2243135
5ta. Comisaria Yumbel 2243142
Subcomisaria Cabrero 2243168 | H OTEL M U LC H EN
Subcomisaria Laja 2243178
Retén Monte Aguila 2243176
Retén Salto del Laja 2243044
Retén Tomeco 2243175 CALEFACCION CENTRAL - AIRE ACONDICIONADO -
Retén Rio Claro 9243164 SHOWER DOOR - ESTACIONAMIENTOS PRIVADOS -
Retén San Rosendo 2243162 FRIGOBAR ~TV CABLE ~WIFI.
Reten Rere 2243165 | Villagra 510 Mulchén / a 4 kms. Ruta 5 Sur. |
Cementerio Parque del Sur 2315152 -
Cemeriterio Pargiie Sants Maria 2315152 Gran salén de eventos frente a la plaza de armas.
CGE Distribucion S.A. 600-7777777 Correos / Reservas@hotelmulchen.com - hotelmulchen@outlook.com

. Teléfonos f 43-22569136 - Celulares 978978632 - 990430617
Abastible 2313147
Enagas 2322498
Essbio 2321151
Fono Sida (N° nacional) 800-202120
Fono Sida (N° local) 2320099
Conaf 130
Incendios Forestales 2322126
Juzgado de Letras N° 1 2312439
Juzgado de Letras N° 2 2321666
Juzgado de Letras N° 3 2321116
Sl 2218800 S
Asistencia a contribuyentes Sl 2218813 SGn C”STObOl "
Telefonograma 2324024 :
Radio Taxi Santa Maria 2321380 o
Radio Taxi Beeper Andes 2324080 97.5 fm s
Radio Taxis Amanecer (Caupolicdn s/n) 2320001 -
Radio Taxi Los Angeles 2323044
Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur) 2321125
Taxis C. Rengo (Colén-Almagro) 2321226
Taxis Colén (Plaza de Armas) 2321270
Taxis Tucapel (Colon-Almagro) 2321489
Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicufia) 2318778 CONTACTO COMERCIAL
Taxis Andes 2314090 VIOLA MORA (SRA. YOLITA)

9 79645316

/Il

fe.sz‘aarant
el ALERD

Pollonas y Braseros

Cenas y Eventos
Menus ejecutivos
Viernes y Sabados:
Mdsica en vivo
Karaoke y bailable

Reservas al fono 43-2320058

Colo Colo 235 Los Angeles

AN Amaco

SERVICIOS AMBIENTALES

www.Amaco.d

LIMPIEZA DE FOSAS SEPTICAS

Y ARRIENDO BANOS QUIMICOS

Moderno sistema de limpieza.
Atencion rapida y efectiva.
VENTA DE QUIMICO PARA BANO

Los Angeles: Calle 3 Lote 35 El Maitén Fono: 962194284-966777851
Concepcion: Luis Acevedo N° 45 Chiguayante Fono: (41) 2357632
Chilldn: Lote 11 Fundo Chiquimévida s/n Fono: (42) 2971375

?ORVENIR

Te acompana en tu Camino...

Arriendo de Buses - Viajes Especiales - Traslado de Personal
MiniBuses - Buses

Cotice con nosotros: +569 90892026
busesporvenir@gmail.com

i, =



h Tribuna Los Angelcs, viernes 26 de octubre de 2018

| I¥Td CLASIFICADOS www.latribuna.cl

Clasificados

10 VEHIcULOS

20
30

PROPIEDADES URBANAS
PROPIEDADES AGRICOLAS

40 MOTOS Y BICICLETAS

50 EMPLEOS

60 COMPUTACION, VIDEO Y AUDIO

65 TELEFONOS

70 FORESTALY AGRICOLA
75 CONSTRUCCION

80 SERVICIOS

85 ARTICULOS DEL HOGAR
90 DEPORTESY PASATIEMPOS
95 VARIOS NO CLASIFICADOS

Pro |edades Empleos Empleos Empleos

Vendo 3.8 Has agricola
en Negrete, valor
$42.000.000.-

L. 954783566

Propiedades
rriendan

20.2

Arriendo Oficina
Plaza Pinto con
estacionamiento.
$110.000.- '« 994519482

Propiedades
Agricolas Compra

30.3

Compramos campos
superior a 50 hectareas,
de rulo y riego, sector Los
Angeles, Quillén, Santa
Barbara, Pemuco, Cabrero.
. 979111242 - 97775676 -
422240217

Empleos
Ofrecen

50.1

Necesito Jovenes para
atencion panaderia sueldo
minimo mas imposiciones.

Fono: 432362465

Asesora del hogar Puertas
Adentro, para Santiago,
con recomendaciones y
afinidad con nifios, buen

sueldo. Contactarse al
Fono: 984795141

Necesito Camarera con
o sin experiencia, turnos
rotativos. Llamar
de 9:00 a 20:00 horas.
Cel. 994584672

Empleos
Buscan

SE OFRECE SENORA
para cuidar y atender adulto
mayor, disponibilidad in-
mediata. (8 978536472

50.2

SE OFRECE ASISTENTE
de enfermos o adulto ma-
yor, disponibilidad inme-
diata. (8

SE OFRECE ASISTENTE
de enfermos o adulto ma-
yor. k8 982764873

SE OFRECE FAMILIA
3 integrantes para cuidar par-
cela o campo. (8 954475981

SE OFRECE SENORA
para trabajar de aseso-
ra de hogar, aseo, ayu-
dante de cocina de lu-
nes a viernes o por dias.
956314376

CUPON AVISOS

Tratar:

: DATOS PERSONALES

Nombre:

| VIERNES 26 DE OCTUBRE DE 2018 |

R.U.N.:

i Teléfono:

Direccibn:

| Ciudad:

SE OFRECE SENORA
para trabajar 2 o 3 veces
por semana para trabajar en
aseo, reponedora, garzona o
copera, disponibilidad in-
mediata. (8 971500067

SE OFRECE SENORA
para trabajar y cuidar un
adulto mayor los fines de
semana, puertas adentro.
™ 948560721

SE OFRECE SENORA
para cuidar una persona
de la tercera edad, puertas
adentro de lunes a saba-
do medio dia conversable.
™ 959721781

SE OFRECE SENORA
para trabajar como asesora
de hogar de lunes a viernes.
965930912

SE OFRECE SENORA
para cuidar nifio o abuelito
por la noche, con experien-
cia.\8 997887729

SE OFRECE ASISTENTE
de enfermos con dis-
ponibilidad inmediata.
™ 990552007

SE OFRECE JOVEN
con licencia clase B para
conducir en empresa o re-
partidor, disponibilidad in-
mediata. (8 995011440

SE OFRECE PERSONA
responsable para trabajar
como ayudante de coci-
na o en el drea de cuida-
dos de nifios, vendedora.
™ 974664669

SE OFRECE NOCHERO
cuidador o auxiliar de aseo,
disponibilidad inmediata.
990705349

SE OFRECE PERSONA
para trabajar en el campo o
cuidar. (8 981807482

SE OFRECE CHOFER
para camion aljibe o furgon.
961101409

SE OFRECE INGENIERO
en administracién de em-
presas con mencion en mar-
keting. (@ 41221597 ¥ joa-
quinsebastian2@gmail.com

SE OFRECE SENORA
para trabajar en labores de
casa o para cuidar nifios, de
10:00 a 18:00 horas de lunes
a viernes. (8979234311

SE VENDE PLANTA
cebollinos valencia-
nos y gramo de oro, va-
lor $10.000.- Metro.
™ 963081097

SE OFRECE SENORA
ara cuidar nifio o abuelito de
noche o para aseo, de 13:00
a 16:00 hrs. (M 978887729

SE OFRECE SENORA
para trabajar como ase-
sora del hogar, cuidar
adulto mayor o mani-
puladora de alimentos.
978917671

SE OFRECE SENORA
como asesora del hogar,
aseo 3 veces por semana.
™ 85070468

SE OFRECE SENORA
para cuidado de adulto
mayor con experiencia,
para trabajar como maestra
de cocina con experien-
cia en el rubro, de prefe-
rencia de lunes a viernes.
™ 956141780

SE OFRECE SENORA
para trabajar de consultora
de belleza, vendedora, auxi-
liar servicios. (W 979246128

Servicios

80

Construccion de Piscinas
(© +56992041905

SE OFRECE INGENIERO
en administracién con ex-
periencia, y conocimientos
contables y computacion.
933498753

SE OFRECE MAESTRO
carpintero, terminaciones,
ampliaciones casa, galpo-
nes, techumbres ceramica,
segundo piso. 8956412317

VENDO MERMELADA
de mosqueta, $5.000.- el fras-
co conservero. (8968031432

SE VENDE LAVAPELOS
982775311

VENDO COLCHONES
de 12 y 2 plazas $25.000.-
y $40.000.- vendo mesas
$40.000.- y $30.000.- c/u
™ 983189642

VENDO UNA YEGUA
de 8 anos, mas 2 caballos de
2 y 3 aiios, todos de buena
genética, inscritos en S.N.A.
en un valor de $2.400.000.-
conversable. 966230202
- 986393273

VENDE TINA
70 cm nueva $35.000 sin uso
988953630

SE VENDE COLCHON
espuma 12 plaza.
934956684

COMEDOR
grande con 3  sillas
$60.000.- vendo puertas
de interior $15.000 c/u.
3983189642

VENDO

SE VENDE ESTUFA
parafina excelente estado,
$35.000.- (M 934956684

SE VENDE TODO
tipo de ropa usada de dama
y varén, artefactos de casa
y buzos nuevos talla S.
9775766938

SE VENDE ESTUFA
marca Amesti semi nueva,
con dos caiiones de protec-

VENDO REGADOR cion, valor $175.000.- con-
agua de  $7.000.000.- versable. (8432360410
962433712
VENDO 500 BANDEJAS

VENDO BOMBA AGUA con 6  compartimen-
Optra 2012 nueva $12.000.- tos $150.- por mayor
971702097 968031432
VENDO CALEFONT
Mademsa usado en muy
buen estado, 12 Litros, valor

: : REQUISITOS PARA
$40.000.- (9998119327 PUBLICAR EN

CLASIFICADOS
VENDO ESTAMPILLAS DE DIARIO
billetes y monedas an- LA TRIBUNA
tiguas de coleccion.
997977625 AVISOS
GRATUITOS:

SE VENDE PARLANTE Losavisosde particula-
musical grande karaoke,  resque incluyan hasta 10
nuevo garantia, $55.000.- qbras (se ofrece para

997732053

VENDO 2 SILLONES
de living antiguo $50.000.-
c/u. (B 998470768

SE OFRECE GASFITER
para realizar instalacion,
destapes  alcantarillado,
termofusién, PPR, fosas
sépticas, soldaduras en
plata, sanitarios, etc.
™ 983903944

SE OFRECE MAESTRO
pintor, todo tipo de pintu-
ras, empastes, reparaciones
casas. (W 964268805

SE  OFRECE JOVEN
para trabajar como jor-
nal en empresa, ayudante
de maestro para cualquier
rubro, limpiar sitios, etc.
992091719 - 998332442

SE OFRECE MAESTRO

en ceramica, porcela-
nato,  piedra  pizarra,
piso  flotante,  radier.
993706305

VENDO 2 MARQUESAS
madera 1 plaza madera.
954010537

VENDO ACORDEON
marca Meistehaft 48 bajos, 5
registros. (8 998847706

SE VENDE 3 BIDET
2 lavamanos con pedestal,
1 inodoro con estanque.
™ 940204056

SE VENDE PARKA
de marca, color café.
2490823 - 971755533

VENDO CONGELADOR
ande, funcionando.
432342035

traba]ar, compra-venta
de electrodomésticos en

general).

AVISOS PAGADOS:

Aviso con letra total-
mente ennegrecida $300
+ LV.A por palabra por
2 dfas. (mdximo 10 pala-
bras) adicional $200 +
LVA.

Primera palabra enne-
grecida $300 + LV.A.
por 1 dia (miximo 10

palabras)

Los avisos prove-
nientes de empresas y/o
prestadores de servicios
en general son cance-
lados. Asi rambién los
que generen ingresos al
avisador por concepto
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vcﬁl’culos,
lena.erc.
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EXTRACTO: 2° Juzgado
de Letras de Los Angeles.
Remate 12/11/18, 12 h. de
1/5 de: a) de un inmueble
rural denominado “Quinta
los Barones”, ubicadoenla
subdelegacion de Cufibal
delacomuna de Los Ange-
les, cuyo dominio rola ins-
crito a fojas 5047 N° 2428,
del Registro de Propiedad
del Conservador de Bienes
Raices de Los Angeles de
2013 y a fojas 2290, bajo
el N° 1375, del Registro
de Propiedad del Conser-
vador de Bienes Raices
de Los Angeles, corres-
pondiente al afio 2008. b)
Un Regador de Agua del
Estero Diuto, destinado
al regadio del predio rural
denominado “Quinta Los
Barones”, ubicado en la
subdelegacion de Cuiii-
bal de la comuna de Los
Angeles, cuyo dominio rola
inscrito a fojas 109, bajo
el N° 85, del Registro de
Propiedad de Aguas del
Conservador de Bienes
Raices de Los Angeles
del afio 2013 y a fojas 92,
bajo el N° 76 del Registro
de Propiedad de Aguas
del conservador de Bie-
nes Raices de Los Ange-
les del afio 2008. Minimo
de posturas $70.600.000.-
Subastadores deberan
acompaifar vale vista
por el 10% a nombre
del Tribunal. Saldo valor
remate pagadero dentro
de 10 dias sgts. Habiles.
Demas bases y antece-
dentes Secretaria. Gon-
zalez”, ROL V-221-2018.
El Secretario. (27261)

EXTRACTO: Aviso. El

juzgado Letras y Garantia
Mulchén, con fecha 10 de
octubre de 2018, en causa
Rol C-105-2018, declaréla
interdiccién definitiva por
demencia de dofia Maria
Virginia Navarrete Reyes
RUN N° 4.799.294-K y
de su cényuge don Juan
Segundo Vasquez Burgos
RUN N° 3.098.890-6, que-
dando privados en forma
permanente y definitiva
de la administracién de
sus bienes. Se les nom-
bré curadora definitiva
de los bienes de estos a
su hija dofia Maria Cleria
Vasquez Navarrete RUN
N°10.920.057-3. Mulchén,
diecisiete de octubre de
dos mil dieciocho. (27263)

EXTRACTO: JUZGADO
DE LETRAS DE LAJA.
Por resolucion de fecha
21Agosto 2018 dictadaen
causa RIT V-25-2018 de
este Tribunal se concedio
con beneficio de inventa-
rio la posesidon efectiva
de la herencia testada de
don Aquiles Rene Burgos
Cifuentes c.i. 2.718.780-
3 fallecido el dia 12 Julio
2017 a sus asignatarios
universales sus hijos Maria
Isabel Burgos Osses, Fide-
lisa Magdalena Burgos
Osses, Rene Aquiles Bur-
gos Osses, Carmen Del
Rosario Burgos Osses, y
Edison Rene Burgos Puli-
do y a su cényuge sobre-
viviente dofa Isabel Del
Carmen Pulido Cifuentes,
todo ello conforme a testa-
mento otorgado por escri-
tura publica de fecha 07
Febrero 2008 en Notaria
Publica de Laja. (27270)

EXTRACTO: Juez Parti-
dor Washington Hernan-

dez Chavez ordend remate
20/11/2018, 13:30 horas,
en O’Higgins 194, Laja,
inmueble ubicado Laja,
Félix Eicher 240, inscrito
fojas 364 Vta. N° 465 Con-
servador Bienes Raices
Laja, afio 2003. Minimo
posturas $106.445.986.-
Subastadores deberan
acompaiiar vale vista por
10% nombre Juez Parti-
dor. Saldo precio remate
15 dias. Demas base y
antecedentes Secretaria
Claudio Riquelme Riquel-
me. Juicio particional
BELMAR con BELMAR.
El secretario. (27272)

EXTRACTO: PRIMER
JUZGADO DE LETRAS
DE LOS ANGELES, en
autos Rol C-2373-2016,
con fecha 28 de febrero
de 2018, dictoé sentencia
declarando la interdiccion
definitiva por causa de
demencia de don JUAN
MANUEL PINO ERICES,
cédula nacional de iden-
tidad 12.100.494-1, que-
dando privado de la admi-
nistracion de sus bienes.
LASECRETARIA. (27273)

Documentos

CHEQUE ROBADO:
N° 8199628. CTA. CTE.
N° 55100159766. Banco
Estado Oficina Los Ange-
les. Queda nulo y sin
valor por haberse dado
el aviso correspondiente.
(27264)

REMATE: Prime:r Juzga-
do Letras Los Angeles,
Valdivia N°123, primer

piso, juicio ejecutivo,
caratulado “SCOTIA-
BANK CHILE con SER-
VICIOS PRIVADOS
OPCION LIMITADA”,
Rol C-3282-2017 rema-
tara 20 Noviembre 2018,
11:00 horas inmueble
consistente en LOCAL
COMERCIAL NUMERO
DOS, correspondien-
te a la Unidad numero
noventa, y derecho de
uso y goce exclusivo del
Estacionamiento nimero
Z ciento cuarenta y siete,
ambos del EDIFICIO
“DON FERNANDO Torre
Urbana”, calle Manuel
Rodriguez nimero dos-
cientos cuarenta y cinco,
Los Angeles. Inmueble
inscrito a Fojas 6.131,
Numero 4.274, Regis-
tro Propiedad afio 2009,
Conservador Bienes Rai-
ces Los Angeles. Minimo
Subasta $71.216.730.-
Postores deberan rendir
caucion equivalente al
10% del minimo, vale
vista a la orden del tribu-
nal. Precio pagadero de
contado dentro de quinto
dia habil. Bases y demas
antecedentes en Secreta-
ria del Tribunal. La Secre-
taria. (27268)

REMATE JUDICIAL
MARTES 30 DE OCTU-
BRE DE 2018. Manuel
Rodriguez 453, Los
Angeles, 13:00 hrs. rol
E 1319-2018, “GMAC
CON ZACARIAS",2° Jdo
Letras Los Angeles, Auto-
movil Chevrolet Sail LS
PWR 1.4 afio 2012- Pago
contado, retiro inmediato,
M. Inés Rivas Martillero
judicial. Exhibicién dia
remate. Reg. N° 1623.
Cel. 977497686 (27271)

INDICES BURSATILES

...........................................

Los indices son un promedio de las cotizaciones de una cartera de
acciones representativas de un mercado. Se calculan como un promedio
ponderado por capitalizacion de mercado. Los indices entregan unaidea
general del comportamiento del mercado, y constituyen la principal
referencia —benchmark— para comparar el rendimiento de distintos

instrumentos financieros.

CON DIVIDENDO

Rent. 7 dias

Rent. 30 dias

Rent. 52 sem. Rent. Afio

INTER-10

ECONOMICOS By

Zamnl Variacién Porcentual
UTM UTA dor (IPC)
(1) (2) Viorn | Mone | A | Ukimon
puncos(6) | () | agi5¢4) | (s)
2018
Biero 47019 | 564228 | 117.00 | 05 | 05 | 22
Febrero | 47.066 | 564792 | 117.05 | 0,0 | 05 | 2.0
e 47301 | 567612 | 11729 | 02 | 07 | 18
‘Abril 47301 | 567.612 | 117.66 | 03 | 10
Mayo 47.396 | 568752 | 117.99 | 03 | 13 | 2.0
Teamio 47538 | 570456 | 11811 | 0.1 | 14
Talio 47681 | 572172 | 11853 | 04 | 18 | 2
Agosto 47729 | 572748 | 11873 | 02 | 20 | 26
Septiembre | 47.920 | 575.040 | 119,14 03 23 31
Octubre 48016 | 576.192
Noviembre | 48.160 | 577.920

Eég UTM = Unidad Tributaria Mensual

UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)

4

gpcmdc ala publicada oficialmente por el INE en cada mes.
: Corre

3) Variacién mensual : Corre:
Variacion acumulada 201

sponde a la acumulada a la fecha respecto del mes

de Diciembre del afio anterior.
(5) Variacién Ultimos 12 meses: Corresponde a la variacién de los dltimos doce meses.

Los siguicntes valores de la Unidad de Fomento (UE) y del Indice de Valor Promedio
(LV.P.} desde el 1 de agosto de 2018 hasta cl9 de septicmbre de 2018, de acucrdo a tabla

proporcionada por ¢l Banco Central.

FECHA UF. LV.P
OCTUBRE 2018
01-10-2018 27359,27 28.469,52
02-10-2018 27361,09 28.471,72
03-10-2018 27362,91 28.473.93
04-10-2018 27364,73 28.476,13
05-10-2018 27366,56 28.478,34
06-10-2018 2736838 28.480,54
07-10-2018 27370,2 28.482.75
08-10-2018 27372,03 28.484,96
09-10-2018 2737385 28.487,16
10-10-2018 273765 28.489,60
11-10-2018 27379,14 28.492,03
12-10-2018 27381,79 2849447
13-10-2018 2738443 28.496,91
14-10-2018 27387,08 28.499,34
15-10-2018 27389,73 28.501,78
16-10-2018 27392,37 28.504,22
17-10-2018 27395,02 28.506,66
18-10-2018 27397,67 28.509,09
19-10-2018 2740031 2851153
20-10-2018 27402,96 2851397
21-10-2018 27405,61 2851641
22-10-2018 27408,26 28.518,85
23-10-2018 2741091 2852129
24-10-2018 27413,56 2852373
25-10-2018 274162 28.526,17
26-10-2018 27418,85 28.528,60
27-10-2018 274215 28.531,04
28-10-2018 2742415 2853348
29-10-2018 274268 2853592
30-10-2018 2742945 28.538,37
31-10-2018 27432,1 28.540,81
NOVIEMBRE 2018
01-11-2018 27434,76 28.543,.25
02-11-2018 27437 41 28.545,69
03-11-2018 27440,06 28.548,13
04-11-2018 2744271 28.550,57
05-11-2018 2744536 28.553,01
06-11-2018 27448,01 28.555.45
07-11-2018 27450,67 28.557,90
08-11-2018 2745332 28.560,34
09-11-2018 2745597 28.562,78
MONEDA

Dolar 686,38 Pesos

Euro 782,15 Pesos
Indice de Tipo de Cambio Multilateral 105,68 Indice
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EL FIN DE SEMANA PASADO

Ciclistas organizan evento deportivo
para llamar la atencion del municipio .
de Los Angeles

omo una forma de llamar la atencién del municipio '
de Los Angclcs organizadores participantes de la gran .l l
prucba ciclista “Vuelta a Chile”, Wildo Gémez, en ,
conjun to con amigos, organizaron una competencia deciclismo
de ruta camino al Natre que reuni6 aproximadamente a 50
deportistas desde Concepcion, Parral, Chillén, Linaresy otros,
el fin de semana pasado.
Tras la negativa del municipio en otra ocasién para realizar
y apoyar un evento de esta categoria, ¢l organizador se mostré
satisfecho, ya que todo funcioné como estaba contemplado,
esperando que tomen en consideracién a los deportistas ange-
linos quienes desean practicar el ciclismo de ruta.

Fotografias por Alberto Ziiniga.
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DEPORTES

POSIBILIDADES EN CONTRA

Director de Comunal Cabrero se refirio

a una posi

F
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El cuadro verde pende de un hilo y su
encuentro frente al “Leon de Collao” sera
trascendental para buscar un cupo a la siguiente
fase. De todas formas el director del comunal
coment6 que ha sido un ano positivo para la
institucion entre otros temas.

Gonzalo Meller
deportes@latribuna.cl

ste 28 de octubre a las 17:00
Ehoras el Estadio Ester Roa en

la ciudad penquista, podria ser
la tumba del conjunto de Cabrero o
devolver con més fuerza que nunca
la esperanza a un cuadro verde que
cuando comenzé a demostrar un
bajo desempeiio, sale con una victo-
ria debajo de la manga en su dltimo

encuentro frente a Buenos Aires de
Parral por cuenta minima, frente a
los mismos que les derrotaron en la
primera rueda por 2-0.

Cabe sefialar que el rival penquista
ahora es fuerte y todas las posibilida-
des estdn en contra, ya que Deportes
Co ncepcion seencuentraen lo maxi-
mo de la tabla con 16 unidades, pero
de todas formas el “Leén de Collao”
viene herido tras su derrora frente a
Pilmahue por 2-1, mismo marcador
que obtuvo el cuadro de Villarrica

“INDEPENDIENTE DEL RESULTADO VAMOS
A INTENTAR GANAR de todas maneras
el Ultimo partido frente a Republica
de Hualqui para terminar la fecha
adecuadamente con la frente en alto”.

Pablo Gierke, director
de Comunal Cabrero.
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DENTRO DE LOS EQUIPOS que se encuentran accediendo a la siguiente fase estin Deportes Concepcién, Pilmahue y Caupolicin.
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frente al cuadro verde en su encuen-
troanterior dela segunda rueda, pero
en la primera, Comunal Cabrero les
venci6 en calidad de forastero por
cuenta minima ¥> €n csa misma fase
del torneo, perdi6 frente a Deportes
Concepcién por 2-1.

Si bien, los resultados son ambi-
guos y en el fitbol nada es seguro,
cabe senalar que el cuadro verde no
ha rendido como en la fase anterior
del rorneo, contando en este sélo con
tres victorias y un empate con sabor
a derrota de las ocho fechas jugadas
hasta el momento.

De todas formas si Comunal
Cabrero gana, depende de los resul-
tados de los otros equiposy obligada-
mente deberd ganar frente a Republi-
cade Hualqui en el iltimo encuentro
del hexagonal de ascenso en calidad
de local.

Pesc al panorama oscuro en estos
momentos para el cuadro verde

desde ladirectiva del comunal ase-
guraron que ha sido un afio positivo
en consideracién que s su primer
afio en Tercera Divisién B del fiitbol

amateur.,

LA DIRECTIVA
TIENE ESPERANZA

El director de Comunal Cabre-

ro, Pablo Gierke, comenté que ven
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Concepcion

&,

ble derrota contra Concepcion

r
R
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POSICIONES
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Pilmahue

38

Caupolican

4 &) Buenos

Aires

€

Comunal

Cabrero

6%

estdn conscientes de la posicién de
Comunal Cabrero, pero asegurd que
de todas formas no picrden las espe-
ranzas de seguir luchando el ascenso.

“Estamos entusiasmados por salir
a buscar el triunfo ya que tuvimos un
partido bastante buenoel fin de sema-
na pasado con un juego superior del
que venfamos realizando y la verdad
de las cosas es que estamos bastan-
tes motivados, porque atin tenemos
posibilidades de poder seguir parti-
cipando’, afirmé.

Por otra parte, consultado por
hipotético caso deperder el encuentro
frente al cuadro penquista, aseverd
“creo que las posibilidades definiti-
vamente de ascender se perderfan y
en esc caso no nos queda nada mds
que resignarnos”

Asimismo agregé que “indcpcn—
diente del resultado vamos a inten-
tar ganar de todas maneras el dltimo

partido frente a Reptiblica de Hualqui
para terminarlafechaadecuadamente

con la frente en alto”.

LA EXPERIENCIA
EN TERCERA

El director del conjunto de Ter-
cera Divisién B en Cabrero hizo un
balance de lo que ha sido hasta el
momento cstar por primera vez en
estadivision, valorando el desempe-

e Repuiblica
e =4 L) Ind. de Hualgu|

fio que ha tenido el conjunto pese
a no tener la experiencia de jugar
contra equipos que aspiran ]_legar
al fitbol profesional.

“Hay equipos que llevan afios
en esto y no han logrado lo que
nosotros hemos hecho en un aio,
€50 nos motiva el préxjmo a seguir
trabajando”.

LAPERMANENCIA
DE ABDALA

Consultado por una posible
renuncia del estratega, el director
comento que “estamos en conversa-
ciones aun, pretendiamos llevarlas
a cabo esta semana, pero han surgi-
do otros temas y lo més probable
es que lo evaluaremos nuevamente
posterior al partido contra Depot-
tes Concepcion”

Para finalizar, comenté que
“nuestra intencion e idea es que ¢l
contintie a cargo de este proyecto,
no nos hemos puesto en el caso
todavia, porque tenemos la espe-
ranza de que contintie el estratega
actual”

Tambi¢n agregé que “de todas
formas si el técnico renuncia tene-
mos tiempo después de que termi-
ne en el campeonato para buscar
alguien que ocupe su puesto’, fina-
lizé.
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SABUESOS REPRESENTANDO A LA PROVINCIA

Canes angelinos destacaron nuevamente
en exposicion Sieger de Santiago

Los hermosos pastores alemanes de la comuna
obtuvieron excelentes posiciones en la
competencia continental donde prepararon la
final de la convocatoria valida por el ranking

nacional.

Gonzalo Meller
deportes@latvibuna.cl

n las dependencias del Club
ENaciona.l de Ovejeros Alema-
nes Chilcoa, en la comuna de
La Reina, regién Metropolitana, se
desarrolld la principal exposicién de
Belleza, estructuray crianza del perro
Pastor Aleman, denominada Sieger.
Laactividad convocéa masde 330
cjemplares que viajaron desde toda
Américayfue presidida por Thomas
Teubert, reconocido juez alemdn, el
cualviajéa Chile exclusivamente para
juzgar la actividad.
Los integrantes del Club social
y deportivo Coalan de Los Angc:lcs
viajaron hasta la convocatoria a par-
ticipar con sicte de sus magnificos
cjemplares, los cuales obtuvieron
excelentes resultados en sus diferen-
tes categorias.

METICULOSO PROCESO
SELECTIVO

Cabe senalar que en la competen-
ciael nimero de ejemplares que com-
piten generalmente en cada categoria
ascienden a los 35 sabuesos.

Los canes deben pasar por un
arduo proceso de preparacién para
ser organizados en categorfas por
sexo y edades, comenzando la sexta
categorfa de los 4 a 6 meses, quinta
categorfa de los 6 a 9 meses, cuarta
categoria delos 9 a 12 meses, tercera
categorfadelos 12a 18 meses, segun-
da categorfa de los 18 a 24 meses y

primera categoria desde los 24 meses
hacia arriba.

Por otra parte, se debe resaltar que
desdelos 12 meseslos ejemplares que
compiten deben poscer radiografias
de caderas y codos donde quede
establecido que no poseen displasia.
Dichas radiografias son visadas por
médicos veterinarios de Alemania,
ademds para competir en la catego-
rfa sobre 24 meses el ejemplar debe

poseer un nivel de adiestramiento.

LOS CANES PREPARARAN
LA FINAL

Tras la actividad, el presidente
del Club social y deportivo Coalan
de Los Angelcs, Cristother Bello
Macias, comenté que se prepararin
para su préxima competencia donde
esperan %ue sus cjemplares cierren el
afio con broche de oro.

“Atin nos queda una fecha impor-
tante, el cierre del ranking nacional el
cual finalizar en la ciudad de Puer-

to Montt en noviembre préximo”,
afirmé.
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primeras posiciones.
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POSICION ANTERIOR ntimero 310 en Vifia del Mar, los sabuesos angelinos destacaron dentro de las
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# BTA CATEGORIA
Sieger 13° Quetzaly de los Bello
Sieger 5° Quimera de los Bello

= 3RA CATEGORIA

Sieger 2° Nando Von Haus Tajadii

« 5TA CATEGORIA
Sieger 1° Rayen Von Haus Catandres
Sieger 6° Luan Von Volgelhaus

< 2DA CATEGORIA

Sieger 9° Danna Von Haus Cid
Sieger 5° Cacurri Dolce Fiume
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otro compaiiero en la ciudad penquista.

LOS HISTORICOS DE IBERIA jugaron un partido frente alos de C
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oncepci6n para ayudar a

EN COMPLEJO DEPORTIVO OROMPELLO

Historicos de Iberia enfrentaran
a los de Concepcion en beneficio
de “Cachuma Valencia”

Este domingo 21 del
presente las instalaciones
del Complejo Deportivo
Orompello serdn sede de un
encuentro de antologia entre
los Histéricosde Iberia frente
a los Histéricos de Deportes
Concepcionalas 17:00horas.

El encuentro amistoso se
realizard en beneficio Edmun-
do Enrique Valencia, mejor
conocido como el “Cachuma

Valencia’, ex jugador de Ibe-

ria que salvé del descenso a
su cqui(fo en 1973 y, ahora
dedicado al comercio, se le
quem6 su local.

Losjugadores con quienes
compartio canchaen tiempos
pasados, jugardn un encuen-
tro para ayudarle a solventar
sus deudas.

Desde la directiva de
la Mutual Iberiana, David
Arias, comenté que estas
instancias son para compar-

tir con la comunidad, ya que
van en rescate de la identidad
del equipo angelino, ademis
de ir en ayuda de uno de sus
comparficros que se encuentra
en dificulcades.

“Esperamos que vayan
todos los angelinos a ver a
sus estrellas y jugadores de
todos los tiempos, nos saque-
mos fotografias y colabore-
mos con Cachuma Valencia”,
comento.
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EN SU NOVENA VERSION

Olimpiadas Teresianas tendran
como sede a Los Angeles

Delegaciones en distintas disciplinas
deportivas y artisticas pertenecientes a
los colegios de la institucion Catolica
alrededor del pais, competiran
arduamente y demostraran sus
habilidades durante tres jornadas en el

colegio angelino.

Gonzalo Meller
deportes@latribuna.cl

as instalaciones del
Colegio Teresiano
de Los Angcles serin

durante tres dias sede de la
IX Olimpiadas Teresianas,
donde disputarin los cuatro
Colegios Teresianos del pais:
Illapel, Santiago, Nacimien-
toy Los Angcles.

En la convocatoria los
jévcncs compctirén en dis-
tintasdisciplinasy realizardn
demostraciones artisticas,
danzajuntoa otros.

El acto de inauguracién
fue este jueves 25 de noviem-
bre a las 9:00 horas, donde
todas las delegaciones de los
colegios convocados partici-
paron delaceremoniadando
paso a los enfrentamientos
deportivos simultdneos de
basquetbol y véleibol.

Cabe destacar que los
representantes de los cole-
gios teresianosalrededordel
pais, realizaron reuniones
que sortearon al anfitrién
de estas olimpiadas que se
realizan cada dos anos y,
este 2018, le correspondié

al Colegio Teresiano de Los
Angclcs.

UN EVENTO
INTEGRO

Estas olimpiadas no sélo
buscaran demostrar el nivel
en las disciplinas deportivas
de bisquetbol, véleibol junto
al fatbolen categorfasvarones
y damas, sino que los jovenes
tendrén la oportunidad de
demostrar un sinfin de habi-
lidades, lo cual consolidan a
esta cira nacional como un
evento completo.

En cuanto a la convoca-
toria el inspector del colegio,
Joaquin Cabezas, comenté
que este es un evento que va
misalld delodeportivoycom-
petitivo.

“Este evento tiene como
finalidad poder fomentar
nuestro carisma, identidad,
vivir la unidad, fraternidad
y lo mds importante acoger y
recibir a los nifios, adultos y
profesores durante los dias de
esta jornada’, afirmé.

Por otra parte, se refirié
a la importancia del evento
asegurando que “para noso-
tros como colegio significa
mucho porque nos unimos
con los cuatro colegios de acd
del pais que vienen desde dis-
tintas partes para participar
de estas competencias depor-
tivas, artisticas y culturales”.

DEPORTES pAl

EN EL DiA SERAN las competencias deportivas para dar paso al teatro, el festival de canto y el iltimo dia gimnasia ritmica.

Porotraparte, la directora,
Alejandra Fuentes, comenté
que para estas jornadas espera
que el colegio angelino tenga
una buena presentacién como
locales, pero aseguré que de
todasformas todoslos partici-
pantes ya son ganadores.

“Qa_cremos que los otros
colegios junto a nosotros

podamos disfrutar conalegria

TODOS LOS DIAS se jugardn encuentros de véleibol, bdsquetbol y futbol.

y entusiasmo independiente
de quien se lleve un triunfo,
ya que este es simbélico para
nosotros. Lo méssignificativo
esestrecharlazosde amistad y
union”, afirmé la autoridad.

COMPANERISMO
Y GRANDES
INSTALACIONES

Para realizar el evento de
gran envergadura fue fun-
damental la organizacién y
esfuerzo de todos los repre-
sentantes del colegio, ya que
laasistencia es masiva, ademds
cabe destacar que la herman-
dad entre establecimientos
educacionales no sélo se ve
dentro de la canchaylas com-
petencias, porque la mayoria
de los alumnos del colegio en
Los Angclcs recibirdn en sus
casasalosalumnos quevienen
desde otros sectores.

La coordinadora del 4rea
interescolar del Colegio Tere-
siano, Paula Zufiiga, valoré la
disposicién de las familias
junto al compromiso de los
alumnos afirmando que “cl
hecho de que los chiquillos
vengan y sc quedan en la casa
de sus compaficros ticne que
ver con algo de hermandad,
por lo que estrechardn lazos
con los otros colegios”.

Por otra parte, en cuantoa

lascompetenciascomenté que
paracstas olimpiadas cuentan
con todoslos espacios necesa-
rios para realizar unevento de
alta categoria, donde ademds
estrenaran uno Nuevo.
“Durante las tres jornadas
utilizaremos la multicancha
el gimnasio, salas de musica
para los ensayos de los chicos

del festival y ademas la nueva
cancha de pasto sintético para
el fiatbol’, asegurd.
Portltimo, la coordinado-
ra destaco a la organizacién
sefialando que “aqui todos nos
movemos, no destaca ningu-
noen particular, agradecemos
mucho, la disposicién en este

trabajo totalmente en grupal”.

Queremos que los ofros colegios y todos
nosotros podamaos disfrutar con alegria,
entusiasmo independiente de quien se lleve un
triunfo, ya que este es simbdlico para nosotros.
Lo mas significativo es estrechar lazos de
amistad y unioén.

Alejandra Fuentes,
directora Colegio Teresiano Los Angeles.
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Aerabica bajo impacto - Adultos mayores
Lunes, miercolesyviernes 8:30a9:30

: Zumba
Martes, jueves y sabaro 10:00 a11:00

Lunes, miércolesy viernes 21:00 a 22:00

Step - Baile entretenido

Lunes, martes, miercoles y viernes 19:00 a

20:00

_ Karate
Martes y jueves 20:30 a 22:00

Ghmadoaﬂ_ehndeh:mesa'v?m_ﬁ_de}?ﬁa 22:00 hrs.
Horario continuado. Sabado de 8:00 a 13:30 hrs.

Sala de maquinas abierta todos los dias con asistendia personalizada - preparador fisico.
Corvenio con empresas e instituciones de educacion.
Lord Cochrane 551 Los Angeles  (® +56999402037
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Guia Profesional

PARA QUE

moncosoescosan | 10D0S TE
nencne | WEAN,
Terapeuta familiar P“Bllcn
GONLA
TRIBUNA

y de pareja

Consulta
Gabriela Mistral N°79
Fono: 43-2230298

SI QUIERE SEGUIR BEBIENDO, ES PROBLEMA
SUYG; S1 QUIERE DEJAR DE BEBER
ES PROBLEMA NUESTRO.

REUNION LUN/MIER/VIER/SAB DE 20 A 22 HRS.

Obituario

T Defuncion

Comunicamos el sensible fallecimiento de nuestro querido
esposo, padre, suegro, abuelito y tio Sr.

SERGIO TRONCOSO PARRA
(QEPD)

Sus restos estan siendo velados en la Iglesia del Liceo Aleman,
y su funeral se efectuard maiiana sabado en el Cementerio
General, después de una misa que se oficiard a las 10:00 Hrs.
LAFAMILIA
Los Angeles, 26 de octubre de 2018.

T Defuncion

Tenemos el sentimiento de comunicar el sensible
fallecimiento de nuestro apreciado colega, ex juez de
Policia Local de Quilleco y ex presidente de nuestra
Orden Profesional, Don.

SERGIO TRONCOSO PARRA
(QEPD)

SERGIO TRONCOSO ESCOBAR
PRESIDENTE
COLEGIO ABOGADOS DE LOS ANGELES Bio Bio

Los Angeies, 26 de octubre de 2018.

ALCOHOLICOS ANONIMOS,
PASAJE LAS SALVIAS 1238, LOS ANGELES
+56 984027782

GAPASIONADO POR LA FOTOGRAFIA?
TENEMOS PARATI
UNA SECCION ESPECIAL

ENVIANOS TU CAPTURA CON TU NOMBRE AL CORREQ
DIAGRAMACIONLATRIBUNA@GMAIL.COM
Y COMPARTE TU PASION.

*Tu fotografia sera public

Receta

PIE DE LIMON

(Para 4 personas)

INGREDIENTES

Para la masa

200 grs. de harina

1yema

1/> taza de aceite

1 cucharadita de polvo de hor-
near

Agua tibia para juntar la masa
Para el relleno

1 tarro de leche condensada
Limén a gusto

Para el merengue

3 claras

200 grs de azucar

PREPARACION:

Para la masa, cernir la harinay
el polvo de hornear, agregar el
aceite mezclado con la yemay
un poco de agua. Agregar mas
agua si es necesario.

ramente

de un molde pinchar con un la masa frfa.

tenedor y hornear en horno Juntarlasclarasyelazucar, ponerabafio

precalentado a temperatura media por
20 minutos o hasta que esta dorada lige-

Mezclar la leche condensada con el jugo
Disponer la masa sobre la base  de limén. Acidez a gusto. Disponer sobre

Maria sin que el agua hierva, hasta disol-
ver los cristales de aztcar. Esto se com-
prueba tocando la mezcla con layema de
los dedos. Sacar del bafio Marfa y seguir
batiendo hasta que quede firme yse enfrie
el merengue. Montar el merengue sobre
la mezcla y gratinar a fuego fuerte.

Santoral

Hoy: Dario

Fases de la luna

MENGUANTE
31 de octubre

NUEVA

7 de noviembre

CRECIENTE

15 de noviembre

LLENA

23 de noviembre

@ Sudoku solucion 25 de octubre

Dificultad: Normal Dificultad: Dificil

1 Sudoku
Dificultad: Normal Dificultad: Dificil
3|14|7(2]|5 714 9 3
9 8 1 6 9 5|6
2 6 5|3 6 4
2 9 915 216
317 4 7|4 5
2 5 8|4 2 7 3
6|4 4 2 3 9
114 219|(7 4
9 1 91|38 5

Comience poniendo un niimero entre 1 y 9 en cada casilla vacia, pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna,

en la misma fila ni en la misma seccion de 3x3.
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INTERFERENCIA MINIMA DURANTE LAS PAUSAS

El metodo para mejorar la memoria
que no requiere ningun esfuerzo

Se demostro que descansar mejora
la memoria en personas de

distintas edades.

uando tratas de memo-

rizar algo nuevo es nor-

mal asumir que, cuan-
to mds empefio pones en cllo,
mejor te ird.

Sin embargo, puede que lo
quenccesitessea justamente una
pausa en la que no hagas nada.
Literalmente.

Apagalaluz, reldjatey disfru-
tade 10 0 15 minuros de tran-
quilidad y verds que recordards
mucho mejor lo que acabas de
aprender quesihubieses tratado
de usar ese tiempo de manera
més productiva.

Si bien se sabe que no debe-
mos acelerarnos cuando estu-
diamos, nuevas investigaciones
indican que debemos apuntar
a una “interferencia minima”
durante estas pausas, evitando
deliberadamente cualquieracti-
vidad que puedaafectarala deli-
cada tarea de formar memorias.

Asi que nada de mirar el
celular, los correos electrénicos
O navegar por internet. Tienes
que darle a tu cerebro la opor-
tunidad de recargar baterfas sin
distracciones.

Este descubrimiento resul-
ta alentador para las personas
con amnesia o algunas formas
de demencia, ya que presen-
ta una forma de liberar una
capacidad de aprender latente,

previamente desconocida.
EXPERIMENTOS

Los beneficios del descanso
paramejorar lamemoria fueron
documentados por primera vez
en 1900 porel psicélogoaleman
Georg Elias Miiller y su estu-
diante Alfons Pilzecker.

En uno de sus varios experi-
mentos, Miiller y Pilzecker les
pidicron a los participantes que
aprendiesen una lista de silabas
sin significado.

A una mitad del grupo le
solicité que aprendiese inme-
diatamente el contenido de
una segunda lista, mientras
que la otra pudo descansar seis
minurosantesde comenzarcon
la tarea.

Cuandoseexaminé aambos
grupos una hora y media mas
tarde, los dos mostraron dife-
rencias notables.

Los que hicieron el parénte-
sis recordaron cercadel 50% de
la lista, mientras que los otros
séloun 28%.

Esto indica quec nuestra
memoriade informacién recién
aprendida es especialmente
fragil apenas ha sido codifica-
da, con lo cual es susceptible de
sufririnterferenciassirecibimos
nueva informacién.

BENEFICIOS DEL
DESCANSO

Las implicaciones mds
ampliasdeestehallazgo schicie-
ron evidentesreciéna principios
de la década del 2000, gracias
a un estudio de Sergio Della
Sala, investigador de la Univer-
sidad de Edimburgo, en Reino
Unido, y Nelson Cowan de la
Universidad de Misuri,en Esta-
dos Unidos.

El equipo querfa descubrir
si reducir la interferencia podia
SCIVir para mejorar la memoria
de los pacientes que habfan
sufrido un dafo neuroldgico.

Usando una técnica similar
a la de Miiller y Pilzecker, les
ofrecieron a los participantes
una lista de 15 palabras y los
pusicron a prucba 10 minutos
mas tarde,

A algunos sujetos los man-
tuvieron ocupados con pruebas
cognitivas y a otros los dejaron
descansar en una sala oscura.

Y el impacto de una inter-
vencién leve fue mucho mis
profundo de lo que esperaban.

Losquedescansaron triplica-
ron el niimero de palabras que
recordaron —de 14%a49%—,
obteniendo unresultado similar
al de la gente sin dafio neuro-
légico.

Della Sala y una estudiante
de Cowan, Michaela Dewar, de
la Universidad de Heriot-Waret,
repiticronestosestudiosmcon—
textos muy diferentes.

Descubricronqueen pacien-

tes sanos, los perfodos de des-
canso cortos también pueden
mejorar la memoria espacial.

Por cjemplo, el descanso
los ayudo a recordar el sitio de
diversos puntos geogrificos en
unambiente de realidad virtual.

Elrecuerdo,ademds, se man-
tuvo por unasemana despuésde
haberlo aprendido.

Elbeneficio resultd ser igual
tanto para jévenes como para
personas mayores.

En rodos los casos, los
investigadores simplemente les
pidieron a los participantes que
se sentaran en una habitacién
con luz tenue, sin celulares ni
distracciones similares.

La mayoria se dedico a des-
cansar y a dejar vagar su mente.

mecanismo exacto por
el cual el descanso parece ser
beneficioso no se conoce. Pero
algunas de sus daves residen en
c6mo se forman las memorias.

Se sabe que inicialmente,
cuando se codifican, pasan por
un perfodo de consolidacién, y
se guardan €n un sitio por un
largo plazo.

Antes se crefa que esto ocu-
rria principalmente durante el
suefio, cuando se intensificaba
la comunicacién entre el hipo-
campo —l sitio en donde las
memoriasse forman por prime-
ravez— ylacortezacerebral,un
procesoque podriafortalecerlas
nuevas conexiones neuronales

ue se necesitan mds tarde para
ﬁlmar a esos recuerdos.

Esta intensificacién de la

actividad nocturna puede
explicar por qué generalmen-
te aprendemos mejor antes de
irnos a dormir.

Pero un estudio de 2010 de
Lila Davachi, investigadora de
la Universidad de Nueva York,
EE.UU, descubrié que esto no
se limitaba al suefio sino que
ocurria también cuando esti-
bamosdespiertos,descansando.

Puede que el cerebro
aproveche los momentos de
descanso para consolidar lo
que aprcndié recientemente,
y reducir la estimulacién en
estos momentos ayuda.

Y esposible que el dafo neu-
rolégico haga que el cerebro sea
particularmente vulnerablealas

interferenciasdespués deapren-

der algo nuevo, y por ello hacer
un descanso demostrd ser par-
ticularmente importante para
los sobrevivientes de un derra-
me cerebral o para personas con
Alzheimer.

Pero mis alld de los benefi-
cios clinicos para esta clase de
pacientes,losexpertos concuer-
dan en que programar periodos
dedescanso regularysindistrac-
ciones puedeayudarnosa todos
a recordar marerial nuevo mas
firmemente.

En laera del exceso deinfor-
macién, es bueno recordar que
nuestros teléfonos inteligentes,
noson latinicacosa que necesita
recargarsea intervalos. Nuestra
mente, claramente, también lo
necesita.

ANTIGUA COSTUMBRE PAGANA

¢Por qué cruzamos los dedos cuando deseamos buena suerte?

Cruzar los dedos puede hacer mas que conjurar
a las diosas de la fortuna.

Cruzamos los dedos para descar
buena sucrte, para nosotros o
para los otros. Y lo hemos venido
haciendo durante siglos.

Aunque;jcuidado!,noen todas par-
tes significa lo mismo.

A los vietnamitas les parece que
los dedos cruzados se asemejan a los
genitales femeninos, por lo que es un
gestoobsceno, especialmentesilohaces
mientras miras o te dirigcs a otra per-
sona: es equivalente a levantar el dedo

del corazén en Occidente.

ERA UNAANTIGUA
COSTUMBRE PAGANA

Crefan que sus descos quedarian
guardados en el punto en el que los
dedos se cruzaban hasta que se hicie-
ran realidad.

El gesto también tiene raices en el
cristianismo.

Antes del afo 313, cuando se pro-
mulgé el Edicto de Mildn que estable-
ci6 la libertad de culto en el Imperio
romano, los fieles cristianos también
cran perseguidos.

En momentos dificiles, cruzaban
sus dedos para invocar el poder de la
crucifixién de Jestis Cristo, la encarna-
cién de su Dios en la Tierra, segtin su
religion.

Ademis, en un saludo secre-
to, cruzaban sus dedos con
oLros cristianos.

El saludo formaba el simbolo del
ichtus o ichthys, que en griego es
IXOY Z-jcis- y significa “pez”.

Pero también es un acrénimo de
Tnooie Xpiotdg @eob Yide Zwtip que
se traduce “Jesucristo, Hijo de Dios,

Salvador”,
NO SOLO SUERTE

Asi como el gesto ha sobrevivido el
paso del tiempo, también lo ha hecho
su capacidad de tener mds de un signi-
f:'ic:adft;):1 dependiendo del contexto.

Volvamosalos cristianos primitivos,
aquellosqueno podian practicarabier-
tamente su fe en tierra romana.

Cuentan que también cruzaban sus
dedos para absolverse de las mentiras
que sc vefan obligados a decirle a sus
arormentadores.

Y es por eso que pervive la cos-
tumbre de cruzar los dedos detras de
la espalda cuando estamos diciendo

mentiras o prometiendo lo que sabe-
mos que no podremos cumplir.
¢Poco cientifico para ti?

Mis recientemente, un estudio del
InstitutodeNeurociencia Cognitivade
la University College London (UCL)
revelé que cruzarlosdedos puede hacer
mis que conjurar a las diosas de a for-
tuna.

Resulta que ese simple y familiar
gesto alivia el dolor hasta el punto que
puedehacerlo desaparecer, esosisetrata
de dolores en los dedos, como ese que
teprovocas cuando no leatinasal clavo
con tu martillo.

Loquesucede, explicaron los cienti-
ficos, es que cruzarlos dedos confunde
lamaneraenlaque nuestro cerebro pro-
cesalas sensacionesde calor, frioydolor.

Es por eso que cruzar los dedos
despuds de darte ese martillazo alivia
notoriamente y hasta puede hacer des-
aparecer ese dolo... el fisico, no el que

deja el golpe al orgullo.
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AMOR: Los tropiezos son tris-
tes, pero dejan una ensefianza
que te ayudara a ser mas fuerte.
SALUD: Es hora de olvidar lo
malo de la vida haciendo depor-
tes y paseos en contacto con la
naturaleza. DINERO: Norecha-
ce una oferta de trabajo por muy
pequeiia que sea. COLOR: Fuc-
sia. NUMERO: 10.

21 de marzo al 20 de abril.

¥ TAURO

AMOR: Es importante que
abras tu corazon a nuevas opor-
tunidades amorosas o desperdi-
ciaras muchas oportunidades.
SALUD: Es trascendental que
consulte a un médico ante esas
molestias en la zona lumbar.
DINERO: El ahorro nunca es
algonegativo. COLOR: Maren-
go. NUMERQO: 1.

21 de abril al 20 de mayo.

AMOR: Si quiere hacerlas paces
con esa persona deberds ser tu
quiendé el primer paso. SALUD:
Ten mucho cuidado si debes
tomar un volante este dia, no
excedas la velocidad. DINERO:
Tu dia sera tranquilo en lo labo-
ral y también en lo econémico.
COLOR: Azul. NUMERQO: 11.

21 de mayo al 21 de junio.

& CANCER

AMOR: No cierres las posibili-
dades anuevos amores. SALUD:
Ti debes hacer cosas para que
tu estado animico mejore mas.
DINERO: Trata en lo posible de
terminar todas las tareas que ten-
gas pendientes en tu trabajo para
que tus superiores tengan una
buena imagen tuya. COLOR:
Granate. NUMERO: 12.

22 de junio al 22 de julio.

AMOR: No debes culpar a los
demads por cosas que pasan
dentro de ti ya que no son res-
ponsables de tus pensamientos.
SALUD: Cuidate lo que mds
puedas estos 1iltimos dias de la
segunda quincena de octubre.
DINERO: No dejes nunca de
luchar por tus metas. COLOR:
Rojo. NUMERO: 9.

23 dejulio al 22 de agosto.

T VIRGO

AMOR: Debe realizar un cam-
bio en suinterior para que llegue
a su vida la persona correcta.
SALUD: Trate de superar sus
problemas depresivos buscan-
do ayuda profesional. DINERO:
No decaiga ante los obstaculos

que aparecen en su camino.
COLOR: Gris. NUMERQO: 8.

23deagostoal22deseptiembre.

AMOR: Trata de consolidar mas
la relacién que tienes en este
instante, no tardes mas tiempo.
SALUD: Una adecuada alimen-
tacion posibilitard que tu vidasea
mas longeva. DINERO: Mantén
en orden las cuentas de tu casa
para evitar atrasos. COLOR:
Lila. NUMERO: 6.

23 deseptiembreal 22 deoctubre.

T, ESCORPION

AMOR: Enfoca tu amor en
los tuyos y verds como éstos
te recompensaran a diario.
SALUD: No te aflijas tanto ya
que no ayuda a que tu recupe-
racion sea mas rapida. DINE-
RO: Trata de no gastar mas de
lo que ya tienes presupuestado.
COLOR: Blanco. NUMERO: 4.

23deoctubreal 22 de noviembre.

AMOR: No te quedes esperan-
do que las cosas se den en forma
magica, sal abuscareseromance
quetantodeseas. SALUD: Redu-
ciendo el pan ya estardn favo-
reciendo un poco a mejorar tu
salud corporal. DINERO: Posi-
bilidad de recuperar dinero que
creias perdido. COLOR: Violeta.
NUMERO: 2.

23denoviembreal 20 dediciembre.

To CAPRICORNIO

AMOR: Abre tu corazon y
deja que los aires de prima-
vera comiencen a invadirlo.
SALUD: Las palabras de apoyo
siempre ayudan en los momen-
tos de enfermedad. DINERO:
No dilapides tus recursos en
inversiones riesgosas y poco
rentables. COLOR: Verde.
NUMERO: 3.

21de diciembre al 20 de enero

AMOR: Estds confundiendo las
Cosas que pasan entre ustedes.
SALUD: Si deseas hacer algo
de deporte al aire libre debes
tener en cuenta proteger tu piel.
DINERO: Buscar una nueva
actividad laboral que te per-
mita desarrollar mas tus reales
capacidades. COLOR: Celeste.
NUMERO: 7.

21 de enero al 19 de febrero.

¥ PISCIS

AMOR: Proyecta seguridad y
pasién, y con eso no te costara
mucho conquistar un corazén.
SALUD: No olvides la impor-
tancia que tiene la actividad
deportiva en la salud del orga-
nismo. DINERO: No olvides
que debes ser mds proactivo/a
en tu trabajo. COLOR: Calipso.
NUMERO: 14.

20 de febrero al 20 de marzo.

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este hordscopo, Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en José Domingo Carias 386 al

llegar a Grecia, Santiago, diveccion a la cual puede escribivle enviande un sobre con estampillas, sefalando su signo y su estadp civil para que ella responda.
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