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Actividad fisica
y calidad de vida

Cuando hablamos de actividad fisica, se
relaciona con un bienesrar en la salud, se reco-
mienda siempre hacer ejercicio, dado a queeste
nosayuda a mantenernos de mejor forma, pero
siempre existe el cuestionamienro, si realmente
nosayudaaobtener una mejor calidad de vida.
Si bien es cierto que no hay mejor medicina
que ser activo, mantener una rutina constante
de gjercicios, nos ayudar:i a prevenir muchas
patologias, d irigid 02 personas sanas, s¢ refiere
a que para ellos no existe mayoritariamente
restricciones, aun asi, se debe considerar que
todo en exceso es malo, debemos ser conscien-
tes que cuando realizamos cjercicios, también
estamos expuestos a stress articular, muscular
y dseo, por lo que, el impacto que estos reciben
también debe ser consideradoalahora de elegir
un deporte, para que
la preparacion sea la
correcta.

Muchos de los
desgastes articula-
res (artrosis, hernias
discales y lumbagos,
entre otras) ocurren
por actividad fisica.

Es sabido que los
deportistas ocasio-
nales tienen una gran
cantidad de lesio-
nes, es porque estan
eXpUEStOs a un Stress
tisico, es aqui donde
Nos €ncontramos
con preparacion, la
cleccion del deporte,
para poder conside-
rar el trabajo 6ptimo
paraevi tarlas. Teniendo en cuentavarios ante-
cedentes, no siemprecs bueno realizar cjcrcicio
sin rener anres una evaluacién previa o saber
como estd tu cuerpo, si sufres de alguna moles-
tia, debes ser responsable, a largo plazo, esa
molestia, se puede transformar en una lesion
grave. Uno de los errores que comiinmente se
comete, es el salir a trotar para bajar de peso,
es muy frecuente que, en las fechas cercanas
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a la primavera, muchos salen al aire libre,
a realizar deporte, sin realizar nada pre-
viamente, €sto ¢s pcrjud icial para nuestro
cuerpo, el impacto es grande, por lo que, el
control de ejercicio es necesario, tanto en
lo fisico, como rambién
en circularorio.
Aquisevealteradala
relacién actividad fisica
versus calidad de vida,
cuando el ¢jercicio pasa
ciertos pardmetros, en
donde no rtolera o le
cuesta la adapracién,
es cuando sufre estos
cambios bruscos, que
nos llevan a sufrir
lesiones y/o patologfas,
al igual que el no con-
siderar el descanso, es
importanl:isimo que, a
la hora de querer hacer
¢jercicio, tengamos el
conocimiento de cuan-
to podemos trabajar
nuestro cuerpo, si la
intensidad de ru rurina fisica es alta, no se
debe trabajar todos los dias, hay que res-
petar los descansos para que la reparacion
interna de los tejidos, scaac buena calidad,
haciendo que el desarrollo, los beneficios y
la calidad de vida, sea satisfactoria. Debes
tener en cuenta que tienes que asesorarte
bien y evaluar antes de comenzar a realizar
tu deporte o ejercicio.

Oportunidades
de las Fintech

En 2008, la crisis Subprime golped
profundamente la credibilidad dcﬁ siste-
ma bancario. Un hito que, sin duda, marcé
un antes y un después en la industria. Este
hecho junto a la revolucién tecnoldgica,
terminaron por crear las condiciones nece-
sarias para [a proliferacién de soluciones
financieras que operan a través deinterner,
y que hoy conocemos como Fintech.

Su impacto se ve reflejado en el creci-
miento exponencial de estas nuevas plata-
formas. Segtin cifras entregadas por Accen-
ture -consulrora inrernacional de servicios
tecnoldgicos y de outsourcing-, a fines de
2015 la industria generd un total de US$20
mil millones, mientras que en 2017 supe-
r6 ampliamente los
US$31 mil millo-
nes, experimentan-
do un crecimiento
de un 50%.

No solo es una
industria naciente
que se estd conso-
lidando, sino que
ademas, las Fin-
tech han impacra-
do positivamente
en los usuarios, al
proveer servicios
de forma mas efi-
ciente, con bajos
COSLOoS opcral:ivos
y una operacién
financiera que estd
disponible en tiem-
po real a través de
platatormas online
o moviles.

Asimismo, las
Fintech suelen
ofrecer servicios y
condiciones mas
transparentes, dis-
minuyendo asi la
asimertria de informacién que hoy existe
en el sistema financiero rradicional. Mas
atin, muchas de estas empresas se enfocan
en clientes poco atendidos o con escaso
acceso a la banca tradicional, quicnes de
otra manera no tendrian opcion a produc-
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tos financieros.

Deestamanera, se espera que estas pla-
taformas sigan creciendo y consolitﬁin—
dose en el tiempo.
De acuerdo a esta-
disticas de McKin-
sey, las tecnologias
financieras hacia
2025 podrian tener
unaincidenciade un
6% en el aumento
del PIB en las eco-
nomias en desarro-
llo,lo que representa
un Monto cercano a
los US$3.700 billo-
nes, en comparacion
con aquellos paises
que decidan man-
tener sus modelos
de transaccién bajo
estandares tradicio-

nales.

No podemos
dejar de mirar estas
cifras con atencion.
Los reguladores y
supervisores del
sector financiero
tienen hoy la tarea
de asegurar un
entorno cficiente y

responsable paralas Fintech, entendiendo
sutuncionamiento y suimpacto. Todo con
el objetivo de generar un mercado mds
inclusivo, con mejores oportunidades y
mds justo de cara a los consumidores y el
desarrollo econémico del pais.

Parece que todo lo que escuchamos hoy es que hay que
pasarse a la nube y sin duda, es un tema de moda cuando nos
referimos a tecnologia paralasorganizaciones. Sin embargo, es
importante no convencerse que lanube es sélo paraempresas
grandcs. Las organizaciones pequefias y medianas también
pueden aprovechar los beneticios de la nube. De hecho, las
Pymes tienen mucho que ganar con la tecnologfa y corren el
riesgo de quedarse afuera si no se pasan ala nube.

Segtin un estudio de Deloitre, las Pymes que utilizan un
mayor nimero de servicios en la nube crecen un 26% mis
rdpido que aquellas que no usan esta herramienta y son apro-
ximadamente un 21 % mds rentable en promedio.

Abajo compartimos cinco maneras en que la implemcn—
tacion en la nube puede ayudar a las pequenas y medianas
empresas alograr mayor agilidad y estar mds preparadas para
el crecimiento.

PAGARAMEDIDA (&JE SEGASTA. La i.lnplcmcn ta-
ciénen la nube requiere un gasto minimo inicial en hardware
y software. Ademas, se paga sélo la capacidad que s usa, por
lo que se elimina la necesidad de cubrir los costos de almace-
namiento y gestién de datos en servidor propio. Todo esto
significa que se gasta menos en infraestructura tccnolégica,
de manera de contar con mads dinero para invertir en el cre-
cimiento de la empresa.

MENOR EQUIPO DE TI. El equipo de TI no tendra
que pasarcl diaenteroactualizando servidores, reemplazando
hardwares y gestionando updates del software, por lo que
podrin dedicar su tiempo a concentrarse en las tareas claves
que faciliten el crecimiento. En este escenario, el proveedor
de la nube serd el socio de T1, una extension de las empresas,
que esencialmente aumenta el alcance sin la necesidad de
contrarar pcrsor}al adicional ni recursos costosos.

ECONOMIAEN ESCALA. Nose puede negar el valor
de las economias en escala y pasarse a una solucién basadaen

la nube no es diferente. Multiples usuarios pueden acceder a
los recursos basados en la nube simultineamente, de mane-
ra que se optimiza la productividad individual y se puede
lograr mucho mds con menos recursos. Ademds, gracias a
la funcionalidad de auro escalamiento dentro de la nube, se
pueden identificar cambios anticipados en la demanda de los
usuarios, para garantizar el hardware y el software requerido
en el momento que se necesita, ni antes ni dcspués.

MOVILIDAD. Los avances tecnoldgicos que trae el
“cloud computing” serdn probablemente de gran impacto para
las Pymes. De esta forma, para hacer negocios en un ambiente
basado en lanube, sélo hace falta contar con accesoaInternet.
La movilidad permite a los lideres de la organizacion tomar
decisiones criticas en el momentoy en tiempo real, basindose
en datos instantdneos. Asi, la fuerza de trabajo contard con las
herramientas que necesitan para colaborar con sus colegas.

FACILIDAD DE USO. Lo bueno de migrar a la nube
es su gran facilidad de uso. Hay menos upgrades que gestio-
nar y no es necesario ocuparse de los inconvenientes con el
hardware o software. El proveedor de la nube se ocuparé de
todo eso, de manera que la empresa puede focalizarse en lo
mds importante, que es lograr una llegada al mercado mis
rzipida ¥ un mayor crecimiento.
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REDACCION

EDITORIAL

Segunda Division Profesional: los
problemas son pan de cada dia

El enredo debido a la denuncia efectuada por Deportes Vallenar se suma
a la larga lista de hechos poco profesionales por parte de la ANFP en la
Segunda Division Profesional.

Corrfa el ano 2011 y desde el
interior de la Asociacién Nacio-
nal de Firbol Profesional comen-
z6 acircular con fuerza laidea de
hacer una nueva categoria en el
ficbol chileno.

Desde un principio hubo pro-
blemasyes quelaideacra estable-
cer esta divisién entre la Primera
B y la Tercera A perteneciente a
la ANFA, por ende a esta tiltima,
no le gusto la idea de tener otra
catcgoria mas por encima para

poder llegar a la que, en rigor, es
la Segunda Division.

Tras conversaciones e incluso
la intervencién de la mismisima
Federacion Internacional de Fuae-
bol Asociado (FIFA) se pudo lle-
varacabo todode forma correcta.

Sin embargo, la ANFA puso
una condicién y era que sus dos
primeros lugares obtuvieran un
cupo a una liguilla por el ascen-
so junto a los dos primeros de la

Segunda Divisién Profesional.

Iberia particip6 de dicha ligui-
llay terminé cayendo por penales
ante Deportes Linares.

Lapolémicaestuvo instaladay
cadaano siempre ocurren hechos
similares, sin ir mds lejos, el afo
siguiente, pese a ser campcén, la
Azulgrana debié disputar una
serie con el tlrimo de la Prime-
ra B, algo que no gusté en los
clubes de la Segunda, conside-
rando que buscaban un ascenso
directo, el que recién llegé al

tercer campeonato.

Atodoello, se suman dos pun-
tos importantes, El primer ticne
relacién con la poca visibilidad
que le da la ANFP al campeona-
toy lo poco que toman en cuenta
el certamen, considerando que,
por ejemplo, el inicio de los cer-
tdmenes siempre son en conjunto
para la Primera Ay B y luego de
varias semanas dan a conocer el
fixcure de la Segunda Divisién
Profesional.

El segundo punto, tiene tam-
bién que ver con la parte adminis-
trativa y es que constantemente
huboinconvenientes por la cuan-
riosa cuota de inscripcién que
dejaba con serios problemas eco-
némicos alos equipos que subian
ala queen rigor esla segunda cate-
goria del balompié nacional.

Elenredo debido aladenuncia
efectuada por Deportes Vallenar
sc suma a la larga lista de hechos
poco profesionales por parte de

la ANFP en la Segunda Division
Profesional y es que si bien, un
equipo puede hacer las denun-
cias que estime necesarias, la
Asociacién Nacional de Fiatbol
Profesional terminé por paralizar
los partidos hasta fin de mes en
una actitud que podria repetirse
sise confirmalaestadiadel elenco
nortino en laliguilla por el ascen-
50, esto, debido a que habrd que
programar otro fixture.

Por lo mismo, el problema
afecra la planificacion del cuerpo
téenico, algo que ya habia sucedi-
do al inicio del certamen, que en
sucomienzo deburtarfa el marzoy
lo terminé haciendo en abril.

Lo cierto es que los proble-
mas en esta division ya son pan
de cada dfa, pero Iberia deberd
sortearlos para poder volver a la
clite del fatbol chileno, aquella
que tanto se disfruté en la tem-
porada pasada y que hoy cada

VeZ se Ve Mas cercana.
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NO PANTA

=Me revienta que sea después
de las fiestas patrias cuando
mas se acuerdan de mi...
Y todo para curar la caia.

CARTAS AL DIRECTOR

A JUAN CARLOS CUEVAS,
SANCHO Y QUIJOTE

Senor Director:

Toda historia épica cuenta entre
sus protagonistas a un Quijote y un
Sancho y nuestra historia épica de
lucha por la democracia por supuesto
quelos tiene; hoy, en estasencilla nota
me referiré justamente a un Sancho
local, quizd uno de los mds reconoci-
dos, pero al mismo tiempo uno de los
mas invisibles.

Esta historia, que es homenaje, es
la de nuestro querido amigo y com-
panero Juan Carlos Cuevas Fuen-
tealba, Sancho de un gran Quijore,
nuestro recordado Octavio Jara Wolf.
Pero Juan Carlos, como Sancho, que
sigui6 a su lider, rambi¢n lo hizo por
propia inspiracion y su insula Barara-
ria era nada mds y nada menos, que la
provincia de Bio-Bio, pero por sobre
todo, lagente dela provincia yen espe-
cial, la gente humilde, esa, que como
¢l mismo, sabe de esfuerzo, sacrificio,
pero también de suefios para construir
un mejor mafana para sus hij ose hijas.

Juan Carlos, nuestro Sancho,
comenzd su caminar en busca de esos
suenos, en la época en que Chile ima-
ginaba un pais para todos, donde la
inspiracién del primero de los nues-
tros, (otro y a lo mejor el mds grande
Quijote) Salvador Allende, guié la
lucha contra los molinos de viento y
Juan Carlos abrazé esatareajuntoaun
grupo de jovenes obreros e intelectua-
les organizados en el ya mitico Movi-
miento de Accién Popular Uniraria,
MAPU, espacio que se sigui6 estando

en el corazén de nuestro Sancho, hasta

el ultimo momenro.

Desde ese espacio politico, Juan
Carlos Cuevas, nuestro Sancho, se las
jugé por hacer de Chile y dela provin-
cia de Bio-Bio, un espacio de justicia
¢ igualdad...los molinos de viento
convertidos en gigantes, los mercade-
res y quienes no ven en los suenos de
la gente humilde la justicia, echaron
abajo esta histérica tarea y nuestro
Sancho, Juan Carlos Cuevas, sufrié las
consecuencias de aquello con prision
y malos tratos, como tantos otros por
aquel entonces.

Pero, como aforrunadamente, la
historia no se detiene Y nuestra nove-
la quijotesca es extensa, nuestro San-
cho, volvié, esta vez ya acompainado
del Quijote y dieron la pelea para
recuperar la Xcmocracia ¥ posterior-
mente para hacer de nuestra provin-
cia un mejor lugar para vivir...nuestro
sancho, otra vez, ocupando un papel
secundario, jugé el rol que siempre le
acomodd, articulandoy coordinando
las tareas que su quijote le encomen-
daba.

Hoy, cuandolos vientos de los moli-
NOS NOS remueven orra vez, Nuestro
Sancho, Juan Carlos Cuevas Fuenteal-
ba, luego de una lucha intensa y terre-
nal, se va, se nos va, pero se queda... se
va, s¢ nos va, para preparar su insula
Barararia, con buena mesa y carifio,
para recibir a quicnes mas temprano
que tarde le acompanaremos...quizd,
tinalmenre, nuestro Sancho, no es
Sancho y mds bien ¢l es el verdadero
Quijote, que a veces incomprendido
o mal entendido, siempre, inclaudi-
cablemente luché contra los gigantes
sin pedir recompensas ni titulos...

hasta la estrella alcanzar.

Ulises Pastén Venegas
Militante Socialista.

ESTADO DE DERECHO

Senor Director:

Una parte de los mismos politicos
que buscaron, consiguieron, ahora
abusan de la democracia con determi-
naciones que ponen en duda el sentido
de ésta. Hechos como las presiones ala
Corte Suprema con acusacionesaalgu-
nos de sus miembros debilitan la cons-
titucionalidad, el estado de derecho,
las instituciones y las reglas del juego

ue de cllas se desprenden. Afortuna-
ﬂamcntc, la idea no prospero.

Recordemos, no hace tanto, otro
episodio similar, cémo un pretendido
candidato a presidente de otra nacion
-Lula en Brasil- fue apoyado a ravés de
presiones indebidas ejercidas en dife-
rentes medios por politicos, entre otros,
curiosamente, también de otros paises
como cl nuestro a ese personaje con-
denado por la justicia de su pafs. Afor-
tunadamente, lo correcto y ¢l sentido
comuin se impusieron, siendo rechaza-
do el intento de sobrepasar ¢l estado
de derecho en ese pais, imponiéndose
el imperio de la ley sobre cualquier tipo
de consideraciones y presiones decual-
quier indole.

Una reflexién obligada ante estos
hechos es ;qué mal habla de las demo-
cracias y sus debilidades o como las
estamos entendiendo?

José Manuel Caerols Silva.
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TRAS DICTAMEN DE LA CONTRALORIA

Alcalde de Cabrero podria enfrentar

juicio de remocion

Mario Gierke podria ser destituido de su
cargo por culpa de una supuesta dualidad
de funciones en la que habria incurrido el
administrador municipal de su comuna, el
abogado Juan Sanhueza.

n juicio de remocién
podria enfrentar el alcalde
de Cabrero, Mario Gierke,

por culpa de actuaciones judicia-
les realizadas por el administrador
municipal de sucomuna, elabogado
Juan Sanhueza.

Este dltimo funcionario, segtin
reciente dictamen de la Contraloria
General delaRepublica, habriaincu-
rrido en una dualidad de funciones,
lo cual contraviene la Ley Orgdnica
de Municipalidades.

Enespecifico, el pronunciamiento
del ente contralor acusa a Juan San-
hueza, de haber asumir la representa-
cion judicial de la Municipalidad de
Cabrero en mas de una ocasién, en
pleno cjercicio de su cargo de admi-
nistrador judicial.

Esta situacion fue investigada por
laContralorfa, después que se presen-
tara un reclamo ante dicho organis-
mo, el cual habria ordenado al alcalde
Mario Gierke subsanar esta sicuacion
antes de fin de mes, luego de que esta
autoridad hiciera sus descargos ante
la instancia controladora.

Asi lo dio a conocer ¢l abogado
Rodrigo Flores, quien en un comuni-
cadoexplico que dentro delaslabores
especificas que debeefectuar el admi-
nistrador municipal, de acuerdo a la

Ley Orgénica de Municipalidades,

“no se encuentra la de director juri-
dico, independiente de que sea abo-
gado, siendo incompatiblela funcion
de administrador con la de abogado
representante, aun cuando no haya
sido remunerada”.

RESPONSABILIDAD DEL
ALCALDE

En ese sentido, €l jurista sostuvo
que frente a esta situacion existe una
responsabilidad que recae exclusiva-
menteenelalcalde Gierke, aseguran-
do que los concejales en ejercicio, si
asi lo estiman conveniente, pueden
solicitar laremocién delalcalde, invo-
cando la figura de la “contumacia”

“Es decir, cuando el alcalde, en
conocimiento de un hecho irregular
no hace nada y esa irregularidad se
mantiene en el tiempo. Los alcaldes
responden por las irregularidades que
cometen en el cjercicio de su cargo
y también por las omisiones en las
cuales incurren, y la principal omi-
sion en materia de justicia electoral
es, precisamente, no hacer efectiva
la responsabilidad del funcionario
cuandoél tiene conocimiento’, expli-

c6 Rodrigo Flores.
El profesional agregé que ahora
corresponde queel alca‘ig((‘l)c de Cabre-

ro inicie un sumario contra Juan San-

explicé el abogado Rodrigo Flores.

hueza, aunque aclaré que el Concejo
Municipal también puede “por esta
razon y a todas luces, con los antece-
dentes que existicron a la vista en el
pronunciamiento de la Contraloria,
poner término, por acuerdo de dos
tercios de los concejales en ejercicio,
al cargo de administrador municipal
y destituirlo”.

Sin dudas, escenarios tremenda-
mente complicados que podrian pre-
cipitarse en contradelalcalde Gierke,

pero que no ]lcgarian aocurrir, segin
sostuvo el coneejal UDI de Cabrero,
Luis San Mardn.

“El tema lo estd viendo la Con-
traloria, pero es como un aviso. Aci,
cuando se habla de una probable
destitucién del alcalde con los dos
tercios de los concejales por falta a
la probidad, no es tan asf’, expresé
el edil.

“Vamos a abrir un pronuncia-
miento por parte del asesor juridico

de la Municipalidad, que nos digaen
qué postura estd y todos los cambios
quehayaque hacervamosartener que
hacerlos de forma inmediata, porque
la verdad lo mds importante es cum-
plir con laley”, agregé.

Sobre este tema, Diario La Tribuna
intenté obtener un pronunciamien-
to de parte del alcalde Mario Gierke
como del administrador municipal
en cuestion, sinembargo, hasta el cie-
rre deesta edicion esto no fue posible.

PARLAMENTARIO INSISTE EN ACABAR CON ESTE NEGOCIO

Navarro critica al Gobierno tras anunciar regulacion

de las maquinas tragamonedas

——

Ul error.

PARA ALEJANDRO NAVARRO, legalizar el funcionamiento de estas mdquinas en el pafs seria

El senador por la region es partidario
de prohibirlas, por lo que califico como
un error la medida anunciada por el
Ejecutivo en este tema.

“No me parece prudente
querer regular maquinasilega-
les, cuando todos los organis-
mos han sefialado los flagelos
que provocan en la pobla-
cién. Y es muy preocupante
estaintervenciéon cuando hay
politicos siendo investigados
por la justicia’, manifesté el
senador Alejandro Navarro,
tras la idea del Gobierno de
regular el funcionamiento de
las polémicas maquinas tra-
gamonedas.

Para ¢l parlamentario,

“seria un error fatal querer
regular en vez de prohibir
las mdquinas tragamonedas,
pucs aqui estamos frente a
un problema grave. El propio
ministro de Desarrollo Social,
Alfredo Moreno, ha dicho
que hay una estrecha relacion
entre comunas muy pobres,
donde hay muchos delitos
de alta connotacion publica
y donde, coincidentemen-
te, estd el mayor niumero de
miquinas populares de azar”.

“Porlo que lainiciativa del

Ministerio de Hacienda, de
ir por el camino de legalizar-
las, ral como erréneamente
se voré en el Senado, va en
contraposicién de lo que ha
dicho no solo el Ministerio de
Desarrollo Social, sino que el
director nacional de Aduanas,
Carabineros, la PDI, el Fiscal
Nacional, Jorge Abbortr, y
diversas agrupaciones socia-
les y ciudadanas, que ven en
esta explosion de maquinas
ilegales un flagelo que dafia a
la poblacion’, aseverd.

Navarro recordé que,
“por ello es que hemos ido
denunciando en cada fiscalia
regional del pais, a fin de que
el Ministerio Publico investi-
guelosdelitosasociadosaesta
actividad”.
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COMITE DE VIVIENDA LAS ALMENDRAS

Confirman planta de tratamiento
para poblacion inconclusa en Laja

Desde hace cuatro afios que un
grupo de 70 familias no pueden
habitar sus viviendas terminadas,
por falta de un sistema de
evacuacion de aguas servidas.

ese a estar termina-
das, desde hace cuatro
afios que un grupo de

70 familias pertenecientes
al Comirté de Vivienda Las
Almendras de la comuna de
Laja no pueden habirar sus
nuevas casas.

Y es que la falta de una
planta de tratamiento de
aguas servidas ha imposibili-
tado que los vecinos puedan
acceder, definirivamente, a
hacer uso del inmueble por
el que han luchado toda una
vida.

Una situacién que, por
fortuna, comenzard a cam-
biar en el corto plazo, luego
que fuera el propio seremi de
la Vivienda y Urbanismo de

la region del Biobio, Emilio

Armstrong, quicn confirmara
que la obra pendiente, final-
mente, se realizara.

“Le hemos dado la certeza
y claridad alos vecinos de que
existen los recursosy laviabili-
dad técnica para poder hacer
esta planta de tratamiento’,
confirmé el representante del
Minvu en la region.

MONTO A INVERTIR

“Es un problema técni-
co no fécil de resolver, hay
un proyecto de por medio,
muchos recursos, aproxima-
damente, 500 millones de
pesos y, finalmente, el dia de
hoy le venimos a decir a los
vecinos que hemos cumplido
nuestra palabra”, destacé el

¥ - =
LA CONSTRUCCION DE LA PLANTA de tratamiento pendiente fue confirmada por parte del seremi de Vivienda, en reunién que sostuvo con los vecinos involucrados en el proyecto, en Laja.

funcionario de gobicrno tras
una reunién con los involu-
crados.

Armstrong, ademds,
comenté que unadelas prime-
ras situaciones pendicntcs en
materia de vivienda que abor-
dé al asumir como seremi del
ramo en Biobio fue, justamen-
te, el problema que afectaba
a las familias dc?comité Las
Almendras de Laja.

“El alcalde me conté sobre
unapreocupacion muygrande
que tenia. Eran 70 casas que
a pesar de estar terminadas
no podian ser habitadas, por
tener un problema técnico, un
problema de aguas servidas
muy grave. La verdad es que,
en primera instancia no logré
percibir y creer que eso podia
existir en nuestra region, y es
por eso que me puse a investi-
gar, solicit¢ informacién a las
delegaciones, en las direccio-
nes regionales del Serviu y la
verdad es que confirmé que
lo que me estaba diciendo el
alcalde era real”, conté el secre-

tario regional ministerial.

NUEVOS
FAVORECIDOS

Asimismo, adelanté que la
solucién no sélo beneficiara
a las 70 familias que aguar-
dan poder ocupar sus nuevas
viviendas ya terminadas, sino
a otro importante nimero
de futuros propictarios en el
mismo sector.

“No s6lo nos estamos pre-
ocupando delas 70 viviendas
quecldiade hoy estdn enesta
situacién, también vamos a
hacer una planta mucho mas
grande de lo que se pensaba,
justamente, para dar solu-
cioén a un préximo conjunto
habitacional”, anuncié Arm-
strong.

El alcalde de Laja, Vla-
dimir Fica, corroboré lo
mismo, detallando que
“vamos a cumplir el sueno
de que se construya una
planta no sélo para 70 fami-
lias, sino que son 70 familias

o

mis. Entonces, vamos a dar
una solucién a 140 familias™

Por su parte, y en repre-
sentacién de los vecinos
directamente beneficiados
con el anuncio, la presidenta
del Comiré de Vivienda Las
Almendras, Angélica Moli-
na, manifesté estar muy con-
tenta con la noticiaentregada
por el seremi de la Vivienda.

“Las casas llevan cuartro
afios construidas Yy no se
podian habitar, porque era
necesario esta planta (...)
Creo que la gente estaba
hasta un poco desorientada

CRONICA B |

sin saber si era real o no, por-
que eran muchas reuniones
con noticias muy fruscrantes”,
comento.

“Estén ayudando a gente
muy necesitada, gente que
esta sufriendo mucho. Detras
de cada familia hay muchas
necesidades. Recién una per-
sona me decfa que ya no la
van a echar mds, porque la
estaban echando todos los
dias y no tenia dénde irse.
Porlo menos, ahoravaadecir
quescvaairen mayo ojunio,
porque ahi le van a entregar

4 ;
su casa’, agrego.

“LE HEMOS DADO LA CERTEZA Y
CLARIDAD A LOS VECINOS de que
existen los recursos y la viabilidad

técnica para poder hacer esta

planta de tratamiento”.

Emilio Armstrong, seremi de
Vivienda del Biobio.

225-115

Remate de Bienes Raices

SEGUNDO AVISO

Derechos sobre parcela 5, que forma parte del inmueble denominado

CECILIA SOLEDAD CARDENAS BELTRAN  Los Sauces, ubicado en inmediaciones de la Estacion Yumbel, comuna 2354

Yumbel
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SIN SEGURIDAD PUBLICA EN PRIMERA INSTANCIA

Fonderos angelinos intentaran
recuperar inversion: abriran
para el “18 chico”

A raiz del término anticipado de las ramadas
populares por las inclemencias climaticas,

los comerciantes que se vieron afectados se
reunieron con la autoridad municipal que apoyo
la realizacion de la misma actividad en el mes

de octubre.

Leyla Bascur Contreras
prensa@latribuna.cl

asta cl 18 de septiembre
funcionaron las ramadas
en Los Angcles debido a

la cantidad de agua caida desde el
domingo hasta ese dfa, lo que hizo
colapsar el terreno en que se encon-
traban los locales: la cancha Ken-
nedy,aun costado del Liceo Técnico
de la comuna.

Al lugar llegé la primera autori-
dad de la comuna, el alcalde Esteban
Krause, intcrrumpicndo susvacacio-
nes para reunirse con los afectados
y en conjunto decidieron cerrar los
locales y ver una solucién al pro-
blema que ocasioné las pérdidas en
dinero de la situacién.

Répidamenteel jueves 20 de sep-
tiembre el grupo de comerciantes se
reunié con la autoridad municipal,
en este caso Michelle Villagrén,
alcaldesa subrogante, y llegaron a
un acuerdo aceptado por la mayorfa
de los asistentes “en forma colabora-
tivay para dar solucién al problema
se realizard una especie de 18 chico
que serd en los dias 12, 13, 14y 15
de octubre en un feriado largo”. Esto
serd en las mismas condiciones, el
municipio cederd e terreno por esa
fechay verd alguna rebaja o exencién
dealgunosimpuestosdeacuerdoala
inversion queyahabria sido realizada
por los ramaderos.

Villagran manifest6 que los mis-
mos comerciantessolicitaron mante-

ner ellugar, yaque estaba internaliza-

do entre los habitantes de la comuna
que las fiestas se iban a celebrar ahi;
haciendo alusiénala posibilidad del
Polideportivo.

Asimismo, Marcela Abarzua,
secretaria de la asociacién de rama-
deros de Los Angclcs, expres6 el
agradecimiento al apoyo brindado
por la autoridad y su confianza que
el publico va a asistir a la actividad
en octubre préximo.

Lamedida paliativa permitird que
los mismos comerciantes participen
en la actividad con 8 ramadas, 10
puestos de bebidas tradicionales, 5
stand de juegos populares, 2 locales
deartesaniasy 11 carritos con palo-
mitas y dulces tipicos.

Frente a esta informacién, Diario
la Tribuna consulté al prefecto John
Polanco, jefe dela Prefectura Biobio,
respecto a la posibilidad de prestar

mismo servicio de resguardo del
orden publico que se entregd durante
los dias 14, 15, 16, 17 y 18 de sep-
tiembre a lo que la autoridad uni-
formada respondi6 que “los servicios
estdn mds orientadosala prevencion,
vamos aasumiruna gran cantidad de
actividades que estdn calendariza-
das para el fin de semana, asf que la
situacion de las fondas no contarfan
tanto con el despliegue del personal,
queestd abocado a prevenirdelitos,a
mantener mayor presenciacn activi-
dades que ya estdn programadas con
anterioridady el tema de las ramadas
indudablemente ya pasé”.

Sin embrago, es bueno aclarar en
este punto que dentro de los servi-
cios entregados por el municipio

MICHELLE VILLAGRAN, alcaldesa subrogante, “se realizard una especie de

18 chico que serd en los dias 12, 13, 14y 15 de octubre™
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se encontraba la vigilancia privada,
por lo que habrfa allf una forma de
asegurar la tranquilidad y el buen
desarrollo del 18 chico angelino.

OTRAS COMUNAS

En Nacimiento, el alcalde Hugo
Inostroza también sostuvo reunién
con los ramaderos ubicados en la
cancha Coinac, paraabordar en con-
junto con ellos medidas de solucién
luegode los efectos producidos porel
frente de mal tiempo. Asi, acordaron
una extensién de las Ramadas en el
mismo lug ar,acontar de las
12 horas del viernes 21 de septiembre
y hasta las 20 horas del domingo 23,
la hora de cierre de las Ramadas los
dias viernes y sébado, serd a las 2 de
la madrugada ylos Juegos Populares,
previstos originalmente para el miér-
coles 19, se realizarédn el domingo 23
de septiembre en la tarde.

Miguel Abuter, alcalde de la
comuna de Antuco, manifesté que
también entregarin respaldo a los
comerciantes y emprendedores que
no pudicron recuperar su inversion
debidoalasmalascondiciones climd-
ticas y celebrardn la continuacion de
las fiestas el 13, 14y 15 de octubre.

Asimismo en Cabrero, la mixima
autoridad comunal, Mario Gierke, y
los ramaderosy propietarios de coci-
nerias decidieron efectuar un “18
Chico” en la comuna. Aprovechan-
do ¢l fin de semana largo del 12 de
octubre,la Municipalidad autorizard
el funcionamiento de las ramadas y
cocinerias, hasta el feriado del lunes
15 de octubre.

Finalmente, en Santa Barbara

también se habrfan registrado pro-
blemas de inundaciones en sectores
de fiesta popular su alcalde Daniel
Salamanca comenté que sc reuni-
ria con los comerciantes afectados,
pero que eran muy pocos y que csta-
ban mads interesados en una nueva
oportunidad en la semana larga de
noviembrey que esa ibaa ser la solu-
ci6n que iban a conversar cuando
sostengan la reunion.

CASO EXITOSO

Mientras que en la comuna de
Laja concluyeron su ramada oficial
2018 con un balance positivo a pesar
delalluvia, los lajinosigualmente lle-
garon hasta el Polideportivo Muni-
cipal y celebrar las Fiestas Patrias en
lagran carpa dispuesta en el recinto,
siendo una de las tinicas instalacio-

nes que se mantuvo en pic en toda la
Provincia del Biobio.

Vladimir Fica, alcalde de Laja,
destacé que si bien el clima limité
los resultados durante estos cinco
dias de celebracién, lasinstalaciones
resisticron dela mejor maneraantela
copiosa lluvia presente en cada una
las jornadas.

“Todos los dias nuestro equipo
estuvo al pendiente de los inconve-
nientes que pudicron presentarse
ante los dias de lluvia. Hicimos una
evaluacién exhaustiva y tomamos
las medidas necesarias para preve-
nir cualquier problema mayor que
pudiese afectar a nuestros fonderos,
y asi tuvimos una gran asistencia de
piiblico, se calcula que diariamente
nosvisitaron alrededor de 6 mil per-
sonas, siendo en las noches el peak

mis alto”, destacé el alcalde.

MARCELA ABARZUA, secretaria de la asociacién de ramaderos de Los
Angelcs, expresé el agradecimiento al apoyo brindado por la autoridad y su

confianza que el publico va a asistir a la actividad en octubre préximo.
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ENLOS ANGELES

Detenidos durante la madrugada

quedaron libres: su detencion fue ilegal

Se trata de cuatro sujetos que
desde hace un tiempo venian
cometiendo diversos delitos en la
provincia de Biobio y que fueron
arrestados por mantener elementos
que comunmente se utilizan para la
perpetracion de ilicitos.

a madrugada de este

jueves, gracias a un
L amplio despliegue de
personal de la Seccion de
Investigacion Policial —SIP-
de Carabineros, se logré des-
baratar una banda que, hace
un tiempo, ya llevaba come-
tiendo delitos en la provincia
de Biobio.

Segtn informé el jefe de la
prefectura de Carabineros en
la provincia, teniente coronel
JohnPolanco, fueaesodelas 3

delamafianade este jueves, en

BT

larura Salaalcura del kildome-
tro 490, una persona advierte
y denuncia el dafio causado a
uno de sus neumdticos, pro-
ducto de miguelitos que se
encontraban en la ruta.
“Ante el despliegue de
nuestro personal, logré inme-
diaramente efectuar un con-
trol preventivo, y luego esta-
blecer que al interior de una
camioneta se encontraban
clementos que comtinmente
se utilizan para la perpetra-
cién de iliciros, tales como el

robo a cajeros automaticos,
con herramientas que fueron
identificadas y que se caracte-
rizan entre los delincuentes”,
explicé.

Del mismo modo, ¢l pre-
fecto de Carabineros detalld
que “todo se dio gracias a
que Carabineros logré, logré
rapidamente establecerla rela-
cién de estos miguelitos que
habrian sido lanzados ante-
riormente a que se detectara
eldano a unavictima que ocu-
tri6 en la via puiblica”.

Luego, en forma simulti-
nea, en Los Angclcs se logra
la detencién de dos sujetos,
que también componen esta
misma banda, de cuartro inte-
grantes, producto de una fis-
calizacién en calle Marconi a
la altura del niimero 600.

“Mediante el lamadotele-
fénico oportuno, a la central
de comunicaciones, se alerté

dela presenciadeestos sujetos
intentando robarun automé-
vil. Esto l6gicamente, evita la
sustraccién de la camionera,
ante la flagrancia del actuar
de nuestro personal, en que
se relacionan ambos casos de
estos antisociales, los que son
un total de 6, y que pasaron
a control de detencién en la
manana de este jueves”, decla-
ro.

Los seis sujetos presentan
unamplio prontuario policial,
con antecedentes penales, lo
que tambi¢n se relacionarfan
con otros hechos que han
afectado estos tlrimos dias
en la ciudad.

“Aqui hay que despliegue
operativo desarrollado por
nuestro personal, y también la
llamadade parte de uno de los
testigos, quelégicamente hace
quese relacionen los casos que
estan vinculados a esta mate-

ria”, puntualizé el teniente
coronel John Polanco.

QUEDARON LIBRES

En horas de la tarde, en el
Juzgado de Garantia de Los
Angcles se realizé el control
de detencién de los primeros
cuarro individuos detenidos,
quienes quedaronenlibertad.

Desde la Fiscalia, asegura-

ron que se determiné que la
detencion fue ilegal por no
estar ajustada a derecho.

Al mismo tiempo, se consi-
deré quelos elementos incau-
tados no pueden ser ocupados
durante el proceso penal.

Ahora, la fiscalia tiene
cinco dias para apelar a lo
anterior y comenzar a traba-
jar en la investigacion de los
SuCesos.

“AQUI HAY QUE DESPLIEGUE
OPERATIVO DESARROLLADO por
nuestro personal, y fambién la
llamada de parte de uno de los
testigos, que légicamente hace que
se relacionen los casos que estdn
vinculados a esta materia”

John Polanco, prefecto
de Los Angeles.
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16 CONDUCTORES REPROBARON ALCOTEST

Pese a fallecidos, prefecto realiza

balance positivo tras Fiestas Patrias

John Polanco afirmo que “hubo
una disminucion porcentual en
muchos casos” en comparacion

a aios anteriores.

ese a las dos vicri-
mas por accidentes
de trénsito regis-

tradas en la zona duranre
los dias de celebracién de
Fiestas Patrias, el jefe de la
Prefecrurade Carabineros
Biobio, teniente coronel
John Polanco, dijo que el
balance a nivel de provin-
cia fue positivo.

“Todo el despliegue,
todos los operativos,
todos los controles que
se intensificaron durante
todos estos dias lograron
tener un efecro positivo,
porque hubo una dismi-
nucién porcentual en
muchos de los casos que
se habian registrados en
anos anteriores, SOSTUVO
la autoridad policial.

En relacién a la detec-

ciénde conducrores mane-
jando bajo la influencia
del alcohol, mediante
la prictica de alcotest,
el prefecto de Biobio
destacé que a lo menos
durante cuarro dias hubo
una inrensa labor de fis-
calizacion con apoyo de
personal dela Tenenciade
Carreteras y de la SIAT,
ademas, en alianza con
funcionarios de Senda y
la Gobernacién.

“16 conductores fue-
ron sorprendidos bajo
los efecros del alcohol.
Logicamente, que es un
nimero bastante con-
siderable respecto de
esta fiscalizacion que
Carabineros realizé en
la provincia®, reconocié

John Polanco.

EL PREF ECTO DE BIOBIO destacé la labor realizada por personal de la tenencia de C'u‘rctcras, de la SIAT, en alianza con Senda vla

PDI ENTREGO DETALLES

Hombre murio carbonizado en una calle de Nacimiento

El lamentable hecho habria ocurrido en
la tarde del ultimo dia del feriado legal

de Fiestas Patrias.

Enhoras de latarde del dia
19 de septiembre se informé
un dramérico hecho ocurrido
en la comuna de Nacimiento
el cual describié la muerre
de una persona producto del
incendio del vehiculo en el
cual se enconrraba.

Respecto a los detalles del
hecho el comisario Rodrigo
Quiroz jefe de la Brigada de
HomicidiosdelaPDIde Los
Angeles, entregd informacion
delo ocurrido “lasituacién se
vivi6 en el callejon Guriérrez

en la ciudad de Nacimienro,
en ese lugar se constaté el
fallecimiento de un hombre
de entre 40 a 50 afios que
€n esrtos Momentos alin se
encuentra en condicién de
NN,

Segiin lo manifestado por
el funcionario de laPDI “esta
persona result6 con més del
90% de su superficie corporal
carbonizada, producto de la
accion directa de las llamas
y de acuerdo al trabajo rea-
lizado con los investigadores

esto tendria relacién con un
hecho accidental, ya que estd
persona seencontraba bajo la
influencia del alcohol”.

Conrinué con los deralles
de los sucedido, argumen-
tando que “en horas de la
tarde (miércoles) esta per-
sona habria ingresado a este
vehiculo que estabaen desuso
fuera de operacién y habria
producido en forma acciden-
tal el siniestro”.

Las diligencias realiza-
das en forma conjunta entre
PDI el Ministerio Publico
y el Servicio Médico Legal
continuaran hasta enconrrar
la identidad de la persona, el
cual seglin vecinos se trataria
de un indigente del sector.

“Esta persona resultd con mds del 90% de su
superficie corporal carbonizada, producto de
la accidn directa de las llamas y de acuerdo

al tfrabagjo realizado con los investigadores esto
tendria relacion con un hecho accidental,
ya que estd persona se encontraba bajo la

influencia del alcoho

Rodrigo Quiroz, jefe de la Brigada de Homicidios

de la PDI de Los Angeles.
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IMPARABLE VARIACION AL ALZA:

Precio de las bencinas ya acumulan un
aumento promedio de casi $100 en lo
que va del ano

En enero, en Los Angeles, la gasolina
de 93 octanos tenia un valor medio de
$745, y actualmente ya esta sobre los

827 pesos por litro.

a variacién de precio
de los combustibles
ya presenta su quinta

semana consecutivade incre-
mento, paraalcanzar suvalor
mas alto en cuatro afios.

En concrero, el litro de
bencina en Los Angclcs, se
ha situado esta semana en un
valor promedio de $827 pesos
porlitro parala de 93 octanos,
en tanto la de 97 presenta un
precio de $872, y finalmente
el diesel estd en 627 pesos,
segtn el dltimo informe de
variacién de precios entrega-
dos por ENAP.

Ya son cinco semanas
consecutivas de aumento en
el valor de los derivados del
petrdleo, lo que parala gasoli-
nasde 93y 97 octanos suman
$27,9 y 23,2 pesos por litro
respectivamente. Asimismo,
el diesel, acumula un alzacon-
secutiva de $28,5.

En ranro, desde enero del

2018 ala fecha, el valor pro-
medio de los combustibles
en la capiral de la provincia
de Biobio, presenta un incre-
mento cercadelos $100 pesos
por litro.

¢A QUIENES
AFECTA?

Lagran mayoria de las per-
sonas, considera o cree que el
aumento en ¢l precio de los
combustibles, afectasoloalos
auromovilistas. Lamentable-
mente, esto es falso.

El golpe al bolsillo, tam-
bién afecta a aquellos que
usan transporte piblico, el
que ya estd presentado un
aumento en el valor del pasa-
je en algunas localidades de
Biobjo. Considerando que
el llenar un estanque ahora
el litro es casi 100 pesos mds
caro que a principio de ano.

Aunque, analizando mds

profundamente, no solo se
trata del transporte de per-
sonas, si no que también
de diversos productos, que
llegan a diferentes tiendas y
supermercados, para llegar a
nuestras manos, lo que, des-
graciadamente, al subir el pre-
cio de los combustibles, a la
larga provocard un incremen-
to enlos costosde transporte,
porlo tanto, también subirdn
los precios de los productos
que se transportan.

Loquealalarga, repercute
en los consumidores finales,
quicnes pagan todo estos
incrementos.

POLITICA DE
PRECIOS

En Chile rige un esque-
ma de libertad para fijar los
precios de los combustibles.
Cada distribuidor puede
cobrar a los consumidores
finales lo que estime conve-
niente.

La politicade preciosdela
Empresa Nacional del Petré-
leo—ENAP-sebasaenel costo
alternativo de importacién
de los combustibles desde

un mercado de referencia de
gran escala y profundidad,
cémo es la costa estadouni-
dense del Golfo de México,
y la aplicacién de descuentos
diferenciados en funcién de
factores como el compromiso
contractual de los clientes de
comprar determinados volu-
menes y la programacién de
los plazos de entrega.

La empresa conviene un
precio con aplicacion de des-
cuento con empresas distri-
buidoras y clientes industria-
les que suscriben contratos a
firme, asociado al volumen
programado en la contrata-
cién, diferenciado por tipo de
producto, segmento de clien-
te y lugar de entrega.

Este mecanismo permite
una optimizacién de los pro-
cesos de compra de crudo,
refinacion, transporte y alma-
cenamiento, que beneficia al
consumidor, al obtener un
MeENor costo.

Paralosvolimenesdeman-
dados sin contrato, considera
un precio equivalenteal costo
marginal o Paridad de Impor-
taci6n, para compras progra-
madas con un plazo mayor de

45 dias, yun Precio Spot, para
compras programadas con un
plazoigual o menora4s dias.

En tanto, en los precios
de productos que entrega a
los distribuidores mayoris-
tas, influyen factores como
el precio en el mercado de
referencia, costos de trans-

CRONICA B

porte y logistica, costos de
internacién oaranceladuane-
ro, scguros, impuestos espe-
cificos e IVA, evolucién del
tipo de cambio y el efecto del
impuesto o crédito del Fondo
de Estabilizacién de Precios
de Combustibles Derivados
del Perréleo.

-

VARIACION PARA LA SEMANA
DEL 20 AL 26 DE SEPTIEMBRE 2018

N

s 55,8

s 50,7

+§5,7

DIESEL

ESTAESLA Qg[NTA SEMANA consecutiva que los combustibles presentan un alza, acumulando cerca de 30 pesos en aumento.



h Tribuna Los Angcles, viernes 21 de septiembre de 2018

www.latribuna.cl

| I CULTURA

MUESTRA DE TEATRO INDEPENDIENTE

Actores angelinos se presentaran
en el evento regional “Fio Fi10”

-'“«_,I'

“Carolina” de Teatro Corporacion ¥ el
Cultural Municipalidad de Los Angeles Lo
se presentara este 13 de octubre en la 3 .

- TR
nueva sala de espectaculos del Centro | = =l
Cultural de Chiguayante en provincia CTRRTNE =)

de Concepcion.

odos los dias estan en
ensayo los actores de
la obra Carolina de la

Compaiifa de Teatro Corpo-
raciéon Cultural Municipa-
lidad de Los Angclcs, para
estar al mejor nivel posible
en Muestra de Teatro inde-
pendiente Fio Fio — Canto
de Péjaros.

Este afo el festival se reali-
zard en la nueva sala de espec-
taculos del Cenrtro Cultural
de Chiguayante, y cuya car-
telera se desplegard entre el 9
al 13 de octubre con un rotal
de 8 montajes, entrelos cuales
estd el equipo de teatro de la
CCMLA.

Ladireccién de la obra esta
acargode Eliana Lauro, quién
junto a un técnico y cuatro
actores dan vida a esta obra,
que fue estrenada en marzo
del 2017 e incluso han reali-
zado itinerancia por diversas
comunas delaregiones Biobio
y La Araucania.

Esta muestra se realiza en
una suerte de combinacién
de teatro independiente y
tiene el objetivo deentreverla
creacién teatral de la regién e

impulsarlaasociatividad entre
los artistas, gestores cultura-
les, municipios ¢ instituciones
culrurales, asimismo la circu-
lacién de la creacién escénica
deBiobio en diversosespacios
culturalesy facilitar elaccesoa
lenguajes escénicos diferentes.
Es relevante recalcar que
Fio Fio se realiza de forma
colaborariva entre la comu-
nidad teatral de la zonay la
Seremi de las Culruras, las
Artesy el Patrimonio.

LOGRO PARAEL
TEATRO DE LA
CORPORACION

Eliana se mostré muy
entusiasta y satisfecha de que
' Carolina " hayasidoaceptada
en la muestra “para nosotros
es la mejor forma de visibili-
zar nuestro trabajo y también
implica un mayor desafio que
seacn Concepcién donde hay
mds audiencia del teatro y el
publico es mds exigente”.

La obra se exhibiri el
miércoles 10 de octubreen la
segunda versién de Fio Fio —
Canto de Péjaros y el elenco

PORPRIMERA VEZ SEPRESENTARA una compaiifa de teatro a

de Péjaros en Concepcidn.

e | P
J
un elenco profesional.

de Carlina se presentard por
primera vez ante un piblico
estudiantil.

El equipo se compone de
6 personas, de los cuales son 4
actores, un técnico y la direc-
tora.

“Estamos muy motivados”,
asegurd Lauro, “ya que pre-

CASIDOS ANOS EN ESCENA tiene la obra “Carolina” con

S

——— =

penquistas.

ELIANA LAURO, directora de Teatro de la Corporacién

Cultural Municipal estd ansiosa por presentar la obra en escenarios

ngelina en la destacada muestra independiente Fio Fio — Canto

el

sentarnos en la capital regio-
nal tiene un impacto mucho
mayor para nuestra escucla”.
Los actores Oscar Queza-
da, Astrid Guarin, Radl Lara
y Daniel Valenzuela dirigi-
dos por Eliana Lauro llevan a
escena una historia escrita en

los afios 50 por la destacada

dramaturga creadora de “La
Pérgola de Las Flores” Isido-
ra Aguirre, donde a través del
teatro del absurdo se relata las
peripecias de “Carolina’, una
joven mujer que alencontrar-
se en una estacién de trenes
a punto de irse de vacaciones
con su marido, la rortura la

duda de no haber apagado
una olla.

La directora del elenco
teatral, destacé que esta obra
se encuentra dentro del plan
de lecrura anual del Mineduc
paralosestudiantes porqueya
que ya se encuentran familia-
rizados con el tema.

GRATUITO

Dictaran taller teorico practico
de elaboracion de mermeladas
con frutas de la estacion

El Centro de Extensionismo Tecnologico en
Manufactura de la Universidad de Concepcion
(Cetma) realizara la actividad en el Centro
Desarrollo Tecnologico Agroalimentario, planta
Los Angeles el lunes 24 de septiembre dirigido
a empresas y/o emprendimientos formalizados
de la provincia de Biobio.

G

empresas de ese rubro.

'“ ',‘

EXCELENTE OPORTUNIDAD para mejorar procesos en la elaboracién de mermeladas a emprendedores o pequeiias

L o

B

w Una excelente oportunidad para
mejorar los procesos es el taller teé-
rico préctico de elaboracién de mer-
meladas con frutas de la Estacién,
organizado por el Centro de Exten-
sionismo Tecnolégico en Manufac-
tura (Cetma) de la Universidad de
Concepcién (UdeC), en conjunto
conel Centro Desarrollo Tecnolégi-
co Agroalimentario de Los Angclcs
(CDTA) y el Centro de Desarrollo
de Negocio de Los Angclcs.

La acrividad se realizard en las
instalaciones del CDTA Los Angc—
les y tendrd una duracién de 8 horas
(desde las 10:00 a 18:00 hrs). El

taller incluye elementos de seguri-

dad, diploma de participacién y la
entrega del producto terminado
(mermelada).

Elencuentro contard con unavisi-
ta por las instalaciones del CDTA
de Los Angclcs, una introduccién
de condiciones sanitarias de pro-
cecsamicntos para alimentos y una
presentacion tedrica de procesos de
conservacion y normativa vigente.
Los beneficiarios de la actividad son
empresasoemprendimientos forma-
lizados e inscritos en el Centro de
Desarrollo de Negocios de Concep-
cién, Los Angcles, Linaresy Chillan.

Las inscripciones al taller son via
online en la pigina www.cetma.cl
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DESDE SUPERINTENDENCIA DE EDUCACION:

Sigue investigacion por denuncias
realizadas por la comunidad educativa
del colegio Woodland

La directora regional (S) de la institucion,

Geraldine Hyde, detallo que fueron varias las
denuncias que se recibieron durante su dia de

! atencion en Los Angeles.

principios de este mes de
septiembre, losalumnos del
colegio Ingles Woodland de

Los Angclcs, se movilizaron para
realizar una protesta pacifica en el
frontis del establecimiento, con el
objetivo de ser escuchados y dar a
conocer sus molestias con respectoa
diversas “injusticias” que se estarfan
presentando en el establecimiento
educacional desde inicios de este
afio, por parte de su director.
Polémica que no pasé desaperci-
bida, y que hoy cuenta con algunas
denunciasenla Superintendenciade
Educacion, las que seencuentran en
investigacion, inspeccionado, soli-
citando antecedentes y llevando a
cabo todo lo que corresponde, para
constatar las posibles vulneraciones.
Cabe recordar quela Superinten-
dencia de Educacién, determinado
dias del mes, se traslada con su per-

denuncias y/o aclarar dudas de los
usuarios.

Y fue en esta instancia que se
recibieron denuncias por parte de
la comunidad educativa del colegio
ingles Woodland de Los Angclcs. De
las que atin no se ha llegado a reso-
lucién, y contintan con andlisis de
antecedentes.

Alrespecto Geraldine Hyde Toro,
Directora Regional (S) Superinten-
dencia de Educacién del Biobio,
explicé que “efectivamente a nuestra
institucion han llegado denuncias por
parte de apoderados y otros miem-
bros de la comunidad educariva del
colegio”.

A ello, anadié que “estas fueron
recepcionadas porcllos encargados de
unidad de comunicaciones y denun-
cias, y derivados a la unidad de fisca-
lizacién de nuestra institucion, para
ver si hay incumplimiento o no a la

sonal a las provincias para recibir

normativa educacional”, puntualizé.

Ve WA

SOBRE ASIGNATURA DELENGUAY CULTURA

Comunidades indigenas
estudian propuesta de bases
curriculares para pueblos
originarios

Loseducadores radiciona-
les,ensefian alas comunidades
indigenas su saber y conoci-
miento a miles de estudian-
tes, manteniendo la cultura y
lengua de sus origenes mapu-
ches, iniciativa apoyada por el
ministerio de Educacion.

Deesta manera se pretende
potenciar la interculturalidad
en la educacién chilena. En
2020 el Ministerio de Educa-
cién formalizara estas inicia-
tivas en forma de asignatura
la cual llevara el nombre de
“Lenguay Cultura de Pueblos
Originarios”.

Paraestablecer cudlesseran
los saberes ¥ conocimientos
de deben aprender los estu-
diantes, el Mineduc inicié en
junio una Consulta Indigena,
la cual propone Bases curricu-
laresiniciarla implementacion

dela asignatura.

Durante el mes de agostoy
septiembre las comunidades,
organizaciones y asociaciones
de los 9 pueblos indigenas de
Chile, se han reunido para tet-
minar la propuesta de Bases
Curriculares entregando sus
saberes y conocimientos.

Una vez concluida la con-
sulta, el Ministerio ingresard
las Bases Curriculares al Con-
sejo Nacional de Educacion.

OBJETIVO CENTRAL

Al respecto, el seremi de
Educacién de Biobio, Fer-
nando Peiia, sostuvo que “cl
objetivo central de esta con-
sulta es basicamente escuchar
la opinién de cada uno de los
participantes de los nueves
pueblos originarios ya que

a partir de todo lo que cllos
obscrven y aportes desde su
propia cultura, lograremos
tener estas bases curriculares
para la creacion de la asigna-
turade Lengua y Pueblos Ori-
ginaros”.

Por su parte, la educadora
tradicional, Alicia Maribur,
destacolainiciariva realizando
un llamado, al cambio.

“Me parece muy positivo
que sca una asignatura y no
como talleres, pero necesita-
mos trabajar en un cambio de
mentalidad delos orrosdocen-
tes delasasignaturas, me refic-
ro a historia o matemirica ya
que debe haber un cambio de
pensamiento porque nuestra
cultura es transversal y ellos
deben conocer nuestros sabe-
res para que estemos todos al
mismo nivel’, puntualizo.
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ACTUALMENTE, se sigue analizando antecedentes para llegar a una resoluciéon de dichas denuncias.

Aplicaran nuevo test de VIH
en la provincia

Durante dosextensasjorna-
das, el equipo de profesionales
que aplicardn la estrategia de
aplicacion del test visual del
VIH-SIDA en la red salud
Biobio, se capacitaron en esta
nuevamodalidad,adquiriendo
las herramientas de esta nueva
técnicay conociendo la nueva
plataformaala que seaccederd
para administrar los datos.

e - c._f »

g S -~

En la actividad, fueron
los propios funcionarios y
funcionarias del Servicio de
Salud Biobio quienes se rea-
lizaron voluntariamenre este
test de cuarta generacion, el
que detecta antigeno y anti-
cucrpo, mostrandose muy
felices al poder conocer este
nuevo procedimiento que les
revela el resultado a los pocos

=Y

SE TRATA de la de aplicacién de un test visual.

minutos de su aplicacion.

Al respecto, la Matrona
Natalia Medina, encargada
del programa ITS-VIH, de la
Unidad de Planificacion del
Departamento de Atencién
Primaria del Servicio de Salud
Biobio, explicé que “este test
serautilizado en el nivel prima-
rio de salud y si los resultados
son reactivos, seles romarauna
muestrasanguinea para confir-
macion en el instituro de salud
publica’.

A ello, agrego que esta
nueva estrategia esta enmar-
cada dentro del programa de
VIH y permite al paciente el
acceso Oportuno a conocer st
serologia mds rdpidamente, el
diagnéstico yacortar los tiem-
pos parta recibir TAVR.

Cabe destacar que este test
visual rapido VIH esuna prue-
ba sencilla de facil le lectura e
interpretacion, individual,
ripida y altamente sensible, y
en 15 minuros se obtiene el
resulcado.
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A PESAR DE LAS LLUVIAS

Mulcheninos disfrutaron de |las actividades
de Fiestas Patrias

RRIANIN

Tradiciones”.

on un nutrido programa de Fiestas

Patrias organizado desde el Munici-

pio de Mulchén, se llevaron a cabo

distintas actividades dentro de las
cuales destacaron los desfiles de estableci-
mientos rurales y urbanos, donde los estu-
diantes lucieron orgullosos sus vestimentas
y uniformes que tifieron de blanco, azul y
rojos las calles de la comuna.

Asi mismo, acontecio en el desfile de
organizaciones e instituciones de la comu-
na que se llevo a cabo el domingo 16 en la
Plaza de Armas, donde aproximadamente
40 de ellas desfilaron frente a las autori-
dades presentes lideradas por el alcalde
Jorge Rivas. Después del acto—enseguida-a
lluvia llego a cubrir las calles de la comuna.

Desde el sabado 15 en el Estadio Fis-
cal, comenzo la sexta version de la Fonda
Familiar “Chile, Mulchény sus Tradiciones”,
la cual fue dedicada al evento local llama-
do Chile Nuestro y que este afio rindio un
homenaje a los 100 afios del natalicio de
la cantante y folclorista, Margot Loyola.
En la instancia se presento al ballet folclo-
rico “Ayekantin”, una presentacion de la
Escuela de Cueca “Entre Rios”, el humor
de “Los Locos del Humor”, la musica de

Desde el sdbado 15 en el Estadio Fiscal, comenzo la
sexta version de la Fonda Familiar “Chile, Mulchén y sus

“Después de clases” y “Megarritmo”, para
finalizar con una destacada participacion
de Bafochi.

Durante el domingo 16, se dedico espe-
cialmente los Campeonatos Regionales
de Cueca “Entre Leyendas y Tradiciones +
Jovenes de Mulchén”, el cual luego dio paso
al humor de Pomperio Olegario, la primera
presentacion del ballet local “Wenuy”, la
picardia del payador “Leo Castro” y el ritmo
y sabor de “Cuento de Hadas".

Otra cosa que se debe destacar de la
segunda jornada, fue la entrega de pre-
mios del tradicional concurso de arreglo
de vitrinas y locales comerciales que se
realizo por parte del Municipio los dias
anteriores donde los vecinos arreglan sus
negocios con motivo de Fiestas Patrias.
La premiacion del mismo se realizé en la
Fonda Familiar donde se dio a conocer que
en la categoria local comercial el primer
lugar quedo para la panaderia “Almendra”,
el segundo para “La Malaguefia” y el ter-
cero para el “Terminal Tur Bus”, ademas se
hizo un reconocimiento a Neko Sushi por
su participacion. En la categoria vitrinas
el Comercial NK se quedo con el primer
puesto la perfumeria Paola con el segundo

y Misol con el tercero, dejando a Bazar Anita
con una mencion.

A pesar de la lluvia y los fuertes vientos
que amenazaban con cerrar los panoramas
de Fiestas Patrias, a primera hora del lunes
17 el personal municipal acudio al Estadio
Fiscal para poder habilitar la carpa donde
se llevaba a cabo la Fonda Familiary en un
par de horas —a pesar de todo pronosti-
co- pudieron dejar todo en orden para que
las familias continuaran disfrutando. Es asi
como pasadas las 14:00 horas se presen-
to el destacado cantor popular “Armando
Queupil”, quien luego dio paso al conjunto
local “Voces del Bureo”, a la gran presen-
tacion de las tramas chinchilineras de la
comparsa “Juana y Rosa”, el conjunto “Epu
Lawen”, el cantor popular “Lalo Vilches” y
cerro la banda local “San Francisco”.

El ultimo dia —martes 18- se dio paso
al humor campesino y al folclore junto al
conjunto del sector rural “Mirador del Bio
Bio” para después pasar a una de las com-
petencias mas resperadas, las tradiciona-
les cuecas premiadas que como cada afo
tuvieron muy buenos premios en dinero.
En Ia dltima jornada también participo el
ballet del Liceo Nuevo Mundo, el Mon-
teaguilino y se cerro con la musica de la
banda fiestera “Canitrot”. Sin duda, una
gran jornada que a pesar del mal tiempo,
se pudo llevar a cabo gracias al trabajo y
la organizacion de la Municipalidad que
no cerro sus puertas ningtin dia en el afan
de poder entregar felicidad a las familias
en estas fiestas y poder responder a los
fonderos que se prepararon con tiempo
para trabajar en ellas.

DANIEL MUNOZ Y LOS MARUJOS

LLa cueca brava se tomo el Municipal

A teatrolleno se presentd este viernes 14 de
septiembre a las 19:00 horas Daniel Muioz y
Los Marujos en el cine municipal.

Este connotado artista nacional y agrupa-
cién de musica popular chilena hizo bailar a
familias completas que gozaron de la picardia
de su repertorio.

Cabe destacar que esta actividad se presento
enel marco dela programacion delas Sesiones
Musicalesdela Corporacién Cultural Munici-
palde Los Angclcs para el mes de septiembre.

Daniel Mufioz comenté en exclusiva para
Diario La Tribuna y radio San Cristébal que
los temas organizados para esta oportunidad
estan pensados para “hacer bailar espontinca-
mente al piblico asistente. No hay nada mejor
para los que interpretamos una cucca brava
que el sentimiento se vea reflejado en un baile
espontdneo del publico”

Gonzalo David, Mel Morel

David Dinamarca.

Fotografias de Alberto Ziiniga.

Deisi Garica, Jéssica Pincheira y Evclyn Gacitia.
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EN EL ESTABLECIMIENTO

Profesor Nelson Agiiero, apoderada Varinia Acuiia, rector Gerardo Felmer Gallardo, profesoray i = = ( - ‘e
apoderada Paulina Torrejon y Vivian Murcia, apoderada. Fernando Riquelme, Gastén Meynet y Herndn Soto.

E lviernes 14 deseptiembre,
como ya es tradicion, el
Liceo Aleman del Verbo Divi-
nocelebréen susinstalaciones
las Fiesta Patrias donde alum-
nos, apoderados y profesores
disfrutaron de ricas comidas
tipicas, cueca, musica y baile.

Fueunajornada plagada de
alegria y patriotismo donde
toda la comunidad educariva > ; =
pudo celebrar de formaunida. i [ \ . \
El .! C | - ﬁ" | E

F otaguﬁsp OF  Profesor de Religién Juan Alarcén, apoderada Cristina Echeverria y profesor de

Ninoska Babamondes

Educacioén Fisica Fernando Ponce.

L : L/ —=rif] Ry d 1 TR o ; R - )
Alumnos: Francisca Dias, Isidora Jara, Maria Jestis Miranda, Alumnos de 4° ano B: Benjamin Zapata, Javiera Vergara, Julidn Apoderadas de primer afio A: Maria Ignacia Rios, Sandra Cerda y

Nicolas Monsalves. Montero, Francisca Barrales. Ximena Dias.

Septiembre:
Mes del Arte Popular G

§ === Por todo el mes de septiembre ven a participar de nuestros talleres
Cm pC a SERRE de fin de semana, talleres a las 77:00, 15:00 y a las 17:00 horas

D_QN:M.'.IQN ES

CULTURALES

Horario de atencién sdbado y domingo de 77:00 a 719:00 horas
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CAMARA DE DIPUTADOS
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EN LA CAMARA DE DIPUTADOS se abren a discutir un mejor mecanismo para lograr una mayor fiscalizacién y control sobre los rec
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Debaten proyecto sobre acceso
a la informacion publica aplicable
a las Fuerzas Armadas

La instancia legislativa recibio al Consejo para
la Transparencia y Chile Transparente, los que
consideran positivo e importante realizar un

cambio a la norma.

a Comision de Constitucion
I analiza el proyecto que modi-
fica articulos del Codigo de
Justicia Militar y de la Ley sobre
Acceso a la Informacién Publica
para aplicar a las Fuerzas Armadas
y de Orden y Seguridad Publica las
normas de transparencia y publici-
dad delosactos dela Adminiscracion
del Estado.

La iniciariva busca avanzar en lo
que se considera como una actual
dificulrad en los sistemas de con-
trol, fiscalizacién o investigacion
externay publicadelas instituciones
armadas, pues son extremadamente
restringidas, siendo casi imposibles
incluso para el Parlamento.

Desde el Consejo Nacional para
la Transparencia, su presidente
Marcelo Drago, valoré la iniciativa
y sostuvo que sc trata de un tema

que hay que resolver.

“Las condiciones en que el Codi-
go de Justicia Militar establece los
secretos de defensa son inaceprables
en el conrexro constitucional actual.
Se establecen secretos sin necesidad
de establecer que se afecte de verdad
la seguridad nacional cayéndose en
el absurdo de que, si alguna infor-
macién pueda estar vinculada a la
seguridad nacional, pero es positivo,
es conveniente que se difunda, no se
puede difundir porque estd en este
articulo del Cédigo Justicia Militar.
Creemos que se tiene que modificar
y en eso ¢l proyecto es un verdadero
aporte y esperamos que siga adelan-
te”, derallé.

Igualmente, Alberto Prechr,
Director Ejecutivo de Chile Trans-
parente, considera que el proyecto va
por buen camino, por lo que espera

que, incluso, puedaampliarse a otros
organismos.

“El articulo 436 del Codigo de
Justicia Militar que es el que se pre-
tende reformar con este proyecto de
ley es algo que ha quedado absoluta-
menteancladoy que hoy dia seutiliza
como un resquicio para denegar la
informacion relevanre, incluso, a los
mismos parlamentarios y a los ciu-
dadanos, por ello creemos que debe
ser absolutamente derogado y espe-
ramos la aprobacién de este proyec-
to y, tambi¢n, que efectivamente la
transparencia pueda permear todos
los sectores de la adminiscracion del
Estado, inclusolos sectores que tiene
que ver con el orden nacional y el
orden piiblico”, sefalo.

FORTALECERLA
TRANSPARENCIA

El autor del proyecto, diputado
Leonardo Soto (PS), destacé el res-
paldo de las instituciones invitadas
y sus sugerencias para profundizar
en la mareria.

“Debiera abarcar a otras insri-

tuciones que también necesitan
transparencia y debiera eliminar
con mayor decision e integralmente
todos los privilegios de secretismo
que tienen las Fuerzas Armadas, que
estan fuera de las normas generales
que hay. No se justifica de ninguna
manera un trato privilegiado para
estas instituciones, Fuerzas Armadas
y Carabineros, en materia de trans-
parencia. Tenemos un respaldo com-
pleto’, indicé.

Esta es una iniciativa que busca
fortalecer la transparencia, sobre
todo, cuando hay dinero del Estado
involucrado, subray6 el diputado
Jorge Alessandri (UDI).

“Hay que reconocerlo, las Fuer-
zas Armadas y de Orden se habian
quedado un poco atrés en este tema,
por lo tanto, estamos tomando la
ley que ya existe y estamos modifi-
cando algunos articulos para que la
generalidad sea transparenciatotal y
solamente haya excepciones cuando
la informacion tenga algo que ver
con seguridad nacional o la segu-
ridad de un barrio determinado o
la lucha conrra la delincuencia o el

ursos utilizados en las Fuerzas Armadas (Foto Flickr Cdmara Baja).

www.latribuna.cl

narcotréfico. Todo lo otro que es el
99,9% de las cosas debiese ser publi-
co, para que nunca mds los chilenos
abramos un diario en la manana
y veamos fraude en Carabineros,
traude en el Ejérciro, fraude con los
pasajes...”, explicé.

El proyecto destaca que laimpor-
tancia del control que se busca ins-
talar radica, entre otros mortivos, en
que permite cautelar el patrimonio
publico y aportar en la deteccion
temprana de posibles hechos irre-
gulares o delictivos.

Este privilegio, sefiala el docu-
mento, afecta ¢l diagnéstico y bis-
queda de soluciones que pueden rea-
lizarse desdelaacademia o especialis-
tas en materia de seguridad publica,
alno conrar siquiera con estadisticas
basicas de estas instituciones.

El texto subraya, ademis, que es
evidente la necesidad de mejorar los
sistemas de conrtrol, ranro internos
como externos, y en este tltimo
ambiro, modificarel articulo 436 del
Cédigo de Justicia Militar de 1987,
que dispone el secreto de determi-
nados documentos.
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SERVICIOS Bb

Mas informacién en Colo — Colo 464 Los Angeles / teléfono 43 2311040

w

70900

JBEAUTY
sswee

manicure

Estamos en Colo Colo 489 interior (Frente al cine municipal, al fondo)
Consultas a nuestros nlimeros: +569 61500212 0 432 352370
Horario de atencién de lunes a viernes de 10:00 a 20:00 hrs.

- sabados de 10:00 hrs. a 417:00 hrs. horario continuado,

RECORRIENDO LA VIIl Y IX REGION

CONCEPCION - LOS ANGELES (Directo ¢/ 30 Min)
TEMUCO, VILLARICA Y PUCON
DESDE TU SMARTPHONE / www.busestjm.cl

432-369584 / 412-311124

=) Guiade Utilidad Pablica

Teléfonos de Emergencia

AN Amaco

SERV|CIOS AMBIENTALES

www.Amaco.cl

/Il

f estawrant
el ALERD

el magico sabor y atencion del sur

Pollonas y Braseros

Cenas y Eventos
Menus ejecutivos
Viernes y Sabados:
Mdsica en vivo
Karaoke y bailable

Reservas al fono 43-2320058

Colo Colo 235 Los Angeles
d%\l@_&/n Coopere con el
o & o

Hogar de Ancianos
A
Haga su depdsito en la cuenta N"68059710

-
Don Orione
Banco Crédito e Inversiones, a nombre de
Congregacion Pequeiia Obra de la Divina Providencia
Gentileza: Diario La Tribuna

www.hogardonorione.cl

Diario La Tribuna
Margarita Pocorobba

Casa 250 M2
casa de visita de 60 M2, emplazada en
terreno de 3.500 M2 app, quincho, camino
a San Antonio km1,6, dependencias de
servicio separadas, sala de lavado,

4 dormitorios, 4 baios,
UF 8.100.-

% comardic@gmail.com

. 978067923

LIMPIEZA DE FC jEE‘TIC.ﬂ.S

Y ARRIENDO BEANOS QUIMICOS
Hospital Los Angeles 2336000 Moderno sistema de limpieza.
Ambulancia (SAMU) £ VENTA DE QUIMICO PARA BARO
Cruz Roja 2314057
Hospital (Mesa central) 2336000 | | L2 neserin tuls Acovedo Ne 45 Chluayante Fone. (41) 335763
Clinica Los Andes 2210256 Chillan: Lote 11 Fundo Chiquimédvida s/n Fono: (42) 2971375
Clinica Adventista 2524300
Fonasa 2332113
Bomberos 132
Investigaciones 134
Carabhineros 133 s
Carabineros (Fono Drogas) 135 | H OTEI— M U LC H EN
Prefectura Bio Bio N2 20 243000
Tenencia Carreteras Bio Bio 2243042
1ra. Comisaria Los Angeles 2242024 CALEFACCION CENTRAL - AIRE ACONDICIONADO -
Subcomisaria Paillihue 2243051 SHOWER DOOR - ESTACIONAMIENTOS PRIVADOS -
Tenencia Centenario 2243047 FRIGOBAR - TV CABLE - WIFI.
EE:Z: Elb Aé rr(:].ORene Sepulveda Parraguez 2222133?;98 | Villagra 510 Mulchén / a 4 kms. Ruta 5 Sur.
Retén San Carlos 2243059 Gran salén de eventos frente a la plaza de armas.
Retén Santa Fe 2243045 Correos / Reservas@hotelmulchen.com - hotelmulchen@outlook.com
2da. Comisaria Mulchén 2243061 Teléfonos [ 43-22569136 - Celulares 978978632 - 990430617
Retén Quilaco 2243080
Retén Rucalhue 2243082
Retén Loncopangue 2243081
3ra. Comisaria Nacimiento 2243084 &
Tenencia Negrete 2243103 —
Ata. Comisaria Santa Barbara 2243106 K \ PR
Tenencia Antuco (F) 2243127 s ~Z ) T\a
Tenencia Alto Bio Bio (F) 2243139 yf_-(‘/\\i _ \T]"“
Retén Villucura 2243125 " Don Manuel’ : :
Rett?n Quilleco 2243129 = RESTAURANT _ . 35 afios de trayectorla.
Retén Canteras 2243137
Ee:‘?“ lulcapel ;;iggz Ag,nu Pollonas, Braseros, Pato Asado.

etén Polcura A

Retén Trupan 2243135 ' _tos M Croecesas v paricUies- >~ .
Sta. Comisaria Yumbel 2243142 % 432214516 = contacto@donmanuelrestaurant.cl
Subcomisaria Cabrero 2243168 no Antuco km 2,7 - Los f‘/r!qeles
Subcomisaria Laja 2243178 “ﬁ-_*““‘[ _
Retén Monte Aguila 2243176 S = A _/ .;Q ﬁ
Retén Salto del Laja 2243044 -
Retén Tomeco 2243175
Retén Rio Claro 2243164
Retén Rere 2243165
Cementerio Parque del Sur 2315152 COMERIIALES COFICINAS
Cementerio Parque Santa Maria 2315152 EO(tjos_ con b_aﬁg[) pri}.r‘aqro
CGE Distribucion S.A. 600-7777777 Saconanetio cleme.
AbastHe 2313147 Exoelente ublcac|0n en calle ColOn N 782 .
Enagas 2322498 Contacio +569 78067923 f arnendos@iransgasa cl
Essbio 2321151 1
Fono Sida (N° nacional) 800-202120
Fono Sida (N° local) 2320099
Conaf 130
Incendios Forestales 2322126 17 e
Juzgado de Letras N° 1 2312439 e
Juzgado de Letras N° 2 2321666

?OR VENIR

Te acompaia en tu Camino...

Arriendo de Buses - Viajes Especiales - Traslado de Personal
MiniBuses - Buses

Cotice con nosotros: +569 50892026
busesporvenir@gmail.com
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Clasificados

10 VEHIcULOS

60 COMPUTACION, VIDEO Y AUDIO

85 ARTICULOS DEL HOGAR

20 PROPIEDADES URBANAS 65 TELEFONOS 90 DEPORTESY PASATIEMPOS
30 PROPIEDADES AGRICOLAS 70 FORESTAL Y AGRICOLA 95 VARIOS NO CLASIFICADOS
40 MOTOS Y BICICLETAS 75 CONSTRUCCION
50 EMPLEOS 80 SERVICIOS
i Empl Empl Empl . )
T T Boacen J°-2 Boscen il 95 varios Jf 95 Varios
Se vende auto marca SE OFRECE SENORITA SE OFRECE CHOFER SE OFRECE JOVEN VENDO COLCHONES SE VENDE TODO

Chevrolet, modelo Spark

GT 1.2 Full equipado afio

2013. Valor $4.450.000.-
Teléfono: 990152112

Propiedades
rriendan

20.2

Se Arrienda Casa esquina
en Villa Espafia para
oficinas. $350.000.-

L. 991785827 - 940936034

- 950144970

para trabajar haciendo aseo
de lunes a viernes 3 veces
por semana de 8:00 a 17:00
Horas, también cuidando
ninos. (9933828998

SE OFRECE SENORA
para realizar labores de
hogar, cuidado de nifios o
adulto mayor, con experien-
cia, disponibilidad inme-
diata y recomendaciones.
M 9584686594

Arriendo casa de dos
pisos a 2 personas que
trabajen. Estacionamiento.
$200.000.- L. 979645316

Empleos
Buscan

50.2

SE OFRECE SENORA
para cuidado de adulto ma-
yor y enfermos, con expe-
riencia. (8978536472

SE OFRECE SENORA
para cuidar una persona
de la tercera edad, puertas
adentro, incluyendo dias
feriados, de lunes a viernes.
959721801

SE OFRECE SENORA
para cuidar nifio o abuelito
por la noche de 19:00 a 8:00
horas. (8978887729

SE OFRECE PERSONA
para cualquier actividad
con licencia de conducir.
Mo961101409

SE OFRECE SENORA
para trabajar de no-
che cuidando abuelito
0 nifio o para aseo des-
de 13:00 a 16:00 horas.
962243494

SE OFRECE FAMILIA
4 integrantes para cuidar par-
cela o campo. (8 954475981
- 954550140

SE OFRECE SENORA
como asesora de ho-
gar, 3 veces a la semana.
™997118479

clase A5, A3, A, B, rampa
frontal y carro con Corma
al dia y conductor de com-
bustible con credencial al
dia. 8973633943

SE OFRECE ESTUDIANTE
Tens. Para cuidado de adul-
to mayor, disponibilidad de
horario. 8 953152552

SEOFRECESECRETARIA
ejecutiva, buena parecencia,
disponibilidad inmediata.
953152552

SE OFRECE NOCHERO
rondin, jornal, reponedor,
auxiliar de aseo, garzon.
M 965426686 - 956566813

SE OFRECE SENORA
para trabajar en casa, labo-
res de hogar o para cuidar
nifios. (§ 979234311

SE OFRECE SENORA
para auxiliar de aseo y esta-
feta, responsable, en horario
de tarde, con recomenda-
ciones. (8 972085154

SE OFRECE CHOFER
con licencia al y a2 para ca-
mion 3/4. (8982443327

SE OFRECE SENORA
para hacer aseo o cuidado
de nifios, dias martes, jue-
ves y sdbado. (8934939888

CUPON AVISOS

Tratar:

Nombre:

| VIERNES 21 DE SEPTIEMBRE DE 2018 i

DATOS PERSONALES

+ R.U.N.:

i Teléfono:

Direccién:

i Ciudad:

SE OFRECE SENORA
para cuidar una persona de
la tercera edad y quehaceres
de casa, puertas adentro, de
lunes a sibado medio dia.
959721781

SE OFRECE SENORA para
trabajar como asesora de ho-
gar puertas afuera o realizar
aseo 3 0 2 veces por semana.
997877829

SE OFRECE SENORA
para trabajar puertas afuera,
para aseo o todo servicio,
o por dia cuidando nifos.
967345153

SE OFRECE SENORA
para cuidar enfermos con
experiencia y recomenda-
ciones. (899926126

SE OFRECE JOVEN
para trabajar en comercio,
industria, talleres u otros.
9953292823

SE OFRECE PROFESOR
de idiomas mencion Ingles.
953292823

SE OFRECE SENORITA
para cuidado de nifio o
cuidado de aulto mayor.

x 973121773

para trabajar nochero o
guardia. (8 975857454

de 1"?y 2 plazas $25.000.-y
$45.000.- (M 983189642

SE OFRECE SENORA
para hacer aseo en general,
disponibilidad inmediata.

VENDO TULIPANES
en bolsas en flor, al detalle
$800.- y al por mayor $600.-

956741984 968031432

SE OFRECE SENORA VENDO CALEFONT
para hacer aseo en general, Madensa usado en muy
disponibilidad ~ inmediata. = buen estado, 12 Litros, valor
™ 971500067 $40.000.- (998119327

SE OFRECE NOCHERO VENDO MERMELADA
auxiliar de aseo, dis- demosqueta,$5.000.-elfras-

onibilidad inmediata.  co conserva. (968031432
975951115

SE OFRECE SENORA
como asesora de hogar,
ayudante de cocina, repo-

nedora, vendedora, dis-
onibilidad inmediata.
979351139
80 Servicios

SE OFRECE PERSONA
para trabajo de estructuras
y/o pisos ceramicos, solda-
dor. 8 930663906

SE OFRECE PROFESOR
de artes musicales para co-
legios o particulares, instru-
mentos: guitarra, teclado,
flauta dulce, crear conjunto
folclorico. (M 987732943

SE OFRECE MAESTRO
en pintura en general, em-
paste, reparaciones casas.
3 946268805

SE OFRECE OPERADOR

cargador frontal y re-
troexcavadora, mecanico.
M 986470170

SE OFRECE INGENIERO
agronomo con experiencia
en huertos frutales, manejo
de personal y contraparte
sag. Pretensiones de renta:
600.000 8 990323162

SE OFRECE INGENIERO
en administracién con ex-
periencia, conocimientos
contables y en computa-
cion. k9933498753

SE OFRECE MAESTRO
en gasfiteria y albadileria,
ampliaciones, reparaciones,
casas, cerdamica, pintura,
techumbres y piso flotante.
8983848393

VENDO ESTAMPILLAS
billetes y monedas an-
tiguas de coleccion.
997977625

tipo de ropa usada de dama
y varén, artefactos de casa
y buzos nuevos talla S.
977576698

SE VENDE ESTUFA
marca Amesti semi nueva,
con dos caiiones de protec-
cién, valor $175.000.- con-
versable. (8432360410

VENDO 500 BANDEJAS
con 6 compartimen-
tos $150.- por mayor
8968031432

SE VENDE PARLANTE
grande XL ecualizador
doble, micréfono inaldm-
brica, embalado, garantia,
$75.000.- (973058021

SE VENDE PARLANTE
musical grande karaoke,
nuevo garantia, $55.000.-
™ 997732053

SE VENDE ESTUFA
alena mediana buen estado
$40.000. conv. Tina nueva
$40.000 (M 988953630

VENDO 2 SILLONES
de living antiguo $50.000.-
c/u. \8 998470768

VENDO 2 MARQUESAS
1 plaza madera ex litera.
954010537

VENDO 2 MARQUESAS
madera 1 plaza madera.
954010537

FOX TERRIER CHILENO
busca polola misma raza.
930549444

VENDO ACORDEON
marca Meistehaft 48 bajos, 5
registros. (8 998847706

SE VENDE 3 BIDET
2 lavamanos con pedestal,
1 inodoro con estanque.

940204056
SE VENDE PARKA
de marca, color café.

2490823 - 971755533

VENDO CONGELADOR
grande, funcionando.
432342035

VENDO TINA 70 cm
nueva $35.000 sin uso
988953630

VENDO COMEDOR
grande con 3  sillas
$60.000.- vendo puertas
de interior $15.000 c/u.

983189642

SE VENDE COLCHON

espuma 12 plaza.
934956684
SE VENDE ESTUFA

parafina excelente estado,
$35.000.- (M 934956684

REQUISITOS PARA
PUBLICAR EN
CLASIFICADOS
DE DIARIO
LATRIBUNA

AVISOS
GRATUITOS:
Losavisosde particula-
res que incluyan hasta 10
palgbras (se ofrece para
trabajar, compra-venta
de electrodomésticos en

general).

AVISOS PAGADOS:

Aviso con letra total-
mente ennegrecida$300
+ LV.A por palabra por
2 dfas. (mdximo 10 pala-
bras) adicional $200 +
LV.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + LV.A.
por 1 dfa (mdximo 10
palabras)

Los avisos prove-
nientes de empresas y/o
prestadores de servicios
cn general son cance-
lados. Asi rambién los
que generen ingresos al
avisador por concepto
de: arriendos, pensio-
nes, venta de V\:E_[culos,
lena,etc.
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Avisos Economicos

Indicadores

UTM - UTA- PC
e PUBLIQUE — ™ W
VIADOS: N° 71 AL Prcord | Vaacign Pocersml

N° 105 CTA. CTE. N° U(Tlg“ I{IF)A dar (IPC)

fiieits  SUS AVISOS LEGALES AQUI EAEEE
é;g?'egr- E::grasgl(-;'gg:ie'} - Junio 46740 [ 560880 | 11518 | 04 | 11 | 17
avisopcorrespondiente. Colo Colo 464, Los Angeles J;lgfm T T
(27146) Septiembre | 46.693 | 560316 | 11551 | 02 | 14 | 15

Ocrubre | 46.786 | 561432 | 116,19 | 0,6 | 20 | 19
Noviembre | 46.692 | 560.304 | 11629 | 0,1 | 21 | 19
Diciembre | 46.972 | 563.664 | 11646 | 01 | 23 | 2.3

2018

Enero 47.019 | 564228 | 117.00 0,5 0.5 22
Febrero 47.066 | 564.792 | 117,05 0,0 0,5 2,0
Marzo 47.301 | 567.612 | 11729 0,2 0,7 18
Abril 47.301 | 567.612 | 117.66 | 0.3 1.0 1.9
Mayo 47.396 | 568.752

= - - - Junio 47.538 | 570.456
INDICES BURSATILES
. 1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
2} UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variacion mensual : Correspondc a la publicada oficialmente por el INE cn cada mes.

r . . . . . . = )
Los indices son un promedio de las cotizaciones de una cartera de acciones representativas de un mercado. Se calculan como un prome Y Vi At il 11 Cosmeapincatin s aetsmetlads I ok cagiaaie il s
)

dio ponderado por capitalizacion de mercado. Los indices entregan una idea general del comportamiento del mercado, y constituyen la e Dicicrnbos dl aai aveine

principal referencia —benchmark— para comparar el rendimiento de distintos instrumentos financieros. () Variacién Ultimos 12 meses: Corresponde a la variacién de los tltimos doce meses.
CON DIVIDENDO '
indice % Var. Rent. 7 dias Rent. 30 dias Rent. 52 sem. . Af "“' U . F' = ' OVO P'
IGPA 25.480,89 +0,58 0,50 5,35 25,18 22,89 B e S de3078 1 A oo e 201 serds et
s o A e A o £ R € RS A Do A S A G LR A R R e KR e P B S e e T Camal
FECHA UF. : LV.P
SEPTIEMBRE 2018
01-09-2018 [ 27.291,08 28.404,74
02-09-2018 2729460 28.406,77
03-09-2018 27.298,11 28.408,81
04-09-2018 ' 2730163 28.410,85
05-09-2018 | 2730514 28.412,89
06-09-2018 2730866 28.41493
07-09-2018 | 2731218 | 28.41697
08-09-2018 : 2731569 28.419,01
09-09-2018 | 2731921 2842105
10-09-2018 2732103 2842325
11-09-2018 _ 2732285 | 2842545
12-09-2018 27.324,67 28.427,65
13-09-2018 27.32649 28.429,86
14-09-2018 _ 2732831 | 28.432,06
15-09-2018 27.330,13 2843426
16-09-2018 ' 2733195 28.436,46
17-09-2018 [ 27.33377 28.438,67
18-09-2018 2733559 28.440,87
Rent. 7 dias Rent. 30 dias Rent. 52 sem. . AR 19-09-2018 | 27.337 41 | 28.443,07
20-09-2018 2733923 28.44527
21-09-2018 ' 2734105 28447 48
22092018 2734287 | 28.449,68
23-09-2018 _ 2734469 28.451,88
24-09-2018 _ 2734652 28.454,09
25-09-2018 2734834 28.456,29
126-09-2018 { 2735016 28.458,50
27-09-2018 _ 27.35198 28.460,70
28-09-2018 _ 2735380 28.462,90
29-09-2018 _ 2735562 28.465,11
30-09-2018 _ 2735745 | 28.46731
OCT UBRE ?.018
............................................................................................................................................................. 01102018 | 735927 | 2846952
CONSUMO 4.372,44 +0,22 -1,37 -0,60 10,56 14,08 02-10-2018 | 27.36109 2847172
<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< T I e T = T e T T e I I I e S S R & ey 0_3'10'20].8_ | 2.7.362'91 | 2._8_47_3,93
INDUSTRIAL 2.545,33 +0,81 2,40 8,15 42,42 41,69 04-10-2018 2736473 28.476,13
.............................................................................................................................................................. 05-10-2018 27.366,56 _ 28.478,34
RETAIL 4.850,93 +0,39 2,50 8,92 19,85 13,19 06-10-2018 | 2736838 28.480,54
..................................................................... 07-10-2018 _ 2737020 2848275
UTILITIES 3.610,08 -0,37 -3,03 0,61 -1,97 14,70 08-10-2018 2737203 | 28.484,96
......................................................................................................................................... 09-10-2018 27.373,85 28.487,16
IGPA SMALL 28 868, 02 +1,08 322 12,31 37,07 27,75
' ' ' ' ’ MONEDA
(GPA MID 16.781.33 40,20 112 5,60 12,47 o W
.................................................................................................................................................. Dolar 684,36 Pesos
Euro 797,75 Pesos
IGPA LARGE 16.7 58' 97 +O‘67 0’ 69 5’ 54 2 1’ 53 20’ 87 Indicc de Tipo de Cambio Multilateral 105, 14 tndicc
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ORGANIZADO POR LA DIDECO

Realizan primer campeonato
de series menores

L a competencia fue desarrollada por la Municipalidad de Los

Angelesatravés de Direccién de Desarrollo Comunitario (Dide-
co) ¢ implementada por el nuevo Plan Comunal de Actividad
Fisica y Deporte.

Esta actividad tuvo por objetivo poder entregar un proceso forma-
tivo en las diferentes edades que participaron en el torneo, desde los 6
a 15 afos con un nimero de 400 jugadores, divididos en cinco series.

Se jugaron 60 partidos durante seis meses ysu clausura fue este sibado
8 de septiembre en el Estadio Municipal de Los Angclcs y participaron
cuatro escuclas de la comuna y sus alrededores: Huachipato, Deportes
Temuco, Universidad de Chile y Colo Colo.

Finalmente, en la general, el Cacique se destacé como campeén.

Es importante destacar que es primera vez que se realiza un cam-
peonato de esta envergadura, tanto por la cantidad de nifos y jovenes
como también de ptiblico que acompané durante todo este tiempo a sus
deportista, incluso llegando en una fecha alrededor de 1200 personas.

Forografias: Alberto Ziiniga
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DEPORTES

EN EL CLUB DE LA UNION

La directiva del club Iberia oficializ6
a sus nuevos jugadores

L)

www.deportesiberia.cl

LA LIGUILLA DE ASCENSO atin no tiene fecha, pero el plantel se prepara arduamente junto a los nuevos exponentes.

En la rueda de prensa donde asistieron
representantes del club en conjunto

de los nuevos refuerzos para esta
liguilla de ascenso, se converso sobre
las habilidades de los exponentes y
posibilidades de subir a Primera B,
dentro de otros temas.

Gonzalo Meller
deportes@latribuna.cl

n las instalaciones

E del Club de la Unién
de Los Angclcs a las

15:00 horas se dio comienzo
ala rueda de prensa donde se
oficializé la entrada de los
nuevos refuerzos de Iberia,
Alex Diaz, Hugo Alarcén y
Jorge Guajardo, en las posi-
ciones de delantero, volante
ydelantero, respectivamente.
Con unas palabras de
presentacion del director de
Deportes IberiaS.A.D.P. Her-
nin Herndndez ¥ posterior a
un video de jugadas destaca-
das de los exponentes en sus
anteriores clubes, se comenzd
alarueda de preguntas tantoa
los nuevos jugadores, como a
la directiva del plantel, dentro
de los que se encontraron, el
director técnico, Partricio

Almendra y el jefe técnico de

divisiones inferiores, Diego
Guidi.

La primera consulta fue
realizada al director técnico,
Partricio Almendra, en rela-
cion alacxpccwrivas quetienc
de los refuerzos.

Frente a la pregunta, el
técnico comento que cuando
decidieron integrar a los tres
jévenes, su idea consistié en
que no fueran cualquier clase
de jugador. “No querfamos
traer gente por traer, bajo ese
concepto nos preocupamosde
quelos tres jugadores tuvieran
a.lgo importante que nos invi-
taraa sumarlosal proyecto. En
definitiva estoy convencidode
que no nosequivocamos’;, afir-
mo6 el estrarega.

Consecuentemente se con-
sultd a los nuevos exponentes
sobre su llegada a Deportes
Iberia.

Jorge Guajardo comenté
que “en cuantoalo futbolisti-
co, he seguido varios partidos,

he visto cémo han jugado y

creo que el esfuerzo que obser-
vo es lo que les ha llevado a
donde estan”.

El nuevodelantero ademas
agrcgo “El equipo lo viene

haciendo muyqblcn, nosotros
venimos a aportar practica-
mente lo minimo para ayu-
darlos en otro 4mbirto, donde
esperamos ayudarlos lo mdxi-
mo posible”

Por su parte, Alex Diaz,
aludié a lo que viene ahora
en la liguilla, en considera-
ci6n queviene deuna divisién
inferior. “Hay que tomar esto
como un nuevo desafio, espe-
raraloquevenga con la mejor
disposicién, yaque vaen cada
unoloquehace parael futuro”
afirmé el nuevo delantero.

A lo que agregé: “Con
la confianza de cada uno de
nosotros creo que podemos
ser muy ttiles”

Hugo Alarcén, comenté
que en estos Momentos s¢
siente capacitado parademos-
trar lo que hizo en Deportcs
Mcllpl?la asegurando: “Fui
parte importante de un equi-
po siendo goleador. Ahorame
vengo complementandodea
poco con los nuevos jugado-
res que hay”, asegurd, el nuevo
volante.

Otra preguntaen cuantoal
difuso inicio de campeonato
se realizé al director técnico,
quien aseverd que no es un

misterio para el equipo la
poca claridad en la divisién,
por lo que se ha hecho muy
complicado planificar.

“Hoy no tenemos idea de
con quien ni donde jugamos,
osiel campeonato estd confir-
mado este mes, por lo tanto,
lo tnico que sabemos es que
independiente del equipo
que clasifique a la liguilla del
ascenso, tendremos que ganar
una cantidad de partidos que
nos permitaascender”, afirmé
el técnico.

En consideracién de que
comenzardn primeros la
liguilla el estratega, Patricio
Almendra, aseguré: “Nunca
nos propusimos estos resulta-
dos, no fue tema para nosotros
y estando primeros también
seguimos dependiendo de
NOSOLIos .

Por tltimo el direcror,
Hernin Herndndez, fue
consultado porla preparacién
directiva para seguir dando
la tranquilidad econémica
y social que le han otorgado
hasta el momento al plantel y
los nuevos refuerzos, en con-
sideracion de la prolongacién
del inicio de la liguilla.

En cuanto a la pregunta,
comenté que se encuentran
enfocados en el trabajo con
el cuerpo técnico, apoyando
todas sus ideas en cuanto a la
planificacién que han hecho.

“EN CUANTO A LO FUTBOLISTICO,
HE SEGUIDO VARIOS partid

Jorge Guajardo, delantero azulgrana

“NO QUERIAMOS TRAER
GENTE POR TRAER, BAJO ESE

CONCEPTO r

Patricio Almendra, director técnico
Deportes Iberia

“Lehemosencargadolavisién
al directorio deapoyaral plan-
tel para transmitirles las segu-
ridad dentro de lo que estd a
nuestro alcance, porque todo
lo que hacemoses en beneficio
deellos”, dijo.

Tras la rueda de prensa los

nuevos integrantes del plan-
tel recibieron oficialmente
sus camisctas para defender
los colores azulgrana de cara
a la liguilla que atin no tiene
fecha de inicio, pero los nue-
vOs exponentes cstdn ansiosos

por pelear.
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EN ELESTADIO DE YUMBEL

Comunal Cabrero enfrentara una serie
de encuentros comenzando con Deportes
Concepcion

El cuadro verde se ha comprometido al maximo
para la seguidilla de encuentros que comenzaran
a combatir este fin de semana contra el Leon

de Collao y no finalizaran hasta el proximo
domingo por la liguilla de ascenso.

Gonzalo Meller
deportes@latribuna.cl

n panorama intenso en este
l ’ hexagonal deascensoseviene
para Comunal Cabrero, ya
quedeberd hacer frente este domingo
23deseptiembrea Deportes Concep-
ci6n en el Estadio de Yumbel, para
posteriormente enfrentar a Buenos
Aires de Parral el 26 y concluir frente
aRepublica de Hualqui este domingo
30 de septiembre.

Frente a su encuentro contra “los
lilas”, el director técnico Edgardo
Abdala comenté que han trabajado
con el plantel durante toda la sema-
na,independientemente de lasfiestas,
yaque ‘}i:ron sélo el dia domingo de
descanso a los jugadores.

“Nuestro primer encuentro
serd contra un cuadro dificil que se
encuentra segundo en tabla, junto
a otros dos equipos que ostentan la
misma cantidad de puntos (4)”, ase-
verd el téenico.

Ademis afirmé: “Dejaremos el
triunfo acd delocal jugando en Yum-
bel para obtener puntos vitales en
nuestro objetivo final del ascenso”.

En cuanto a una posible suspen-
sion de los préximos encuentros el
estrategaasegurod que el clima es favo-
rable, por lo tanto, no habrfa ningtin
problema, salvo la intensidad de los
€NCUENLIOs qUE Serdn consecutivos.

“El domingo jugaremos con
Deportes Concepcion, el miércoles
Buenos Airesde Parraly despuésel fin
de semana contra Republica de Hual-
qui, por lo tanto, serdn 3 encuentros
ensicte dias muy desgastantes, porlo
que estaremos bien preparados para
llegara cada partido’, afirmé “el turco”

Cabe destacar que el compromi-
so del plantel es fundamental para
los préximos encuentros, por lo
que Abdala pidi6 un esfuerzo extra
a los jugadores para estas fiestas
patrias. “sabemos que hay muchas
cosas que tenemos que dejar de lado,
especialmente estas celebraciones,
pensando en el futuro de cada uno

y el colectivo del equipo’”.

Ahora el equipo se prepara para
obtener el mdximo de unidades para
ascender a Tercera Divisién A en esta
intensa seguidilla de encuentros.

El primero seré frente a Deportes
Concepcion a las 15:00 horas en el
Estadio de Yumbel.

Seguido por el pendiente frente a
Buenos Aires de Parras el miércoles
26 y el tltimo frente a Repuiblica de
Hualqui el domingo 30deseptiembre

con horarios por confirmar.

COMUNAL CABRERO se encuentra en quinta posicién de la tabla, pero sélo a un punto del segundo lugar.

www.latribuna.cl

TABLA DE POSICIONES

L E R K X K |

Caupolican
Concepcion
Pilmahue

Republica de Hualqui
Comunal Cabrero
Buenos Aires

6 puntos
4 puntos
4 puntos
4 puntos
3 puntos
1 puntos

GRANPREMIO FIESTA PATRIAS

A LA CITA ASISTIERON corredores de diversos puntos de la comuna y alrededores para dar
velocidad en el ovalo de Cabrero.

Este miércoles para dar cie-
rre con brochedeoroal exten-
so fin de semana, se realizé una

Fiestas Patrias.

La jornada,
que contd con
gran afluencia
de publico, dio

la bienvenida a la

Dentro de la competencia,
uno de los momentos mds sim-
bélicoseimportantes fue cuan-

= delasfechasmdsimpor-  dolaseric 1600cc se presentéa

' tantes en el Autdédro-  lagrilla, ya que los pilotos apa-
7/ j mo Municipal de  garon sus motoresy dicron un
< Cabrero: la Copa  minuto de silencio paradara

conocer al ptiblico que faltaba
un compaiicroen grilla, Anibal
Ql.iezada Gaete, quien habfa
comprometido su presencia
como cadaafio, pero fallecié de

un repentino infarto.

con los trajes y vestimentas,
junto a los coloridos auto-
méviles dieron comienzo a la
convocatoria.

=== jornadajuntoalas Posterior a mostrar los
T, H

autoridades y orga-  respetos el puerto 1y 2 con

nizacién, quienes luego del  una bandera chilena extendi-

baile tradicional combinados  da en todo su esplendor con

una cinta negra cn su cuatro
extremos, para expresar cl cari-
fio y respeto al piloto de San

Fernando, la competencia

Una jornada llena de emocion tuvo la cuarta fecha del torneo
de asfalto en la localidad, donde se combino la velocidad de
los flamantes carros con la festividad patria.

prosigui6, dondelossiguientes
pilotos obtuvieron la primera
posicién:

o Fiat 600 standard

Haider Guriérrez

« Turismo

Pablo Retamales

« Potenciado

Cristidn Retamales

« Promocional 1150cc

Alejandro Burgos

« 1400cc Jose Arriesgada

e 1600cc Luis Corbalin

« 2000cc Carlos Balladares

o Nissan V16 Ulises Mella

Posterior a la carrera que
combino los motores y fiestas
patrias, s apagardn los moto-
res en Cabrero hasta la semi-
final que se realizard el 21 de
Octubre del presente afo.
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MUNDIAL IRONMAN 70.3

DEPORTES pAl

Jennifer Jara: la angelina que viajo
hasta Sudafrica para enfrentar
el mundial de triatlon

De vuelta a Chile con un suefio
cumplido, la atleta coment6 como tuvo
que enfrentar las dificiles pruebas de

la disciplina, donde incluso acecharon

tiburones blancos.

Gonzalo Meller
deportes@latribuna.cl

ste septiembre se reali-
z6 gor primera vez en
Sudafrica el Campeo-

nato Mundial Ironman 70.3
para conmemorar 10 afios
de la carrera rradicional en la
segunda ciudad méds antigua
de la zona, Porrt Elizabeth.

A la convocatoria del
continente africano asistie-
ron alrededor de 6000 triat-
letas desde distintas partes
del mundo, para ponerse a
prueba en uno de los circui-
tos mds salvajes e histéricos
del plancta.

Dentro de los participan-
tes que fueron a enfrentar
el circuiro de carreras euro-
peo se encontrd la angelina
Jennifer Jara, kinesiéloga de
profesién, quien recibié la
inviracién al certamen tras
obtener la posicién nimero
20 en el pasado Iron Man
realizado en Pucén.

Con una gran pasién por
el deporte y su equipo, Latri
Endurance, fue a representar
a Los Angclcs en la maxima
citamundial asegurando que
“desde siempre he represen-
tado a mi ciudad y en esta

/ > ‘.
N

ocasién no fue diferente,
especialmente por mi club
Lacri”

Si bien la atleta comenté
quele falté un pocode entre-
namiento para obtener una

LOS ATLETAS DEBEN mantener un ritmo certero y evitar

caidas o descuidos en las colinas a toda costa.

. g
EL GRAN MERITO DE LA DEPORTISTA fue enfrentar al otro lado del mundo una de las pruebas méds demandantes del triadén.

mejor posicién en la convo-
catoria -debido a que obtuvo
el noveno lugar de las parti-
cipantes chilenas, porque el
clima invernal para prepa-
rarse en Los Angclcs no le
acompaiié-, aseguré que la
experiencia fue tnica.

“Con dos afos practican-
do triatlén, surgi6 una opor-
tunidad que no podia despet-
diciar. Me falté entrenar un
poco, pero igual fuia cumplir
mi sucfio gracias al apoyo de
mi familia y mi pareja’, dijo
Jennifer.

PRUEBAS EXTREMAS

La deportista de alto
rendimiento se refirié a la
competencia donde enfren-
t6 desde profesionales hasta
grupos de triatletas aficiona-
dos, pero que entrenan dura-
mente paralograr los mismos
objetivos. “Fue maravilloso
poder estar cerca delos exper-
tos en la disciplina, cuando
uno sélo los ve en Europa,
pero alld nadé, corri y peda-
le¢lo mismo que ellos. Esuna
emocién estar en el mismo

lugar y poder decir que estu-

ve compitiendo contraellos”,
afirmé la deportista.

Por otra parte, la atleta
comenté que lo més extremo
del circuito fue la parte del
nado, donde aseché lasinme-
diaciones una especic marina
que aterroriza a cualquier ser
humano: el tiburén.

“El circuito estuvo duri-
simo, pero la parte de la
nartacién fue una de las mas
complicadas, ya que habian
tiburones blancos rondando
los alrededores dias ante-
riores a la competencia, por
lo que teniamos que nadar
800 metros mar adentro y
los tiburones habian estado
a 200 metros de la playa”,
afirmé.

En cuanto al desarrollo
de las otras disciplinas: “La
parte del ciclismo igual fue
compleja por el viento que
daba de lado, junto a las peli-
grosas subidas y bajadas. El
clima ac4 no estuvo a favor”.

Pese a la dificultad de los
desafios, la deportista ase-
gurd que el trote fue lo mas
similar, ya que en la ciudad
angelina es uno delos fuertes
durante el invierno.

El circuito estuvo
durisimo, pero la
parte de la natacion
fue una de las mas
complicadas, ya que
habian tiburones
blancos rondando
los alrededores
dias anteriores a la
competencia, por lo
que teniamos que
nadar 800 metros
mar adentro y los
tiburones habian
estado a 200 metros
de la playa.

Jennifer Jara,
exponente angelina
de triatlon.

DESAFIO EN “Por otra parte, nunca
UNA CIUDAD DE habia visto tanto auto lujo-
CONTRASTES soen una misma calle”, dijo.

Después de enfrentarse
a deportistas de alto nivel
Yy a un circuito de gran
peligro, la atleta seguird
compitiendo favorecida
por el entrenamiento en
cl extranjero de cara a las
competencias locales y
regionales, buscando ir a
otro mundial, pero prepa-
randose con mds tiempo y,
asi, obtener un mejor des-
empeiio.

Por tltimo, Jennifer
explicé que no pudo cono-
cer mucho el pais debido
a lo peligroso, pero lo que
llamé su atencién fue la
diferencia de realidades
sociales. “La clase media
no existe, no hay perros
vagabundos, los que hacen
tiras las bolsas es la misma
gente de escasos recursos
buscando comida”, afirmé.

Gimnasio Golden GIM

Aerdbica bajo impacto - Adultos mayores
Lunes, miercoles y viernes 8:30 2 9:30

; Zumba
Martes, jueves y sabado 10:00 a1:00
Lunes, migrcoles y viernes 21:00 a 22:00

Step - Baile entretenido
Lunes, martes, miércoles \y viernes15:00 a
20:00

Karate
Martes y jueves 20:30 a 22:00
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ESCALOPA DE RES

PSICOLOGA PSICOLOGA CORDON BLEU

(Para 5 personas)
MARIA ELENA MARCELA
lantes d Psic6loga Clinica, o—
E:ﬁfﬂfl‘m:{‘ﬁisf Psic6loga Juridica, - 5 Escalopas de posta rosada '
orientaci6n, diagnéstico Tera;ggt:ataerj\:har - 5 [dminas de queso =43
y examen psicolégico. = 5 laminas de jamén k4
Consulta »Hieve J
Edificio Plaza Fun%?cc?irén Gabriela Mistral N°79 « Harina -
Reserva de hora 942512382 Fone:43-2230258 + Pan rallado S
= Aceite ~
\. J  -sal -
= Pimienta

SI QUIERE SEGUIR BEBIENDO, ES PROBLEMA | PREPARACION
SUYO; SI QUIERE DEJAR DE BEBER

E’S PROBLEMA NUESTRO 1. Disponer la escalopa sobre _ -
) ) ) . una tabla, salpimentar. Poner A <)
REUNION LUN/MIER/VIER/SAB DE 20 A 22 HRS. | sobre la escalopa una lamina .2
de queso y una de jamén.
ALCOHOLICOS ANGNIMOS, 2. Enrollar y pasar el rollo por
PASAJE LAS SALVIAS 1238, LOS ANGELES ari
+56 984027782 harina, huevo y pan rallado.
3. Cocinaren un sartén con un
g £ poco de aceite.
CAPASIONADO POR LA FOTOGRAFIA? |~
Mariela Lagos Loohs Jefe de Carrera Gastronomia Internacional y Tradicional Chilena SANTO TOMAS, Los Angeles
TENEMOSPARATI | & Consulsalmai marelsogosgsantoomasel
e .
.. -
San Cristobal

-,

ENVIANOS TU CAPTURA CON TU NOMBRE AL CORREO
DIAGRAMACIONLATRIBUNA@GMAIL.COM
Y COMPARTE TU PASION.

9751m

CONTACTO COMERCIAL
VIOLA MORA (SRA. YOLITA)

998976357 / 9 79645316

*Tu fotografia sera publicac

- Sudoku Santoral
Dificultad: Normal Dificultad: Dificil Hoy: Mateo
713 9 6
416127 Fases de la luna
9 7154 2 6 4 8 MENGUANTE NUEVA
3 de septiembre 9 de septiembre
4 2 4 | 8
CRECIENTE LLENA
7 3 4 6 5 9 17 de septiembre 25 de septiembre
8 6 | 7 2 1 | Sudoku selucion 20 de Septiembre
3 6 5 1 8 3 7 Dificultad: Normal Dificultad: Dificil
3a|7|2|e|1|5]a|8|9|]|1|5|9|3|8|6|7|2|4
2 3 8 5 2 8 4 1/6|5|4a|8|9|2|3|7|]|2|7|3]|5|1|4]|8]|6]|9
9|a|8|2(3|7]|6]|5]1 s|6|4|o|7|2]5]|3]1
4 5 9 5|2 7 s|1]als|o]a|7|z]e||5]a|1]7]e|s]e]4]2
2|9 |6 |8 |7|4]|3|1|5|]|7|4|6|1]|2|5]|9|8|3
8 216 4 8 5 71 3 s|a|7|1]2]e|s|o]a]|[s]2]s]e|ala|[1]7]5
6|5(1|3|a4|2]9|7|8||3|o|2]|8|5|7]|4]1|8
; ; . ; ; . : . 42|97 |5|8|1|6|3| |4|8|5]2|6|1]3|9]|7
Comience poniendo un niimero entre 1 y 9 en cada casilla vacia, pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna,
en la misma fila ni en la misma seccién de 3x3. il 5. 5.0 I B2 B Bl ll Bl ol S B
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TECNOLOGIA X |

MAS DE 8 HORAS Y MENOS DE 6

Dormir mucho y dormir poco
aumenta el riesgo de enfermedades
cardiovasculares

Dormir menos de 6 horas o quedarse
pegado a las sabanas mas de la cuenta
conlleva un riesgo mayor del que
parece: con ello, aumentamos nuestras
posibilidades de padecer enfermedades

cardiovasculares.

veces las noches se

alargan mas de la

cuenta vy, al rato, el
despertador nos recuerda
que no hay excusas. En otras
ocasiones sucede lo contrario
v, sin obligacion ni una hora
fijada para despertarnos,
nos roca la loteria en forma
de mararén de sueno. Sin
embargo, ambas situaciones
son peligrosas: dormir mucho
0 poco nos pone en riesgo de
sufrir enfermedades cardio-
vasculares.

Asi lo desvela un recienre
estudio basado en investiga-
ciones previas con informa-
cién de mas de un millén de
participantes. Para que nues-

tro suefio encaje con lo que
necesita nuestro organismo
deberfamos dormir entre 6y
8 horas cada dia. Y tomarnos
muy en serio esta horquilla de
tiempo porque, de lo contra-
rio, estarfamos empezando a
jugar con nuestra salud.
“Pasamos un tercio de
nuestras vidas durmiendo,
pero sabemos poco sobre el
impacto de esta necesidad
biolégica en el sistema cardio-
vascular”, explica uno de los
aurores de la investigacion, el
doctor Epameinondas Foun-
tas, del Centro de Cirugia
Cardiaca Onassis de Arenas.
Sinembargo, el metaanali-
sisllevado a cabo por Fountas

y su equipo desvela que tanto
los que duermen menos de
seis horas como aquellos que
estan entre las sabanas mas de
ocho horas se enfrentan a un
mayor riesgo de desarrollar
algin tipo de enfermedad
cardiovascular e incluso de
fallecer a causa de problemas

arteriales o accidentes cere-
brovasculares.

En concreto, los que duer-
men menos de lo recomen-
dado tienen un 11 % mas
de riesgo de desarrollar una
enfermedad coronaria. Por su
parte, los que duermen mds
de la cuenta rtambién corren

un riesgo mayor: ticnen un
33 % mas de posibilidades
de padecer una enfermedad
cardiovascular.

“Nuestros hallazgos sugie-
ren que dormir demasiado o
muy poco puede ser malo
para el corazén. Se necesita
mdsinvestigacion para aclarar

exactamente por qué, pero si
sabemos que el suefio influye
€n procesos biolc’)gicos como
el metabolismo de la glucosa,
la presion arterial yla inflama-
cion, y todos ellos tienen un
impactoen el desarrollodelas
enfermedades cardiovascula-
res”, explica Fountas.

CON TRATAMIENTOS PERSONALIZADOS

Nanotecnologia para analizar la regeneracion osea

Un equipo de las universidades
de Huelva, Sevilla y Cérdoba ha
desarrollado un mérodo que ana-
liza la recuperacion en fracturas y
otras dolencias dseas con un méto-

LA OSTEOGENESIS por
distraccion dsea es un pi’occd imiento
de reconstruccion en el que se utiliza
un elemenro externo denominado
distractor que separa gradualmente el
hueso.

do que observa el proceso en el nivel
de nanoescala. Con los resultados
obtenidos se podri generar un siste-
ma informartico que permitird a los
médicosvalorar nuevos tratamientos
personalizados.

El estudio, en el que también han
participado el equipo de cirugfa del
Hospital Virgen del Rocioy el Hospi-
tal veterinario de Cérdoba, asicomola
Universidad de Extremadura, ofrece
los datos necesarios que determinan
la firmeza y elasticidad de los huesos
en cada estadio de su recuperacion,
ademds de su composicion.

El uso de mérodos de estudio a
escala nanomérrica, una medida diez
mil veces menor al grosor de un cabe-
llo, permite la observacion al detalle
del proceso de formacion de los teji-
dos del hueso y su evolucion, base del
estudio publicadoen la revista Journal
of the Mechanical Behavior of Bio-
medical Materials.

Asi, a través del mérodo denomi-
nado de indentacién, una pequena
puntade diamanteaplica una presion
sobre el tejido en distintos momentos
de su regeneracion para obtener sus
propiedades mecdnicas, como la rigi-
dez olaclasticidad, y conoceren cada
estadio qué caracteristicas presenta.

“Poder utilizar estos datos para
predecir con modelos compuracio-

nales los tiempos necesarios de recu-
peracién del tejido dseo segin las
particularidades de cada caso es un
logro considerable. Esto permite una
metodologia médica mis exacta que
no se ha alcanzado hasta el momento”,
indica el investigador de la Universi-
dad de Huelva Juan Mora, uno de los
aurores del arriculo.

TECNICAS DE
NANOINDENTACION

Las técnicas de nanoindentacion
son utilizadas para la medicién de
las propiedades mecdnicas en apli-
caciones microelectrénicas y para la
deformacion de estrucruras a micro
y nanoescala. La punta de diamante
aplica una fuerza determinada sobre
un punto concteto. Los nanoindenta-
dores incorporan microscopios t:')pri—
cos por lo que, al mismo tiempo que
se ejerce la presion, se puede analizar
tanto la dureza y la elasticidad como
la composicién a nivel celular.

Concretamente, el estudio se ha
centrado en la osteogénesis por dis-
traccién dsea, un procedimiento de
reconstruccion en el que se utiliza
un elemento externo denominado
distractor que separa gradualmente
el hueso. Este mecanismo transmite
fuerzas de traccion sobre el callo que

se va formando para conectar la frac-
tura y asi consigue un estiramiento
que produce la formacién de nuevo
tejido entre las superficies de los seg-
mentos scparados.

Los resultados permitiran a los
cspccialistas realizar recreaciones
computacionales de cada lesion para
un tratamiento mds personalizado

Es en el tejido generado durante
la distraccion 6sea, dondelapunta de
diamante ejerce una presion en dis-
tintas localizaciones analizando las
caracteristicas mecanicas del nuevo
tejido que se va creando. De esta
manera, la informacion quese obtie-
ne en cada estadio podria contribuir
a determinar si el tratamiento que se
ha establecido es el adecuado o no.

FRACTURAS MAS
CONTROLADAS

Los ensayos sc realizaron con
ovejas in vivo. Tras la intervencién
quirtrgica a través de este sistema de
distraccion, los expertos observaron
la evolucién con nanoindentacién
en distintos momenrtos. Concrera-
mente, las muestras para el andlisis
de la composicion y calidad de los
nuevos tejidos se tomaron a los 35,
50,79,98,161y 525 dias después de

la intervencién, confirmando que la

rigidez del nuevo tejido 6seo gene-
rado aumenta durante el proceso de
distraccioén y consolidacion. Estos
resultados suman alasvariables biol6-
gicas o médicas nuevas posibilidades
paralos tratamientos Lraumal:olégicos
yde cirugfaal conocer de una manera
detalladalaevoluciény desarrollodel
nuevo tejido.

De esta manera y partiendo de
los datos obtenidos en este trabajo
pueden construirse modelos com-
putacionales para caracterizar el
comportamiento del tejido del callo
durante la recuperacion. “Conocerla
estimulacién mecanica ¥ suLrespuesta
permite comprender los mecanismos
de formacion 6sea y sus diferencias
dependiendo de las particularidades
mecdnicas de cada proceso, como el
transporte, el alargamiento ésco o la
cicatrizacion de la fractura’, concluye
clinvestigador.

El trabajo forma parte de los
proyectos ‘Modelos de Comporra-
mienro del Tejido Oseo Inmaduro
en el Callo de Distracciéon Osea’ y
‘Desarrollo mediante moldeo robo-
rizado y optimizacién mecdnica
de andamiajes hibridos coaxiales
cerdmico/polimero para aplica-
ciones biomédicas’ financiados
por el Ministerio de Economia y
Competitividad.
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AMOR: No se entretenga en
amores pasajeros que solo le
generan una pérdida de tiempo
a su corazén. SALUD: Cuidado
con ese ritmo de vida, necesitar
calmarlo un poco. DINERO:
Busqueun trabajo en donde sien-
taque es necesario/a para el equi-
po de trabajo. COLOR: Granate.
NUMERO: 30.

21 de marzo al 20 de abril.

¥ TAURO

AMOR: Que los conflictos o
malos entendidos solo queden
en eso, no vale la pena agran-
dar las cosas. SALUD: Respi-
re y tranquilicese, que el estrés
no lo/a consuma. DINERO:
Cuidado con dejarse conven-
cer facilmente sobre algunos
negocios. COLOR: Violeta.
NUMERO: 17.

21 de abril al 20 de mayo.

AMOR: Nunca es tarde para
volver a empezar y menos para
recuperar el tiempo perdido.
SALUD: Las tensiones diarias
pueden generar un colapso en
sus sistema nervioso, tenga
cuidado. DINERO: No olvides
que debes organizar muy bien
tus tareas. COLOR: Blanco.
NUMERO: 7.

21 de mayo al 21 de junio.

& CANCER

AMOR: Es el corazon el que
mayormente acierta cuando
tenemos dudas sobre las cosas
del amor. SALUD: no crea que
tiene todo bajo control cuando
se trata de vicios tan nefastos
como el alcohol. DINERO: Ten
calma ya que el dia serd bastan-
te tranquilo. COLOR: Negro.
NUMERQO: 6.

22 de junio al 22 de julio.

AMOR: No debes complicarte
tanto cuando las cosas esca-
pan de tu control, si tu destino
asi lo quiere la relacién conti-
nuara. SALUD: El momento
para los desarreglos ya paso.
DINERO: Las tareas que te
designen deben ser realizadas
a cabalidad. COLOR: Verde.
NUMERO: 19.

23 de julio al 22 de agosto.

T VIRGO

AMOR: tener una relacion que
se ha mantenido en el tiempo
no es causa para convertirla en
algo rutinario. SALUD: Los
dolores de cabeza y la neural-
gia pasaran pronto. DINERO:
Para surgir en el trabajo nece-
sitas demostrar mas lo que
puedes hacer. COLOR: Rosado.
NUMERO: 33.

23deagostoal22deseptiembre.

AMOR: Es mejor que no haga
caso a las recriminaciones de
su pareja y espere un momento
propicio para poner las cosas en
claro. SALUD: El cigarro mata,
no debe olvidar eso. DINERO:
El desalentarte note generanin-
glin beneficio para alcanzar tus
objetivos. COLOR: Turquesa.
NUMERO: 8.

23 deseptiembreal 22 deoctubre.

T, ESCORPION

AMOR: Contrélate un poco
para evitar decir cosas que
puedan herir susceptibilidades.
SALUD: Quedarte encerrado/a
entre cuatro paredes no te ayu-
dara en nada a una buena salud
mental. DINERO: Si tienes
un suefio no dudes en tratar-
lo de cumplir. COLOR: Rojo.
NUMERO: 26.

23deoctubreal 22 de noviembre,

AMOR: Si tu corazén estd
ocupado siéntete dichoso/a,
pero si estas solo/a, pron-
to estards acompaifiado/a.
SALUD: Realice cualquier
actividad que te ayude a bajar
el ritmo. DINERO: Apostar
dinero no es positivo, solo te
hard perder. COLOR: Crema.
NUMERO: 20.

23denoviembreal 20dediciembre.

To CAPRICORNIO

AMOR: La relacién familiar
debe mantenerse armoniosa,
es preferible que los conflictos
queden definitivamente atras.
SALUD: Cuidado ya que los
vicios normalmente son los que
ganan. DINERO: Tiene deudas
y silas signe acumulando se verd
en problemas. COLOR: Café.
NUMERQO: 11.

21de diciembre al 20 de enero

AMOR: Es mejor que deje
que las cosas se apacigiien
un poco. SALUD: Mantente
tranquilo/a. DINERO: Métase
de lleno en ese nuevo proyec-
to para que las cosas anden
bien desde el primer momen-
to. Al ojo del amo engorda
el ganado. COLOR: Rosado.
NUMERO: 1.

21 de enero al 19 de febrero.

¥ PISCIS

AMOR: Ahora es tiempo de
que ambos caminen por el
mismo sendero. SALUD: Las
alergias respiratorias comen-
zaran a atacar. DINERO:
Debe buscar otros trabajos
o por lo menos intentar con-
seguir algo mejor a lo que
tiene ahora. COLOR: Gris.
NUMERQO: 29.

20 de febrero al 20 de marzo.

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este hovdscopo, Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en José Domingo
llegar a Gredia, Santiago, diveccion a la cual puede escribivle enviando un sobre con estampillas, sefialando su signo y su estado civil para que §

la responda.
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