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En una de las elecciones més renidas que se
recuerde en la zona, en la Giltima mesa salid
electa diputada la candidata UDI por sélo 6
votos. La DC acudira al Tricel.
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Fonoaudiologos: profesionales de
los trastornos de la comunicacion

El 22 de noviembre, se celebra el dia
Nacional del Fonoaudidlogo, profesional
que inicia su formacién en la facultad de
medicina, Universidad de Chile, Santiago,
en los afios 70, iniciativa tomada por un
grupo de otorrinolaringélogos del Hospital
José Joaquin Aguirre.

Desde entonces el perfil del fonoaudié-
logo egresado se caracteriza por una sélida
formacion teérico practico, en el dmbito de
la ciencia y los cono-
cimientos cspccificos
de sudreaendondese
desempenara; habla,
voz, lenguaje y audi-
cidn... asi como una
solida formacidn para
realizar procedimien-
tosy dar unaatencién
humanizada en la ¢je-
cucién de la evalua-
cioén, diagnéstico y
tratamiento a realizar
con sus pacientes.

Las competencias
especificas estdn diri-
gidas a que el fonoau-
didlogo sea capaz
de entender y saber
actuar, para solucio-
nar la problemiética
relacionadas con las
alteraciones comuni-
cativas delas personas
y entre las personas,
siendo capaz de pes-
quisar, especifica-
mente, las incapaci-
dades del individuo o
paciente, en base a un
conocimiento anatomofisioldgico y destre-
zas necesarias para evaluar, diagnosticar y
rehabilitar, dando asi soluciones pertinen-
tes y competentes a la problemdtica que
altera la comunicacidn e integracién del
individuo ala sociedad con y sin dafio neu-
rolégico, nifios y adultos.

Teniendo a la vez un cardcter “desarro-
llacional” en las diferentes competencias a
lo largo de su vida profesional a través del
tiempo. En el marco de esta formacidn, es

Alejandro Mege Valdebenito

Javiera Soriano Ciceres
Fonoaudidloga
Complejo Asistencial Victor Rios Ruiz.

muy importante, teniendo en cuenta estas
caracteristicas que al final de la formacién de
los futuros profesiona-
les, seaactuar de mane-

ra auténoma, reflexiva

y ética.
En la formacién de
competencias trans-

versales la actitud
profesional debe ser

aplicada con rigor,
actuar con humanis-
mo y creatividad, apli-
car profesionalismo ¢
integracion dentro de
un equipo multidisci-

plinario. En cuanto a

las competencias espe-
cificas, preocuparnos
de los pacientes sin
importarlaedad, estra-

to social, acompanar a

la familia en su proce-

soy favorecer la buena

salud en la comunidad.

En nuestro hospi-
tal de Los Angeles,
desde hace 28 anos

quc sc cuenta con €sta

especialidad, la cual

ha contribuido en la

rehabilitacidn de miles
de pacientes, que en algin momento presen-
taron alteraciones en su comunicacién en las
diferentes areas ya mencionadas; por lo que
el equipo de profesiones estd muy orgulloso
decolaborarenlaintegracion de una f%mcién

tan importante en el ser humano, comoesla

rehabilitacion de la comunicacién y desarro-
llo personal y social de las personas.

“El lenguaje es el mejor predictor en el
funcionamiento y desarrollo del cerebro
humano” y los fonoaudiélogos lo sabemos.

Guillier de rehén

Un desenlace presidencial que vino a
sepultar las proyecciones de las encuestas y
nos dejé a los analistas politicos marcando
ocupado. Con Sebastian Pifiera alcanzando
apenas un 36,6% -lejos de las expectativas
mds modestas-, Alejandro Guillier quedando
en un pobre 22,7% y Beatriz Sdnchez con-
vertida en la gran sorpresadelajornada, con
un 20,3%. Asi, los tinicos que anoche tuvie-
ron buenas razones para celebrar fueron el
Frente Amplio y su candidata presidencial,
que rompieron todas las apuestas y pasaron
a convertirse en la expectante tercera fuerza
del sistema politico.

Desde ayer, Beatriz Sdnchez y su coali-
cién no sdlo exhiben un resultado presiden-
cial casi equivalente al del oficialismo, sino
también un aumento muy significativo en
su bancada parlamentaria. Esta situacién
los deja, en lo inmediato, con la llave de la
segunda vuelta en sus
manos, como el factor
principal para facilitar
o impedir el eventual
triunfo de Alejandro
Guillier en la instan-
cia final. En efecto, la
posibilidad de generar
convergenciayla capa-
cidad de seduccién del
electorado del Frente
Amplio seran la clave
del balotaje, realidad
que se ve reforzada
ademads con la debacle
presidencial y parla-
mentaria sufrida porla DC.

Carolina Goic y su partido fueron los
grandes derrotados el dia de ayer; una can-
didata que no superd el 6% y una colectividad
quevivié unaverdadera sangria parlamenta-
ria. Resultados que ahora dejan a la Falange
aladerivaya Alejandro Guillier, obligado a
girar completamente en direccién del Fren-
te Amplio. En los hechos, dado que no es
posible moverse hacia el centro y hacia la
izquierda de manera simultdnea, la Ginica
opcidn electoral viable serd tender hacia la
candidatura que ayer obtuvo mds de 20 pun-
tos y no privilegiar concesiones a la que no
sobrepasd los seis.

Con todo, no serd fAcil para el candidato
oficialista sumar a los electores de un pro-
yecto politico que ha sido tremendamente

Max Colodro.
Escuela de Periodismo

U. Adolfo Ibdriez

\l
critico con la gestion y la oferta politica de la
Nueva Mayoria. Las entregas programaticas
que serd necesario efectuar parabuscar respal-
dos sustantivos no serdn menores, y ni siquiera
ellasaseguran los niveles de apoyo requeridos
para que Guillier pueda doblegar a Sebastidn
Piferaen segundavuelta. El candidato del ofi-
cialismo quedé a 14 puntos del ex presidente,
y con seguridad a este tlltimo le serd mds facil
acceder a los votantes de José Antonio Kast,

de lo que al primero a
los electores ubicados a
su izquierda.

En sintesis, geome-
trfay aritmética variable
que desde anoche se ha
puesto en movimiento
para intentar sumar
votos a los dos candi-
datos que quedaron en
competencia. Sebastidn
Pifera sufrié un fuerte
golpe a las expectativas
que su sector habia ido
alimentando al calor
de las encuestas. Y Ale-

jandro Guillier quedd a merced y de rehén
de una candidatura presidencial que obtuvo
un caudal de votos similar al suyo, y del cual
requiere no pcrdcr ninguno.

Al final de una jornada electoral sin duda
imprevista en sus principales resultados, fue-
ron sin embargo confirmadas dos macroten-
dencias visibles hace ya bastante tiempo. La
primera, lainsoslayable polarizacién del siste-
ma politico, marcada entre otras cosas por la
irrupcidn de una fuerza politica que amenaza
la continuidad de la centroizquierda como
bloque hegeménico. Y, como secuela de aque-
llo, la aparentemente definitiva destruccién
del ¢je histérico conformado por la DCy la
izquierda moderada; una tendencia estructu-
ral en cuyo desarrollo el martirio falangistade
ayer marcard un antes y un después.

Sin duda es en ¢l campo
de la politica donde se dan
las mayores contradicciones
de lo que debiera ser la esen-
cia mds pristina y honesta
del ser humano, ser lo que se
afirma ser cuando las accio-
nes demuestran sin excusas,
lo que realmente se es; una
negacién de si mismo y de
todo cuanto la raza humana,
aun en sus diferentes visiones
y opciones de vida personal
y de sociedad ha logrado
construir a través del tiem-
po, donde la obtencién del
poder y del control sobre los
demas se transforma en una
obsesion que justifica todos
los medios para obtenerlo,
abjurando o renunciando
a los principios més bdsicos
que se dice defender, incluso
desconociendo las lealtades
mds elementales que sostie-
nen las bases de las institucio-

nes que le dieron un pedestal
de figuracion.

Sin embargo, noserlo que
se dice que se es no es exclu-
sivo de la actividad politica,
contamina también a otras
instituciones donde los per-
sonalismos hacen tabla rasa
de los principios que las
sustentan, provocando la
desunién y el malestar que
signiﬁca convivir en torno a
principios y fines que se vul-
neran sin mas razones que
no sean aquellas de cardcter
personal que por su natura-
leza hacen dafo a quienes
las constituyen, asi como a
los objetivos que les dieron
aéstas surazén de ser y que
decidieron a muchos, por
sentirse interpretados, a ser
parte de ellas.

En este panorama, peli-
grosamente generalizado,
no resulta una novedad que

un parlamentario —no es el
iinico, pero tampoco son
todos- actualmente desafo-
rado por la justicia por sus
actuacionesilicitas para obte-
ner recursos para financiar su
campaifaeclectoral que, sibien
reconoce el delito cometido
—actitud que otros no han
tenido- justifica su accidn
afirmando que, “No he hecho
nada distinto de lo que toda
la clase politica ha hecho”,
con la falsa conviccién de
que, cuando son todos los
que cometen delitos, éstos
actos delictuosos dejan de
ser tales, ampardndose en la
fragilidad de la condicién de
ser “solo humano”, dispuesto
a transar o renunciar a todo
cuanto habfa creido y defen-
dido para obtener el poder o
algtin beneficio aunque sea
de caricter transitorio.

La paradoja de querer

proyectar a otros la imagen
lo que se creemos ser, sin
serlo, para ganar adeptos y
apoyo, da como resultado
que se pierde la credibilidad
y la confianza en la promesa
deunasociedad que se espera
solidaria, democratica, tole-
rante y justa. De ahi que las
personas que han resultado
electas —aunque sean por
la decisién responsable de
unos pocos ciudadanos -en
los diferentes cargos de repre-
sentacion popular tienen la
responsabilidad de aportar a
la reconstruccién social y el
fortalecimiento ético de las
instituciones, en unareconci-
liacién entre lo que se afirma
ser y lo que realmente se es:
auténticos ciudadanos res-
ponsable de la construccién
del propio destino y artifices
del futuro de los demds con
lealtad y honestidad.



Los Angeles, martes 21 de noviembre de 2017 3.a Tribuna

www.latribuna.cl REDAC CI()N 3 |

EDITORIAL

La segunda vuelta y la
incertidumbre del futuro

Lo que esta claro, es que ambos candidatos tienen muy poco tiempo
para convocar las voluntades para el 17 de diciembre. Esta eleccion
puede ser para cualquiera. Lo tnico claro es que ideolégicamente,
el pais esta dividido exactamente en dos mitades y ganara aquella

que mas se una.

Lo ocurrido ayer en las elec-
ciones presidenciales, fue sor-
prendente en varios aspectos. La
encuestadel Centro de Estudios
Puablicos — CEP - que general-
mente, presenta resultados bas-
tante cercanos a la realidad de
las elecciones y que fue publi-
cada el 27 de octubre indicaba
que los porcentajes de los can-

didatos serfan: Pificra, 44.4%;
Alejandro Guillier, 19,7%; Bea-
triz Sinchez, 8.5%; Marco Enri-
quez-Ominami, 4.6%; Carolina
Goic, 3.9%; José Antonio Kast,
2.7%; Alejandro Navarro, 0.5%;
Eduardo Artes, 0.1%.

Pero lo ocurrido, se alejé por
primera vez de la realidad. No
fue tan predictivacomo en otras

ocasiones.

Pifiera, obtuvo finalmente
menos de lo esperado, llegando
sélo al 36,64%, es decir, todos
los pronésticos fallaron.

Respecto a Guillier, no se
alejo tanto de la realidad, pero
donde si sorprendié, fue res-
pecto a Beatriz Sénchez, quien
superd con creces las proyec-

ciones, alcanzando un 20.27%,
es decir, estuvo a sélo un 2.43%
de ser la candidata que pasariaa
segunda vuelta. Sorprendente.

Esta situacién a la centro
izquierda la hizo cantar una
victoria, o al menos darle una
calma en el proceso, puesto que
lasimple suma delos candidatos
delacentroizquierda, acumulan
55,43%, versus 44.57% delos de
centro derecha.

A partir de ahora, comen-
zardn todo tipo de conjeturas
respecto a los resultados. Todos
buscaran analizar a su favor los
resultados.

Sebastidn Pifiera, se basé en
los resultados presidenciales de
2009, cuando los candidatos de
la centro izquierda en primera
vuelta sumaron 55,95% versus el
44,06% de la entonces Alianza
Por Chile. Lo que si usted com-
para se traduce en un escenario
bastante similar, pero esa situa-
cién nole puede darla confianza

de la victoria. Los tiempos han
cambiado.

Por su parte, Alejandro Gui-
llier, también se ha mostrado
bastante més tranquilo. Pero,
tal como deciamos, estuvo a un
porcentaje muy menor de per-
derse en la carrera presidencial
y nada le asegura que los votos
del Frente Amplio vayan a tras-
pasarse, precisamente, porque
son los descontentos de esa
izquierda, los que formaron un
nuevo bloque politico, que ha
dado exitosos resultados y ali-
nearse con lo que rechazaron,
serfa retroceder. O quizés no.

Lo que estd claro, es que
ambos candidatos tienen muy
poco tiempo para convocar las
voluntades parael 17 de diciem-
bre. Estacleccién puede ser para
cualquicra. Lotinico claroes que
ideolégicamente, el pafs estd
dividido exactamente en dos
mitades y ganard aquella que
mas se una.

J.a Tribuna

EL DIARIO DE LA PROVINCIA DE BIO BIO

Direccion: Colo Colo 464 - Los Angeles

Fonos: 2313315 - 2311040 - 2325533 / Radio San Cristobal: 2314987

Casilla Electronica: director@latribuna.cl - prensa@Iatribuna.cl - prensalatribuna@gmail.com
Solo como impresor: Impresora La Discusion S.A.

Director: Gabriel Hernandez Veloso .
Jefe de Prensa: Benjamin Ahumada Alvarez
Director de Arte: Francisco Cardenas Vilchez

Propietario: Empresa Periodistica Bio Bio Ltda.,

editora de Diario LA TRIBUNA

Presidente: Miguel Zunino Besnier

Gerente General y Repr. Legal: Enrique Ramirez Acevedo

NO PANTA

- No Panta, fue genial cuando usted dijo que
si yo salia electo se acababa Chile.

-Jajaja, y cuando usted dijo que si yo salia
electo iba a haber apocalipsis zombie fue
de culto. Bien ensayado jSalud, compadre!

CARTAS AL DIRECTOR

CHILE HA HABLADO

Senor Director:

Comoyaes tradicion, nuestro pais
celebrd la fiesta de la democracia en
orden y sin mayores alborotos. Una
fiesta que no trajo grandes sorpresas
enlo que respectaal orden en que ter-
minaron los candidatos, pero si nos
entregé resultados dignos de asom-
bro en la cantidad de votos que cada
uno obtuvo. En ese sentido quizés lo
mas llamativo de esta eleccién fue la
altisima votacién de Beatriz Sdnchez
y el Frente Amplio que, con su 20%
aproximado de las preferencias, hoy
se sienta de igual a igual con los dos
grandes bloques politicos del pais, y
casi deja sin segunda vuelta a la carta
del oficialismo.

Otro dato digno de andlisis fue el
nombre del candidato que termind
llegando cuarto en esta carrera; José
Antonio Kast, que superé a la repre-
sentante de uno de los partidos mds
grandes del pais y a uno de los can-
didatos mds experimentado en estos
procesos como es MEQ. Sin embar-
go, esta votacion parece que fue en
desmedro de Sebastidn Pifiera, quien
aun cuando termind en primer lugar,
obtuvo una votacién més baja de la
que todos proyectaban.

Enese sentidola eleccién Guillier/
Pifiera que se nos viene aparece como
una carrera abierta, ya que el margen

que separaaambos permite pronosti-
car una eleccién bastante interesante
en segunda vuelta, sobre todo si con-
sideramos la altisima votacién del
Frente Amplio. Votacién que desde
hoy se convierte en prioridad para el
oficialismo, pues Guillier necesita de
esos votos si quiere lograr derrotar a
Pifiera en diciembre.

Lucas Serrano Barraza
Académico de Administracion Piblica
Universidad San Sebastidn

BAJAR 5 KILOS
EN UNA SEMANA

Senor Director:

En los ultimos afios han salido
a flote diferentes dictas milagrosas
que prometen un cuerpo escultural
€n poco tiempo, esto claro, sin con-
siderar lo poco veridicas que puedan
ser. Més de alguien habra escuchado
a algtin conocido decir que bajé 5
kilos en una semana y que seguird
con la dieta, ya que le ha funcionado
de buena manera. Nunca falta quien
indicarecetas milagrosas asegurdndo-
nos que con éstas facilmente se logra
bajar de peso, pero ¢cémo es posible
dar por hecho que una disminucién
del peso en poco tiempo es saludable ?
¢Cbmo es posible llegar a sentirnos
conlaautoridad para recomendaruna

dieta sin siquicra saber el peso de esa
persona?

Leer sobre nutricién no te hace
nutricionista. Un portal, un blog,
una revista o un libro que encontras-
te en internet jamds podran suplir los
cinco o mds afos de estudio sobre las
condiciones de salud y enfermedades
relacionadas con la malnutricién, la
desnutricién o la nutricién por exceso
(obesidad, sobrepeso).

Los especialistas en enfermedades
crénicas no transmisibles, aseguran
que las dietas rdpidas y restrictivas sélo
producen ansiedad, la que junto con
una disminucién del gasto energéti-
co basal, podrian explicar el “efecto
rebote”, motivo por el cual un alto
porcentaje de personas aumentan de
peso después de dictas de éste tipo.
Otros profesionales han ido incluso
mds alld, sefialando que las cifras son
peores: solo el 5% de la gente que
pierde peso, siguiendo una dieta de
choque, mantendrd el peso logrado.

Ya es hora de tomar conciencia.
Creer saberlo todo puede afectar fisi-
cay psicolégicamente a los demds. Si
queremos dar un consejo o recomen-
dacidn, deberia ser visitar al profesio-
nal correspondientey asi asegurar una
atencion con bases tedricasy pricticas.

¢Cuando tomaremos conciencia?

Javiera Muiioz Gonzilez
Estudiante de nutricion Y dietética
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AL TRIBUNAL ELECTORAL

DC apelara para revertir estrecho
triunfo de Carolina Rios sobre
Joanna Perez

L’

v 4

Sélo seis votos marcaron la diferencia entre
ambas candidatas, por lo que la presidenta
distrital de la Democracia Cristiana en
Biobio, Alejandra Huamanga, anuncid

que recurriran al Tricel.

¢ manera infartante Caro-
lina Rios (UDI) se quedé
con el tltimo cupo adipu-

tados por el distrito 21, desplazan-
dosdlo por seis votosaJoanna Pérez
de la Democracia Cristiana.

Cabe recordar que el resultado
cambiaba constantemente y no fue
cerca de las 1 de la madrugada del
lunes que la representante del gre-
mialismo se alzé con la estrecha vic-
toria, arrastrada por su companero
de lista, el reelecto diputado Ivin
Norambuena, quien registré lamas
altavotaciéon en todo el distrito 21.

La milimétrica victoria de Rios
sobre Pérez dio luz de inmediato
para que comenzaran las especu-
laciones sobre una posible impug-
nacién por parte de la Democracia
Cristiana al conteo de votos regis-
trado entre ambas candidatas, con-
jeturas que no pudicron SEr Corro-

boradas directamente con la pos-
tulante desplazada, quien durante
la jornada de ayer no contesté el
teléfono.

Noasila presidentadistrital dela
DC en Biobio, Alejandra Huaman-
ga, quien reconocid que recurrieron
al tribunal electoral para solicitar el
recuento de los sufragios.

“Hay muchas mesas, cerca de
150 que estdn objetadas, o sea que
estan con alguna observacién. Se
estan haciendo todos esos trami-
tes en este MOMmento para ver si se
puede revertir esa situacién’, afirmé
la dirigente.

“Anoche todos sufrimos porque
el margen fue muy estrecho, en un
minuto estdbamos arriba y a ratos
bajdbamos, pero creo que tenemos
que esperar hasta los escrutinios
finales, después de esta apelacion
que se va a hacer al colegio escruta-

TODO INDICA QUE LA LUCHA por el quinto cupo a diputado por el distrito 21 continuard en el Tricel entre Carolina Rios y Joanna Pérez.

doryenbaseaesover qué pasa, seis
votos cs la nada misma y tenemos
todaviala esperanza de poder rever-
tir la situacion’, agregé la dirigente.

CAUTELA
EN LA UDI

Durante la mafana de este lunes
los rostros de los dos diputados
electosdela UDI, Ivin Norambue-
nay Carolina Rios, si bien eran de
satisfaccion por el triunfo alcanza-
do, a la vez reflejaban prudenciay
expectativa frente a lo que pudiera
ocurrir en las préximas horas con
la Democracia Cristiana.

Cercadel mediodia ambos can-
didatos electos dieron una confe-
rencia de prensa en el comando de
Ivin Norambuena. Fue este tlltimo
el primero en referirse a una even-
tual impugnacién de parte de la
DC al conteo de votos registrado
entre Rios y Pérez y que le dio la
victoria finalmente a su socia de
partido.

“El Servicio Electoral publicé
los datos y las elecciones se ganan
porunvotoy estaeleccién nosotros
la hemos ganado, y si hay alguna

A

presentacion de tipo legal estamos
preparados para poder enfrentarla’,
afirmé Norambuena.

Por su parte, Carolina Rios dijo
que es una posibilidad de que “ellos
pidan una revisidén y nosotros, por
supuesto, como partido también
estaremos para pelear el voto. Siem-
pre vamos a agotar toda instancia
para pelear la entrada. Estamos
abiertos, es parte del juego, pero,
obviamente, asi como ellos si reali-
zan laapelacidn, nosotros también
estaremos ahi con toda la fuerza
para defender la diferencia’, sos-
tuvo.

INESPERADA
DERROTA

Uno de los grandes perdedores
tras la jornada del domingo fue
Roberto Poblete. El todavia parla-
mentario en ejercicio no logré ser
reelecto en el cargo, dejando al ofi-
cialismo en la provincia de Biobio
con sélo dos diputados reelectos:
José Pérez (PRSD) y Manuel Mon-
salve (PS).

De manera escueta y mediante
un breve audio que compartié via

www.latribuna.cl

whatsapp con La Tribuna manifes-
t6 su desazén tras perder la posi-
bilidad de seguir en el cargo. “Ha
sido un proceso de trabajo arduo y
gratificante, en las elecciones fui-
mos unaalternativaylaciudadania
no nos eligid, lo aceptamos serena
y tranquilamente. Somos demé-
cratas y sabemos el poder del voto
y aceptamos el resultado de las
urnas’, expreso.

También tuvo deseos de un buen
desempefio para quienes si resulta-
ron electos en la zona. “Felicitar a
las personas electas y les deseo un
gran trabajo como parlamentarios’,
concluyd.

Segtin el Servel y de un total
de 1442 mesas escrutadas a nivel
del distrito 21, correspondien-
te al 100 por ciento de los votos,
resultaron electos diputados por
Lota y las provincias de Arauco y
Biobio (a excepcién de Cabrero y
Yumbel que quedaron en el distrito
19) los siguientes nombres: Ivan
Norambuena (UDI), Carolina
Rios (UDI) y Cristdbal Urruticoe-
chea (RN) por Chile Vamos, y José
Pérez (PRSD) y Manuel Monsalve
(PS) por la Nueva Mayorfa.
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“ESTOY PREOCUPADO”, RECONOCIO

Urruticoechea advirtio una dura
segunda

campana de cara a la

vuelta presidencial

El electo diputado de RN por el distrito
21, ademas, manifesto su deseo de que
la apelacion al triunfo de Carolina Rios
por parte de la DC no fructifique.

atisfecho de haber sali-
S do electo diputado por

el distrito 21, pero pre-
ocupado por la suma de votos
que lograron en conjunto los
presidenciables de centroiz-
quierda, pensando en lo que
serd la segunda vuelta presi-
dencial, se mostré el electo
parlamentario por la zona de
Renovacién Nacional Cristd-
bal Urruticoechea.

“Es preocupante, por eso es
que creo que nosotros debe-
mos dejar cualquier cosa que
no nos mantenga unidos,
dejarlo de lado inmediata-
mente y aqui hay que traba-
jar por el bien comun que es
Sebastian Pifiera. No es un
panorama ficil’, manifestd.

En ese sentido hizo un
[lamado a todos los actores
de su sector a “que se sumen,
porque va a ser una campana
dura, dificil, pero también con
hartas posibilidades de salir
victoriosos, agrcg(').

Consultado por la estrate-

gia de campana que debiera
seguir su sector en esta segun-
davuelta presidencial, Urruti-
coechea opiné que “nosotros
tenemos que darle a conocer
a las personas, puerta a puer-
ta, casa por casa, el plan de
gobierno que tiene Sebastidn
Pifera’, sostuvo.

En relacién a que hayan
sido tres los diputados que
logré Chile Vamos enlazona,
algo que para muchos resulta-
baimpensado, el ahoraelecto
parlamentario de RN recono-
ci6 que éleraunodelos pensa-
baasi. “Nosotros siempre tuvi-
mos la idea que podian salir
tres delaNueva Mayorfay dos
de Chile Vamos”, aseverd.

“Un tercero claro que es
bienvenido y yo espero que
las cosas se den asi, entiendo
que la Nueva Mayoria quiere
apelar a las instancias lega-
les que corresponden, pero
ojala que esto se mantenga y
seamos tres de Chile Vamos
los que estemos trabajando

en esta Provincia’, destacd.
Frente a la posibilidad
de que la DC apele y solici-
te el recuento de votos para
redefinir quien se queda

CRISTOBAL URRUTICOECHEA manifestd

L

con el cupo alcanzado por
Carolina Rios, quien por un
estrecho margen desplazé a
Joanna Pérez, Urruticoechea
recordd que ¢l ya vivié un

proceso similar el 2013.

“Me tocd ir a apelar al Tri-
cel y bajamos de 100y tantos
votos a cerca de 17. Es una
instancia que es dificil, se vive

que la segunda vuelta presidencial para Sebastidn Pifiera “no es un panorama fécil”.

muchos ms nervios que en
la misma candidatura, pero
yo espero confiado en que
seamos tres de Chile Vamos”,
remato.

“ES POSIBLE GANAR LA ELECCION”, PLANTEO

Monsalve dijo que fue derrota para Pinera
el porcentaje que obtuvo en primera vuelta

g
SEGUN MANUEL MONSALVE el desafio de Guillie

centroizquierda de cara a la segunda vuelta presidencial.

r es reunificar la

Para el diputado reelecto por
el distrito 21, el socialista Manuel
Monsalve, la eleccién presidencial
del pasado domingo registré dos
sorpresas. Una que el calificé como
una derrota para Sebastidn Pifera,
“porque en el algin momento Chile
Vamos pensé que podia ganar en
primera vuelta, como al igual se
generd la expectativa de que podia
sacar cerca del 45 por ciento, resul-
tado que estuvo lejos de aquello”,
sefiald.

La otra se relaciona con el resul-
tado obtenido por Beatriz Sdnchez,
indicd. “Obtuvo mas de lo que se
estimaba. Todos entendiamos que
iba a estar en tercer lugar y llegar a
20 puntos y estar a s6lo dos puntos
de Alejandro Guillier creo que tam-
bién es una sorpresa”

Estas dos situaciones, afiadié,
deja una segunda vuelta muy abier-
ta, “competitiva, con un grado de
incertidumbre y con posibilidades
de eleccidn, tanto para Sebastidn
Pifiera como para Alejandro Gui-
llier, y va a depender mucho de lo
que se haga en los préximos dias”,
planted.

“A diferencia del anélisis que
pudo haberse hecho en algtn
momento que en realidad lo que
estaba en disputa era el centro poli-
tico, la votacién de Beatriz Sinchez
demuestra que el descontento o lo
que se habia estimado que era el
rechazo hacia el gobierno de la Pre-
sidenta Bachelet, es un rechazo que
viene desde la derecha y también
es un descontento que viene de la
izquierda, de una izquierda que en

El reelecto diputado
socialista por el
distrito 21 también
resalto la votacion
obtenida por Beatriz
Sanchez. “Fue

toda una sorpresa”
afirmo.

realidad no es que no quiera refor-
mas, sino que quiere mas reformas
o mds rapido de lo que se estaban
haciendo en el gobierno dela Presi-
denta Bachelet”, analizé Monsalve.
A su juicio, Guillier tiene como
desafio en los préximos dias lograr
articular la unidad de la centroiz-
quierda. Creo que en ese desafio
todos tenemos que colaborar, los
partidos politicos y los parlamenta-
rios que resultaron electos (...) sieso
se hace de manera exitosa es posible
ganarle la eleccién presidencial a
Sebastidn Pifiera’, augurd.
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COMEDOR FRATERNO

El relato de pobreza de quien lo perdio
todo y la obra de voluntarios anonimeos

Personas en situacion de calle y
desconocidos voluntarios se juntan
cada dia en Los Angeles para compartir
el almuerzo en un lugar que requiere de
la cooperacion de la comunidad.

Por Victor Contreras

| comedor fraterno
Santa Maria de Los
Angeles es el mismo

sitio en donde almorzaba
Carlos Seguel, quien fuera
brutalmente asesinado por
unos desquiciados hace algu-
nas semanas. En una misa que
conmemord la jornada mun-
dial de la pobreza, se mencio-
né su nombre y se pidi6 por
su descanso.

Se trata de una comunidad
compuesta por 97 personas, de
las cuales 35 son voluntarios y
el resto son los beneficiarios.
Todos ellos celebraron el Dia
mundial de los pobres, reali-
zando actividades que comen-
zaron con una misa, siendo
la primera que se realiza en
ese lugar, perteneciente a la
didcesis Santa Marfa de Los
Angeles.

Luego se comparti6é un
almuerzo de celebracién
donado por algunos benefac-
tores de ese lugar, en donde
los méas desfavorecidos de esta
sociedad se alimentan con la
voluntad de muchas perso-
nas que van a donar comida
€ insumos para estos proposi-
tos,ademasdela colaboracién
del obispado, que facilita las
instalaciones, ademads de los
servicios bdsicos como luz y
agua.

CARIDAD PARA
MEJORAR LA
CONDICION HUMANA

Pablo Oyarce es el encarga-

de la comunidad, cada vez mds necesarias. También se requiere ropa de verano.

dodeeste comedor, indicé que
“estaban muy contentos con-
memorando este dia’, recalcan-
do que “debe ser una jornada
importante para el mundo, en
donde ojald todas las perso-
nas puedan ofrecer gestos de
caridad para poder mejorar
la imagen que tenemos como
seres humanos”.

Fllider de este voluntariado
conté que se juntan de lunes
a viernes desde las 10:30 de
la mafana hasta las 13 horas,
y dice que para cumplir las
labores diarias de alimentar a
quienes lo necesitan, requieren
de la ayuda ciudadana.

AYUDA REQUERIDA

El comedor ubicado en
la avenida 21 de Mayo #147
recibe durante los horarios
mencionados todo tipo de
alimentos no perecibles, espe-
cialmente arroz y pastas, aun-
que también frutasy verduras,
yaqueson utiles paravariarlos
ments de cada dia.

Asimismo, es requerida
vestimentas de todo tipo,
especialmente ropa de vera-
no, como poleras, ropa del-
gada y zapatillas. Estd de més
mencionar que todas estas
donaciones se esperan que se
encuentren en buen estado,
por lo que si usted esté leyen-
doesto, tal vez puedarecordar
aquella ropa que en su fami-
lia ya no se usa. Seguramente
alguien estaré feliz de vestirla.

Opyarce también comenté
que estdn muy agradecidos
por la ayuda que ya han reci-
bido, destacando a miembros

EL COMEDOR FRATERNO esté compuesto por 97 personas, de las cuales 35 son voluntarios, quienes se juntan cada dia a compartir

un almuerzo.

de la comunidad, vecinos y
de las Universidades Santo
Tomds ¢ Inacap que también
aportan voluntarios perma-
nentemente.

UN EJEMPLO DE
VOLUNTARIADO

Jaime Poblete, voluntario
del comedor fraterno, es el
encargado de anotar todos
los dias a las personas que
van llegando a almorzar a
esta casa de acogida. Puede
notarse que la gente le quiere
mucho y ademds se ha gana-
do un gran respeto, segura-
mente por la consideracion
sincera que muestra en todo
momento a todas aquellas
personas.

“Para mi esto es sélo acer-
carme al mensaje que tiene
que ver con que en los més
necesitados y en los més
pobres se ve el rostro de Jesus”,
conté con orgullo el volun-
tario mientras seguia siendo
saludado con respetuoso
carifio por quienes llegaban

a almorzar al comedor Santa
Maria de Los Angeles. “Para
mi es un privilegio servir y
ayudar’, enfatizé.

Fles transportista y estd
emprendiendo una Pyme en
ese rubro, y agradece poder
ser independiente para tener
el tiempo de ayudar a los més
despojados de esta sociedad.
“Cadavez que tengo un tiem-
po, vengo paraacd’, dijo como
quien habla de su deber en la

vida.

EMOCIONANTE
RELATO DE
POBREZA: A PASOS
DE LA ABUNDANCIA

Justo en frente del super-
mercado mds caro y mds visi-
tado de la ciudad, se encuen-
tra el comedor fraterno, en
donde Diario La Tribuna
conversé con Carlos Salcedo
de 55 afios, quien con triste-
za comentd qué significa la
pobreza para él.

“Soy pobre humilde”,

comenzd su relato, para agre-

CARLOS SALCEDO tiene 55 aios y dijo que la pobreza en esta

ciudad es no tener casa y tener que taparse con cartén.

gar tras un sentido silencio
que “soy dela calley comemos
aqui en este hogar, porque
lamentablemente no nos dan
las fuerzas para poder conse-
guir el alimento por nosotros
mismos”.

Aquello lo decia también

1,

2. EN UNA MISA de conmemoracién del dla mundlal dela pobreza, se menciond a
EL ALMUERZO diario de decenas de p personas se obtiene gracias a las donaciones  Carlos Seguel, brutalmente asesinado por dos desquiciados angelinos, quien también

almorzaba en ese lugar.

enrelacidéna “susefiora’ de 50
afios. Ante la pregunta de qué
era la pobreza, Salcedo con-
testd entre inmediatas lagri-
mas que “ser pobre es cuando
uno no tiene casa, es estar de
allegado o dormir debajo de
los canales tapado con cartén.
Eso es la pobreza”

“Yo tuve casa afos atris,
pero lamentablemente perdi
mi familia, y ahora tengo una
pareja que quiero mucho”,
continud su narracion. Men-
cioné ademds que el triciclo
que estaba conduciendo se lo
habian regalado y con ¢l rea-
lizaba trabajos de flete.

“Antes yo tenfa una buena
pega, pero tras estar 15 dias
hospitalizado y por todos
los medicamentos que alli
me dieron, quedé desde ahi
sin fuerza en las piernas y es
el triciclo el que me afirma’,
dijo sobre su pasado, en una
historia que refleja como las
cosas pueden cambiar radical-
mente en esta vida.
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XIV ESTUDIO DE IRADE

Expectativas economicas en Biobio alcanzan
su mejor registro de los ultimos cuatro anos

El resultado aument6 27 puntos
respecto del estudio anterior.

4s del 55% de los
ejecutivos y empre-
sarios de la zona,

define como buena, la actual
situacién empresarial. Este es
uno delos resultados que arro-
j6 el XIV Estudio de Percep-
cién Empresarial realizado por
Irade, que recogié la opinién
de76 gjecutivos y empresarios
de Biobio, quienes entregaron
su percepcion sobre la situa-
cién econémica de las empre-
sas, las expectativas a futuro y
la evolucion de la regién y el
pais.

Entre las principales con-
clusiones destac lamejoradel
4nimo empresarial en Biobio,
que alcanza un punto récord
en la serie iniciada por Irade
el 2013.

Lo anterior se ve reﬂejado
al proyectar lasituacion de sus
empresas para los préximos 6
meses, donde el 57% de los
consultados sefialé que mejo-

rara, aumentando 17 puntos
respecto del estudio anterior
del mes de abril.

Al respecto, Eduardo
Abuauad, presidente de Irade,
explicé que “desde abril de este
afio venfamos observandouna
mejora en ¢l estado de 4nimo
y hoy alcanzamos un valor
récord. Estamos consolidan-
do un ciclo de optimismo que
es positivo para las empresasy
para la region”.

MEJORAEN
LAACTIVIDAD
ECONOMICA

Mayor atin es el alza de las
proyecciones en materia regio-
nal, en donde un 52% opina
quelaactividad econémicadel
Biobio mejorard, aumentando
27 puntos respecto del estudio
anterior. “Esinteresante obser-
var la serie en el tiempo, todo
indica que el pesimismo va en

retirada y muy lejos del peak
alcanzando enagostode 2014,
donde un 58% de los consul-
tados vefa un horizonte nega-
tivo’, acotd Abuauad.

Respecto a la situacién
pais las expectativas también
crecen en términos positivos.
Enestalinea, Abuauad sostuvo
que “es el alza més relevante
de nuestro ciclo de estudios.
Creemos importante mante-
ner la cautela porque estamos
hablando de percepciones que
si bien marcan una tendencia,
sabemos que pueden ser muy
volatiles”

PRINCIPAL FIGURA
DE BIOBIO

En los temas de contingen-
cia ¢l estudio consult6 sobre
empresas y figuras destacadas
de la region. Respecto a este
segundo punto, el intendente
Rodrigo Diazaparece comola
principal figura de la region.

Enestesentido, el presiden-
te de Irade sostuvo que “no es
sorpresa. El intendente ha

|

UN 57% de los consultados ve con optimismo el devenir de su compaiia.

tenido una gestién basada en
el didlogo y el consenso, y ha
logrado sacar adelante impor-
tantes proyectos de infraes-
tructura para el desarrollo,
mucho deellos determinantes
para el futuro de la region”.

A lo que agregd que “lo
que si nos falta, es contar con
mas lideres en nuestra region
ydesde el sector privado, tanto
las empresas comolos gremios
y organismos empresariales,

tenemos que tomar este desa-
fio que implica involucrarnos
mas con los temas de nuestra
regi(')n paraseguir construyen-
do capital social”.

METODOLOGIA

La metodologia utilizada
parael XIV reporte de Percep-
cién Empresarial, consistié en
un estudio dirigido a los més
altos ¢jecutivos y empresarios

de las principales compaiifas
presentes en la Region del
Biobio, quienes respondieron
un cuestionario cuantitativo
on-line.

Sobre la base de un univer-
so empirico de 100 empresas
presentes en laregion, el tama-
fio de la muestra intencional
arroj6 76 encuestas a realizar,
para asegurar un nivel de con-
fianza del 95% y un 5,5% de

error en sus resultados.
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DENUNCIA CIUDADANA

Arrestan a traficante con 288 dosis
de marihuana

En el procedimiento el OS7 de Carabineros
logro la detencion gracias a una denuncia

ciudadana.

na persona detenida por el
delito de tréfico de drogas,
fue el saldo que arrojé un

operativo conjunto entre personal
motorizadodela Primera Comisarfa
de Carabineros Los Angelesy el OS7
de Carabineros.

El procedimiento se originé a
raiz de una denuncia ciudadana que
daba cuentaque “un hombre de unos
25 afios de edad vendia droga a las
afueras de un instituto de educacién
superior de la capital provincial’,
indicé el capitin del OS7, Rodolfo
Moller.

Laaccién del personal uniforma-
do se realizé en

el sector centro de la cuidad
angelina, por lo cual, el personal
policial logré dar con la persona,
identificdndolo por las caracte-
risticas y vestimentas aportadas

en la denuncia, dijo Moller.

Tras identificar al traficante se
pudo comprobar que mantenia
marihuana elaborada (cogollos) para
su venta.

Con ese antecedente y previa
comunicacién con el Ministerio
Publico, el OS7 realizd un registrode
suinmueble ubicado en lavilla Santa
Fe,logrando incautar 288 gramosde
marihuana.

En concreto y al ser dosificada, la
droga arrojaria unas 288 dosis, por
lo anterior, la persona fue puesta a
disposicion de la fiscalia.

El capitdn Moller, tras relatar el
operativo, se detuvo para resaltar
la importancia de las oportunas
denunciasa Carabineros pueslogran
evitar la venta de droga a jévenes
universitarios e incluso escolares
en el centro de la ciudad.

8-

DEPARTAMENTQ

IDENCIA

EL HOMBRE DE 25 afios vendia marihuana verde en las cercanfas de Inacap en Los Angeles.

CAMINO A SANTA BARBARA

Cuatro lesionados deja
accidente entre bus
y vehiculo menor

LOS ANGELES

Atropellan a menor de 10

anos en villa Ciudades
de Chile

Durante la tarde de este lunes, el nifio fue alcanzado por un
minibus, por lo que fue trasladado de urgencia al hospital.

el impacto.

SEGUN LOS PRIMEROS antecedentes, el auto habria traspasado el eje de la calzada, provocando

Los heridos fueron trasladados en
tres ambulancias hasta el Hospital

de Los Angeles.

Cerca de las 18 horas
de este lunes, la colisién
entre un vehiculo Peu-
geot y un bus de recorri-
do intercomunal terminé
con 4 personas heridas de

diversa consideracidn.

Elaccidente se produjoen
el KM. 6.5delarutaqueune
Santa Bdrbara con la capital
provincial.

En ellugarysegtn los pri-

meros antecedentes, el auto
habria traspasado el ¢je de la
calzada, lo que habria provo-
cado el impacto.

Hasta el lugar llegaron
tres ambulancias y el carro
de rescate de Bomberos,
quienes sacaron a los lesio-
nados paraluego trasladarlos
hasta el complejo asistencial
Victor Rios Ruiz.

Pasadas las 16:30 horas
de este lunes, en las calles
Los Vilos con Vifa del Mar
de Los Angeles (Ciudades
de Chile) un menor resulté
lesionado producto de un
atropello.

Segun los primeros
antecedentes, entregados

por testigos en el lugar, el
nifio fue alcanzado por un
minibus.

El accidente provocd
diversas contusiones en el
menor, por lo que fue tras-
ladado hasta el Hospital de
Los Angeles para realizar
exdmenes y determinar la

gravedad de la lesiones.

Segtin las personas que
vieron al nifio, este solo
tenia un problema en una
de sus rodillas.

La percepcién de
los testigos se corrobo-
r6 tras confirmarse sélo
un tema menor.

EL MENOR FUE TRASLADADO al hospital donde se le diagnosticé una lesion menor en

una de sus piernas.



Los Angeles, martes 21 de noviembre de 2017 3.a Tribuna

www.latribuna.cl POLICIAL B |

SEGURIDAD

Realizan positivo balance tras el fin
del proceso eleccionario

Las fuerzas militares dejaron durante este lunes
los diferentes centros de votacién, sefalando
que todo se desarroll6 segun lo esperado.

| delegado Jefe de Fuerza
Ede la Provincia de Bio Bio,

teniente coronel Miguel
Navarrete y comandante del Des-
tacamento de Montana N° 17
“Los Angeles”, informé que tras el
proceso eleccionario se realizé en
absoluta tranquilidad, el retiro de
las tropas responsables de la segu-
ridad y el orden en la provincia.

Tras el retiro de los locales de
votacion los militares permane-
cieron en los colegios escrutado-
res: Liceo Bicentenario comuna
de Los Angeles, Escuela E- 1210
comuna de Santa Barbara, Liceo
B-69 comuna de Mulchén, Liceo
A-66 comunade Laja, Liceo C-68
comuna de Nacimiento, Anexo
Escuela Bisicacomuna de Cabrero
y Liceo C-70 Luis Saldes comuna
de Yumbel.

Recordemos que las funciones
realizadas por el personal del Des-
tacamento, desplegado en las 14
comunas de la provincia, dieron
inicio en la madrugada del dia
viernes 17 de noviembre, donde

los efectivos se apostaron en los
locales de votacién, tomando el
control de ellos a partir de las
09:00 horas.

Segtin detallan en un comuni-
cado de prensa, el trabajo especia-
lizado de los militares permiti6
el normal desarrollo del proceso
eleccionario de acuerdo a lo que
estipula la Ley Orgénica Consti-
tucional 18.700.

En total, cubrieron la provin-
cia de Biobio, con un total de 56
locales de votacién.

El mismo personal del Desta-
camento de Montafia N° 17 “Los
Angeles”, serd el que se emplee en
el proceso electoral presidencial de
segunda vuelta contemplado para
el dia 17 de diciembre 2017, en el
cual la Unidad Militar a partir del
dia 15 de diciembre, asumira en
plenitud sus funciones.

En paralelo, el gobernador Luis
Barcelé también dio cuenta de la
tranquilidad con que se realizé el
proceso cleccionario en Biobio
durante sus contactos telefénicos

ﬁmﬁn}ﬁﬁg‘:ﬁ“‘?ﬁim |

con Radio San Cristébal.
De igual manera desde Carabi-
neros y desde la Policia de inves-

tigaciones no se informé de pro-
cedimientos ligados al actor repu-
blicano del domingo, catalogando

LAS AUTORIDADES saludaron el espiritu civico de los habitantes de la Provincia de Bio

e e gt

bio.

el actuar de los chilenos y de los
habitantes de nuestra provincia
como ejemplar.

CONTRA EL SUICIDIO JUVENIL

Yumbelinos mostraron sus dotes artisticos
para proteger la vida

La idea del Festival Enamorate de la Vida es evitar los suicidios
entre los adolescentes y jovenes de la comuna santuario.

Desde hace 6 afios, el Hos-
pital de Yumbel, junto con
el departamento comunal y
la municipalidad organiza
un festival juvenil, llamado
Enamorate de la Vida, el cual
nacié con el objetivo de evi-
tar el suicidio adolescente,
abriendo espacios para que
los jévenes desde su propia
realidad puedan desarrollar
factores protectores contra
este problema.

Esteanola estrategia invo-
lucré una serie de actividades
en las cuales los jovenes se
fueron involucrando, como
un concurso de cortometrajes,
certamen en que los adoles-
centes mostraron la realidad
de los sectores en los que
residen, dando cuenta de sus
necesidades y también de sus
esperanzas para desarrollarse
COmo personas.

El cierre de estas activida-
des estuvo marcado por este
festival que se convirtié enuna
ventana para que las jovenes
pudieran mostrar sus talen-
tos en distintas disciplinas

artisticas y deportivas, como
el canto, el baile, ftbol, entre
otras. Esasi que mas 200 jove-
nesdelacomunasedieron cita
en la plaza de armas, donde
cantantes solistas y grupos de
musica se presentaron mos-
trando un gran nivel técnico
e interpretativo.

También actuaron intér-
pretes de rap, quienes desa-
rrollaron improvisaciones, en
base a la temdtica de preven-
cién del suicidio, ademas se
realizaron concursos de baile,
los que fueron apoyados por
un DJ, también estudiante,
mostrando las distintas habi-
lidades de los jovenes.

Arnaldo Guevara, jefe de
salud mental del Hospital de
Yumbel, informé que todo
el trabajo nace de la mesa de
prevencion del suicidio ado-
lescente, “esta es una mesaque
se conformé a nivel comu-
nal, que integran distintos
organismos del intersector,
que viene desarrollando este
trabajo hace afios, estas es la
sexta jornada llevamos 6 afios

trabajando con este objetivo
y la conforman profesionales
de educacién de los distin-
tos liceos, representantes de
salud municipal, el hospital, la
municipalidad y Senda”.

“Lo fuerte del trabajo de
la mesa -continué el profe-
sional- son los talleres que se
realizan durante del afo. Este
afo realizamos ademds, por
primera vez, un concurso de
cortometrajes, que motivo a
los chiquillos, mostraron muy
buenos trabajos y estajornada
“Enamérate de la vida”, es el
cierre que se realiza del trabajo
del ano”

Daniela Rebolledo, estu-
diante de primero medio, asis-
tid alajornada, destacandola
posibilidad que sele abre alos
jovenes para mostrar sus habi-
lidades, “me gustalaactividad
-afirmé la estudiante- porque
encuentro que es donde se
pueden mostrar los talentos
delos chiquillos y me gustaria
que se le diera mds auspicio,
porque es bonita la actividad,
es entretenido.”
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ENTREGADO POR EDICIONES SM

Angelino gano importante premio
latinoamericano de literatura infantil

Mauricio Gonzalez, estudiante de
fonoaudiologia angelino, nunca habia
publicado, y en esta primera ocasién se
llevo el premio ‘Barco de Vapor’, con
su obra “El Gran Forastero”.

Por Victor Contreras

esde el afno 2006,
ediciones SM Chile
organiza el concur-

so de literatura infantil deno-
minado ‘El Barco de Vapor’
Este certamen promueve la
creacién de obras literarias
de calidad para el publico
infantil y se ha convertido en
una valiosa oportunidad para
descubrir a nuevos escritores,
convirtiéndolo en uno de los
concursos mds importante de
literatura infantil y juvenil en
el continente.

El Gran Forastero, obra
ganadoradel certamen en este
2017, ya fue presentada en la
Feria Internacional del Libro
de Santiago el domingo 12 de
noviembre pasado.

Dicha presentacién estu-
voacargo del escritor chileno
Esteban Cabezas y la espe-
cialista en literatura infantil
y juvenil Luz Yennifer Reyes.

En ella estuvo presente, ade-
mis, el ilustrador de la publi-
cacién Sebastian Ilabaca.

En el encuentro, Francis-
co Tepper, director general de
SM Chile y Sergio Tanhnuz,
director de publicaciones
generales; hicieron entrega
de la estatuilla disefiada por
el artista espafiol Alfonso
Ruano, a Mauricio Gonzilez,
el angelino ganador del Pre-
mio el Barco de Vapor 2017.

EL DESTACADO
LIBRO Y SU TRAMA

La obra, que resultd
triunfadora entre mas de un
centenar de postulaciones,
fue seleccionada por el jura-
do compuesto por Esteban
Cabezas (escritor), Danie-
la Sdnchez (especialista en
literatura infantil), Roberto
Gonzilez (docente), Catalina
Echeverria (editora) y Sergio
Tanhnuz (director de Publi-
caciones Generales de SM

Chile).

CONVOCATORIA PARA EL XIII PREMIO
DE LITERATURA INFANTIL
‘EL BARCO DE VAPOR’ 2018

La fundacién SM invita a participar en la décima
tercera version de este certamen, cuyo fin es la creacion
de obras literarias de tipo infantil, lo que constituye
una excelente oportunidad para hacerse un nombre
entre los escritores de este género, tal como lo hizo
el angelino Gonzélez.

Hasta el 2 de abril de 2018 se recibiran las obras
narrativas dirigidas a lectores de entre 7 y 14 afios,
presentadas por escritores chilenos o extranjeros resi-
dentes en Chile mayores de 18 afios.

El libro ganador serd publicado en la coleccion El
Barco de Vapory su autor recibira 5 millones de pesos,
ademas del prestigioso galardén.

El certamen es el principal canal de seleccién de
libros para editar en Chile por parte de Ediciones SM,
independientemente de si estos resultan o no gana-
dores en el concurso.

Autores como Esteban Cabezas, Sergio Gémez,
Felipe Jordan, Marcelo Guajardo, Camila Valenzuela,
Roberto Fuentes, Jaime Caucaoy recientemente David
Avello, de Talcahuano, han resultado ganadores del
certamen.

La iniciativa del concurso responde a la mision
socio-educativa de Fundacién SM, cuyas lineas de
trabajo fundamentales son la formacién docente, la
investigacion educativa, la promocién delalecturay de
la literatura infantil y juvenil, y los proyectos educativos
en sectores desfavorecidos social y econédmicamente.

Las bases pueden encontrarse en www.edicio-
nes-sm.cl y para mayor informacion puede escribir a
chile@ediciones-sm.cl

Se tratade una historia que
habla sobre migracién e inte-
gracion, en donde “El Gran
Forastero’, que serd publicado
en la Serie Azul de El Barco
de Vapor, narra a través de
animales més o menos perso-
nificados, la historiadel arribo
de un misterioso personaje a
una granja de animales.

En clave de comedia poli-
cial, el relato se construye a
partir de las distintas miradas
de los habitantes de la granja
sobre un mismo fenémeno,
en perspectivas que también
son expuestas haciendo uso
de diversos recursos literarios
o periodisticos.

EL AUTOR DE BIOBiO
Y SU PARTICULAR
VISION MIGRATORIA

Su autor, Mauricio Gon-
zélez, un joven estudiante de
fonoaudiologia, oriundo de
Los Angeles, dice que cuando
seenteré del concurso decidié
probary, para ello, compré la
novela Nieve Negra, de Cami-
la Valenzuela, ganadora del
Premio con anterioridad, para
conocer qué temas cran inte-
resantes y cudl era el formato
deloslibros dela coleccién El
Barco de Vapor.

“Como lo hice contra
el tiempo, las tres ultimas
noches no dormi para termi-
nar de escribir, de modo que
tuve que correr para llegar
al plazo establecido”, conté
Gonziélez sobre la celeridad
de su trabajo.

“Esta historia se relaciona
en gran medida con el tema
de la migracion, que estd tan
presente en nuestra sociedad,
ese es el trasfondo del libro”,
comento el autor en una ana-
logia que se puede asemejar
perfectamente a lo que acon-
tecchoyendiaenlaciudadde
Los Angeles.

INSERCION

CULTURALY EL
ESTIGMA SOCIAL

Con respecto al argumen-

%

MAURICIO GONZALEZ, el autor, un joven estudiante de fonoaudiologfa, oriundo de Los

Angeles, dice que cuando se enterd del concurso decidié probar y finalmente se alzé con el premio.

to de su obra, el angelino
expresd que “habla de alguien
que viene de una realidad
totalmente distinta a inser-
tarse en este pais, donde hay
gente que te recibird de muy
buena manera, pero otra que
te rechazari sin conocerte
debido a diversos estigmas
sociales o al miedo” Ademas
enfatiza que ¢l vivié de chico
algo similar: “Para mi es un
tema muy importante ya que
por mi tez morena sufri en
carne propia la discrimina-
cién y el bullying. Yo me crié
con casi puros adultos; enton-
ces, cuando entré a primero
bésico, al comienzo me costd
mucho. Algunosafios después
pude aceptar esa situacién y
superatla, pero fue una etapa

muy dificil”

“Esta historia se relaciona en gran
medida con el tema de la migracion,
que estda tan presente en nuestra
sociedad, ese es el trasfondo del
libro (...) habla de alguien que viene
de una realidad totalmente distinta
a insertarse en este pais, donde hay
gente que te recibird de muy buena
manera, pero ofra que te rechazard
sin conocerte debido a diversos
estigmas sociales o al miedo”.

El gran forastero

Mauricio Gonzalez

FL BARCO _
DE VAPDH Tlustraciones

de Sebastian Ilabaca

- - DE VAPOR £
gl : / ke
NG L Nl ialle
EL GRAN FORASTERO es una obra que habla de las
migraciones y el estigma social que puede conllevar la aceptacion

de personas de otras culturas, un tema contingente en la actualidad
angelina.
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Antuco lidera cifras de vacunacion
contra la tos convulsiva o coqueluche

Esta inoculacién
se realiza

a mujeres
embarazadas
desde la 28°
semana de
gestacion.

nel Biobio, yason més
E de 4 mil las gestantes,

que a partir de la 28°
semana, que han accedido
a la vacunacién preventiva
liderada por el Ministerio
de Salud, que busca reforzar
la proteccién contra la tos
convulsiva o coqueluche en
lactantes menores de 6 meses,
mediante inmunizacién tras-
pasadaal futuro hijo, a través
de la placenta y la lactancia.

La vacuna, que se inte-
gra al Programa Nacional
de Inmunizaciones, viene a
complementar la que actual-
mente se administra a los
nifios y nifias, alos 2, 4, 6y
18 meses, asi como durante
la etapa escolar, en primero
y octavo bisico.

Es importante recordar y
tener el conocimiento, quela
tos convulsiva corresponde
a una enfermedad infecciosa
bacteriana, que afecta el trac-
to respiratorio, que observa
su mayor cantidad de casos
en mayores de 20 afios y el
grupo menor de un afo.

En este ultimo segmento
etario, el 85,2% corresponde
amenoresde 6 meses de edad,
cuyo calendario de vacuna-
cidn estd incompleto.

Con relacién alosavances
de este territorio, se presenta
un 50,3% de avance, en un
proceso inédito que eslidera-
do por las provincia de Arau-
co, seguido de Biobio, Nuble
y finalmente, Concepcidn.

El modo de transmisién
es de un individuo afectado
auno susceptible, a través de
gotitas de secreciones res-
piratorias, y ¢l periodo de
incubacién es de 7 a 10 dias,
excediendo en raras ocasio-
nes los 14 dias.

Es asi como, en esta linea,
el el seremi de Salud del
Biobio, Mauricio Careaga,
recalcéd que “la vacunacion
a gestantes se suministra de
manera gratuita en todos los
vacunatorios y maternidades,
respondiendo a recomenda-
ciones técnicas del Comité
Asesor en Vacunas e Inmu-
nizaciones, ¢ incorpordndose
al Plan Nacional de Inmuni-
zacién”.

A ello, anadi6 que “en el
primer mes se han vacunado
casi un 30% de las gestantes,
por lo que les invitamos a
acceder a este beneficio, que
incide en la calidad de vida
futura de los recién nacidos”.

SITUACION POR
COMUNAS

A nivel de territorios loca-
les, la vacunacidn es liderada
por Antuco, seguido de Yun-
gay, Quillén y San Ignacio,
mientras otras 7 comunas le
siguen con avances superio-
res al 60%, correspondien-
tes a Arauco, Los Angeles,
Trehuaco, San Fabidn y San
Rosendo, Tucapel, Hualqui
y Coclemu.

En tanto, 15 comu-
nas presentan coberturas
sobre ¢l 50%, que en orden
decreciente corresponden a
Cobquecura, Bulnes, Lebu,
Lota, Florida, San Carlos,
Curanilahue, Los Alamos,
Concepcidn, El Carmen y
Quirihue, Caficte, Niquén,
Pinto y Rdnquil.

Del mismo modo, otras 15
comunas presentan avances
entre el 40 y 49,9%, equiva-
lentes a Coronel, Hualpén

LA VACUNACION a embarazadas en la regién supera el 50%.

y Chillén; seguido de Santa
Juana, Tirta, Mulchén, Chi-
guayante, Talcahuanoy Qui-
lleco, San Nicolas, Negrete,
Contulmo y Coihueco, San
Pedro de la Paz, Penco.

Los porcentajes de avan-
ce mds bajos se presentan en
Chillan Viejo, Santa Bérba-
ra, Portezuelo, Tomé y Alto
Biobio, Pemuco, Yumbel,
Cabrero, Quilaco, Nacimien-
to, Ninhue, y Laja.

EL LLAMADO
A PREVENIR

Para prevenir la tos con-
vulsiva, la autoridad sanita-
ria recomienda mantener a
los nifios con sus vacunas al
dia, mantener a los lactantes
yespecialmente amenores de
6 meses alejados de personas
con tos o sintomas respira-
torios; educar y promover la
utilizacién de panuelos des-
echables al toser o estornu-
dar, desechdandolos después
de utilizarlos; lavar frecuen-
temente las manos conaguay
jabon, evitar ambientes cerra-
dos, ventilar diariamente los
espacios, y evitar compartir
besos, alimentos y bebidas
bocaaboca con los menores.

AVANCE DE VACUNACION EN LA PROVINCIA DE BIOBIO

En la provincia de Biobio, hasta el momento existe un 52,6%
de avance y 977 dosis administradas a embarazadas.

84,6%) 64,8%

Antuco Los Angeles

47,9% ’ 46,7% ’
Mulchén Quilleco

37,7%

Alto Biobio

64.3%

San Rosendo

63,8%

Tucapel

44,2%

Negrete

38,5%

Sta. Barbara

32,4%

Yumbel

30,9%

Cabrero

\

30,2% 17,5%
Laja

Nacimiento
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CEREMONIA FINAL

Premiacion de la Union Comunal
de Rayuela 2017

I

sta ceremonia se

realizé con la entre-

gade copasy meda-

llas a los jugadores
mas destacados en la sede del
Club Pedro Aguirre Cerda,
con presencia de autoridades
invitadas y representantes de
los 12 clubes, concluyendo
todo con una cena de cama-
raderia.

En la ocasién los ganado-
res fueron Primer lugar: Pedro
Aguirre Cerda, Segundo
lugar: Bernardo O’Higgins,
Tercer lugar: Orompello,
Cuarto lugar: Los Carrera.

Milton Araneda.

Wladimir Hidalgo; Jorge Torres, presidente nacional de Rayuela; Isamar Medina, Tabita Mufioz y

José Rivas, concejala Lidia Martinez, Braulio Villablanca y concejal Anibal Rivas.

“'"-u.'__‘.i_f e

Camilo Veloso, José Castillo, Marco Carrillo y Ricardo Balboa.
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ANIVERSARIO

Sociedad de Socorros Mutuos
de Los Obreros celebro 148 anos

Concejal Anibal Rivas, Rocio Pérez; Donaldo Mella, presidente Sociedad de Socorros Mutuos,  Jorge Mocller, Lilian Lagos, Sonia Rey y Francisco Cortés.
y alcalde Esteban Krause.

a Sociedad de Socorros Mutuos de Los
I Obreros fue fundada el 1 de noviembre
de 1869 por un grupo importante de
personalidades angelinas. Su origen estd en la
unién de ellas que pensaban cdmo ayudarse
mutuamente en temas de enfermedad, muerte
o cualquier catdstrofe que afectara a uno de sus
integrantes.

Ensuaniversario 148 homenajearon a Mar-
tita Morales Sanhueza, Colomba Velozo Velozo
y Berta Inés Pincheira por sus 20 afios en la
institucién.

También se entregé el diploma de honor a
David Joel Arias por su aporte desinteresado y
serindié otro homenaje a Donaldo Mella quien
llevaveinte afios como presidente dela Sociedad
de Socorros Mutuos de Los Obreros.

Fotogr. aﬁ'as : Alberto Ziniga. Romanet Rivas, Gerardo Novoa, Isidora Novoa, Teresa Stark y Ruth Castillo.  Guacolda Mena, Patricia Castillo, Marfa Pino, Nancy Gonzélez y Anita Beltrén.

e 7

Marina Espinoza, Zaida Ortega, Isabel Septlveda, Margarita Cares y Auror:; Naxrzarrete.r
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Guillermo Guzman, Miriam Salamanca, Emilio Rivera, Gloria Rojas y Bernardita Almendras Cristian Santana, Elena Gutiérrez, Sara Aedo y Guillermo Oliva.
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ALIANZA ESTRATEGICA

SAG y Universidad de Concepcion
acuerdan convenios de colaboracion

Acuerdos permitiran realizar acciones orientadas
al cuidado, proteccion y rehabilitacion de
especies de fauna silvestre y a la formacion de
alumnos de la Facultad de Ciencias Veterinarias
y de funcionarios del SAG.

on la finalidad de aunar
esfuerzos y apoyarse en el
cumplimiento de sus misio-

nesinstitucionales, el Servicio Agri-
cola y Ganadero (SAG) y la Uni-
versidad de Concepcién (UdeC),
através del director regional, Jaime
Pefia,y del decano dela Facultad de
Ciencias Veterinarias, Dr. Patricio
Rojas, respectivamente, implemen-
tarin dos Convenios de Colabo-
racién orientados a la proteccion
de la fauna y la formacién de los
alumnos de la Escuela de Medicina
Veterinariasyalos funcionarios del
organismo publico.

“Hace muchos afos que traba-
jamos en conjunto con la Facultad
de Ciencias Veterinarias, estamos
renovando nuestro Convenio de
Colaboracién en materia de fauna
silvestre con el Centro de Rescate,
el cual cumple un importante rol
en el diagndstico y cuidado de los
ejemplares fauna que rescatamos y
también estamos formalizando el
apoyo que realizamos como Servi-
cioenlaformacion de susalumnosy
asuvezlo quelaUniversidad entre-
ga a nuestra institucién”, destacd
Jaime Pefia Cabezén.

En este sentido el médico Patri-
cio Rojas, indicé que “este convenio
con el SAG vaa permitir fortalecer
la cooperacién entre ambas institu-

ciones en caso de desastres como los
que ocurrieron el verano pasado,
que afectaron a animales y fauna
silvestre de la zona. La idea es que
este Centro de Rescate pueda hacer
la recuperacién pertinente de las
lesiones que se generan los anima-
les en casos de emergencia cuando
salen huyendo. A través de este
convenio habrd disponibilidad de
algunos recursos para poder brin-
dar un mejor apoyo como Centro
de Rescate”.

El convenio en favor de la fauna
silvestre busca aunar recursos y
voluntades orientadas al cuidado,
proteccién y rehabilitacion de las
especies derivadas por el SAG, para
lo cual este ultimo se compromete
a aportar $2.000.000 para gastos
de infraestructura e insumos para
la atencién de animales, debiendo
el Centro de Rescate brindar aten-
cién veterinaria a estos animales,
ademds de adecuar susinstalaciones
para albergar a las especies que se
encuentren en rehabilitacién, entre
otros aspectos.

Al respecto las autoridades
recordaron que durante los incen-
dios forestales que afectaron la
regién en el verano pasado, se activéd
un protocolo de atencién para los
ejemplares de fauna silvestre heri-
dos o desorientados que fueron

L=

EL CONVENIO busca preservar la fauna silvestre existente en la zona.

rescatados por la ciudadania o por
funcionarios del SAG. Asimismo,
sefialaron que estan trabajando en
mejorar ese protocolo para enfren-
tar este u otro tipo de emergencias.

Sobre el convenio de coopera-
cidn para la formacién académica,
el Dr. Patricio Rojas indicd que
“este busca facilitar la realizacién
de actividades précticas y pasantfas

de nuestros estudiantes en el SAG,
de manera tal que puedan conocer
el quehacer de esta entidad, pero
también tiene como objetivo la
colaboracién por parte de la facul-
tad respecto a capacitaciones que
como servicio estén interesados, es
decir nos ponemos a disposicién
del Servicio Agricola y Ganadero”

Por su parte, el directivo del

SAG dijo que a través de este
acuerdo los estudiantes podrdn
realizar pasantias o pricticas en
las oficinas del SAG y ademis
podran trabajar sus tesis de pre-
grado o memorias de titulo en
materias relacionadas con la sani-
dad animal, inocuidad alimentaria
y fauna silvestre, temas de interés
para ambas instituciones.

HASTA EL 21 DE NOVIEMBRE

Llaman a cobrar pago o reliquidacion 2016 del Bono Trabajo

Mujer y Subsid

PARA REALIZAR EL COBRO los u

-
- ——

2 Y

de la Red de atencién de Banco Estado o ServiEstado.

suarios deben presentarse, con su carnet en cualquier oficina

io Empleo Joven

Para realizar el cobro, los/as trabajadores/as que solicitaron
el pago en efectivo deben presentarse, con su cédula de
identidad (vigente), en cualquier oficina de la Red de
atencion de Banco Estado o ServiEstado de todo el pais.

El 28 de agosto pasado
Sence realizé el Pago Anual
y Reliquidacién del Bono al
Trabajo de la Mujer (BTM)
y el Subsidio al Empleo Joven
(SEJ) Subsidio al Empleo
Joven correspondientes al
ano 2016.

Para realizar el cobro, los/
as trabajadores/as que soli-
citaron el pago en efectivo
deben presentarse, con su
carnet deidentidad (vigente),
en cualquier oficinadelaRed
de atencién de Banco Estado

o ServiEstado de todo el pais.
(Cobro disponible hasta el
martes 21 de noviembre
2017).

QlliCIlCS escogieron la
modalidad de pago “depo-
sito”, recibieron su pago a
través del depdsito de cuen-
ta bancaria, cuenta RUT en
la cuenta y banco que hayan
sefialado al momento de la
inscripcién en el bono o el
subsidio.

Las postulaciones para
ambos beneficios estin abier-

tas todo el ano en www.sence.
cl paramujeresy jévenes tra-
bajadores de entre 25y 60 y
18 a 25 anos de edad respec-
tivamente, que pertenezcan
al 40% mas vulnerable de la
poblacién.

El monto del subsidio
depende de la renta de cada
beneficiario, y el unico
requisito de pago para
quienes estdn inscritos en
el sistema es tener las coti-
zaciones previsionalcs y

de salud al dia.
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SE VENDE CASA VILLA PINARES

) 4 Dormitorios (2 suites), 3 bafos, cocina, piscina
Hospital Los Angeles 2336000 2 estacionamientos. 430 Mts.
Ambulancia (SAMU) 131 » Paila de Huevos Variedad en Cel contacto / 989018381.
Cruz Roja 2314057 : H
Hospital (Mesa central) 2336000 ¢ Papas fritas colaclones
Clinica Los Andes 2210256 | | » Completos INCLUYEN:
Clinica Adventista 2524300 Sl e sles onde; S E VE N D E
Fonasa 5332113 » Churrascos pan/sopaipilla, postre
Bomberos 132 : RESTAU RANT - PUB
Investigaciones 134 © +569 54654227 FKilLa P|§:a Del Chavo
Carabineros 133 ALMAG RO #380, LOS ANGELES
Carabineros (Fono Drogas) 135 FONO 9 93509758 / DERECHO A LLAVES
Prefectura Bio Bio N2 20 243000
Tenencia Carreteras Bio Bio 2243042
1ra. Comisaria Los Angeles 2242024 ,
Subcomisaria Paillihue 2243051 | HOTEL MULCHEN Panaderia
Tenencia Centenario 2243047 Pasteleria
Retén Cb.' 1ro. René Sepulveda Parraguez 2243049 = Helados
Retén El Alamo 2243058
Retén San Carlos 2243059 CALEFACCION CENTRAL - AIRE ACONDICIONADO -
Retén Santa Fe 2243045 SHOWER DOOR - ESTACIONAMIENTOS PRIVADOS - Z
e e FRIGOBAR - TV CABLE - WI FI. SU ELECCION
Retén Quilaco 2243080 | Villagra 510 Mulchén / a 4 kms. Ruta 5 Sur. P E R F E CTA
Retén Rucalhue 2243082 -
; Gran salon de eventos frente a la plaza de armas.
Pl Lohco?angu-e : 2243081 Correos / Reservas@hotelmulchen.com - hotelmulchen@outlook.com La mejor calidad, al mejor preCiO-
3ra. Cormsarla Nacimiento 2243084 Teléfonos / 43-22569136 - Celulares 978978632 - 990430617 ’
Zf:.egg:ﬂ?aeﬁ;t:ma e 3;1;836 Col6n 333 Fono 2311775 / Almagro 1236 Fono 2362392
Tenencia Antuco (F) 2243127 bt
Tenencia At 8 io 7] 25| [idrocentro X
Retén Villucura 2243125
Retén Quilleco 2243129 // Am QE(N;AQ
Retén Canteras 2243137 i Amacod
Retén Polcura 2243136 Moderno sistema de limpieza.
Retén Trupdn 2243135 Atencién rapida y efectiva.
5ta. Comisaria Yumbel 2243142 VENTA DE QUIMICO PARA BANO
Subcomisaria Cabrero 2243168 TOdO IO q ue su Los Angeles: Calle 3 Lote 35 El Maitén Fono: 962194284-966777851
. . . Concepcion: Luis Acevedo N° 45 Chiguayante Fono: (41) 2357632
Subcomisaria Laja 2243178 Proyecto de Riego Chillan: Lote 11 Fundo Chiquimavida s/n Fono: (42) 2071375
Retén Monte Aguila 2243176 i
Retén Salto del Laja 2243044 necesita
Retén Tomeco 2243175 B <}€Qﬁl Coopere con el
Retén Rio Claro 2243164 ® Av. Alemania 1212 @ +56 9 428 296 58 Cé\jj N 69& Hogar de Ancianos
Retén San Rosendo 2243162 & ventaslosangeles@hidrocentro.cl R 43-2542510 © © Don Orione
Retén Rere 2243165 ;\'_') www.hogardonorione.cl
Cementerio Parque del Sur 2315152 Haga su depdsito en la cuenta N°68059710
Cementerio Parque Santa Maria 2315152 Banco Crédito e Inversiones, a nombre de
CGE Distribucion S.A. 600-7777777 Congregacién Pequeiia Obra de la Divina Providencia
Abastible 2313147 Gentileza: Diario La Tribuna
Coronas de Caridad en:
Enagas 2322498 Hogar de ancianos DON ORIONE Néstor del Rio 500 F. 2362164
Essbio 2321151 . -~ : Parroquia A\It!‘aL Sefiora del P. Socorro Colén 1226 F. 2233343
Fono Sida (N nacional) 800-202120 S N Margact Poseropba Amegoli®  F.236238)
Fono Sida (N° local) 2320099 . =
Conaf 130 Terminal Vega Techada
Incendios Forestales 2322126 | | gpl DS A: SANTA BARBARA — QUILACO A s 1945 Hs \ / / / Pollonas y Braseros
Juzgado de Letras N° 1 2312439 = MULCHEN — COLLIPULLI A LAS 19:00 HRS
Juzgado de Letras N° 2 2321666 — HUEPIL — POLCURA A LAS 20:00 HRS. (eszla“rw,z(
Juzgado de Letras N° 3 2321116 ~ MULGCHEN A s 2030 HRs. EL ALERO
Sl 2218800 VENTA DE PASAJES ATODO DESTINO
Asistencia a contribuyentes Sl 2218813 S UL G SN TRl o el magico sabor y atencidn del sur
Telefonograma 2324024 - ) e
Cenas y Eventos
PREIERIVi>ra. Menus ejecutivos
Radio Taxi Santa Maria 2321380 Limpiamente el mejor Viernesy Sabados:
Radio Taxi Beeper Andes 2324080 . . .
Radio Taxis Amanecer (Caupolican s/n) 2320001 e e Nt e N E e e Musica en vivo
$:;L°PT::; LP‘T; t‘(\)”éjfrsio o iﬁgg: INSTITUCIONES Y PARTICULARES. PRESENCIA Karaoke y bailable
- EN CHILLAN, PUERTO MONTT Y CASTRO.
Taxis C. Rengo (Colén-Almagro) 2321226
Taxis Colén (Plaza de Armas) 2321270 4| COMUNIQUESE CON NOSOTROS }7 Reservas al fono 43-2320058
Taxis Tucapel (Colén-Almagro) 2321489
I:i:: :g:z;ta' (Avda. Ricardo Vicufia) ;:13(7);?) VALDIVIA N° 1197, LOS ANGELES :
FONO / 533200 MESA CENTRAL FAX: 533207 Colo Colo 235 Los Ange|e5
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10 VEHICULOS

20 PROPIEDADES URBANAS
30 PROPIEDADES AGRICOLAS
40 MOTOSY BICICLETAS

60 COMPUTACION, VIDEO Y AUDIO

65 TELEFONOS

70 FORESTALY AGRICOLA
75 CONSTRUCCION

50 EMPLEOS 80 SERVICIOS
X Propiedades Propiedades 0.1 Empleos 2 Empleos
20.1 Venden 20.2 rriendan 5 Ofrecen 50 Bl?scan
Campo Chacayal-Rio Arriendo Depto. a Colegio Teresiano SE OFRECE SENORA

Pardo, 18 Hectareas, parte
de riego, casa, galpon.
Valor $68.000.000.-

Campo camino Antuco-
Tinajon, 27 hectareas
planas, siembra,
crianza, estero. Valor
$100.000.000.-

Campo Puente Perales-
Laja, 19 Hectareas
pastoso, casa cuidador,
luz, galpén. Valor
$100.000.000.-

Campo Santa Barbara-
Quilaco, 125 hectareas.
Valor $115.000.000.-

Francisco Lavanderos
. 998260094

Profesionales, un
dormitorio; Living —
Comedor. Avda. Ercilla
255 N° 42, A una cuadra
del mall. Valor $210.000.-
Llamar Fonos
. 988094982 — 43319078

Propiedades

2
2 Agricolas Compra

Se compran predios
superior a 100 hectareas
en el sector de Cabrero,

de riego o rulo,
agrodelmonte@gmail.com
979111242 - 9777056767
42-2240217

Empleos
Ofrecen

50.1

Necesito Camarera con
0 sin experiencia, turnos
rotativos. Llamar de 09:00 a
20:00 Hrs. . 994584672

DIARIO LA TRIBUNA

Y RADIO SAN CRISTOBAL
BUSCAN:

-Periodista A}rea de Prensa.
-Periodista Area Comercial.
-Relacionador/a Publico.
-Alumnos en practica periodismo.

Interesados enviar CV con pretensiones de renta
a director@latribuna.cl

VENDO PARCELA

DE AGRADO

- 28.000 m2; Gran parque consolidado;
Riego automatico; Piscina, Multicancha.

- Casa Principal 420 m2: 4 Dormitorios; 3
Bafos; 2 Salas de estar; Living; Comedor;
Cocina amoblada; Pieza de Servicio c/
Bafo; Lavadero y Logia; Bodega; 2 piezas
de visita c/Bafio; Sala de Juegos ¢/ Bario;
Quincho; Calefaccion Central.

- Taller 80m2: Amplios espacios de
trabajo; Bafno; Bodega.

- Casa de cuidador: Bodega; Pesebreras.

VALOR: 12.000 UF

FONOS: 984323782; 983620802.

Los Angeles, requiere
contratar: Secretaria
Administrativa con manejo
en Office. Alto sentido
de responsabilidad,
compromiso y trabajo
en equipo, dispuesta a
trabajar en oficinay en
tramites externos. Enviar
antecedentes al correo
electrénico
colegio@cotela.cl 0 a Casilla
N° 1259 Los Angeles.

50.2 Empleos

Buscan
SE OFRECE SENORA
como asesora de hogar
93166838

SE OFRECE INGENIERO
en administracion con expe-
riencia. (8954604725

SE OFRECE JOVEN
para trabajar como ayudante
de maestro, jardinero, limpia-
dor sitios, construccion, areas
verdes. (8 999252300

para trabajar como vendedo-
ra, reponedora o cuidadora de
ninos, con recomendaciones.
974664669

SE  OFRECE SENORA
para hacer aseo 3 veces por se-
mana o por dias. (8981717021

SE OFRECE SENORITA
para trabajar con adulto ma-
yor o enfermos con afnos de
experiencia, de lunes a viernes.
8990708531

SE OFRECE SENORA
para trabajar por media o jor-
nada completa o dias por me-
dio, con recomendaciones,

disponibilidad  inmediata.
959327218
SE OFRECE MATRIMONIO

para cuidar parcela o campo.
965251821

SE OFRECE SENORA
para trabajar como asesora
puertas afuera. (8 964201774

..............................

CUPON AVISOS

..............................

' Tratar:

: MARTES 21 DE NOVIEMBRE DE 2017

! DATOS PERSONALES

Nombre:

! R.U.N.:

Teléfono:

: Direccion:

| Ciudad:

REMATE:Primer Juzgado
de Letras de Concepcion,
rematara el 04 de Diciembre
de 2017 a las 10:30 horas,
2 propiedades: 1.- Predio
ubicado en el titulo Coihui-
co, exsubdelegadonde Las
Perlas, de una superficie de
4 cuadras fisicas, mas o
menos, comunade Cabrero.
2.-Unretazo de terreno de-
nominado Hijuela segunda,
hoy el refugio, ubicada en
el titulo Coihuico, ex sub-
delegacion de Las Perlas,
de la comuna de Cabrero.
Ambas propiedades ubi-
cadas en la Provincia del
BIO BIO, Region del BIO
BIO, e inscritas a nombre
de SOCIEDAD DE TRANS-
PORTESALFILLIMITADAa
fojas 1455, N°849 aiio 2011
y afojas 1456vta N°850 afo
2011 respectivamente, del
Registro de Propiedad del
Conservador de Bienes
Raices de Cabrero. EI
minimo posturas para la
primera propiedad es de
$30.100.000- Y el minimo
para la segunda propiedad
es de $82.409.332.- precio
que se pagara al contado
dentro de los 5 dias habiles
desde el remate, intere-
sados deberan presentar
vale vista del Banco Esta-
do a la orden del Juzgado
Primer juzgado de letras de
concepcion equivalente al
10% del minimo vy el plazo
para extender la escritura
de compraventa es dentro
de los siguientes 20 dias
habiles, demas anteced-
entes expedientejuicio ejec-
utivo, rol N°C-21.09-2014,
caratulado “COOPERATIVA
DE AHORRO Y CREDITO
ORIENTE LIMITADA con
SOCIEDAD DE TRANS-
PORTES ALFIL LTDA”.
(25956)

REMATE: SEGUNDO
JUZGADO DE LETRAS
DE LOS ANGELES. Juicio
Ejecutivo, Rol C-3200-2013,
caratulado “Agroméas S.A.
con Burgos Herrera”, en
el oficio del Tribunal calle
Valdivia N° 123, se re-
mataran el dia jueves 07
de diciembre de 2017, a las
11:00 horas, los siguientes
inmueble: A) EI Sitio 70 del
Proyecto de Parcelacion “El
Roto Chileno”, de esta comu-
na, que tiene una superficie
aproximada de 3000 metros
cuadrados y los siguientes
deslindes: Norte, sitio 68;
Sur, parcela 85; Oriente, sitio
71; y Poniente, sitio 69. El
dominio corre inscrito a favor
del ejecutado a fojas 4111,
N° 2502, del Registro de
Propiedad del Conservador
de Bienes Raices de Los
Angeles correspondiente
al afio 2012. La propiedad
figura con el rol de avaluos
numero 1535-751, de Los
Angeles; y B) Lote Numero
8, del Plano de subdivision
de la Reserva Numero 4 El
Roto Chileno, de la comuna
deLos Angeles, quetienelos
siguientes deslindes particu-

lares: Norte, en 20,73 metros
con camino publico; Sur, en
20,73 metros con Lote 13;
Oriente, en 24,30 metros
con Lote 7; y Poniente, en
24,30 metros con Lote 9. El
dominio corre inscrito a favor
del ejecutado a fojas 4110,
N° 2501, del Registro de
Propiedad del Conservador
de Bienes Raices de Los
Angeles, correspondiente
al afo 2012. La propiedad
figura con el rol de avaluos
numero 3404-20, de Los
Angeles. Los inmuebles se
remataran como cuerpo cier-
to. Minimos para la subasta
seran respectivamente de
$4.500.000.-, para el Sitio
70,yde $9.067.302.-, parael
Lote 8, pagaderos al contado
dentrodelos 5 primeros dias
siguientes al remate. Los
postores deberan caucionar
10% del minimo, por medio
de vale vista bancario a la
orden del Tribunal. Demas
bases en el expediente
sefialado. (25974)

REMATE: Ante el Segundo
Juzgado Civil De Los Ange-
les, Ubicado en calle Valdivia
N° 123, en la Secretaria del
Tribunal, en autos ejecutivos
caratulados “Compafia Ag-
ropecuaria Copeval S.Acon
Mardones Saez”, Causa Rol
C-1036-2017, Se Rematara
el dia 7 de Diciembre del
ano2.017,alas 12:00 horas,
- Inmueble que se encuen-
tra ubicado en la parcela
numero 15 del proyecto de
parcelacion “CampoAlegre”,
Ubicada en la Comuna de
Los Angeles, Provincia de
Biobio, Quetiene una super-
ficie aproximada de veinticu-
atro coma una hectarea, sin
deducirlo transferido, segun
sedesprende delas transfer-
enciasrealizadas. Eldominio
se encuentrainscrito a Fojas
6.190, N° 3.709 del Registro
de Propiedad del afio 2006,
del Conservador de Bienes
Raices de los Angeles. Pos-
tura minima sera la suma
de $ 26.638.065. Precio
pagadero de contado dentro
de quinto dia habil siguiente
remate. Interesados deberan
rendir caucion equivalente a
10% minimo, mediante vale
vistaalaorden Tribunal. Bas-
esyantecedentes Secretaria
Tribunal. (25971)

EXTRACTO: 2° Juzgado
Letras Los Angeles, causa
rol C-216 -2.017, caratu-
lados “BANCO DE CHILE
con MELLADO”, ordend
subastar el dia 5 de Diciem-
bre de 2.017, a las 12:00
horas, Secretaria Tribunal,
el inmueble consistente
en el lote N° 54 resultante
de la subdivision del resto
del predio “Santa Marta”,
ubicado en el sector Cur-
amavida de estacomunade
Los Angeles, que tiene una
superficie aproximada de
5020,46 metros cuadrados
y los siguientes deslindes:
NORTE, con lote N° 48 en
92,18 metros; SUR, con
lote N° 55 en 91,98 metros;
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ORIENTE, con camino
publico en 53,99 metros;
y PONIENTE, con camino
interior en 56,33 metros. El
titulo de dominio dominio
sobre este inmueble rola
inscrito a nombre de don
LINO MELLADO CARRAS-
CO afs. N° 6531 N° 3801
del Registro Propiedad Con-
servador Bienes Raices Los
Angeles correspondiente
al afio 2011. Rol de avaluo
2510-55 de la comuna de
Los Angeles. EIminimo para
la subasta sera la suma de
$11.090.666, que debera
pagarse dentro del plazo
de cinco dias. Todo postor
deberarendircaucion porun
valorequivalente al 10 % del
minimo fijado paralasubas-
ta mediante vale vista a la
orden del Tribunal, la que
sera imputada al entero del
precio. Subastador debera
fijar domicilio urbano, bajo
apercibimiento legal. Bases
y demas antecedentes del
remate secretaria del tribu-
nal. (25961)

EXTRACTO: En causa
rol V-38-2017, Juzgado de
Letras de Nacimiento, venta
voluntaria en publica subas-
ta 11 de diciembre de 2017
alas 12:00 horas, inmueble
calle Baquedano N° 469,
superficie aproximada 905,
85 m2, inscrita a fojas 59 n°
48, a fojas 1144 n° 1094 y
afojas 1339 vuelta N° 1259
todas correspondientes al
afio 2015, del Registro de
Propiedad del Conservador
de Bienes Raices de Na-
cimiento. Minimo postura
$120.000.000. Interesados
deberan rendir caucion
10% minimo venta vale
vistaalaorden del Tribunal.
Saldo pagadero al contado
dentro 10 dias habiles
siguientes a la venta. May-
ores antecedentes en cau-
sa. (25965)

NOTIFICACION: 2°
JUZGADO DE LETRAS DE
LOS ANGELES causa rol
C-1705-2017, “BANCO DE
CHILE con PALMA” se dis-
puso notificacion por avisos
a don Martin Adolfo Palma
Gavilan Rut 12.140.364-1
lo siguiente: EN LO PRIN-
CIPAL: Demanda ejecutiva
y majamiento de ejecucion y
embargo; PRIMER OTROSI:
acompafia documentos y
solicita custodia; SEGUN-
DO OTROSI: sefiala bienes
para la traba del embargo
y depositario provisional;
TERCER OTROSI: acredita
personeria con documentos
que acompafa, CUARTO
OTROSI: patrocinio y poder.
S. J. L. DE LOS ANGE-
LES. RAUL GARRETON
ROMERO, abogado, Rut:
15.625.822-9, en represent-
acion segun se acreditara
del BANCO DE CHILE,
sociedad anénima bancaria
del giro de sudenominacion,
Rut: 97.004.000-5, repre-
sentada a su vez por su
gerente general don Edu-

ardo Ebensperger Orrego,
ingeniero comercial, todos
domiciliados para estos
efectos en calle Lautaro N°
02 de la ciudad de Angol, a
US., con respeto digo: Que
el BANCO DE CHILE, es
duefo y beneficiario de los
siguientes créditos, dados
a don MARTIN ADOLFO
PALMA GAVILAN, ingeniero
civil, Rut12.140.364-1, domi-
ciliado en Eloisa DiazN°® 185,
Los Angeles: A.-Crédito que
se encuentra documentado
en pagaré a la vista a la
orden del Banco de Chile N°
4508780586293520 suscrito
con fecha 24 de Marzo del
afio 2017 por don lvan Ledn
Leiva, enrepresentacion del
demandado en virtud de con-
trato unificado de productos
de personas, por la suma
de $5.626.569, obligacion
no reajustable, en la cual
se pactoé que desde la fecha
de la suscripcion la obli-
gacion devengara intereses
a razon de la tasa maxima
convencional. Las partes
pactaron que la obligacion
derivada del pagaré tendria
el caracter de indivisible y se
liber6 al Banco de Chile de
la obligacién de protesto. La
firma del suscriptor puesta
en el pagaré fue autorizada
por Notario Publico, por lo
que dicho instrumento tiene
mérito ejecutivo. B.- Crédito
que se encuentra documen-
tadoen pagaré alavistaala
orden del Banco de Chile N°
5486520564709920 suscrito
con fecha 24 de Marzo del
afio 2017 por don lvan Ledn
Leiva, enrepresentacion del
demandado en virtud de con-
trato unificado de productos
de personas por la suma de
$10.820.828, obligacién no
reajustable, en la cual se
pacté que desde la fecha
de la suscripcion la obli-
gacion devengara intereses
a razon de la tasa maxima
convencional. Las partes
pactaron que la obligacion
derivada del pagaré tendria
el caracter de indivisible y se
liber6 al Banco de Chile de
la obligacién de protesto. La
firma del suscriptor puesta
en el pagaré fue autorizada
por Notario Publico, por lo
que dicho instrumento tiene
mérito ejecutivo. C-Crédito
que se encuentra documen-
tado en pagaré a plazo N°
12300379805 suscrito con
fecha 21 de Septiembre del
afno 2007 por el demandado,
por el cual quedé obligado a
pagar al banco la suma de
$8.000.000 por concepto
de capital, suma que se
obligd a pagar el dia 15
de diciembre de 2016. Se
estipuld que durante toda
la vigencia de la obligacion,
ésta devengaria intereses
con tasa mensual igual a la
tasabase del Banco de Chile
de 1 diade Banca personas,
recargada en 1.80 puntos
sobre el saldo deudor diario
de la cuenta corriente de
crédito en el mes respectivo,
la que se ajustaria en forma
diaria. Es del caso Ssa, que
el demandado se encuentra

en mora desde la fecha de
pago pactada, adeudandose
en consecuencia la suma
de $8.000.000 cantidad
a la que hay que agregar
los intereses pactados, los
penales y las costas de la
causa. Las partes pactaron
igualmente que las obliga-
ciones derivadas del pagaré
tendrian el caracter de indi-
visible pudiendo el banco
cobrarlas integramente a
cada uno de los herederos
0 sucesores a cualquier
titulo, en los términos que
estableces los articulo 1526
N° 4y 1528 del Cédigo Civil.
Tal como consta en el instru-
mento, se liberé al Banco
de Chile de la obligacion de
protesto. Las firmas de los
suscriptores puestas en el
pagaré fueron autorizadas
por Notario Publico, por lo
que dicho instrumento tiene
mérito ejecutivo. Todas
las deudas contenidas en
los titulos de crédito indi-
vidualizados son liquidas,
actualmente exigibles y
estan contenidas en titulos
ejecutivos no prescritos.
PORTANTO, en méritodelo
expuestoyde lo prescrito en
los articulos 434 y siguientes
del Cédigo de Procedimiento
Civil y demas disposiciones
legales mencionadas y per-
tinentes; RUEGO A SSA.
se sirva tener por inter-
puesta demanda ejecutiva
en contra de dofia MARTIN
ADOLFO PALMA GAVILAN
ya individualizado; en cali-
dad de deudor, admitirla a
tramitacién, disponiendo se
despache mandamiento de
ejecucion y embargo en su
contra porlasumaliquidade
$24.447.397, mas intereses
pactados y los penales, y
en definitiva, acoger la pre-
sente demanda entodas sus
partes, ordenando se siga
adelante la ejecucion hasta
el entero pago de todo lo
adeudado, con costas. RES-
OLUCION. Los Angeles, 29
de Mayo de 2017. A lo prin-
cipal: Despachese; Al primer
otrosi: Poracompafiados los
documentos, custodiese; al
segundo otrosi: Téngase
presente y por designado
depositario provisional al
propio deudor bajo su re-
sponsabilidad legal; Al tercer
otrosi: Téngase presente y
poracreditadala personeria,
con citacion; Al cuarto otrosi:
Téngase presente. CUANTIA
$24.447.397. MANDAMIEN-
TO. Los Angeles, 29 de
Mayo de 2017. Requiérase
a don(a) MARTIN ADOLFO
PALMA GAVILAN, domicili-
ado en Eloisa Diaz N°185,
Los Angeles, para que pa-
gue a BANCO DE CHILE,
la suma de $24.447.397,
mas intereses y costas. No
verificado el pago, trabese
embargo sobre los bienes
suficientes de la propiedad
deldeudor, los que quedaran
en su poder en calidad de
depositario provisional y bajo
su responsabilidad legal.
RESOLUCION. Los Ange-
les, 16 de Octubre de 2017
Atendido el mérito de autos,

informe del Sr. Defensor Pu-
blico, y en conformidad con
lo dispuesto en el articulo
54 del Cdédigo de Proced-
imiento Civil: Como se pide,
notifiquese al demandado
MARTIN ADOLFO PALMA
GAVILAN, Rut 12.140.364-
1, mediante publicacién por
aviso en el diario La Tribuna
de estaciudad portres veces
y en el diario Oficial en la
forma sefialada en el inciso
final de la disposicion citada.
(25980)

NOTIFICACION: 2°
JUZGADO DE LETRAS DE
LOS ANGELES causa rol
C-1293-2017, “BANCO DE
CHILE con PALMA” se dis-
puso notificacion por avisos
a don Martin Adolfo Palma
Gavilan, Rut 12.140.364-1
lo siguiente: EN LO PRIN-
CIPAL: Demanda ejecutivay
mandamiento de ejecuciony
embargo; PRIMER OTROSI,
acompafia documentos,
con citacion, SEGUNDO
OTROSI, sefiala bienes
para la traba del embargo
y depositario provisional;
TERCER OTROSI, acredita
personeria con documentos
que acompafa, CUARTO
OTROSI, patrocinio y pod-
er. 8.J.L. DE LOS ANGE-
LES. RAUL GARRETON
ROMERO, abogado, Rut:
15.625.822-9, en represent-
acién segun se acreditaradel
BANCO DE CHILE, sociedad
andénima bancaria del giro
de su denominaciéon, Rut:
97.004.000-5, representa-
da a su vez por su gerente
general don Eduardo Eben-
sperger Orrego, ingeniero
comercial, todos domicilia-
dos para estos efectos en
calle Valdivia N° 300 of.
801 de la ciudad de Los
Angeles a US., con respeto
digo: Consta de documentos
acompanados en el primer
otrosi de esta presentacion,
que don MARTIN ADOLFO
PALMA GAVILAN, ingenie-
ro civil, Rut 12.140.364-1,
domiciliado en calle Eloisa
DiazN° 185, Los Angeles, en
calidad de deudor suscribio
con el Banco de Chile, el
documento que se seinala
a continuacién: Escritura
publica de mutuo hipotecario
otorgada con fecha 26 de
Noviembre del afo 2007
ante la Notario Publico de
la ciudad de Los Angeles
dofa Maria Carrillo Flores,
por la cual, el Banco de
Chile dio un préstamo a don
MARTIN ADOLFO PALMA
GAVILAN la cantidad de
1.670 Unidades de fomento.
De acuerdo a lo estipulado
en la clausula UNDECIMA
del referido contrato, la
deudora se obligé a pagar
el Banco de Chile la expre-
sada cantidad en el plazo de
240 meses, a contar del dia
primero del mes siguiente al
de lafechadedicho contrato,
por medio de igual numero
de dividendos mensuales,
vencidosy sucesivos. Dichos
dividendos comprenderianla
amortizacionylos intereses.
Se estipulé que la tasa de

interés real, anual y vencida
que devengaria dicho mutuo,
es del 5,20 % anual, el que
se devengaria desde el dia
en que rija dicha obligacion.
Seestablecio que las cuotas
serian pagadas en dinero
en efectivo por el equiva-
lente del valor de la Unidad
de Fomento a la fecha de
su pago efectivo y dentro
de los primeros diez dias
corridos del mes siguiente
a aquel en que se hubieren
devengado, o si este fuera
inhabil, el dia habil bancario
inmediatamente anterior. Se
pacté asimismo que, si uno
a mas dividendos no fueran
pagados dentro del plazo
indicado, el banco podra
determinar una tasa de in-
terés superior a la pactada
que se encontrare rigiendo
la que no podra exceder de
la tasa maxima permitida
para operaciones de crédito
de dinero en moneda nacio-
nal reajustable hasta el dia
de pago efectivo. Quedd
expresamente estipulado
que esta obligacién tendra
caracterindivisible y solidaria
para los efectos legales. A
fin de garantizar al Banco
de Chile, el cumplimiento
exacto, integro y oportuno
detodaslasobligaciones que
para el deudor emanan en
virtud del mutuo hipotecario
otorgado, como asimismo de
todasy cualquiera obligacién
presente o futura, directa e
indirecta que por cualquier
motivo o : titulo le adeude,
este constituyd primera hipo-
tecacon clausulade garantia
general sobre inmueble de
calle Eloisa Diaz N° 185,
que corresponde al lote N°
158 del loteo el Avellano
V Etapa, cuyo titulo rola
inscrito a fojas 489 N° 265
del registro de propiedad
del Conservador de Bienes
Raices de la ciudad de Los
Angeles correspondiente al
afo 2008. La referida hipo-
teca se encuentra inscrita a
fojas 396 N° 159 del Registro
de Hipotecas del Conser-
vador de Bienes Raices de
la ciudad de Los Angeles
correspondiente al afio 2008.
Esdel casoque donMARTIN
ADOLFO PALMA GAVILAN
no pagoé la cuota N° 106 que
vencia el 10 de Octubre de
2016, de modo que a partir
de ese dia el Banco de Chile
quedé en condiciones de
hacer exigible el total del
saldo adeudado, como si
fuere integramente de plazo
vencido, saldo que por con-
cepto de capital asciende a
1.128,521 Unidadesde Fo-
mento.Aello hay que agregar
los dividendos impagosy los
intereses penales pactados
en la misma escritura de
mutuo, que también se de-
mandan. Ladeudaesliquida,
actualmente exigible y esta
contenida en titulo ejecutivo
noprescrito. PORTANTO, en
mérito de lo expuesto y de
lo prescrito en los articulos
434 N° 2 y siguientes del
Codigo de Procedimiento
Civil y demas disposiciones
legales pertinentes, RUEGO

A SSA. se sirva tener por
interpuesta demanda ejecu-
tiva en contra don MARTIN
ADOLFO PALMA GAVILAN
ya individualizado; admitirla
atramitacion, disponiendo se
despache mandamiento de
ejecucién y embargo en su
contraporla cantidad liquida
de 1.128,521 Unidades de
Fomento, equivalentes al 18
deAbrilde 2017 alasumade
$29.927.294 segun el valor
de dicho indice a esta fecha
reajustadas en conformidad
a esta unidad, mas reajust-
es pactados, intereses y
gastos, conteniéndose en
el mandamiento la orden de
requerirle de pago y la de
embargarle bienes suficien-
tes si no efectuare el pago
en el acto de su intimacién
y, endefinitiva, acogerla pre-
sente demanda entodas sus
partes, ordenando se siga
adelante la ejecucion hasta
el entero pago de todo lo
adeudado, concostas. RES-
OLUCION. Los Angeles, 26
deAbrilde 2017. Habiéndose
entregado materialmente
los documentos fundantes,
se provee la demanda: A
lo principal: Despachese;
al primer otrosi: Por acom-
pafiado los documentos
bajo apercibimiento legal,
con citaciéon, custddiese; al
segundo otrosi: Téngase
presente y por designado
depositario al propio deudor
bajo su responsabilidad le-
gal; al tercer otrosi: Téngase
presente y por acreditada
la personeria con citacion;
al cuarto otrosi: Téngase
presente. CUANTIA:
1.128,521 UF equivalente a
$29.927.294. MANDAMIEN-
TO. Los Angeles, 26 de
Abril de 2017. Requiérase
a don(a) MARTIN ADOLFO
PALMA GAVILAN, domicil-
iado en Eloisa Diaz N°185
Los Angeles, para que pa-
gue a BANCO DE CHILE,
la suma de 1.128,521 UF
equivalente a $29.927.294,
mas intereses y costas. No
verificado el pago, trabese
embargo sobre los bienes
suficientes de la propiedad
deldeudor, los que quedaran
en su poder en calidad de
depositario provisional y
bajo su responsabilidad
legal. RESOLUCION. Los
Angeles, 13 de Octubre de
2017. Atendido el mérito de
autos, y en conformidad con
lo dispuesto en el articulo 54
del Cédigo de Procedimiento
Civil: Como se pide, no-
tifiquese a los demandados,
la demanda de autos, medi-
ante publicacién poraviso en
el diario La Tribuna de esta
ciudad por tres veces y en
el diario Oficial en la forma
sefialada en el incisofinal de
ladisposicion citada. (25979)

Documentos

CHEQUES ROBADOS:
0831776 al 0831810 CTA.
CTE. N° 551-0-016799-8
Banco Estado Oficina Los
Angeles. Queda Nulo y sin
valor por haberse dado el avi-
so correspondiente. (25981)



JaTribuna Los Angeles, martes 21 de noviembre de 2017

| .3 ACTIVIDADES www.latribuna.cl

POR PARTE DE JUN]JI

Comienzo de campana “Vamos
al Jardin Infantil” en Los Angeles

= SR Jald Ll

on una Feria Itinerante en la Plaza
< de Armas angelina, la Junji inici6 su

tradicional campafa de inscripcion
gratuita.

Asimismo, equipos de educadoras de parvu-
losy técnicos en educacién parvularia, mostra-
ron el trabajo que realizan enlos centros educa-
tivos delaJunta nacional de Jardines Infantiles.

En la oportunidad, exhibieron una serie de
stand en relacién amatriculas, empleo, aumento
de cobertura, Editorial Junji, jardin infantil en
terreno y los modernos coches de evacuacién
de los parvulos.

Los visitantes recorrieron los diversos stands
para informarse del proceso de matriculas y
cémo postular a los jardines infantiles.

La Junta Nacional de Jardines Infantiles
region del Biobio, seguird realizando Ferias
educativasitinerantes como parte dela Unidad
de Participacién ciudadana.

Fotografias: Alberto Ziiiga.
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“Rocky de Cristo” se prepara

19

=] I

con todo

para el nacional de boxeo elite

El deportista mulchenino, entrena
siete horas diarias para alzarse con el
campeonato nacional. En la version
anterior, se quedd con el tercer puesto.

Sebastidn Diaz Sandoval

deportes@latribuna.cl

an sido meses en
que el “Rocky de
Cristo” se ha pre-

parado de gran forma para
el campeonato nacional de
boxeo que se llevara a cabo
en diciembre préximo.

El presidente del club
evoluciéon Mulchén, Raul
Marchant, comenté que “la
preparacién viene de hace un
tiempo atrds, hace un afio que
NOS preparamos con ese joven
que es bien talentoso que
representa a Mulchén, Juan

Barrera, el ‘Rocky de Cristo”.

Este 27 de noviembre
comienza el campeonato
nacional de boxeo elite y que
se llevara a cabo en Lautaro.

Ahi, el representante dela
comuna del Bureo participa-
rd en la categoria de 69 kilos.

En cuanto a las expecta-
tivas de cara a la importante
cita, Marchant, manifesté
que “en la preparacién lo
hice todo, estadbamos prepa-
randonos, él va invicto, con
10 pclcas ganadas y espera-
mos ser campedn de Chile
en esta ocasién. En el tltimo
campeonato de elite salid ter-
cero, asi que ahora esperamos
que se quede con el cinturdn,

»
vamos por €so”.

Asimismo, dijo que estén
las condiciones para que ello
ocurrayagregd que “la prepa-
racién que tiene ¢l es buena,
éles un boxeador de alto ren-
dimiento, que aspira a ser un
profesional el préximo afio,
asi que la preparacién es muy
buena. Esperamos traernos
un triunfo para Mulchén una
vez que se termine el campeo-

.
nato”.

Latltima preparacién fue
hace algunos meses en un
combate en Mulchén ante
un pugilista del club México
de Osorno, rival que aparecia
invicto con 14 peleas y que
solo duré 30 segundos en el
ring, luego que el ‘Rocky de
Cristo’ lo batiera con knock
out.

“El trabajo ha sido inten-
so en cuanto a dieta, trabajo
fisico, también estamos tra-
bajando con un kinesidlo-
go, nutricionista que lo estd
atendiendo para una buena

competencia y que vaya en
buenas condiciones de salud”,
afirmé el presidente del club.

A su vez, detallé que el
deportista entrena ardua-
mente durante gran parte
del dia. Cuatro horas en la
mafana y tres en la tarde es
el tiempo que entrena dia-
riamente Juan Barrera para
ponerse a punto de cara a la
maxima cita del boxeo nacio-
nal de elite.

A ello, Marchant, desta-
c6 que “vamos con harta fe
y confiado de traer un buen
resultado para Mulchén”

Respecto a sus rivales,
dijo no saber mucho acerca
de ellos, s6lo que irdn cerca
de treinta asociaciones. “A
nivel nacional van de Arica
aPunta Arenasa presentarse,
hay muy buenos rivales. Hay
uno cercano de Tomé que es
muy bueno, asi que vamos a
encontrarnos con los mejores
de los mejores”, expuso.

“En la preparacion lo hice todo,
estdbamos prepardndonos, él va
invicto, con 10 peleas ganadas y
esperamos ser campeodn de Chile
en esta ocasion. En el Ultimo cam-
peonato de elite salid tercero, asique
ahora esperamos que se quede con
el cinturén, vamos por eso”.

“Elfrabajo hasidointenso en cuanto
a dieta, trabagjo fisico, también esta-
mos frabajando con un kinesidlogo,
nutricionista que lo estd atendien-
do para una buena competencia
y que vaya en buenas condiciones
de salud”.

RAUL MARCHANT,
PRESIDENTE DEL CLUB EVOLUCION MULCHEN.
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DE PATIN CARRERA

“Roller” de Monteaguila cerraron
de gran forma el interescuela regional

El elenco
cabrerino
obtuvo dos
vicecampenatos
y dos terceros
lugares en la
ultima fecha
disputada.

Sebastidin Diaz Sandoval
deportes@latribuna.cl

nbuen balance fueel
' l que se hizo desde el
club de patin carre-

ra “Roller” de Montedguila,
Cabrero, luego de quedarse
con destacados vicecampeo-
natos en la ultima fecha del
interescuela.

El entrenador del club,
Francisco Céspedes, manifes-
t6 que “cl sébado pasado estu-
vimos en Hualpén, donde se
llevé a cabolatltima fechadel
campeonato de interclubes”.

Respectoacllo, detallé que
en general les fue bien, debido
a que no esperaban los resul-
tados que se dieron.

“Fue sorpresivo, porque
hubo cuatro fechas a las que
asistimos por locomocién,
dineros”, destacaron.

Pese a ello, obtuvieron dos
vicecampeones regionales y
dos terceros lugares. “Ellos
ahorason seleccionados comu-
nales pararepresentara Cabre-
ro en el campeonato nacional
que vaaser muy pronto,el 2y
3 dediciembreacienlacomu-
na, explico.

Asimismo, sostuvo que
hace un balance positivo de lo
ocurrido en la tiltima fecha de
la competencia, argumentan-
do que son un club muy nuevo

EL ELENCO CABRERINO obtuvo cuatro medallas en la tltima fecha del interescuelas.

“ES POSITIVO, TENGO A
OCHO DE MIS CHICOS
QUE AHORA SON
SELECCIONADOS PARA EL
NACIONAL, PARA MI HA
SIDO UN ANO MUY BUENO,
muy bonito porque, a
pesar de no tener apoyo
como deberia ser, hemos
tenido privados que han
confiado en nosotros y
estamos muy contentos”

FRANCISCO CESPEDES, ENTRENADOR DEL CLUB.

L" -' Sitar
A
i lE §"§‘

EL RAYON FUE importante y molesto a los entrenadores.

TSN mlllm.mﬂil ’ﬂﬁ N‘Hﬂiﬂlf

que compite con elencos con
mucho potencial. “El club
que salié campedn va a San-
tiago, donde van a competir
con potenciales muy buenos y
luchamos con ellos. Nosotros
no esperabamos esto, igual
estuvimos participando con
ganas, para conocer més de
nuestra disciplina tracrnos
estos cuatro hermosos resul-
tados es una alegria para mi, el
directorio del club y los papés,
que no pensaban llegar a esta
tan apreciada adquisicién de
los chicos”, dijo Céspedes.

A su vez, agregb que esto
les da fuerzas para continuar
y pelear el préximo ano.

En cuanto al balance anual,
detall6 que “es positivo, tengoa
ocho de mis chicos que ahora
son seleccionados para el
nacional, para mi ha sido un
afio muy bueno, muy bonito
porque, a pesar de no tener
apoyo comodeberfaser, hemos
tenido privados que han con-
fiado en nosotros y estamos
muy contentos’.

EXPECTATIVAS
PARAEL 2018

El excelente afio 2017 para
elclub “Roller” de Montedgui-
la, le abre las puertas a cosas
mejores para el proximo afio.

En ese sentido, Céspedes,
manifesté que “yo empecé
hace algunos meses con el
tema de escuelita, que para
NOSOtros €s una puerta para
ir renovando, captando més
chicos en el patin carrera”.

Con la competencia del

pasado fin de semana, el equi-
po cabrerino cerré su parti-
cipacién en competencias
durante el afo.

Asimismo explicé que “yo
ahora tengo que entrenar ala
seleccién de cara al nacional’”.

PROBLEMAS EN EL
PATINODROMO

Hace algunos meses, la
construccién del patinédromo
en Cabrero era noticia regio-
nal, una edificacién que per-
mitirfa a la comuna ser parte
de importantes eventos, no
sélo de cardcter regional, sino
que nacional.

Pero el buen estado de la
obra no duré mucho. Céspe-
des, explicé que “eldiaviernes
pasado nos encontramos con
la sorpresa que nos rayaron
nuestro centro deportivoenla

curvay eso desconcentraalos
chicos y a uno como entrena-
dor, porquedespuésdeunano
nos hacen un dafo a puertas
de un nacional, donde van a
llegar alrededor de 300 depor-
tistas de todas las comunas”.

El técnico, detalld que fue
un raydn con spray, el que
generd lamolestia. “Es moles-
to, porque el patinédromo lo
han utilizado de motel, para
consumir drogas, alcohol.
Muchas veces me ha tocado
limpiar donde han defecado,
orinado, noshan dejado bote-
llas dentro de la pista. Como
club es una molestia, porque
esnuestracasa, porqueel dafo
visual es grande”, expresé.

Por ultimo cerré argu-
mentando que el costo de la
edificacion fue muy grande
como para tenerla en esas
condiciones.

RESULTADOS

DARLYN ARAVENA
Tercer lugar regional

MARTIN PINO
Tercer lugar regional

JORDAN ARANEDA
2do. vicecampeodn regional

TOMAS PINO
2do. vicecampedn regional
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EN SIMPLES PASOS

Ejercicios fisicos para la tercera edad

Los mas longevos también tiene
derecho a la actividad fisica y no
son pocos los tipos de ejercicios que
pueden llevar a cabo, sobre todo

durante el verano.

legar a la tercera edad
I no significa llevar una
vida de pasividad y
resignacién. Los ejercicios
para adultos mayores tienen
los mismos efectos en las
personas de edad, que si los
realizara un joven o adulto
maduro. Esto significa quesi
se hace un ejercicio de mus-
culacién, se va a aumentar la
fuerza y ademds, se tendrd
mds tono y densidad mus-
cular.

De igual forma, hay que
ser cuidadoso en elegir las
actividades adecuadas y ser
asesorados por un profesio-
nal paralacorrecta ejecucién
de las mismas.

LAMEJOR
GIMNASIA PARA
PERSONAS
MAYORES

Para no caer en el desga-
no rapidamente al practicar
¢jercicios parala terceraedad,
es necesario tener en cuenta
ciertos cuidados que también
seran de gran ayuda para no
lesionarse.

Calentamiento: Es reco-
mendable comenzar con una
entrada en calor que consisti-
rd en movimientos de todas
las articulaciones del cuerpo
cuello, hombros, cadera,
rodillas y tobillos.

Intensidad: Los ejercicios
tienen que ser ejecutados en
forma lenta y controlada,
buscando todas las posibili-

dades de movimiento de la
articulacidn.

Estiramiento antes de
comenzar: Una vez entrado
en calor es indispensable rea-
lizar ejercicios de estiramien-
to, especialmente de espalda,
cuclloy parte posterior de las
piernas, para evitary prevenir

la rigidez.

TIPOS DE
EJERCICIOS

Siempre es recomenda-
ble comenzar los ejercicios
de fuerza con una sentadilla
para fortalecer la muscu-
latura de las piernas, esto
ademds da seguridad y equi-
librio en la marcha. Para el
resto de la actividad, lo mas
seguro es recostarse €n una
colchoneta y concentrarse
en cjercitar los abdominales
y la espalda.

Por ejemplo, acostado
boca arriba las manos cruza-
das en el pecho, las piernas
dobladas, los pies contra la
colchoneta, subir el tron-
co mientras se expulsa el
aire, se debe bajar mientras
se inhala.

Estiramiento después
de la actividad: Siempre
terminar la actividad nue-
vamente con estiramientos
de la musculatura que he
nombrado al principio, y
durante un tiempo més pro-
longado que al principio de
ejercitacion.

Actividades complemen-

v

tarias: Finalmente siempre
debe estar presente la acti-
vidad aerdbica, caminar,
pedalear o nadar, realizadasa
baja intensidad para permitir
practicarlas durante un tiem-

po prolongado.

EJERCICIOS

PARA PERSONAS
MAYORES

Como se hace mencién
en pérrafos anteriores, si se
estd en la tercera edad no hay
por qué sentirse limitado en
disfrutar de los beneficios
de la actividad fisica, sélo es
cuestion de animarse y esco-
ger la gimnasia para personas
mayores adecuada, como los
siguientes.

Ejercicio 1

Sentado cémodamente,
con la espalda bien erguida,
se debe girar la cabeza de
izquierda a derecha y luego
hacia el frente y hacia atrés.
Luego, inclinar la cabeza
hasta toca con el oido el
hombro izquierdo y hacer lo
mismo hacia ellado derecho.
Repetir el movimiento diez
veces para cada lado.

Ejercicio 2

Continua sentado, llevar
laatencién hacialos hombros
y relajarlos. Subir y bajar los
hombros lentamente, repi-
tiendo el movimiento suave
15 veces. Luego moverlos
para atrds, como sacando
pecho y hacia delante, unas
10 veces cada movimiento.

Ejercicio 3

Parado, con la espalda
bien derecha, levanta la
pierna izquierda, mante-
nerla unos segundos en esa
posicién. Realizar el mismo
movimiento con la pierna
derecha, por 10 veces.

Ejercicio 4

Caminar a paso moderado
durante S minutos, mientras
se haces, se debe mover los
brazos como si estuvieras

corriendo. Cuando ya hayan
pasado los 5 minutos, colo-
car los brazos a los costados
y separa un poco las picrnasy
llevar las manos a la cintura.
Realizar suaves flexiones con
el tronco hacia la derecha y
luego a la izquierda. Repetir
10 veces.

Estos ejercicios son los
mas sencillos que se pueden
encontrar en cualquiera de
las tablas de gimnasia para
mayores.

Hovurios

Gimnasio Golde

Aerdbica bajo impacto - Adultos mayores

Lunes, miércoles y viernes 8:303 9:30
4 Zumba
Martes, jueves y sabado 10:00 211:00
Lunes, miercoles y viernes 21:00 2 22:00

Step - Baile entretenido

Lunes, martes. miercoles y viernes 13:00 a

20:00

~ Karate
Martesy jueves 20:30 a 22:00

Gimnasio abierto de lunes a viernes de 7:00 a 22:00 hrs.
Horario continuado. Sabado de 8:00 a 13:30 hrs.
Sala de maquinas abierta todos los dias con asistencia personalizada - preparador fisico.

Convenia con empresas e instituciones de educacion.
Lord Cachrane 551 Los Angeles £ +56399402037
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B2 comunipap

Guia Profesional Foto del dia

Fotografia: Leticia Bustos Sandoval
Ralco, Biobio.

PARA QUE TODOS TE VEAN,
PUBLICA CON LA TRIBUNA

MARCELA ASESORIA JURIDICA
TRONCOSO ESCOBAR
Psicéloga Clinica, Redaccién escrituras
Psicéloga Juridica, Posesiones efectivas
Terapeuta familiar
y de pareja Defensa Deudores
Paralizamos Embargos
Consulta
Gabriela Mistral N°79 Fono
Fono: 43-2230298 989563361
Los Angeles
\ _J

GAPASIONADO POR LA FOTOGRAFIA?

Tenemos para ti
una seccion especial

San Cristébal

ENVIANOS TU CAPTURA CON TU NOMBRE AL CORREQ
DIAGRAMACIONLATRIBUNA@GMAIL.COM
Y COMPARTE TU PASION.

CONTACTO COMERCIAL

VIOLA MORA (SRA. YOLITA)
998976357 / 9 79645316
>\ .

*Tu fotografia serd publicada en la pagina 22 en escala de grises.

1 Sudoku Santoral
Dificultad: Normal Dificultad: Dificil H oy: Presentacion de la Virgen
2 7148 317 5|8 6 Fases de la luna
2 8 6 4 LLENA MENGUANTE
4 de noviembre 10 de noviembre
3 5 9 2 3
NUEVA CRECIENTE
6 6 8 9 2 18 de noviembre 26 de noviembre
7 3 8| 4 217 - Sudoku solucion 20 de noviembre
3 4 7 2 5 2 7 3 Dificultad: Normal Dificultad: Dificil
s|7(5]|9|6|3]|a|2]1 1lo|s|2|a|7]3|8|6
3 2 9 8 3 5 1 3l2(4|8|5|1]9|6]|7 6|3|a|1]|8|of7]2]s
1|6(o|2|a|7]5[s8]|3 2|7 |e|5|3|6|a|1]9
6 9 2 7 4 | 2 6[3|7|1]9|a]8|5]2 5|4|7|8[6|1]9]3]2
al1|2]7]8|s5]|3|9]s sls|e|a|2]a]|5|7]1
9 5 3 6 8 1 3 6 9 s|5(s|6|af2|1|7]|4 3|2(1|9|7|5(|&|6|a
7|4|6|5|1|8]|2|3]9 4ale|3|7]|9]2]1]s]s
Comience poniendo un niimero entre 1y 9 en cada casilla vacia, pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, S|efr]s|2|6|T|4]|8 8|5|2(4]1]|3[6]|9]|7
en la misma fila ni en la misma secci6n de 3x3. 2|8 (3|4|7|9|6]|1]|5 71|96 |5|8]2|4|3
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Informatica: trucos que deberias conocer

TRUCOS que harédn tu vida electrénica més fcil.

El mundo de la tecnologia y las computadoras
esta lleno de trucos y atajos que pueden llevarte
a donde quieras, en cuestion de segundos.

onocer estos trucos te ayudard
‘ a ahorrar tiempo y esfuerzo
en tus actividades informa-
ticas, y te permitird disfrutar de una
experiencia libre de complicaciones

enlaweb, acd te damosalgunos conse-
josttiles segun el sitio todo-mail.com.

DESCARGA VIDEOS EN
YOUTUBE

YouTube es considerada la pdgina
mas popular del mundo para repro-
ducir y compartir videos. Millones
de usuarios la utilizan a diario para
aprender diferentes cosas a través de
sus tutoriales, compartir experiencias,
conocer lugares, o ver documentales
completos en una excelente calidad.
Sienunade tusbusquedashasencon-
trado un video que te ha cautivado y
no puedes dejar de verlo, este truco
te ensefiard un sencillo sistema para
reproducirlo las veces que quieras,
sin parar.

o Para descargar videos de YouTu-
be, ve a esta pdgina heep://es.save-
from.net/, pega el enlace (link) del
video que quieras y pon descargar en
labarradebusqueda. Ahora, presiona
latecla “Enter” (ingresar) para cargar
el enlace, y luego haz clic en el botdn
“descargar” para iniciar la descarga.

Si encontraste una cancién que
quieres volver a escuchar una y otra
vez, identifica el link y reemplaza la
palabra “YouTube” por “listenonre-
peat”. Deestamanera, abrirds el video
enunanueva piginaquelo reproduci-
ralasveces que quieras de formaauto-
matica. Por ¢jemplo, si link original

es www.youtube.com/watch?v=qy-
bUFnY7Y8w,luego de reemplazarlo,
quedard www.listenonrepeat.com/
watch?v=qybUFnY7Y8w.2. Busca
atajos en YouTube

La gente de YouTube agregé algu-
nos atajos con el teclado para simpli-
ficar la vida de los usuarios. Los mas
ttiles son los siguientes:

e Para reproducir o detener un
video puedes presionar la tecla de
espacio o en laletra K.

o Puedes retroceder o adelantar
intervalos de 10 segundos del video
presionando la tecla J y L respecti-
vamente.

e Presionando la tecla F podrés
reproducir el video en pantalla com-
pleta.

ENCUENTRATU
SMARTPHONE

Este truco es ideal para aquellas
personas que han perdido su teléfo-
no mévil o que han sufrido un robo.
Gracias ala tecnologfa moderna, ras-
trear un Smartphone sélo requiere
seguir unos simples y cortos pasos
que podrés realizar desde cualquier
computadora.

e Usuarios Android: dirigete a
la pagina google.com ¢ ingresa las
palabras “encuentra mi teléfono” en
la barra de busqueda. Esto te llevard
al administrador de dispositivos de
Android, que requerird que ingreses
a tu cuenta de Google, y selecciones
eldispositivo que estds buscando. Siel
teléfono estd encendidoy tiene buena
recepcidn, su ubicacion serd visuali-

zada en un mapa. En este momento
también puedes bloquear el dispo-
sitivo, hacerlo sonar por 5 minutos
seguidos, o eliminar toda la informa-
cién almacenada.

e Usuarios iPhone: los usuarios de
iPhone cuentan con unaopcidn simi-
lar a la de Android, llamada “buscar
mi iPhone”. Este servicio funciona a
travésdeiCloud, y puede seractivado
en la pagina web de Apple. Alli, los
usuarios tienen funciones similares a
lasde Androidalahorade resguardar

su privacidad.

PUEDES BORRAR UN
MENSAJE DE TEXTO DE
INMEDIATO

Aunque muchas personas tienen
la capacidad de escribir con rapidez,
pocos saben cémo borrar con la
misma rapidez. Para esos casos, este
truco te ayudard a climinar palabras
enteras en lugar de letras. Lo tnico
que debes hacer es mantener la tecla
“« » . . .

Cul” presionada, al mismo tiempo
que presionas la tecla de retroceso.

ACCESO R’A’PIDO ALA
BARRA DE BUSQUEDA DEL
EXPLORADOR

Si necesitas ingresar la direccién
de una pagina en el buscador pero no
puedesencontrar el cursor del mouse,
solo debes presionarla tecla “F6”, que
scencuentraubicadaenlaprimerafila
del teclado. Esto te permitird borrarla
direcciénactual, ¢ ingresar una nueva.

VUELVE A ABRIR UNA
VENTANA CERRADA

La mayorfa de los navegadores de
internet modernos nos permiten abrir
y utilizar diversas ventanas de forma
simultdnea. Sin embargo, muchas

s - "“n,. T
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veces, esto puede generar confusion
y hacernos cerrar una de las ventanas
por error. En estos casos, la solucién
es muy simple: mantén presionadas
las teclas Ctrl + shift + T, y automdti-
camente se reabrira la tltima ventana
que cerraste. Sirepites este comando
incluso podrds abrir ventanas que
habian sido las tltimas en cerrarse.

FIJA UNA PESTANA

Si estds utilizando varias ventanas
al mismo tiempo y tienes miedo de
cerrar alguna por error, puedes uti-
lizar el mentt de Chrome para “fijar
la pestana’, de manera que ocupe
menos espacio y guarde la direccién

dela pégina.

o Para fijar una pestafia, haz clic
sobrela pestafiacon el botén derecho,
y selecciona la opcién “Fijar pestana”

o Para desactivar esta funcién,
vuelve a hacer clic con el botén dere-
cho del mouse, y seleccionala opcidn
“Anular fijacién de pestana’.

CONTROLALA
SEGURIDAD DE UN SITIO
WEB

Si no confias en una pagina o
piensas que puede tratarse de un sitio
malicioso, Google te da la opcién
de controlar sus niveles de seguri-
dad. Paracllo, copiaestelink http://
google.com/safebrowsing/diagnos-
tic>site=wwwhatsnew.com/&hl=es
y pégalo en lugar de la direccién de
la pagina que deseas analizar.

¢NO SABES COMO
PRONUNCIAR UNA
PALABRA?

Elservicio de traduccién de Goo-
gle esuna excelente herramienta para
salir de un apuro cuando necesita-

mos ¢l significado de una palabra
en otro idioma. Ademas, de tradu-
cir palabras a diferentes idiomas,
esta herramienta también tiene la
capacidad de leer una oracién para
demostrarte cudl esla pronunciacién
correcta.

EXPLORAEL ESPACIO

La mayoria de las personas cono-
cen el servicio “Google Earth”, un
programa que permite visualizar
cualquier lugar del mundo, mediante
el uso de una fotografia digital. Sin
embargo, ahora también contamos
con “Google Sky”, un servicio que
te permite explorar el universo des-
conocido.

VE A UN SITIO WEB
RAPIDAMENTE

¢Sabias que para ingresar a una
pagina web no es necesario escribir
ladireccidn completa? Para ingresar
a un sitio web, en los navegadores
modernos, es suficiente con ingresar
elnombre dela pagina, seguido dela
palabra “.com” (por ¢jemplo: google.
com en lugar de www.google.com).
Otro truco consiste en ingresar sélo
el nombre dela pagina (por ¢jemplo,
Google) y presionar las teclas “Cerl”
y “Enter” paraagregar el “www.” y el
“.com” de forma automatica.

UTILIZA GOOGLE COMO
UN TEMPORIZADOR

Si necesitas controlar la coccién
de una torta o llegar a tiempo a casa
para mirar una pelicula, puedes uti-
lizar el temporizador de Google para
establecer una alarma. Si ingresas la
palabra “timer” en el buscador, auto-
madticamente te aparecera unaventa-
nadonde deberds ingresar el tiempo
que necesitas.
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AMOR: No razone tanto las
cosas ya que en este momento
es mejor que se deje llevar por
lo que esta sintiendo. SALUD:
Controle el consumo de alimen-
tos grasos. DINERO: Es hora
que se decidas por emprender.
Sélo debes luchar y no rendirte
en el trayecto. COLOR: Blanco.
NUMERO: 13.

21de marzo al 20 de abril.

U TAURO

AMOR: Su familia y el amor
que se tienen entre ustedes debe
ser el aliciente para salir ade-
lante. SALUD: Aproveche esa
energia que tiene, haga algo por
usted. DINERO: Buenas pers-
pectivas. Mantenga la tranqui-
lidad ante los problemas que se
presentan. COLOR: Celeste.
NUMERO: 2.

21de abril al 20 de mayo.

AMOR: Este es un dia bueno
parati por lo que no seria extra-
fio que el amor apareciera asi
de repente. SALUD: Ojo que
atn no es fin de semana asi es
que olvidate de salir de carrete.
DINERO: Los buenos proyec-
tos demoraran, pero llegaran
pronto. COLOR: Turquesa.
NUMERO: 14.

21de mayo al 21 de junio.

& CANCER

AMOR: Para acercarse a la per-
sonaamadasoélo necesita tenerlos
deseos de hacerlo, no deje que el
tiempo pase SALUD: Tenga cui-
dado, por favornomezcles el alco-
hol con la conduccién. DINERO:
Sé mas cauteloso/a a la hora de
aceptar ofertas de negocio, decide
con conciencia. COLOR: Verde.
NUMERO: 35.

22 dejunio al 22 de julio.

AMOR: Nosiemprelasrelaciones
provocan alegrias. Hay algunas
que desgarran el corazén, pero no
debes derrumbarte. Eres fuerte.
SALUD: Cuidate del exceso de
colesterol en la sangre. DINE-
RO: Procura ser mas solidario/a
con tus colegas. Eso te traera
recompensas. COLOR: Azul.
NUMERO: 11.

23 dejulio al 22 de agosto.

T VIRGO

AMOR: No se preocupe si
algo anda extrafio en su rela-
cion, es un periodo pasajero.
SALUD: No se preocupe por
la opinién de otras personas,
solo afecta su estado animico.
DINERO: Sé més organizado/a
y no tendras problemas duran-
te octubre. COLOR: Marr6n.
NUMERQO: 26.

23deagostoal22deseptiembre.

AMOR: Los problemas del cora-
z6n no deben superarte, recuerda
que todo es por algo en esta vida.
SALUD: Te estds empezando
a cansar, debes tomarte algtin
tiempo para relajarte. DINERO:
Procura generar un cambio, sera
un empujoén muy importante
para tu futuro. COLOR: Rojo.
NUMERO: 9.

23deseptiembreal22deoctubre.

T, ESCORPION

AMOR: No dejes de sofiar en un
mejor mafiana para tu corazén, la
fe en encontrar la felicidad debes
mantenerla siempre. SALUD:
Disfruta de los ratos de ocio y
reldjate, aprovecha los buenos
momentos. DINERO: Tienes que
tomar una determinaci6n antes que
el tiempo pase. COLOR: Negro.
NUMERQO: 30.

23deoctubreal22denoviembre.

AMOR: No pierda la estabilidad
que tiene sélo por un deseo. No
te llevard a nada positivo en lo
amoroso. SALUD: El ejercicio
al aire libre te sentara de maravi-
1la, afrontaras todo mucho mejor.
DINERO: Trata de que las cosas
no se te vayan de las manos,
controlate. COLOR: Amarillo.
NUMERQO: 36.

23denoviembreal2odediciembre.

To CAPRICORNIO

AMOR: La impaciencia no es la
mejor de las compafieras, en espe-
cial cuando se trata de cautivar el
corazén de otra persona. SALUD:
Ponga atencién en sus problemas
circulatorios. Complicaciones coro-
narias. DINERO: Use sus habilida-
des. Analice bien qué pasos seran
los que dard. COLOR: Rosado.
NUMERO: 17.

21de diciembre al 20 de enero

AMOR: Este dia puede ser
de grandes sorpresa en el
amor, pero dependera mucho
de ti y de tu disposicion.
SALUD: Aléjate de los con-
flictos. DINERO: Si tienes
pendiente cualquier tipo de
compromiso no debes pos-
tergarlo. COLOR: Violeta.
NUMERO: 18.

21de enero al 19 de febrero.

¥ PISCIS

AMOR: No se desoriente en
aventuras amorosas teniendo a
una buena persona al lado suyo.
SALUD: Haz algo de deporte
o sal si puedes, te vendrd muy
bien desconectarte un poco.
DINERO: Haz las cosas por
ti y no para demostrar cosas a
los demés. COLOR: Terracota.
NUMERO: 9.

20 de febrero al 20 de marzo.

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este hordscopo, Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en José Domingo Casias 386 al

llegar a Grecia, Santiago, direccion a la cual puede escribirle enviando un sobre con estampillas, serialando su signo y su estado civil para que ella responda.




	w1
	w2
	w3
	w4
	w5
	w6
	w7
	w8
	w9
	w10
	w11
	w12
	w13
	w14
	w15
	w16
	w17
	w18
	w19
	w20
	w21
	w22
	w23
	w24

