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Absuelven a hombre al que Victor Pérez critica
sorprendieron con mas de dichos de fiscal Abbott

¢ . tras atentado a Sotraser

IS E “El Estado tiene el deber de proteger la seguridad
de microtrifico y tenencia ilegal de arma de fuego il || | delos ciudadanos y no es aceptable que el fiscal
nacional rehtya de esta responsabilidad”.

Iberia buscara hacer

historia hoy en el estadio
Ester Roa Rebolledo

El jugador de Colo Colo Oscar Suazo, calificé a
Iberia como un equipo aguerrido y aseguré6 que

Desde las 19:45 horas, Radio San Cristébal
97.5 FM llevara todos los detalles del encuentro
que se realizard en Concepcién.

haran un partido tan serio como el superclasico.

DESTACADAS

CRONICA, 6

Angelinos encienden
las redes sociales por
caso ‘El Triangulo’
Tras el reportaje de La Tribuna,

la ciudadania y autoridades se
refirieron al tema.

JUDICIAL, 9

15 anos de carcel
arriesgan autores
de violento robo
Delincuentes amenazaron con

un arma a una adulta mayor
y dejaron grave a un hombre.
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Ahora el Sida

Esdificil definirlos limites que debieran
existir entre la responsabilidad “publica’, la
otra, responsabilidad “social” y finalmente,
quién sabe si la mas importante, la respon-
sabilidad, “familiar”. ¢Son iguales? Si, en
la medida que el problema tratado sea el
mismo. Pero, no lo son, en sus responsa-
bilidades.

Se ha dado, en la maxima expresion de
lo absurdo y quien sabe més que eso, en la
irresponsabilidad, falta de disciplina e inte-
rés social, religioso, cultural, y otras tantas
dreas més de nuestro quehacer, el hecho
de titulo alguno pero ignorantes, echarle
la culpa al Estado de todo. Tal afirmacién,
reflejada en opiniones, generalmente del
mundo politico, tratan c%e que el ministro
tal o cual, se haga cargo de los problemas
de mi comunidad, de mi familia e incluso
de mi mismo. A veces, este hecho alcanza
niveles de magnitud impensada, como esel
caso ahora, de la gravi-
sima extensidn del sida
en nuestra poblacién
y, para no variar en lo
ocurrido en los ttimos
afios, especialmente en
nuestra juventud.

Ahora, se haubicado
en el mayor depositario
de Siday amenaza con-
quistar Medallade Oro
en el dmbito latinoame-
ricano al darse a cono-
cer que, “Chile ha tenido la mayor alza en
un ano de enfermos de Sida”. Triste récord
y peor aun, dramdtico indice que afecta a
miles de jévenes que, hicieron de la promis-
cuidad, un asunto de vida. Entonces, surgen
las advertencias al Ministerio de Salud y la
ministra, trata de defenderse. Ella sabe que
este es un asunto que va mucho mds alld
de los planes y programas de su gabinete.
Pero como ella, y los otros secretarios de
Estado, han abominado de la familia, ter-
minan asumiendo todas las responsabilida-
des de esta calamidad que cruza todos los
espacios humanos, partiendo por el mismo
joven infectado de por vida, y asentdndo-
se en unos padres sobrepasados, algunos
con temor de enfrentar a sus hijos, y luego
extendiéndose ala comunidad, culminando
efectivamente en el Gobierno.

Enrique Inostroza
Seremi de Gobierno

Regidn de Biobio

Mario Rios Santander

Recuerdo en el Estadio Nacional. El Papa
Juan Pablo I, en un alarde de sinceridad,
le pregunta a los jévenes si estan dispuesto
a ordenar su vida sexual y la respuesta fue
absoluta:;No!, ahora estin enfermos.

¢Y la familia?

Sigue siendo el principal patrimonio
humano. Pero la desechan como articulo de
uso limitado. Una especie de calienta agua
chino. Una falla y se vota, elimina, es mds
barato comprar otro. Con la familia esta-

mos igual. En verdad,
todos estan contra ella.
Y més grave, una buena
parte de las familias
chilenas, estin contra
ellas mismas. Indolen-
tes, dejar hacer. Nada
saben de los amigos de
sus hijos, del lugar en
que se encuentran, de
las horas de llegada a
su casa, si hay o no dis-
ciplina en el colegio,
de la mayor o menor preocupacién de los
profesores por sus hijos... en realidad, no
saben nada. ;Se aburrieron?, ;se sienten
definitivamente sobrepasados? Algunos
quieren hacer algo, pero se encuentran
que familias amigas, “estdn en otra. “Yo
fumo marihuana con mis padres. Son
choros los viejos” Saben que el regreso a
casa, cada madrugada, sus padres dormirén
placidamente. La comunidad, mientras
tanto, en lo suyo.

El Sida volvié a instalarse de nuevo. En
los anos 60 hubo una droga maldita que fue
consumida por las embarazadas: Talidomi-
da. Nacieron decenas de miles de nifios sin
brazos u otra alteracién fisica. Los hijos de
enfermos con Sida, no son diferentes. Nos
aprestamos a vivir otra inconsecuencia de
nuestros tiempos.

Como un paso histéri-
co hacia la igualdad plena
calificé la Presidenta de la
Republica, Michelle Bache-
let, la firma del proyecto de
ley sobre Matrimonio Igua-
litario, normativa que viene
enactualizar un concepto que
data de 1855.

Continuamos avanzando
gradualmente hacia la inclu-
sién e igualdad, destacando
en primer lugar la aproba-
cién en 2015 de la Unién de
Acuerdo Civil, que ala fecha
ha permitido que 3.082 pare-
jas de un mismo sexo celebren
este acuerdo.

Sabemos que paralaigual-
dad plena debemos dar un
paso mas. No puede ser que
los prejuicios continuos sean
mas fuertes que el amor. Por
es0, hoy Chile daun paso his-

térico al firmar este proyec-

Telemedicina, Teleton

Las organizaciones dedicadas a la inte-
gracion de personas con discapacidad en la
zona pusieron en nuestra mesa de trabajo la
necesidad de contar con un Centro Teletén
en la provincia de Biobio, ya que el tnico
existente en la region queda a més de 150
kilémetros, en la comuna de San Pedro de
la Paz.

Viajamosa Santiago amediadosdel 2016,
con parte de nuestro equipo y nos reunimos
con Ximena Casarejos, directora gjecutiva
de la fundacién, quien se comprometié a
estudiar la posibilidad.

En unasiguiente reunion junto al alcalde
Esteban Krause, ofrecié el lugar y toda la
colaboracién del Municipio para levantar
un Centro Teletén en esta comuna, Ximena
Casarejos, descartd la posibilidad de una
construccién por el momento, pero entre-
g6 una alternativa propuesta por el propio
Mario Kreutzberger:

Telemedicina Teletén.

No era exactamente
lo que habiamos ido
a buscar, pero acepta-
mos este ofrecimiento
como un primer paso,
para establecer un vin-
culo con la Fundacién
Teletén que permitiera
conocernosydesarrollar
en un futuro cercano un
trabajo en conjunto. Se
gestiond entonces una
reunién en el Centro
Teletén de Santiago a la que asistieron, el
doctor Milton Gonzilez director nacional
de Teletén, Lorena Llorente directora del
Centro Teletén de San Pedro de la Paz, la
Dra. Marta Caro directora de Salud Bio Bio,
laDra. Beatriz Martinez; Brian Romero del
Complejo asistencial Dr. Victor Rios y el
alcalde Esteban Krause y su equipo, alli se
explicé el funcionamiento de la modalidad
y las ventajas de su implementacién

No sabemos si fue por la impresionante
delegacion que asisti6 a aquella junta o por
nuestra insistencia que Teletén priorizé a
nuestra ciudad (que no estaba en los pla-
nes originales) y comenzé a tomar forma
el proyecto que beneficiard a un numero
significativo de nifas, nifios y jévenes.

Se invirtié en equipos, en un software
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Roberto Poblete [ |
Zapata »
Diputado

especial, se determin un lugar en el sector
sur de Los Angeles, y se capacitaron los pro-
fesionales que estarfan cargo de realizar los
ejercicios que corresponden acada paciente.

Hasido un arduo trabajo donde cadauno
hizo lo suyo, nosotros hicimos la gestiéon
inicial y hemos estado permanentemente
atentos al desarrollo de este proyecto hastael
diadeayer, cuando vimos en la inauguracién

oficial, como Alexander
un pequeno paciente,
conquistd estrellas y
copas, cuando realizé
ante nuestro ojos una
demostracién de la
Telemedicina Teletén.
En Alexander, salu-
damos a todos las nifias
y ninos que serén bene-
ficiados con esta insta-
lacién; un saludo a sus
familias y un agradeci-
miento a todos los pro-
fesionales Teletén por
su generoso aporte. A los funcionarios de
salud de nuestra provincia, que han hecho
la instalacién de esta modalidad en tiempo
record, nuestro reconocimiento y nuestra
gratitud.

Con las directoras de Teletén y del SSBB,
coincidimos en que esta exitosa experiencia
de trabajo en conjunto, se deberia replicar
en otras comunas de la provincia. Un alto
porcentaje de los pacientes que se atienden en
Teletdn de San Pedro de la Paz corresponde
aesta provincia, por lo que dichos pacientes
podran ver avances en sus terapias sin tener
que viajar, aunque el diagn(’)stico y tratamien-
to se determinard siempre en la sede regional
de la fundacién.

Bienvenida Telemedicina, bienvenida
Teletén.

to de ley, pues la igualdad no
admite matices ni prejuicios;
y lo hacemos bajo la certeza
que no es ético ni justo vul-
nerar derechos esenciales sélo
porque el mismo sexo tenga
una pareja.

La iniciativa, entre otros
puntos, modifica la defini-
cién de matrimonio del arti-
culo 102 del Cédigo Civil,
estableciendo que se trata
de la unién de dos personas,
climinando la referencia que
establece el vinculo entre un
hombre y una mujer. Se eli-
minan, asimismo, las referen-
ciasal “marido” y ala “mujer”,
para ser reemplazados por el
término neutral “cényuge” o
« »

conyuges’.

La Presidenta Bachelet
fue muy clara es destacar que
esto significard que indis-
tintamente un matrimonio

homosexual o heterosexual
podrd adoptar a un nifio o
nifa, sin necesidad de modi-
ficar la Ley de Adopciones.
Ademas, se elimina la
conducta homosexual como
causal de divorcio por culpa,
y se elimina el requisito de
diferencia de sexo para vali-
dar en Chile un matrimonio
celebrado en el extranjero.
Con esta normativa, en defi-
nitiva, estamos protegiendo a
todas las familias chilenas en
sudiversidad, en sus derechos.
Hoy se anteponen los
derechos por sobre laarbitra-
riedad y también los derechos
por sobre la discriminacién,
pues Chile avanza hacia una
sociedad de mas derechos
civiles. Las personas no
deben porqué ser discrimi-
nadas en funcidn a su identi-
dad de género u orientacion

sexual, sobre todo en algo tan
importante como es la fami-
lia, ntcleo de la sociedad; es
entregar la dignidad que les
corresponde.

Estamos cumpliendo el
compromiso con las orga-
nizaciones de la diversidad,
con el pais y con quienes
confiaron en la palabra de la
Presidenta Bachelet. Hoy se
da cumplimiento al compro-
miso presidencial de avanzar
hacia una sociedad en que no
exista espacioa ladiscrimina-
cion.

Con esta iniciativa damos
un nuevo paso para lograr la
misma dignidad, bienestar y
proteccion de todas nuestras
familias. Es un avance para
evitar todo tipo de discrimi-
nacién, reconociendo a todas
las personas los mismos dere-
chos.
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EDITORIAL

El principal impulso para
crecer, son las personas

Para lograr la plenitud econémica de nuestro pais y dar el salto
al desarrollo, no basta so6lo con mejorar los indicadores, sino que
ademas, todo se debe traducir en beneficios para los habitantes
de esta larga y angosta faja de tierra.

Mucho se ha hablado acerca
deeconomia, desarrollo produc-
tivo y los avances que requiere la
industria para mejorar sus cifras.

No cabe duda que han sido
afios complejos para los nime-
ros del empleo y los indicadores
macroeconémicos de Chile,

pero también resulta cierto que
el verdadero motor que empuja
lasbuenasideas, son las personas,
es decir, los trabajadores.
Cuando ¢l “colaborador” de
una compafiia o pequefia empre-
sa, se siente parte importante del
proceso que se realiza a diario y

percibe que su opinién vale, que
su creatividad y desarrollo per-
sonal puede ser puesto a prue-
ba y eso va de la mano con una
remuneracién digna, acorde al
mercado, sin lugar a dudas que
se logrard fidelizar al trabajador.

Una persona feliz con su

empleo, puede gatillar el empu-
je y despegue de una empresa.
¢Alguien podria dudarlo?

Sinembargo, lasemana pasada
clestudio publicado porla Funda-
cién Sol, fue mis que preocupan-
te y triste para un pais como este.

E169,7% delos trabajadores de
Chile, tiene un sueldo inferior a
los 500 mil pesos. Silas utilidades
delaempresano permiten que sea
mayor, s¢ entiende perfectamen-
te, pero cuando facturan grandes
cantidades de dinero, realmente
lo tnico que se genera es resenti-
miento y cero compromiso.

El mismo estudio, asegura que
en nuestro pais, los sueldos que se
paganno alcanzan paraviviry asi,
mucho menos para que se pueda
ahorrar o adquirir una vivienda.

Con estos datos, que anali-
zdndolos en profundidad, tienen

indicadores mucho mas dificiles,
también se puede concluir que
con o sin AFP, las pensiones
también serdn paupérrimas en el
futuro, ya que es imposible que
imponiendo sueldos tan misera-
bles, lasjubilaciones puedan llegar
adar dignidad alas personasdela
tercera edad.

Nadie tienela receta pararom-
per el paradigma que quicbre la
mala distribucién de los ingresos
de Chile, que nos tienen entre
los paises mas desiguales de la
OCDE.

Para lograr la plenitud eco-
némica de nuestro pais y se dé
el salto al desarrollo, no basta
s6lo con mejorar los indicado-
res, sino que ademds, todo se
debe traducir en beneficios para
los habitantes de esta larga y
angosta faja de tierra.
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CARTAS AL DIRECTOR

UN PROGRESO MECANICO,
FRIO Y CALCULADOR

Senor Director:

Para muchos de nosotros, creyentes
y no creyentes, constituia la votacién
del Tribunal Constitucional todavia un
oasis de esperanza, una posibilidad de
que como nacién dijéramos si al valor
inviolable de la vida humana.

Hace unos dias, hemos presenciado
con tristeza como se ha eclipsado la base
antropoldgicade nuestra constituciona-
lidad y del bien comun de nuestro pais.

Hemos ignorado que todos somos
dignos. Si ellos no son dignos de vivir,
entonces tampoco nosotros lo somos;
pues, compartimos la misma naturaleza
humana. Aniquilando la frigily delgada
urdimbre de la dignidad y los derechos
humanos la comunidad civil se vuelve
también frégil.

Para algunos fue un dia histérico, el
mejor rostro del progreso. Sin embargo,
progreso no es desarrollo. El progreso es
mecanico, frioy calculador. El desarrollo
esintegral, miraalacomunidad deliber-
tades y al ser humano en su totalidad;
no olvida que en el espacio publico hay
muchos rostros y en su gran mayorfa con
una antropologia que no se cierra a la
trascendencia.

Los catélicos sabemos que todo ser
humano gestado es imagen de Dios,
que goza de una dignidad infran-
queable. Por eso, renovamos nuestra
fe en Dios creador del ciclo y de tie-
rra, en Fl ponemos nuestra esperanza
hoy y siempre. Decimos con valentia

y conviccidn si ala vida y no al aborto.

P. Pedro Mieres Pastene

NOMOFOBIA

Senor Director:

En esta carta quicero expresar mi des-
agrado haciala juventud nomofébicade
hoyen dia,lanomofobiaes unaenferme-
dad que tiene que ver conladependencia
hacia el celular.

Soy de ese pequerio porcentaje de la
juventud que no tiene celular y siempre
atodo lado que voy veo ala gente con la
cara pegada a ese aparato, es bueno ver
cémoavanzala tecnologfa pero, jCual es
la necesidad de tenetlo siempre! Incluso
cuando no es necesario y solo estdn para-
dosconel celular enlamanoviendo fotos
de gatitos y ya. El otro dia vi como casi
atropellaban a adolecente que intento
recoger su celular que se le habia caido
a la mitad de la calle, el celular se debe
ocupar como medio de comunicacién,
y sélo debe ser ocupado como método
de entretencién cuando en serio se tiene
tiempo libre, no todos los dias, todo el
difa.

Melanie Videla
Alumna de 3 asio medio B
Colegio Inglés Woodland.

TODO ES REPETITIVO

Senor Director:
Quiero dar mi opinién de las cla-

ses tradicionales o mas bien actuales
que estoy viviendo 5 dias a la semana,
durante 14 afios de mi vida para luego
ser alguien para “el mundo” o de otra
manera resumida, obtener una vida
adulta.

Mis que nada el hecho de que todo
es repetitivo, no existen cambios al sis-
tema, una clase se define como: estar
sentado en una sala con unos desco-
nocidos con los cuales puedes com-
partir y un profesional que te habla
de algo que puede llegar a llamarte la
atencion o simplcmentc dcjarte per-
dido durante un tiempo en ¢l que te
aburres, desanimas ¢ ignoras todo lo
que te dicen, siendo sinceros como
estudiantelo que escribi anteriormente
es una realidad en la que muchos se
podrian sentir identificados porque
quien puede mantenerse 2 horas sen-
tado y escuchando a solo una persona
para después ser evaluado, e incluso
que nos hagan trabajos siempre va a
ser lo mismo para nosotros.

Necesitamos un cambio con el cual
yo como estudiante me sienta moti-
vado para llegar y aprender lo que me
ayudara a conseguir una buena vida
en mi futuro, deberfamos agregar las
nuevas tecnologias, por ejemplo me
encantarfa que me ensefiaran todo lo
que tenga que ver con programacion
elidiomaetcétera... y paraasi tener un
buen futuro.

Fernando Nicolds Visquez
Tercero Medio
Colegio inglés Woodland



JaTribuna Los Angeles, miéreoles 30 de agosto de 2017

| VAPOLITICA

www.latribuna.cl

PORATENTADO EN MARIQUINA

Autoridades locales de la Nueva Mayoria
defienden invocacion de Ley Antiterrorista

El gobernador Luis Barcel6 y el diputado Roberto
Poblete manifestaron que a la luz de los hechos
resulta razonable que el Estado recurra a esta
herramienta para investigar los tltimos atentados
en La Araucania y Los Rios. Mientras que desde el
PC, si bien condenaron los ataques, sefialaron no
estar de acuerdo con utilizar la ley.

| gobernador de Biobio, Luis
E Barceld, ratificé la decisién

del gobierno de invocar la
Ley Antiterrorista para investigar
los hechos que terminaron con 29
camiones quemados de la empresa
Sotraser, ligada al empresario ange-
lino Carlos Heller, la madrugada del
lunes en San José dela Mariquina, en
la regién de Los Rios.

“Dada la magnitud de los
hechos, estamos hablando de 29
camiones, las circunstancias en
que ocurren los hechos en rela-
cién a los 18 camiones quemados
anteriormente en la provincia de
Cautin, evidentemente que obede-
ce al mismo patrén y que han sido
adjudicados por el mismo grupo
me parece absolutamente razonable
que se hayainvocadola Ley Antite-
rrorista’, declard el jefe del gobierno
provincial.

Mientras que el timonel del PC,

José Castro, si bien condené los
atentados ocurridos en las tltimas
semanas en La Araucanifay en Los
Rios, se mostré contrario a que el
Ejecutivo invocara la Ley Antite-
rrorista para perseguir estos delitos.

“No apoyamos este tipo de
atentados (...) han llevado a que se
retrasen las conversaciones y dar pie
a que se tomen posturas més enér-
gicas de parte de los involucrados’,
indicé el dirigente.

El timonel local del PC agregé6
que “no estamos de acuerdo con
el tema de la quema de camiones.
Ademds, fue un hecho muy fuerte
y todas las quemas que en definitiva
se han hecho. Igual acd en Alro Bio-
bio hace poco que quemaron una
maquinaria, en Arauco hace poco
también. Me recuerdo que hicieron
una quema de maquinaria y eran
maquinarias publicas que eran del
Serviuy que servian paralas mismas

-

O

EL GOBERNADOR BARCELO condend el atentado en Mariquina y defendié la decision del Ejecutivo de invocar la

Ley Antiterrorista para investigar.

comunidades. No podemos estar de
acuerdo con eso”, enfatizé.

Sin embargo, el dirigente comu-
nista aclaré que “tampoco estamos
por aplicar la Ley Antiterrorista”

Respecto del tema, el diputado
Roberto Poblete dijo que “este aten-

tado merece la maxima atencién de
todos nosotros, porque aqui como
hay empresarios perjudicados, tam-
bién hay trabajadores damnifica-
dos y también hay una sensacién
de inseguridad que creo amerita la
invocacién de la Ley de Seguridad

Interior del Estado’”, opiné.

El parlamentario anadié que
“creo que todas las herramientas
de que disponga el Estado de Chile
y ¢l gobierno de turno estd bien si
nosotros queremos combatir un
atentado como éste”.

“SE EQU IVOCO ROTUNDAMENTE?”, DIJO

Victor Pérez critica dichos de fiscal
Abbott tras atentado en Mariquina

Segun el parlamentario de la UDI, “el
Estado tiene el deber de proteger la
seguridad de los ciudadanos y no es
aceptable que el fiscal nacional rehuya
de esta responsabilidad”, reclama.

Acoforag, através de su vice-

alcanzado el conflicto mapu-

ocurrida en Mariquina.

DE EQUIVOCADAS CALIFICO el senador Victor Pérez las
declaraciones del fiscal Abbott tras la tltima quema de camiones

“El fiscal nacional, Jorge
Abbott, debe primero rendir
cuenta del cumplimiento de
sus obligaciones, antes de dar
instrucciones a las victimas de
los atentados terroristas que
hace afos afectan al sur del
pals”, afirmé el senador de la
UDI, Victor Pérez.

El parlamentario cuestio-
né lalabor de la Fiscalfa en los
casos de quema de camionesy
maquinaria en La Araucaniay
LosRiossefialando que “cudles
sonlos resultados de lasinvesti-
gaciones del Ministerio Publi-
co, quiénes son los imputados
por los delitos de terrorismo
en la zona, cudl es el trabajo
concreto de los fiscales”

Pérez Varela expreso que
“claramente tenemos un pro-
blema en la zona sur del pas,
ya que el trabajo investigativo
y la persecucién penal de los
casos de violencia no han sido
efectivos y por eso tenemos a
grupos extremistas actuando
en completa impunidad”

En esa linea, el senador de
la UDI aseguré que “el fiscal
nacional se equivocé rotun-
damente, sin considerar que
¢l tiene la responsabilidad de
dirigir ala institucién del Esta-
do cuyo papel es invesE’igar y
perseguir a estos grupos.

Insistié en que “el Estado
tiene ¢l deber de proteger la
seguridad de los ciudadanos
y no es aceptable que el fiscal
nacional rehtyade estarespon-
sabilidad y ante un hecho tan
violento culpe alasvictimas por
faltade medidasde proteccién”

Recalcd que “estamos ante
un hecho grave, un atentado
terrorista, y lo minimo que
podemos pedir es que las ins-
tituciones responsables asuman
su rol con claridad, sin ambi-
giiedades y menos delegando
€en terceros’.

MULTIGREMIAL Y
ACOFORAG

LaMultigremialde BioBioy

presidente Rolando Merino  che”.

y René Munoz, gerente, res-
pectivamente, mostraron
el rechazo de los gremios a
las declaraciones del fiscal
nacional Jorge Abott, quien
endosé responsabilidad a
“los empresarios’, en torno
ala quema 29 camiones de
la empresa Sotraser, en San
José de la Mariquina.
Ambos personeros fucron
tajantes al declarar que “es
insélito que una autoridad
de esta envergadura emita
un juicio de esta naturale-
za, en circunstancias que es
el Estado el responsable de
garantizar la seguridad del
territorio nacional, inclui-
da -y muy especialmente- la
macrozonade La Araucania”.
En cuanto a la responsa-
bilidad que cabe al mundo
empresarial en torno a la
seguridad, precisaron que
“no es un tema que deba
salir a discusién en esta con-
tingencia particular, debido
aque estamos en un CONtexto
paisen quesaltaalavistaque
ese no es el problema, sino
la falta de medidas efectivas
y una inteligencia policial
acorde a los ribetes que ha

A su vez, sefialaron que
es tiempo de dimensionar
el perjuicio que este tipo de
atentados causa en nuestro
pais, con millones de ddlares
en pérdidas materiales, vul-
nerabilidad en las fuentes
de empleo y desaceleracion
econdémica.

“Estamosante un climade
terrorismo y nuestra socie-
dad, autoridades y quienes
estan postulando a cargos
publicos deben entender
que este atentado debe serun
punto de inflexién y de cam-
bio en nuestra historia, antes
que estos hechos nos consu-
man como pais y terminen
con la actividad empresarial
en el sur”, expresaron.

Finalmente, Merino y
Mufioz pidieron a las auto-
ridades prudencia en sus
declaracionesy diligenciaen
su trabajo. “Esperamos que
trabajen més y se dediquen
adevolvernos un pais donde
vivir y trabajar €n paz sean
derechos garantizados y se
dediquen menos a pronun-
ciar declaraciones tan sub-
jetivas e incomprensibles”,
destacaron.
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CONCEJAL FUE INCREPADO POR PERSONAL DE SOLOVERDE

Alcalde Krause solidariza con Daniel
Urrutia tras incidente con traba]adores

El alcalde de Los Angeles se
molest6 con la actitud que hubo
hacia el edil por parte de un grupo
de trabajadores de la empresa que
estaba a cargo del mantenimiento de
las areas verdes de la comuna.

habia pasado a mayores y la

determinado de empresas del
rubro para que nos hagan las
ofertas de este trato directo.
Este trato directo vaaser apro-
ximadamente por unos cuatro
meses paraque podamosen ese
intertanto poder llamar a una
nueva licitacién para la con-
cesion de largo plazo’, explicd
Krause.

u malestar por el inci-
dente vivido porelcon-  informacién que tengo es TRABAJADORES
cejal Daniel Urrutia,  que el concejal Daniel Urru- DESEMPLEADOS

quien fue increpado por un
grupo de trabajadoresalasali-
da de una sesién de Concejo
el pasado lunes 21 de agosto,
manifesté el alcalde de Los
Angelcs, Esteban Krause.
Ese dia personal de la
empresa Soloverde S.A llegé
hasta la Municipalidad de
Los Angeles para protestar en
contra de los concejales que
en dos ocasiones anteriores
habian rechazado la idea de
adjudicarleala mismafirmavia
licitacién y por los préximos
cinco anos el servicio de man-
tenimiento de las dreas verdes
dela comuna. De ese Concejo
no participé el jefe comunal
por encontrarse en Santiago.
“Supe que esta molestia

tia sufri6 algunos empujones,
algunos golpes. Yo inmedia-
tamente llamé a don Daniel
para expresarle mi solidaridad
porque creo que noeslaforma.
Uno puede estar enojado,
puede estar sentido, puede
estar con muchos sentimien-
tos en contra de una opinién
o una decisién, pero siempre
la violencia no es lo mejor”,
expres6 Esteban Krause.
Respectoacdmosse resolve-
14 la adjudicacion del servicio
para el mantenimiento de las
areas verdes en Los Angeles la
autoridad municipal dijo que
sevaallamaraun tratodirecto.
“Cuando llamamos a un
trato directo nosotros hace-
mos invitaciones a un nimero

Agregd que esteasunto serd
resueltoantes de Fiestas Patrias,
mientras tanto, reconocio, que
alrededor de 200 trabajadores
de la actual empresa que tenfa
asucargo el servicio permane-
cen desempleadas.

“Mientras tanto estamos
haciendo esfuerzos para que
las 4reas verdes se mantengan
en lo posible”, reveld.

Agregd que esperan solu-
cionar pronto estasituacion “si
sale todo bien y si hay empre-
sasinteresadas en presentar sus
ofertas. Ahora esto no asegura
que sea la misma empresa que
hayhoy dia, puede serotraque
entregue mejores condiciones’,
concluy?.

EL IMPASSE AL QUE ALUDE Krause se produjo a la salida del Concejo Municipal del lunes 21
de agosto.

PROYECTO SIGUE RETENIDO EN EL SENADO

Diputado Peérez se suma a molestia
de apicultores por retraso en ley

Tras la movilizacién pro-
tagonizada por apicultores
del pais para manifestar su
molestia por el retraso en la
tramitacién del proyecto de

del pais, asi como estén desa-  cualquier naturaleza. | - , " ,
. . «c- . . ntergas S.A. informa valores de tarifas y servicios afines vigentes a contar del
pareciendo enjambres de abe- Sin abejas no hay poli- 04 de septiembre 2017.
jasacden Chileyenelmundo  nizacién y son polinizacion | g icio de Gas General - Gas Natural
entero. No hay que olvidar no alimentacién hoy para Servicio de gas prestado a consumidores residenciales y comerciales (GN a9.300 keal/m’).
queconelincendioquearrasé el ser humano, protejamos ‘
conmdsde 500 milhectdreas,  la apicultura, avancemos éhillan— Los Angeles RIGN R2GN R3GN
. as Natural 9.300 Keal (5 /m’) (§/m’) (5/m’)
se quemaron miles de colme-  con este proyecto y no lo Desde Tosta
nas, hay otras colmenas que  transformemos en un pro- 0 7 5 T80 78
estinsiendo afectadas porque  yecto sancionatorio, como 3 % 129% 5% 128
se estd aplicando insecticidas  lo tienen en vista segtin lo 16 35 884 1.048 1014
altamente toxicosquenosélo  han comentado los propios 36 50 884 1.048 1.014
mataalasabejas,sinocuando  apicultores que estuvieron ol 10 LiE] 32 315
. .1 71 90 1326 1.572 1.521
seaplicaalos frutales quedan  movilizados la semana pasa- 5 300 953 100 57
residuos en la fruta, y cuando  da a las afueras del Conge- 307 600 839 994 %61
esconsumida porlas personas  so. Yo les encuentro toda 601 1.200 839 994 %1
tiene un efecto muy negativo  la razén a los apicultores’, ;Sg} 150%%% ]8336 994 91
paralasalud’ expresd ellegis-  recalcé el diputado Pérez. 10,00 15,000 T036 ;g; Hgg
lador. Cabe recordar que el 15.00 25.000 1.280 518 1.468
Segtn el parlamentario,  texto originado en una 25.00 999.999 1.280 218 1.468
nuestro pafs se sigue usando  mocién parlamentaria busca Servicios afines:
insecticidas que estdn prohi-  proteger el desarrollo susten- Tipo deservicio Costo 5) VA,
bidos en los paises desarro-  table de la actividad apicola, Corte/ Reposicion desde el Medidor | 54.890
e ! llados, pero en Chile se uti-  mediante normas sobre pro- Corte desde el Empalme $90.340
DIPUTADO PEREZ, criticé que el proyecto de ley que aborda lizan hacicnd9 caso Omisﬁ’ ‘.16 duccion y comerci;}lizacién Reposicidn desde el Empalme $90.340
las necesidades de los apicultores se encuentre parado en el las advertencias. El Servicio  delos produ.ctos asicomo la Prueba de Hermeticidad $9.520
Senado. Agricola Ganadero (SAG)  trashumancia de colmenas.

ley que aborda sus desafios
como sector productivo, el
cual se encuentra detenido en
el Senado tras ser despachado
desde la Cdmara de Diputa-

dos donde fue aprobado, ¢l
diputado José Pérez expresé
su solidaridad con el gremio.

“La ley tiene como finali-
dad proteger a la apicultura

tiene que controlar aquello
y estos productos de largo
efecto residual no debieran
estar aplicindose ni en los
frutales, ni en cultivos de

El parlamentario sefial6 que se

debe avanzar en este proyecto. “No

lo transformemos en un proyecto

sancionatorio, como lo tienen en vista
segtin lo han comentado los propios
apicultores que estuvieron movilizados
la semana pasada”.
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REACCIONES CIUDADANAS

Angelinos encendieron las redes
sociales por caso ‘El Triéngulo’
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DECENAS DE PERSONAS manifestaron su opinién en las redes sociales ante la situacién en que viven las familias del campamento

conocido como El Tridngulo.

Tras la publicacion de Diario La
Tribuna, donde se exponen las
condiciones precarias en que viven

13 familias de Los Angeles en el
campamento 11 de Septiembre,
cibernautas mostraron masivamente su
opinion en Facebook.

También hablo el alcalde de Los
Angeles y el gobernador de Biobio,

Luis Barcelo.

PorVictor Contreras

ahace 10dfasel Diario

dela provincia de Bio-

bio publicé las quejas
de dirigentes vecinales que
alertaban sobre las precarieda-
des en que se vivia en el sector
conocido como El Tridngulo,
donde 13 familias se asientan
enun deplorable entorno para
la vida humana.

Asi es como este 29 de
agosto, el equipo de La Tribu-
na presentd un foto reportaje
de las miserias que rodeaban
a los habitantes de este sector,
ubicadoaorillasdeun canal de
regadio y muy cerca del popu-
lar conjunto habitacional de
villa Galilea.

Asimismo, se recogié el
testimonio de 11 madres de
esa poblacidn, quienes daban
cuenta de la dificil situacién
en la que se desenvuelven
sus hijos, detallando riesgos
de todo tipo a los que estan
expuestas sus familias, que van
desde contraer enfermedades
hasta medidas cautelares que
puede ejercer el Sename sobre
sus hijos.

REACCIONES EN
FACEBOOK

Anteestarealidad enlaque
viven decenas deangelinos, los
lectores de La Tribuna mostra-
ron su interés y opinién sobre
aquella publicacién. Fue Face-
book la plataforma en donde
variados comentarios matiza-
ban la informacidn con dife-
rentes puntos de vista.

Muchos de estos comenta-
rios denotaban la l4stima ante
estasituacion, aunque también
hubo quienes puntualizaban
la culpa de los mismos pobla-
dores, el poco respeto ala vida
de los hijos y también algunos
emplazaban a autoridades a
manifestarse.

Como es habitual en este
tipo de situaciones, muchos
aprovecharon de recriminar
la ayuda que reciben los inmi-
grantes en nuestro pafs, mos-
trando sudescontento e intole-
rancia por la presenciade éstos
y argumentando que la ayuda
que ellos reciben deberfa ir
exclusivamente para chilenos.

Henry Castro Pefia pos-
ted su critica que decfa: “No
hablen sin conocimiento; lo

dice un profesional que inter-
vino alli! A veces las familias
estan asi porque quieren, reci-
ben sus sueldosyselogastanen
alcohol, dejandoasushijosala
derivadeladrogaydealgoque
le puedan dar por ahi”.

Lasrespuestas nose dejaron
esperar ante este comentario.
Vero Cid contest6 que “Es
como unacallede paso Henry,
un trampolin para lograr una
vivienda mds digna, y vienen
después los hijos con sus pare-
jas y asi, no siempre son per-
sonas alcohdlicas o malas, hay
de todo”.

En tanto, Rosa Jara Gon-
zélez posted lo siguiente: “el
eterno problema del Tridngu-
lo. Trabajé 26 afios en el Ces-
fam Norte y nunca se pudo
terminar con el problema de
ese sector’.

KarinaSandoval Barradijo:
“Chuta, no hay palabras como
describir esto que viven en este
lugar tan frio lleno de basura,
ademas sin los suministros mas
basicos, qué terrible, ademds
de los nifos que se los quitan
alas madres”.

Aprovechando ¢l momen-
to, muchos expresaron su
malestar por la creciente pre-
sencia de extranjeros en Chile.
Pedro Beltran comentd por
ejemplo: “Una vivienda basi-
ca al menos. No porque no
son inmigrantes. Asi ha sido
siempre en chilito, no es sélo
ahora. Entonces hacen vista
gordayya”

Asimismo, Silvia Morales
dijo “qué lamentable, ojald el
municipio acuda en su ayuda
de formainstantaneaasi como
lo hace conlaoladeextranjeros
que llega a nuestra ciudad”

En la misma ténica, Nico
Guzmén comentd que “eso es

lo que pasa, los chilenos que
se caguen y el extranjero tiene
mds derecho a obtener una
vivienda o no”. “Que se hagan
pasar por inmigrantes ilega-
les”, también escribié Martin
Dominguez.

EXPLICACION DE
AUTORIDADES

Ante estos comentarios y
la misma situacién en la que
viven estas familias del sector
El Tridngulo, Diario La Tribu-
na conversé con las maximas
autoridades politicas en la ciu-
dad de Los Angeles, el alcalde
Esteban Krause y el goberna-
dor de la provincia de Biobio,
Luis Barcelé.

Este ultimo expresd que
“en ese sector hay un proyecto
¢jecutdndose, el cual se debe
conversar con el Serviu y la
municipalidad”

Con respecto a los plazos
paraunasolucién, laautoridad
provincial dijo que “en algun
momento del afio 2018, esa
gente va a salir de ahi, y van a
tener sus casas’.

“Conmigo conversaron

e
e e

Me gusta - Responder - Mensaje

solos...
Me gusta - Responder - Menzaje

embarazadas dejen de tener

puede vivir siempre de caridad

Rosa Jara Gonzalez El eterno problema del Triangulo. ..
Cesfam Norte..y nunca se pudo terminar con el problema de ese sector...

=D3

Afiazco Leon Gonzalo Lamentable x que si tienen plasmas de 50" DirecTV
gue pasa gue ya cada ves se quieren aprovechar mas del estado y recibir todo
gratis.. Como alguien dijo x ay date una vuelta para el 18 de septiembre. EI
buen asado sus botellas de vino x todos lados v los nifios deambulando x ay
Eso deberian ver.. Nadie guiere vivir asi.. Eso es de cada ser humango

Henry Castro Pefia Mo hablen sin conocimiento; lo dice un profesional que
intervino allill Aveces las familias estan asi porgue guisren, reciben sus
sueldos y se lo gastan en alcoholismo, dejando a sus hijos a la dernva de la
droga y de alge gue le puedan dar por ahill
Me gusta - Responder - Menzaje - (@G ® 24

trabaje 26 anos en en

Marcia Salcedo Lo siento pero veo esas madres con bebés en brazos y

hijos para que pusdan trabajar y cuando estén en mejor situacion recién ahi
tengan hijos, hay que pensar bien en la vida, no es gracia llenarse de nifios
porque el municipio tiene obligacion de ayudarnos, lamentablemente no se

Me gusta - Responder - Mensaje - @ 6-6h

_ Karina Beatriz Sandoval Barra Chuta no hay palabras como describir esto g
viven en este lugar tan frio lleno de basuras ademas sin los suministros mas
badsicos g terrible ademas de los nifios g se los quitan a las madres para
llevarlos a sename un lugar sin sus madres es muy penoso leer esta noticia yo

Alicithaa Sahavedra Es verdad yo tube por necesidad economica y problemas

b vivir en el campamento hace como 7 afos atras y es algo muy dificil no poder
estar viviendo en un lugar k no tienes un bafio, una ducha, sentir el mal olor
dentro de la casa cuando por debajo habian ratones muertos, pasar frio, no
poder ni siquiera invitar a alguien por la verguenza de vivir ahi y ademas con
un bebe de 1 afio gue vivia enfermo ver k gente de otros lados iban a ofrecerte
ayuda regalitos a los nifios ya k el municipio se veia muy poco, yo estube 4
afios nos fue a visitar una vez el serviu y postulamos a casa a la fecha todabia
ni un palo parar de esas casas incluso ya vencio el tiempo de espera de las
casa vy todabia nada yo gracias a dios conoci a mi actual pareja v el me saco
de alla ahora arrendamos pero igual quisiera ya tener mi casita v no pagar
arriendo % esperamos k esto se mueva mas rapido

Me gusta - Responder - Mensaje - @ 1

0 h

Vero Cid Yo recién egresada trabaje ahi ( hace muuuuchos afios 7)) con
familias de riesgo |, se emradican | se les entregaban viviendas | pero siempre

vuelven otras familias de escasos recursos a ese lugar , ojala tambien los

ayuden .

Me gusta - Responder - Mensaje - @ 3

Pedro Beltran Una vivienda basica al menos._.no porgue no son

@ inmigrantes...asi ha sido siempre en chilito no es solo ahora.._entonces hacen
vista gorda y ya...pero si son cristianos sus conciencias les recriminaran no
haber hecho alge en pos de los muchos “lazaros” de esta ciudad.. lean las

escrituras...

Me gusta - Responder - Menzaje - @ 1

@ Eduardo Arriagada Isla Se debe erradicar y modificar el sector.

' Asino llega nadie mas

Me gusta - Responder - Mensaje - @ 3-9h

algunos dirigentes y yo quedé
deverlaposibilidad de sacarlos
de ahi hacia otras casas dispo-
nibles que tuviera Serviu por
un tiempo determinado en el
intertanto, lo que no fue posi-
ble porque reglamentariamen-
te no se puede”, detalld.
Respectodel terreno, expre-
so que “siesde EFE, habrfaque
conversar con ellos para que
cierren, pero aun asi, aunque
esté cerrado, yo le puedo ase-
gurar que si quiere llegar gente

y entrar al sitio, van a entrar
igual”.

En tanto, el alcalde Krau-
se fue enfitico en senalar
que “todas las familias de la
comuna de Los Angeles que
tienen algin problema social,
son atendidas cuando asi lo
requieren por la municipali-
dad, tratando de cubrir algu-
nas necesidades basicas, como
vivienda o agua potable, cosas
bésicas que puedan facilitar la
vida de estas familias”

TRECE FAMILIAS ESTAN A MERCED de las mclemcnaas del tiempo y las plagas y
enfermedades producidas ante la poca salubridad del sector.
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ENTREEL 29 DE AGOSTO Y EL 8 DE SEPTIEMBRE

Sector lechero participara en importante
actividad de promocion internacional

EN ESTA OPORTUNIDAD se dispondr4 un bloque licteo, en el cual tanto las autoridades
vinculadas con la actividad como representantes del rubro, expondrén sobre los principales atractivos.

Iniciativa contara, por primera vez, con un

bloque especial para los lacteos de Chile. Un
paso mas para estrechar las relaciones bilaterales
con China y la produccion lechera nacional.

ntreel 29 deagostoyel

8 deseptiembre, Chile

Week China visitara
seis ciudades, llegando a un
mercado potencial de mis de
60 millones de habitantes.

En su tercera versién de
seguir profundizando la rela-
cion con el gigante asidtico, y
ante lo cual el sector lechero
local no quiso quedar ajeno,
y dird presente a través del
presidente de la Federacién
Nacional de Productores de
Leche -Fedeleche-, Rodrigo
Lavin.

En este sentido, Lavin
destacd que, en esta oportu-
nidad se dispondrd, dentro
de las diversas actividades,
un bloque l4cteo en el cual
tanto las autoridades vincu-
ladas con la actividad como
también los representantes del
rubro, expondran sobre los
principales atractivos a fin de
estrechar los contactos comer-

ciales y avanzar en materia de
inversiony emprendimientos
asociativos.

Asimismo, Rodrigo Lavin,
manifestd que la participa-
cién de Fedeleche responde a
un llamado del Ministerio de
Agricultura para marcar una
mayor presencia del sector
primario, en el marco de las
actividades que considera el
Chile Week China, y donde
estd contemplado presentar
las ventajas comparativas y la
potencialidad de la lecheria
nacional, paraabastecerauno
de los mayores importadores
de leche del mundo.

Con respecto al desarro-
llo de estas tratativas, Lavin
sostuvo que “es, sin lugar a
dudas positiva, toda vez que
hemos ido desarrollando una
relacién mas estrecha con este
importante mercado. Partici-
pando ya en dos ocasiones en
Chile Week Chinay también

invitando a su embajador en
Chile, Li Baorong, a partici-
par del principal encuentro
del sector Licteo en Chile,
Chilelacteo, a fin de mos-
trarle de qué se trata nuestro
sector, su potencialidad y que
élnos expusieralas principales
caracteristicas de ese mercado
para los productos licteos y
la complementariedad que
existe para profundizar las
relaciones comerciales bilate-
rales relativo a nuestro rubro”.

Asimismo, agreg6 que se
trata de un proceso de largo
aliento  “es importante,
primero, generar una red de
confianza mutua y justamen-
te este tipo de iniciativas van
en ese camino. No basta con
ir una vez a China, hay que
seguir visitindose”. A ello,
afiadid que esto es un proceso,
hay que dedicarle tiempo. “No
podemos quedarnos con una

S

reunién, con €so no vamos

a logar nada. Tenemos que
seguir trabajando y estar pre-
sente en todos estos eventosy
demostrar que existe un real
interesesy que nuestra contra-
parte en China nos vean, nos
conozcany que sepan que esto
va y tenemos todas las ganas
de trabajar con ellos”

OBJETIVOS
PRIMARIOS

Consultado sobrelos obje-
tivos primarios que se persi-
guen con esta participacion,
el presidente de Fedeleche,
detallé que “estamos pro-
pendiendo a generar mayor
informacidn, tanto para los
productores como para las
industrias, comerciantes y
técnicos a fin de mejorar el
conocimiento y la confianza
mutua entre los paises”.

Del mismo modo, explicé
que la idea es poder atraer
inversionistas que sean socios
con los productores de leche
de Chile para levantar una
iniciativa comun ¢ integrada

MARIA AYUDA
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y que permita desarrollar el
sector lechero y en definiti-
va, exportar leche con valor
agregado a China.

“Eso permitird generar
nuevos poderes de compra'y
propiciar una mayor compe-
tencia por la leche fresca de
origen nacional’.

Asimismo, Lavin dijo que
“tampoco nos cerramos a
que vengan inversionistas de
manera independiente y nos
compren la leche, si eso pasa
es bienvenido, pero dirfa que
no es el fin principal. Quere-
mos profundizar nuestra par-
ticipacidn en un mercado que
tiene atin mucho espacio para
los negociosde productoslac-
teos, lo cual fue ratificado por
el embajador de China en el
marco del Congreso Chile-
lacteo”.

Finalmente, consultado
sobre el por qué la industria
no participa en este tipo de
iniciativa, a su juicio, Rodrigo
Lavin, enfatizé que las prin-
cipales industrias transnacio-
nales no son desarrolladoras

J

de mercado, y ha quedado
demostrado, por ¢jemplo, que
ante un desabastecimiento de
leche como ocurrié en el pais
durante los dos tltimos afios,
lo cubrieron con importa-
ciones y no incentivando la
produccién lechera nacional.

Por lo tanto, tampoco,
existirfa un interés de hacer
un crecimiento mayor de las
exportaciones, porque ellos
tranzan su leche con sus filia-
les y no con los mercados, en
consecuencia, no hay interés
de desarrollar nuevos merca-
dos. “En este caso, tenemos
que como productores prima-
rios tomar por el mango este
tema y buscar internacionali-
zar nuestra actividad a través
deeste tipodeiniciativas. Yen
el caso de la industria nacio-
nal, si bien vemos que existe
un cierto esfuerzo por estar
presente, creemos que aun
falta una mayor determina-
cién de abordar el mercado
chino con todo su potencial’,
concluyé el presidente de

Fedeleche.
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JUICIO REALIZADO EN TRIBUNAL ORAL ANGELINO

Hombres quedaron libres por porte
ilegal de armas y municiones: no logro
acreditarse control de identidad

Los hombres habrian sido sorprendidos
con un arma y municiones al interior
de un vehiculo frente al cementerio
municipal de Nacimiento, sin

la debida autorizacion.

ercadelas 19:00 horas
de aquel 16 de abril
de 2016, dos personas

eran sorprendidas por funcio-
narios de Carabineros portan-
dounaescopetacon cartuchos
calibre 12.

Ambos hombres fueron
abordados en calle Villa Ale-
gre, frente al cementerio muni-
cipal de Nacimiento, mientras
se desplazaban a bordo de una
camioneta.

Al momento de ser fiscali-
zados por efectivos policiales,
ninguno de ellos mantenia
algtin tipo de autorizacién para
portar armas y municiones.

El juicio en contra de estas
dos personas se desarrollé en
dependencias del Tribunal
Oral enlo Penal de Los Angc-
les, donde fueron procesados
por los delitos de porte ilegal
de arma de fuego y municio-
nes.

Terminado el litigio, lleg6
la parte resolutiva de los
magistrados. El veredicto fue
absolverlos porque no logré
acreditarse la existencia de

algun indicio que justificara
el control de identidad.

Asi fue como estimaron
que, “de acuerdo a la prueba
que se rindié en el juicio, no
resultd acreditable la existencia
de los indicios que facultaron
en su oportunidad la existen-
ciade un control deidentidad”,
explicé el vocero y juez del tri-
bunal, Juan Pablo Lagos.

El operativo policial por
parte de Carabineros se habria
originado mediante un llama-
do anénimo que denunciaba
que-al menosunodeloshom-
bres- se encontrabaefectuando
algunos disparos.

Efectivos policiales concu-
rrieron al lugar pero, “segun lo
que sefialaron (en el juicio), en
el trayecto vieron el vehiculo
y ahi dicron cuenta de que
habrfa existido una persecu-
cién policial que el tribunal
no pudo dar por establecida’,
relat6 Lagos.

Esto, porque -de acuerdo
a los mecanismos que se pro-
curd acreditar- no fue posible
establecer que tal persecucion

LOS JUECES DEL TRIBUNAL estimaron que el control de identidad realizado estaba fuera del ordenamiento juridico, por eso los

absolvieron.

se hubiese realizado.

Ante la existencia del
supuesto de que efectivamen-
te se hubiera logrado acredi-
tar el indicio que sostenia la
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denuncia y que, en definitiva,
se hubiese producido esta per-
secucioén, el Tribunal estimé
que el control de identidad
realizado a dicha persona

estaba fuera del ordenamien-
to juridico y no cumplia con
los requisitos del articulo 85,
antes de la reforma.

Lagos explicé que, anteello,
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todo lo que se produce con
posterioridad a ¢l no puede
ser valorado por parte del Tri-
bunaly, al no existir pruebaque
valorar, debié absolver.

EN LA POBLACION 21 DE MAYO

Absuelven a hombre al que sorprendieron con mas
de 60 dosis de droga y un arma en su casa

Su pareja fue condenada por los delitos
de microtrafico y tenencia ilegal de
arma de fuego, ilicitos perpetrados en el
sector sur de la comuna de Los Angeles.

EL JUICIO en contra de esta persona se realizé la mafiana de ayer
martes en el Tribunal Oral en lo Penal de Los Angeles.

Eran pasadas las 17:00
horas del 13 de enero de
2016 cuando una mujer fue
sorprendida comercializan-
do un contenedor de pasta
base de cocainaa una tercera
persona, en lacomunade Los
Angeles.

Laventa se habria concre-
tado en su domicilio, ubica-
do en el pasaje Rio Trapa
Trapa de la poblacién 21 de
Mayo.

Ese mismo dia, Carabi-
neros ingresé al inmueble y
sorprendié a la mujer y a su
conviviente guardando una
bolsa con 62 envoltorios de
pasta base de cocaina, droga
que cra dejada dentro de un

bolso que mantenian en el
dormitorio matrimonial,
ademds de 17 mil pesos.

Sobre un mueble de la
cocina, ambas personas man-
tenfan un revélver calibre 38
con ocho municiones, sin
percutir ni la debida autori-
zaci6n para cllo.

Durantelajornadadeeste
martes, la pareja de la mujer
fue llevada a juicio por los
delitos de microtrafico y
porte ilegal de arma de fuego.

Tras el litigio, los jue-
ces del Tribunal Oral en lo
Penal de Los Angclcs resol-
vieron -por unanimidad-
absolverlo de los cargos
que se le imputaban.

Esto porque, a pesar de
que el Ministerio Publico
logré acreditar la existencia
dedrogayelarmaalinterior
del domicilio donde residia,
no logré acreditar que el
hombre vendiera la droga
nique fueraautilizar el arma.

MUJER CONDENADA

A fines de junio de este
afio, Cecilia Jacqueline Diaz
Orias fue condenada por los
delitos de trafico ilicito de
drogas en pequefias cantida-
desy tenencia ilegal de arma
de fuego.

En aquella oportunidad,
su parcja -identificada como

P.N.B.C.- no fue procesada
porque no llegé al juicio,
manteniéndose préfugo
durante un tiempo. Sin
embargo, fue citado hace
cerca de un mes y ayer llegé
al tribunal.

En el caso de Diaz, el
Ministerio Publico solicita-
ba una pena de 540 dias de
presidio en su grado medio
por ¢l delito de microtrafi-
co y tres afios y un dia por
el de tenencia ilegal de arma
de fuego.

Tras ser declarada culpa-
ble, el tribunal resolvié con-
denarlaaunapenade 61 dias
por el primer delito y a tres
afiosy un dia por el segundo.
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OCURRIDO EN YUMBEL

15 anos de carcel arriesgan autores de
violento robo en casa de anciana de 92 anos

Ladrones golpearon a un hombre,
dejandolo con heridas de caracter
grave. Sustrajeron nueve armas,
entre otras especies.

napenade 15 afios es
la que arriesgan tres
delincuentes que, en

febrero de 2015, protagoni-
zaron un violento robo en la
ciudad de Yumbel.

El delito se remonta a la
tarde del 17 de febrero cuan-
do,aplenaluzdel dia, ingresa-
ronalinterior del Fundo Ran-
quilco dela comuna santuario.

Una vez dentro, J.M.S.M.,,
N.A.AM.yEN.R.L. golpea-
ron con elementos contun-
dentes a una de las victimas
que -a esa hora- se encontra-
ba en el lugar, resultando con
heridas de cardcter grave.

No contentos con eso,
ingresaron a una vivienda
que se encontrabaen el sector.
Bajo amenaza, intimidaron
con un arma de fuego a una
mujer de 92 afios para luego
ingresarla a una bodega.

Desde el interior de la
casa, Sustrajeron NUEve armas
de fuego. Si, tal como ley6:
nueve; un revolver, tres cara-
binas calibre 44 y otras dos

calibre 22, ademas de tres
fusiles de diferentes marcas
estdn entre las sustraidas.

Aprovechando la oportu-
nidad, los ladrones robaron
algunas joyas de platay de oro
para posteriormente huir del
lugar.

Eljuicio en contra de estas
tres personas estd previsto que
comience a las 8:30 horas de
este miércoles, en el Tribunal
de Juicio Oral en lo Penal de
Los Angeles.

El litigio comenzard tanto
con los alegatos de apertura
por parte de la Fiscalfa como
de la Defensa de los impu-
tados para, luego, dar paso a
los testigos, peritos y pruebas
recopiladas porambas partes.

Para el Ministerio Publi-
co, los hechos son consti-
tutivos del delito de robo
con intimidacién y lesiones
graves causadas en contra
de una de las victimas.

En cuanto a la participa-
cién de los imputados, se les
atribuye la calidad de autores
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SE ESPERA QUE EL JUICIO en contra de estas tres personas comience a las 8:30 horas de hoy miéreoles.

en grado consumado.

Por el delito de robo con
intimidacién, la Fiscalia Local
de Yumbel estd solicitando
una pena de 15 afios de presi-
dio mayor en su grado medio
para cada uno de ellos.

Asimismo, por el ilicito
de lesiones graves, el Minis-
terio Publico estd pidiendo
una condena de tres afios de
presidio menor en su grado
medio, mas las accesorias
legales que correspondan

y el embargo de las especies.
En caso de ser condena-
dos, aestas tres personas se les
podria aplicar la agravante de
reincidencia en delitos de la
misma especie.
Enlaactualidad, estas per-

sonas estan sin medidas caute-
lares poreste delito; sin embar-
go, estdn privados de libertad
al encontrarse cumpliendo
condena por unacausaemana-
dadelJuzgado de Garantiade
San Pedro de la Paz.

DE LAJAY YUMBEL

Alumnas de Biobio obtienen importantes lugares
en concursos de Carabineros

Por tercer aio consecutivo, uno de los

establecimientos donde estudian las menores
obtuvo un puesto importante en uno de ellos.

Escobar, del Instituto San Sebastidn de Yumbel.

Tres estudiantes de la provincia
de Biobio obtuvieron importantes
reconocimientos en dos concursos
impulsados por el Meso Histdrico
de Carabineros, a nivel nacional.

Se trata de una alumna del cole-
gio Diego Benavente, ubicado en
el sector rural de Chorrillos, en la
comuna de Laja.

Carla Torres, de 5° bésico, obtuvo
el segundo lugar en el III concurso
nacional de Afiches Ecolégicos.

Torres es una estudiante que per-
tenece a una escuela unidocente, en
laque alumnos de entre 1°y 6 bésico
estudian en una misma sala, a cargo
de una sola profesora.

En compaiia de funcionarios
del museo, Carabineros de la Ofi-
cina Comunitaria de Laja hicieron
entrega del premio, correspondiente
a un televisor.

Se trata de una iniciativa
impulsada por el Museo His-
torico de Carabineros de Chile
junto al Departamento de Pre-
vencién de Riesgos, Forestal y

Medio Ambiente de la institucién.

La invitacién fue extensiva a
alumnosde segundo cicloy de ense-
fianza media para que formularan y
disefiaran un afiche que entregara
un mensaje orientado a conocer y
cuidar los drboles nativos.

Ello, partiendo de la base de que
Chile cuenta con una gran variedad
de bosque nativo en la que destacan
canclos, mafios, arrayanesy laureles,
entre otros.

El concurso premid los tres avisos
mas creativos, considerando un for-
mato carta y utilizando una técnica

libre.
YUMBEL

En el caso de Yumbel, fueron
dos las alumnas que obtuvieron un
reconocimiento en la IV versidn del
Concurso Nacional de Cuentos,
también organizado por el Museo
Histérico de Carabineros.

Una de ellas fue Evelyn Gutié-
rrez Escobar, alumna de 4° medio del

Instituto San Sebastiian de Yumbel,
quien obtuvo el segundo lugar en
este concurso a nivel nacional.

En el caso de este establecimien-
to, es el tercer afo consecutivo
donde un estudiante obtiene un
lugar importante a nivel nacional
en este concurso.

El tercer puesto, en tanto, lo obtu-
vo Soledad Toloza Lagos, estudiante
de 2° medio del colegio Raiquen,
también de la comuna santuario.

Mientras que Gutiérrez gané
un televisor de 32 pulgadas, Toloza
obtuvo como premio una Tablet.

Bajo el concepto “Unidades y
pasos fronterizos te dan la bienve-
nida a nuestro pais’, los alumnos de
ensefanza media participantes en
esta iniciativa debieron escribir un
cuento en torno aaquellos carabine-
ros que trabajan en frontera.

La historia debia ser contada en
un minimo de cuatro y un maximo
de seis carillas, donde la ortografia
también fue un factor importante
en la eleccién del ganador.
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ARTE DE LA PROVINCIA PARA TODOS

Galeria 14 cierra su version 2017
con la comuna de Santa Barbara

Iniciativa cultural impulsada por los
artistas Yasna Leon y De Navarro
llega a su fin tras semanas de
representaciones provenientes desde
todos los rincones de la provincia de

Biobio.

aleria 14 finalizara
su segunda versién
este miércoles 30 al

mediodia con la presentacién
de la tltima de las comunas
que participaron de esta acti-
vidad. Santa Barbara sera
entonces la localidad encar-
gada de mostrar lo mejor de
sus artistas en este cvento que
congregademostraciones cul-
turales provenientes de las 14
comunas de la provincia de
Biobio.

La iniciativa tiene como
objetivo elllevar las expresio-
nes artisticas, como la pintu-
ra, la escultura, la poesia o ¢l
folclor al alcance de toda la
comunidad angelina, quienes
han podido apreciar las obras
de destacados artistas de la
provinciade la cual es capital.

Segtin sus propios orga-
nizadores, los artistas Yasna
LedényDeNavarro, este esun

espacio cultural que pretende
expandir el alcance del arte
dentro de la comunidad, ya
que se plantea como unaalter-
nativa distinta a las conven-
cionales muestras que llegan

ala ciudad de Los Angeles.

IDEA
MODELO

Los gestores de esta galeria
buscaron la forma de ocupar
un espacio publico, donde la
gente generalmente puede
transitar, para exponer las
obras de cientos de artis-
tas que llegaron a la capital
provincial para mostrar sus
talentos.

El lugar escogido fue el
hall de las oficinas publicas
en frente dela plaza de armas,
enunainiciativa que fue apo-
yada por la Gobernacién de
la provincia de Biobio y los

-
La poesia también se tomo el hall de las oficinas publicas

ubicado frente a la Plaza de Armas.
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La escultura fue una de las demostraciones artisticas mas
destacadas durante los meses que durd esta actividad.
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medios de comunicacién
Diario La Tribuna y Radio
San Cristébal, los que tuvie-
ron una coberturaespecial de

LIV R o 2 O

las exposiciones durante los
meses que durd estaactividad.

Engeneralla presenciadel
publico fue masivay muchos

l"l

pudieron por primera vez
acercarse al mundo del arte
a través de exponentes loca-
les. Muchos de ellos conso-

S /

La cueca tuvo amplia presencia en la Galeria 14, con talen-

tosos y jovenes bailarines que
T N s

.

deleitaron con su técnica.

[ el

lidados, mientras que otros
tantos, haciendo sus primeras
apariciones publicas como
artistas.

COLEGIO ALEMAN

Orquesta filarmonica alemana
llega a Los Angeles

EL DESTACADO GRUPO DE MUSICOS alemanes aterrizard en Los Angeles para dar un espectéculo tnico en la
provincia de Biobio.

El Colegio Alemdn de Los Ange—
les, en el marco de la celebracién
de sus 135 afios y con el auspicio

de la municipalidad de Los Ange-

les, hizo una invitacién abierta a
toda la comunidad a disfrutar de
la presentacién de la Orquesta de
Cdmara Juvenil Rhein-Neckar-

Heidleberg de Alemania.

El evento se realizard este
viernes 1 de septiembre a las 20
horas, en la Iglesia San Francisco,

La orquesta de camara juvenil viene desde
la ciudad de Heidelberg a la Iglesia San
Francisco, donde se presentaran este viernes 1

de septiembre.

ubicada en calle Mendoza 654.
HISTORIA

Laorquestade cuerdas fue funda-
da en el afo 2002 por la Escuela de
Musica de Heidelberg (Alemania)
con el nombre de “Junges Kamme-
rorchester Heidelberg” (Orquesta
juvenil de cdmara de Heidelberg).

Desde el afo 2007 esta dirigi-
da por Thomas Kalb, quien es el
ex director general de musica de la
orquesta filarmoénica de la ciudad
de Heidelberg. Estd compuesta de
galardonados en el concurso nacio-
nal “Jugend musiziert” (Lajuventud
hace musica) y los estudiantes mas
avanzados de esa region.

Al ganar el concurso alemén de
orquestas en 2016 yel primer premio
enel concursointernacional "Summa
Cum Laude " en Viena, la orques-
ta “Junge Kammerphilharmonie
Rhein-Neckar” estd entre las mejores

orquestas de cimara en Alemania.

Su repertorio no sélo hasido pre-
sentado en Alemania, sino también
en todo el mundo, por ¢jemplo, en
giras por Canadé (2010), Estados
Unidos (2011) Nueva Zelanda
(2013).

Ademis, la orquesta fuc invitada
a festivales internacionales como
el festival “Heidelberger Frithling”
(La primavera de Heidelberg) o
“Carinthischer Sommer” (El vera-
no de Carinth). La presentacién de
compositores olvidados o descono-
cidos (como Louis Théodore Gouvy,
Arkady Filippenko o Guillaume
Lekeu) es de gran importancia para
la orquesta.

También, la orquesta se dedica
a conciertos benéficos en la region
y ademds en giras de concierto en
colaboracién con el “Rotary-Club”
yel “Lions-Club’, contribuyendo asi
ala ejecucion de diversos proyectos
sociales.
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CON FIRMA DE CONVENIO

Teleton en Tu Comuna
ya es una realidad en Los Angeles

Este modelo de rehabilitacién a
distancia, o tele rehabilitacion,
considera plataformas de tele
rehabilitacion que se instalan en
centros de salud cercanos a la
residencia de los usuarios.

urante la jornada de
este martes, sellevda
cabolafirmade con-

venio de colaboracién entre
la Teletén, municipalidad
de Los Angeles, y el Servicio
de Salud Biobio, la que tiene
por objetivo implementar
un sistema de rehabilitacién
complementario alas terapias
presenciales realizadas en el
Instituto, basado en el uso de
la tecnologfa para el trabajo a
distancia, mediante la ejecu-
cién del servicio denominado
“Teletén en Tu Comuna”,

Las plataformas estan com-
puestas de sensores de movi-
miento asociados a software
que procesan la informacién
de ¢jercicios -previamente
organizados por su tratante en
el Instituto Teletdn-y, unavez
realizados por el nifio, nifia o
joven, alojan estos datos de
sesién en una “nube”.

Asi, puede ser revisada por
el profesional de la Teletén,
realizando un seguimiento
a la evolucién del paciente y
evitando que éste debadespla-
zarse de su ciudad, innecesa-
riamente.

En este sentido, Marta
Caro, directora del Servicio
de Salud Biobio, explicé que
actualmente son mas de 600
las personas -50% de cllas de
Los Angeles- que deben viajar
alacomunade San Pedro para
atenderse en la Teletdn, lo cual
refleja el impacto social que
tendra esta nueva prestacion.

“Estafueuna respuestaque
desde el nivel comunal tuvo el
seior alcalde con el diputa-

do Roberto Poblete donde le
presentaron a ellos la necesi-
dad de que se construyerauna
Teletdn, pero como eso no fue
viable la Teletén nos ofrecié
este programa que tenfa que
era programa en su comuna
o ‘“Teletén en tu comuna’ lo
cual es a través de este siste-
ma, la capacitacion que cllos
entregan alos profesionalesde
nuestra red y también la asis-
tencia técnica que dispone la
Telet6n para este Cesfam”.

En tanto, Lorena Llorente
directora del instituto Con-
cepcidn Teletdn, manifestd
que esta iniciativa -del dipu-
tado Roberto Poblete- sur-
gi6 a partir de la necesidad,
de alguna manera, llegar en
forma mas presencial Los
Angclcs, “a raiz de eso se hizo
una reunion, y se incluyé a
la comuna en el plan de tele
rehabilitacién que nosotros
llevamos funcionando dos
anos. Este afio se incluyé a
Los Angcles, con un grupo
muy proactivo, que de algu-
na manera unié el hospital,
municipalidad, Cesfam, por
lo cual el proyecto fue mate-
rializado en corto tiempo y
es lo que es hoy dia”.

Del mismo modo, el
alcalde Esteban Krause sos-
tuvo que “cuando tivesaun
nifo que vimos aqui hacer
su terapia, obviamente nos
reconforta y nos entusiasma
que la Teletén pueda estar
aqui en la comuna de Los
Angeles. Este programa de la
‘Teletén en tu comuna’ va a
permitiratenderaun ndmero

importante de nifios que se
trasladaban a Concepcidn o
que, poralgunarazén econd-
mica o laboral de los padres,
no lo podian hacer. Hoy dia
hay aqui una posibilidad de
rehabilitacion”.

Asimismo, Sandra Valde-
rrama, quien estuvo encarga-
dadeladifusion delared pro-
vincial de discapacidad dijo
que “creo que hay muchos
nifios que se pueden benefi-
ciar de esto, a medida que se
vayaimplementando mejor”

COBERTURA PARA
LAS 14 COMUNAS

Consultada sobre la posi-
bilidad de ampliar esta ini-
ciativa para las comunas de
la provincia de Biobio, Marta
Caro, manifesté que “va a
depender del trabajo que se
haga con profesionales, para
nosotros también, nuestra
intencidn el préximo afio es
postular otro lugar, estamos
pensando quizds Santa Bér-
bara, viendo el gran flujo de
usuarios que tenemos de Alto
Biobio y Santa Bérbara, que
scdesplazanalaTeletdn, pero
yo creo que si se requiere vaa
haber la disponibilidad y por
eso firmamos el convenio con
la comuna de Los Angeles,
pudiesen acceder otros nifios
que lo requieran”

En tanto, el alcalde Krau-
se, expuso que “de acuerdo
a las estadisticas que nos ha
entregado Teletdn, de los
600 nifios que se atienden,
la mitad son de la comuna
de Los Angeles, entonces, el
nivel de ocupacidn de este
espacio, va a estar principal-
mente determinado por la
atencion a esos ninos.

Obviamente nosotros
estamos absolutamente dis-
puestos a abrir las puertas a
habitantes de otras comunas
siasilo requieran, y también,
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ACTUALMENTE SON MAS de 600 las personas -50% de ellas de Los Angclcs— que deben viajar a
la comuna de San Pedro para atenderse en la Teletdn.

entendiendo que esto es una
cuestioén prioritaria para
algunas familias, entonces en
ese sentido, estamos absoluta-
mente disponibles, y ahicreo
que ¢l convenio que hemos
firmado entre la Direccién
Provincial de Salud y la Tele-
tén, nos permite ampliar los
cobertura”.

En tanto, Lorena Lloren-
te, directora de Teletén San
Pedro, junto con destacar el
trabajo entre el municipioyel
Servicio de Salud Biobio que
permitié materializar este
proyecto en tiempo récord,
se refirid a la posibilidad de
ampliar esta modalidad de
atencién a otras comunas,
indicado que esto es total-
mente factible.

“En el fondo esto genera
un numero de cupos que se
administran por el Cesfam
y por el convenio lo puede
administrar la comuna.
Ahora, evidentemente, se
puede adquirir otro sistema,
que es un sistema computa-
cional de la Microsoft que
se puede ir replicando con
siempre —por supuesto- el
apoyo de nuestros supervi-
sores que son el kinesidlogoy
el ingeniero informdtico que
apoyan en términos de coor-
dinacién y de mantencidn;
en el fondo, la postventa del
proyecto”.

EnelcasodeLos Angeles,
podra’.n utilizar este convenio
usuariasy usuarios del sistema
publico de atencién de entre

6 y 24 afios, sin compromiso
cognitivo o con compromi-
so leve; con compromiso
motor leve, y habilidad para
desplazarse de manera inde-
pendiente ensillas de ruedas.

Teletén entregd al Cesfam
Entre Rios en comodato una
plataforma de tele rehabilita-
cién por2anios,ademdsdelos
software correspondientes.
También capacité a 7 pro-
fesionales (5 kinesidlogos y
2 terapeutas ocupacionales)
del Centro Comunitario de
Rehabilitaciéon (CCR) del
establecimiento para hacer-
se cargo de la plataforma y
atender a los pacientes.

En lo que queda de 2017,
se espera atender a unos 50
usuarios de Los Angeles.

REMATE

Ante Primer Juzgado Letras de Los Angeles, en calle Valdivia N°123, primer piso, se
rematard el dia 25 de Septiembre de 2017, a las 11:00 horas, el inmueble a subastar
consistente en sitio y casa ubicado en calle Manuel Montt nimero trescientos cincuenta y
seis, que corresponde al sitio nimero cuarenta y seis de la Manzana Uno del Loteo
denominado “Jardines de la Reptiblica”, Etapa Dos, comuna de Los Angeles, que tiene una
superficie aproximada de ciento cincuenta y seis coma setenta y cinco metros cuadrados y
cuyos deslindes especiales son: NORTE, en diecisiete coma cero cero metros con sitio nimero
cuarenta y cinco; SUR, en dieciséis coma cero cero metros con sitio nimero cuarenta y siete;
ORIENTE, en nueve coma cincuenta y cinco metros con sitio ndmero cincuenta y dos; y
PONIENTE, en nueve coma cincuenta metros con calle Manuel Montt. La referida propiedad
se encuentra inscrita a nombre del demandado de autos, a Fojas 4.065, Nimero 2.464, del
Registro de Propiedad del afio 2012, del Conservador de Bienes Raices de Los Angeles.
Minimo Subasta $40.541.365. Precio pagadero contado dentro del quinto dia habil
siguiente a la subasta. Interesados deberan rendir caucion correspondiente al 10% minimo
fijado, presentando vale vista a la orden del Tribunal. Mayores antecedentes en Secretaria
del Tribunal, autos “Banco Bilbao Vizcaya Argentaria, Chile con Lopez Bubert, Rodrigo’, Causa
Rol C-1626-2016, Ejecutivo. Juan Pablo Escobar Valdebenito. Secretario Subrogante.-
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PRIMERO REALIZADO EN LA PROVINCIA DEL BiO BiO

ldeas innovadoras y grandes expositores
dieron vida a TEDXUSTLA

La actividad conté
con la presencia
de Jaime Vatter,
Rector Nacional
Universidad Santo
Tomas.

“La curiosidad NO maté al
gato”, asi se denomind el primer
evento TEDx de la Universidad
Santo Tomas Los Angeles. Una
serie de conferencias respecto
a “ideas importantes de difun-
dir” y que esta vez reunio a doce
speakers en el Aula Magna de
la sede; entre ellos emprende-
dores, académicos, inventores,
artistas, entre otros expositores
multidisciplinarios de diversos
lugares del pais, quienes com-
partieron sus diferentes expe-

riencias relacionadas a sus capa-
cidades, logros de objetivos y
satisfacciones en la vida.
TEDxUSTLA se llevé acaboen
un formato dindmico que sacé
aplausos, dado que las charlas
fueron breves, pero intensas y
el humor estuvo presente todo
el tiempo. En esta linea, cada
participante se presentd con
un discurso agil y creativo, con
el cual ademads hizo participar al
publico. Asi también, de inicio a
fin, el espectaculo fue apoyado
por Cuentacuentos; artistas que
de manera lUdica presentaron
cada una de las intervenciones.
“Fue un evento muy intere-
sante y entretenido. Creo que
es una experiencia muy positi-
va para la comunidad, porque
TEDx son siempre ideas innova-
doras, asi es que muy contento
de poder verlo en vivo y muy

Jorge Torres, Cristian Espifieira, Carlos Ulloa, Jorge Acosta.
= | i \

feliz de que lo hayan organi-
zado aca en Los Angeles. Muy
buenos los relatores, cada uno
enfocandose en buscar cosas
nuevas y atreverse, lo cual es
muy importante como men-
saje especialmente para los
jovenes”, indicé Jaime Vatter,
Rector Nacional Universidad
Santo Tomas.

Cabedestacar que al encuen-
tro asistio un vasto publico,
tanto local, como de regio-
nes. Todos quienes tuvieron la
oportunidad de motivarse con
el mensaje entregado por los
expositores, tal vez cambiando
suvision de mundoy conectan-
dose con la curiosidad; el ele-
mento motor del encuentro,
generador de nuevos desafios
y el impulso necesario para
asumir riesgos e indagar en lo
desconocido.

v i~ Y-
Felipe Valenzuela, Jo

[~ LA

Alvaro Pruneda,Alejandro Toro,Parhéla Cisternas,Claudio Sanhueza.
4 A O S - O
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ACTIVIDADES POR EL NATALICIO DEL LIBERTADOR

O’Higgins y nuestro baile nacional fueron
protagonistas en Colegio Concepcion

Colegio Concepcidén Los

Angeles dio a conocer su
reconocimiento a la alumna
Sofia Garrido Gonzalez, alumna
el Tercer Afio Medio “B”, quien
participard entre el 25 y 30 de
septiembre del Segundo Festi-
val Internacional “Arcangel San
Miguel 2017”, en Perd.

La alumna es integrante del
Club de Cueca “Trinar de Espue-
las de Nacimiento” y es en este
contexto que participard de la
Fiesta Patronal de San Miguel
de Pallaques, en dicho pais.

Sofia y sus compaferos de
danza irdn en representacion de
Chile con el propdsito de con-
fraternizar, mostrar y preservar
las raices folcldricas de nuestro
baile nacional, el que expondran
en sus variadas versiones aten-
diendoacadaunadelasgrandes
zonas geograficas Chile. Lo pro-
pio haran los representantes de
Argentina, México, Venezuela,
Costa Rica, Peru, Bolivia y Ecua-
dor.

| a Corporacién Educacional

El rector del establecimien-
to, Heraldo Barriga Valenzuela,
manifestd su orgullo por Sofia
y por el colegio, mostrando su
seguridad en el desempefio que
tendra en esta presentacion.
“Sofia tiene reconocidas cuali-
dades artisticas, porlo que ya ha
participado en otros encuentros
de caracter comunal, provincial
y regional”.

ACTIVIDADES POR EL
NATALICIO DE 0’HIGGINS

La figura de Bernardo O’Hi-
ggins fue el motivo central de
la celebraciéon de su natalicio,
realizada este 21 de agosto, en
dependencias de nuestro esta-
blecimiento, con un acto a cargo
delos departamentos de Historia
y Ciencias Sociales y Educacion
Fisica y Salud.

Los sextos Ay B, séptimo By
segundo medio B, realizaron pre-
sentaciones artisticas basadas en
memorables instancias sociales
de aquella época, como la Tertu-

liay la Chingana, con recreacién
de personajes tipicos.

A su vez, la alumna Geraldi-
ne Rivera, de segundo medio B,
se refirié a la vida y principales
hechos en la vida del patriota,
sumandose la presentacién del
baile El Sombrerito, a cargo de
los primeros medios Ay B.

En alusion a estos bailes que
marcaron la sociedad en que se
desenvolvié don Bernardo, es
que La Jota revivié en los alum-
nos de los cuartos medios Ay B,
qgue se lucieron frente ala comu-
nidad educativa.

Finalmente, en honor al apre-
cio que sentia O’Higgins por la
cultura mapuche, laalumna Sofia
Garrido, del tercer afio medio B,
deleitd a los asistentes con una
atractiva danza de esta etnia.

Al acto central de la celebra-
cién del natalicio se sumé una
recreacion historica realizada a
media mafiana, en el frontis del
auditorio, donde bajo los drboles
se vio a un O’Higgins dejando su
cargo como Director Supremo.

EN MULCHEN

Se desarrollo la primera muestra de terapias
complementarias de la Escuela Solidaridad

sistema Bush.

El pasado viernes 25
de agosto, se llevd a cabo
en Mulchén la primera
muestra de terapias com-
plementarias dela Escuela
Especial Solidaridad, una
iniciativa que comenzé
hace aproximadamente 9
afios y que hoy gracias al
trabajo mancomunado del
establecimiento, el Depar-
tamento de Educacion, el
municipio, particulares y
otros, ha dado un salto en
cuanto a este tema.

Es importante destacar
gue este es un gran aporte
a quienes mas necesitan
de cuidado como lo son
estos nifios con capaci-
dades distintas y que hoy

Los niflos con capacidades distintas
de la comuna del Bureo recibieron
terapias alternativas como
reflexologia, mezcladas con flores de
Bach, flores de California y flores del

reciben diversas terapias
de reflexologia, mezcladas
con flores de Bach, flores
de California y flores del
sistema Bush. Una gran
alternativa que los ayuda
para poder avanzar en sus
distintas dificultades y lle-
var de mejor manera diver-
sas enfermedades.
Actualmente, a este
tipo de beneficios se suma
el taller laboral Decreto
300 “Hierbas Medicina-
les y Productos Deshidra-
tados”, en el cual se esta
trabajando desde la siem-
bra, cultivo, cosecha de
hierbas y semillas, secado
y deshidratado hasta la
preparacién, envasado y

etiquetado de los distin-
tos productos, tales como:
té negro, tisanas, hierbas
medicinales deshidrata-
das, frutas deshidratadas,
entre otros.

El trabajo de campo se
desarrolla dentro de un
terreno inserto en el radio
urbano de la comuna, el
que cual pertenece a un
particular, quien ha queri-
do ser parte de este pro-
yecto que ayuda a nifios y
jovenes con necesidades
y capacidades distintas,
donde cabe destacar que
ellos han querido dar nom-
bre a esta huerta, llaman-
dola “Lawen Kura”, lo cual
significa piedra que sana.

Cabe destacar que
actualmente el estableci-
miento ha implementado
entodas sus salas dosifica-
dores de aroma con flores
detipos que ayuden—prin-
cipalmente-asusalumnos
en distintas areas, ademas
de esto, actualmente la
mayoria de los alumnos

i S | i .
LA INICIATIVA DEL TRABAIJO con nifios con capacidades distintas partié hace 9 afos en
la Escuela Especial Solidaria.

saben entregar masajes a
sus pares, lo que ha sido
todo un avance para ellos.

Entre las redes de apoyo
gue se pueden mencionar
Yy que son parte de este
plan, destacan las terapeu-
tas de “Armonia y Jardin”,
Azahar Mavi Toro Pefour,

i

5 £

Escuelade Aromay Terapia
“SEMFORA”, Asociacién de
Aromaterapia “ADACICH”,
el Instituto Mount Vernon,
el Instituto Carlos Casanue-
va, particularesy el munici-
pio a través de su Departa-
mento de Educacidn.
Finalmente, agregar que

sumado a estas terapias,
los alumnos de la Escuela
Solidaridad cuentan con
un profesional kinesidlogo
para poder recibir un trata-
miento completo en ayuda
a potenciar al maximo sus
capacidadesy poder avan-
zar en este camino.
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EN COMUNAS CORDILLERANAS

Indap entrega alimento a familias
campesinas afectadas por nevazones

Los grupos beneficiados con la
medida son 655. Entre las comunas
favorecidas en Biobio figuran Tucapel,
Santa Barbara, Quilleco, Mulchén,

Antuco y Quilaco.

paso firme avanza la
entregade 200 tonela-
das de alimento con-

centrado, que el Gobierno y
el Ministerio de Agricultura,
atravésde Indap, estd distribu-
yendoa 655 familias campesi-
nas, afectadas porlas recientes
nevazonesdelas comunas pre-
cordilleranas y cordilleranas
de la Regi6n del Biobio.

Asi lo confirmé el direc-
tor regional de Indap Biobio,
Andrés Castillo, quien mani-
fest6: “Hemos diagnosticado
y dado respuesta inmediata
al problema de alimentacién
para el ganado que se les pre-
sentaalasfamilias campesinas
dela precordillera de Nuble y
Biobio a causa de las tltimas
nevazones, estableciendo
un calendario de ayuda que
parte el martes 29 de agos-
to y termina ¢l martes 5 de
septiembre”. Respecto de los

volimenes de concentrado,
sefiald que estos pueden sufrir
variaciones segun la dindmica
que se observe a partir de las
condiciones climdticas que se
presenten.

Las entregas de alimento
concentrado se estian foca-
lizando en las comunas de
Tucapel, Yungay, El Carmen,
Pemuco, San Fabian de Alico,
Santa Bérbara, Quilleco, Mul-
chén, Coihueco, Pinto, San
Ignacio, Antuco y %ilaco.
Por otra parte, en la comuna
de Alto Bio Bio estd culmi-
nando la etapa de apoyo a las
comunidades que se inicié
hace un mes y consiste en la
entrega de alimento concen-
trado para el ganado de 1.800
familias afectadas.

De igual forma, el seremi
de Agricultura (s), Jaime Pefia,
agrego que laayuda “hallega-

do de manera rdpiday esto es

necesita la seguridad del ali-
mento”. Con estas entregas,
el Ministerio de Agricultura

importante porque estamos
en el comienzo dela épocade
pariciones, en que el ganado

¢ Indap, buscan apoyar laali-  la principal preocupacion de
mentacién del ganado bovi-  los pequefios productores en
no, ovino y caprino, que €s  €stos momentos.

SE HABLA DEL “CASO CHILENO”

Investigacion internacional destaca a Junaeb

por su labor con ninos y adolescentes

Harvard Review of Psychiatry publico estudio donde destaca el programa
Habilidades para la Vida por su importante aporte en la deteccion,
prevencion de riesgo y desarrollo de habilidades psicosociales.

Al menos el 13 por ciento de los
ninos y adolescentes a nivel mun-
dial tienen algun problema de salud
mental tales como: ansiedad, desor-
den de comportamiento disruptivo,
déficit atencional, hiperactividad y
depresion. Esta es la premisa inves-
tigada por el Harvard Medical
School, donde se cree que los mis-
mos problemas que se presentan a
temprana edad a menudo persisten
en la adultez.

Ocho programasde salud mental
escolar de distintos paises fueron
estudiados para realizar esta investi-
gacién. De los programas revisados
siete pertenccen a paises desarrolla-
dosy con altos ingresos econdémicos
como Australia y Estados Unidos,
mientras que solo uno correspon-
de a un pais con ingresos medios,
Chile. En conjunto todos los pro-
gramas incorporados en la revision
alcanzaron a méas de 27 millones de
estudiantes durante los tltimos 10
anos.

EL CASO CHILENO

El estudio elaborado por pro-

fesionales del Harvard Medical
School compara los programas de
salud mental escolar con mayor
magnitud en el mundo; en térmi-
nos de su alcance, escalay dosis. La
investigacion destaca el caso chileno
siendo uno de los tres programas
que interviene en los tres niveles
de modelo preventivo que propo-
ne la OMS. Ademads recalcan que
el Programa Habilidades para la
Vida es el quinto a nivel mundial
con mayor magnitud, pues se imple-
menta a nivel nacional. En relacién
a la cantidad de sesiones o dosis de
este programa, Habilidades para la
Vida cuenta con dosis medibles para
cada uno de los niveles y actores de
su intervencion, y su trabajo es rea-
lizado por profesionales de salud
mental.

Habilidades para la Vida es un
modelo de intervencién psico-
social que incorpora acciones de
deteccién y prevencién del riesgo;
promueve estrategias de autocuida-
do y desarrolla habilidades para la
convivenciade los diferentes actores
de la comunidad escolar, el cual se
desarrolla a nivel nacional.
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SERVICIOS ¥ |

Mds informacion en Colo — Colo 464 Los Angeles / teléfono 43 2311040

SE VENDE PATENTES Y MOBILIARIO

RESTAURANT - PUB

(RESTAURANT ALCOHOLES Y RESTAURANT TURISMO)
FONO 9 93509758 / DERECHO A LLAVES

EN D TUTTI ENCONTRARAS DE TODO

Ricas cazuelas, Porotos, Mariscales, Pescado frito,
Guatitas a la jardinera, Pollo asado, Chorrillanas,
Pichangas y mucho mas. Ven a disfrutar la mejor
comida casera en D tutti.

SECTORVEGA TECHADA SOVELA LOCAL 14Y 15.

Guia de Utilidad Piblica

Teléfonos de Emergencia

Distribuidora de hugvos /o=y
LOS PRODUCTORES

Distribuidora de Huevos y Alimentos para Mascotas.
Amplia variedad en: Alimento para Perros, Gatos,
Cerdos, Vacas, Terneros, Conejos y Aves.

LOS PRODUCTORES

| Lunes a Sabado 09:00 a 14:00 hrs. / 16:00 a 20:00 hrs |

(43) 234 6020 * 992296015 ¢ 994166098
Vicuiia Mackenna #302 esquina 0’Higgins

losproductoresitda@gmail.com

Panaderia
Pasteleria
Helados

SU ELECCION

PERFECTA

La mejor calidad, al mejor precio.

Hospital Los Angeles 2336000 Colén 333 Fono 2311775 / Almagro 1236 Fono 2362392

Ambulancia (SAMU) 131

Cruz Roja 2314057

Hospital (Mesa central) 2336000

Clinica Los Andes 2210256

Clinica Adventista 2524300

Fonasa 2332113

Bomberos 132

Investigaciones 134 i v

Carabineros 133 .

Carabineros (Fono Drogas) eI [NUEVA OFICINA R Vega Techada

Prefectura Bio Bio N2 20 243000

Tenencia Carreteras Bio Bio 2243042 SALIDAS A: SANTA BARBARA — QUILACO & LAS 19:45 HRS

1ra. Comisaria Los Angeles 2242024 ——— mﬂ-ﬁrmmfg&ﬂﬂ*‘2;"‘0901H9R[;°“RS

Subcomlsarla Pallllhue 2243051 1L OHEN A LAS 20:30 HRS.

Tenencia Centenario 2213017 VENTA DE PASAJES A TODO DESTINO

Retén Cb. 1ro. René Sepulveda Parraguez 2243049 el

Retén El Alamo 2243058 CONSULTE POR PROMOCIONES AL FONO: 43-231 1960

Retén San Carlos 2243059

Retén Santa Fe 2243045

2da. Comisaria Mulchén 2243061

Retén Quilaco 2243080 ﬁ@ ﬁ ﬁf

Retén Rucalhue 2243082

Retén Loncopangue 2243081

3ra. Comisaria Nacimiento 2243084

Tenencia Negrete 2243103

4ta. Comisaria Santa Barbara 2243106 NEUMATICOS - BATERIAS- LUBRICANTES

Tenencia Antuco (F) 2243127 SERVICIOS MECANICOS

Tenencia Alto Bio Bio (F) 2243139

ﬁe:e:n \éi"_llilcura gﬁgg CONTACTO: 43-231-1233 ventas@neubat.cl
etén Quilleco

Retén Canteras 2943137 VALDIVIA 829 y 846 BOSCH, LOS ANGELES

Retén Tucapel 2243133 WWW.NEUBAT.CL

Retén Polcura 2243136

Retén Trupdn 2243135

5ta. Comisaria Yumbel 2243142

Subcomisaria Cabrero 2243168

Subcomisaria Laja 2243178 S, W -

Retén Monte Aguila 2243176 Pa ) qv

Retén Salto del Laja 2243044 de i 3.A.

Retén Tomeco 2243175 PRESTACION DE SERVICIOS INDUSTRIALES

Retén Rio Claro 2243164

Retén San Rosendo 2243162 SERVICIO DE ASEOQO INTEGRAL A

Retén Rere 2243165 EMPRESAS, INSTITUCIONES Y PARTICULARES.

Cementerio Parque del Sur 2315152 PRESENCIA DESDE CHILLAN

Cementerio Parque Santa Maria 2315152 A PUERTO MONTT

CGE Distribucion S.A. 600-7777777

Abastible 2313147 COMUNIQUESE CON NOSOTROS

Enagas 2322498

Esshio 2321151 Valdivia N° 1179

Fono Sida (N° nacional) 800-202120 e o L E22

Fono Sida (N local) 5320099 Fono: 533200 Mesa Central Fax: 533207

hidrocentro

Todo lo que su
Proyecto de Riego
necesita

® +56 9 428 296 58
& ventaslosangeles@hidrocentro.cl % 43-2542510

@© Av. Alemania 1212

CALEFACCION CENTRAL - AIRE ACONDICIONADO -
SHOWER DOOR - ESTACIONAMIENTOS PRIVADOS -
FRIGOBAR - TV CABLE-WIFI.

Villagra 510 Mulchén / a 4 kms. Ruta 5 Sur.

Gran salén de eventos frente a la plaza de armas.

Cnrrmf Rcscrvai@hu‘bclmulchcncum hutdmulchcn@oullook.cum
Teléfonos [ 43-225601 36 - Celulares 97B97B632 - 990430617

AN Amaco

SERVICIOS AMBIENTALES
www.Amaco.cl

LIMPIEZA DE FOSAS SEPTICAS
Y ARRIENDO BANOS QUIMICOS

Moderno sistema de limpieza.
Atencion répida y efectiva.
VENTA DE QUIMICO PARA BANO

Los Angeles: Calle 3 Lote 35 El Maitén Fono: 962194284-966777851
Concepcion: Luis Acevedo N° 45 Chiguayante Fono: (41) 2357632
Chillan: Lote 11 Fundo Chiquimavida s/n Fono: (42) 2971375

.
Don Orione

d;pi
.o )
www.hogardonorione.cl

/\-._.-) X
Haga su depdsito en la cuenta N°68059710
Banco Crédito e Inversiones, a nombre de

Congregacion Pequeiia Obra de la Divina Providencia
Genhlem Diario La Tribuna

as de Caridad en:

Coopere con el
Hogar de Ancianos

/Il

( es?awrant
EL ALERO

Pollonas y Braseros

el mdgico sabor y atencién del sur

Cenas y Eventos
Menus ejecutivos
Viernes y Sabados:
Musica en vivo
Karaoke y bailable

Reservas al fono 43-2320058

Colo Colo 235 Los Angeles
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Clasificados

10 VEHICULOS
20

PROPIEDADES URBANAS

60 COMPUTACION, VIDEO Y AUDIO

65 TELEFONOS

85 ARTICULOS DEL HOGAR
90 DEPORTESY PASATIEMPOS

30 PROPIEDADES AGRICOLAS 70 FORESTALY A‘GRICOLA 95 VARIOS NO CLASIFICADOS
40 MOTOSY BICICLETAS 75 CONSTRUCCION
50 EMPLEOS 80 SERVICIOS
Propiedad Empl E E e .
20.1 ropl\t;e:dgz 50.1 (r)'}?eﬁg: 50.2 anl?slﬁg: 50.2 g'f;ﬁg: 80 Servicios 95 Varios

Casa 180 Mt2 Km. 7 a
Santa Barbara, terreno
5000 mt. 5 dormitorios,

3 bafios, Orilla Estero.

$100.000.000.-

Campo 20 hectareas,
siembra — crianza, Puente
Perales, $100.000.000.-

Campo 18,5 hectéreas,
riego, casa patronal,
galpdn, sector Quilleco,
orilla estero, $125.00.000.-

Francisco Lavanderos
998260094

Propiedades
rriendan

20.2

Supervisor y Vendedores
para empresa Lider en
television satelital. Sueldo
mas atractivas comisiones.
curriculum &
seleccionpersonal.mys@gmail.com

Empleos
Buscan

50.2

SE OFRECE SENORITA
como ayudante de cocina
o reponedora en un super-
mercado o de ayudante o
vendedora. (8950770143

SE OFRECE SENORA
para trabajar con adulto
mayor puertas adentro de
lunes a viernes. (896989827

Se arrienda Of. Plaza Pinto
con estacionamiento.
$105.000.- Comunicarse al
. 994519482

. Propiedades
Agricolas compran

Se compran predios
superior a 100 hectareas,
de riego o rulo, para
todo tipo de cultivos. &
agrodelmonte@gmail.com
. 979111242 - 977705676
—42-2240217

SE OFRECE SENORITA
para cuidar adulto mayor
por noches. (8983497545

SE OFRECE INGENIERO
en administraciéon con ex-
periencia. 954604725 -
958197557

SE OFRECE SENORITA
para trabajar con adulto
mayor, con experiencia de
un afio con enfermo, de lu-
nes a viernes de dia o turnos
conversables. 890708531

SE OFRECE SENORA
para trabajar en aseo y
cuidado de nifo, media
jornada en la manana.
8972638703

SE OFRECE DAMA
para trabajar con nifios, a
medio tiempo, horario 14
hrs. Hasta las 19:00 hrs.
Sector de Los Angeles.
954307459

SE OFRECE TECNICO
de nivel superior con ex-

periencia.  Para  admi-
nistrar tratamientos in-
yectables intramuscular,

curaciones entre otros, y
cuidado de pacientes en las
noches y/o fines de semana.
984146267

SE OFRECEN PERSONAS
extranjeras para trabajar.
998501714

SE OFRECE SENORA
para trabajar como ase-
sora puertas afuera.
964201774

SE OFRECE SENORA
para trabajar como asesora
de hogar de lunes a viernes.
959327218

SE OFRECE AYUDANTE
de cocina, junior, jornal.
8977383445

SE OFRECE SENORA
para trabajar full o part-ti-
me de lunes a viernes.
8972217001

SE OFRECE SENORA
para cuidar persona de
la tercera edad puertas
adentro o afuera de lu-
nes a sabado medio dia.
8 946255201

Tratar:

MIERCOLES 30 DE AGOSTO DE 2017 !

DATOS PERSONALES

SE OFRECE SENORA
con experiencia y respon-
sable para trabajar como
asesora de hogar de lunes a
viernes de 9:00 a 17:00 Hrs.
Disponibilidad inmediata.
967235863

SE OFRECE SENOR
para trabajar en cualquier
actividad. (8961101409

Ciudad:

% JaTribuna

Nombre:

R.U.N.: SE OFRECE SECRETARIA
. . ejecutiva con experiencia y

Teléfono: disponibilidad inmediata.

Direccién: 940327746

SE OFRECE SENORITA
para trabajar con adulto
mayor, con experiencia, de
lunes a viernes. 899708531

SE OFRECE TECNICO
agricola con experiencia.
8952071993

SE OFRECE GUARDIA
0OS§-10, o como reponedora,
vendedora o auxiliar de co-
legio. (8991597945

SE OFRECE SENORA

para trabajar puertas aden-

tro como asesora de ho-
ar, de lunes a viernes.
965930912

SE OFRECE MATRIMONIO
joven para trabajar, cuidar
propiedad o empresa en
Los Angeles, disponibilidad
inmediata. (8 940192416 -
954792310

SE OFRECE MATRIMONIO
para cuidar parcela o campo.
965251821

SE OFRECE SENORA
para trabajar como asesora
de hogar dentro o fuera de
la ciudad. (8 962318865

SE OFRECE SENORITA
para cuidados de adulto
mayor, amplia experiencia,
a domicilio. (8 96718029 -
976007828

SE OFRECE SENORITA
responsable para cuidado
de enfermos y adulto mayor.
990421601

SE OFRECE SENORA
para trabajar haciendo aseo,
planchado, o cuidado de ni-
flos, o ayudante de cocina.
Disponibilidad inmediata.
979033474

SE OFRECE SENORITA
para trabajar en el darea
de secretaria administra-
tiva, cajera o vendedora.
962764864

SE OFRECE SENORITA
para trabajar como cuida-
dora de nifilo, aseo, garzo-
na, 0 cajera con experien-
cia y recomendaciones.
8987459723

SE OFRECE SENORA
para trabajar como asesora
de hogar de lunes a vier-
nes, puertas adentro o afue-
ra, tres veces por semana.
8965930912

SE OFRECE NOCHERO
rondin o junior con expe-
riencia y disponibilidad in-
mediata. (8975951115

MOTOSIERRISTA
para roce, bosques, astillas,
etc. (8975814148

SE OFRECE CHOFER
licencia clase B, disponibili-
dad inmediata. (8 954256889

SE OFRECE GASFITER
agua potable, alcantari-
llado y gas, instalaciones
fosas y drenes, ceramicas.
8 989804663

SE OFRECE MAESTRO
en ceramica, porcelanato,
piedra laja, piedra pizarra,
piso flotante. (8 993706305

SE OFRECE MAESTRO
para radieres y soldaduras.
(8954546027

SE OFRECE GASFITER
para Los Angeles y alrededo-
res, disponibilidad inmedia-
ta. (8983903944

SE OFRECE OPERADOR
de caldera y recepcionista
para edificio. (8 959060854

SE OFRECE SERVICIO
de pintura, barnizado, pastas,
marmolina. (8 946268805

MOTOSIERRISTA
se ofrece para hacer
lena y cortar drboles.
952245328

BANO TU PERRITO,
desparasito, corto pelo, lavo
oidos, transporte incluido.
998797792 / 43 2543256

95

Varios

VENDOPLANTAS VINAS
de 1 afio cabernet sauvig-
non. (8982921054

VENDO 4 NEUMATICOS
usados de perfil bajo, medi-
da 195/60 R15 y 4 neuma-
ticos perfil ancho usados
195/60 R15, Valor $10.000
c/u. (8432324881

SE VENDEN FARDOS
de trébol $2000.- c/u.
™ 966760208

SE VENDE SILLON
cama 12 plaza, buen esta-
do, color negro $60.000.-
™ 990780075

SE VENDE MAQUINA
de coser, marca Singer de
pie, reliquia.  $120.000.-
8955253643

Vendo
Alamo seco 6.000”
$2.000/pulgada + IVA
Tratar Puelche S.A.
Fono: 43 2630370

SE VENDE MARQUESA
de 2 plazas $45.000.- Vendo
puerta de interior $15.000
c/u. (8983189642

SE VENDEN RIENDAS
corraleras, torcidas. $65.000.-
8955189394

VENDO LAVADORA
Madensa (margaretha)
buen estado, $55.000.-

986159055 - 971970804

VENDO TEJAS PLANAS
coloniales usadas $300 c/u.
999213956

VENDO AJOS CHILOTES
$6.000 kilo, vendo lazo de
cuero 12 mts largo $60.000
989328312

VENDOPLAYSTATION 3
Sony con 3 juegos. $110.00.
985075299

REQUISITOS PARA
PUBLICAR EN
CLASIFICADOS
DE DIARIO
LA TRIBUNA

AVISOS
GRATUITOS:
Losavisosde particula-
res que incluyan hasta 10
palabras (se ofrece para
trabajar, compra-venta
de clectrodomésticos en

general).

AVISOS PAGADOS:

Aviso con letra total-
mente ennegrecida $300
+ LV.A por palabra por
2 dfas. (méximo 10 pala-
bras) adicional $200 +
LV.A.

Primera palabra enne-
grecida $300 + LV.A.
por 1 dia (midximo 10

palabras)

Los avisos prove-
nientes de empresas y/o
prestadores de servicios
en general son cance-
lados. Asi también los
que generen ingresos al
avisador por concepto
de: arriendos, pensio-
nes, venta de vehiculos,
lena,etc.
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forma mecanica desde Andrés Villagran Villa- elavisocorrespondiente. UTM - UTA - IPC
un punto definido por la grén, solicita Derecho (25559) ..........................................................................
coordenada U.T.M. (m) de aprovechamiento i
EXTRACTO: JUZGA- Norte: 5.813.608 mS y consuntivo, por 50 Ils, CHEQUE ROBADO: ndice de R
DO DE LETRAS Y GA- Este: 742.722 mE, huso de ejercicio permanente N° 0451045 CTA. CTE. UTM | UTA | §oums
RANTIA MULCHEN, 18, Carta .G.M. G-040, y continuo, sobre las N° 40389393, Banco W@ T T e T A | Gldmes
Causarol V-31-2017,por  Escala 1:50.000 Datum aguas superficiales y Santander oficina Laja. puncos(6) | () | gy | e
resoluciondefecha28de WGS84. (25566) corrientes del estero Queda nulo y sin valor 2016
julio de 2017. Se declaré Peuco, localizado en la Por haberse dado el Agosto 45907 [ 550.884 [ 113,58 | 0,0 | 24 [ 34
interdiccion por demen- EXTRACTO: Federico comuna de Mulchén, aviso correspondlente. Septiembre | 45.999 | 551.988 | 113,86 0,2 2,7 3,1
cia a dofia AURORA Andrés Villagran Villa- provincia del Bio Bio. (25579) Ocubre _| 5995 | 51988 | 11405 | 02 | 29 | %8
INOSTROZA CEA, gran, solicita Derecho Lasaguassecaptarande oviembre | ™ : i i i ’
cédula de identida N° de aprovechamiento forma mecanica desde ggg-Qé’EERsIE %&BIN\; ZDO‘?;mbre 46183 [ 554196 | 11388 | 02 | 27 | 27
6.579.553-1, nombran- consuntivo, por 50 I/s, un punto definido por la 167 a-I 179 CTA. CTE . 16555 55748 | 11445 T 03 05 T8
dosele curadoradefinitiva ~ de ejerciciopermanentey ~ coordenada U.TM. (M) \o' 41431931 Banco 1::1:;0 s saea 1T T or o5 T 27
asunieta, dofiaBernard- continuo, sobrelasaguas Norte: 5.797.816 mS y Corpbanca oficina Los Moo 46:368 sseai6 T 1520 T 04 12 27
ita de las Mercedes Rios  superficiales y corrientes  Este: 758.500 mE, huso Angeles. Queda nulo il “eiel (55753 ]15:48 0:2 1:4 2:7
Rios. (25545) delrioBioBio, localizado 18, Carta .G.M. G-040, v jn valor por haberse Mayo 46647 | 559764 | 11563 | 01 | 15 | 26
enlaprovinciadelBioBio.  Escala 1:50.000 Datum  gado el aviso correspon- | Junio 46740 | 560.880 | 115,18 | 04 | L1 | 17
EXTRACTO: Federico Lasaguassecaptarande WGS84. (25566) diente. (25568) Julio 96787 | 561444
Andrés Villagran Villa- forma mecanica desde Agosto 46,600 | 539200

gran, solicita Derecho
de aprovechamiento
consuntivo, por 42 /s,
de ejerciciopermanentey
continuo, sobre las aguas
superficiales y corrientes
del estero Rehuén, pro-
vincia del Bio Bio. Las
aguas se captaran de

un punto definido por la
coordenada U.T.M. (m)
Norte: 5.828.366 mS y
Este: 753.380 mE, huso
18, Carta I.G.M. G-029,
Escala 1:50.000 Datum
WGS84. (25566)

EXTRACTO: Federico

Documentos

CHEQUE EXTRA-
VIADO: N° 32419 por
$66.118 CTA. CTE. N°
48397988, Banco Corp-
banca oficina Los Ange-
les. Queda nulo vy sin
valor por haberse dado

CHEQUES ROBA-
DOS: N° 156 al 200
CTA.CTE.N°70228718,
Banco Santander
oficina Los Angeles.
Queda nulo y sin valor
por haberse dado el
aviso correspondiente.
(25567)

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)
(3) Variacién mensual : Corresponde ala publicada oficialmente por el INE en cada mes.
(4) Variacién acumulada 2016: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto del mes

de Diciembre del afio anterior.
(5) Variacién Ultimos 12 meses: Corresponde a la variacién de los tltimos doce meses.

U.F. - LLV.P.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (UE) y del Indice de Valor Promedio
(LV.P.) desde el 1 de Marzo de 2017 hasta el 9 de Abril de 2017, de acuerdo a tabla

proporcionada por el Banco Central.

FECHA UF. LV.P
AGOSTO 2017
01-08-2017 26.593,89 27.767,59
02-08-2017 26.590,45 27.769,33
Los indices son un promedio de las cotizaciones de una cartera de acciones representativas de un mercado. Se calculan como un prome- 03-08-2017 26.587,01 27.771,08
dio ponderado por capitalizacion de mercado. Los indices entregan una idea general del comportamiento del mercado, y constituyen la 04-08-2017 26.583,58 27.772,82
principal referencia —benchmark— para comparar el rendimiento de distintos instrumentos financieros. 05-08-2017 26.580,14 27.774,56
06-08-2017 26.576,70 27.776,30
CON DIVIDENDO 07-08-2017 2657327 27.778,04
P ” " = 08-08-2017 26.569,83 27.779,78
Indice Rent. 7 dias Rent. 30 dias Rent. 52 sem. Rent. Afo 09-08-2017 26.566.40 27778153
IPSA 5.106,41 +0,62 0,60 5,58 24,03 23,00 10-08-2017 26.568,11 27.782,81
IGPA 25.480,89 +0,58 0,50 5,35 25,18 22,89 L2l ZES 27.78409
........................................................................................................................................................... 12-08-2017 26.571,54 27.785,38
INTER-10 6.146,25 +0,36 0,42 4,32 21,42 24,31 13-08-2017 26.573,25 27.786,66
........................................................................................................................................................... 14-08-2017 2657496 27778794
BANCA 984847 .. 056 228 ] 08 LB 23,69 15-08-2017 2657668 27.789,22
COMMODITIES 4.422,22 +1,84 1,86 11,56 46,58 31,05 16-08-2017 26.578,39 27.790,50
........................................................................................................................................................... 17'08‘2017 26.580,10 27.791,79
CONST, &INMOB. = 676285 032 oY 709 A 31,83 18082017 2658181 2779307
CONSUMO 6.103,67 +0,22 -1,37 -0,60 13,47 16,52 19-08-2017 26.583,53 27.79435
........................................................................................................................................................... 20_08_2017 26585’24 27795’63
INDuSTRIAL L S Bis " asaUA ol aows o
RETAIL 5.818,57 +0,39 2,50 8,92 22,14 14,70 ey ZeS 27.708.20
........................................................................................................................................................... 23-08-2017 26.590,38 27.799,48
UTILITIES 5.089,54 -0,37 -3,03 0,61 1,83 19,00 24-08-2017 26.592,10 27.800,76
IGPA SMALL 41.444,41 +1,08 3,22 12,31 40,90 30,67 2L e L0
........................................................................................................................................................... 26-08-2017 26.595,52 27.803,33
IGPA MID 24.069,53 +0,20 -1,12 2,60 15,17 18,01 27-08-2017 26.597,24 27.804,61
........................................................................................................................................................... 28082017 2659895 27.805.89
22.016,29 +0,67 0,69 5,54 24,67 23,49 : 2
IG PA LARGE .......................................................................................................................................... 29-08-2017 26.600,67 27.807,17
30-08-2017 26.602,38 27.808,46
31-08-2017 26.604,10 27.809,74
SEPTIEMBRE 2017
SIN DIVIDENDO 01-09-2017 26.605,81 27.811,02
indice Rent. 7 dias Rent. 30 dias Rent. 52 sem. Rent. Aiio 02-09-2017 26.607,53 27.812,31
03-09-2017 26.609,24 27.813,59
04-09-2017 26.610,96 27.814,87
05-09-2017 26.612,67 27.816,16
06-09-2017 26.614,39 27.817,44
07-09-2017 26.616,10 27.818,72
08-09-2017 26.617,82 27.820,01
09-09-2017 26.619,53 27.821,29
Délar 626,68 Pesos
........................................................................................................................................................... i Euro 75225 | Desos
CONSUMO 4.372,44 +0,22 21,37 -0,60 10,56 14,08 Indice de Tipo de Cambio Multilateral 104,29 Indice
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“MARCHARA LA CABEZA DE LOS TIEMPOS”

Feria de innovacion y emprendimiento
en Colegio Don Orione

on mucha emocién y
entusiasmo, los alum-
nos y alumnas de cuarto

medio de las especialidades de
Mecénica automotriz, Electrici-
dad y Administracién, realizaron
su Primera Feria de Innovacion
y emprendimiento, “Marchar a
la cabeza de los tiempos”, en la
cual mostraron variadas ideas
de negocios, algunas relaciona-
das con las especialidades que
estudian, otras pertenecientes
al terreno del marketing, de la
alimentacién, de los servicios,
e-commerce y de la imagen per-
sonal.

Esta primera feria es muy sig-
nificativa para sus estudiantes y
para el Colegio Don Orione en

general, debido a la importancia
que reviste hoy en dia el empren-
dimiento y el desarrollo de esta
habilidad en los jévenes.

Instancias asi, ademds les
permite aprender a trabajar en
equipo, saber organizarse, a tener
espiritu de superacidn, a ser pet-
severante y mejorar la tolerancia
ala frustracién.

Por otro lado los jévenes han
comprendido que observando el
entorno, identificando sus pro-
blemasy necesidades, pueden ser
los gestores de las soluciones a
través de proyectos de negocios,
por lo que es muy importante
estar vinculados con el entorno.

Fotografias: Alberto Ziniga.

v
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LOS EQUIPOS SE MEDIRAN HOY EN CONCEPCION

D.T: PABLO GUEDE

3-5-2
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NICOLAS
ORELLANA

IBERIA ENTRENO en un muy buen ambiente en la previa al choque ante los “albos” . -

Llego el dia: Iberia
y Colo Colo se enfrentan S
en un duelo de gigantes o €8 e G o iy ek

NS

&4

NICOLAS
MATURANA

[ ] -~

Los elencos, se encontraran
por primera vez tras 60 anos.

ficando algunos nombres y
vamos a tratar de darle un
poquito de minutos ademds

enfrentamos el super cldsi-
»

Cco.

Ambos equipos alinearan con a aquellos que han tenido RADIO SAN HARDY — GONZALD

una formacion mixta entre quiTéS,an()S competencia’, R gﬁ;iﬁ%&%EN CAVERD MEZA FIERRO
. CXP 1CO €l tecnico.

titulares y suplentes. Landeros no ha escondi-  VIVO Y EN DIRECTO

Sebastiin Diaz Sandoval

deportes@latribuna.cl

uego de una corta
semana, Iberia vuelve
alaaccién, estavezen

la Copa Chileyenfrentando
al “eterno campeén” Colo
Colo.

El equipo angelino,
realizé su ultima prictica
antes del duelo, en el esta-
dio municipal la mafana de
este martes y con un buen
ambiente en los jugadores.

Fue el propio Lande-
ros quien aseguré que “los
veo bien (al plantel), jugar
con Colo Colo enciende el
dnimo de cualquier equipo,
es un lindo desafio, debie-
ra ser una fiesta deportiva
para una institucién como
la nuestra, por lo tanto estd
bien, estamos entusiasma-
dosy vamos a trabajar como
hemos trabajado para hacer
una buena competencia”

Asimismo, descartd la
presencia de Felipe Elgueta,
Piero Campos y Humber-
to Bustamante, quienes no
pudieron recuperarse de sus
respectivas lesiones.

“El resto estdn todos a
disposicién y estdn sujetos
adeterminaciones de orden
técnico, basicamente en
torno a las necesidades del
partido, pero bdsicamente
estdn todos disponibles”,
dijo.

Igualmente, respecto del

rival, expresé que “no voy a
descubrir nada nuevo, tiene
una calidad tremenda, tiene
un buen trabajo como cuer-
po técnico, que hace que ten-
gan una buena movilidad,
entonces me parece que las
claves pasan por estar siem-
pre muy cerca, ser un equipo
incémodo desdela pérdiday
en la posicidn disfrutar del
juego, que el equipo salga a
disfrutar, que no cambie sus
patrones, mas alld de que es
Colo Colo con el respeto
que se merece’”.

En ese sentido, sostuvo
que si son fieles a sus convic-
ciones futbolisticas pueden
tener opciones de quedarse
con ¢l partido.

Respecto a las bajas con-
firmadas de Esteban Paredes
y Jorge Valdivia, Landeros
aseguré que “ellos sacan a
dos jugadores extraordi-
narios y seguramente van
a poner a dos de muy alta
calidad, entonces no alivia,
es relativo, pero las alterna-
tivas que manejan son de
primer nivel”.

Del mismo modo, volvié
areiterar que para élla prio-
ridad es el campeonato de
Primera “B”, por lo mismo
hizo modificaciones res-
pecto del once que saldrd
a la cancha del Ester Roa
Rebolledo.

“Tenemos que dosificar,
después tenemos un viaje a
Santiago, después otra sali-
da, asi que dosificamos dos
O tres pucstos, cstamos rati-

do su gusto por el rol téctico
¢jercido por Antofagastayla
Universidad de Concepcién
en el Monumental ante el
“cacique”, pese aello, dijo de
ahi va obteniendo tips para
¢l partido, aunque descar-
t6 que vaya a ser un equipo
defensivo “si tt le entregas
la pelota a Colo Coloy sélo
te defiendes, como le pasé a
La Serena en el Monumen-
tal, que fue mas defensivo,
seguramente se nos va a
complicar”

Asimismo, destacd que
“somos un equipo chiquitito
contra un monstruo, enton-
ces si vas asustado a jugar
estos partidos, creo que ya
partes perdiendo, entonces
no se trata de ir a regalarse
tampoco”.

COLO COLO

En Santiago, Colo Colo
realizé su conferencia de
prensa y quien estuvo de
turno para’hablar con la
prensa fue Oscar Opazo, el
“torta”, hablé de Iberiay ase-
guré que “sabemos que son
un equipo aguerrido, como
todo equipo de segunda,
que tiene jugadores por las
orillas que son rapidosy tra-
bajan mucho por las bandas
y trataremos de doblegar ese
rendimiento de ellos”.

Asimismo, dijo que
esperan no repetir lo ocu-
rrido con La Serena, por lo
mismo enfatizd que “vamos
aenfrentar este partido con
la misma seriedad conla que

Debidoalagran cantidad
de interesados, Radio San
Cristébal emitird por prime-
ravezenvivoyendirecto un
duelo de futbol.

La transmisién del duelo
entre “albos” y “azulgranas”
comenzariaeso delas 19:45
horasy contar4 con los rela-
tos de Sebastidn Diaz, los
comentarios de Victor Con-
treras y el reporteo en can-
cha de Benjamin Ahumada.
El mejor equipo periodistico
de la provincia de Biobio se
unird para llevar hasta los
hogares un duelo histérico.

El director de la emisora,
Gabriel Herndndez sostuvo
que “a nosotros nos llena
de orgullo poder hacer este
esfuerzo humano y técnico
para poder llevar el deporte
atodoslos rinconesdela pro-
vincia de Biobio, esperamos
contribuir intensamente a
dar espacio a todas las dis-
ciplinas, tal como lo hemos
hecho en el Rally Mobil y la
Triple Corona Enduro”.

“Radio San Cristébal,
es una radio arraigada en la
zona, con mis de 38 afios
de vida, y siempre estaremos
abiertos a este tipo de cam-
bios que nos permitan satis-
facerlas necesidades de nues-
tros respetados auditores”.

Iberia y Colo Colo cho-
cardn hoy a partir de las
20:30 horas en el Ester Roa
Rebolledo de Concepcidn
en el marco de la ida de los

octavos de final de la Copa
Chile.

&5

AGUSTIN
ORION

D.T: LUIS LANDEROS
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MAURICIO JOAQUIN
AGUILERA
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MOSTRARON UN GRAN NIVEL

Angelinos lograron importante participacion
en campeonato de Taekwondo en Chillan

Tigres Blancos Chile, consiguio
cuatro medallas de oro, tres de
plata y una de bronce.

Sebastidn Diaz Sandoval
deportes@latribuna.cl

na gran presentacion
fue la que tuvo Tigres
Blancos Chile en un

importante campeonato rea-
lizado en Chilldn durante este
fin de semana.

El instructor de Tigres
Blancos Chile de Los Angelcs,
Alejandro Cano, coment6 que
“asistimos al séptimo Open de
Chillan. Nosotros hemos asis-
tido, précticamente en todas

las otras versiones previas, este
afio obtuvimos un muy buen
resultado”

El equipo angelino, viajé
con contingente infantil y de
cadetes, los que obtuvieron
cuatro medallas de oro, tres de
plata y una de bronce; esto a
nivel individual, mientras que
en lo colectivo consiguicron
el tercer lugar de la categoria
cadetes y mejor competidor.

A su vez, Cano expresd
que “estoy bastante satisfe-
cho, antes habia comentado
que estédbamos prepardndo-
nos para la participacién en

ese campeonato, que es uno
de mds grandes de Chile y se
logré el objetivo trazado que
era posicionarnosdentrodelos
tres primeros lugares”.

En ese sentido, dijo que es
algo muy meritorio para los
deportistas locales, sobre todo
para Los Angcles.

“Fl nivel era bastante alto,
hubo 35 delegaciones desde
Atacama a Puerto Montt,
delegaciones con un nivel alti-
simo y eso nos deja contentos
porque nos paramos de igual
aigual frente a las otras escua-
dras’, dijo el instructor.

Enseptiembre, Tigres Blan-
cos Chile no tendrd competen-
cias y los tltimos tres campeo-
natosdelafo seran en Colbun,
el campeonato nacional en
Talca y luego otro en Bulnes.

e

AUN QUEDAN tres competiciones importantes por las que se preparardn en las préximas semanas.

VUELVE TODA LA ACCION

La rayuela vuelve con una nueva fecha este fin de semana

Tras la suspension por lluvia, este
domingo, los clubes angelinos
volveran a verse las caras.

Luego del mal tiempo, este ﬁn de
semana vuelve la rayuela a Los Ange-
les en la tercera fecha de la segunda
rueda.

El presidente del club de rayuela
Bernardo O’Higgins, Braulio Villa-
blanca, comenté que “no se pudo
jugar, porque el clima jugd una mala
pasada y el presidente de la Unidn
Comunal de Rayuela confirmé que
no podiamos competir el fin de sema-

EL GRAN DUELO DE LA FECHA, ser4 entre Bernardo O’Higgins y Pedro Aguirre Cerda.

na, porque no fbamosaexponeraper-
sonas mayores a la intemperie”.

En ese sentido, dijo que la pro-
gramacion va a seguir, como estaba
programada, porlo mismo, este finde
semana-de nollover- se enfrentardn al
actual campedn del torneo, el Pedro
Aguirre Cerda.

“Estamos preparados, pero vamos
a tratar de que no nos saquen mucha
diferencia, vamos con fe, vaaser dificil

ganar, pero tenemos que sacar pun-
tos para conservar el segundo lugar,
le vamos a dar la pelea y un empate
serfa bueno”.

Asimismo, hizo un llamado a los
jugadores paraqueasistan el domingo
ajugar. “No s6lo voy a hablar por mi
club, sino por el resto, para que este
domingo vayan a la cancha, porque
el campeonato estd bueno, imagine-
se que Los Carrera iban novenos u
octavos y ahora nos estdn pisando los
talones y nos quieren quitar el segun-
do puesto, estamos punto a punto’,
dijo Villablanca.

A ello, agregd que este domingo
pudiese cambiar la tabla de posicio-

nes, considerando el buen andar de
Los Carrerayeldificilduelode O’Hi-
ggins ante Pedro Aguirre Cerda.

CAMPEONATO NACIONAL

El certamen local no es el tinico
que enciende el 4nimo de los rayue-
leros, sino que pronto se llevard a
cabo el campeonato nacional todo
competidor.

Asi, en la tltima fecha, El Palto
iguald a 10 con Escritores de Chile;
Orompello vencid por 16 a 8 a Las
Américas; Bernardo O’Higgins hizo
lo propio por 18 a6 a Colo Colo; El

Esfuerzo cay6 como local por 18 2 6

ante Pedro Aguirre Cerda; El Sauce
tampoco pudo como local y sucum-
bié por 10 a 14 ante Sol de Biobio;
mientras que Oro Verde igualé a 12
con Los Carrera.

La préxima fechala abrird el duelo
entre Pedro Aguirre Cerda ante Ber-
nardo O’Higgins; Los Carrera con
El Palto; Las Américas con El Sauce;
Colo Colo con Oro Verde; Escrito-
res de Chile con Orompelloy Sol de
Biobio ante El Esfuerzo.

El campeonato es liderado por
Pedro Aguirre Cerda con 254 pun-
tos, seguido de Bernardo O’Higgins
con 206, Orompello con 194 y Los

Carrera con 190.
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CONPOCO SE GANA MASA MUSCULAR

Como tener brazos fuertes

con simples ejercicios

Estos imples pasos ayudaran a tonificar
una de las zonas mas requeridas por
quienes buscan hacer ejercicios.

nos brazos fuertes
destacan siempre y
ayudanadarnosuna

imagen sélida, para lograrlos
es necesario hacer ejercicios
con pesas para aumentar la
masa muscular de los bra-
z0s. Yeamos a continuacion
los ejercicios destinados a
entrenar este musculo y més
adelante los restantes corres-
pondientes a nuestros brazos.

El miusculo biceps cons-
ta de dos cabezas: la cabeza
larga y la cabeza corta, cada
una con su funcidn especifi-
ca. La cabeza larga, llamada
también externa, tiene la
funcién de doblar el codo y
contribuir en acciones de la
articulacién del hombro que
impliquen elevar el brazo.
La cabeza corta o interna, de
igual manera ayuda a doblar
el codo y contribuye a otras
accionesen laarticulacién del
hombro, no obstante su prin-
cipal funcién es la de supinar
la mano (posicién de palmas
viendo hacia arriba).

Estos pequefos musculos
son muy agradecidos, res-
ponden rdpidamente al esti-
mulo proporcionado por un
programa de entrenamiento
bien estructurado, creceny se
definen con facilidad por lo
que idear una rutina es algo
sencillo, basta con incluir 3 04
sencillos ejercicios para obte-
ner resultados espectaculares.

ERRORES COMUNES
AL HACER
EJERCICIOS PARA
BRAZOS

Usar otros musculos para

ayudarte a levantar el peso.
Doblar las mufiecas justo
antes de poner en juego a los
biceps, con ellos se elimina
tensién de los biceps al utili-
zar lafuerza delosantebrazos.

Utilizar s6lo movimien-
tos de curl no es suficiente
para desarrollar los biceps al
completo. Hay que recordar
que los biceps no sélo flexio-
nan sino que también hacen
girar la muiieca, asi que has
de introducir también este
movimiento.

Falta de movimiento com-
pleto. Elarco hade serlo sufi-
cientemente amplio al hacer
el movimiento y no parar a
mitad de recorrido o empezar
con demasiada flexién.

Llevar el peso arribay olvi-
darse de la flexién y contrac-
cién de los muasculos. Abusar
demasiado de los curls con
ayuda, no deben ser nunca
mds del 30% de tu programa
de biceps.

Empezar el movimiento
con los codos hacia atras. De
esta forma los brazos nunca
s estirardn y nunca se desa-
rrollard la parte inferior de los
biceps. Los codos han de estar
enlavertical deloshombroso
ligeramente més adelantados.

Empezar el movimiento
con una posicién inclinada
hacia delante. Esto te obliga
abalancearel pesoyalainter-
venci6n de la parte baja de la
espalda.

Teniendo en cuentatodolo
anterior es tiempo de detallar
la ejecucion de los ejercicios
destinados a proveernos de
unos brazosimponentes. Des-
cubre paso a paso como cons-

truir unos brazos poderosos
y todo lo que necesitas saber
para construir unos biceps y
triceps realmente grandes.

CURL DE BiCEPS
ALTERNO CON
SUPINACION

Sentado con una mancuer-
naen cada manoy cogidas en
semipronacién, inspirar y
flexionar los antebrazos hacia
los brazos efectuando una
rotacién externa de la mufe-
caantes de que los antebrazos
alcancen la horizontal.

Finalizar el movimiento
elevando los codos, espirar al
final del movimiento.

Este ¢jercicio solicita los
miusculos supinador largo,
braquial anterior, biceps bra-
quial, deltoides anterior, en
menor grado el coracobra-
quial y el haz clavicular del
pectoral mayor.

CONCENTRADO
CONAPOYO EN EL
MUSLO

Sentado, con una man-
cuerna cogida en supinacién
(palma hacia arriba) y el codo
apoyado en la cara interna del
muslo, inspirary efectuar una
flexién del antebrazo. Espirar
al final del esfuerzo.

Este ¢jercicio deaislamien-
to permite el control del movi-
miento en amplitud, veloci-

ESTOS MUSCULOS RESPONDEN répidamente al estimulo hecho por un pr

dad y rectitud.
Trabaja, principalmente el
biceps y el braquial anterior.

TIPO ALTERNO O
MARTILLOS

Sentado, coger lamancuer-
naen semipronacion, es decir,
con el dedo pulgar hacia arri-
bay al igual que en el resto de
ejercicios anteriores flexionar
el antebrazo y espirar al final
del ejercicio. Este ejercicio
sirve para alargar el musculo.

Se debe tener cuidado de
no balancear el torso para
tomar impulso, los movimien-
tos deben ser controlados,
especialmente durante la fase
negativa o de descenso.

EN POLEA

Es muy parecidoal de man-
cuernas cogiendo los estribos
de la polea con una mano en
supinacién (palma hacia arri-
ba) efectuar el movimiento de
antebrazos haciaarribay espi-
rar al final del movimiento.

Este ¢jercicio localiza el
esfuerzo sobre el biceps ade-
mas de favorecer una intensa
congestién del musculo.

POLEAALTA CON
LOS BRAZOS EN
CRUZ

De pie o, si eres alto, senta-
do en un banco entre las dos

poleas altas de tu gimnasio,
coges los estribos en supina-
cién (palmas hacia arriba) y
conlos codos hacia atras siem-
pre flexionas los antebrazos
hasta llegar a tocar las orejas
con los pufios flexionado los
pufios haciadentro al final del
movimiento.

Coneste ¢jercicio se trabaja
al final de la sesién como ejer-
cicio de contraccién y trabaja
la porcién larga del biceps.

CON BARRA

De pie con la espalda bien
recta, si eres de los que no
pueden estarse quictos con

ograma de entrenamiento bien estructurado.

la espalda apéyate contra una
pared ¢ intenta no mover los
omoplatos, coges la barra con
las palmas haciaarribaconuna
separacién aproximada como
la de tus hombros.

Flexionas los antebra-
zos hasta llegar arriba,
luego bajas soltando el aire
poco a poco.

Este ejercicio trabaja sobre
todo el biceps braquial, el
braquial anterior y, en menor
medida, el supinador largo,
¢l pronador redondo vy el
conjunto de musculos de la
muiieca y dedos. Cuanto més
separes los brazos, mds traba-
jasla porcion cortadel biceps.

Horurios

Aerobica bajo impacto - Adultos mayores
Lunes, miércolesy viernes 8:30a 9:30

Zumba

Martes, juevesy sabado 10:00 a11:00
Lunes, miércoles y viernes 21:00 a 22:00

Step - Baile entretenido

Lunes, martes, migrcoles y viernes 13:00 3

20:00

~ Karate
Martes y jueves 20:30a 22:00

Gimnasio Golden GIM

Gimnasio abierto de lunes a viernes de 7:00 a 22:00 hrs.
Horario continuado. Sabado de 8:00 a 13:30 hrs.
Sala de maguinas abierta todos los dias con asistencia personalizada - preparador fisico.

Convenio con empresas e instituciones de educacion.
Lord Cochrane 551 Los Angeles  £® +56999402037




JaTribuna Los Angeles, miéreoles 30 de agosto de 2017

B2 comunipap

Guia Profesional

PARA QUE TODOS TE VEAN,
PUBLICA CON LA TRIBUNA

MARCELA
TRONCOSO ESCOBAR

Psicéloga Clinica,

Psicéloga Juridica,

Terapeuta familiar
y de pareja

Consulta
Gabriela Mistral N°79
Fono: 43-2230298

GAPASIONADO POR LA FOTOGRAFIA?

Tenemos para ti
una seccion especial

Envianos tu captura con tu nombre al
correo diagramacionlatribuna@gmail.com
y comparte tu pasion.

*Tu fotografia sera publicada en la pagina 22 en escala de grises.

Foto del dia

Fotografia: Odette Chavez Figueroa

San Cristébal

975 fm

CONTACTO COMERCIAL

VIOLA MORA (SRA. YOLITA)
9 98976357 / 9 79645316

1 Sudoku Santoral
Dificultad: Normal Dificultad: Dificil H oy: Rosa de Lima
714 9 3
31417[2]5 Fases de la Luna
9 1 6 9 o 6 LLENA MENGUANTE
7 de agosto 14 de agosto
2 6 5|3 6 4
NUEVA CRECIENTE
2 9 9 5 2 6 21 de agosto 29 de agosto
3|7 4 714 : 5 -1 Sudoku solucién 29 de agosto
2 5 8 4 2 7 3 Dificultad: Normal Dificultad: Dificil
s|2[1[afa]e[o]7]s]| [1]o]7]5]6]e]a][2]a
6|4 4 2 3 9 s|alalo|7|2]e|5|1| [s]s5|e|7|2|a|s]e]1
6|7|a|1]5|8|3]al2| [s]2|af1]3]9]|6]5]7
1 4 219 |7 4 als|7]s|2]e|1]6|3]| |ale|a]|e|[7]s5]|1]3]2
slofe|7|8|1|s]|2|a| [s]|1]|a|a|a|2|[7]8]s
9 1 9 8 5 1|slz2|sls|al7]a|o]| [2]7]|3]s|8]1|a]a]s
71|s|2]al3|s]e|6| [6]a|2|[alo]|7[5]1]s
Comience poniendo un niimero entre 1y 9 en cada casilla vacia, pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, 2|6|8|8 (9|74 |5 |9 4|18 |5]|6]2]7|83
en la misma fila ni en la misma seccién de 3x3. 9|afB|6|1|5|2|3]|7 7|8|(5|2|1]|3|4f6]|09
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AMOR: Hay que demostrar
los sentimientos que tiene
y no ocultarlos, asi la otra
parte se sentird amado/a.
SALUD: Evite los alimentos
y bebidas téxicas. DINERO:
No termine este mes con los
bolsillos pelados, midase al
gastar. COLOR: Terracota.
NUMERO: 12.

21 de marzo al 20 de abril.

T TAURO

AMOR: Trate que su pareja no
se contraponga con su vida coti-
diana, en especial si esta tiene
relacién con sus amigos/as.
SALUD: Si mantiene la calma
todo andaré bien este pendlti-
mo dia del mes. DINERO: No
repacte las deudas que tiene
atin pendientes. COLOR: Café.
NUMERO: 17.

21de abril al 20 de mayo.

AMOR: Llegé el momento
de pedir disculpas. Déjese
de rodeos y haga lo que debe
hacer. SALUD: Los vicios
nunca solucionaran las cosas.
DINERO: Usted es lo suficien-
temente inteligente como para
salir adelante frente a cualquier
dificultad. COLOR: Burdeo.
NUMERO: 4.

21 de mayo al 21 de junio.

5 CANCER

AMOR: Reencuentro con per-
sonas queridas para usted le
harén superar sus dolores en
materia amorosa. SALUD:
La fe mueve montafias y en
la salud no es algo diferente.
Tenga fe en que se sentird mejor.
DINERO: Jornada tranquila y
fructifera. COLOR: Negro.
NUMERO: 11.

22 dejunio al 22 de julio.

AMOR: No sea pesimista que
la vida le tiene preparada sor-
presas maravillosas, confie en
el destino. SALUD: Cuidese
mucho y terminara agosto con
buen pie en la salud. DINERO:
Trate de guiar a su familia, de
modo que todo culmine bien
este mes. COLOR: Verde.
NUMERO: 22.

23 dejulio al 22 de agosto.

L VIRGO

AMOR: Aléjese de cualquier
complicacién que pueda dafiar o
deteriorar surelacién consus amis-
tades o pareja. SALUD: Prevenga
posibles accidentes tanto en su
hogar como en el trabajo. DINE-
RO: Perspectivas de encontrar
un mejor trabajo. Deje que todo
ocurra solo. COLOR: Celeste.
NUMERO: 28.

23deagostoal22deseptiembre.

AMOR: Su futuro depende de
la decision que tome, asi es que
déjese de rodeos. SALUD: El
exceso de trabajo pasa la
cuenta y genera mds cansan-
cio. Descanse un momento
y recupere algo de energias.
DINERO: Buen dia en lo
financiero. COLOR: Calipso.
NUMERO: 1.

23deseptiembreal22deoctubre.

T, ESCORPION

AMOR: Estéa pasando mucho
tiempo y usted no ha tomado
lainiciativa. Le aconsejo actuar
pronto. SALUD: Malestares
lumbares, pero nada fuera de
lo habitual. DINERO: No se
desvie de su camino hacia el
éxito o no podra alcanzarlo
rapidamente. COLOR: Azul.
NUMERO: 7.

23deoctubreal22 denoviembre.

AMOR: Llega una persona a
desorientar sus sentimientos.
Trate de evitarla y de sustentar-
se en su actual pareja. SALUD:
No olvide que debe cuidarse y
no abusar de su buena condi-
cién. DINERO: No termines el
mes con malos entendidos en
el trabajo. COLOR: Violeta.
NUMERO: 3.

23denoviembreal2odediciembre.

To CAPRICORNIO

AMOR: Tenga mas confianza
cuando se trata de enfrentarse
al romance. SALUD: Tenden-
ciaaladepresion, pero de usted
depende superar los problemas
de esta indole. DINERO: Ade-
cue el presupuesto para tener
un final de mes algo maés
ordenado. COLOR: Fucsia.
NUMERO: 14.

21 de diciembre al 20 de enero

AMOR: Debes responsabili-
zarse por sus errores en lugar
de culpar s6lo a los demas.
SALUD: No te extralimites
hoy miércoles. Se muy pruden-
te en lo que haces. DINERO: Su
familia puede ayudarle, perono
debe aprovecharse. Pague ape-
nas pueda. COLOR: Marengo.
NUMERO: 9.

21de enero al 19 de febrero.

¥ PISCIS

AMOR: No recrimine tanto
la actitud de los demas, mire
que hace por lograr la feli-
cidad. SALUD: Necesita
aumentar su actividad fisi-
ca. No le beneficia en nada
el sedentarismo. DINERO:
Compre lo justo y nece-
sario. COLOR: Rosado.
NUMERO: 6.

20 de febrero al 20 de marzo.

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este hordscopo, Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en José Domingo Casias 386 al

llegar a Grecia, Santiago, direccion a la cual puede escribirle enviando un sobre con estampillas, :enalﬂndo su signo y su estado civil para que ella responda.
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