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| »A OPINION

Seleccion por mérito

El sistema educativo es el laboratorio
de experimentacion en el que se dan cita
las mds variadas visiones, expresiones ¢
intereses presentes en la sociedad, donde
los estudiantesy profesores son los sujetos
a quienes se les sucle adjudicar la respon-
sabilidad, aunque no participenen lacla-
boracién de las politicas educativas, delos
deficientes resultados escolares producto
de las reformas que se suceden al ritmo de
los gobicrnos de turno y la orientacién
que cada uno le imprima, situacion que
ocurre con la reforma vigente, criticada
por la actual administracién que prefie-
re la admisién a un sistema escolar de
calidad por mérito, aun cuando investi-
gaciones como la del Centro de Justicia
Educacional de la Universidad Carélica
y Unicef sostienen que el actual Sistema
de Admisién Escolar no ha perjudicado
aningin grupo de estudiantes en compa-
racién con la postulacion de los tltimos
tres afos previos a su implcmentacién,
con un leve aumento de la cantidad de
estudiantes que acceden acolegios de cali-
dad. Estudio que la ministra del ramo
rechaza. Asf las cosas, estd claro que en
la confrontacién de posiciones subyace
cl objetivo que sc asigna a la educacion:
una educacién universal con fuerte senti-
do social, 0 una educacién individualista
para formar una elite orientada hacia el
mercado y el consumo.

El Sistema de Admisién Escolar,
vigente hace apenas tres afios en algunas
regiones del pais - siendo un proceso atin
en marcha - el actual gobierno, que no lo
comparte, ha propuesto en su reemplazo
el proyecto Admision Justa, basadoen el
mérito académico de los alumnos, desa-
tando una ola de discusiones en favor o
en contra del cambio que se pretende,
sazonado por el periplo que, con pertina-
cia, la ministra del ramo ha realizado por
el pais para difundir lo que, a juicio del
Gobierno, son las bondades de laley que

se propone y que ha recibido el rechazo

Gl !,’ﬁ.l it i
Alejandro Mege Valdebenito
de amplios sectores de la vida nacional,
calificada de fomentar la segregacion y la
exclusién, congregando a los estudiantes
meritoriosen establecimientos educacio-
nales de altas exigencias y aquellos estu-
diantes que no alcanzan esa condicién a
escuelas con baja calidad educativa, que
son las que menos importan cuando los
estudiantes meritorios tienen el futuro
educativo asegurado (bien por ellos;
mds, qué se ofrece a la gran mayoria de
estudiantes que no alcanzan el mérito
necesario), olvidando que los seres huma-
nos son productos de las circunstancias
y del medio que los modela en todo su
ser de una determinada manera, condi-
cién que la educacién puede contribuir
a cambiar y mejorar, ya que el mérito es
una condicién que no depende sélo de
las condiciones personales ni el esfuerzo
individual; requiere de un entorno y un
ambiente propicio y motivador que, en
nuestra sociedad, no rodos tienen.

Siseaceptaque laeducacioén esla base
en que se sustenta todo sistema democra-
tico, unaverdadera democracia se expresa
en la atencién de la diversidad humana
Y no en su exclusién. Principio que no
debiera ser transable para ningiin gobier-
no que se declare democritico.

Sindrome de Down, las personas
mas alla del trastorno genético

Elsindrome de Down esun trastorno genéti-
co; pero las personas que lo portan, son mucho
mds que eso. Cudntas veces hemos escuchado
hablar de “los nifios Down” o de “los jovenes
Down”, haciendo con ello un reduccionismode
su ser personas, iguales en dignidad y derechos
que cualquier otra.

Al referirnosanifios con sindrome de Down
lo estamos haciendo respecto de personas que
tienen caracteristicas fisicas particulares —como
cualquier otro-, diferentes formas de aprender
y relacionarse —como todos-, con esperanzas,
suefios, éxitosy fracasos —como cada unode los
que habitamos este planeta-, pero que —como
soloalgunos- venlimitadas sus posibilidadesde
desarrollo, aprendizaje y participacion.

Parece ser que nuestra sociedad ha buscado
la “normalizacién” como un mecanismo para
poner limites, estructurar los sistemas y con
cllo alcanzar, lo més ripido posible, niveles
de “éxito” -en todo orden de cosas- que den
cuenta de una prestigiosa gestién. Hoy, esta
actuacién entra en conflicto con el discurso
politico y social de la inclusién, que llama a
acoger y valorar la diversidad. De ahique, en
el contexto escolar, ha de hacerse una profun-
da reflexién en rtorno a si efectivamente esta-
mos ofreciendo a todos nuestros estudiantes
—incluidos aquellos que tienendiscapacidad- la
posibilidad de desarrollarse de forma integra,
apoyando sus identidades y sus proyectos de
vida, de modo que todos puedan tener una
participacion activa en la sociedad o més bien,
nuestras practicas pedagégicas estdn siendo
tensionadas por estereotipos y/' O prejuicios, que
se transforman finalmente, por accién u omi-
sién, en una forma de discriminacién arbicraria
¥, por qué no decirlo, de violencia.

Ejemplos de personas con sindrome de
Down que han alcanzado el pleno desarrollo
de sus habilidades y fortalezas, son muchos. Por
cjemplo, Pablo Pineda, considerado el primer
profesional europeo con sindrome de Down;
Marian Avila, la primera modelo con sindrome

de Down que desfil6 en el New York Fashion

Veronica Garcia Luarte
Directora de Educacion Diferencial
Universidad San Sebastiin

Week, o Felipe Belmar, chileno que setitulé de
técnico agricolaen la Universidad Tecnolégica
Inacap de Temuco. Pero también hay quienes
no han tenido las mismas oportunidades, en
quefactoresexternosaellos se han constituido
en barreras para sus capacidades y, tambi¢n,
otros que asociado al sindrome mismo presen-
tan alteraciones concomitantes que limitan
de manera considerable su funcionamienro.

Si,las personas con sindrome de Down tie-
nen distintas formas deaprender, de expresarse
yalcanzan desarrollos tan variados como cual-
quiera. Por ello que requieren —como todos-
de profesionales de la educacién altamente
comprometidos, capaces de innovar en sus
précticas pedagdgicas, de trabajar colaborati-
vamente con otros profesionalesy las familias,
para co construir y desarrollar una d‘propuc:s—
ta educativa que permita el pleno desarrollo
de sus estudiantes. Ese es nuestro desafio y
compromiso.

El 21 de marzo se conmemora el Dia
Mundial del Sindrome de Down, sea estauna
oportunidad para conocer y valorar al otro,
como un legitimo otro, y rescatar de cada uno
aquello de lo que si es capaz, para que nadic

se quede atrés.

Francisco Javier Diaz Pincheira,
psicdlogo organizacional
Magister en Recursos Humanos y
Habilidad Directivas,
Universidad de Concepcién.

“No haydesarrollossin feli-
cidad” esla frase que emitio el
ex presidente uruguayo José
Mujica en el marco dela con-
ferencia Rio+20 realizada en
Brasil el ano 2012, refiriéndo-
se estrictamente a la cuestién
medioambiental, su exposi-
cién fue una de las mas recor-
daday terminé sefalando “No
venimos al planeta para desa-
rrollarnos solamente. Veni-
mosal plancta para ser felices,
paraamar la tierra, para culti-
var lasamistades y para cuidar
de nuestros hijos, porque eso
son los tesoros més grandes
que tenemos y ningl.’m bien
vale tanto como la vida” Esta
mismaideaeslo quehavenido
sefialando la ONU desde el
aiio 2012 quien graciasa una
iniciariva del Reino de Butin,
que mide la Felicidad Nacio-
nal Brutaen vez del Producro
Interior Bruto, proclamé ¢l 20
de marzo como el Dia Inter-
nacional de la Felicidad, esto
para reconocer la relevancia
de la felicidad y el bienestar
como aspiraciones universa-
les de los seres humanos y la
importancia de su inclusién
en las politicas de gobierno,
ya que durante muchos afios

losestados se han preocupado

del bienestar econémico pero
han dejado de lado el bienes-
tar més subjetivo y emocional
de sus ciudadanos. Sabemos
entonces que la felicidad es
una aspiracién universal de
todoslos seres humanosy que
en cada momento de nuestro
vida tratamos de alcanzarla,
sin embargo hemos creido
que la felicidad depende de
factores externos rales como
nuestro nivel educativo, el
dinero que dispongamos,
nuestra belleza fisica, nuestro
tipo trabajo o simplemente
en el lugar en que vivimos, sin
embargo las variadas investi-
gaciones que se han suscitado
en el drea trarando encontrar
que nos hace felices han des-
cubierto que la felicidad sim-
plemente es personal y més
que una aspiracién es una
decisién.

Sonja Lyubomirsky una
destacada investigadora esta-
dounidense en dmbitos de
felicidad sefiala que los genes
marcan la linea base de la feli-
cidad de una persona, y predi-
cen hasta un 50 por ciento de
esta, un 10% dependera de lo
que se llaman las circunstan-
ciasvitales,como, porejemplo,
el estado civil, el nivel socioe-

condmico, o la experiencia
de problemas o experiencias
traumdticas. Mientras que el
otro 40% se refiere a nuestros
actos deliberados, lo que deci-
dimos hacer con nuestravida,
aquellasactividades que noso-
tros mismo propiciamos para
ser mas felices, por lo que es
enormemente reconfortante
pensar que nuestra felicidad
depende de nosotros mismos
en gran medida, estimada en
un 40 por ciento.
Igualmente, en los tltimos
afios hemos extrapolado los
estudios de felicidad al imbito
laboral y esto por varias razo-
nes, pero principa]mentc por-
que pasamos la mayor parte
del tiempo en nuestro lugar de
trabajo y es comiin escuchara
los trabajadores quejarse delas
condiciones fisicas y emocio-
nales de su lugar de trabajo,
sumado esto a que contamos
con altos niveles de estrés
laboral en nuestro pais. De
hecho, promover la felicidad
de los empleados ayuda a que
lasemociones positivas actien
como un antidoro frente a las
emociones negativas, por lo
que si el trabajador aprende a
incrementar niveles de emo-
cion positiva se siente menos

estresadoaumentado sus con-
ductas prosociales, tales como
la cooperacion y solidaridad;
con compaiieros de trabajo,
jefes y clientes. En vista de
esto se han identificado ocho
clementos que promueven la
felicidad en el trabajo, esto
son: desarrollo personal, reco-
nocimiento y respeto, buen
ambiente de trabajo, objetivos
claros, equilibrio trabajo-fa-
milia, influencia y apoyo de
jefes, compromiso con laorga-
nizacién y estabilidad laboral.
Finalmente hay que sehalar
que aunque la felicidad en el
lugar de trabajo pareciera ser
utdpico, debemos creeren que
esto se puede lograr, porque
las empresas tiene las respon-
sabilidad de generar todas las
condiciones para que sus tra-
bajadores sean felices, siendo
los lideres los primeros llama-
dos a generar estos cambios y
no pensando en aumentar sus
niveles de productividad, ya
que también estd comprobado
que un trabajador feliz rinde
mas, sino simplcmente por-
que la felicidad es un derecho
humano que estd basada en el
respeto mutuo, la satisfaccién
con mi propiavidayla simple
decision de querer ser feliz.
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EDITORIAL

Medios de
comunicacion
comprometidos

Diario La Tribuna y Radio San Cristobal participaron
activamente en una capacitacion convocada por la
Seremi de Medioambiente para entregar herramientas
acertadas para informar del Plan de Descontaminacion
Ambiental y sus implicancias.

Los roles de todos estan determinados
en el Plan de Descontaminacién de Los
Angeles que fue entregado porlaautoridad
el 25 de encro de este afio, sin embargo,
hastael momento ninguno delos organis-
mos convocados habia dado lineamientos
claros, explicaciones e informacion certera
sobre lo que serd la aplicacion del PDA a
los medios de comunicacién.

Esta situacion fue acogida por la insti-
tucion destinada a coordinar las acciones
entre los organismos, es decir, la Secretaria
Regional de Medioambiente, dicha enti-
dad invitd a todos los medios de comuni-
cacién de la comuna a conocery entender
como serd la aplicacion del Plan y como
pueden transmitir de mejor forma hacia
la comunidad la informacién.

En la reunion dos profesionales entre-

garon lo que serdn los primeros linea-
mientos para conocer siglas, conceptos y
situaciones de las que todos los habitantes
deben ser correctamente informados.

Aparte de entregar un buen contenido,
los medios estamos llamados también a
educar y clevar el entendimiento en lo
respecta puntualmente el PDA. Sim-
plemente porque lo que estd en juego es
nada menos que lasalud y la vida de todos
NOSOTros.

Hay una gran tarea que cumplir este
afio, como es reducir los episodios de
emergencia a partir de una conciencia v
un accionar correcto, tendiente a mcjorar
la calidad de vida de todos los angelinos.

Compromiso que Diario La Tribuna
y Radio San Cristébal se ha tomado muy
€n serio.

~3aTribuna AP
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CARTAS AL DIRECTOR

NUEVAS FORMAS DE
CIGARRILLOS Y TABACO
TAMBIEN DANAN LA
SALUD

Sefor direcror:

Chile es uno de los paises donde
mis se fuma, a pesar de que el nivel ha
disminuido con las iniciativas que se
han llevado a cabo desde la promulga-
cién dela Ley del Tabaco, ubicindose
en un 33 %, segtin la tltima Encuesta
Nacional de Salud. Sin embargo, si se
desglosa por grupos etarios, es notorio
que en nuestros adolescentes, especial-
mente las mujeres, el consumoalcanza
cifras cercanas a mas del 40 %, lo cual
es preocupante porque el cincer podria
ser la primera causa de muerte de esas
personas en tiempos futuros.

Ahora estdin muy de moda los
"calentadores de tabaco”, que calien-
tan el producto a menor temperatu-
ra que un cigarrillo corriente, 850 vs
350 aprox., y por esta razén, se esta
asumiendo que producirfan menos
sustancias toxicas. Hay que ser claros
y categéricos al respecto: ponen en
riesgo la salud, ya que no hay dosis ino-
cuas o inofensivas de tabaco y debe ser
regulado por la actual Ley del Tabaco
todassus prohibicionesyadvertencias.

En cuanto al cigarrillo electrénico,
también hay suficientes evidencias que
demuestran que al calentar el disposi-
tivo que traen con liquido y producir
vapor emanan productos verificados
como toXicos y cancerigenos.

El tabaco en cualquicra de sus for-
mas, no s6lo dana al pulmén, sino a
casi cualquier 6rgano del cuerpo, pro-
duciendo EPOC, bronquitis Cronica,

cancer de casi todos los drganos como

pdncreas, esofago, vejiga, lengua, boca,
etcérera, enfermedades cardiovascula-
res como son los accidentes vasculares
cercbrales y los dafos cardiacos como el
infarro, siendo esto tltimo la causa mas
frecuente de muerte por cigarrillo. Agre-

andose rtambién las alteraciones vascu-
ﬁn’cs arreriales de extremidadesinferiores
que obstruyen el flujo sanguinco con las
consecuencias sabidas.

La masiva propaganda del cigarrillo
electrénico ha llevado a que adolescen-
tes, incluso ninos, jévenes y adultos, que
probablemente nunca habrian fumado,
estén experimentando con este dispositi-
vo que estd de moda. Esto sin que exista
verdadera informacién detallada para que
un adulto elija libre ¢ informado lo que
realmente desea.

Dr. Felipe Rivera Chivez
Brouncopulimonar

Profesor Asociado Universidad de Chile
Clinica Divila

HOSPITAL DIGITAL

Senor direcror:

Las cifras presentadas respecto a la
disminucién de atencién gracias a la
puesta en marcha del Hospital Digiral,
son realmente sorprendentes y qué mds
quisi¢ramos, como chilenos, que aquello
fuese asi, de manera de resolveradecuada-
mente problemas acuciantes que afecran
a parte importante de la poblaciéon mas
vulnerable de nuestro pais. No obstante,
el fanrasma de la reduccién de laslistas de
espera del Hospital San José, observadas
porla Contraloria General de la Repuibli-
ca, se nos viene a la memoria.

Como lo hemos estudiado desde la
universidad, las ideas de un Hospital

Digital, su implementacién y medios,
parecen requerir mis estudio, por-
que sabemos que tiene un enorme
potencial para evolucionar hacia un
nuevo paradigma, con énfasis en lo
preventivo, gracias a las posibilidades
queotorga el seguimiento automatico
digital,a través de aplicaciones de salud
y dispositivos portatiles.

Frente a este interesante pero ambi-
cioso proyecto, cabe preguntarse silos
equipos técnicos, que estan detris de
estaidea, han tenido, tienen o tendran
las destrezas y apoyo necesarios para
no hacer de una buena idea, un mal
proyecto. Es decir, que sea capaz de
avanzar de un piloto y masificarse con
la mirada preventiva que necesitamos
hoy en dia

Adriin Torres Canales
Profesor investigador Escuela de

Medicina Usach

l@‘ ESTIMADO LECTOR

Lo invitamos utilizar este

espacio de cartas al director
que aparece diariamente en esta pagina
del diario para emitir sus opiniones
personales frente a hechos ocurridosen su
entorno, consultas publicas a autoridades
uorganismos pliblicos, asi como también
para denunciar o felicitar acciones, tal
como usted lo estime conveniente.
La forma de hacer llegar la informacion es
a través del correo electrénico
prensa@latribuna.cl, en Word o en el
cuerpodel correo, no mas alla de 20lineas,
interlineado doble y letra en numero 12.
Eldocumentodebe venir conidentificacion
clara de quién se hace responsable de
la misiva. Asimismo, se pide utilizar un
lenguaje respetuoso y que no sea un
ataque personal.
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La buena comunicacion la hacemos todos.
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EL CEME

A CONTRALORIA

ERIO GENERAL de Los Angcles, estd a cargo del municipio angelin

R ——

oy se ha mantenido permanentemente cuestionado por su capacidad y ademds por sus servicios.

Solicitan investigar denuncias
de supuestas irregularidades
en Cementerio de Los Angeles

Luego de entrevistarse con afectados,
el diputado UDI Ivan Norambuena
realizo una presentacion al organismo
investigador para que pueda esclarecer
acusaciones como exhumaciones
ilegales, robos de material y problemas

administrativos.

Leyla Bascur Contreras
prensa@latribuna.cl

ste martes el parla-

mentario de la Unién

Demécrata Indepen-
diente, Ivin Norambuena,
ingresun escritoala Contra-
lorfa General de la Reptblica
solicitando la investigacién
de supuestas irregularidades
en el mancjo del Cementerio
General de la ciudad, a cargo
de la Municipalidad de Los

ngeles.

Segtn el relato del legisla-
dor la situacién le fue infor-
mada por afectados quienesle
habrian asegurado que duran-
teafosse habrian desarrollado
situaciones como exhumacio-
nesilegales, robos de material
y problemas administrativos.
“Decenasde vecinos han rea-
lizadodenunciasen contra
delaadministraciéndel

camposanto’,

sefalé el parlamentario en
una comunicacion escrita que
habria entregado a todos los
medios de comunicacién de
la ciudad.

Norambuena indicé que
“esta solicitud la hago para
defender a las familias que
tienenasusdeudosdentrodel
camposantoy parala tranqui-
lidad de la comunidad, con
respecto de los recursos que
son de los habitantes de la
comuna de Los Angclcs”.

En el documento ingre-

sado por el parlamentario se
mencionan “cuestiones de
suma gravedad como el reti-
ro de documentacién, pagos
a contratistas sin el debido
respaldo y robos ilegales per-
petrados en el camposanto”.

En la misma solicitud, en
su punto tres, Norambuena
pide “supervisar el personal
del cementerio, con especifi-
cacién de cuintos funciona-
riosse encuentran trabajando
a planta, contrata y honora-
rios. En este mismo punto
solicito a suentidad me infor-
me sobre el régimen laboral y
régimen de remuneraciones,
especialmente en el pago de
horas extraordinarias”™

MUNICIPIO
ASEGURA QUE
HECHOS SON
INVESTIGADOS

Desdeel organismo admi-
nistrador de la ciudad la res-
puestaaestaaccion la entregd
la administradora municipal,
la abogada Michelle Villa-
gran, qui€n a traves de un
audio entregd antecedentes

al respecto.

“Primeramente es una
denuncia extempori-
nea, ya que los hechos

que ¢l indica en su
presentacién a
la Contraloria
General de la
Repiblica,
estan sien-
do inves-
tigados,
fiscali-

diputado asegurando que dicha investigacion se estd realizando dentro del propio municipio.

EL DIPUTADO NORAMBUENA acogi6 denuncias realizadas por afectados a los hechos, por lo

que solicitd investigar a la Contraloria General de la Repuiblica.

zados y auditados por esta
municipalidad”, afirmé.

Lucgo se refirid a que
“este proceso de investiga-
ci6n ya lleva un par de meses
ante algunas denuncias que
nos han hecho llegar y para-
lelamente a ellas,
nosotros hemos
abierto dos flan-
cos administra-
tivos que son la
auditorfa por parte
de nuestradireccién
de control y ademds,
un sumario admi-
nistrativo que en este
momento estd llevando
la direcrora de asesoria
juridica”.

Asimismo respecto
a los posibles resultados
Villagrén indicé que “como
todo proceso administrativo
nos tiene que arrojar datos
y esos datos nos van a hacer

llegar a la conclusién que no
nos encontremos con nada o
desencadenen en dos aristas
una sancién administrativa

y otra como sancién penal,
pero eso sélo depende de la
auditoria y el sumario”

LOS DOCUMENTOS INGRESADOS al organismo nacional.
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OPINIONES

Es de vital importancia porque el
crecimiento que ha tenido Los gnge—
les con cerca de dos mil personas da
para ello, hay ciudades mucho mas
pequeiias que tienen aeropuerto,
entonces creo que nosotros deberfa-
mos ser los siguientes. Antiguamente
yo recuerdo que se cerrd porque las
aerolineas no querfan venir debido a
que tenfan pocas demandas, pero eso
estd bien porque hace 10afiosatrds Los
Angeles era mucho mis chico. Pero
hoy es necesario.

Necesitamos aero-
puerto para viajar, ir a
Concea Santiago, ti vas
y vienes dejas el auto ahi
y punto. Y antiguamente
habfa lo que pasa es que
no sé qué diablos paso.
Ahora hay mis gente,
se viaja mds, los boletos
no son caros que es lo
primordial, por lo tanto
yo creo que tendriamos
éxito.

Por supuesto que necesitamos aero-
puerto porque por ejemplo Nnosotros via-
jamos constantemente aSantiago, mi hija

viaja desde Coyhaijkl.:ga Santiago para

eles se demora 5

después viajaraLos

El aeropuerto es muy nece-
sario porquela ciudad crece dia
a dia y por ende nos estamos
quedando atrds por el tema de
la conectividad. Hay expectati-
vas hace rato que vienen lineas
nacionales, internacionales,
ojald que las autoridades se
pongan a tono con las necesi-
dades que tiene la poblacion.
La ciudad ha crecido poten-
cialmente, entonces es muy
necesario.

No cabe duda que necesitamos
aeropuerto. La ciu cada vez estd
creciendo mucho mds. Hace poco
tuvimos un tremendo evento que
fue la inauguracién del holding de
CMPC que signific que llegaran
muchisimos ejecutivos, ministros,
seremis, autoridades de todo tipo y
no tenemos aeropuerto. Entonces
esto da cuenta que la ciudad estd
avanzando, que estamos avanzandoa
pasosaceleradisimos. Y esimprescin-
dible un aeropuerto para la ciudad.

Una ciudad como
Los Angeles necesita

POLITICA BB

El parlamentario se baso en la peticion
de los 14 alcaldes de Biobio para
avalar y justificar su demanda.

Ademas La Tribuna, pregunto a
los biobenses sobre la necesidad

del terminal aéreo.

Benjamin Ahumada A.
Maria Paz Rivera
prensa@latribuna.cl

na solicitud para

incluir la reapertura

del Aeré6dromo Marfa
Dolores en el Plan Biobio rea-
lizé el senador delaRepublica,
Felipe Harboe al Presidente
Pinera.

El oficio del senador al
mandatario respalda el llama-
do realizado por los catorce
alcaldes de la region, publica-
do porla Diario La Tribuna, el
pasado lunes.

En la edicién, los catorce
lideres comunales de Biobio
manifestaron la importancia
de contar con este terminal
acreo.

Lapeticion del congesista,
entregada via oficio en la Ofici-
na de Partes del Palacio de La
Moneda, plasmé la relevancia
del acropuerto, puesto que
permitiri conectar las comu-
nasde Los Angc]:s, Mulchén,
Nacimiento, Negrete, Tuca-
pel, Alto Biobio, Santa Bir-
bara, Yumbel, Antuco, Laja,
San Rosendo, Cabrero, Santa
Juana, Quilaco y Quilleco con
el rcsto%a pais?, Q'

“En los tltimos afios, algu-
nasacrolineashan manifestado
suinterés de poder volara Los

geles, lo cual aterrizala posi-
bilidad real de generar conec-
tividad aérea con la provincia
de Biobio”, se lee en el oficio
enviado por el parlamentario
del PPD, quien pidi6 reconsi-
derar la inclusién del terminal
aéreo en el Plan Biobio.

horas, siendo que si tuviéramos un aero-
puerto seria super répido, nosotros para
visitarla a ella también. Los Angeles ha
crecido mucho, yo llegué hace 35 anos
acd y desde esos 35 afios ha variado pero
yocreoque un 300% como ha crecido, as
quees una ciudad Erande yay necesitamos

a.eropuerto de todas maneras.

aeropuerto porque es
una ciudad que estd
surgiendo y esto mejora
la conectividad. La ciu-
dad ha crecido mucho y
estamos preparados para
tener un buen aeropuer-
to, de todas maneras.

El Colegio de Cirujano Dentistas,
Regional Biobio, convoca a

elecciones de Consejeros
Nacionales los dias 4, 5 y é de abril.

Serfa beneficioso para la gente que
viaja constantemente. Hoy para viajar
a Santiago hay que irse a Concepcion,
me ha tocado hacer ese caso, asi que
serfa un buen avance para la ciudad y
para la gente que viaja constantemente
adistintas partes del pafs. Hoy hay harta
gente que se moviliza en avién, por lo
tanto es beneficioso para el crecimiento
dela ciudad, parala gente del comercio,
esimportante que esto se reabra y sacarle
el provecho que corresponde.

Comisién receptora de sufragios:
Jueves 4 de abril Centro asistencial
Victor Rios Ruiz 3er Piso, Box 49 desde
las 8:30 a12:30 hrs y 14:00 a 17:00 hrs.
Viernes 5 de abiril Edificio Médico
Caupolican Of 201 desde las 10:00 a
14:00 hrs y 15:00 a 20:00hrs. Sabado

6 de abril Edificio Médico Caupolicdn
desde las 11:00 a 15:00 hrs.

puerto porque todos los
angelinos lo quieren para )
viajar. Porque hay que ir a i ™
Concepcién y sino a San-
tiago. Entonces debieran
tener aeropuerto acd, para
cualquier cosa.

& Carlos Ormeno

& Jagueline Castro
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NUEVOS DESAFIOS DE LA CCHC

Anuncian planes de especializacion
para trabajadores de la construccion
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LA CELEBRACION DEL “DiA DEL TRABAJADORDE LA CONSTRUCCION? se realizé en el nuevo proyecto habitacional,

edificio de 14 pisos y 30 casas, en una obra que se podria extender por al menos ocho aios.

Claudia Robles Maragaiio
prensa@latribuna.cl

on eventos simulti-
neos en 19 ciudades
a lo largo del pais, la

Camara Chilena de la Cons-
truccién celebré el Dia del
Trabajador de la Construc-
ci6n, tras promulgarse la ley
que establece el 19 de marzo
como el “Dia del Maestro
Obrero Constructor”, y que
coincide con lacelebracién de
San José obrero.

Gran cantidad de traba-
jadores se congregaron en el
proyecto habitacional, que se
emplaza en avenida Alemania
1075, donde la Orquesta Juve-
nil de Los Angclcs interpre-
t6 lo mejor de su repertorio,
llenando de musica la carpa
de eventos, que se instalé al
centro de la obra.

En su intervencioén, el pre-
sidente dela Cimara Chilena

“Uno de nuestros focos esta en
el trabajo que desarrollamos
para impactar positivamente

en la calidad de vida de los

de la Construccién, Marcelo
Melo destacé la importan-
cia del reconocimiento ofi-
cial que, desde el afio 2018,
se brinda al trabajador de
la construccién ¥ que estd
relacionado con valorar, con
hechos concretos, ¢l aporte
fundamental que realizan.
Agregd que como gremio se
dispone de diversos progra-
mas sociales enfocados en las
dreas de formacién, salud,
vivienda y bienestar, pero ade-
mis entregando certificacion
alostrabajadores paraenfren-
tar los desafios de la auroma-
tizacién ylaindustrializacién.
“Porque de alguna manera
cllos van muy enlazados con
los niveles de inversion que
se realizan en el secror. Por
lo tanto, en la medida que
tengamos inversion, los tra-
bajadores van a poder tener
alternativaslaborales”, destacé
Marcelo Melo, en alusiénalos
desafios inmediatos.

Agregé “la Cdmara Chi-

lena de la Construccién
estd preocupada de ellos, los
trabajadores, que son un eje
cstratégico importante”, ins-
tindolos a acceder a distintas
alternativas de capacitaciéon
y perfeccionamiento en sus
respectivas dreas. “Ql.lc se
acerquen a sus empresas y
a sus encargados de perso-
nal, para que les entreguen
la informacién necesaria de
los beneficios a los cudles
pueden optar siendo emplea-
dos de una empresa asociada
a la Ciamara Chilena de la

Construccion”
CAPACITACION

Trabajadores de diferen-
tes dreas, entre cllos, pin-
tura, montaje, hojalaterfa,
entre otros, pueden acceder
a capacitacién. “Todos ellos,
son reconocidos y mas hoy
dia, con los programas que
tiene la Camara Chilena de
la Construccién de certifica-
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ci6n deoficios. Los trabajado-
res ticnen la oportunidad de
cspccializarsc porque vemos
que la automatizacién y la
industrializacién en el rubro
dela construccién es un tema
inminente, que esta presente
y llegé para quedarse, y eso
de alguna manera, no puede
venir a restar la oportunidad
laboral de sus trabajadores.
Hay que capacitarse. Mejo-
rar las capacidades para que
no nos pase la aplanadora por
g
encima’”.

CRISTOPHER

que se emplaza en la avenida Al

DE ARICA
APUERTO
WILLIAMS

Los trabajadores de la
construccion, el dia de ayer,
hicieron un alto en su jorna-
day se dieron un tiempo para
compartir en su dfa. De Arica
a Puerto Williams, en 19 ciu-
dades del pais, se realizaron
eventos similares. En el caso
de Los Angcles, en la obra
de avenida de avenida Ale-

mania 1075, donde Claudio

emania, donde se ¢

www.latribuna.cl

2. X
ONSr I.IyC un

Moraga, gerente general de
la Constructora CMG Ltda,
destacé laespecializacién que
sc entrega a los trabajadores
de la construccién. “Los tra-
bajadores de la construccién
son ¢l motor que mueve esta
industria y representan el
30% lo que significa hacer
una obra en general. Desde
obras industriales, civiles, de
edificacién. Siempre la mano
de obra representa un porcen-
taje importante dentro de la

actividad”

Desde el ano 2011 trabaja de manera
esporadica en la construccion y llego a
Los Angeles desde Loncoche. Manifesto
(ue siempre es necesaria la capacitacion.
“Es un proceso bastante laborioso y la
destreza no se adquiere en un par de
meses. Es un proceso que lleva tiempo
y que implica harta capacitacion. A tra-
ves de eso hemos ido perfeccionando
el trabajo en si”’

Es una de las mujeres que se suma
al rubro de la construccion. “Somos

muchas las mujeres que trabajamos
en distintas areas de la construccion.
Yo me dedico a la pintura y empaste.
He trabajado en muchas empresas y
desde hace dos semanas aqui en ave-
nida Alemania”

trabajadores y sus familias, con P
programas sociales que vanen 4
su directo beneficio” -

DEYANIRA ALARCON

Marcelo Melo, presidente de la Camara
Chilena de la Construccion.
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Virginio Gomez apuesta por
carreras de Energias Renovables

AR

, -
nico representante
U de Chile en la Red
Iberoamericana del
Medio Ambiente —REIMA-,
conformada porinstitutosy
universidades de Iberoameé-
rica, el Instituto Virginio
Gomez 2017, aposto por la
concrecion de carreras con
especialidad en medioam-
biente, basados en la alta
necesidad de desarrollar
y gestionar energias reno-
vables en el pais. Asi, los
titulados de
Técnico Nivel Superioren

El Instituto Profesional Virginio Gomez
de la UdeC, dicta dos carreras técnicas
y una ingenieria que buscan concretar
el cambio energético.

Medioambiente, Técnico de
Nivel Superior en Energias
Renovables e

Ingeniero de Ejecucion
en Energias Renovables y
Sustentabilidad Ambiental
se sumaran a la busqueda
mundial por contrarrestar
los efectos del calentamien-
to global.

EnlaCOP21 de Paris Chile
se comprometio a reducir
sus emisiones de gases
efecto invernadero en un
30% para el afio 2030y, ala
misma fecha, que un 30%

de su energia provenga de
energias renovables no con-
vencionales. En este contex-
to, solo tres afios después
las energias alternativas
solar, edlica e hidrica se han
convertido en apasionantes
temas de estudio y desarro-
llo tecnoldgico para sustituir
combustibles fosiles.

Para Arturo Godoy, jefe
de carrera del area de
Prevencion de Riesgos y
Medioambiente, “esta es
una carrera contra el tiem-
po que necesita soporte
tecnoldgico de avanzada,
por eso los alumnos del
Virginio Gomez tienen
acceso a gran tecnologia,
que facilita su aprendizaje y
trabajo, en nuestros labora-
torios de analisis de aguas

y residuos liquidos (riles),
contaminacion de suelos y
residuos solidos, emisiones
atmosféricas, instrumen-
tal y monitoreo ambiental
y de cambio climatico con
tres estaciones meteorolo-
gicas en linea instaladas en
Concepcion, Chillan y Los
Angeles”, especificd Godoy.
Segun los entendidos, la
tecnologia de avanzada y
calidad de ensefianza han
logrado posicionaral Institu-
to en el ambito internacio-
nal, no unicamente siendo
miembros de REIMA, sino
participando activamente
como exponentes. El afio
2018, una delegacion de
alumnos de la carrera Téc-
nico Superior en Medioam-
biente, acompafiados del
docente Dr. Cristobal Villa-
sefior presentaron sus pro-
yectos en Cuba y, este afio,
alumnos acompafiados
de los docentes Dra. Ana
Araneda y Pablo Riquelme
participaran en el V Congre-
so |Iberoamericano sobre
Ambiente y Sustentabilidad,
en Ecuador, con proyectos
de lombrifiltros y ecopla-
gicidas, derivado del café
reciclado de maquinas.
Pero, no todo es una

mirada al futuro, porque
una arista fundamental de
esta lucha por salvar el pla-
netason las pequefias accio-
hes que se van gestando en
lacomunidad, en el diaadia
mas inmediato. Es asi, como
el afio 2018, el Instituto Vir-
ginio Gomez firmo un con-
venio de colaboracién con
CODEFF para realizar traba-
jos de conservacion, ecotu-
rismo, zonificaciones, reci-
claje y educacion ambiental
en el parque Tumbes de Tal-
cahuano, que se suma a los

convenios ya firmados con
laMunicipalidad de Concep-
cion en el ambito del recicla-
je de pilas, puntos limpios y
reciclaje de vidrios. “Pueden
parecer pequefias acciones,
pero fueron el puntapié
inicial del desafio que nos
planteamos de transformar
a nuestra comunidad aca-
démica y estudiantil en un
referente eneldesarrollode
la sustentabilidad ambien-
tal, primero en la region y
luego en el resto del pais”,
finalizé Godoy.

TU MUNDO

TIENES QUE

VIVIRLO

MINUTOS
LIBRES

MUNDO

+ TV DIGITAL HD

+ FOX Premium**

pacifico

PROMO VUELTA

_ A CLASES!

$27.9

90

mensuales /

@

.

INFORMATE Y Televentas
CONTRATAEN: 600 9100 900 | www.mundopacifico.cl

f@MundoPocificoFanPoge ,@mundo_pocifico @mundo_pacifico

=

Oferta solo para nuevas contrataciones realizadas hasta el 31 de marzo 2019. Precio no incluye instalacion. Consulte valores en www.mundopacifico.cl. Planes sujetos a factibilidad técnica, Promocion valida hasta el 31 de marzo 2019.
Los planes de internet incluyen WIFI GRATIS. Consulte otras condiciones y factibilidad técnica en www.mundopacifico.cl. Velocidad de bajada 200 mb. Velocidad de subida 100 mb. *Valor de Promocién es de $27.990 por seis meses, al
séptimo mes se cobra valor base del plan de $34.900. **FOX Premium gratuito hasta el mes seis, al séptimo mes se cobran el valor base de $5.900.



h Tribuna Los Angelcs, miércoles 20 de marzo de 2019

| 3l POLICIAL

SEGUN EXPERTOS

www.latribuna.cl

Control de identidad desde los 14 anos:
las cifras de delitos no lo justifican

Los adolescentes
No serian un
grupo con alto
involucramiento
en ilicitos, sino
mas bien el
problema seria la
reincidencia en
cometer delitos.

ontroversia ha cau-
sado el proyecto de
ley impulsado por el

Gobierno, que busca ampliar
el control preventivo de iden-
tidad a menores de edad desde
los 14 afios. Se ha comentado
por algunos expertos que esta
medida serfa poco efectivaen
cuantoala disminuciény pre-
vencién de la delincuencia.
Jaime Aedo Saravia, direc-
tor de la carrera de Psicologfa
delauniversidad Santo Tomas
Los Angclcs y quien ademds
tiene experiencia en el dreade
psicologfa judicial y forense,
dijo que los delitos cometi-
dos por menores de edad en
comparacién ala cifra de deli-
tos cjecutados por adultos a
nivel pais es muy menor. “La
pcrccpcién social que cxiste
es que los adolescentes son el
grupo que mds comete deli-
tos, pero no lo son” indicé el
académico, argumentando
ademds que “los jévenes sue-
len cometer ilicitos de forma
desorganizada, menos planea-
da y en forma reiterativa, lo
quehace que sean més visibles
para la ciudadania”. Saravia
manifesté que los adolescen-
tes suelen incurrir en lesiones
a las victimas, hecho que los
delincuentes avezados suelen
no hacer, porque tienen un
mayor control dela situacién.

“Los jovenes
suelen cometer
ilicitos de forma
desorganizada,

menos planeada y en
forma reiterativa, lo

que hace que sean

mas visibles para la

ciudadania”

EL CONTROL DE IDENTIDAD se aplicaria a menores desde los 14 afios.

El académico indicé que
la relacién que se da entre los
adolescentesyla delincuencia
es la alta reincidencia, lo que
aumenta el nimero de deli-
tos, no obstante, no aumenta
el niimero de adolescentes
involucrados en ilicitos.

POSTURA DESDE
CARABINEROS

Esta postura escompartida
desde la Prefectura de Cara-
bineros de Biobfo, ya que al
ser consultados sobre el tema,
manifestaron que en la pro-
vincia los delitos comeridos
por adolescentes son bajos a
nivel de estadisricas.

“Las cifras de deliros come-

tidos por menores de edad,

Jaime Aedo Saravia, director
de la carrera de Psicologia
UST Los Angeles.

en la provincia de Biobio no
es alta, distinto es en reinci-
dencia, donde la cantidad
de infractores alcanza cifras
clevadas. El mismo tipo de
delincuente que estd recono-
cido por el personal, repite
muchas veces el delito, ya que
no hay penas altas para cllos
ni tampoco quedan con pri-
sion preventiva por lo gene-
ral’, sefialé Alejandro Halabi
subprefecto delos Serviciosde
la Prefectura de Carabineros
Ne 20 de Biobio.

LOS DELITOS

Consultados sobrelos tipos
de delitos que suclen cometer
los adolescentes, tanto Cara-

bineros comoel académico de

ACADEMICO CON EXPERIENCIA en temas judiciales y forenses.

la UST Los Angcles, quien
trabajé en el drea judicial y
forense, coincidieron en que
los mis comunes son hurtos
y delitos asi como tambié¢n
robos con intimidaci6n, por
sorpresa y con violencia. En
términos de edad los que més
reinciden son los menores de
16 y 17 afios y, en scgundo
lugar, se encuentran los de 14
y 15 afios. Segiin estadisticas
que mancja la Prefectura de
Carabineros, en la provincia
de Biobio los delitos cometi-
dos por menoresen compara-
ci6n conlosadultos no repre-
sentan un porcentaje alto.
En lo que va del afio 2019

“Uno de los principales
factores por los que se
produce la delincuencia
juvenil es el contexto
socio-cultural en el que se
desenvuelven los jovenes.
El delito es multifactorial, no
solamente a nivel policial, por
lo que Ias politicas publicas
deberian generarse tomando
en cuenta todos los factores
mencionados”.

sélo 54 menores de edad se
han visto involucrados en
delitos de mayor connota-
ci6n socio-policial.

MEDIDAS PARA
PALIARLA
REINCIDENCIA

Segin elacadémicodela
UST, Jaime Aedo Saravia, es
¢l Gobierno quien debe res-
ponder a las medidas para
crear politicas publicas que
vayan en favor de frenar la
delincuencia adolescente.
Aedo dijo que la respon-
sabilidad de un Estado es

generar politicas publicas

Alejandro Halabi, subprefecto de
los Servicios de la Prefectura de
Carabineros Biobio.

basadas en evidencia cientifi-
ca. Por otra parte Alejandro
Halabi, subprefecto de los
Servicios de la Prefectura de
Carabineros N°20de Biobio,
senalé que “uno de los prin-
cipales factores por los que se
produce la delincuencia juve-
nil es el contextro socio-culru-
ral en el que se desenvuelven
los jévenes, en este sentido,
el delito es multifacrorial, no
solamente a nivel policial,
sino que también en el con-
texto escolar y familiar, por
lo que las politicas publicas
deberfan generarse tomando
en cuenta todos los factores
mencionados”.
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Condenan a mujer angelina
por fraude al fisco

La autora de dichos
ilicitos fue condenada
a tres penas de 60
dias de presidio con
el beneficio de la
remision condicional
por el lapso

de un ano.

Marisel Venegas
prensa(@latribuna.cl

icole Espinoza Sanchez fue
condenada a tres penas de
60 dias de presidio con

remision condicional, tras compro-
barse que estaf6 ala Mumc1pahdad
deLos Angclcs en masde 2 millones
y medio de pesos.

El delito fue caralogado como
fraude al fisco y ocurri6 entre los
meses de junio y julio de 2015, en
perjuicio de la municipalidad.

La mujer lograba perpetuar estos
delitos con ayuda de un funciona-
rio municipal, identificado como

Boris Martinez Zuiniga, quien se
desempefiaba como funcionario en
la Direccién Comunal de Educacién
de Los Angclcs Este hombre, tenia
entre otras funciones la ejecucion

el (i)roceso de pago a proveedores
de dicha Direccion comunal, pro-
ceso dentro del que se contemplaba
la confeccion compuracional de los
cheques que se emitian en pago a
dichos proveedores.

El Tribunal de Juicio Oral en
lo Penal de Los Angeles, condeno
a esta mujer por fallo unanime, y
quedé inhabilitada temporalmente
de ejercer cargos, oficios 0 empleos
publicos porel tiempode cadaunade
las Ig;enas impuestas. Adicional a esto,
debe pagar multas para restaurar lo
estatado mis lo que lajusticia estime
conveniente.

La lectura de sentencia fue leida
por el juez Christian Osses quien
indicd las razones porlas que Nicole
Espinoza fue declarada culpable de
fraude al fisco. “Se condena a Nicole
Espinoza Sinchez como autora de
tres delitos consumados de fraude al
fisco comeridos en esta comuna con
fechaldejuniode2015,10juniode
2015y 2 de julio de 2015, todos en
perjuicio delaIlustre Municipalidad

LAMUJERFUE CONDEVADA por el Tribunal Oral en lo Penal.

deLos Angelcs atres penasde 60 dias
de prision en su grado mdximo cada
una. A tres penas de multas en dinero
pormontos de 8 mil, 18 mily 51 mil
pesos respectivamente. Tres penas
accesorias de inhabiliracién abso-

00 DE GARANTIA Y TRIBUNAL 75
jilcio ORAL EN LO PEWAL

R

luta temporal para cargos, oficios o
empleos piblicos por el tiempo de
cada una de las penas privativas de
libertad impuestas”, sentencié el juez
Christian Osses.

El monro del fraude ascendié a
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la suma de $2.592.750 pesos, y fue
acreditado debidamente con rodala
prucba rendida en el juicio oral, con
los cheques cobrados por la deman-
dadaqueentotalasciendenalasuma

referida”

NEGRETE YLOS ANGELES

Dos detenidos por mantener plantas
de marihuana en sus casas

Tras un patrullaje preventivo y la
denuncia de vecinos se lograron
incautar plantas de cannabis sativa
natural y elaborada, cocaina y otros
objetos destinados a la venta de drogas.

INCAUTACION DE DROGA por el OS7 de Los Angeles.

Al realizar un patrullaje
preventivo, personal policial
de la Tenencia de Negrete
se percatd que al interior de
un domicilio un hombre de
66 afios mantenia una plan-
tacién de marihuana, por lo
que Carabineros realizé un
llamado al fiscal de turno
para poder ingresar a la resi-
dencia, lo que fue autoriza-
do. Los efectivos ingresaron
al domicilio, y se produjo la
detencién del dueiio de casa
y la incautacién de 3 plantas
de marihuana de alrededor
de 2 metros de alto por 1,50
metros de ancho.

El comisario (s) de la 3ra
Comisaria de Carabine-
ros de Nacimienro, capil:zin
Gabricl Romero, indicé que
“se revisaron los antecedentes
y el detenido no tiene antece-
dentes penales. Es un adulto
de 66 anos, el que manifesté
que las plantas de marihua-
na serfan de su nieto, ¢l que
se enconrtraria en la ciudad
de Santiago”, puntualizo ¢l
oficial.

Por otra parte, el OS7 de
Carabineros de Los Angelcs,

trasuna dcnunc 1are cepc iona-

daal fono drogas 135, concu-
11i6 a un inmucble el que fue
denunciado porlacomunidad
por mantener cultivo ilegal de
cannabis sativa.

Los efectivos policiales de
la seccion de drogas hicieron
ingreso al inmueble, tras pre-
via coordinacién con el fiscal
de rurno de la fiscalia local,

rocediendo a detener a un
ﬁombrc adulto. Asi lo confir-
mé el capitin del OS7, Paolo
Alvear, jefe de la seccién en
Los Angclcs “La persona
detenida es un chileno de
38 anos de edad, y sc esti a
la espera de las instrucciones
del fiscal de turno, en caso de
que sea dejado en libertad o
que tal vez pase a control de
detencion. Nosotros llegamos
aun inmueble en villa LaIsla,
en el sector poniente de Los
Angclcs, en donde se incau-
taron 2 plantas de marihuana,
mis de 220 gramos de mari-
huana claborada, 7 gramos de
clorhidrato de cocaina y una
pesadigital. Todo esto permi-
te entender que podria estar
dindose el trifico de drogas
en pequenas cantidades”, ase-
ver6 el capitdn.

LLAMANA tualizé el ]Cfc del OS7.
DENUNCIAR También se puede
denunciar a través del fono
El OS7 de Carabineros, “Denuncia Seguro” de la

posee una herramienta que
permite que la comunidad
pueda denunciar en forma
anénima si sospecha de
microtrafico o trifico de
drogaen las poblaciones. Las
Illamadas son recibidas en el
nimero 135 las 24 horas del
dia.

‘La informacién que nos
entregan nosotros la traba-
jamos y, por supuesto, la
denunciamos al Ministerio
Publico, que nos genera una
orden de investigar y con
esto comenzamos a traba-
jar directamente en drea de
nuestra especialidad”, pun-

Subsecretaria de Prevenciéon
del Delito del Ministerio del
Interiory Seguridad Piblica.

Este nimero es el
6004000101 y se puede
udlizar por los vecinos para
realizar denuncias de robo,
violencia intrafamiliar, dro-
gas, tenencia de armasy todo
aquello que se considere un
ilicito y ponga en riesgo a la
comunidad.

El llamado de las aurori-
dades en torno a estos fonos
es deatreverseadenunciar, ya
que ambos niimeros tanto ¢l
de OS7 de Carabineros son

complcmmcntc andnimos.

DECOMISO DE PLANTAS de manhuana en Negrere
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IGUALDAD E INCLUSION SOCIAL PARA DISCAPACITADOS

Bio Bio: Solo un 10% de cumplimiento
en la normativa de acceso universal

El pasado 4 de marzo terminaron los tres
anos -desde que se promulgo el decreto
Supremo 50,-que se daba de plazo

para que los edificios se adecuaran o
regularizaran su situacion.

Desde la Seremi de Desarrollo Social,
explicaron que la construccion debe
cumplir con el 70% de las 87 medidas
que mide el indice de accesibilidad.

Alejandra Sanchez Ocampo
prensa@latribuna.cl

juste a las vias de evacuacion,
servicios higiénicos, estacio-
ientos,ascsoresy rampas,

son algunas delas modificaciones que
sc establecen en el Decreto Supremo
50 de Accesibilidad Universal, que
regula los estdndares de disenio y
construccién en Chile, dando cum-
plimiento a la Ley N° 20.422 sobre
igualdad de oportunidades ¢ inclu-
si6n social de personas con discapa-
cidad, para que independiente de su
condicién, puedan tener acceso a los
edificios publicos y privados.

La normativa entré en vigencia el
4de marzo del 2016,y daba un plazo
de tres afos a los edificios para ade-
cuarse o regularizarlasituacién, fecha
que ya se cumpli6 y hoy da cuentade
solamente un 10% de acatamiento
en Biobio.

Para conocer mds en detalle sobre
este tema, y la situacion local con res-
pectoalacceso universal,en entrevista
con la Tribuna, el seremi de Desarro-
llo Social del Biobio, Alberto Moraga
explicé lalabor dela carterayel traba-
jo que realizan desde Senadis.

En primer lugar, la autoridad deta-
116 que “el Decreto Supremo 50, que
viene a regular esta materia, lo que
establecia era, mds que un cambio en
cada uno de los edificios, asegurarse
que cstas condiciones existiesen para
garantizar una equidad en cuanto a

la atencién que prestaban a las per-
sonas, y que la persona que entraraa
estos edificios, efectivamente, pudiese
sentirse como corresponde, igual en
dignidad de derecho como cualquier
otro chileno o chilena”.

A cllo agregé que, respecto a esto
se ha venido trabajando desde el afio
2017, para saber cébmo estamos como
pais, “el afo pasado por instrucciéon
del Gobierno central del Presidente
Pifiera, y particularmente también
de la directora nacional del Senadis,
Ximena Rivas, se hizo un catastro de
mas de 250 edificios piiblicos, para
esto es también necesario saber lo
siguiente, aqui Senadis cumple un
rol de referente técnico, mis que de
fiscalizacién o supervision”

Puntualizando que el trabajo que
tiene es de asesorfa técnica de todas
las reparticiones puiblicas finalmen-
te, donde mediante lo que es un
diagnéstico y plan de accesibilidad
va asesorando los distintos servicios,
para que en un indice de diagnésti-
co de accesibilidad que es el informe
IDA, se pueda analizar cada una de
las 87 condiciones que sale ahi para
garantizar un 100% de accesibilidad
en los edificios.

“Yo creo que la accesibilidad en
general es un tema donde como
sociedad nos falta mucho por avan-
zar y —precisamente- este ¢s uno de
los temas donde se ha avanzado, pero
queda mucho por avanzar también,
yo creo que hay que ser honesto y
transparentar que en estc caso se
entiende que un edificio es accesible,

LA NORMATIVA entr6 en vigencia el 4 de marzo del 2016.

cuando el 70% de las 87 medidas que
mide esteindice estdn cumplidas,yen
ese sentido los niimeros nos alientan
a seguir trabajando para mejorarlo.
Tenemos acrualmente un 10% de
cumplimiento’, sostuvo Moraga.

(QUE ESTAMOS
HACIENDO EN BIOBiO?

Consultado sobre lo que se estd
haciendo en Biobio para aumentar
el cumplimiento de la accesibilidad
universal, y no dejar que esto siga
siendo un problema, molestia e inco-
modidad para los discapacitados, y
que la inclusién no sea una ‘orden;
si no que parte de la cultura, y nor-
malizacién de igualdad, el seremi de
Desarrollo Social dijo que “estamos
estableciendo fuertemente conve-
nios con las municipalidades para
desarrollar estrategias de desarrollo
local inclusiva, entregandoles de esta
forma a cada uno de los municipios
lasherramientas, durante unafo, para

El desafio es gigante,

que es
Chile en un pais realmente
inclusivo. Nos queda todavia
un largo camino, para que
los edificios que ya existian
puedan contar con criterios
de accesibilidad”.

transformar

Alberto Moraga,

- seremi de Desarrollo Social del Biobio.

que cllos [pucdan crear su estrategia
inclusiva local al terrirorio”.

Del mismo modo, explicé queesto
es muy interesante, “nosotros anual-
mente estamos entregando recursos,
clafio pasado precisamente Mulchén
fue una de las comunas beneficiadas,
y la idea es ir descentralizando esta
ayuda, entendiendo que el tema dela
accesibilidad universal no sélo es un
tema que tenemos que Preocuparnos
enlacapital regional, sino queen cada
una de las 33 comunas”.

Asimismo, la autoridad regional
explicé que a través de Senadis han
puestogran énfasisenlo que esayudar
alasinstituciones piiblicas,desarrollar
tanto un diagnéstico como un plan
de accesibilidad, “pero es necesario
remarcar que la responsabilidad de
establecer estos cambios en cada una
de las reparticiones depende de cada
uno de los servicios respectivos por
cierto, ya que nosotros mas que fis-
calizadores somos asesores técnicos,
de forma tal que esta ruta a la acce-
sibilidad que ha planteado el Presi-
dente Pifiera, Yo creo que, por cierto,
nosotros como Estado tenemos un
rol preponderante, pero también,
no es menos cierto que cada uno de
nosotros como chilenos y chilenas, y
miembros de la sociedad deeste pais,
tenemos que ir aportando”

EL GRAN DESAFIO QUE
QUEDA POR CUMPLIR

Si bien se ha ido trabajando en el
tema de la inclusién, esto avanza a
paso muy lento, lo que se evidencia,
por ejemplo, con el poco, o casi nulo
cumplimiento de la de acceso univer-
sal en Biobio, donde se tuvo tres afios
para realizar las adaptaciones, y atin
no se ven cambios, lo que se transfor-
ma en un gran reto, tanto para cnti-
dades gubernamentales como parala

ciudadania en general.

“El desafio es gigante, que es trans-
formar Chile en un pais realmente
inclusivo, y todos los proyectos que
son ingresados al banco integrado
proyecto, y que son revisados por
el sistema nacional de inversiones,
deben cumplir con el criterio de
accesibilidad universal, llimese una
obra de un gimnasio, Cesfam, edifi-
cio consistorial, todo proyecto que
ingresa a desarrollo social y familia,
tiene que cumplir los requisitos que
laleydeaccesibilidad universal exige”

Finalmente, el seremi recalcé quesi
bien seestan haciendo las cosas, estin
al debe con la inclusién. “Nos queda
todavia un largo camino, para que
los edificios que ya existian puedan
contar con criterios de accesibilidad,
como ya te digo, nosotros estamos
asesorando dia a dfa, y cualquier
duda o consulta que tengan, tantolos
municipios como otros organismos,
nosotros estamos para responderles’,
puntualizé Moraga.

Cabe recordar que la iniciativa
transfiere la responsabilidad de fis-
calizacién del cumplimiento de esta
nueva normariva a las Direcciones de
Obras Municipales -DOM-, donde
laentidad debeasegurarseque se cum-
plan los criterios de accesibilidad al
100%.

Y las multasdefinidasenlaley,ante
el no cumplimiento de la nueva nor-
mativa de accesibilidad, van entre 10
y 120 UTM en una primer denuncia
por edificacién, y estas se duplican en
una segunda denuncia. Y ya en una
tercera instancia se realiza la clausura
de la edificacién.

Cabe scnalar, que La Tribuna
intenté contactarse con la encargada
del DOM de Los Angeles, para con-
sultar sobre la implementacién de las
fiscalizacionesen la comuna, sin tener
respuesta hasta el cierre de la edicién.
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PROYECTOS HABITACIONALES Y OTROS

Polucion en las obras de construccion:
:son efectivas las medidas de mitigacion?

Muchos habitantes han sufrido o presenciado
las consecuencias de las construcciones de
edificios alrededor, donde el polvo, el ruido
y cortes de transito, son los que mayormente

se dejan sentir.

Alejandra Sanchez Ocampo
prensa(@latribuna.cl

raiz dela prohibicion de fun-
A cionamiento de la farmacia
Salcobrand, ubicada en el
mall de Los Angeles, por parte de
la Seremi de Salud del Biobio, entre
los problemas evidenciado por la
autoridad sanitaria que obligé esta
medida, fue la falta de prevencion
con respecto al aislamiento del polvo
encel proceso de remodelacion, tema
que nuevamente trajo ala palestra el
inconvenienteque muchos angclinos
han vivido con construcciones cerca
de sus casas, y c6mo han tenido que
convivir con la polucién que dejan.
Afios anteriores, La Tribuna, dio
a conocer denuncias de vecinos, de
diferentes sectores de la ciudad, por
la polvareda originada por la cons-
truccién de proyectos habitaciona-
les, que estaban acabando con su
paciencia, con un exceso de polvo
que los atormentaba, a lo que se
sumaba el paso de los camiones, y la
suciedad en los alrededores. Situa-
cién que —lamentablemente- sigue
pasando, donde muchas construc-
toras no le ven el peso al problema
que esto conlleva para las personas,
incluyendo la salud.

Se han realizado las denuncias

pertinentes, inclusive, algunas han
sido multadas, pero ni con eso se
ve que se minimice este problema
ciudadano.

En la industria reconocen que la
construccién de un edificio resulra
incémoda paralosvecinos, peroellos
cuentan con ciertos criterios que
deben seguir y de los que deben res-
ponsabilizarse a la hora de levantar
una obra y no perjudicar o molestar
a los residentes aledafos.

Por lo anterior, con respecto alas
medidas queel sector de la construc-
ci6n toma respecto a este problema,
yasi evitar las molestias de polucién
en las diversas obras, en el marco de
la celebracién del Dia del Trabajador
de la construccién, consultado sobre
el tema, el presidente de la Cimara
Chilenadela Construccién, Marcelo
Melo, explicé que se estd mejorando
permanentemente la mitigacién de
este problema.

“Vemos aqui en esta misma obra
que hay camiones aljibes que estédn
trasladando agua ahf mismo dentro
dela obra, se ha tirado polvo de roca
yarena, y seestd mojando permanen-
temente, por lo tanto el impacto de
ese tipo debiera ser menor”.

Acdlloagregd queigualmente toda
obra trae algtin impacto, “eso no lo
vamosa poder evitar, asf es que pedir-
le a los constructores y vecinos que
dealgunamanera puedan permitirse

CRONICA BN
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SIBIEN EN LA INDUSTRIA reconocen que la construccién de un edificio resulta incémoda para los vecinos, el

problema estd lejos de solucionarse.

ambos, durantela etapa de construc-
cién, el mayor de los respetos para
queeclimpactodela construccién sea
el minimo posible, y ademés en las
horas en que no moleste a la pobla-
ci6n”, puntualizé.

Por lo que se considera relevante

que los vecinos que se encuentren
afectados con este tipo de incon-
venientes realicen las denuncias
correspondientes, para as{ poder —
de alguna forma- lograr mitigar este
panorama.

Cabe recordar que las denuncias

al respecto las pueden hacer directa-
menteen el municipio, enla OIRS de
la pagina web de la seremi de Salud,
en la oficina de la auroridad sanita-
ria, ubicadaen avda. Ricardo Vicuna
371, ademéds de la Superintendencia

del Medio Ambiente —-SMA-.

LA ACTIVIDAD busca ser un agente facilitador de la lectura.

“CAJA VIAJERA”

La iniciativa, implementada por la
bioblioteca municipal de la comuna,
beneficiara a agrupaciones, jardines,

iniciativa.

delas organizaciones que este
afo seran beneficiadas con la

La Caja Viajera busca ser

Con interesante proyecto Quilleco busca
incentivar la lectura en la comunidad

dan ser utilizados”
Agregando que “como es

mads dificil que lleguen a la

biblioteca, ellos hacen estas

escuelas, organizaciones, entre otras

entidades.

Lamentablemente, en
los tltimos afios diferentes
estudios han demostrado el
bajo porcentaje de lectura
que existe en Chile. En una
investigacién realizada por
la empresa alemana GfK,
se concluyé que el pais estd
bastante por debajo del pro-
medio mundial.

Panorama que desde el
Gobierno y diversas enti-

dades han trabajado, con la

implementacién de diver-

sos proyectos y actividades
enfocados en aumenrtar el
f)orccntajc de lectura entre
os habitantes, iniciativa que
se enfoca en los mds peque-
fios paraasicrearen ellos una
educacion lectora, y que sea
fomentada durante toda su
vida.

Bajo este contexto, la
biblioteca ptiblica N° 361
de Quilleco, ideé el progra-
ma “Caja Viajera”, en donde
escuclas y liceos son algunas

un agente facilitador de la
lectura medianteel préstamo
de libros desde la biblioteca
hacialos lugares donde habi-
tan, trabajan, estudian o se
recrea la comunidad.

Al respecto, la encargada
de la biblioteca municipal,
Jeanette Salinas, dijo que
“comenzamos hoy una acti-
vidad muy bonita que se hace
habitualmente en rodas las
bibliotecas publicas, y es que
se llevan material bibliogra-
fico a lugares, agrupaciones,
jardines, escuclas, organiza-
ciones, rrasladando loslibros
a donde estdn, para que pue-

cajas viajeras llevindoles
libros para acercar la lectura
a donde ellos. Ya comenza-
mos con esto, y durante todo
cl afio vamos a recorrer por
todos lados con caja viajeraen
toda la comuna’”, puntualizo.
Del mismo modo, enfari-
z6 que “esta actividad tiene
como objetivo acercar los
libros hacia las comunidades
educativas, transformarse en
algo cercano paralos nifios y
nifas, mejorando los hébitos
delectura, complementando
con estas herramientas para
que se puedan fortalecer inte-
lectualmente”
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CChC Los Angeles celebré el Dia
del Trabajador de la Construccion

a Cidmara Chilena de la Construccién (CChC)

Los Angclcs celebré el Dia del Trabajador de

la Construccion ofreciendo a los trabajadores

un espectdculo musical a cargo de la Orquesta
Fidelis. El evento, quese desarrollé en una obra dela Cons-
tructora CMG, conté con la participacién de diversas
autoridades locales. En la oportunidad el presidente de
la CChC Los Angelcs, Marcelo Melo, destacé la impor-
tancia de la formacién y la certificacién de competencias
laborales, como uno de los focos que sc estan abordando
para mejorar la calidad de vida de los trabajadores. Esta
celebracidn, se realizé en formasimultinea en 19 ciudades
con el objetivo de reconocerlalabor de los trabajadores de
la construccién, pilar fundamental para el desarrollo del
pais. En total, participaron més de 200 jévenes musicos
y3.500 trabajadorcs, quienes representaron a sus compa-
fieros de todo el pafs.

; ) b8 NSe B .
Francisco Diaz, Danilo Contreras; jefe provincial del Trabajo,

Alex Lara, Luis Jara; presid
Melo y Joel Reyes.

Patricio Pinilla y Francisco Salazar.

h-ucza; delegado provincial Scrvi-u, Bruno Vyhmeister y

T i @i é‘ g _Taimé Ocampo, Cristian Ruiz, Arturo San
Nelson Maureira, asistente social de la Fundacién Social, Ayline Oliva, Fernando Espinoza y Daniel Castillo. Tom Echeverria.

L

MG, Claudio Moraga, Boris Beza
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Jaime Vivanco, José Morales; jefe provincial de Educacién, Daniel San Martin, Claudio Escobar y Joel Espinoza, Tom Echeverria; gerente general C
Luciano Salazar. Inostroza y Sergio Herndndez.

ma, Alexis



Los Angelcs, miércoles 20 de marzo de 2019 L.a Tribuna

www.latribuna.cl

Sociales

Inauguran
innovador edificio
corporativo de CMPC

Jaime Arglielles, gerente general de CMPC Celulosa; Washington Williamson; Hugo
Inostroza, alcalde de Nacimiento; Gonzalo Darraidou, gerente general de Softys, y
Eduardo Hernandez, gerente de Bosques y Maderas de CMPC.

Fernando Alvear; Segismundo
Schulin-Zeuthen, presidente de la
Asociacion de Bancos e Instituciones
Financieras (ABIF); Francisca Valdés,
directora de Mujeres Empresarias;
Bernardo Larrain, presidente de la
Sofofa, y Ramiro Mendoza, director
de Empresas CMPC.

Mario Ciappa, Rodrigo
Miranday Daniel Urrutia.

El pasado 14 de marzo de 2019 CMPC inauguré su
innovador edificio corporativo ubicado en la ciudad
de Los Angeles. La ceremonia cont6 con la presen-
cia del ministro de Desarrollo Social, Alfredo More-
no; el intendente del Biobio, Jorge Ulloa; el alcalde
de Los Angeles, Esteban Krause; diversos jefes co-
munales de las regiones del Maule, Biobio, Nuble
y La Araucania; representantes de la comunidad;
empresarios; personas del mundo de la arquitec-
tura, y ejecutivos de la compania. Los asistentes
realizaron un recorrido guiado por las instalaciones
del inmueble de 203 metros de largo y 16 metros
de ancho, considerado la primera obra de gran en-
vergadura en Chile que se construye principalmen-
te en madera. Los mas de 500 invitados conocie-
ron los laboratorios e invernaderos en los que la
compania estudia, desarrolla e innova en cuanto a
biotecnologia, fitosanidad y control de la madera.
Ademas, recorrieron la zona en que nifios de la re-
gion podran aprender sobre el bosque y el medio
ambiente, a través de actividades didacticas.

lgnacio
Sanchez,
rector de
la PUC y
Manuel
Olivares,
gerente
general
de Itad.

Andrés Edwards, Patricio
de Solminihacy Luis
Hernan Cubillos.

Carolina Andueza, gerenta de Fundacién CMPC;
Claudia Wladdimiro, Maria Renard, Carolina Garcia,
Pablo Garciay Carmen Vergara.

- el W -

Jorge
Larrain,
director de
Empresas
CMPC;
Kathleen
Barclay,y
Eduardo
Aninat.

Ignacio Arteaga,
Nicolds Vergara y
Eduardo Arriagada.

Carolina Eterovic, directora ejecutiva de Mujeres Empresarias;
Leonidas Montes, director del Centro de Estudios Piblicos (CEP);
Verdnica Edwards, directora de Softys, y Gonzalo Garcia.

Alfredo Moreno, ministro de Desarrollo Social; Luis
Felipe Gazitua, presidente de Empresas CMPC; Francisco
Ruiz-Tagle, gerente general de Empresas CMPC, Jorge
Ulloa, intendente del Biobio, y Esteban Krause, alcalde
de Los Angeles, durante la ceremonia de corte de cinta.

& 1738
Juan José Ugarte, presidente de Corma; el arquitecto
Luis lzquierdo, y Antonia Lehmann.

Carlos Duarte, embajador de Brasil en Chile; Rafael
Fernandez, director de Empresas CMPC; Ignacio
Goldsack, gerente de Finanzas de Empresas CMPC,y
Eugenio Grohnert.

Andrea Hermosilla; Ricardo Paredes, rector del Duoc UC; Macarena Garcia, y
Federico Valdés, rector de la Universidad del Desarrollo.
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86% DE AVANCE

Directorio presento avances del nuevo
edificio que albergara a la CCMLA

En medio del recorrido por las nuevas
y modernas dependencias se confirmo
que desde este lunes trabajan los
arqueologos para determinar el origen y
data de las osamentas encontradas en el
proceso de remodelacion del ex Liceo

de Hombres.

Benjamin Ahumada Alvarez
prensa(@latribuna.cl

a gerente de la
LCCMLA, Javiera
Matus de La Parra y

el profesmnal de Adminis-
tracion de Los Angcles Raul
Fuentes encabezaron la visita
de quienes serin los nuevos
socios del Centro Cultural
Municipal de Los Angclcs.

La visita fue guiada por el
ingeniero constructor, ito de
la obra, Vladimir Ordenes,
quien indic6é que ya se ha
construido y acondicionado
el 86 por ciento de los 2.400
metros cuadrados que implica
la nueva casa dela CCMLA.

En la planta baja habra
oficinas de reunién y admi-
nistrativas, salas de audio y
video, ademas de una sala de
teatro con capacidad para 120
personas.

En el segundo piso esta-
ra CECREA, la Escuela de
Ballet y Teatro, ademds de las
salas taller de pintura y foto-

grafia.

En paralelo, desde este
lunes trabajan los arquedlo-
gosenviados por el Ministerio
de Cultura y Las Artes para
determinarladatay el origen
de lasosamentas encontradas
en los trabajos de reparacion
y acondicionamiento del ex
Liceo de Hombres de Los
Angclcs.

Ademds trascendié que
habrd un trabajo especial para
definir el destino de los dos
muralesde Anarkos Bermedo
que estdn en la sala de teatro
y en la sala de reuniones del
primero piso.

Como daro, el ex alum-
no del liceo Miguel Musre,
que compartié con Anarkos
Bermedo (hijo) durante la
reparacion de los murales de
su padre, dijo que “existe un
muro que alberga uno de los
murales y que colinda con la
multitienda Hites, quicnes
se contactaron con Anarkos
para ayudarlo. Lamentable-
mente Anarkos murié y todo

quedo ahf”.

EN ELSEGUNDO PISO estara la Escucla de Ballet que

albergard a 120 alumnas y alumnos.

i—

HASTA HOY, EXISTEN dos pisos aprobados para

remodelacion y se trabaja para lograr fondos del tercero.

LOS MURALES DE ANARKOS BERMEDO deberin
ser tratados de forma cuidadosa pues hay dafios estructurales
importantes

LA SALA DFE AUDIO esta lista en su estructura. Ahora debe
ser trabajada por los ingenieros en sonido para darle un correcto
funcionamiento.

MIGUEL MUSRE FUE ALUMNO del Liceo de Hombres y esta era su pieza como inspector y alumno interno entre 1963 y 1967.
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SERVICIOS BB

Mas informacién en Colo — Colo 464 Los Angeles / teléfono 43 2311040

:' Guia de Utilidad Piblica

Teléfonos de Emergencia

| HOTEL MULCHEN

. " CALEFACCION CENTRAL - AIRE ACONDICIONADO -
Hospital Los Angeles 2336000 SHOWER DOOR - ESTACIONAMIENTOS PRIVADOS -
Ambulancia (SAMU) 131 FRIGOBAR - TV CABLE - WIFI.

Cruz Roja 2314057

Hospital (Mesa central) 2336000 | Villagra 510 Mulchén / a 4 kms. Ruta 5 Sur. |

Clinica Los Andes 2210256 Gran salén de eventos frente a la plaza de armas.

Clinica Adventista 2524300 Correos / Reservas@hotelmulchen.com - hotelmulchen@outlook.com

Fonasa 2332113 Teléfonos / 43-22569136 - Celulares 978978632 - 990430617

Bomberos 132

Investigaciones 134

Carabineros 133

Carabineros (Fono Drogas) 135

Prefectura Bio Bio N2 20 243000

Tenencia Carreteras Bio Bio 2243042

1ra. Comisaria Los Angeles 2242024

Subcomisaria Paillihue 2243051 e . W A

Tenencia Centenario 2243047 2

Retén Ch. 1ro. René Sepulveda Parraguez 2243049 RECORRIENDO LA VIl Y IX REGION

Retén El Alamo 2243058 CONCEPCION - LOS ANGELES (Directo ¢/ 30 Min)

Retén San Carlos 2243059 TEMUCO, VILLARICA Y PUCON

Retén Santa Fe 2243045 DESDE TU SMARTPHONE / www.busestjm.cl

2da. Comisaria Mulchén 2243061

Retén Quilaco 2a300| |432-369584 / 412-311124

Retén Rucalhue 2243082

Retén Loncopangue 2243081 <

3ra. Comisaria Nacimiento 2243084

Tenencia Negrete 2243103

Ata. Comisaria Santa Barbara 2243106 “estalll'aﬂ y Co‘-'m ery; 19

Tenencia Antuco (F) 2243127 '

Tenencia Alto Bio Bio (F) 2243139 “‘t-\

Retén Villucura 2243125 <

Retén Quilleco 2243129 S

Retén Canteras 2243137 ﬁ e WM 3 '-«..:Z-E

Retén Tucapel 2243133 f

Retén Polcura 2243136

Retén Trupan 2243135 DESAYUNOS, ALMUERZOS '

5ta. Comisaria Yumbel 2243142 DE 7 A 16:00 HORAS

Subcomisaria Cabrero 2243168 DE LUNES A SABADO_

Subcomisaria Laja 2243178 %

Retén Monte Aguila 2243176 Locales 32y 33

Retén Salto del Laja 2243044 f Vega Tech ada’ Los in ge[es.

Retén Tomeco 2243175 R 1 g -

Retén Rio Claro 2243164 N\ 40 afos de trayectoria.

Retén San Rosendo 2743162 ' Atendido por sus propios duenos

Retén Rere 2243165

Cementerio Parque del Sur 2315152 CONTACTO: 977932853

Cementerio Parque Santa Maria 2315152

CGE Distribucion S.A. 600-7777777

Abastible 2313147 / \ Amaco

Enagas 2322498 —

ESSbIIO 2321151 LIMPIEZA DE FOSAS EE‘TICAS

Fono Sida (N° nacional) 800-202120 UIMICOS

Fono Sida (N° local) 2320099 Modsime Mo iee::;: pleEs,

Conaf 130 VENTA DE QUIMICO PARA BANO

Incendios Forestales 2322126 Los Angeles: Calle 3 Lote 35 EI Maitén Fono: 962194284-966777851

Juzgado de LetrasN° 1 2312439 CCifans Lote 11 Fundo Chiguimévida 3im Fono: (42) 2071378 2

Juzgado de Letras N° 2 2321666

Juzgado de Letras N° 3 2321116

il 2218800 COMPRA

Asistencia a contribuyentes Sl 2218813 BASAS MADERA NATIVA

Telefonograma 2324024

Radio Taxi Santa Maria 2321380 (Roble - Coihue - Ulmo - Tineo)

Radio Taxi Beeper Andes 2324080 PAGO CONTADO

Radio Taxis Amanecer (Caupolican s/n) 2320001 Fonos: + 56998188876 + 56228365400

Radio Taxi Los Angeles 2323044

Taxis Plaza Pinto (Barrio Sur) 2321125

Taxis C. Rengo (Colon-Almagro) 2321226

Taxis Colén (Plaza de Armas) 2321270 ARRIENDO LOCALES

Taxis Tucapel (Colén-Almagro) 2321489 C 0 M E R C I A L E S

Taxis Hospital (Avda. Ricardo Vicufia) 2318778 ,

L 0 2314090 EN GALERIA TAITO 2DO PISO N° 205-209-202
CONTACTO0: 99210 2818

s

estaurap, )
5
727 .

La Mejor Parrillada de Los Angeles

weve

BRASERDS [CARNES POLLONAS SALMON
mnmunn#s [IITEJIM’S] POLLD DESHUESADD CORVINR
LOMOS / RSAOD DE TIRA POLLO ASADD CONGRID
CARNES A LA OLLA Pavo MRARISCALES
Bar Internacional
Reservas Camilo Rodriguez N° 200
kdszassasso LosAngelesJ

?OR VENIR

Te acompaiia en tu Camino...

Arriendo de Buses - Viajes Especiales - Traslado de Personal
MiniBuses - Buses
Cotice con nosotros: +569 90892026
busesporvenir@gmail.com

FACIL - PANEL Sip

PANEL AISLANTE ESTRUCTURAL

PARA CONSTRUIR
SUS PROYECTOS

Ventas @facilpanel.cl

©) +569 30700597

Coopere eon el
Hogar de Ancianos
Don Orione

www.hogardonorione.cl
Haga su depésito en la cuenta N°68059710
Banco Crédito e Inversiones, a nombre de

Congregacion Pequeiia Obra de la Divina Providencia
Gentileza: Diario La Tribuna

Coronas de Caridad en:

\& stor lIl.] Rlo 500

Hogar de
a del P. Socorro

Margarita Pocorobba

San Cristébal

975fm )

Los Angeles

CONTACTO . . ; /
2314987 ' h
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10 VEHIcULOS

60 COMPUTACION, VIDEO Y AUDIO

85 ARTICULOS DEL HOGAR

20 PROPIEDADES URBANAS 65 TELEFONOS 90 DEPORTESY PASATIEMPOS
30 PROPIEDADES AGRICOLAS 70 FORESTAL Y AGRICOLA 95 VARIOS NO CLASIFICADOS
40 MOTOS Y BICICLETAS 75 CONSTRUCCION
50 EMPLEOS 80 SERVICIOS
20.1 Propiedades Bl 50.2 Empleos Empleos Empleos
Venden Buscan Buscan Buscan Serviclos Varios
Casa nueva Condominio SE OFRECE SENORA OFRECE SENORA OFRECE  SENORITA BANO TU PERRITO, VENDE COMEDOR
Los Maitenes 4990 UF ara trabajar de lunes a viernes. pa.ra ayudante de cocina en toda para trabajar como vendedora, = desparasito, corto pelo, limpio grande con 3 sillas $30.000.-
www.icop.cl 940544533 jornada, cuidado de adulto mayor = reponedora, garzona, ayudante oidos, transporte incluido. = vendo puertas de interior
Cel: +56998028080 954638256 de cocina. (8975842989 987097792 $10.000 c/u, colchones en
SE OFRECE SENORA = buen estado de 1-1/2 y 2 pla-
50.2 TTTTT]  peratrabajaraseoy/oplanchado, SE  OFRECE  SENORA SE  OFRECE  SENORA SE OFRECE GASFITER zas, desde $15.000, motobom-
* STl aseo en oficina por dia. para trabajar con adulto mayor, Ppara acompafar persona de la  para reparaciones e ba Pedrollo de 0,5 HP $60.000.
999518395 como asesora del hogar (campo) ~ tercera edad y labores domés- instalaciones de calefont, (983189642
SE OFRECE JOVEN de lunes a viernes. (8 965081736 ticas, puertas adentro o afue- = PPR, termofusién, destapes
ara trabajar en empresa de @omonss 2 sibado medio dia.  de alcantarillado, fugas, fosss  gp  VENDE COCINILLAS
p ) & SE OFRECE SENORA 8959721781 sépticas. (8 983903944
aseo o en cualquier rubro. para tr ab ajar como asesora SE ngRECE dAjISTENTE de 1 y2 platos y reguladores de
89931754382 del hogar, puertas afuera. gﬁo:ibii;:lnags Wik itr?mg?:t): SE OFRECE SENORA  1acps  DE  INGLES g?goglgllg;;]’;r%gn;aﬂ’ valor
SE OFRECE SENORA 992375990 ™ 990552007 para cuidar nifios, adl:lltOS a domicilio, todo nivel, precio T
como asesora de hogar, haciendo ICI:)?;EZ?; asigmizr; o{:{:l?:ll:} conversable. (8 983049721
aseo o cuidado de nifios delunes SE ~ OFRECE  SENORITA gE OFRECE SENORA 9 64972;498 piaa. 3? l VENDE UIEF((;RI;IJE
a viernes de 8:30 a 13:00 horas. para trabajar el drea de Como asesora del hogar SE OFRECE MAESTRO o0 10 1ngles WOO an ’t
™ 958023513 adminiistraacliég, haciecrllado ’aieo cuidado de nifios o ayu dantt; SE OFRECE SENORA trabajos de construc. | 87 10.88996965074
A eIlos e comida rapida. z ; cién, reparaciones - radie-
M 972846839 d? cocina, semanal o por para trabajar como vendedora, res - construccién de ba- §E VENDE POLLOS
SE  OFRECE SENORA dias de 8:30 a 15:30 hrs. reponedora, _ consultora  de  fos, fosas sépticas - drenes. 4o campo a $5.000 c/u y gansos
para cuidado de adulto ma- SE OFRECE SENORA 956314376 glleza, auxiliar de servicios. [® 997892080 $15.000 c/u .95518939 4
iatri; 979246128 . .
r, eom o de geratns: ara trabajar de lunes a viernes.
988116285 (8994054433 SE  OFRECE  JOVEN ” SE  OFRECE = PINTOR = . O \UDE ENFRIADOR
como vendedora o ayudante de SE OFRECE SENORITA para todo UPO -de. pm.turas de aire, capacidad de 7000
SE  OFRECE SENORA gy  OFRECE SENORA <ocinaocamarera. (8975747611  para cuidado de nifios o adulto  €n general, disefio interior y ' pryype’ yalor - $180.000.-
ara trabajar como asesora de : i mayor postrado, disponibilidad exterior. (8 972598436 conversable, un solo uso.
P ) ara hacer aseo, cuidar nifios ;
hogar o cuidado de adulto ma- p ? SE OFRECE CABALLERO de horarios. (8934941527 ™ 43 2360410
yor, o manipuladora de alimen- 984944359 con experiencia como SE OFRECE INGENIERO
tos. M 946802729 guardia nochero (con curso SE OFRECE SENORITA ©R administracién, con SE VENDE RESPALDO
SE OFRECE SENORITA  0S810), conserje de edificios. . ; experiencia,  conocimientos  Ppara cama de 1 y 11/2 plaza.
®078194172 para trabajar en lencerfa en Iy Mesa de arrimo, estilo tallada
SE OFRECE SENORA para trabajar como enfermera el mall, cuidar sefiora de 3ra | CQniables y en computacién. | G0 K GO S00%45 cms
5 tencl - 933498753 - 953141254 :
respondable para hacer aseo por =~ con afios de experiencia. Es- - —_— —— edad, cuidar enfermo en turno a $150.000 y una de 77x37 cms. a
medio dia. (8985965745 pecializacion con adulto ma- parairdbaigrpreriavaditen gome noche, oficio ayudante de $80.000.- 8972635277
yor. Disponibilidad inmediata. | gsesorade hogar de lunes a viernes. costu.l:a, ayudante de cocina = SE . OFRECE G.ASI"‘ITER
SE OFRECE SENORA 90708531 ® 965930912 horario 15:00 de la tarde a trabajos de gasfiteria y SE VENDE TELEVISOR
para trabajar como asesora de 21:00 horas. 8 975482185 construccién: Agua potable - = 14, buen estado. valor $30.000,
io di Alcantarillad , trabaj tufa afi $30.000
hogarpormediodia,de8213:30  §g  OFRECE ~ SENORA SE OFRECE  PERSONA ol TSR | Messdds
horas. (8984034703 ara todo tipo de labores de casa. | para trabajar como ayudante SE OFRECE ASISTENTE 089804663 g ’
&993166838 de cocina, junior o jornal. ara enfermos o adulto mayor.
084841298 & 091579424 SE  VENDE PEDESTAL
SE OFRECE SENORA con lavatorio, valor $20.000
para cuidado de enfermo, = SE OFRECE SENORA 95 \'ET{LEN  (conversable), Taza con estan-

adulto mayor, por las noches.
@ 999884647

para trabajar en casa particular,
por dia o mensual. (8 981958609

CUPON AVISOS

MIERCOLES 20 MARZO DE 2019

DATOS PERSONALES

SE OFRECE PERSONA
para hacer aseo, de lunes

a viernes, media jornada,
disponibilidad inmediata.
8954546044

SE OFRECE SENORA
para  trabajar en casa
0 cuidando nifo(s).
8950802906

SE OFRECE SENORA

como empleada doméstica,
puertas afuera, de lunes a vier-
nes. (892375990

SE OFRECE SENORITA
con titulo Técnico medio en
administracidn, buena presencia.
™ 947045042

SE OFRECE SENORA
para cuidado adulto mayor,
como asesora del hogar,
reponedora, etc., disponibilidad
inmediata. (8 930528605

SE OFRECE ASISTENTE

i.a Tribuna

para enfermos o adulto
. mayor, con experiencia y
Nombre: recomendaciones, disponibilidad
R.UN.: inmediata. (8 982764873
Teléfono: SE OFRECE PERSONA
para trabajar con adulto mayor
Direccidn: o cuidado de nifio de lunes a
viernes, puertas adentro o afuera.
Ciudad: ™ 948560721

SE OFRECE PERSONA
para trabajar en el campo en
cualquier area. 8 966751860

Servicios

80

SE  OFRECE GASFITER
agua potable, alcantarillado,
gas, termofusidn, fosas sépticas,

bombas hidroneumadticas.
989804663

SE OFRECE INGENIERO
en administracion con
conocimientos contables y en
computacién. (8933498753

SE OFRECE
Comunicador
titulado en

968591605

JOVEN
Audiovisual,
Duoc, 2018.

SE OFRECE AYUDANTE
mecanico. Maquinaria pesada
o conductor licencia de clase

B.,D,C. Con experiencia.
™ 954988936

SE  OFRECE MAESTRO
en pintura, empastado,
gravillado, reparaciones a

casas. 20 afios de experiencia.
931708059

SE OFRECE AYUDANTE
para abogados o estudio
juridico, estudiante quinto afio
de derecho con IUS Postulandi.
977696237

SE OFRECE MAESTRO
con experiencia en
ampliaciones, radieres,
fabricacion de portones,
obras gruesas. Disponibilidad
inmediata (8954546027

SE VENDE MARQUESA
de una plaza a $15.000, merme-
lada de mosqueta a $5.000.- el
frasco conservero, bicicleta de
nifio tipo motito Oxford $15.000,
castillo metalico para basura con
pedestal $15.000.- (8979734052

VENDO CATRE CLINICO
con control rezmoto, colchén,
antiescaras incorporado, valor
$800.000.- 995633450

SE VENDE ESTUFA
alefia, de fierro martillado, doble
cafién protector, valor $50.000,
impresora multifuncional Epson
a $8.000.- 8963120748

SE COMPRA
de ruedas. (8 98696521

SILLA

que $15.000. &8 984790260

SE VENDE ENCERADORA
bicicleta Bianchi 1500 dsx

aro 26, lémpara de techo y
apliqué. (8 955303975

SE VENDE COMEDOR
de vwidrio, 100 x 150 cms.

sin  sillas.  wvalor  $35.000.-
Mo81841326
SE VENDE MESA

de centro de 110 x 80 cms.
madera nativa, valor $160.000
™ 456972635277

SE VENDE PARLANTE
Karaoke bluetooth micréfono
con garantfa. valor $70.000.-
997732053

SE ARRIENDA

LOCAL COMERCIAL

QCoIo Colo #464, Los Angeles
63 M?

Interesados contactar:

© 2314040
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ﬁ:,% | REMATES

REMATE: Juzgado Laja.
Causa rol 10235-2004 25
marzo 2019 13 horas secretaria
tribunal se rematara inmueble
retazo San Martin 610 Laja, 20
varas mas o menos oriente, 10
varas mas o menos poniente,
2 cuadras 138 varas mas o
menos largo, inscrito fs. 480
vta. N° 409 Registro Propie-
dad 2007 Conservador Laja.
Minimo posturas: $6.500.000.
Postores deben rendir caucién
10% minimo, vale vista orden
tribunal. Subastador debera
pagar precio 5 dias siguientes
subasta. Demas bases expe-
diente. Secretario. (27894)

REMATE: Ante Primer Juzga-
dode Letrasde Los Angeles, en
calle Valdivia N° 123, 1° piso,
Los Angeles, causarol C-1227-
2011, ZUNIGA CON SALA-
ZAR, se rematara el siguiente
inmueble: 1. Sitio y casa ubica-
do en Calle Bellavista, n® 793,
de la ciudad y comuna de Los

Angeles, Regién del Biobio, que
corresponde al Sitio N° 27 de
la Manzana n° 2 del Plano de
Loteo del Conjunto Habitacio-
nal denominado “Villa Lomas
de Santa Maria”, cuya copia
se encuentra agregada al final
del Registro de Propiedad del
Conservador de Bienes Raices
de Los Angeles del afio 1997,
bajo el n® 530. El dominio esta
inscrito a fojas 3295, n® 1737,
del Registro de Propiedad del
Conservador de Bienes Rai-
ces de Los Angeles correspon-
diente al afio 1998, a nombre
de don ARIEL EDUARDO
ANTONIO FARIAS RIVERA,
rol01232-00001, Los Angeles.
Avaluo Fiscal y Minimo Para
Las Posturas $10.929.862. 2.
FECHA: El remate se efectuara
el dia 1 de abril de 2019 a las
11:00 horas, en la Secretaria
del Tribunal. 3 CAUCION: Para
tomar parte en la subasta, todo
postor debera presentar vale
vista a la orden del tribunal por
el valor equivalente al 10% del
minimo fijado para la subasta.
4. Bases y demas anteceden-
tes en Secretaria de Tribunal.

EL SECRETARIO. (27862)

AVISO REMATE JUDI-
CIAL: Primer Juzgado Civil
de Los Angeles, causa rol
3682-2017 juicio Hipotecario
Accién Ley de Banco, cara-
tulado “BANCO ESTADO DE
CHILE con LEAL" se ha orde-
nado remate en secretaria del
Tribunal, audiencia el 11 de abril
de 2019 a las 11:00 horas, del
inmueble ubicado en la ciudad
de Los Angeles, consistente en
el sitioy casa de pasaje Caiquen
n® 2357, Sitio 9, de la manza-
na 7 del Conjunto Habitacional
Lomas de Santa Maria. Eldomi-
nio a nombre del ejecutado se
encuentra inscrito a fojas 3196
numero 1748 del Registro de
Propiedad del afio 2007, del
Conservador de Bienes Rai-
ces de Los Angeles. Minimo
postura 311,294759 Unidades
de Fomento, méas la suma de 31
Unidades de Fomento por con-
cepto de costas, en su equiva-
lente en pesos al dia del remate,
caucion interesados 10% mini-
mo, esto es 31,1294759 Unida-
des de Fomento, mas la suma

de 3,1 Unidades de Fomento
por concepto de costas, en su
equivalente en pesos al dia del
remate, en vale vista bancario
de cualquier Banco de la plaza
a la orden del Tribunal. (27864)

AVISO REMATE JUDI-
CIAL: Primer Juzgado Civil de
Los Angeles, causa rol 3002-
2018 juicio Ejecutivo, caratulado
“BANCO ESTADO DE CHILE
con COFRE" se ha ordenado
remate en secretaria del Tri-
bunal, audiencia el 4 de abril
de 2019 a las 11:00 horas, del
inmueble ubicado en la ciudad
de Los Angeles, sitio y casa de
pasaje Alaska n® 105 Lote n° 8,
manzanaB del Loteo denomina-
do Portal Canada etapa 1-4. El
dominio a nombre del ejecuta-
do se encuentra inscrito a fojas
6763 numero 6021 del Registro
de Propiedad del afio 2015, del
Conservador de Bienes Raices
de Los Angeles. Minimo postura
$20.480.859.- caucion interesa-
dos 10% minimo $2.048.085.-,
en vale vista bancario tomado
en cualquier Banco de la plaza
a la orden del tribunal. (27865)

NDICES BURSATILES

Los indices son un promedio de las cotizaciones de una cartera de
acciones representativas de un mercado. Se calculan como un promedio
ponderado por capitalizacion de mercado. Los indices entregan una idea
general del comportamiento del mercado, y constituyen la principal
referencia —benchmark— para comparar el rendimiento de distintos

instrumentos financieros.

CON DIVIDENDO

indice

% Var.

Rent. 7 dias

Rent. 7 dias

Rent. 30 dias

Rent. 30 dias

Rent. 52 sem. Rent. Afio

Rent. 52 sem.

COMMODITIES

ECONOMICOS By

[ndice de
Rrsiaial Variacién Porcentual
UTM | UTA | g (irc)
(1 2 R VN Ry
puncos(6) | ()| 1904 | (5)
2019
Enero 48.353 | 580.236 | 100,75 0,1 0,1 272
Febrero 48.305 | 579.660 | 100,79 0,0 0.1 22
Marzo 48.353 | 580.236
Abril 48.353 | 580.236
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre

1) UTM = Unidad Tributaria Mensual
2) UTA = Unidad Ti

ributaria Anual (UTM x 12)
3) Variacién |: Correspondea blicada oficial porclINEcn cada mes.
4) Variacién acumulada 2019: Corrcspondea la lada a la fecha resp del mes

de Diciembre del afio anterior.

(5) Variacién Ultimos 12 meses: Corresponde a la variacién de los tltimos doce meses.

Los signicntes valores de la Unidad de Fomento (UE) y del Indice de Valor Promedio
(I.V.P.) desde el 1 de marzo de 2019 hasta el 9 de abril de 2019, de acucrdo a tabla

pmporc.iomda por ¢l Banco Central.
FECHA UFE LV.P
MARZO 2019
01/03/2019 27.557,89 28.784,83
02/03/2019 27.558,87 28.786,22
03/03/2019 27.559,85 28.787,60
04/03/2019 27.560,84 28.788,99
05/03/2019 27.561,82 28.790,38
06/03/2019 27.562,81 28.791,77
07/03/2019 27.563.79 28.793,16
08/03/2019 27.564.77 28.794,55
09/03/2019 2756576 2879594
10/03/2019 27.565.76 28.797,13
11/03/2019 27.565.76 28.798,32
12/03/2019 27.565,76 28.799,51
13/03/2019 27.565.76 28.800,69
14/03/2019 27.565.76 28.801,88
15/03/2019 27.565.76 28.803,07
16/03/2019 27.565.76 28.804,26
17/03/2019 27.565.76 28.805,45
18/03/2019 27.565.76 28.806,64
19/03/2019 27.565,76 28.807,83
20/03/2019 27.565.76 28.809,01
21/03/2019 27.565.76 28.810,20
22/03/2019 27.565.76 28.811,39
23/03/2019 27.565.76 28.812,58
24/03/2019 27.565.76 28.813,77
25/03/2019 27.565.76 28.814,96
26/03/2019 27.565,76 28.816,15
27/03/2019 27.565,76 28.817,34
28/03/2019 27.565.76 28.818,53
29/03/2019 27.565.76 28.819,72
30/03/2019 27.565.76 28.820,90
31/03/2019 27.565.76 28.822,09
ABRIL2019
01-04-2019 27.565,76 28.82328
02-04-2019 27.565,76 28.824,47
03-04-2019 27.565,76 28.825,66
04-04-2019 27.565,76 28.826,85
05-04-2019 27.565,76 28.828,04
06-04-2019 27.565,76 28.829.23
07-04-2019 27.565,76 28.830,42
08-04-2019 27.565,76 28.831,61
09-04-2019 27.565,76 28.832,80
MONEDA

Délar 664,78 Pesos

Euro 755,00 Pesos
Indice de Tipo de Cambio Multilateral 103,04 Indice
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“El desafio es grande y trata- kbbb

emaos de tener un buen des- TEMPORADA AUTOMOVILISTICA

empeiio finalizando la prueba, LOSbﬁlldos ............................. }

especialmente porque sera un
reto representar a Chile”. coronaron

Josette Sepulveda

Josette Sepulveda y Claudio Soto
vestiran la tricota chilena

en mundial de Triatlon

Los atletas angelinos, fortalecen sus puntos débiles para enfrentar
la maxima prueba de la disciplina, tras obtener un resultado
sobresaliente en la convocatoria penquista de triatlon “Cruzando
el Biobio” que les otorgo el pase.

Gonzalo Meller
deportes@latribuna.cl

ras obtener la clasifi-
cacion al ITU, Worl
Triathlon Multisport
en Pontevedra, Espaiia, los
deportistas de alto rendimien-
to pertenccientes a Biobio,
buscardn sortear con maestria
las tres disciplinas que com-
ponen el triatlén -natacién,
ciclismo juntoal rote-, desde
este 27 de abril al 5 de mayo.
Esta serd una distancia
superioralo disputado dentro
deloscircuitos del pais, como
los IronMan de Coquimbo y
Pucén, que poseen una dis-
tancia total de 70.3 millas, ya
que el evento planetario mul-
tidisciplinario, contard con un
aproximadode7a10horasde
competenciacn algunasde sus
prucbas.

Cabe sefalar que en esta
convocatoria, se pondrdn en
juego los titulos de Duatlén,
Acuatlén, Triatlén Cros,
Aquabike y Triatlén Larga
Distancia, con la presencia
de los mejores especialistas
en cada disciplina y distancia,
procedentes de paises de los
cinco continentes.

UN DIFICIL DESAFIO
PLANETARIO

El 27 de abril serd el pri-
mer dia de competicién en
el Mundial Multideporte
Pontevedra 2019, Espaiia,
con la disputa del Campeo-
nato de Duatlén. La jornada
matinal estard ocupada por
las carreras en distancia de
velocidad, y durante la tarde
por las de distancia standard.
Consecuentemente, el 30 de
abril tomar4 protagonismo el
rio Lérez, con la disputa del

Triatlén Cros, y €l 2 de mayo

se celebrard el Campeonato
del Mundo de Acuatlén.

Finalmente, la gran fies-
ta internacional deportiva
se cerrard el 4 de mayo con
la disputa del Campeonato
de Triatén Larga Distancia,
donde se despediré la com-
petencia.

En cuantoalagran Prueba
deLarga Distanciay Acuatlén,
el director de kinesiologifa en
la Universidad Santo Tomas,
profesor de educacion fisicay
entrenador de natacién, Clau-
dio Soto (43 aios), comentd
sobre las caracteristicas junto
a lo que se serd trascendental
para esta convocatoria.

“Estas son prucbas de
resistencia, donde la forrale-
za mental tendrd que ser tras-
cendental para enfrentar las
dificultades. Alser una prucba
tan larga pueden pasar dife-
rentes cosas en el trayecto, por
lo tanto, lo primero serd llegar
alametayojald con unabuena
marca junto a un buen lugar”,

puntualizé Soto.

En tanto, ladestacada mar-
chista, ex seleccionada nacio-
nal y profesora de educacién
fisica en el Liceo Técnico de
Los Angeles, Josette Sepul-
veda (34 afios), comenté que
se encuentra aprendiendo de
la disciplina y retomando su
entrenamiento, por lo que
tendrd un gran desafio en la
prucba de larga distancia.

“Tuve que tomarme un
receso, porque tuve una
lesién en la columna que me
hizo dejar de competir, asi-
mismo, el nivel competitivo,
pero retomé la parte cardio,
a través de maratones junto a
medios maratones”.

Asimismo, manifesté que
clentrenamientoalo largo de
su carrera deportiva, le ayuda-
ra a destacar en las distintas
prucbas.

“Este serd un gran desa-
fio, porque mantenerse bien
y llevar un ritmo en las tres
disciplinas es complejo, pero
teniendo la base deafiosante-
riores”

El entrenamiento de la
atleta comenzé el 2018, con
resultados positivos en las

pruebas de Q.l_i]lén y Fruti-

By

AMBOS ATLETAS BUSCA
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RAN finalizar la convocatoria

\

mundial y finalizar dentro de los 50 mejores.

llar, enfocada en lo que fucla
prucba més dificil de triatlon
el pais: el IronMan 70.3.
Pese a que han sido pocas
prucbas disputadas, la depor-
tista ha logrado destacar,
coronando su actuacién en la
prucbade Concepcién —Cru-
zando ¢l Biobfo-,dondelogré
obtener el pase al mundial.
“Cuando finalizé la com-
petencia, se nos informé si

EN EL MUNDIAL, los angelinos deberin hacer frente a miles de triatletas, 800 de ellos espaiioles.

tomébamosel cupo con Clau-

dio, nos miramos y dijimos

que si, porque era un desafio,

pesc a que los recursos son
»

escasos’.

DURAS SEMANAS DE
ENTRENAMIENTO

Estascrd unaprucbadonde
los atletas tienen poco tiem-
po para prepararse, por lo

que la cuenta regresiva de 40
dias para la convocatoria de
larga distancia que consistird
en 3 km de natacién, 113 km
de bicicleta y 30 km de trote
aproximadamentc, sigue
corriendo.

La atleta, comenté que su
habilidad fuerte es el trote
debido a su base deportiva
obrtenida a través dc]fa mar-
cha por lo que se enfocard en
“mejorar el ciclismo, ya que he
tenido varias caidas, asi que le
tengo un poquito de miedo y
respeto, pero en el agua pese
a que me costd, estoy mejo-
rando”.

Alo quecerrd “el desafio es
grande y trataremos de tener
un buen desempeiio finalizan-
do la prueba, especialmente
porque serd un reto represen-
tar a Chile”.

Entanto, Claudio, aseguré
que a pesar de tener debilida-
des, sus fortalezas, equilibran
la balanza con creces.

“Como buen nadador, las
prucbas en tierra son las que
deberé mejorar. Yo vengo del

mundo de la nataci6n, por
lo general, los nadadores no
somos buenos corriendo, pero
hemos ido mejorando cons-
tantemente”.

COMPROMISO CON
EL DEPORTE

Los atletas deberin adap-
tarse al clima, horario, entre
otros, para buscar consolidar
un buen puesto en la convo-
catoria. Si bien, cuentan con
apoyo delaentidad dela mul-
tidisciplina,

que corresponde a la fede-
racion Chilena de Triadén —
Fetrichi-, la cual les entregard
apoyo a los clasificados con el
traje oficial y polera de pre-
sentacion, sumado al seguro
de viaje y subvencién para el
pago de sobre equipaje de bici-
cletas. También la oficina de
Deportes en lamunicipalidad
deLos Angtlcs, secomprome-
tié a apoyar a los angelinos,
en la competencia planctaria
donde defenderin los colores

de Chile.

Sus primeros
campeones

Buen comienzo de temporada tuvo el automovilismo
de Autédromo en Los Angelcs, donde el Club Calasac
cumplié6 con las expectativas hacia un publico que esperé
ansioso la primera jornada del 2019, “Gran Premio LA
Sport”.

Fueron siete series que participaron dentro del circuito
del Rancho Curanadi, 4 de los podios quedaron en casa,
en tanto, Yumbel, Cabrero y Temuco se adjudicaron los
3 restantes.

RESULTADOS POR CATEGORIA:
FIAT 600 STAND.

Jordy Perez = L.A

Miguel Cruces=L.A

Sergio Arroyo=Cabrero

TURISMO FIAT 600
Manuel Valdebenito =L.A
Oscar Poblete= L.A
Pablo Nufiez= Yumbel

PROMOCIONAL, 1150CA
Patricio Rivera= Yumbel
Juan C Castillo=L.A

Jean Paul Crisosto =L.A

SERIE 1400 CC

-Héctor Vidal=L.A

Diego Rodriguez=L.A
Alejandro Castillo=Yumbel

NISSAN V16

Cristian Melgarejo= Temuco
Danilo Castillo=L.A

Victor Gutiérrez=Cabrero

SERIE ;1600 CA LIBRE
Jonathan Corvalan=L.A
Victor Inostroza=L.A
Sergio Tapia=LA.

SERIE ,2000 CA.
Eric Arroyo=Cabrero

TN N _—I
A PROXIMA FECHA est4 programada para el 14 de

abril del presente afio.

EENE:
i \‘\'
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Dudoso arbitraje no sumo victorias
para pugiles de Los Angeles y Mulchen

Los boxeadores de Biobio lograron tener a

sus contrincantes en la lona de Talcahuano,
pero sélo coronar un campeon. L.os
instructores aseguraron que pese las sentencias
desfavorables, fue una solida jornada.

Gonzalo Meller
prensa@latribuna.cl

una convocartoria de alto
nivel competitivo asistic-
ronlos pufiosdela provincia

dentro de las instalaciones del Club
Unién y Eterno, en Talcahuano, de
caraalo que serdn las Competencias
Nacionales de Boxeo.

Lasgradasllenasen lasinstalacio-
nes del gimnasio dela ciudad puerto,
adelantaron que los luchadores de
Biobio no tendrfan ficil la jornada
frente alos exponentes pertenecien-
tes a Talcahuano, Talca, Hualpén y
Lota entre otros.

Por un lado, entre los pugiles

pertenecientes al Club Evolucién
de Mulchén, se encontré; Marcos
Antonio Seguel de 16 afios, en la
categorfa 62 kg, buscando arreme-
ter en su segunda pelea; Julio Vega,
sumando experiencia en los 64 kg y;
el ex seleccionado nacional en care-
goria 75 kg, Juan “Rocky de Cristo”
Barrera, quien dasus tltimasbatallas
por el Burco.

En tanto, representando al cora-
zén de la provincia de Biobio, se
encontrd; Cristébal San Martin,
en 65 kg; Jonathan Pérez, 75 kg y;
Matias Saravia, 54 kg.

SENTENCIAS
INCIERTAS

Lamentablemente paralos pufios

LA PROXIMA VELADA PUGILISTICA, buscarin realizarla dentro de la

provincia de Biobio, en Santa Barbara.

provinciales, no fue una velada triun-
fal, ya que los luchadores no pudie-
ron cerrar todos sus combates con
€xito.

El Club de Boxeo Los Angclcs

— *; R C— —
." ¥ -

LOS BOXEADORES se subieron al ring en la comuna de Hua.lpcn, demostrando que fucron superiores, pese al veredicto.

pese a que logré imponerse con San
Martin, no sumé mais victorias.

Su entrenador, José Curilaf, ase-
gurd que “por un estrechisimo mar-
gen, y un mal fallo, nuestro pugil,
Jonathan Pérez, no gané su pelea,
ya que se la dieron al muchacho de
San Pedro”.

Alo que agregd, “él gané su com-
bate, yo lo vi ganador, dominando
el centro del ring, dio més manos,
lo tuvo sobre las cuerdas. Obruvo la
victoria por todos lados, entonces no
sé qué vieron los jueves”.

De todas formas, con un boxea-
dor que pudohacerlosuyoenlalona,
el club volvié a Los Angclcs confor-
medehacer unabuena actacién. “A
pesar del fallo, nosotros sabemos que
ganamos la pelea, por si fuera poco,

Nos fue mal,

faltd lealtad de

parte de los
arbitros y jurados de
la asociacion de box
en Talcahuano. Nos
robaron la pelea de
Rockyynos cambiaron
peleadores, yo llevaba
chicos para una
pelea como estaba
de acuerdo entre los
entrenadores”.

Raul Marchant

Pérez tenfa lesionada una mano”, pre-
cisé el entrenador.

La peor parte de la jornada, sc la
llevé el Bureo, ya que el entrenador
del Club Evolucién Mulchén, Ratl
Marchant, aseverd que “nos fue mal,
falt6 lealtad de parte de los 4rbitros
y jurados de la asociacién de box en
Talcahuano. Nos robaron la pelea
de Rocky y nos cambiaron peleado-
res, yo llevaba chicos para una pelea
como estaba de acuerdo entre los
entrenadores”.

De todas formas, el entrenador
destacé que “ganar o perder noes lo
importante, lo que realmente nues-
tro club busca, es sacar adelante a
muchos jévenes que quicran cambiar
su estilo de vida y practicar el boxeo
amateur”,

SEIMPUSO AL ARGENTINO

Patricio Lauriel de Team Trewa
ratifico su poder en San Bernardo

Aerdbica bajo impacto - Adultos mayores
Lunes. migrcoles y viernes 8:30 2 9:30

Zumba
Martes, juevesy sabado 10:00 a11:00
Lunes. miercoles y viernes 21:00 @ 22:00

Step - Baile entretenido
Lunes, martes, miercoles y viernes1s:00a
20:00

Karate
Martesy jueves 20:30 3 22:00

l.deod'lrane 551 Losﬁngelu 9 456999402037

El campedn panamericano, logro
la victoria en uno de los eventos
mas grandes de la especialidad,
de categoria internacional que se

realizo en la capital.

Hasta la comuna de San
Bernardo, en Santiago, asisti6
el gladiador perteneciente a
Team Trewa, Patricio Lauriel,
quien demostrd su alta pro-
yeccién deportiva logrando
superioridad frente a su simi-
lar argentino, Juan Carlos
Vargas, en lacategoria - 80 kg,
pertencciente al Team Delfo
Dimarco.

Este evenro internacional
de kickboxing, organizado
porlaescuela Tao Chuan dela
comuna en la capital, fue uno
delos mds importantes que se

realizan dentro del pafs, con-
tando con la participacién, de
cxponentes internacionales.
Sumaestro, elliderde team
Trewa, Roberto Gonzélez, ya
lo adelantaba en entrevista
para Radio San Cristébal,
asegurando que eljovcn tiene
condiciones. “Es un joven
muy ordenado, metédico,
muy sacrificado. El vive en
Las Américas y sea invierno
o0 verano, se va caminando a
entrenar al Polideportivo, yo
creo que ¢l tiene unagran pro-
yeccién dentro de todo”.

EL EXPONENTE que ahora viste la tricota de El Constructor, se

corond campedn panamericano en México, cinturones todo color -
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CULTURA 3l

Los Angeles retoma la cultura

homenajeando a Roberto Bolano

e Isidora Aguirre

El 21 de marzo a las 19 horas habra
una tertulia para hablar del escritor,
guiada por el investigador Juvenal
Rivera y, el 28 y 29, funciones de la
obra “Yo soy Isidora Aguirre” de la
directora y dramaturga de la CCMLA

Eliana Lauro.

Benjamin Ahumada A.
prensa(@latribuna.cl

a Corporacién de
Monumentos Histé-
ricos Nacionales de

Los Angeles comenzari su
temporada de terrulias 2019
con laviday obra del escritor
chileno, Roberto Bolafio.

La invitacién para acudir
a esta charla que dictard el
investigador angelino Juve-
nal Rivera es paracste jucvesa
las 19 horasen la Universidad
Santo Tomis.

En estas conversaciones se
abordarin aspectos préctica-
mente desconocidos delavida
del escritor, de su relacién con
la zona, con la geografia, con
las situaciones de este tiem-
po, enlaintencién de rescatar
su figura y elevarla a la de un
hombre surgido al universo
literario dcsi Los Angcles.

LA VISION DEL
EXPERTO

Juvenal Riverahadedicado
dos décadasdesuvidaaseguir

el paso de Bolafio por Los
Angclcs y al contestar

LA OBRA SERA MUSICALIZADA POR NICO AS, uno de los hijos de Isidora Aguirre.

las preguntas de La Tribuna,
relaré, entre otros dertalles de
su presentacion, el porqué de
su interds por el autor.

“En 1998, irrumpi6 en el
mundo literario nacional el
nombre de un desconocido
escritor que se habia ganado
dos importantes premios
literarios en Espafia. Roberto
Bolafio era casi un desconoci-
do en su pais de origen. S6lo
se conté que habfa vivido en
Chile yque después residid en
Méxicoy Espana’, dice Rivera.

Ese mismo afio, agrega el
investigador, diario La Tri-
buna publicé una entrevista
al escritor, donde relataba su
relacién con la capital pro-
vincial, él habia vivido en Los
Angcles.

Recuerdo, dice Juvenal
Rivera, que eran entrevistas
que enviaba un colaborador
del Diario llamado, Jorge
Abasolo: “Ese hecho fue el
detonante de mi interés por
el escriror, mas atin cuando
su fama crecfa y crecfa como
la espuma’.

Mientras seguia investi-
gindolo, Bolafo seguia cre-
ciendoal punto que

JUVENAL RIVERA ha dedicado 20 afios al estudio de la vida de Roberto Bolafio en Los Angeles

era comparado con Gabriel
Garcfa Marquez y Julio Cor-
tazar.

En ocrubre de 2001 los
descos de Rivera por conocer
mis sobre la vida de Bolafio
crecieron con la columna:
“Recuerdos de Los Angclcs”
donde hace un repaso gene-
ral de suvivenciaen laciudad,
entre 1965y 1968”.

A partirde todosesosdatos,
relata el experto “he buscado
lahuelladejada porel escritor
en los amigos, en la familia,
en sus vecinos de la pobla-
cién Banco del

e
-

e

Estado (queestd por calle Juan
Antonio Coloma, frente a la
Universidad de Concepcion).
He buscado la huella en sus
compaiieros de curso, en sus
profesores, en toda la gente
que pudo conocerlo en ese
tiempo”.

AUTORADE LA
PERGOLADE LAS
FLORES

Marzo es el mes de los 100

afios del naralicio de Isidora
Aguirre, la autora de “La Pér-
gola de Las Flores™ y “Retablo
de Yumbel”, por la que gané
el Premio de Las Américasen
1987.

Parahomenajeara Aguirre,
la dramaturga y directora de
teatro del Centro Culrural
Municipal de Los Angclcs,
Eliana Lauro creé la obra “Yo
Soy Isidora Aguirre”.

La presentacién repasa-
ré los hitos profesionales y
personales de Aguirre, hitos

a los que Lauro llegé tras un

intenso y estricto proceso
investigativo.

Entre otras acrividades
para reconstruir la vida de la
protagonista de su escrito, la
directora de la Compaiifa de
Teatro de la CCMLA, hizo
ocho entrevistas a familiares,
hijos, nictos y sobrinos de la
mujer.

Segtn relato de Eliana
Lauro, la idea de este trabajo
apunta a presentar el equili-
brio entre ellado artistico y el
lado personal. “Yo soy Isidora
Aguirre”, es por lo que relata
suautora, una obra muy dind-
micay entretenida que tiene
como pretensién contar la
historia de Chile, a través de
una persona.

“La obra es una conme-
moracién, un homenaje a la
autora, a la dramaturga mds
importante de Chile. Es un
homcnaje a su l15::;.111: mas
blanda, a su ser humano, a
su ser mujer, a su ser madre,
su lado mis personal y todas
las dificultades que tuvo que
atravesar para seguir siendo
artista”.

“YoSoy Isidora Aguirre” se
estrena este 28 de marzo a las
19 horas en el Teatro Muni-
cipal de Los Angclcs. Tiene
entrada liberada.

Siusted no alcanzaa llegar
ala primera prcscntacién,
desdela CCMLA anunciaron
que habré otra €] 29 de marzo
a la misma hora.
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PSICOLOGA PSICOLOGD Alinne Ignacia Bustos Reveco - Llovio solo encima de la hermosa flor.

MARCELA CRISTIAN
TRONCOSO ESCOBAR || CABRERA PACHECO
Psicéloga Clinica,
Psicéloga Juridica, Adolesce e,
Terapeuta familiar Adultos y Familias.
y de pareja Atenciones a Domicilio.
Consulta
. Consulta | | José Manso de Velasco 366 Of 601
Gabriela Mistral N°79 Teléfono: 997533107
Fono: 43-2230298 Los Angeles.
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GAPASIONADO POR LA FOTOGRAFIA?
TENEMOS PARATI
UNA SECCION ESPECIAL
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ENVIANOS TU CAPTURA CON TU NOMBRE AL CORRED
DIAGRAMACIONLATRIBUNA@GMAIL.COM
Y COMPARTE TU PASION.

S| QUIERE SEGUIR BEBIENDO, ES PROBLEMA
SUYO, SI QUIERE DEJAR DE BEBER

ES PROBLEMA NUESTRO.
REUNION LUN/MIER/VIER/SAB DE 20 A 22 HRS.
ALCOHOLICOS ANGNIMOS,
PASAJE LAS SALVIAS 1238, LOS ANGELES
+56 984027782
1 Sudoku Santoral
Dificultad: Normal Dificultad: Dificil Hoy: Alejandra
2 7|48 3|7 5| s 6| | Fasesdelaluna
2 8 6 4 NUEVA CRECIENTE
6 marzo 13 marzo
3 o 9 2 LLENA MENGUANTE
21 marzo 28 marzo
6 6 8 |9 2|
. 3 38| 4 o |7 @ Sudoku solucion 19 de marzo
3 4 7 2 5 2 7 3 Dificultad: Normal Dificultad: Dificil
sl7|s5|9|e|3|4|2|1|]|1|e|5]|2|4|7]|3]|8]s
3 2 9 8 |3 5 1 32|48 |5|1]|9|6|7|]|6|3|a|1|8]|0]|7]|2]5
1)e6|of2|a|7]|5|8|3|[|2|7|8|5|3|6]a|1]09
6 9 2 7 4|2 6|3 |7]|1|9|4|8|5|2||5|4|7]|8|6|1]9]|3]2
41|27 |8|s5|3|9|6||o|s|s]|a|2|a|s]|7|1
ols|s|6|3|2|1|7|4a|]|3|2|1]|9|7|5]|8|6]4
9 5|36 )81 3 6|9 7|(ale]|5|1|8|2|3|9||a|6|3|7|9|2]|1]|5]s
Comience poniendo un niimero entre 1 y 9 en cada casilla vacia, pero recuerde que ninguno puede repetirse en una misma columna, ll A o B il Kol S KRR e ] (AR
en la misma fila ni en la misma seccién de 3x3. ALIEALARALA BRI RN EA WA RA LS ESEA0A KA EIE
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20 DE MARZO: DIA MUNDIAL DE LA SALUD BUCAL

Seis pasos para
aprovechar
al maximo el

cepillado dental

st cientificamente
E comprobado que son-

reir es 1til para inspi-
rar confianza, evitar el estrés
&, incluso, aspirar a un rnejor
puesto de trabajo.

Para conseguir todos esos
beneficios, es imprescindible
mantener los dientes sanos
lavindolos todos los dias. Y
pese a que muchos mantie-
nen el hdbito de cepillarse
de forma permanente, hay
varias equivocaciones que se
cometen en este Proceso y que
suelen ser mds comunes de lo
quec s¢ piensa.

En el marco del Dia Mun-
dial de la Salud Bucal que se
celebra este 20 de marzo, el
Dr. Oscar Asmuru, entrega
algunas recomendaciones
para realizar una higiene bucal

de manera correcta:

!

‘J

1.Nocepillarse inmedia-
tamente después de comer

Pesc a que es conveniente
lavarse los dientes tras cada
comida, el especialista advier-
te que hacerlo de forma inme-
diata podria ser poco efectivo.
“Tras ingeriralimentos como
dulces, frituras, bebidas,
jugosazucarados, entre otros,
el pH bucal cambia y se vuel-
ve 4cido. Con esto el diente
entra cn un proceso natural
de desmineralizacién de la
capa superficial. Todo se res-
tablece cuando la saliva inte-
ractdia entregando minerales
nuevamente y el pH vuelve
a su normalidad. Mientras
el pH es 4cido, el cepillado
puede danar la superficie
por la abrasién que provo-
ca. Por eso, es recomendable

n. (”\

| 4

esperar que el pH vuelva a
niveles normales, realizan-
do el cepillado 15 minutos
después de comer”, asegurd el

Dr. Asmurt.

2. El tiempo del cepilla-
do dura menos que revisar
el celular

La duracién del cepillado
también es clave. “El tiempo
que sc requicre es mucho
menor al que podemos pasar
mirando el celular o el correo
personal y los beneficios
son mucho mayores. Con
s6lo dos minutos y medio,
podemos hacer la diferen-
cia entre sufrir de halitosis,
gingivitis y otros proble-
mas que, a E;. larga, son muy
daninos”, indica el cirujano
dentista.

[

3. :Cudntapastadedien-
tes se debe usar?

Para el experto dental, la
pasta de dientes es un “coad-
yuvante” del cepillado y por
eso se debe usar la porcién
correcta que es “una canti-
dad similar a la de una lente-
ja. Ademds, hay que poner la
pasta en una linca de forma
transversal en el cepillo y no
alolargo” aclara.

Por otra parte, mojar cl
cepillo aumenta la espuma,
pero no maximiza los efectos
de la pasta dental, ya que la
cantidad que se depositard
en los dientes serd la misma.
Sin embargo, recomienda no
mojar ¢l cepillo porque esto
reblandece las cerdas, difi-
cultando el movimiento de
arrastre que se debe producir.

4.No reemplazar el cepi-
llado por chicle o pastillas

Reemplazar el cepilla-
do por chicles y pastillas,
sobre todo para disimu-
lar el mal aliento rambién
podriaser un error pues “si

el problema es bucal y no

estomacal, la tinica forma
de eliminar el mal aliento es
atacar las bacterias mediante
higiene, mejorando el cepi-
llado en la casa, usando hilo
dental o, en casos mas com-
plejos, medicamentos reco-
mendados por un dentista’,
aseguré el Dr. Asmur.

(Fotografia: Emma Howard)

5. Cambiar el cepillo de

forma periédica

Lavoluntad de realizar un
buen asco bucal debe irde la
mano de cambiar permanen-
temente el cepillo. “su tiempo
optimo de uso varia conside-
rando la fuerza o la técnica
usada en el aseo denrtal. Lo
importante es que cuando
veamos que las cerdas del
cepillo estdn abiertas o dobla-
dashayque cambiar el cepillo
dedientes. El promedio es de
3 meses, sin embargo, segin
el uso que le da cada persona

puede ser antes o después”,

recalca el cirujano dental.

6.Noolvidariral dentista

Ortro de los elementos
que recomienda el especia-
lista es nunca dejar de lado
el chequeo dental. “Lo ideal
es no dejar pasar el tempo y
acudir al denrista inicamen-
te cuando hay dolor inten-
so en la zona bucodental o
s6lo cuando la urgencia es
evidente. La clave siempre
es prevenir esas dolencias o
malestares. Por eso la reco-
mendacién es realizarse che-
queos con un especialistacada
seis meses”, afirmé. (Material
gentileza de Centro Dental
RedSalud)
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AMOR: El trabajar en una
relacién es algo que debe ser
constante si es que se busca
consolidar las cosas. SALUD:
Los estados nerviosos termina-
rdn por afectar su salud general.
DINERO: La meta se obtiene si
su esfuerzo no decae. COLOR:
Verde. NUMERO: 16.

21 de marzo al 2o de abril.

Y TAURO

AMOR: Direccione bien su
camino para que pueda encon-
trar definitivamente el amor.
SALUD: Los problemas al colon
se acrecientan debido a los sig-
nos del estrés. DINERO: A veces
para lograr mas en la vida s6lo

necesita proponérselo de verdad.
COLOR: Salmén. NUMERO: 1.

21 de abril al 20 de mayo.

AMOR: No debe perder la fe
debido a la desilusion, la vida
siempre sorprende en algiin
momento. SALUD: Es impor-
tante que descanse y procure
dormirlosuficiente parano estar
agotado/a. DINERO: Ladiscipli-
na es buena para las finanzas.
COLOR: Crema. NUMERQO: 2.

21 de mayo al 21 de junio.

& CANCER

AMOR: Ser sincero/a siempre
sera la mejor cualidad que una
buena persona puede tener, no
lo olvide. SALUD: Cuidado
que los problemas intestinales
le pueden llevar al hospital.
DINERO: Organice el pago de
las deudas pendientes. COLOR:
Naranjo. NUMERO: 19..

22 de junio al 22 de julio.

AMOR: La vida es una constan-
te experiencia de la cual debe
estar siempre aprendiendo para
no cometer los mismos errores.
SALUD: Medite sobre cuanto
se estd cuidando. DINERO:
El didlogo también ayuda en
los problemas con los colegas
de trabajo. COLOR: Morado.
NUMERQO: 23.

23 dejulio al 22 de agosto.

T VIRGO

AMOR: Reavivar viejos amores
terminara por traerle problemas
con quien esté actualmente.
SALUD: No dejes que lapenase
transforme en un estado depre-
sivo. DINERO: Los resultados
de su esfuerzo se irdn dando
en forma paulatina. COLOR:
Calipso. NUMERO: 8.

23deagostoal22deseptiembre.

AMOR: No se dejellevar porlos
comentarios negativos que pue-
dan tener personas que le envi-
dian. SALUD: Es mejor que evite
trasnochar mas que nada para
no saltarse sus horas de suefio.
DINERO: Guarde recursos en
lamedida delo posible. COLOR:
Celeste. NUMERQO: 18.

23 deseptiembreal 22 deoctubre.

T, ESCORPION

AMOR: Muchas veces los celos
pueden terminar tergiversando
las cosas y haciendo que su
vision se nuble. SALUD: Tenga
cuidado con caer en el seden-
tarismo en exceso. DINERO:
Su enfoque no es el equivoca-
do, solo que las cosas se dardan
con lentitud. COLOR: Marrén.
NUMERQO: 25.

23deoctubreal22 de noviembre.

AMOR: Buscar la felicidad
no debe ser algo complicado.
SALUD: Siempre debe poner
atencionalahorade transitar por
la calle ya que en todos lados hay
personas irresponsables. DINE-
RO: Esimportante fortalecer sus
habilidades pero sobre todo sus
debilidades. COLOR: Granate.
NUMERO: 3..

23denoviembreal 20dediciembre.

To CAPRICORNIO

AMOR: Si se deja llevar por las
apariencias puede terminar equi-
vocandose mucho. SALUD: Es
importante que controle mas el
consumo de alcohol. DINERO:
Siempre debe estar preparado/a
para realizar gastos fuera de lo
que ha programado. COLOR:
Negro. NUMERO: 11.

21de diciembre al 20 de enero

AMOR: No siempre el sol brilla,
pero eso no quiere decir que la
felicidad en algiin momento lle-
gard. SALUD: Haga ejercicios
para fortalecer su organismo.
DINERO: Es muy importante
que disminuya los riesgos a la
hora de buscar nuevas inversio-
nes. COLOR: Violeta. NUME-
RO: 9.

21 de enero al 19 de febrero.

¥ PISCIS

AMOR: Las cosas puedenresul-
tar bien siempre y cuando se
entregue por completo. SALUD:
El dedicar tiempo para sus nece-
sidades también le hace bien a
su estado animico. DINERO:
Invierta mas tiempo en organi-
zar sus compromisos. COLOR:
Plomo. NUMERO: 10.

20 de febrero al 20 de marzo.

La mentalista y consejera espivitual, Yolanda Sultana, que elabora este bordscopo, Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en José Domingo Casias 386 al
llegar a Grecia, Santiago, diveccion a la cual puede escribirle enviando un sobre con estampillas, sefialando su signo y su estadp civil para que ella responda.
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