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su nombre legal deberá 
completar el documento: 
“Declaración y Solicitud 
de Utilización de Nombre 
Social” que será enviado al 
mail de quien lo solicite. Si 
se trata de un o una menor 
de edad, este deberá venir 
a c o m p a ñ a d o 
con la firma 
del padre, la 
madre o el 
tutor legal 
del  sol ic i -
tante.

Dirección: Colo Colo 464 - Los Ángeles
Fonos: 2313315 - 2311040 - 2325533
Casilla Electrónica: directora@latribuna.cl - prensa@latribuna.cl 

Propietario: Empresa Periodística Bío Bío Ltda., 
editora de Diario LA TRIBUNA
Presidente: Miguel Zunino Besnier

Gerente: María Paz Vidal Carrasco
Dirección y Edición:  Claudia A. Fuentes Riveros
Periodistas:  Claudia Robles y Benjamín Ahumada
Diseño: Sebastian Moreno

Este 6 y 7 de enero 
se rinde la Prue-
ba de Selección 
Universitaria, la 
misma que ha 

sido suspendida duran-
te diciembre en el marco 
de las manifestaciones 
sociales. Las autoridades 
de Educación, a través del 
Departamento de Evalua-
ción, Medición y Registro 
Educacional de la Universi-
dad de Chile, DEMRE (res-
ponsables de administrar el 
proceso completo) debie-
ron reorganizar las fechas, 
lo que ha alterado un pro-
ceso que hasta, esta ren-
dición, buscaba entregar 
los resultados antes de las 
fiestas de fin de año, para 
que los alumnos no estu-
vieran preocupados en los 
momentos de celebración 
en cada familia.

En concreto las nuevas 
fechas se extienden entre 
el 5 de enero para el reco-
nocimiento de salas, hasta 
el 12 de marzo con el fin del 
periodo de retracto.

Para la Prueba de Selec-
ción Universitaria existen 
180 locales habilitados. En 
nuestra provincia la PSU se 
rinde en 6 de las 14 comu-
nas: Los Ángeles, Nacimien-
to, Laja, Yumbel, Santa Bár-
bara y Mulchén.

LO IMPORTANTE 
DE LA RENDICIÓN

El 6 de enero comienza 
a las 09:00 la rendición de 
la PSU en todo Chile, con 
Lenguaje y Comunicación.

Para no tener problemas, 
luego de haber conocido la 
sala el día anterior, los orga-
nizadores de la prueba y las 
autoridades de educación 
han elaborado una lista de 
imprescindibles para la ren-
dición y por ciento algunos 
consejos básicos.

Así entonces, los estu-
diantes deben l levar: 
cédula de identidad vigen-
te y en buen estado, tar-
jeta de identificación (en 
caso de perderla hablar 
con el jefe de local). Entre 
las recomendaciones, es 
imprescindible acudir al 
reconocimiento de sala, 
llenar completamente los 

círculos de las alternativas, 
llenar de forma correcta los 
datos de identificación y es 
bueno tener en cuenta que 
las pruebas obligatorias son 
Matemáticas y Lenguaje y 
Comunicación, mientras 
que para postular a las 
universidades se deben 
rendir, al menos, una elec-
tiva según las preferencias 
vocacionales.

UN AÑO DISTINTO: 
PERSONAS TRANS

La crisis social no sólo 
ha puesto en evidencia las 
desigualdades, también ha 
hecho hincapié en las dis-

FECHA	

05/01/20	
06/01/20

07/01/20

28/01/20	

31/01/20
02/03/20	
03/03/20

05/03/20

06/03/20	
12/03/20

17:00 a 19:00
09:00 
14:30

09:00
14:30

08:00
09:00

18:00:00
12:00:00
09:00 a 17:00

Todo el día		

Reconocimiento de salas
Prueba de Comunicación y Lenguaje
Prueba de Ciencias

Prueba de Matemáticas
Prueba de Historia, Geografía y Ciencias Sociales

Resultados PSU
Inicio postulaciones

Cierre postulaciones
Publicación de los resultados de selección
Verificación de selección
Inicio primera etapa de matrículas
Inicio periodo de retracto

Fin primera etapa de matrículas

Inicio segunda etapa de matrículas
Fin segunda etapa de matrículas
Fin  de periodo de retracto

tintas discriminaciones que 
sufren las minorías étnicas 
y sexuales. Por lo anterior, y 
“en atención a los principios 
orientadores del reconoci-
miento y protección de la 
identidad de género hemos 
incluido en la ficha de ins-
cripción PSU la posibilidad 
de que nos indiques si en 
razón de tu identidad de 
género tienes un nombre 
social distinto a tu nombre 
legal”, indica el sitio oficial 
www.demre.cl

El mismo portal indi-
ca que el nombre elegido 
será el cual se usará para 
los llamados públicos, sin 
embargo y ante los temas 
legales, para efectos de los 
procesos se mantendrá el 
registro que identifique el 
carnet de identidad.

Si, el alumno o alumna 
considera que es indis-
pensable ser llamado por 
su nombre social y no por 

HORA 	 ACTIVIDAD

Los resultados estarán disponibles el 
28 de enero. A partir de esa fecha, los 
y las jóvenes podrán comenzar con sus 
postulaciones según se señala en 
www.demre.cl



3LOS ÁNGELESESPECIAL ALTERNATIVAS ACADEMICAS 2020



ESPECIAL ALTERNATIVAS ACADÉMICAS 20204 LOS ÁNGELESLunes 6 de enero de 2020

EXPERTOS EN EDUCACIÓN

Conoce algunas 
claves para elegir 
la carrera que podría 
acompañarte 
en la vida

Directores de los dos liceos Bicentenario de 
Biobío (2019) entregaron sus recomendaciones 
para enfrentar un periodo de decisiones 
importantes.

El proceso de la Prueba de 
Selección Universitaria, desde 
el día de la inscripción hasta la 
matrícula en algún centro de 
estudios superiores ya está en 
curso.

Tras la prueba, los jóvenes 
viven momentos de estrés y no 
es para menos, muchos de ellos 
verán marcado su futuro a partir 
de esta prueba, otros lo volverán 
a intentar y otros decidirán que su 
vida y profesión van al margen de 
la educación superior.

Para enfrentar la prueba, los 
alumnos son bombardeados con 
consejos sicológicos y posterior a 
ésta, los mismos abundan.

Además de los especialistas, 
este artículo incluye los consejos 
que vienen de profesores que hoy 
son directores de los dos liceos 
Bicentenario de nuestra provin-
cia: el Liceo Bicentenario Nuevo 
Mundo de Mulchén y el Liceo 
Bicentenario de Los Ángeles.

¿CÓMO ELEGIR UNA 
CARRERA?

Las primeras decisiones que 
van marcando el futuro de los y 
las estudiantes se dan en el liceo, 
cuando deben elegir entre estu-
diar en un liceo comercial, indus-
trial o humanista científico. 

Al interior de ellos, las decisio-
nes continúan, pues se elige entre 
diversas especialidades que se 
potencian en la educación supe-

rior o en tres áreas relacionadas 
con las matemáticas, la ciencia y 
el humanismo.

Cuando esas decisiones se 
tomaron de forma consciente, el 
futuro de las opciones PSU pare-
cen ser más simples.

Por lo mismo y tras recorrer 
varios sitios relacionados con las 
vocaciones resumimos en 5 pun-
tos las cosas que pueden tener 
en cuenta a la hora de elegir una 
carrera.

TIPS RECOMENDADOS

1. Conocerse a sí mismo.
2. Responder test profesionales.
3. Conocer la oferta académica.
4. Buscar y hablar con profesio-
nales de la carrera que podrías 
seguir.
5. Visitar universidades.

Gracias al internet hoy en día se 
pueden encontrar distintos tipos 
de sitios relacionados con la voca-
ción, pues según los expertos, el 
que se dedica a lo que ama siem-
pre tendrá buenos resultados.

Así junto con recomendarte el 
sitio www.demre.cl te aconseja-
mos buscar en otros tan comple-
tos como www.eligecarrera.cl que 
pertenece al Consejo Nacional de 
Educación y a aquellos ligados a 
las universidades e institutos de 
educación superior, ligados al 
Consejo de Rectores.

Con todo no existe una fórmula 
que asegure que las decisiones a 

los 18 años son las correctas, por 
lo que lo importante es asesorar-
se, sobre todo con la familia.

EDUARDO FUENTES, 
BICENTENARIO NUEVO 

MUNDO

Ser la cabeza del proyecto que 
llevó al Liceo Nuevo a convertir-
se en un Liceo Bicentenario le da 
el peso a Eduardo Fuentes para 
hablar de educación y por cierto 
de hitos tan importantes como 
la PSU.

“Es importante que confíen 
en sus talentos y capacidades y 
que frente a esta situación a este 
desafío, que marcará el resto de 
sus vidas, que lo hagan relajados, 
de la mejor forma posible y con 
confianza”, sentenció el director 
del Liceo Nuevo Mundo.

En cuanto a lo que ha vivido 
Chile desde el 18 de octubre 
de 2019, Eduardo Fuentes dijo 
que “la crisis puede o no afec-
tar, dependerá de cada uno, por 
ejemplo en el tema de las con-
fianzas. Yo creo que los jóvenes de 
hoy están mucho más preparados 
que nosotros, así que yo confío en 
ellos que les irá bien en su futuro”.

HARRY CIFUENTES, LICEO 
BICENTENARIO 
DE LOS ÁNGELES

El Liceo Bicentenario de Los 
Ángeles, antes Liceo de Hombres 
cumplió 150 años en la capital de 
la Provincia, se alza desde sus ini-
cios como uno de los más impor-
tantes de la capital provincial y 
la mayoría de los hombres des-
tacados de Biobío tienen alguna 

La elección de una carrera no es tarea sencilla, sobre todo 
si se considera la gran oferta de carreras e instituciones que 
existe. Aquí algunas recomendaciones:

• Explora tus intereses e infórmate para contar con más 
elementos antes de decidir.

• Evalúa si tienes la capacidad para estudiar una determina-
da carrera. Cada cual sabe cuánto puede dar, es importante 
que la elección responda a los intereses y también a las 
capacidades.

• Investiga las distintas alternativas que ofrece el sistema 
de Educación Superior. Además de las universidades, pue-
des estudiar en un instituto profesional o en un centro de 
formación técnica.

• Infórmate sobre las carreras que te interesan. En qué 
consisten, compara mallas curriculares y conoce su campo 
ocupacional. Es recomendable socializar con personas que 
estudiaron esa carrera y ya están trabajando.

• No es recomendable decidir en función del puntaje que 
obtengas en la PSU, eso no necesariamente determina un 
rendimiento exitoso en la Educación Superior.

• Debes considerar la variable económica, tanto en relación 
al financiamiento de la carrera como en los ingresos espera-
dos y la probabilidad de encontrar empleo una vez titulado.

historia relacionada con sus aulas.
Harry Cifuentes es su director 

y como tal también tiene pala-
bras para los alumnos de la Pro-
vincia de Biobío y, obviamente, 
para los del establecimiento que 
dirige, resaltando para todos lo 
que rendirán la PSU, el tema de 
la confianza.

En su entrevista, Cifuentes 
reconoce que “no ha sido un año 
normal, no sólo por el estallido 
social, ha habido un largo periodo 

de paro de profesores, luego paro 
de los alumnos y eso hace perder 
la continuidad de los estudios”.

Pese a ello, el director reco-
mendó a los estudiantes que “pri-
mero deben basarse en la prepa-
ración que han tenido a través de 
su vida escolar y en particular la 
que han tenido en el liceo”, lo que 
ciertamente ayudará a la hora de 
elegir la carrera profesional que 
podría acompañarlos el resto de 
sus días.

Fuente: mifuturo.cl



5LOS ÁNGELESESPECIAL ALTERNATIVAS ACADEMICAS 2020



ESPECIAL ALTERNATIVAS ACADÉMICAS 20206 LOS ÁNGELESLunes 6 de enero de 2020

Mesa de la Educación 
diseñó Guía de Carreras 
con oferta 2020

El documento, en formato QR, recopila 
individualmente toda la oferta de carreras 
que existen de las diversas casas de estudios 
incorporadas a la instancia que opera en 
la comuna de Los Ángeles, hasta donde 
diariamente llegan por motivos de estudio, 
personas provenientes de las provincias de 
Biobío y Malleco.

Una vez rendida la 
Prueba de Selección 
Universitaria y cono-
cidos los resultados, 

serán dos las principales pre-
guntas claves a las que se verán 
enfrentados los postulantes a las 
distintas alternativas académicas: 
¿qué universidad, CFT O Instituto 
elegir? y/o ¿qué carrera estudiar?

Por lo mismo, muchos jóvenes 
ya están pensando, definiendo 
o replanteándose qué estudiar, 
decisión en la que se deben con-
siderar muchos factores, entre 
ellos, vocación y el campo laboral. 

Según la información publica-
da en la página del Demre, las uni-
dades o zonas geográficas esta-
blecidas en el caso de la provincia 
de Biobío son seis, considerando 
los locales de rendición, sedes 
del proceso 2020, en Nacimien-
to, Laja, Yumbel, Santa Bárbara, 
Mulchén y Los Ángeles.  

En el caso de esta comuna, la 
llamada Mesa de la Educación, la 
lidera desde la secretaría técnica, 
Carolina Pinto Higueras, encar-
gada de Oficina de Desarrollo 
Empresarial y Turístico. La organi-
zación, conformada por represen-
tantes de distintos estamentos 
de la educación, ha realizado un 
diagnóstico de la oferta acadé-
mica local, considerando todos 
los cambios asociados al paso de 
los años.  

La Mesa de Educación, nace al 
alero de la Mesa de Fomento el 
año 2015 y fue propuesta por el 
alcalde, Esteban Krause, sumán-
dose representantes de distintas 
casas de estudios superiores. 

Este año, elaboraron una pro-
puesta didáctica, que concentra 
toda la oferta de carreras que exis-
ten en Los Ángeles, considerando 
la utilización de códigos QR, como 
claves cifradas que pueden ser 
leídas fácilmente a través de cual-
quier dispositivo (teléfono móvil, 
iPad, etc.) al que previamente se 
le ha instalado una aplicación que 
dirige a la opción elegida.

ALTERNATIVAS 
ACADÉMICAS 

EN LOS ÁNGELES  

La secretaria técnica de la Mesa 
de Educación, Carolina Pinto 
Higueras, indicó que las posibi-
lidades de seguir estudios en Los 
Ángeles son variadas y que el 
panorama en la educación supe-
rior ha ido creciendo con una ofer-
ta de carreras, en régimen diurno, 
vespertino, ya sea para plan regu-
lar o continuidad de estudios.

-¿En qué consiste el traba-
jo que desarrolla la Mesa de la 
Educación? 

Esta Mesa tiene por objetivo 
fortalecer el nexo entre la acade-
mia y el Municipio, con miras de 
posicionar a Los Ángeles como 
una ciudad Universitaria.

Está compuesta por Municipa-
lidad de Los Ángeles y las institu-
ciones: IP AIEP, Universidad Santo 
Tomás, INACAP, Universidad de 
Concepción, Universidad Católica 
de la Santísima Concepción Los 
Ángeles, IP Valle Central, Uni-
versidad Bolivariana, IP Virginio 
Gómez, Universidad La Repúbli-
ca, IP Los Lagos y Universidad del 
Biobío.

- Considerando las alternati-
vas que se ofrecen en la ciudad 
sin tener que emigrar a otras ciu-
dades, ¿cuántas universidades, 
institutos y Centros de Formación 
Técnica existen en Los Ángeles? 

Las instituciones que confor-
man la Mesa son cinco Institutos 
Profesionales y cinco Universi-
dades, en conjunto brindan una 
oferta de carreras, en régimen 
diurno, vespertino, ya sea para 
plan regular o continuidad de 
estudios. Actualmente la aca-
demia en  Los Ángeles cuenta 
con más de 6.000 alumnos, de 
los cuales el 50% provienen de 

diversas comunas de la provincia 
de Biobío y Malleco. Es por ello 
que esta Mesa, en conjunto con 
el Municipio, trabaja firmemente 
para construir y convertir a nues-
tra urbe en una “Ciudad Univer-
sitaria”.

-En los últimos años, ¿cómo 
han ido cambiando las alternati-
vas académicas en la educación 
superior? 

Hace 15 años, la oferta de 
carreras en el área técnico-pro-
fesional era muy acotada, cen-
trándose en la educación, algunas 
ingenierías y escuelas de nego-
cios. Hoy en día, la oferta incluye 
además, carreras vinculadas a la 
salud, informática y tecnologías. 
Como novedad para el año 2020, 
IP AIEP lanzó dos carreras vincu-
ladas a la estética “Peluquería” y 
“Técnico en Cosmetología”.

“Actualmente la academia en  Los 
Ángeles cuenta con más de 6.000 
alumnos, de los cuales el 50% pro-
vienen de diversas comunas de la 
provincia de Biobío y Malleco. Es por 
ello que esta Mesa, en conjunto con 
el Municipio, trabaja firmemente para 
construir y convertir a nuestra urbe en 
una Ciudad Universitaria”.

-Este 2019 ¿la Mesa de Educa-
ción entrega alguna alternativa 

o herramienta que favorezca o 
ayude a los estudiantes a definir 
si futuro académico?

Desde el año 2015, que anual-
mente se realiza la “Feria Voca-
cional” actividad hito de la Mesa 
de Educación, la que consiste en 
una jornada de promoción con-
junta de todas las carreras que se 
ofrecen. En la instancia, además 
se ofrecen charlas del sistema de 
becas y crédito universitario.

El pasado 17 de octubre se rea-
lizó la cuarta versión de la Feria 
Vocacional, en la que contamos 
con la totalidad de las casas de 
estudios de la Mesa de Educación, 
además como ya es tradición, se 
sumó Carabineros de Chile, para 
dar a conocer el proceso de admi-
sión  a la institución”.

Carolina Pinto, secretaria técnica de la entidad.  
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-Los estudiantes que postulen 
el 2020, tendrán la posibilidad 
de acceder a algún tipo de pla-
taforma común para acceder a 
opciones en la educación técnica 
o universitaria? 

Este año quisimos innovar, 
pusimos en el centro de nuestra 
preocupación las necesidades 
del estudiante; quisimos crear 
una herramienta que facilite el 
acceso a la información porque  
estamos muy conscientes de la 
relevancia que tiene la toma de 
decisión correcta de la carre-
ra universitaria. En ese sentido 

nos dimos cuenta que podíamos 
hacer algo mejor, así fue como se 
creó una Guía de Carreras Mesa 
de Educación Superior.  Esta guía 
resume de manera ordenada toda 
la oferta de carreras que existen 
de las diversas casas de estudios 
de la mesa. Como estamos com-
prometidos con el cuidado del 
medio ambiente y el desarrollo 
sustentable, desarrollamos esta 
guía en formato código QR, lo que 
además posibilita llegar a muchas 
más personas, a través de los dis-
tintos dispositivos de pantallas 
móviles”.

PARA MAYOR INFORMACIÓN 
PUEDES ESCANEAR ESTE 
CODIGO  QR, QUE TE DIRIGA-
RÁ A LAS DISTINTAS AREAS 
DE EDUCACIÓN.

La Mesa de la Educación la conforman representantes de distintas casas de estudios superiores. 
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