SABADO 1/ DOMINGO 2 DE FEBRERO DE 2019 - PROVINCIA DE BIOBIO, CHILE

FinDe ANALISIS - REPORTAJES - ENTREVISTAS

La Cribuna

EL DIARIO DE LA PROVINCIA DE BIOBIO

CRONICA, 4-5

ANO LXI, N° 18.504

Padre Gustavo:
un clérigo que

prometio jamas

replegar su trabajo
con el fin de
inmortalizar la
caridad

NUESTRA GENTE, 6-7 "

DELANNAYS RESPONDIO A MONSALVE

Seremi de Medio Ambiente
asegurd que PDA de

Los Angeles es mads que el
recambio de calefactores

En el inicio de esta semana, el socialista
ingresé un oficio ala Contfraloria Generalde la
RepuUblicaparaquefiscalicelaimplementacion
del Plan de Descontaminacion Atmosférica
en Los lingeles.

Agradeciendo la preocupacion
del legislador, la autoridad aclaré
que se ha frabajado en educacién,
fiscalizaciony capacitaciones, porlo
que asegurd que avanza bien.

CRONICA, 17

Once estudiantes de Biobio
vigjan a Silicon Valley, la
cuna de la tecnologia
mundial

SUMATE A LA CALEFACCION A PELLET Y COMPRA AHORA TU ESTUFA

CON LAS INCREIBLES PROMOCIONES QUE ECOMAS TIENE PARATI.

DE FIN DE TEMPORADA

OFERrAsla

CALOR SUSTENTABLE

o€Co0Mmas

<600 401 0606 | AV.LAS INDUSTRIAS 1015, LOS ANGELES | HORARIO DE ATENCION: LUNES A VIERNES 08:30 A 17:30 HORAS




LaTribuna FinDe

Los Angelcs, sabado 1 / domingo 2 de febrero de 2020

Opinién

Roberto Contreras
Economista de UTEM

Reforma previsional y problema
de las bajas pensiones

Lareforma de pensiones propuesta por el Gobierno avan-
za en términos de poder atacar uno de los problemas mas
importantes relacionado con las bajas pensiones actuales,
al proponer un incremento de la cotizacion del 6%, pero
muestra al mismo tiempo falta de creatividad para mejorar
las pensiones actuales a un costo menor.

El transito a un sistema de reparto puro es una pésima
propuesta, dado que representa una estafa piramidal porque
los cotizantes que pagan las pensiones actuales son mas que
los cotizantes que pagaran las cotizaciones futuras. En este
contexto, supongamos que deseamos pagar una pension
equivalente al salario promedio; dado que se cotiza el 16%
de larenta, se requieren mas de cinco cotizantes para pagar
esa renta (a una persona).

Desde esa perspectiva, se requiere una modificacion
urgente al ultimo mercado relacionado con el pago de la
pension. Ahi existen cuatro modalidades de pension:

1) El retiro programado que es pagado por una AFP, las
cuales cobran una comision que es distinta a la que puedan
cobrar cuando la persona es activa, sin ninguna justificacion.

2) La renta vitalicia inmediata, que es pagada por una
compaiiia de seguros de vida.

3) La renta temporal con renta vitalicia diferida, que es
pagada por una AFP y una compafiia de seguros.

4) Larenta vitaliciainmediata con retiro programado, que
es pagada por una compafiia de seguros y una AFP.

Pero es, sin duda, el ultimo mercado el que requiere trans-
formaciones urgentes. El Estado deberia licitar las pensiones
de cada afio o cada cierto par de afios a quienes tengan
los menores costos de administracion, y terminar con los
asesores previsionales.

En el caso de las rentas vitalicias, deberia tener un com-
ponente fijo y otro variable en el calculo de la rentabilidad
esperada. Para la alternativa del retiro programado se debe
ajustar la rentabilidad con un componente histérico y otro
proyectivo que permita mejorar las tasas de rentabilidad pro-
yectada, lo que permite subir la pension sin un mayor gasto
publico o impuesto por la via de la cotizacion previsional.

Por qué debe volver al Estado, porque la ciudadania le
reclama al Estado y no a las compaifiias de seguros o AFP la
solucion al problema de las bajas pensiones; en este caso es
el Estado el que debe buscar la mejor alternativa para hacer
mas eficiente el sistema.

Un elemento que también es necesario ponderar es que
las AFP permiten mayor competencia y opciones dentro
del mercado de capitales; en la actualidad existen mas de
1 millén 200 mil cuentas de ahorro previsional voluntario
(APV), que entregan una rentabilidad real bastante mayor
a la que pueda entregar un depadsito a plazo, y al mismo
tiempo sirve para aquellos que desean incrementar su pen-
sion futura.

Finalmente, se debe eliminar el tope imponible; por qué
privar a las personas de un mayor ahorro para el pago de
una pension futura cuando una persona alcanza una renta
alta en algiin momento de su vida laboral. Por cierto, todos
los ciudadanos deben tener el mismo sistema de pensiones
(eliminar las pensiones de los parlamentarios o expresidentes
o cualquiera otra que pudiera existir). Asi el sistema es mas
justo y menos desigual.

Las opiniones y conceptos vertidos por los columnistas
en nuestras paginas de redaccion son de absoluta
responsabilidad de sus autores y no necesariamente
representan el pensamiento de La Tribuna.

LA DIRECCION

Desafios de la educacion online:
conectarnos para conectar

Gerald Pugh Olavarria
Vicerrector de la Universidad
Andrés Bello, Sede Vifia del Mar

El futuro es dificil de predeciry,
dado que en la academia somos
reacios a trabajar basados en con-
jeturas, preferimos aportar en la
creacion del futuro a través de
la innovacion y la investigacion
aplicada.

Bajo esa premisa, sabemos
que existen diversas formas en
las que nuestros estudiantes
aprenden hoy en dia y una mul-
titud de herramientas que usan
para interactuar con el mundo, lo
que hace necesario replantearse
sobre como deberian verse nues-
tras aulas en el futuro.

El aprendizaje en linea conlle-
va una oportunidad unica para
transformar el sistema educativo
actual en uno que sea capaz de
personalizar las experiencias de
aprendizaje, orientado a las nue-
vas y diferentes necesidades de
los estudiantes, permitiéndoles
maximizar todo su potencial. No
obstante, el mito popular es que

la educacion en linea es de baja
calidad, con menores tiempos de
contacto y con dudas sobre sus
logros de aprendizaje.

Personalmente, creo que esta
percepcion actualmente es injus-
tay equivocada. Cuando se ense-
fia dentro del aula tradicional, los
profesores a menudo observa-
mos que algunos estudiantes se
quedan callados durante la clase
cara acara o son reacios a consul-
tar sus dudas en persona, pero la
tecnologia, ahora omnipresente,
ha eliminado estas barreras.

No creo, porahora, que la edu-
cacion superior en linea reempla-
ce a la ensefianza tradicional en
las universidades, pero sise deben
complementar aprovechando las
ventajas de cada una. También
es cierto que no todo estudiante
puede sentarse frente a un com-
putadory aprender, inclusoconel
mejor plan de estudios en linea,
si no cuenta con la motivacion y
conocimiento para hacerlo.

Enla Universidad Andrés Bello,
por ejemplo, estamos avanzando
en el desarrollo y la evaluacién
de diferentes entornos de apren-
dizajes en linea. Para mantener
la riqueza de la interaccion entre
profesores y alumnos, usamos
clases en vivo y aulas virtuales,
por ejemplo, a través de Black-
board, plataforma digital que
dispone de herramientas para
realizar clases sincronicas através
devideoconferencias, y otras que

facilitan la colaboracion y el aprendi-
zaje de manera asincronica, es decir,
en los tiempos que mas le acomoden
al estudiante.

El desarrollo y la mejora continua
de este tipo de herramientas ofre-
cen oportunidades nunca antes vis-
tas para brindar una educacion de
calidad a estudiantes de sectores
alejados de los centros de estudios,
0 a quienes requieran una mayor fle-
xibilidad en sus horarios, adecuan-
donos a las nuevas necesidades de
las personas, ¢y por qué no?, crear
foros que fomenten la interaccion
y el debate de los estudiantes en
temas contingentes y que sean de
suinterés, asi como también generar
entornos de colaboracion globales
que les permitan involucrarse con
comunidades de todo el mundo,
obteniendo multiples puntos de vista
en diversas materias, tanto tedricas
como practicas, conectando y com-
partiendo experiencias reales entre
personas, tiempo y espacio.

En definitiva, algunos elementos
tradicionales del aprendizaje uni-
versitario seguiran presentes, pero
adaptados a una generacion com-
pletamente digital, escenario en el
que las universidades continuaran
aportando lo que las computadoras,
por si solas, no puedan entregar, y
aquello que los estudiantes tampoco
pueden conseguir solo asistiendo a
sus clases: la generacion de nuevo
conocimiento através de lainvestiga-
cion en sintonia con las necesidades
del entorno.

Que se esconde tras los aceites

de las frituras

Claudia Narbona C.
Académica de Nutricion
y Dietética

Universidad Central

Si usted es consumidor regu-
lar de sopaipillas y/o papas fritas,
esto le puede interesar. Los acei-
tes de origen vegetal, principal-
mente los usados en las frituras,
poseen una gran cantidad de gra-
sas insaturadas y poliinsaturadas
que los hacen propicios acambios
quimicos, sobre todo en presencia
de oxigeno y altas temperaturas,
y esto puede tener un impacto
negativo en la salud de los consu-
midores debido a que se generan
compuestos (productos de oxi-
dacion primarios y secundarios)

que pueden llegar a ser toxicos
para el cuerpo humano, ya que
son capaces de alterar el meta-
bolismo a nivel celular, sobre todo
si se ingieren constantemente. La
produccion de las frituras tiene las
condiciones idoneas para formar
estos compuestos.

¢Como se produce esto? Muy
facil. Cuando se calienta un aceite
vegetal que contiene acidos gra-
sos insaturados (mono y poliin-
saturados), que son |a principal
fraccion lipidica de estos alimen-
tos, soninestables alas altas tem-
peraturas (a mayor grado de insa-
turacion, son menos establesalas
altas temperaturas). Esto genera
un proceso conocido como “ran-
cidez oxidativa o autooxidacion
de las grasas”, y produce sabores
y olores indeseables y una gran
variedad de productos derivados
de dicha reaccion.

La remocion de iones hidroge-
no de los acidos grasos poliinsa-
turados causada por los radicales
libres inicia una reaccion catalitica
en cadena (autooxidacion), que
puede generar mas de 60 produc-
tos finales, muchos de los cuales
son toxicos. Los hidroperoxidos,

compuesto primario de la autooxida-
cion, sufren una ruptura en la que se
generan los compuestos secundarios
de la oxidacion lipidica, como aldehi-
dos, cetonas, alcoholes y polimeros;
ademas de tener accion citotdxica,
son los responsables de sabores y
olores anormales en el aceite y los
alimentos que mantienen contacto
con el mismo.

Por este tipo de reacciones es
posible que la mayor parte de acidos
grasos insaturados que soningeridos
mediante la dieta no cumplan con
su funcion principal. Por lo tanto,
mas que realizar una funcién que se
cree benéfica al cuerpo humano, es
perjudicial al mismo, y se ocasionan
problemas cardiovasculares por la
acumulacion masiva de lipoproteinas
tanto de alta como de baja densidad
(HDLP y LDLP) en el organismo.

Este proceso oxidativo es una
reaccion en cadena, lo que significa
que una vez que comienzan las reac-
ciones de deterioro, no se detienen.
Por esta razon, no es conveniente
mezclar aceites que toleran mejor
el calor con aquellos no adecuados
para frituras, como tampoco mezclar
los aceites ya oxidados con aceites
frescos.



La Tribuna FinDe

Los Angcles, sabado 1 / domingo 2 de febrero de 2020

www.latribuna.cl

Editorial

| periodismo
y Su gran giro historico

¥\

Juan Ignacio Villalobos
Periodista Diario La Tribuna

n el siglo pasado, el ejerci-
cio periodistico vivio su edad
dorada aproximadamente
en el afio 1850. En aquel
entonces, el principal recur-
so editorial para atraer al
lector era narrar los hechos
noticiosos de la manera mas
literaria y cercana posible.
No importaba si era un
homicidio o acontecimien-
to de trascendencia histori-
ca como la Primera Guerra
Mundial o el asesinato de John F. Kennedy. La finalidad
de cada articulo publicado era lograr la mayor cantidad
de ventas posibles.

¢Era un negocio exitoso? [Claro que lo eral Y es que
medios de comunicacion como los periodicos The New York
Times y The Washington Post, asi como la revista Time, se
consolidaron como los grandes colosos de |la prensa escrita
gracias a los maximos historicos de ventas que lograron sin
tener que competir informativamente con la television ni,
evidentemente para la época, con el Internet.

En esta denominada época dorada de la prensa escrita, el
periodista era considerado un actor social, imprescindible e
incuestionable, respecto a lainformacion entregada hacia
la opinion publica, ya que la labor de reporteo y el trabajo
codo a codo con la maquina de escribir era, exclusivamente,
ejercido por los profesionales de la comunicacion.

Sin embargo, desde que inicio el siglo XXI, el escenario
periodistico sufrio un vuelco radical.

El avance de las nuevas tecnologias se impuso con fuer-
za y se propago gracias a la globalizacién, lo que no solo
cambio la forma de hacer periodismo en Estados Unidos,
sino que también en el resto del mundo, ya que cualquier
persona con una camara portatil o un teléfono pudo infor-
mar libremente desde su trinchera.

Chile no escapa a ello, ya que en los ultimos afios, la tec-
nologia llego a competir con el periodismo tradicional, con
un estilo de prensa que vino para quedarse y en el que los
profesionales de las comunicaciones debieron adaptarse
al “gigante” Internet y a la utilizacion de las redes sociales
como principal arma comunicativa.

Este hecho se ve claramente reflejada en la realidad
de muchos periddicos historicos del pais, como lo son El
Mercurio o Las Ultimas Noticias. Existié una reduccidn de
personal progresiva que los medios tuvieron que hacer
ante la baja sustancial en la caida de sus ventas. Ante esta
situacion, el camino obligado a tomar es el de la digitaliza-
ciony la capacidad de reinventase para sobrevivir. Y poder
sobrevivir al fantasma que acompafia a la prensa durante
el ultimo siglo. Sobrevivir en el tiempo.

¢Pero qué pasa en Chile? Pasa que los grandes perio-
dicos, al igual que los de Estados Unidos, redujeron su
personal para enfrentar la crisis financiera ante la brutal
caida de sus ventas. Ante ello, la mayoria de estos medios
de comunicacion optaron por seguir el camino de la digi-
talizacion para poder reinventarse y sobrevivir.
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DELANNAYS RESPONDIO A MONSALVE

Seremi de Medio Ambiente aseguro
que PDA de Los Angeles es mAas
que el recambio de calefactores

En el inicio de esta semana, el socialista ingresd
un oficio a la Contraloria General de la Republica
para que fiscalice la implementacién del Plan de
Descontaminacion Atmosférica en Los Angeles.

Agradeciendo la preocupaciéon del legislador,
Delannays aclaré que se ha trabajado en
educacion, fiscalizacion y capacitaciones, por lo
que asegurd que avanza bien.

Benjamin Ahumada Alvarez
prensa@latribuna.cl

uego de que el

diputado socialista

Manuel Monsalve

pidiera a la Contra-

loria General de la
Republica que fiscalice la
implementacion del Plan de
Descontaminacion Atmos-
férica (PDA) de Los Ange-
les, denunciando abandono
por parte del gobierno, el
seremi de Medio Ambien-
te de Biobio, Mario Delan-
nays, respondio al parla-
mentario.

Sobre la acusacion, la
autoridad dijo que no es asi,
pues el trabajo del PDA no
solo contempla el recambio
de 22 mil calefactores, sino
un conjunto de actividades
educativas que ya se estan
realizando.

Por ejemplo, dijo Delan-
nays, se ha trabajado con
las juntas de vecinos, la
Municipalidad y los estable-
cimientos educacionales.

Ademas, se ha reali-
zado un trabajo paralelo
con las empresas que se
encuentran en el poligono
de restriccion, lo que per-
miti6 la disminucion de los
episodios criticos durante
el pasado invierno, dijo la
autoridad.

Durante 2019, hubo un
logro importante, que fue
disminuir los episodios cri-
ticos con 30 fiscalizaciones

EL SEREMI DE MEDIO AMBIENTE VALORO la preocupacién de Monsalve y dijo que el PDA es mas que el recambio de calefactores.

y dos procesos sancionato-
rios.

Todo en medio de una
aclaracion que poco se
considera, pero que con
el correr de los afios se
ha transformado en una
variable importante: el cre-
cimiento demograficode la
capital provincial.

LAS RESPUESTAS
DEL SEREMI

Mario Delannays esta
subrogando a la gober-

nadora de Arauco, Maria
Bélgica Tripailaf, quien por
estos dias hace uso de su
feriado legal.

Esa es la razon para que
respondiera al diputado a
través de una audio, pero
manifestando que en cuan-
to se den los tiempos, no
tendra problemas en res-
ponder lasinquietudes que
quedan para este articulo.

Asi entonces, la autori-
dad aclaro que el PDA de
Los Angeles no puede ser
reducido a la implementa-

cion de los 22 mil calefacto-
res, de los cuales solo van
239.

“Lo primero es sefialar
que si llevamos el tema del
Plan de Descontaminacion
Atmosférica de la comuna
de Los Angeles, solo eltema
de los calefactores o de la
aislacion térmica signifi-
ca, por un lado, pensando
de buena fe, que estamos
pendientes de la salud de
las personas y, sin duda, de
la mejora en la calidad de
vida producto del medio

“Por un lado tenemos que cambiar
calefactores y la aislacion térmica,

pero si no cambiamos la conciencia de
las personas, créame que por muchos
recursos que le pongamos al PDA, nos
vamos a demorar mucho mas; apelamos

siempre a eso”.

ambiente, y eso nos parece
acertado”.

Sobre su reflexion, que
apunto en todo momento
a responder a Monsalve,
agrego: “Llevar la discusion
a que los calefactores son
el centro de un PDA nos
parece que esta un poqui-
to sesgado, pero sin duda,
destacamos que estemos
dentro de las prioridades de
los parlamentarios”.

Por lo mismo, reiterd que
el PDA tiene distintas varia-
bles, entre las que esta el
recambio de los calefacto-
res, el trabajo de aislacion
térmica y otros incluso mas
importantes que esos dos,
como son laeducacion para
el cambio cultural, que sig-
nifica cambiar del uso dela
lefia humeda a la seca.

“No solamente de cale-
factores y aislacion térmica
se trata este programa, sino
que desde la entrada en
vigencia, que es de enero
de 2019, hemos trabaja-
do en distintas materias”,
apunto el secretario regio-
nal ministerial.

trabajado el Departamen-
to de Educacién Ambiental
con la oficina del Medio
Ambiente y con el DAEM
de la Municipalidad de Los
Angeles. Hemos hecho pro-
gramas, hemos entregado
becas para que el cambio
de conciencia y el fortale-
cimiento de la educacién
medioambiental sean
uno de los ejes de este
programa”.

LAS CLAVES
PARA LOGRAR LA
DESCONTAMINACION

Culturalmente, en nues-
tra provincia, la calefaccion
de los hogares se ha hecho
con lefia, la que en la mayo-
riade los casos siempre esta
humeda. Con el correr de
los afios, la historia ha
ido cambiando, pero no
se ha logrado generalizar,
en materia de conciencia,
que la contaminacion es
demasiado grande con ese
recurso.

Por lo mismo, Delannays
se detiene en un punto en
el que todos concuerdan, y
que es la necesidad impe-
riosa de ese cambio cultu-
ral.

“Por un lado tenemos
que cambiar calefactores
y la aislacion térmica, pero
si no cambiamos la con-
ciencia de las personas,
créame que por muchos
recursos que le pongamos
al PDA, nos vamos a demo-
rar mucho mas; apelamos
siempre a eso”.

Por lo mismo, unode los
trabajos fundamentales del
PDA es su difusion y el tra-
bajo con las generaciones
mas pequefias.

“Siempre en el lado de
comunidades educativas
sustentables, junto con el
Liceo Bicentenario, hemos
hecho sesiones especiales
sobre calidad del aire y
descontaminacion atmos-
férica, hemos hecho cursos
de calidad del aire, hemos
puesto el tema dentro de
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de comunicacion también
sobre en qué consiste el
PDA y los episodios cri-
ticos”, dijo el seremi de
Medio Ambiente.

En paralelo, agrego que
“hemos hecho capacita-
ciones sobre el PDA a las
empresas afectadas dentro
del poligono o dentro del
area donde estan las res-
tricciones en periodos de
invierno”,

Pero el trabajo, detalld,
no termina en los estudian-
tes, municipios y empresas,
sino también con los diri-
gentes de los habitantes
de Los Angeles: “También
hicimos capacitacion en la
gestion de episodios criti-
cos a las juntas de vecinos.
También junto a la Camara
Chilena de la Construccién,
allaen Los Angeles; también
actualizamos sobre talleres
de aislacion térmica”.

Pero, como se ha indica-
do, el primer afio del PDA
ha permitido una fuerte
disminucion en los episo-
dios criticos de la tempo-
rada 2019: “Lo que hemos
logrado hasta ahora es la
disminucion de los epi-
sodios criticos durante el
afio pasado. Hemos teni-
do menos periodo de res-
triccion, y sin duda que la
cantidad y la concentracion
de material particulado va

hacia la baja”, declaro.

En cuanto a las fiscali-
zaciones, Delannays dijo
que “tenemos mas de 30
realizadas por parte de la
Superintendencia de Medio
Ambiente, dos con térmi-
no en proceso sanciona-
torio, es decir, dentro de
los comités operativos que
dan inicio al periodo anual
del PDA, nos ponemos de
acuerdo todos los servicios
para saber como estan sus
presupuestosy como estan
sus ejecuciones, cuales van
a ser sus compromisos afio
a afio, por lo tanto, vuelvo
al punto inicial: no porque
entre en vigencia un PDA,
la calidad del aire cambia
al dia siguiente”.

TEMAS PENDIENTES

El PDA de Los Angeles
avanza en temas de difu-
sion, fiscalizacion y edu-
cacion, reconociéndose la
lentitud en temas como el
recambio de buses y cale-
factores.

Con eso claro, es indis-
pensable recordar que
el plan esta proyectado
a 10 afios, por lo que hay
tiempo para poner al dia
su implementacion, sobre
todocuandoselograel gran
objetivo, que es reducir
las emisiones de MP2,5 y

“Llevamos un aio con el plan y esperamos que este ano 2020 podamos
mejorar y, sin duda, vamos a seguir aumentando la presencia en la comuna
de Los Angeles, como tambien con las medidas que vamos implementando”.

Mario Delannays,
seremi de Medio Ambiente

MP10, las particulas dafii-
nas para el ser humano.
Por ahora, dijo el sere-
mi de Medio Ambiente,
“hemos tratado de avanzar
con el registro de comer-
ciantes de lefia; también
hemos hecho ferias de
calefaccién sustentables”.
En paralelo, y aunque ya
se ha avanzado en el tema,
aun se debe trabajar mas
“el programa de difusion
para que los vecinos sepan
de qué se trata un PDA,
cuales son las restricciones
en los periodos criticos. Y
para 2020 también tene-
mos un periodo de capa-
citacion y de difusion que
debiera ir de la mano del

recambio de calefactores”.

La autoridad recordo
que “este es un tema gra-
dual que nos parece urgen-
te, y eso significa que, en
la medida en que el mismo
presupuesto que sale desde
el Congreso tuviera una
partida especifica para el
recambio de calefactores
dentro de Chile, sin duda
que andariamos mucho
mas rapido”.

Pero asi como hay tiem-
po para criticar y pedir fis-
calizaciones, el seremi dijo
que existen variables poco
analizadas y discutidas,
como es la variable demo-
grafica.

“También hay que poner

dentro de la ecuacion el
aumento de lapoblacionen
la comuna de Los Angeles,
donde sin duda tenemos
que trabajar para que el
aumento de la poblacidon
no signifique, necesaria-
mente, el aumento en la
concentracion de material
particulado que complica
la calidad de vida de las
personas”, dijo.

Asi entonces, y a modo
de conclusion, el seremi
de Medio Ambiente de la
region del Biobio, Mario
Delannays, detallo: “Esta-
mos abarcando de manera
simultanea varios de los
compromisos y varios de
los contenidos que tene-

mos que desarrollar con el
plan, pero aqui apelamos
siempre al cambio de con-
ducta, al cambio de rutina
que significa utilizar lefia
de mala calidad; significa
mejorar el sistema de cale-
faccion y significa, sin duda,
lo que mas nos preocupa
a todos: mejorar la calidad
de vida, pero a partir de un
cambio conductual. Lleva-
mos un afio con el plany
esperamos que este afio
2020 podamos mejorar y,
sin duda, vamos a seguir
aumentando la presencia
en la comuna de Los Ange-
les, como también con las
medidas que vamos imple-
mentando”.

CALOR SUSTENTABLE

Jecomas

ECOHEAT - MIGNON

LLEVALA POR

l $690.000

THERMOROSSI - MON AMOUR

A —

LLEVALA POR

$1.290.000 ~

THERMOROSSI - MOOD

APROVECHA ESTAS

OFER

DE FIN DE TEMPORADA

WINTEROFEN - WO 85

LLEVALA POR

$1.540.000

PROMOCIGN
B ASPIRADORA GRATIS
-

TAS

LLEVALA POR

$890.000

N |

PROMOCION

180 KG DE REGALD

WINTEROFEN - WO 135

LLEVALA POR

$1.290.000

SUMATE A LA CALEFACCION A PELLET Y COMPRA AHORA TU ESTUFA
CON LAS INCREIBLES PROMOCIONES QUE ECOMAS TIENE PARATI.

*OFERTAS VALIDAS HASTA AGOTAR STOCK

AV. LAS INDUSTRIAS 1015

HORARIO DE ATENCION
LUNES A VIERNES

WWW.ECOMAS.CL

Q600 401 0606

Mario Delannays, LOS ANGELES

: : : 08:30 A 17:30 HORAS
seremi de Medio Ambiente

los colegios, hemos hecho
capacitacion a los medios

De esta forma, Mario
Delannays detallo: “Hemos
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CUMPLE 30 ANOS DE SACERDOCIO

Padre Gustavo: un cléerigo que

orometio jamads replegar su trabajo
con el fin de mmor’rohzor la caridad

En el marco de su frigésimo
aniversario al servicio de Dios
junto a la comunidad, la
autoridad eclesidstica angelina
manifesté que para él ha sido un
tiempo hermoso, porque de lo
contrario, “no estaria aqui”

Gonzalo Meller
prensa@latribuna.cl

n hombre que
hace lo posi-
ble por ser
mejor. Asi se
define Gusta-
vo Adrian Valencia Agui-
lera, padre de Los Ange-
les, quien celebrara este
domingo 2 febrero, desde
las 11:30 de la mafiana en
la Parroquia del Perpetuo
Socorro, 30 afios de sacer-
docio en el ministerio.

Si bien sus inicios for-
malmente se remontan a
la década de los 90, fue
durante su nifiez que ya
dilucidaba su destino, el
que le llevaria a dedicar
toda su vida al préjimo y
la promulgacion de la fe.

El padre Valencia
nacio un 22 de abril de
1961 en Santiago. Es hijo
de Avelina Aguilera y
Gustavo Valencia, quien

fallecio hace 10 afios.

La autoridad religio-
sa angelina recordd a su
padre como un gran hom-
bre que le heredo parte
de su compromiso con los
demas: “fue muy preocu-
pado de las personas que
necesitaban, pese a que
venimos de una familia
pobre, donde nunca sobro
ni falté para compartir”.

LLAMADO AL
PERFECCIONAMIENTO

Referente a sus estu-
dios, comenzaron en el
Colegio Don Orione, por
lo que es ex alumno de la
congregacion a la cual per-
tenece hoy en dia.

Corrian los afios 70
cuando en la parroquia,
con solo nueve afios, ya
colaboraba con el sacer-
dote en la celebracion de
las misas como monagui-
llo, siempre con una lla-
mada en su interior "que
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EL FUTURO DEL PADRE ESTA EN CHILE, y pese a que la congregacion podria enviarlo a otra zona, son "muy mlserlcordlosos
y nos preguntan cuando es fuera del pais".

uno no sabe cuando llega,
pero la siente tan fuer-
te, que decidi entrar a la
congregacion".
Posteriormente, ingre-
so desde el postulantado,
cuando se encontraba

EN EL ARRIBO A CHILE DEL PAPA JUAN PABLO LL, el padre angelino pudo compartir
personalmente con la maxima autoridad eclesidstica del mundo.

cursando tercero medio
a los 16 afios, continuan-
do su camino incentiva-
do gracias al trabajo de
varios sacerdotes italia-
nos en el pequefio coto-
lengo enfocado en nifios

con deficiencia mental.
Luego entro ala congre-
gacion primero en Argen-
tina, donde hizo su novi-
ciado—el que efectua cual-
quiera que desee ser reli-
gioso— para a los 28 afios

ser ordenado sacerdote y
enviado como director en
el Colegio Don Orione, que
superaba los mil 500 alum-
nos en Quintero.

Tras tres afios en la
direccion del estableci-

miento educacional, viajo a
Iquique con la finalidad de
fundar su congregacion en
la zona. Luego volvio a su
natal Santiago, donde estu-
vo casi 15 afios. Finalmente
llegd a Los Angeles, donde
ha estado casi 10 afios.
Enrelacion con sus estu-
dios, curso Filosofia en la
Universidad Catolica de
Argentina, hizo su practi-
ca pastoral por dos afios
en Los Angeles y luego
finalizo Teologia en la Uni-
versidad Catdlica de San-
tiago, con especializacion

pedagdgica en la Catdlica
de Valparaiso.

RECOMPENSA A
TREINTA ANOS DE
COMPROMISO

Una vida dedicada a los
demas, junto a las especia-
lizaciones correspondien-
tes, siempre tienen sacri-
ficios Y costos importantes
en distintos ambitos. “Lo
mas dificil es el desapego
de la familia, porque a los
16 afios es dificil salir de
casa, y tampoco es lo mas

normal, pero tuve mi mira-
da fija en ser sacerdote”,
preciso el padre Gustavo.
Pese a ello, agregd que
"uno se siente cercano a
Dios y a la gente, y eso me
ha motivado mucho a tra-
bajar casi 20 afios en edu-
cacion con alumnos y apo-
derados como parroco”.
Dentro de lo mas satis-
factorio durante tres déca-
das, el sacerdote manifes-
t6 que el encuentro con
las personas junto a las
familias en la parroquia
ha sido algo que no tiene

EL PADRE GUSTAVO ACTUALMENTE ES PARROCO de la diocesis Nuestra Sefiora del Perpetuo Socorro, iglesia ubicada en la esquina de Orompello con Colén, en Los Angeles.

precio, pero recordd que
sus acciones en un sector
particular tienen un poco
mas de trascendencia
debido a lainfluencia sobre
el préjimo.

“En estos 30 afios, lo que
yo mas destaco es el traba-
jo con los nifios con disca-
pacidad en el cotolengo
de Cerrillos, donde estuvi-
mos ayudando a personas
paraliticas y parapléjicas,
especialmente pequefios
con muchos sintomas de
enfermedades”, manifesto
el afable preste

Asimismo, comento que
“muchos de ellos llegaban
muy mal, y a través de los
kinesiologos podian empe-
zar a caminar, comer de
mejor forma; esos eran los
grandesregalos que sentia,
lo mas bonito”.

CRISIS EN
LA IGLESIA

Relativo a la actualidad
del conjunto de fieles uni-
dos por la misma fe, el clé-
rigo perteneciente al cora-
zon provincial fue enfatico
en aseverar que la iglesia
se encuentra en crisis, y
pese a salir en algunos
momentos de ella, conti-
nuan los malos elementos
gue son culpables de las
dificultades que atraviesa
la organizacion religiosa.

"Se entiende que
muchas personas duden,
pero no podemos llevar
la carga de todos. Hoy se
ataca a muchas institu-

ciones y no significa que
somos todos iguales",
explico.

Del mismo modo, afia-
dié que hacen los esfuer-
zos por levantar la fe con
suforma de trabajar, espe-
cialmente la parte solida-
ria, ya que “nosotros como
iglesia estamos inmersos
en nuestra didcesis: tene-
mos los comedores frater-
nos, ayudamos al adulto
mayor e inmigrantes junto
a las personas que mas
lo necesitan”.

Personalmente, mani-
festo, ha vivido momentos
edificantes, pese a que no
todos estan a favor de la
Iglesia, incluso de las bue-
nasobras que realiza, pun-
tualizando que a veces “la
gente es muy critica, pero
nuestra vocacion es hacer
lo mejor”,

DIARIO LA TRIBUNA:
UN MEDIO PARA
TODOS

Recibido como "una
herencia historica" para
ellos junto a la diécesis, en
un momento la congrega-

cion pidio al padre Gustavo
que fuera parte del directo-
rio de Diario La Tribuna. En
el cargo, inmediatamente
comenzo a forjar una gran
amistad con su socio princi-
pal italo Zunino (Q.E.P.D.),
junto a la antigua gerenta,
Silvia Manriquez, amistad
que trascenderia a proxi-
mas generaciones.

Con casi una década en
el directorio, manifesto que
el diario ha sido un aporte
y mediador evangelizador,
puntualizando que "nos ha
permitido presentar nues-
tra vision de iglesia en esta
ciudad, sin decir que como
diario solamente somosde
una linea, ya que tenemos
un abanico donde entran
diferentes religiones, ade-
mas de posiciones politicas
imparciales, lo cual nos da
mucho gusto”.

También destaco que
ellos pueden hacer su
aporte, al igual que otras
personas, y jamas se le
ha cerrado la puerta a
otras religiones, pese a
que se podria decir que
"esta el arzobispado y la
congregacion”.

Se busca Empresa que realice
trabajos de tala, roce y poda
para Linea deTransmision, en la
localidad de Yungay

Favor contactarse al nimero
(+56 2) 2720 3000
info@aaktei.com
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EXITOSA QUINTA VERSION

Companias teatrales elogiaron

al publico angelino durante

el Festival Internacional de Titeres

En el transcurso
de los cinco

dias del evento,
asistieron cerca
de 2 mil personas
al Anfiteatro

de la Plaza de
Armas de Los
Angeles. Los
artistas valoraron
la presencia

de nifos, ninas,
adultos mayores
y familias.

iteres, titeres, jtiteres!

Fue el grito que se escu-

chédevocesdedecenas

de emocionadosnifiosy

nifias. Fue asi como la
Plaza de Armas de Los Angeles se
transformaé nuevamente en esce-
nario para la quinta version con-
secutiva del Festival Internacional
de Titeres.

Uno de los factores de éxito del
evento fue el notable compromiso
del publico en cuanto a puntua-
lidad y respeto hacia los demas
asistentes y artistas. Este aspecto
fue destacado por las mismas com-
pafiias, las que valoraron la pre-
sencia de gran numero de familias
durante los cinco dias del festival.

Luciano Bugmann, brasilefio
conocido como “MestreLunas”,
fue parte de la programacion fes-
tivalera con su obra “Ari, un zapa-
tito enamorado”, adaptaciondela
obra original “Ari arena, un granito

enamorado”. Fue la primera vez
que el artista presentaba su obra
al aire libre.

“Las otras experiencias fueron
siempre en sala. Esta vezme gusto
bastante. Me gusté como la gente
lo tomd. Fue un publico bastante
generoso. Se nota que ya estan
acostumbrados con el Festival y
coneste lugar. Esun publico que se
nota que ha visto otras cosas, que
ha visto teatro, y por lo tanto, fue
bastante calida la recepcion”, dijo.

La inauguracion del quinto
Festival Internacional de Titeres,
organizado por la CCMLA y la
compafiia Vagabundo Teatro de
Titeres, marco la tonica del resto
de los dias de presentacion en la

__#_'-'-—':.—_- ==
EL EVENTO SE REALIZO en la Plaza de Armas entre los dias 27 y 31 de enero.

Plaza de Armas.

Asilo constato el mismo Sergio
Henriquez, de lacompafiia chilena
Animek, encargado de la primera
funcion del evento que este 2020
se financio gracias al programa
Otras Instituciones Colaboradoras,
del Ministerio de las Culturas, las
Artes y el Patrimonio.

“La llegada de la gente fue
impresionante. Afortunadamen-
te todos llegaron temprano y se
acomodo bien. Para mi la expe-
riencia fue muy buena. Creo que
el publico en Los Angeles es muy
receptivo. Creo que han educado
al publico para esta instancia. La
gente llega sabiendo. Se instala
sin problemas. Hay una educacion

teatral en la comuna y eso aporta
a que los trabajadores artisticos
podamosrealizar nuestro especta-
culo sin problemas y entregarnos
con toda vitalidad. En Los Angeles
se esta canalizando muy bien el
tema cultural”, comento.

El uruguayo Sebastian Cruz,
creador de “La fabrica de titeres”,
fue otro de los artistas destaca-
dos y reconocidos por el publico.
De acuerdo con el conteo de los
organizadores, cerca de 2 mil per-
sonas |llegaron hasta |la Plaza de
Armas para disfrutar de especta-
culos chilenos y también de Brasil
y Uruguay.

"Fue muy cémodo para venir
a trabajar y realizar la funcion. La

convocatoria es genial, vinomucha
gente. Los técnicos trabajaron de
modo excelente desde que llegué.
Se nota que estan trabajando hace
mucho porque el publico vino y
se sentd a ver titeres. Y se nota
también que estan viendo titeres
hace tiempo. Se nota que hay un
proceso de formacion de publico.
En la realidad se nota porque la
gente se sienta, mira, disfruta. Me
senti muy bien", explicé.

Desde Temuco, Marcia Olave,
dela compafiia “Manos revueltas”,
presento la obra “De quién es el
jardin”, mientras que el cierre estu-
vo acargo de la compafiia nacional
Teatro la Emperatriz con la puesta
en escena “Nueva cronica”.

w &
EN LA VERSION 2020 del Festival Internacional de Titeres destacaron los talleres que las compafifas ofrecieron
para compartir sus conocimientos y experiencias.

EN PROXIMAS EDICIONES, los organizadores esperan llevar el exitoso
Festival Internacional de Titeres a otras comunas de la provincia de Biobio.
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Deportes

[l Gonzalo Meller
l prensa@latribuna.cl

na vez mas

tendra cita el

gran evento

futbolistico

que une lazos
deportivos entre Chile y
Argentina, y sera disputa-
do en la comuna de Qui-
lleco. El torneo valido por
el Campeonato Binacional
de Futbol Femenino Copa
Biobio-Neuquén, que dio su
puntapié inicial este viernes
desde las 10 de la mafiana,
se extendera con distintos
encuentros durante todoel
fin de semana en instalacio-
nes del Estadio Municipal
de Quillecoy del Estadio de
Casa de Tabla.

Referente a las conten-
dientes que daran vida al
torneo, se encontraran los
cuadros trasandinos de
Chos Malal, Huecu, Cholar
y Andacollo.

En tanto, la representa-
tividad nacional estara pro-
tagonizada por los cuadros
de Biobio pertenecientes
a las comunas de Antuco,
Alto Biobio y Quilleco.

Cabe destacar que el tor-
neo se podra realizar nue-
vamente gracias al proyecto
deportivo postulado por la
Union Comunal de clubes
deportivos de la comuna
cordillerana a FNDR 2%
Deportes 2019, financia-
do por el Gobierno Regio-
nal del Biobio, y gracias
al apoyo y respaldo de la
Municipalidad de Quilleco.

GRAN DESAFIO PARA
LAS LOCALES

Desde la direccion téc-

HASTA EL 2 DE FEBRERO

Quilleco buscard dejar la

copa del Segundo Binacional
de Futbol Femenino en casa

Pese a que la competencia serd fuerte, desde la direccidn técnica del
equipo aseguraron que las chicas del cuadro cordillerano han tenido
una frascendente preparacion para defender férreamente su locdalia.

Ganen o pierdan, el seleccionado de

nica del conjunto, Cristian
Einer puntualizo que han
realizado un fuerte trabajo
junto a su ayudante y pre-
parador fisico de la selec-
cion femenina de Quilleco,
Fabian Jara, asegurando
que “estamos con mucha
motivacion, ya que hemos

estado trabajando desde
el afio pasado muy fuerte
respecto a lo que es entre-
namientos con las chicas, y
este afio ya retomamos en
el mes de enero trahajando
dos veces a la semana con
el grupo”.

Cabe recordar que

CORONAS DE CARIDAD EN MEMORIA

DIFUNTO: FERNANDO VILLALOBOS MANRIQUEZ. Ofrece: Familia Diaz Rojas,
Matrimonio Hiche Contreras, Familia Isla Medina, Familia Villalobos, Familia
Robin Hernandez, Ramon Palma y familia, Felicita Fuentes y familia.

DIFUNTO: OLIMPIA FICA. Ofrece: Grupo Samaritanas Hogar Don Orione.
DIFUNTO: SILVIA ONETO PEIRANO. Ofrece: Mario Amengual y Sefiora.
DIFUNTO: VIOLETA SALVO. Ofrece: Esperanza Cifuentes.

DIFUNTO: NADIA SAEZ. Ofrece: Vecinos Pasaje Abddn Mellado, Pob. José Manso

de Velasco.

DIFUNTO: OSCAR SERGIO AZAGRA HERNANDEZ. Ofrece: Carmen Barrueto,
Monica Gonzales e Hijos, Sergio Hermosilla Catalan y familia, Grupo de Apode-
rados Hogar Don Orione, Grupo de Samaritanas Hogar Don Orione, Movimientos
Talleres de Oracion y Vida, Familia Leon Sanles, Familia Sobarzo Urrutia, Gabriela
Pezoa, Marcelo Urrutia, sefioray familia, Familia Acufia Diaz, Familia Acufia Rocha.
DIFUNTO: LUCIA CANALE M. Ofrece: Dina Torres vda. Del Canto.

DIFUNTO: MARIA ABELINA ARRIAGADA. Ofrece: Hernan Rodriguez y sefiora.

MISAS

MES DE ENERO 2020

* FRANCISCA GONZALEZ SALCEDO

* PADRE FELIX

* VICTORIA LUISA AGUILERA

* MANUEL GARCIA

* RAQUEL VELOSO DE CASTIGLIONE
* MANUEL PACHECO ALVEAL

* LUIS IVAN RIOSECO REBOLLEDO

* BENJAMIN ROMERO RIOSECO

* MERY SOLIS DE SAEZ

* MARIO SAEZ ARIAS

* EDUARDO GUZI\{IAN CALVO
* BOLIVAR GUZMAN DE LA FUENTE

* IRMA PEZOA YANEZ

7\

Quilleco cruzard la frontera para participar de la Copa Copa Chos Malal-Neuquén en Argentina.

durante el debut de la con-
vocatoria durante el 2019,
las representantes de Qui-
lleco se encontraban en
plena formacion deporti-
va, por lo que el estratega
quillecano manifesto que,
si bien tienen fe en el con-
junto, es consciente del alto

FASE DE IDA

Damas de Biobio jugaran
segunda fase de |la Copa de

Campeones
2

Posterior a los resultados
de Independiente (Asocia-
cion Cabrero) vs. Mira-
flores (Negrete), 1-2; Las
Palmas (Cabrero) vs. Plaza
(Negrete), 3-1; Estrella de
Chile (Yumbel) vs. Libertad
(Coelemu), 5-2, y Cerro Por-
tefio (Quillon) vs. Guarili-
hue (Coelemu), 4-0, laCopa
de Campeones Femenina
ya tiene a sus equipos cla-
sificados a segunda ronda
de grupos.

Las justas continuaran
este domingo 2 de febrero
en instalaciones del Esta-
dio Negrete, y la jornada
abrira a las 12 del dia con
el encuentro entre Miraflo-
res de Negrete ante Estrella
de Chile de Yumbel, el cual
dara paso al de Union Bio-
bio contra Plaza de Negrete
alas 3:30 de la tarde.

nivel que posee el resto de
contendientes.

“Nuestro objetivo como
equipo y representativo de
la comuna es estar dentro
de los cuatro primeros clasi-
ficando a semifinales. Tene-
mos claro que los equipos
que vienen desde afuera

-

este do

son fuertes, ya que invita-
mos a dos equipos de Los
Angeles, los cuales tienen
un nivel muy competitivo”,
asevero el técnico de Qui-
lleco.

Concerniente a los
detalles tras camarines de
cara al evento, precisé que
arribaran a la cancha para
defender localia con mas
confianza, ya que “tienen
experiencia con respecto a
lo que fue el afio pasado,
ademas de que hemos par-
ticipado de otros torneos,
como el del Chos Malal en
Argentina. Cada vez somos
mejores”.

Para cerrar, Einer desta-
co que el evento deportivo
se arraiga en Quilleco gra-
cias al trabajo de la Muni-
cipalidad, quienes junto a
distintos actores han hecho
todos los esfuerzos para
cubrir las necesidades que
amerita realizar un evento
de esta indole, aseverando
que “tenemos ocho dele-
gacionesy seis se quedaran
en nuestra comuna duran-
te tres dias, por lo que la
logistica es importante y
la gente junto a los clubes
han puesto de su parte para
seguir explotando el futbol
femenino”.

-

Mingo

El encuentro entre Juveniles Unido (Yumbel) vs. Chacay (San
Carlos) se encuentra pendiente.
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EMERGENCIA MUNDIAL

Coronavirus: [a OMS
declara emergencia
Internacional y la
provincia se suma a las
medidas preventivas

Arturo Ledezma
prensa@lafribuna.cl

aemergenciamundial declarada por la Organiza-
cion Mundial de la Salud (OMS) ha desplegado el
esfuerzo conjunto de todos los servicios de salud
nacionales para impedir que esta enfermedad
penetre nuestras fronteras en condiciones de
que sea peligroso.

Y sibien se indica que pronto van a aparecer los primeros
casos en Chile, las autoridades apuestan a que el impacto
sea lo menos dafiino posible, y para ello han establecido
protocolos de informacién y atencion que apunten a redu-
cir el posible numero de victimas.

Antes que nada hay que sefialar, respecto del 2019-
nCoV, que hasta el cierre de esta edicion no hay casos
confirmados en Chile, sin embargo, tal como sefialo el
actual director de la Escuela de Medicina de la Universidad
Mayory ex presidente del Colegio Médico, doctor Enrique
Paris, durante una entrevista realizada por Veroénica Tapia
en el programa Conexion de Radio San Cristobal: “El virus
va a llegar a Chile si o si”.

¢QUE ES EL CORONAVIRUS?

Hay que sefialar que se trata de una cepa delafamiliade
coronavirus que no se habia identificado previamente en
humanos. Tal como explicé el doctor Paris: “El coronavirus
es bastante suave en general, es el virus que normalmente
produce el resfrio solamente, por lo tanto, es un virus que
produce una enfermedad autolimitada”.

Y ademas, refirio: “Lo que ha pasado con este virus es
que ha sufrido mutaciones que lo han transformado en
un virus mucho mas agresivo”. Y cuenta que “el primer
cambio se produjo en el afio 2002-2003 con el sindrome
agudo grave respiratorio (SARS) que ocurrié en China jus-
tamente; después, en el afio 2015, un sindrome también
respiratorio que ocurrio en el Oriente Medio, fundamen-
talmente en Arabia Saudita, y en esas dos oportunidades
el coronavirus, al sufrir una mutacion, se transformo en
un virus muy letal; de hecho, la mortalidad o la letalidad
son sinonimos de la cepa que ataco a Arabia, que tenia
una mortalidad del 35 por ciento”.

Agrego que “esta es la tercera vez en la historia de la
medicina en que el virus otra vez muta y se transforma en
un nuevo coronavirus, el que probablemente va allevarel
nombre de la ciudad china en donde se descubrid”.

Sin embargo, y a diferencia de sus predecesores, esta
mutacion “esta teniendo una letalidad mas alta que el
resfrio, pero mucho mas baja que la del afio 2015, porque
ahoratiene unaletalidad del 3,5%, la cual es bastante baja,
afortunadamente”, afiade Enrique Paris.

SINTOMAS

Esimportante sefialar que una de las primeras medidas
para poder tener una correcta accién para poder preve-
nir el virus es tener clara la sintomatologia posterior al
contagio. Principalmente, hay que prestar pronta ayuda a
quienes tengan malestar general, fiebre sobre 38° grados,

tos y dificultad para respirar. Si la enfermedad no se trata
a tiempo, estos sintomas pueden agravarse.

El doctor Paris también indico que “el virus va a llegar
a Chile si o si; es peor decir que no va a llegar porque
después, cuando llegue, las autoridades van a recibir el
castigo por haber dicho que no”.

Ademas, sefialo que “como estamos en una situacion
de globalizacion total, no es necesario que el paciente
venga directo de China, pero si un paciente que esta en
China pasa por otra ciudad y se encuentra con un chileno
en el aeropuerto que espera conexion, por ejemplo, se
produce la contaminacion, el contagio, porque se ha visto
que en el periodo de incubacion, que es bastante largo,
de hasta 14 dias, el virus también es capaz de contagiar a
otra persona, es decir, no ocurre solo cuando la persona
esta enferma, sino también se esta descubriendo que en
el periodo de incubacion también la persona contagia a
otra, por lo tanto, es muy dificil hacer el aislamiento y el
control”.

Por eso es que todas las personas que viajen a paises
y zonas con casos confirmados o brotes activos, y tengan
contacto cercano con enfermos o hayan tenido contacto
con animales de granja o animales salvajes, son los mas
propensos a contraer la enfermedad.

Sobre este ultimo punto es importante sefialar la rele-
vancia que tienen los animales tanto en la propagacion
de este tipo de virus, como también en lo que tiene que
ver con su gestacion.

Enrique Paris también sefialé que el vinculo entre los
animales y los virus “ es algo en comun que no solamente
corresponde al coronavirus, pues el ébola también tiene
el mismo comportamiento; también recordemos que la
H1N1, la gran epidemia por influenza, fue a partir del chan-
cho, por eso se llamo primero influenza porcina, es decir,
justamente la mutacion se produce en los animales, ya
sean silvestres como las culebras o como el murciélago,
y cuando ese virus sale del humano y entra al murciélago
olaculebra, y vuelve al ser humano, vuelve mucho mas
agresivo; es un cambio que se produce dentro del
cuerpo y del habitat del animal, y ataca después
al ser humano”.

PREVENCION

Sin duda, lo mas importante en estos
casos es el tener los resguardos suficien-
tes para impedir que esta enfermedad
afecte a mas personas y se convierta
en una tragedia.

Tal como sefiala el Ministerio de
Salud, a través de su Secretaria Minis-
terial de Biobio, el coronavirus, por ser
una enfermedad respiratoria, se trans-
mite a través de gotitas provenientes
de tos y estornudos, razon por la cual ‘¥
esvital cubrirse con pafiuelo desechable
la nariz y la boca al estornudar o toser.

Deigual forma, se recomienda el lavado
frecuente de manos para evitar el contagio,
evitar contacto directo como besar, tocar o
compartir utensilios con personas que padezcan
infecciones respiratorias, y evitar el contacto con
animales vivos o muertos.

TRATAMIENTO

Esimperativo sefialar que hasta el momento no existe
tratamiento especifico, sino solo de apoyo y dependiendo
del estado clinico del paciente, con orientacion al alivio
de sintomas.

¢ES UNA ENFERMEDAD MORTAL?

Los casos identificados hasta ahora demuestran que
el 2019-nCoV puede causar desde infecciones respira-
torias leves hasta neumonias de extrema gravedad. Es
demasiado pronto para saber qué porcentaje de casos

evolucionan hacia neumonias.

Y es preciso indicar que el virus se
transmite de persona a persona cuando
tiene contacto cercano con un enfermo: al
vivir bajo el mismo techo, por ejemplo, o
compartir la misma sala de un hospital, lo
mismo que por viajar por varias horasenun
mismo medio de transporte o cuidar a un
enfermo sin debida proteccion, y contacto
con animales vivos o muertos de granja
o mercados, entre otras situaciones. Sin
embargo, y como ya se ha sefialado, no es
una enfermedad mortal.

Esimportante decirademas que la mor-
talidad, la letalidad del virus, es baja, por
lo tanto, lo primero es llamar a la calma.
Sin embargo, cabe destacar que “la gente
que ha fallecido, generalmente, son adul-
tos mayores o personas que tienen otra
enfermedad cronica, como enfermedades
cardiacas o diabetes muy descompensa-
da, hipertension también descompensada,
es decir, mueren generalmente personas
que tienen enfermedades que se conocen
como preexistentes”, comentoé el médico.

Afiadié que “no hay un medicamento
especifico para este virus; lo que unotiene
que hacer es tratar de salvar al paciente
cuando el virus lo esta atacando, general-
mente cuando es una neumonia grave, se
ingresa al paciente en cuidados intensivos,
o intermedios, con ventilacion mecanica,
entonces Chile esta preparado para tratar
a estos pacientes en forma grave”.

Ademas, se refirio a la posibilidad de

medicamentos especificos e indico: “no
existe vacuna todavia para esta enferme-
dad, pero la rapidez con la que se hizo la
secuenciacion genética, quiza va a permitir
fabricar pronto una vacuna”.

Parafinalizar, esimportante resaltar que
la participacion de las autoridades es fun-
damental, porque asi la comunidad esta
preparada para afrontar una enfermedad
que, tarde o temprano, va allegar anuestro
pais y que, para cuando eso ocurra, tene-
mos que estar todos en comunion para
minimizar los riesgos de que se transforme
en una emergencia de gran proporcion y
tratar de que sea controlada a tiempo.

Respecto alarapidez de la propagacion,
Paris sefialo que “me parece que la propa-
gacion va a ser muy rapida, y ademas cal-
culos matematicos con base en la biologia
y la epidemiologia, que aparecieron hace
unos dias en The New England Journal of
Medicine, que es una revista muy impor-
tante en medicina, calculan que para el mes
de febrero, para el 4 especificamente, vaa
haber 120 mil pacientes enfermos en China
con el coronavirus”.

Y agrego que “este es un virus que es
suave entre comillas, pero que tiene una
contagiosidad muy alta, yva airenaumen-
to, es decir, en principio una persona con-
tagia a otra, después una persona contagia
a cuatro, después una persona contagia a
ocho, y asi va a ser un aumento progresivo,
por eso ellos temen que vamos a tener esa
cifra tan alta al 4 de febrero”.

Mascaras de proteccion

Las mas utilizadas

\_
// x Mascara quirurgica | N95 o FFP2

Proteccion en un solo sentido:

- < | retiene las particulas = con filtro de aire para el que
\ﬂ ’ 1) emitidas porelquelausa lausa
' En general utilizada para  gji¢ra al menos 95% de las
prevenir la propagacion  particy|as en suspension
} \ de resfrios y gripe

\

X

Ve

6 \ | Adaptacion amplia  Se adapta a la forma del rostro
/ \ Para toda la poblacion = Utilizada principalmente

por el personal de salud

Proteccion en doble sentido:

MEDIDAS APLICADAS

EN LA RED ASISTENCIAL

Se determiné que los profesionales de
salud en la atencion de casos sospecho-
sos o confirmados deberan cumplir con
las precauciones estandar para el Control
de Infecciones en la Atencion de Salud:
1. Higiene de manos

2. Uso de equipo de proteccion personal
(guantes, escudo facial, mascarilla)

3. Cubrir boca y nariz al estornudar

4. Manejo de desechosy ropa de pacien-
tes con delantal y guantes

5. Uso de material clinico/dispositivos
esterilizados y desinfectados

MEDIDAS DE PREVENTIVAS
EN LA COMUNIDAD

Medidas generales

1. Lavado frecuente de manos con agua
y jabon

2. Al toser o estornudar, cubrir boca y
nariz con un panuelo desechable o toser
en el antebrazo

3. Evitartocar o acercarse a personas con
infecciones respiratorias

4. Evitar el contacto con animales vivos o
muertos (de granja o mercados)

Medidas para equipos de salud

1. Higiene de manos antes y después de
atender

2. Usar guantes desechables por paciente
3. Usar escudo facial o mascarilla y anti-
parras

4. Cubrir boca y nariz con pafuelo des-
echable al toser y estornudar, y luego
eliminarlo e higienizar las manos

5. Manejo de desechos y ropa de pacien-
tes con delantal y guantes

6. Uso de material clinico y dispositivos
médicos esterilizados y desinfectados
7. Prevencion de pinchazos y cortes con
articulos afilados

MEDIDAS PARA EL PERSONAL

ADMINISTRATIVO

1. Lavado frecuente de manos con agua
y jaboén o usar solucion de alcohol

2. Usar mascarilla cuando se lo indiquen
3. Cubrir boca y nariz con pafiuelo des-
echable al toser y estornudar, y luego
eliminarlo y lavarse las manos.
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HISTORIAS DEL B

Por Juvenal Rivera

e le conocié como
El Transito —aun-
que su hombre
era En Transito—
porque era de
paso, porque era tempo-
ral, porque se vivia ahi (o,
mas bien, se sobrevivia)
mientras llegaba la esquiva
opcion de la casa definitiva.

Porque, al final de todo,
ese emblematico campa-
mento de Los Angeles fue,
por mas de 30 afios, el duro
y brutal reflejo de unareali-
dad social abrumadora. Fue
el corolario de una época
marcada por la cada vez
mas creciente migracion
campo-ciudad, iniciada en
los afios 40, que se acentuo
debido al problema de la
vivienda propia en la segun-
da mitad del siglo pasado.

Ante laincapacidad dela
autoridad pararespondera
esta demanda habitacional,
cientos de miles de perso-
nas debieron conformarse
con sobrevivir en las con-
diciones mas miserables
que se pueda imaginar, en
lo que se conocio popular-
mente como "poblaciones
callampas", fendmeno que
se expreso en otros paises
sudamericanos, como las
villas miseria en Argentina
o las favelas en Brasil.

Fue la llamada “cuestion
social” que cruzo a autori-
dades de todo signo politico
que procuraron opciones
de solucidn, la mayoria
de las veces insuficientes
para la magnitud de los
requerimientos. Fue el
detonante de las tomas de
terreno, mecanismo muy
usual desde los afios 60 en
adelante para presionar por
casas o un lugar donde vivir.

En Los Angeles, varias
poblaciones ya consolida-
das tuvieron ese origen: la

Vida, pasion y muerte de
la poblacion En Transito

MAS DE 10 MIL PERSONAS llegaron a vivir en su momento a la poblacién “En Transito”.

Basilio Mufioz (primero se
llamé campamento Arau-
cano) y la O’Higgins (cuyo
nombre primigenio fue
campamento Guerrillero
Heroico).

Pero antes del campa-
mento En Transito existio
otro lugar similar que hizo
historia. Fue el campamen-
to La Feria, situado en lo
que ahora es el bandejon
central de laavenida Vicufia
Mackenna, frente a lo que
ahora es la tienda Easy.

Cientos de familias campe-
sinas se radicaron a vivir en
lo que eran los extramuros
de la ciudad en condicio-
nes miserables. Muchos
de ellos fueron reubicados
en 1960 en lo que ahora se
conoce como poblacion 21
de Mayo, en el sector sur
de la ciudad.

El campamento En Tran-
sito surgio varios afios des-
pués, como consecuencia
de una toma ocurrida en
agosto de 1973, a pocos
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dias del golpe militar, y que
llegd a ser el mas grande en
la historia de Los Angeles.
De acuerdo con datos ofi-
ciales de la época, albergd
a cerca de 10 mil almas, el
95% de los cuales vivian en
la indigencia y la extrema
pobreza.

Fue realmente enorme.
Para hacerse unaidea, hacia
1980 la poblacion angelina
sumaba 100 mil personas.
El 10% de ellos vivia en la

poblacion En Transito, sin
agua potable, sin alcan-
tarillado y "colgados" a la
energia eléctrica.

Latoma partid unanoche
de agosto, cuando decenas
de familias llegaron a habi-
tar un terreno comprado
por el Estado para levantar
viviendas sociales. La idea
de la toma era presionar
por tener sus casas.

Sin embargo, lo que
debia ser una ocupacion
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temporal, dio paso a la
llegada de mas y mas
personas que pararon
sus “casas” con restos de
madera, trozos de cartony
lo que pudiera servir para
cerrar una mediagua.

Sesurtiande aguaen lla-
ves ubicadas en plenacalle
y situadas a cierta distancia
unas de otras. Con el paso
de los afios, fue instalado
el alumbrado publico. Eran
la demostracion de que la
toma era un hecho consu-
mado.

El incendio de fines de
marzo de 1982 quemod una
parte importante del cam-
pamento. Fue un megain-
cendio, el mas grande de
todos los que han ocurrido
en la ciudad. Afortunada-
mente, no hubo victimas
fatales, pero si 2 mil 500
damnificados que fueron
ubicados en instalacio-
nes provisorias mientras
se buscaba una solucion
definitiva. Un grupo impor-
tante fue trasladado a la
poblacion Lagos de Chile
(se les conocié como “Los
Quemados”, en alusion al
incendio), otros a la pobla-
cion Cordova y otros a la
Escritores de Chile.

La poblacion, donde
ahora esta la villa Balma-
ceda, comenzo aver el final
de sus dias hacia fines de
los 90, cuando sus habi-
tantes empezaron a ser
erradicados en las sucesi-
vas poblaciones levanta-
das en el sector sur de Los
Angeles.

Los ultimos pobladores
salieron en el invierno de
2001, poniendo fin a una
ocupacion que duro practi-
camente tres décadasy por
la que pasaron decenas de
miles de familias.

S m‘a

Una misma escena se repi-
tio idéntica, aunque pasaron
30 afios entre una y la otra. El
lugar fue el mismo, su protago-

Omar Cerda:

nista también. Solo cambiaron
los personajes secundarios.
Como si fuera un libreto de
una obra teatral, en ambas oca-
siones—la pri-
mera a fines
delos 60y la
segunda en
los 90—, un
hombre negé
apie juntillas
haber hecho
lo que sus
ocasionales
interlocuto-
res le fueron
a consultar.
Después lo
admitio,
pero pidié

turbio y oscuro, un episodio igno-
minioso.

éQuién fue ese hombre que
receld de divulgar semejante
secreto? Fue Omar Cerda Panto-
ja, un abogado radicado en Los
Angeles desde 1950, después de
deambular como secretarioy juez
en algunos pueblos de mas al sur.

¢Sudelito inconfesable? Haber
sido poeta en sus tiempos juve-
niles.

Vamos por partes. La primera
vez que ocurrio esa escena fue
cuando el profesor rural y poeta
Floridor Pérez —recientemente
fallecido— golped la puerta de la
oficina del abogado Cerda. ¢El
afo? Hacia fines de los 60.

Tal como lo narraria afios des-
pués, Floridor Pérez llevaba en
sus manos uno de los poemas
aparecidos en el libro “Porvenir
de diamantes”, de 1939, publi-
cacion que se adjudico el primer
lugar en el concurso organizado
por la Sociedad de Escritores de
Chile. El premio era uno de los
mas respetados en el pais en su
tiempo. Varios de sus ganado-
res harian historia en el mundo
literario nacional e internacio-
nal.

Elautor de esos poemas era
un tal Omar Cerda Pantoja, de
quien se decia que era uno de
los valores mas promisorios de
la literatura nacional. Ademas,
se rumoreaba que salia de
parranda con Neruda, Huido-
bro y Valle. También se adver-
tia con un dejo de extrafieza e
inquietud que, de pronto, se
le perdio todo rastro, solo que
partio al sur.

La coincidencia del nombre
con el de un abogado que aten-
dia en la ciudad, llevé al pro-
fesor rural hasta una oficina
situada cerca del centrode Los
Angeles. Podia ser una simple
casualidad que aquel abogado
llevara el mismo nombre de

cuando Cerda cerrd la puerta y,
casi como un susurro, como para
que nadie mas los pudiera escu-
char, en una oficina donde solo
estaban los dos, le dice: “si, soy
el mismo, pero lo mantengo en
secreto. Es que aca ningun patrén
de fundo va a contratar a un abo-
gado sisaben que fue poeta. Esta
gente es asi”.

Los ojos del profesor se ilumi-
naron, y cuando ya se aprestaba
a llenarlo de preguntas, Cerda
se apresuro a bajar sus impetus:
“¢Le puedo pedir un favor? No
le diga nada a nadie este secreto
mientras esté vivo, no ve que yo
tengo que seguir trabajando”.

Y Floridor Pérez cumplid su
palabra: solo unavez enteradode
la muerte de Omar Cerda, narré
ese singular encuentro en una
columna publicada en el Diario
La Tribuna del afio 2007.

A mediados de los 90, |a esce-
na se repite: mismo lugar, mismo
protagonista. Solo cambia la con-
traparte. En vez de Pérez, frente
a Cerda esta la bibliotecaria Ema

de tus manos y tu voz brotaba
noclurno galope de leguerns.

el poeta que renegd de la poesia

Pantoja y el médico legista Wla-
dimir Sanchez. Ambos llegaron
ahi por la misma duda. Ambos
tuvieron que enfrentar exacta-
mente |la misma categorica nega-
cion recibida 30 afios antes porel
profesor rural. Después, hubo la
misma aceptacion culposa por el
pecado cometido en sus tiempos
mozos, por la misma peticion de
reserva, de secreto, de no divul-
gar semejante tropelia.

Pese a todo, Omar Cerda, ese
hombre que renegd de su pasion
juvenil, abrio algunos espacios
para mostrar sus creaciones. De
hecho, fue parte del taller lite-
rario de |la Biblioteca Municipal
de Los Angeles y algunas de sus
creaciones se encuentran en una
pagina semanal sobre literatura
que se publicaba en el Diario La
Tribuna.

Aunque siempre se conjeturo
que pudiera habertenido nuevas
creaciones literarias, eso nunca
se pudo confirmar. Lo que si es
cierto es que fallecio en 2007 a
los 89 afios de edad.

_a_tm sdem;o herido. Y era una
q soleda& de rmsanimos. '

;"ﬁ&_e ﬁm, Iuz era tu sangre,
e puro sol era tu pelo.
_milad de tu cuerpo florecia

mantener esepoetadesaparecidoabrup-
en reserva tamente del mundo literario
su secreto. nacional.
Solounavez El sefior consultado lo negd
fallecido, se  tajante. Que comosele ocurria
pudo reve- decir algo asi, que no era él,
lar ese sin- que era otro, que hay muchos
gular caso. que llevan el mismo nombre
Como si y no le van preguntando si
fuerauncri- son poetas o no, se defendié.
men gravo- Molesto, no dio espacio para
so, un deli- masdudas, mucho menos para
to mayor, alguna pregunta.
un secreto Ya Floridor Pérez se retiraba
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LAS PORTADAS DEL DIARIO dan cuenta de la magnitud del incendio ocurrido en el campamento

En Transito. LA POBREZA Y LA MISERIA fueron la caracteristica de los campamentos poblacmnaies
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Guia Profesional

| ESTE ESPACIO
PSICOLOGA PODRIA SER TUYO

MARCELA
TRONCOSO ESCOBAR PARA QUE
psicéloga Clinica, TODOS TE VEAN

Psic6loga Juridica,
Terapeuta familiar

1
|

y de parefa LA TRIBUNA
Gabriela Mistc,-g{' ﬂ'é'}g www.latribuna_el

Fono: 43-2311040

Fi 1 43-22302
g a L NI Colo Colo 464, Los Angeles

www.marcelatroncoso.cl

Mas informacién en Colo — Colo 464 Los Angeles / teléfono 43 2311040

Guia de Utilidad Piblica

Teléfonos de Emergencia

DESAYUNOS, ALMUERZOS
DE 7 A 16:00 !lORAS
DE LUNES A SABADO.

?OR VENIR

Te acompana en tu Camino...

Arriendo de Buses - Viajes Especiales - Traslado de Personal
MiniBuses - Buses

Cotice con nosotros: +569 90892026
busesporvenir@gmail.com

| HOTEL MULCHEN

CALEFACCION CENTRAL - AIRE ACONDICIONADO -
SHOWER DOOR - ESTACIONAMIENTOS PRIVADOS -
FRIGOBAR - TV CABLE-WIFI.

| Villagra 510 Mulchén / a 4 kms. Ruta 5 Sur.

Gran salén de eventos frente a la plaza de armas.

reservas@hotelmulchen.com
hotelmulchen@outlook.com

(_9€Q,>l Coopere con el
03\3: _\ Hogar de Ancianos
© © OQGL Don Orione
,\'_:) www.hogardonorione.cl
Haga su depdsito en la cuenta N°68059710

Banco Crédito e Inversiones, a nombre de

Congregacion Pequeiia Obra de la Divina Providencia
Gentileza: Diario La Tribuna
Coronas de Caridac
ORI

+56 9 90430617

I +56 43 256 9136
+56 9 78978632

del P. Socorro

Hospital Los Angeles 2336000

Cruz Roja 2314057

Hospital (Mesa central) 2336000

Clinica Los Andes 2210256

Ambulancia (SAMU) 131 1

Bomberos 132 { _ g <.
Carabineros M [RECORRIENDO LA Vill Y IX REGION
Investigaciones 134

Prefectura Bio Bio N° 20 2243000 CONCEPCION - LOS ANGELES (Directo ¢/ 30 Min)
Tenencia Carreteras Bio Bio 2243042 TEMUCO, VILLARICA Y PUCON

1ra. Comisaria Los Angeles 2242024 DESDE TU SMARTPHONE / www.busestjm.cl
Subcomisaria Paillihue 2243051

Tenencia Centenario 2243047 432-369584 / 41 2-31 1 1 24
Retén Cb. 1ro. René Sepulveda Parraguez 2243049

Retén El Alamo 2243058

Retén San Carlos 2243059

Retén Santa Fe 2243045 A Amaco

2da. Comisaria Mulchén 2243061 Frnnierer pammates www Amaco.c
Retén Quilaco 2243080 MPIEZA DE FO

Retén Rucalhue 2243082 Moderno sistema de limpieza.

Retén Loncopangue 2243081 VERTA DE QUIMICO PARA BARO

3ra' Comisaria Nadmiento 2243084 Los Angeles: Calle 3 Lote 35 El Maitén Fono: 962194284-966777851
Tenencia Negrete 2243103 S Pt e sl B s 1l Lt e
4ta. Comisaria Santa Barbara 2243106

Tenencia Antuco (F) 2243127

Tenencia Alto Bio Bio (F) 2243139

Retén Villucura 2243125

Retén Quilleco 2243129

Retén Canteras 2243137

Retén Tucapel 2243133

Retén Polcura 2243136

Retén Trupan 2243135

5ta. Comisaria Yumbel 2243142

Subcomisaria Cabrero 2243168

Subcomisaria Laja 2243178

Retén Monte Aguila 2243176

Retén Salto del Laja 2243044

Retén Tomeco 2243175

Retén Rio Claro 2243164

Retén San Rosendo 2243162

Retén Rere 2243165

Cementerio Parque del Sur 2315152

Cementerio Parque Santa Maria 2315152 RADIO SAN CR|STOBAL
CGE Distribucion S.A. 600-7777777

Abastible 2313147

Enagas 2322498 ’ f m
Essbhio 2321151 @

Fono Sida (N° nacional) 800-202120

Fono Sida (N° local) 2320099

Conaf 130

Incendios Forestales 2322126

Juzgado de Letras N° 1 2312439

Juzgado de Letras N° 2 2321666

Juzgado de Letras N° 3 2321116 co NTACTO 23 14987
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nif) Buscan Buscan Servicios
SE OFRECE ASISTENTE | SE OFRECE SENORA | SE OFRECE CARPINTERO | SE VENDE INSUMOS

administrativo conocimientos
en software y microsoft office.
™ 930138420

SE OFRECE SENORITA
para trabajar como  asesora
del hogar o cualquier otra
actividad, 4to afio medio rendido,
disponibilidad inmediata.
M 971253673

SE OFRECE INGENIERO

en administracién con experiencia.
™ 950560178

SE OFRECE CABALLERO
para trabajar de manera urgente,
ya sea como reponedor, trabajos de
construccién, ayudante de cocina,
etc, disponibilidad inmediata.
@ 948804366

SE OFRECE SENORA
para trabajar como asesora
de hogar, por dias o semanas.
™ 981958609

SE OFRECE SENORA

ara labores de planchado.
992967484

SE OFRECE SENORA

ara trabajar de lunes a viernes.
940544533

SE OFRECE MATRIMONIO
ara cuidar parcela o campo.
&94253948?

para trabajar jornada completa
o medio dia, de lunes a viernes.
947082370

SE OFRECE SENORA
para trabajar 3 veces a la semana
o algo mensual, ya sea como

ase0 en casa, departamento
de planchado o  cocina.
978142258

SE OFRECE AYUDANTE
mecdnico o bodeguero
con experiencia
disponibilidad inmediata.
994909475

SE OFRECE SENORA

para cuidar adultos mayores
o labores de aseo en hogar.
™ 966027162

SE OFRECE MATRIMONIO
para cuidar campo o parcela,

disponibilidad inmediata.
996175702
SE OFRECE SENORA

responsable para cuidar adulto
mayor, por las noches o dias,
disponibilidad inmediata.
™ 987144982

SE OFRECE EDUCADORA
diferencial para trabajar en
colegio, disponibilidad inmediata.
™ 950456966

SE OFRECE SENORA
ara trabajar medio
ia de lunes a viernes.

™ 939043463

SE OFRECE SENORA

para trabajar, como asesora de hogar
a contar del 1 de febrero de 09:00

a 17:00hrs, con recomendaciones.
@ 956314376

SE OFRECE JOVEN
gara trabajar en empresa
e aseo o cualquier rubro.
@ 950337717

SE OFRECE SENORA
con  experiencia en primeros

auxilios, para cuidar adulto mayor.
953342233

SE OFRECE SENORA
para  limpieza de  oficinas,
casas ylo departamentos.
964978498

SE OFRECE SENORITA

para trabajar con adulto mayor, con
experiencia de afos, disponibilidad

a partir del 1 de febrero.
™ 990708531
SE OFRECE SENORITA

de recepcionista para hostal o

residencial, con  experiencia.
™ 957480009

SE OFRECE SENORA
para cuidar nifio o abuelo,
de 0900 hrs a 1600 hrs.
@ 975310414

SE OFRECE SENORA

ara trabajar como asesora de hogar.
965930912

SE  OFRECE DIGITADORA
alfa numérica, full o part
time, diurno o  vespertino.
92967484

SE OFRECE SENORA

responsable para hacer aseo en

domicilio, cuidado de adulto mayor,

cuidado de nifios, modalidad
art time o 7 horas diarias.
920210163

SE  OFRECE  CABALLERO

responsable y honrado, con

disponibilidad inmediata para

hacer aseo en casa, pintar

rejas, cortar y  mantener
rados, de 10:00 a 16:00 horas.
941136790

SE OFRECE SENORA
para trabajar como ayudante
de «cocina, con curso de
reposteria y cocina bésica.

990567402

SE OFRECE PERSONA
para  cuidar campo, con
experiencia en animales,

licencia de conducir al dia,
dentro o fuera de la ciudad.
™ 966626142

SE OFRECE ASESORA
de hogar para trabajar
tres dias en la semana.
M 962151566

SE OFRECE SENORITA
para  trabajar con adulto
mayor, con afios de

experiencia de lunes a viernes.
990708531

SE OFRECE SENORA
responsable  para atender
botilleria, con  experiencia,
disponibilidad inmediata.
987144982

SE OFRECE SENORA
para cuidado de adulto
mayor (aseo), por fines de

semana/feriados, dia o noche.
™ 992967484

SE OFRECE SENORA
para trabajar como asesora de

hogar, por medio dia o por horas.
9944864120

SE OFRECE SENORA
para trabajar como
asesora del hogar, puertas
afuera, también por dias.
944742670

SE OFRECE SENORA

ara atencién de adulto mayor.
967046690

SE OFRECE SENORA
responsable, para cuidar adulto

mayor de lunes a viernes,
disponibilidad inmediata.
™ 97144982

SE OFRECE SENORA

con curso de geriatria, para
cuidado de adulto mayor.
988116285

para hacer ampliaciones,
techumbres, 2do piso,
cerimicas, galpones, disponible.
95641231

SE OFRECE GUARDIA
con curso OS5-10 al dia,

disponibilidad inmediata.
993546232

SE OFRECE GASFITER
maestro de construccién
general, agua, alcantarillado,

as, calefont, fosas sépticas, etc.
989804663

SE OFRECE CABALLERO
con motosierra propia, para hacer
astillas, voltear irboles, dentrode Los
Angeles, disponibilidad inmediata
™ 936529597

SE OFRECE CABALLERO
con motosierra para

cortar drboles y hacer lefa.
959245328

SE OFRECE MAESTRO
ara todo tipo de trabajos en general.
964664569

depanaderia,hornonuevo$2.000.000.-
, ¥y campana de panaderia $50.000.-
962625715

SE VENDE
de 2 plazas,
maderas  traiguen
954010537

MARQUESA
madera nativa,
$100.000.-

SE VENDE GANSOS
chinos $30.000.- c/u , pavos $22.000.-
¢/u, y ajos chilotes $5.000.- el kilo .
989328312

SE VENDE ROPA
de dama y de varén (diferen-
tes tallas), valores conversables.
977576698

SE VENDE BUZOS
de colegio Adventista, ta-

llas 8 y 10, valor conversable.
™ 965780298

SE VENDE MAQUINA
ara fumigar, de 16 litros $25.000.-
& 973127799

SE VENDE ZAPATOS
nuevos de dama n° 37, y vestidos
de fiesta talla 50 y tallh m.
™ 977576698

SE OFRECE CABALLERO
con motosierra propia, para | SE VENDE TERNO
hacer astillas, wvoltear drboles, | de vardn, talla 44,
disponibilidad inmediata. 432316546
™ 936529597
SE VENDE BOLSO
SE OFRECE MAESTRO de viaje, de cuero antiguo
intor, en general. | (74 anos), en buen estado $20.000.-
982306419 979734052
SE OFRECE MAESTRO SE VENDE PLANTAS
pintor, para todo tipo de | detomate.® 954554703
trabajos, yeso, pasta muro,
decorador exterior e interior.
SE VENDE TABLONES
8965364444 de andamios, $10.000.-, cada uno
@ 979734052
SE OFRECE MAESTRO

pintor, paratrabajardentroy fuerade
la ciudad, para todo tipo de trabajos,

cerdmicos, techos, alfombras.
@ 965364444

SE OFRECE MAESTRO
pintor, trabajos de gravillado,

reparacion de techo en general.
9462668805

SE OFRECE GASFITER
reparacion e instalacién de
calefont, bafios. cocinas,
tinas, lavaplatos, gas,
cafierias, alcantarillado. Ftc.
962619785

SE OFRECE PINTOR

para todo tipo de pinturas en
neral, disefio interior y exterior.
964664569

SE OFRECE MAESTRO
pintor, pinturas en general, re-

araciones, empastes, casa.
946268805
SE OFRECE MAESTRO

en cerdmicas, porcelanato, piedra
izarra, laja, piso flotante, radier.
931398612

SE VENDE COCINILLAS
a gas y mopas para hacer aseo
™ 973127799

SE VENDE TOILET W.C
estanque mids asiento, valor $15.000.-
M 963120748

SE VENDE DIARIOS
or kilo a $200 pesos.
982108951

SE VENDE COLCHONES
en buen estado de 1 pla-
za  $12.000.-, plaza y media
$20.000, 2 plazas  $30.000.-
mesa redonda con deta-

lle $25.000, puertas de inte-
rior en buen estado $10.000 c/u.
@ 983189642

SE VENDE TUNICAS
de primera comunién  (2).
™ 979734052

SE VENDE TERNO
talla 52 var6én, valor $20.000.-
™ 965780298

COMPRO ENCERADORA

en buen estado. 8 993691702

SE OFRECE MAESTRO
carpintero, terminaciones,
ampliaciones casa, galpones,

techumbres cerdmica, segundo piso.
0956412317

SE OFRECE MAESTRO
en cerdmica, porcelanato, piedra piza-
rra, piso flotante, radier, carpinteria.
0934398612

GASFITER

calefont,
reparaciones, PPR.
instalaciones, termotusion,
sanitarios, destapes  alcantarillado.
™ 983903944

SE OFRECE
profesional, técnico en
para  realizar

SE VENDE TINA
70 cm nueva $35.000 sin uso
988953630

SE VENDE COLCHON
espuma 1 plaza. 8 934956684

SE VENDE PUERTA
de madera nativa (pino oregon)
usada, para uso exterior o in-
terior. medidas 1,97 mts x

70,5 cms.  valor: $25.000.-
™ 942575299
SE VENDE BICICLETA
eliptica, excelente estado.
978071149

E.condmicos

Destacados

<3 VENDO CASA

CONDOMINIO PLAZA SAN MARCOS
310 m?, mis piscina, bodega, sitio 5.105mts>

Avda. Los Quillayes, casa A-15

% 983026466

VENDO PROPIEDAD
A 5 cuadras del centro.

Entraday salida a 2 calles importantes.

Superficie construida 875 m?2.
Superficie total 2256 m?.

Q 9 64589762

Manso Velasco

Q Cel: +56935200373

| Arriendo Oficina

50 m2, estacionamiento, aire acondicionado,
ultimo piso, edificio nuevo, 2 bafios.

ESTE ESPACIO
PUEDE SER TUYO

Fono: 432 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

Hispgatoy/ visa @ 3 B D =rEmm

ESTE ESPAGIO
PUEDE SER TUYO

Fono: 432 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

%M’%“’/ visa @ 5 B @ =zemm

ESTE ESPACIO
PUEDE SER TUYO

Fono: 432 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

Wi spge oy / visn @ 3 I &

Avis0s economicos

EXTRACTO: COMUNA DE
CABRERO, COMITE DE AGUA
POTABLE RURAL PILLANCO, soli-
citaderecho de aprovechamien-
to aguas subterraneas, consunti-
vo, permanente y continuo, 4,2
lts/seg, y volumen total anual
132.451 m3; pozo ubicado en la
localidad de PILLANCO, comuna
de Cabrero, provincia de Bio Bio,

Region Bio Bio. Coordenadas
UTM 5.885.074 Nortey 735.242
Este, Datum WGS 84. Area de
proteccion 200 metros. (29198)

DOCUMENTOS

CHEQUE EXTRAVIADO: N2
14524, Cuenta Corriente N2
0-109692-01-8, Banco de Chile,
oficina Santiago, queda nulo y
sin valor por haberse dado el
aviso correspondiente. (29222) .-

=\

PUBLIQUE

SUS AVISOS LEGALES Aaul
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CONTACTANOS Y TE OFRECEMOS
LA MEJOR ALTERNATIVA

+56 9 4257 7926 mbon@latribuna.cl

Una expeniencia inoloidable  HOTEL

RESTAURANT

demitierrapizzalosangeles P Ven a visitarnos en ruta Q71, Quilaco o
B3 demitierrapizza o llamanos para tu reserva 43 2659374.

Siguenes en Facebook como:
Hotel y Restaurante
Valle del Bio Bio Oficial.

VALLE DEL BIO-BIO

el fed d ) -y 7 _-" & -5 ,;

AP LA V47 74

TODAS LAS CARNES A LOS MEJOIIES PRECIOS
=]

f‘--'--'---------‘---,

¢ Locales: Bulnes 321 - Avda Oriente 1248, ¢
é Delivery: Balmaceda 793 - Fon0:42589296. é

[ 30 R R R R )

) Camping La Patagua

oy

Lo Nieve
‘Una experlen "a'ded&scansoyenﬁ‘etencnén TLIRISMEY BUSES ARANGHIE
1es-;de_:'l ! Giras de Estudios

Traslado de personal
Viajes especiales Nacionales
e Internacionales

Buses - Furgones - Camionetas )
LIDERES EN

COTICE CON NOSOTROS | [EAGEIEE

COMTARTR: SERVICIOS )

J. Marcelo Aranguiz Lagos

FRENOS - EMBRAGUES - AJUSTE DE MOTOR .
+56997765793 REGENERACION DPF - AFINAMIENTO ELEC.

+56975101895 SERVICIO DE SCANNER

LOS ANGELES

a SERVICIO Y REPARACION DE AIRE ACONDICIONADO
4 viajestba@gmail.com SERVICIOS ELECTRICOS E HIDRAULICOS
S - e
r@ Thatour_viajesygiras @ TBAtour Viajes y Giras GESTION DE REPUESTOS STOCK O PEDIDO

&= central@sisacomercialcl L. +56973988520 /+569 93512378

I IAGISTER

CAPACITACIONES

RSOS CORT - Es E Espnc I“ Es E Espnc In
CURSO0S CORTOS I I
AREA EDUCACIONAL - BELLEZA AREA SERVICIOS - SALUD OTROS CURSOS P“ EnE sEn “vn P“ EnE sEn “vn
ADMINISTRACION OTRAS AREAS I I

Asistentes de Parvulo Primeros Auxilios Pedicure
Aula y Educacional Asistente Dental Barberia
Inspector Educacional Reposteria Depilacidn
Estética Integral / Pelugueria Cocina Internacional Maquillaje
Mnicure / Maquillaje Manipulacion de Alimentos Pestanas
Masajista / Barberia Guardia de Sequridad Keratina
Sec. Adm. Bilingiie Téc. de Computacion Basica Color
Cajero Bancario Confeccion Textil

Adm. de Empresas Diseno de Vestuario

Villagran N° 123 Fonos: (43) 2314304 +569 99520713 [ [EEEEEEEEEEREREFEE T T m—
‘transbank. ‘transbank.

contacto@magistercapacitaciones.cl magistercapacitaciones@gmail.com
Visita: www.magistercapacitaciones.cl Fono: 432 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles Fono: 432 311040 | wwwilatribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles
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ld cUna de las

redes sociales: 11 jOvenes de |o
provincia vigjan a Silicon Valley

LOS ESTUDIANTES VIAJARAN mas de 9 mil kilémetros para conocer las empresas tecnolégicas mas importantes e influyentes del mundo.

Los estudiantes de la provincia conocerdn las
instalaciones de empresas como Google, Facebook
y Nefflix, que lideran las tendencias en tecnologias.

Arturo Ledezma
prensa@latribuna.cl

in lugar a dudas, las
redes sociales son
una de las mues-
tras mas evidentes
de la revolucién cultural
que, durante los ultimos
30 afos, ha significado la
Internet para el mundo.

Dentro de ese contexto,
la ciudad de Silicon Valley,
a la que viajan 11 jovenes
dela provincia, tiene desde
siempre una importancia
mayuscula.

El nombre Silicon Valley
se traduce como Valle del
Silicio, en referencia a la
gran cantidad de indus-
trias tecnoldgicas relacio-

GRACIAS A SU TALENTO Y A PROYECTOS que entregan las

nadas con el desarrollo de
semiconductores, entre los
que destaca el transistor de
silicio, que es lo que hace
que nuestras computado-
ras funcionen.

Ademas, las empresas
que los 11 viajeros locales
van a visitar son, precisa-
mente, las que hacen que
cada dia nuestras vidas
se vean afectadas por las
tecnologias creadas en ese
lugar del mundo.

Ya sea para hacer partir
una computadora o al ini-
ciar sesion en Facebook, o
para subir una foto a Ins-
tagram, o incluso al buscar
en Google, estamos usando
los servicios de unaempre-
sa de tecnologia del Valle
de Santa Clara.

herramientas necesarias para

EL VIAJE DE LOS
ESTUDIANTES
DE BIOBIO

Esta actividad consiste
en un viaje de 11 alumnos,
de 13 a 16 afios de edad,
que estudian en escuelas
municipales de Yumbel,
Negrete, Quillecoy Antuco.
El objetivo es que puedan
fortalecer sus proyectos
de innovacion social para
resolver problematicas
territoriales.

REUNION CON EL
SEREMI

Ados dias de partir hacia
el norte del continente, el
seremi de Educacion del
Biobio, Fernando Pefia,

demostrarlo, estos 11 biobienses van a llevar el nombre de la provincia hasta Silicon Valley.

compartio en un desayuno
con los jovenes, sus apode-
rados y los representantes
del programa Biobio Sin
Fronteras.

“Es una iniciativa inno-
vadora que quisimos reco-
nocer como Ministerio de
Educacion, puesto que va
en la linea de lo que noso-
tros estamos promovien-
do, que es ocupar meto-
dologias innovadoras, y en
especial aquellas que les
permiten a los alumnos
desarrollar habilidades a
traves de la elaboracion
de proyectos”, preciso el
seremi.

BIOBIO SIN FRONTERAS

Es un programa de for-
macion de embajadores
escolares ejecutado por
Engrana Educacion, que
busca promover la innova-
cion y el emprendimiento
social en la provincia de
Biobio gracias al Programa
Apoyo al Entorno para el
Emprendimiento y la Inno-
vacion de Corfo Biobio, y
la colaboracion de otras
instituciones como Mundo
(antes Mundo Pacifico), la
Universidad Catdlica de la
Santisima Concepcion, la
Universidad Santo Tomas
sede Los Angeles, la Inmo-
biliaria Urbani, Inchalam y
SocialB.

Durante un mes traba-
jaron 250 jovenes, lideres
de comunas de la provincia
del Biobio, y entre ellos 11
resultaron ganadores del
Concurso de Innovacion
Social por idear iniciativas

que dan solucion a situa-
ciones que ocurren en su
entorno, como el acceso al
agua potable, el fomento
de energias renovables,
apoyo a los adultos mayo-
res, agricultura y astrono-
mia.

Diego Zufiiga, director
de Biobio Sin Fronteras,
indico que “nuestro eslo-
gan es ‘Recuperemos el
sur’, porque ellos detec-
tan que en sus comunas,
sus papas rompen las fami-
lias desde muy chicos, ya
que deben irse a trabajar
a otros lugares y les quitan
horas a los suyos. Una de
las grandes preocupacio-
nes es como generar tra-
bajo para quedarse en sus
territorios. Y la intencién
ahora es ir al norte a bus-
car ideas y después volver
al sur, a recuperar el sur,
innovando, construyendo
y trabajando juntos".

EXPERIENCIAS DE
LOS VIAJEROS

Sin duda, este viaje va a
significar un momento que
muchas personas tan solo
pueden imaginar como un
suefio. Sin embargo, gra-
cias a su esfuerzo y creati-
vidad, estos 11 jovenesvan
a poder hacerlo realidad y
disfrutarlo.

No cabe duda de que
sera un puntapié para que
sigan desarrollandose y
aprendiendo para un dia,
no muy lejano, poder parti-
cipar de empresas tecnolé-
gicas de modo laboral.

Uno de los jovenes que

vivira esta inolvidable
experiencia es Alexandro
Jara, estudiante de Antuco,
quien comento que “este
viaje es una forma mas de
aprender. Laidea es ocupar
todo lo que podamos gene-
rar y extraer de este viaje,
que nos sirva para nuestro
proyecto, que consiste en
instalar un observatorio
astronomico en la comu-
na”.

En tanto, Ménica Gui-
Ilén, madre de Alexandro,
recordo que “trabajaban
hasta las 2 de la mafiana,
en grupo, y ahora esta es
unagran oportunidad para
él, que es dificil que tenga
por segunda vez. Hasta
hoy siempre habia estado
al lado de la mama, nada
mas”.

Luego de esta gira, vol-
veran a sus respectivas
comunas para convertir-
se en “embajadores de la
innovacion”, viralizando el
aprendizaje, asi como tam-
bién su experiencia para
reivindicar el sur de Chile,
para replicar sus empren-
dimientos y, por supuesto,
fortalecer el ecosistemade
la innovacion.

Es por eso que esta noti-
cia y este viaje no solo son
un orgullo para los bene-
ficiados y sus familias,
sino también para toda la
comunidad de la provincia
que puede comprobar que,
existiendo las oportunida-
des, el acceso a nuevas
tecnologias y el talento de
la gente joven, el mundo
es cada vez mas cercano,
fructifero y posible.
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+ Felipe Bacarreza Rodriguez
Obispo de Santa Maria de Los Angeles

Este domingo celebra la Iglesia |a fiesta de la Presentacion del Nifio
Jests en el templo. Tratandose de un misterio de la vida de Jesucristo, es
también un «Dia del Sefior» y, por eso, cuando cae en dia domingo, como
ocurre este afio, esta fiesta toma el lugar del domingo, en este caso, del
Domingo IV del tiempo ordinario.

La Presentacion del Nifio Jesus en el templo y los hechos que ocurrieron
en esa ocasion los conocemos por el evangelista San Lucas. El evangelista
comienza con una circunstancia de tiempo, que es la que nos permite
ubicar esta fiesta en un dia fijo en el calendario, el 2 de febrero: «Cuando
se cumplieron los dias de la purificacion de ellos, segtin 1a Ley de Moiseés,
llevaron a Jesus a Jerusalén para presentarlo al Seior, como esta escrito
enlaley del Sefior: “Todo varén primogénito sera consagrado al Sefior”».

El evangelista da por conocida la norma del Antiguo Testamento a la
cual se refiere. Nos da asi una indicacion de que es imposible alcanzar
una comprension plena del Nuevo Testamento sin tener conocimiento
del Antiguo Testamento, que es su antecedente. Esto es particularmente
claro en el misterio de la Presentacion del Sefior.

La Ley del Sefior decia: «Cuando una mujer conciba y tenga un hijo varoén,
quedara impura durante siete dias... Al octavo dia sera circuncidado el
nifio... Pero ella permanecera todavia 33 dias purificandose de su sangre.
No tocara ninguna cosa santa ni ird al templo hasta que se cumplan los
dias de su purificacién» (Lev 12,2-4). Para poder ir al templo a presentar
al Nifio tenian que pasar 40 dias desde su nacimiento, que son los que
transcurren entre el 25 de diciembre y el 2 de febrero, considerando que
los judios en el computo del tiempo cuentan el primero y el tltimo dia.

El lector que conoce el Antiguo Testamento sabe que el concepto de
«impureza» no siempre tiene relacion con la esfera sexual, ni siquiera con
el pecado. La impureza era un estado que impedia acceder a la presencia
de Dios en el templo y participar en el culto. Se adquiria este estado,
entre otras cosas, por todo derramamiento de sangre, pues en la sangre
se creia que estaba la vida.

El lector del Evangelio de Lucas sabe que esta norma no rige para la
Virgen Maria, porque ella tuvo a su Hijo en el vientre y lo dio a luz, sin
intervencion de varon y sin perder su integridad virginal, por tanto, sin
derramamiento de sangre. Se sometieron, sin embargo, a los 40 dias de
purificacion por consideracion a su Hijo, que se hizo «semejante a nosotros
en todo, excepto el pecado» (cf. Heb 4,15). La Presentacion de Jesus en el
templo, como la de todo nifio en Israel, no pudo ser antes de esos 40 dias.

«Llevaron a Jesus a Jerusalén para presentarlo al Sefior». El templo se
consideraba el lugar donde habitaba el Senor. Jestis mismo lo llama «la
casade miPadre» (In 2,16). Nunca estuvo el templo mds lleno de Dios que
cuando fue introducido en él el Hijo de Dios hecho hombre. Sus padres
tuvieron que llevar a su Hijo al templo también por un segundo motivo
previsto en la Ley: «Para consagrarlo al Sefior». Esto debia cumplirse
con El por ser el hijo primogénito: «Todo varén que abre la matriz serd
consagrado al Sefior» (cf. Ex 13,2.12). Jests es el primero y tnico hijo.

Ocurrieron cosas notables, cuando sus padres introducian a Jests en
el templo. El anciano Simeon, presentado como «hombre justo y piado-

50, que esperaba la consolacion de Israel y en quien estaba el Espiritu
Santo», reconocio a ese Nifio como «el Cristo del Sefior», lo tomoé en
brazos y bendijo a Dios diciendo: «Ahora, Sefior, segun tu palabra, dejas
partir a tu siervo en paz; porque mis ojos han visto tu salvacion, la que
has preparado a la vista de todos los pueblos, luz para revelacion a las
naciones y para gloria de tu pueblo Israel». Este es uno de los textos del
Evangelio mas proclamado por los fieles; se recita cada dia en Ia Liturgia
de las Horas antes del reposo nocturno.

Las palabras de Simeon son una admirable profecia. Llama a ese Nifio,
que externamente no se distinguia de los demas, «la salvacion de Dios»,
y afirma que ella no se limita al pueblo de Israel, sino que esta destinada
«a todos los pueblos». Simedn declara que en este Nifio se cumplen las
profecias de salvacion, en particular la profecia de Isaias: «Es poco que
seas mi Siervo, en orden a levantar las tribus de Jacob, y de hacer volver
los preservados de Israel. Te daré como luz de las naciones, para que mi
salvacion llegue hasta los confines de la tierra» (Is 49,6).

Treinta afios mas tarde, Jests mismo dara la razon al anciano Simedn,
declarando: «Yo soy la luz del mundo; el que me siga no caminara en las
tinieblas, sino que tendrd la luz de la vida» (Jn 8,12). El evangelista Juan
resume el misterio de Jesus, Verbo encarnado, diciendo: «Estaba vinien-
do al mundo la luz verdadera, que ilumina a todo hombre» (Jn 1,9). Este
anhelo de universalidad lo expreso Jesus, sobre todo, en su mandato
final: «Vayan y hagan discipulos de todas las naciones...» (Mt 28,19). Ese
mandato es lo que despierta el espiritu apostolico, que debe caracterizar
a todo cristiano, y es lo que da el nombre a su Iglesia: Catolica.

El anciano Simeon bendijo a los padres de Jesus y anuncio a su madre
Maria que nadie quedaria indiferente ante ese Nifio: «Esta puesto...
para ser sefial de contradiccion... a fin de que queden al descubierto las
intenciones de muchos corazones». Ya esto era doloroso para ella. Pero
agrega todavia: «jA ti misma una espada te atravesard el alma (psyché)!».
Ese Nifio llegado a la edad madura debia ofrecer su vida en sacrificio por
la salvacion de la humanidad. No seria rescatado por el sacrificio de un
par de tortolas y dos pichones, como los demas primogénitos. Su madre
sufriria esa muerte en su alma. El Evangelio usa la misma palabra «psyché»
para decir alma y vida.

Intervino también una mujer, Ana, que es llamada «profetisa», y que
después de vivir siete afios con su marido, permanecio viuda hasta los 84
afios: «No se apartaba del Templo, sirviendo a Dios noche y dia en ayunos
y oraciones». Asi se explica que también ella comprendiera quién era ese
Nifio: «Alababa a Dios y hablaba del Nifio a todos los que esperaban la
redencion de Jerusalén».

En este dia se celebra en muchos lugares la fiesta de Nuestra Sefiora de
la Candelaria. En efecto, la Virgen Maria, llevando en sus brazos al Nifio
Jesus, llevaba la luz del mundo. Eso se representa por una candela (una
vela) encendida. Como dice el Prefacio de la Misa en honor de la Virgen
Maria, ella, «sin perder |a gloria de su virginidad, derramé sobre el mundo
la luz eterna». Su Hijo divino es la luz del mundo; dejémonos iluminar por
El para no caminar en las tinieblas.
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AMOR: Solo de ti depende el
aprender de cada cosa que te
ocurre en la vida. SALUD: No
comiences el mes agitandote
tanto o las energias se te acaba-
ran muy pronto. DINERO: Bue-
nas propuestas de negocios; no
las desaproveches. COLOR: Rojo.
NUMERO: 1.

21de marzo al 20 de abril.

Y TAURO

AMOR: Es mejor tratar de evitar
prolongar la discusion para que
las cosas puedan solucionarse
lo mas pronto posible. SALUD:
Cuidado con el estrés al comenzar
el mes de febrero. DINERO: Mas
control a la hora tratar de hacer
inversiones. COLOR: Salmédn.
NUMERO: 11.

21 de abril al 20 de mayo.

AMOR: Aprovecha la oportuni-
dad de retomar las cosas con esa
persona para ver si en esta oportu-
nidad todo resulta bien. SALUD:
Ten cuidado con sufrir acciden-
tes durante esta jornada. DINE-
RO: No aumentes demasiado tu
nivel de deuda. COLOR: Marrén.
NUMERO: 15.

21 de mayo al 21 de junio.

& CANCER

AMOR: Perder oportunidades de
amar pueden llevar a un dolor en
el corazon. Enfécate en tratar de
hallar la felicidad. SALUD: Es
muy importante cuidarse bien para
evitarrecaidas. DINERO: Norecu-
rras al endeudamiento para finan-
ciarlos gastos extra. COLOR: Gris.
NUMERO: 24.

22 de junio al 22 de julio.

AMOR: No dejes que las cosas se
compliquen tanto en este inicio de
mes, ya que todo repercutird mas
adelante. SALUD: Una mente
tranquila te ayudara a disminuir el
estrés. DINERO: Muestra mas res-
ponsabilidad en tu trabajo y presta
mucha atencién. COLOR: Ambar.
NUMERO: 2.

23 dejulio al 22 de agosto.

T VIRGO

AMOR: El tiempo se te va entre los
dedos, asi que no pierdas el tiempo
y enfocate en solucionar los proble-
mas. SALUD: Loimportante es que
te quieras tal como eres. Lo demads
no debe importarte. DINERO: No
te involucres en problemas dejan-
do de lado tus funciones. COLOR:
Violeta. NUMERO: 9.

23deagostoal 22 de septiembre.

AMOR: Las cosas deben decantar
para que la otra persona analice
las cosas con mas tranquilidad.
SALUD: Te favoreceria un cam-
bio de ambiente para asi alejarte
de esos focos de estrés. DINERO:
Es hora de gestionar mejor tus com-
promisos financieros. COLOR:
Fucsia. NUMERO: 3.

23deseptiembrealz2deoctubre.

T, ESCORPION

AMOR: No descartes buscar un
reencuentro con esa persona; el
tiempo no pasa en vano. SALUD:
Cuidado con las afecciones car-
diacas; sé responsable y cuidate.
DINERO: No pierdas més tiempo
y trata de ejecutar tus proyectos
pendientes. COLOR: Turquesa.
NUMERO: 18.

23deoctubreal 22 denoviembre.

AMOR: Comienza el mes de febre-
ro entregandole afecto a quienes
estdn cerca de ti. SALUD: Las
energias negativas no favorecentu
recuperacion. DINERO: Controla
muy bien los gastos al comenzar
el mes, ya que se iran sumando
y sumando. COLOR: Marengo.
NUMERO: 22.

23denoviembrealzo dediciembre.

To CAPRICORNIO

AMOR: Todo lo que ocurre en la
vida permite que haya un creci-
miento y madurez en tu persona.
SALUD: Evita las preocupaciones
excesivas o los malos ratos. DINE-
RO: Todo lo extra deberd ser guar-
dado para sobrellevar los gastos que
no estén presupuestados. COLOR:
Morado. NUMERO: 17.

21 de diciembre al 20 de enero

AMOR: Dejarte influenciar tanto
porlas habladurias de la gente perju-
dicalasrelaciones afectivas, yesono
esbueno cuando el mes esta comen-
zando. SALUD: No te excedas enla
ingesta de alcohol. DINERO: Ini-
ciar el mes con deudas no es lo mas
recomendable. COLOR: Terracota.
NUMERO: 23.

21 de enero al 19 de febrero.

¥ PISCIS

AMOR: Las cosas pueden cam-
biar entre ustedes; a veces solo se
necesita una conversacion sincera
y abierta. SALUD: Las molestias
en el cuerpo son comunes, pero
es importante controlarlas con tu
médico. DINERO: Debes establecer
prioridades en los gastos. COLOR:
Verde. NUMERO: 5.

20 de febrero al 20 de marzo.
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FIBRA SIMETRICA

Promocion valida por 12 meses, Valor mes 13 $35.090

+ TV DIGITAL HD + TELEFONIA DIGITAL
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