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CRONICA, 6

Mas del 60% de llamadas
a teléfonos de emergencia
de Bomberos son pitanzas
El presidente provincial de la institucién reclamé

por los inescrupulosos que suelen llamar para
avisar de falsas emergencias.

POLITICA, 11

En jornada historica, el
Congreso aprobo la paridad
de género para el organo
constituyente

De ganar la opcién Apruebo, el 6rgano que elabore el

texto constitucional, sea cual sea su forma, debera ser

integrado en partes iguales por mujeres y hombres.

DEPORTES, 17

“Impacto Marcial” reunira
a todas las instituciones
ligadas al arte milenario
por primera vez en Biobio
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EDUCACION, 4

Ano escolar inicia en L.os Angeles
con merma en las matriculas
de escuelas y liceos

‘ ‘ “Sin tener la certeza, las movilizaciones serian uno de
los factores. El sistema nacional de ingreso y los grupos
etarios cada vez mas disminuidos seria otra de las causas.
Sin embargo, seguimos manteniendo nuestras 46 escuelas
publicas abiertas y nuestras 14 salas cuna”. , ,

Mario Morales
jefe comunal de Educacion de Los Angeles.
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Hospital de Los Angeles
estudia el primer caso
“probable” de coronavirus
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Hasta el cierre de
csta cdlcxén, l:nel

quc preseﬁfé st .m:omas
y que estuvo de viaje en
Israel e Italia.
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Homo agricola lupus

Cuando ¢l filésofo inglés Thomas Hobbes popu-
lariz6 la idea de que el egoismo humano determina el
actual del ser social, con la frase “homo homini lupus”
(El hombre es el lobo del hombre), seguro no estaba
pensando que el hombre serfa también el “lobo” de
nuestra agriculrura.

El cambio climdrico se hahecho sentiren todoslos
ccosistemas y nos obliga a pensar si no €s cse mismo
“hombre” el que se estd transformando en el “lobo” del
agricultor y mds concretamente del pequeiio agricul-
tor: homo agricola lupus.

Dentro de las principales consecuencias de este
cambio se encuentra la reduccién del rendimienro de
cultivos, dada por el incremento en la temperatura con
la consecuente readaptacién de plagas, enfermedades
y escasez hidrica.

En este escenario, el desafio mds importante lo
enfrenta la pequeiia agricultura. Algunas regiones
de nuestro pais ya estdin empezando a trabajar estos
temas, principalmente la resiliencia, transferencia de
tecnologia y gestién predial. Concretamente existen
fondos anunciados posteriores a la PEC2S5 los cuales
serdn destinados a mejorar la gestién del agua yla aso-
ciatividad de los Ecqucﬁos agricultores. Sin embargo,
atin quedan muchas problemdricas que este agricultor
debe enfrentar cuyas soluciones no siempre estdn al
alcance de su mano.

De hecho, la pregunta hoy es, si nuestra pequefia
agricultura podrd sortear estos nuevos desafios yadap-
tarse o morird en el intento. Es en este contexro una de
las probleméticas mds importantes es la escasez hidrica,
la cual, ha impactado no sélo a la agricultura sino
también de manera importante a nuestra ganaderfa.
Hoy es imprescindible la realizacion de un catastro del
recurso hidrico que permita conocer efectivamente
con cudntaagua cuentael lpais, analizar su distribucién
y fuente de usos asf como la implementacion de inicia-
tivas como la cosecha de aguas lluviayla tecnificacién
masiva del riego.

Poner el foco en temas ran relevantes como el
abastecimiento hidrico de nuestro pais nos obliga a
comenzar a pensar soluciones. Es precisamente ahi
cuando este problema, del cual no podemos escapar,

Karina Paz Pinilla Aguilera

Ingeniero Agréonomo

Magister en Ciencias de los Recursos Naturales
Directora de Carreras Area Recursos Naturales
Universidad Santo Tomds Sede Los Angeles

comicnza a transformarse en una ventaja.

Actualmente, cxisten importantes avances cn la gran
agricultura para enfrentar los trastornos ocasionados
por el cambio climético. El desarrollo la agriculrura de
precisién, generacion de variedades que se adapten a
las nuevas condiciones, tecnologia del riego, geotermia
aplicada al agro, desarrollo de productos e insumos, y la
implementacién de nuevos sistemas de produccion, son
algunos ejemplos.

El efecto de afos de despreocupacion de los hombres
por los recursos naturales nos ha llevado actualmente a
tomar medidas de adapracién y compromiso a futuro.
Chile, por ejemplo, firmé el compromiso mundial de ser
carbono neutral al afio 2050 y reducir las emisiones del
sector forestal, todo asociado al desarrollo de investiga-
ciones y tecnologia que permita enfrentar y mitigar los
efectos producicFos por el hombre.

Ahora, el desafio de las autoridades es identificar nece-
sidades concretasy transferibles ala pequefiaagriculturae
implementar soluciones reales o bien desarrollar en éstos
una cultura emprendedora ¢ innovadora que genere el
cambio para enfrentar esta problematica que lleg6 para
quedarse.

Los beneficios de comer pan

En Chile existe un alto consumo de pan, lo que nos
posiciona como ¢l segundo pafs con mayor consumo
en el mundo, llegando a cerca de 90 kilos por persona
anualmente. Corresponde a alrededor del 12% de la
canasta basica de alimentos.

Aunque se considera un alimento bastante sencillo en
su composicion, (harina, agua y levaduras), se pueden
afiadir otros ingredientes, lo que permite obtener una
gran variedad de alternativas.

Una porcién de pan aportaen promedio 140 calorias,
las que pueden ser aumentadasa més del doble si se con-
sume con agregados de mayor contenido graso (queso,
pate, mantequilla, margarina, entre otros).

Se recomienda comer una correcta porcion (el tama-
fio y cantidad depende del tipo de pan) y acompanarlo
con agregados ricos en proteinas y de bajo aporte en
grasas como quesillo, jamén de pavo, huevo y verduras
como tomate, lechuga u otra. Aquello permite obtener
una mezcla atractiva en sabor, color y baja en calorias, y
resulta mucho més beneficio que preferir otros alimen-
tos como comida répida o golosinas.

En relacién con los tipos de pan, los mis consumidos
porloschilenos son la marraquetay hallulla, preparados
con harina de trigo, que tienen una porcién ideal de 50
gramos, lo que corresponde a media unidad.

Entre los beneficios de consumir adecuadamente el
pan, se pueden destacar el aporte de hidratos de carbono
complejos, su bajo aporte de grasas, buena fuente de
fibra (principalmente panes integrales), ya que parte
del almidén se transforma durante el procesamiento y

Carolina Salazar Ibacache

Académica de Nurricién y Dietética
Universidad San Sebastian

la coccién en almidén no digerible que actiia como fibra.
Tambi¢n aporta minerales y vitaminas del grupo B (tiami-
na, niacina y dcido félico), considerando que en Chile se
fortifica la harina de panificacién, con el fin de disminuir
los nacimientos de nifios con defectos del tubo neural.

El pan blanco y el integral contienen aportes similares
en calorias, sin embargo, el consumo de pan integral es
mucho més beneficioso debido a que posee mayor con-
centracién de vitaminas, minerales y fibra dietaria, lo que
se traduce en beneficios para la salud cardiovascular y
gastrointestinal.

Joanna Pérez

(@joaperezolea

Aprobada la #paridad para el proceso
constituyente en el @Senado_Chile. El 26
de abril comenzaremos a escribir una nueva
Constitucién en justicia con las mujeres de Chile.
#ParitariaConstituyente #8M2020

Cecilia Pérez Jara (=)

(@ceciperezi

Felizdeltrabajoen equipo gimpulsamos paraq
@g0202 deje un legado social y sea un evento con
resultados histéricos para Chile. Hoyen Puerto Rico
el Comité Ejecutivo de @PanamSports

destact avances en infraestructura, la

planificaci6n urbana y el compromiso del @
GobiernodeChile

EstebankrauseAlcalde ()
@KrauseAlcalde

Me alegra compartir con vecinos que se hacen
responsables de sus mascotas y su tenencia. La
Municipalidad seguir4 invirtiendo fuertemente
este 2020 en operativos de desparasitacién,
vacunacién y esterilizacién. No queremos perros
ni gatos vagos, sino con una familia que los acoja.

=) Sergio Giacaman G

(@sgiacamang

Infraestructura para mejorar #conectividad de
#CarrielSur y puertos del #Biobfo y potenciar la
carga aérea son objetivos de la mesa de trabajo
a 3 meses de la internacionalizacién del terminal
aéreo. Convertir a la Regi6n en potencia logfstica
es el desaffo. #VamosBiobfo

5 Marzo

1818 El pueblo de Santiago, sin distincion
de clases ni categorias, hace entrega voluntaria
de sus obijetos de plata labrada y alhajas, para
contribuir al sostenimiento del Ejército que en
es0s momentos luchaba por la independencia
de la Patria. El Gobierno acepto agradecido.

1919 Empieza a funcionar la Linea Aérea
Nacional. Doce pilotos formaron su personal,
bajo la direccion del capitan de bandada Rafael
Saenz.

1958 Muere en Villarrica, a los 72 anos, el
Vicario Apostolico de la Araucania, Monsefior
Guido Beck de Ramberga.

Las opiniones Yy conceptos vertidos por los columnistas en
nuestras paginas de redaccion son de absoluta responsabilidad
(e sus autores y no necesariamente representan el pensamiento

de La Tribuna.
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Paridad constituyente

Chile ha iniciado un inédiro camino hacia un nuevo
pacto social: la ruta a una Constitucién genuinamente
originada en un proceso democritico. Pero, para que
podamos aproximarnos a esc objetivo, es necesario que
NUEsLros pasos transiten por cauces que garanticen la
participacion igualitaria de todos y de todas. Asi, s
imprescindible que el 6rgano constituyente esté inte-
grado equitativamente por hombres y mujeres, (ade-
més de entregarle cabida a otros grupos histéricamente
postergados).

Gracias a la labor de los diputados y senadores eso es
una realidad desde ayer, cuando fue aprobada en ambas
cdmaras. Asf, Chile se transformard en el primer pafs del
mundo en tener un érgano constituyente si es que en el
plebiscito triunfa la opcién de aprobar. Es inexplicable
para la ciudadania el tempo que demoré el debate para
llegar a lograr la paridad.

Sin perjuicio de que los roles de género proceden
de estereotipos socialmente construidos, sabemos que
las mujeres enfrentan cotidianamente desafios muy
distintos a los escollos sorteados por los hombres. En
este contexto, la mera empatia no es suficiente para que
un sistema con hegemonfa masculina pueda identificar
con precision los problemas que afectan a las mujeres
y la imaginacién tampoco nos alcanza para proponer
soluciones adecuadas a dichas probleméricas. Si estima-
mos necesario solicitar a quienes postulan a la cdmara
de diputados haber residido en el distrito por el cual se
postulan, a efectos de que conozcan los requerimientos
desushabitantesy puedan representarlosadecuadamente
en el Congreso, con mayor razén no podemos esperar que
los hombres sean capaces de canalizar adecuadamente

las distintas necesidades y aspiraciones propias de las
mujeres al momento de proponer el contenido de una
nueva constitucion.

La democracia solamente se materializa de manera
cfectiva cuando los 6rganos representativos, como las
convenciones constituyentes, proporcionan espacios
a todos los miembros de la sociedad. Si pensamos que
la democracia es una forma colectiva de adopcién de
decisiones piiblicas que, respetando la libertad de cada
personay considerdndolas a todas como iguales, resuelve
conforme a la voluntad de las mayorias, no hay justifi-
cacién para mantener reglas del juego que oculten a las
verdaderas mayorfas. ¢O no fue por eso qué durante
tanto tiempo se buscé cambiar el sistema Binominal?

Segiin datos estadisticos, las mujeres conforman alre-
dedor del 51% delapoblacién chilena. Sin embargo, con
las actuales normas que organizan el sistema electoral,
77% del parlamento chileno (en 2019) estd integrado por
hombres. {Qué significa esto? ¢Qué las mujeres tienen
unarepresentacion inferiorala queles corresponde? No,
o al menos no solamente eso. Sucede que los hombres,
gracias a reglas disefiadas porhombres, tienen una repre-
sentacién mayor ala que corresponderfassi fuéramosfieles
al ideal democritico basado en la regla de la mayorfa.

Por eso, de cara a este momento histérico en dénde
tenemos laoportunidad de que el pueblo de Chile elabore
una Constitucién conforme a un proceso democritico,
no podemos permitir que las minorias sigan tomando
decisiones a nombre de las mayorfas. Esa es la razén
por la cual la paridad de género no es un problema de
mujeres, es un asunto relevante para todoslosinteresados
en la justicia.

CARTAS A LA DIRECTORA

é PRIMERA LIN EA? estamos preparados para esto, y debemos
comprender quelas crisis, siempre son un

Sefiora directora: peldaio paracllo.
Enunademocraciaséliday robustano No debemos caer en el miedo al cam-

debe existirla primeralinea, porlo tanto la
preguntaque debemoshacernoses ;cémo

y porqué estallé en Chiley cada dfa, pone

a prucba a los servicios de seguridad del

Estado?

Cuando existe ambivalencia en nues-
tras autoridades politicas se generan
espacios paralagerminacién de violencia,
desde el entendido que este fenémeno
social estd marcado por reivindicaciones

justas, y es producto del abuso de poder

delosagentes del Estado, quienes por Ley

estdn llamados a “resguardar” el orden
publico en el pais.

Sin embargo, la violencia solo favore-
ce a los extremos ideolégicos, que soca-
van y destruyen lo que la mayoria de los -
ciudadanos quicren construir, esto esun

nuevo orden politico, econémico, social
y cultural.

¢Es posible avanzar hacia un ordena-
miento social para construir en el caso
del apruebo en el plebiscito del 26 de

abril una nueva Constitucién? Creo que
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bio ni aparecer vulnerables a los mensa-

jes masivos de violencia y delincuencia

que nos muestran los medios, sino que
tenemos quedialogar, informarnos sobre
los procesos y estar disponibles al debate
publico.

No podemos estar cautivos de la vio-
lencia, sino que ¢s imperativo tomarnos

los espacios para volver a la conversacién

Y €jercer nUEsStro COMPromiso por un
nuevo Chile, sélo asi derrotaremosaquie-
nes quicren criminalizar el movimiento
social y a quienes vandalizan la protesta,
afectando la convivencia social.

Hugo Covarrubias

Académico Carvera de Trabajador Social,
U. Central

POSTERGACION EN LA

- REFORMA DE PENSIONES

Sefora directora:
Los chilenos mayores de 60 afios nos

hemosenteradolatarde de este miéreoles

Gerente: Maria Paz Vidal Carrasco
Directora: Claudia Fuentes Riveros
Editor General: Sebastian Carrizo
Jefe de Diseno: Sebastian Moreno

- 4 de marzo que “el Gobierno y la Oposi-

ci6n han llegado a un acuerdo para pos-
tergar unadecisién sobre una reformaalas

- pensiones’, resolviendo el tema un plazo

de 30 dias y no de 6 como estaba proyec-
tado. Esto demuestra, una vez mis, que
los politicos sonlos que con sus habituales

as précticas dejan para el final la solu-
ci6nalos problemas que mésagobianalos
sufridos chilenos. Mientras tanto, quicnes

~ estamos a punto de iniciar los trdmites

para pensionarnos, seguimos perdiendo
varios millones de pesos en nuestras cuen-
tasde capitalizacion a rafz de los vaivenes
dela ecconomia mundial yahora también
como efectodel coronavirus. Siel sistema
de AFP esun “Sistemade AHORRO pre-

visional’, ¢por qué en Chile este sistema

: chHORR(?JJpermitelc%almcntequelos

fondos acum

ados por los trabajadores

- vayan DISMINUYENDO y a nadie de
- las “autoridades del pais” esto le importe?

- Por algo serd entonces que los politicos

sélo tienen una credibilidad del 2% de

~ parte de la ciudadania y a pesar de ello,

desean ser considerados para “redactar

- una nueva Constitucion”

Jorge Sandoval Reyes,
cotizante AFP, 64 arios y 4 meses de edad.

NO PANTA

JSABEN COMD LES DICEN A LOS |§
POLITICOS P LAS ALMETAS .. (|
PORQUE SoON DURCS Y SIEMPRE | B
SE ENTIERRAN CON LA LENGUA.
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-Hoy no tenemos noticias de odio, crimenes,
histeria, panico o incertidumbre... Por lo
tanto, como aspirina, pasaremos el show
del comico que actud hace diez afios.

Post

2
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TRAS CONOCERSE EL SEGUNDO CASO
DE CORONAVIRUS EN CHILE

Jessik Montoya: En Chile no mas se les ocurre reposo en
casa, familia completa contagiada. Como tan irresponsable
el Ministerio de Salud, son una vergiienza.

Victoria Valeria Garrido Delgado: Minimo dar los nombres
ya que él es hijo de un conocido doctor en Talca, quien lo
mas probable también esté infectado ya que su hijo y nuera
tuvieron la responsable actitud de pasearse desde el 25 de
febrero por dénde se les ocurrié en Talca sin pensar que
venian de lugares que han sido por poco foco del virus.
Quizas a cuanta gente contagiaron y su padre a cuantos
seguird atendiendo si la gente ignora la situacién. éSeré
muy extrema?

Maribel Alejandra: El es médico y ella enfermera, imagino

deben saber manejar la enfermedad y no exponer a los
demads... siempre y cuando todo sea verdad.

"7 latribuna.cl

Direccion: Colo Colo 464 - Los Angeles

Fonos: 2313315-2311040- 2325533

Radio San Cristébal: 2314987

Casilla Electrénica: directora@latribuna.cl - prensa@latribuna.cl

Misién: Somos una organizacion periodistica de excelendia, independiente, comprometida a entregar informacién veraz, oportuna y a promover el desarrollo de la regién. Trabajamos con
tecnologias de vanguardia, investigamos, escuchamos a todos en nuestra provincia. Nos apegamos a estrictos criterios éticos en el manejo de la informacién y de la libertad de prensa.
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MIL 400 ESTUDIANTES MENOS

Inician ano escolar
en Los Angeles

CO1 merima en

las matriculas de
escuelas y liceos

Este afio no se les renovo el contrato
a unos 27 profesores del sistema
municipal, informo el jefe del DAEM,
Mario Morales, al afirmar que son
distintas las variables que derivan en
la disminucion que se presenta en la
educacion publica a nivel nacional.

Claudia Robles

prensa(@latribuna.cl

il 400 estudiantes
mecnos presenta
este 2020 el siste-

ma de educacién publica en
Los gelcs y»junto con ello,
aunos 27 profesores no sc les
renové el contraro en distin-
tos establecimienros educa-
cionales de la comuna.

Lainformacién fue confir-
mada a diario La Tribuna por
cljefe comunal de Educacion,
Mario Morales, en alusién al
afio escolar que parte oficial-
mente hoy en la regién de
Biobio.

En la comuna, la matricula
actual llega a los 16 mil 600
estudiantes, considerando las
39 escuelas y los 7 liceos.

“Tenemos 46 estableci-

micntos entre rurales y urba-
nos, més catorce salas-cuna y
nos hemos esforzado y empe-
fiado en instalar las plantas
docentes para recibir a los
estudiantes. De ral manera
que hoy dia estamos prepa-
rados para recibir a todos
nuestros alumnos y alumnos
rurales y urbanos en nuestras
escuelas y liceos”, expresé el
jefe comunal de Educacion.
Agregé que a partir del
inicio del periodo esperan
contar con una alta asisten-
cia de alumnos: “hemos pla-
nificado el comienzo del afio
para garantizar el derecho
a la educacién piiblica que
deben tener los estudiantes
y que ademas es la principal
preocupacion del gobier-
no comunal, que encabeza
el alcalde Esteban Krause.
Esperamos una alta asisten-
ciaalas aulas”. Agregd que en
el caso de los sectores rurales
estdgarantizadoel trasladode
los estudiantes a través de los
buses se acercamiento: “eso

también es de un alto costo,
que el Ministerio de Educa-
cion ayuda a financiar. Esa
logistica estd preparada”

GIRO EN LAS
MATRICULAS

Aunque las razones estin
en andlisis y las causas pudie-
sen ser multiples, en concreto
enLos Angc:lcs existe una baja
en las marriculas por parte de
estudiantes que dejan el sis-
tema publico para ingresar a
colegios particulares-subven-
cionados.

El Sistema de Admisién
Escolar, que regula la asigna-
ci6n de vacantes disponibles
en los establecimientos que
reciben subvencién y apor-
tes del Estado, y las movi-
lizaciones que derivan en
prolongadas suspensiones de
clases, podrian ser los facto-
res deronantes del asunto, sin
embargo, Morales afirma que
al respecto no existen certezas.
“Sin tener lacerteza, las movi-
lizaciones serfan uno de los
factores. El sistema nacional
deingreso otro de los factores
y los grupos ctarios cada vez
mais disminuidos serfan otras
delascausas. Falta determinar
con prccisién. Sin embargo,
seguimos manteniendo nues-
tras 46 escuelas publicas abier-
tas y nuestras 14 salas- cuna”.

Agregé que en la educa-

-‘ - E '-____.
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MIL 400 ESTUDIANTES menos presenta este 2020 el sistema dc educacién pubhca en
Los Angcles ¥, junto con ello, a unos 27 profesores no se les renové el contrato en distintos
establecimientos educacionales de la comuna.

cién municipal los recursos
sOn cuantiososy que se asegu-
rael bienestar dy (ll osalumnos.
“Hemosemparejadolacancha
en materia de equipamiento.
HoydialaEducacién Especial
Preferencial ha permitido que
todas nuestras escuclas tengan
casi el mismo equipamicnto
quelos colegios particulares y
en algunos casos por lejos los
sobrepasamos. La tecnologia
estd presente en todas nuestras
escuelas. Todos los planteles
tienen gabinetes de compu-
tacién de tltima generacion,
con datas, pizarras digitales.
La tccnologia estapresente en
las aulas”, expresé.

ENTRE LOS 20
MEJORES

Morales comenté que
aunque el afno 2019 resulté
ser complejo en paralelo a

“Escuelas y liceos estan preparados. Hay

Mario Morales, jefe comunal de Educacion.

buenos animos de nuestros docentes con quie-
nes esperamos contar de maneramas regulary
apostando a que tengamos un ano normal o lo
mas aproximado a lo normal. Ojala no tengamos
paros que alejen de las aulas a los estudiantes,
porque eso es lo que en definitiva, tiende a per-
judicar los rendimientos y las expectativas de
las familias en general, acerca del rendimiento
de sus hijos”.

las distintas movilizaciones
que impidieron abordar los
contenidos planificados prin-
cipalmente para los cuartos
medios los resultados mues-
tran un positivo balance para
la comuna. “Lo primero es
que el Liceo Bicentenario de
Los Angcles ocupa el lugar
ntmero 20a nivel nacionalen
mareria de rendimiento PSUL
Es un extraordinario lugar.
Desplazamos al Instituto
Nacional y al liceo Bicente-
nario San Nicolds, que es un
liceo emblemiticoy que tiene
un alto nivel de desarrollo”,

convirtiéndoseasi en el mejor
liceo bicentenario de la regién
del Biobio. “Tenemos mucho
mds expectativas. Sélo que la
irregularidad que tuvimos el
afio 2019, creo que conspiro
en contra de tener mejores
resultados. Los ingresos a las
universidadeslos estamos che-
queando porque los puntajes
sonreservados’, mencionando
amodo decjemplo, que sobre
el 85% de los estudiantes egre-
sados de ese plantel obtuvo el
puntaje necesario para pos-
tular a la educacién superior,
“con 500 puntos hacia arriba”.

Elmbodecubiasasundalim que nos afecta a TODOS, Cortes de luz, variacidn de veltajes,
‘ofoctos,

i6n enfre ofros son sus g

U@

Nuestras brigadas llevan siempre su id

s por eso

que NECESITAMOS SU APOYO, no dejemas que Impllusus pongan en pul‘iglounueshm
familias.

Sive a alguie Jusi

postes y coble DENUMNCIE:

600 4012021 S/ % ]
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A EXCEPCION DE CABRERO

Super jueves: mas de 89 mil estudiantes
retornan a clases en Biobio

El calendario escolar comienza hoy para 89 mil
700 escolares de la provincia, a excepcion de
Cabrero, que solicit6 ingresar con posterioridad,
por reparaciones en establecimientos

municipales.

Claudia Robles M.
prensa@latribuna.cl

unque el inicio del afo
escolar regional es hoy en
Biobio, la comunidad edu-

cativaqueintegrala Fundacion Juan
XXIII se incorporé a clases en la
vispera, siendo as{ como a primera
hora llegaban a sus planteles nifios
y jévenes, que se reencontraban con
sus companerosy profesores, dando
inicio al ano escolar 2020.

Establecimientos municipa-
les y particulares subvencionados
comienzan hoy un nuevo proceso
en trece de las catorce comunas de
la provincia. La tinica excepcion la
constituyen los planteles de edu-
cacién publica de la comuna de
Cabrero, donde en estos dias se
realiza las ltimas reparaciones en
escuclas municipales, donde los
alumnos se podréin incorporar el
lunes 9 de marzo, a diferencia del
panorama que se observaba tem-
prano en las sala-cuna y jardines
infantiles municipales, donde los
menores ingresaron ayer y los parti-
culares-subvencionados hoy,aligual
que la mayoria de Biobio.

En conversacién con Diario La
Tribuna, Sergio Manzano,

jefe provincial de Educacién
explicé que se reunié con los titu-
lares comunales de los DAEM para
abordar distintos aspectos relacio-
nados con ¢l afio escolar 2020.

7 "‘.‘.‘L‘.

Ademds manifesté que el pro-
ceso comenzé con normalidad el
dia miércoles: “tenemos algunas
solicitudes que fueron acogidas de
adelantar el inicio de clases, como
por ejemplo por la Fundacién Juan
XXIII y algunos particulares sub-
vencionados”,

La fundacién administra ocho
establecimientos educacionales que
se ubican en Los Angcles, Tucapel y
Alro Biobio. Agregé que otra soli-
citud fue ingresada por la munici-
palidad de Cabrero. “Mientras que
en la provincia tenemos la mayoria
de los establecimientos municipales
que ingresan hoy con excepcion de
Cabrero, que también presenté una
solicitud de inicio posterioralafecha
de inicio oficial establecido parael 5
de marzo”, expreso.

Se recordo6 que el Liceo Aleman
del Verbo Divino dio inicio a su afio
escolar el lunes 2 de marzo, mientras
que, a diferencia de otras ocasiones,
en que el Colegio Alemédn de Los
Angclcs daba inicio a su aio lectivo
antesque la mayoria delos estableci-
mientos, estavez lo hizo el miércoles
4 de marzo.

Por otra parte, este afio la escucla
Saltos del Laja se convertird en liceo.
El alcalde Mario Gierke indicé que
durante 2019 se trabajé intensamen-
te para tener el primer curso de ense-
fanza media en una escuela rural.
Anadié que se opt6 por la Escuela
de Saltos del Laja por la excelencia
académica que ha logrado a través
de los afios.

[

ENESTABLECIMIENTOSDELAF UNDACIONJUAN XXIII los estudiantes volvieron ayer a las aulas, mientras

CRONICA

en la mayorifa de los planteles, las clases parten hoy.

HORARIOS DE ALTO
TRANSITO

Para hoy se prevé mayor conges-
tién vehicular por distintas calles
de la ciudad y cruces que se vuelven
criticos, principalmente en la aveni-
da Gabriela Mistral, Alemania, Sor
Vicenta y Ricardo Vicufia, al igual
que cn los cruces Santa Birbara,
Cerro Colorado y Antuco, entre
otros. En esos lugares se mantendrd
contingente de Carabineros para
labores de control de trdnsito para
este “stiperjueves’, diaen quese reco-
mienda salir al menos 15 minurtos
antes de los hogares para evitar los
atochamientos que se acenttian a
minuros de las 08:00 de la mafana.
Todos los dias, sin excepcion.

ESTE 2020 INGRESARA LA PRIMERA generaci6n de jévenes que formara parte del primer afio medio en el Liceo
Saltos del Laja, dijo el alcalde Mario Gierke.

“En la provincia, la mayoria
de los establecimientos
ingresan hoy, con
excepcion de Cabrero,
que presento una
solicitud de inicio
posterior a |a fecha
de inicio oficial
establecido para
el 5 de marzo”.

Sergio Manzano,
jefe provincial de Educacion.
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FALSA ALARMA EN RETIRO DE ANIMAL

Mas del 60% de llamadas a teléfonos

de emergencia de Bomberos son pitanzas

El presidente provincial de la institucion
bomberil reclamo por los inescrupulosos que
suelen llamar para avisar de falsas emergencias,
lo que motiva el gasto de recursos y desgaste de
material, ademas de distraer a los voluntarios en
los verdaderos hechos de emergencia.

Juvenal Rivera
prensa@latribuna.cl

a historia es mds o menos asi.
I Los voluntarios del Cuerpo
de Bomberosde Yumbel reci-
bieron el llamado a media tarde de
este martes. Unavozal otro lado del
teléfono advertia que una culebra
chilena estaba en el techo de una
vivienday que cra necesaria rescatar-
la para salvar esta especie originaria
de la fauna criolla.

Un pedido de esta naturaleza
no se recibe todos los dias pero los
voluntarios de la Primera Compaiifa
no se hicieron grandes cuestiona-
mientos, abordaron el carro y las
emprendieron rdpidamente por las
apacibles callesde lacomuna santua-
rio. :El destino? Una vivienda en el
pasaje Los Nogales de la villa Los
Castaiios, conjunto entregado hace
unos pocos afos a sus propictarios.

En principio, esta crénica ibaa
serescrita en torno a la singularidad
de haberencontrado ese tipo de rep-
til en una vivienda y cudles son las
medidas a seguir para salvaguardar
esas especies.

~ DATO /

Un carro bomba consume un litro de
petroleo por kilometro (eso no considera
lo que gasta cuando permanece detenido
pero con el motor funcionando para que
se puedan operar las motobombas).

Pero - siempre hay un pero- las
historias puedcn tomar giros com-
pletamente inesperados. Cuando
los voluntarios llegaron al domici-
lio para verificar la emergencia des-
cubrieron, con estupor, lo que de
verdad estaba sucediendo.

En el techodelacasasi habia una
culebra... si, pero era de goma. No
cra esa especie de la fauna chilena.

La duena de la casa, ademas de
afirmar que no fue ella quien llamé
a los bomberos, explicé en la cuen-
ta de Facebook de los bomberos de
Yumbel que el reptil en realidad era
un juguete que llevaba mds de seis
meses en ese lugar y que, desdelejos,
era evidente que no correspondia a
la citada especie de la fauna chilena.

Al cabo, todo el esfuerzo quedd
en nada: el traslado presuroso, los
recursos utilizados yla preocupacién
por una emergencia en curso.

PITANZAS

El presidente provincial Biobio
de Bomberos, Mario Guzman, no
deja de mostrar su molestia cuan-
do se le pregunta por situaciones

r “w - r
asi: “No saben los dafios econé-
micos que provoca y el perjuicio a
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LOS BOMBEROS SUELEN enfrentarse a falsos llamados de emergencia que solo causan gasto de recursos y desgaste de

material.

la comunidad porque distraemos
esfuerzos para situaciones que son
falsas”, sefala.

Aportaundatosorprendentey,a
la vez, muy elocuente: el 60% de las
llamadas telefénicas a la institucién
para avisar de situaciones de emer-
gencia terminan siendo pitanzas.

Miés datos: “Hay registros de un
solo niimero con 80 llamadas. La
central ya tiene identificados esos
niimeros porque son los mismos que
se repiten, pues también llaman a
otras unidades”, acota.

Incluso, hasido tanto queatravés
de las cuentas en las redes sociales,
algunas unidades bomberiles han
hecho publico los nimeros telefé-
nicos que suelen comunicarse para
entregar falsos avisos de emergencia.
“Es una manera de tratar de comba-
tir un poco eso’; reconoce Guzman.

Es que unallamada falsa o sindes-
tino implica un costo importante
porel traslado del personal, el consu-
mo de combustible y el desgaste del

material. Ademds, lo més peligroso
es que puede demorar en el arribo
a un lugar donde efectivamente se
produce una emergencia, por estar
verificando una situacién en otra
parte que no es tal.

MEDIDAS

Junto con hacer un llamado a
hacer un uso correcto del niimero
de emergencia (132), dijo que las
operadoras de las centrales tele-
fénicas han sido capacitadas para
enfrentar las pitanzas. “Se pide el
nombre y niimero para devolverle
la llamada para corroborar que no

sea una pitanza. Ah{ se descarta en
un 50% que sea una pitanza porque
cuando llamamos de vuelta, muchas
veces no responden o apagan el telé-
fono. Eso nos da una sefial potente
que sc trata de una pitanza”, precisa.

Sin embargo, anade, “mucha
gente se molesta porque se hacen
varias preguntas a la hora que se
comunican al nimero de emergen-
cia pero eso evitar tener unidades
desplazadas donde no se requiere”.

Es que “todos los cucrgos de
bomberos son perjudicados, es
un problema generalizado. Es una
situacion que sale muy caro y €s muy
perjudicial’, indica Mario Guzman.

“Hay registros de un solo nimero con 80 llamadas. La

central ya tiene identificados esos numeros porque son

los mismos que se repiten, pues también llaman a otras
unidades”.

Mario Guzman, presidente provincial Biobio de Bomberos.

UNA FOTO DE LOS EQUIPOS robados al voluntario del Cuerpo de Bomberos.

CUERPO DE BOMBEROS DE LOS ANGELES

Roban casco y chaqueta

a voluntario

A través de su cuenta
de Facebook, el Cuerpo de
Bomberos de Los Angelcs
pidi6 ayuda a la comunidad
local para recuperar el mate-
rial de emergencia que fue
sustraido a un voluntario de
la institucién.

Se trata de una chaque-
ta estructural y casco de

los caballeros del fuego
que fueron robados en la
madrugada de ayer desde
un automévil estacionado
en la calle Janequeo, entre
Valdivia y Colon.

De acuerdo a lo relarado
enlacuentade redessociales,
se trata del segundo delito
de esa naturaleza que afecta

aun integrante de la organi-
zacién de bomberos volun-
tarios.

Cualquier antecedente
sobre la ubicacién de esos
implementos se puede entre-
gar de inmediato al +569
78828533 o via mensaje
privado (inbox) a alguna de
las cuentas de redes sociales.
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EL DETERIORADO EDIFICIO DE LA ANEF estd completamente entregado al abandono después de los daiios ocasionados por el terremoto de 2010.

Mientras el directorio nacional de la entidad
resolvio la venta del inmueble, los funcionarios
publicos a nivel provincial formaron una
comision pro-defensa del recinto a fin de ser
tomados en cuenta sobre lo que se hara con el

edificio.

Juvenal Rivera S.
prensa(@latribuna.cl

ciente. Fue opcrado a principios

de febrero de un problema car-
diaco. Sin embargo, eso no le quita
fuerza para referirse a un tema que
lo viene inquictando hace mucho
tiempo. 10 afios para ser mas exac-
tos.

Es que desde que el terremoto
del 27 de febrero de 2010 — del
cual recién se cumplié una década
— Jaime Vésquez ha expresado, en
todos los tonos posiblesy ante quien
quicraescucharlo, que el abandona-
do edificio de la ANEF deberia ser
demolido.

Porque la estructura que fue
construida en 1943 para acoger a
los futuros sacerdotes de la orden
de los Capuchinos y que resistio el
violento movimiento teltrico de
1960, quedé herido de muerte en
la catdstrofe de hace 10 afios.

Y ya han pasado dos lustros y
nada. Ahi permanece el edificio,
inhiesto, deteriorandose atin mas
por su condicién de total abandono,

l aime Vdsquezatin estd convale-

para regocijo de los borrachos y
drogadictos que escalan las rejas
del condominio para ocultarse de
las miradas inquisidoras en algu-
no de los cuatro pisos del recinto
de muros con ladrillo a la vista.

Visquez es presidente de la
junta de vecinos que comprende
tambi¢n al condominio cuyos
bloques de departamentos detres
pisos fueron remozados graciasa
eseinnovador plan del Servicio de
Vivienda y Urbanismo (Serviu),
que también abarcé alos conjun-
tos Corvi y Plaza Pinto.

Justo en el medio del condo-
minio esté el verusto edificio. “Es
la manchita negra que tenemos
acd”, senala el dirigente quien
teme porque — y eso lo sabemos
todos — que un nuevo terremoto
azotc nuestra zona y la estructu-
ra termine por colapsar. “No hay
mis de cinco metrosentre el edifi-
cio ANEF con los departamentos
delentorno que, més encima, son
mads bajos porque solo tienen tres
pisos”, dice con manifiesta inquie-
tud.

La referencia lleva a lo sucedi-
do en 2010 en que el colapso de
los primeros pisosen los departa-

mentos de la calle Galvarino causé
que los bloques cayeran sobre los
edificios contiguos. Al cabo, todo
el conjunto debié ser demolido por
el riesgo para sus residentes.

GESTIONES CON
LAS AUTORIDADES

Segiin Jaime Vésquez, “alguien
se debe hacer cargo. Acé no hay que
dejar de hacer lo que se debe hacer
porque el peligro es inminente”,
pidiendo explicitamente la demo-
licién inmediata de la deteriorada
estrucrura.

Ademis, han llevado suquejaalas
autoridades a todo nivel. La adver-
tencia también la hicieran llegaralos
dirigentes nacionales de la Asocia-
ci6n Nacional de Empleados Fiscales
(ANEF), con quienes se reunicron
cl afio pasado para pedir soluciones

prontas a la inquietud vecinal.

Sin embargo, “hasta la fecha no
hemos tenido respuesta alguna’, se
queja el presidente de la junta de
vecinos.

Visquez sabe que la demolicion
del edificio tiene un alto costo por el
tamaiio de laestructuray por su ubi-
cacién en medio de departamentos
residenciales. Sin embargo, insiste
en la importancia de prevenir antes
que lamentar que un nuevo terremo-
to — tan propio de nuestra historia
nacional — ocasione dafos severos y
cueste la vida de alguno de los habi-

tantes del entorno.
ANEF

En paralelo a las gestiones de la
junta devecinos, ladirectiva nacional

de la ANEF, en septiembre del afio

pasado, decidié vender el recinto,

CRONICA W

segtin lo informé en su momento el
primer vicepresidente nacional dela
entidad, Jorge Gonzélez.

Sin embargo, a nivel local, el refe-
rentelocal de dicha organizacion gre-
mial, que estd en proceso de rearti-
culacion de su directiva provincial,
estd pidiendo ser tomada en cuenta
por los estamentos nacionales en la
toma de decisiones sobre el futuro
del edificio.

Aunque admiten queesaltamen-
te probable que se venda el edificio,
cllos abogan para que los recursos
de la venta - o parte de éstos - se
destinen en la compra de un nuevo
recinto en Los Angclcs

La peticion se basa en que los
trabajadores del sector piiblico en
la provincia fueronlos que aportaron
un dfa de sus sueldos para comprar
el recinto, que inclufa el edificio de
la orden capuchina.

“No hay mas de cinco metros entre el
edificio ANEF con los departamentos
del entorno que, mas encima, son mas
bajos porque solo tienen tres pisos”™.

Jaime Vasquez,

presidente de la junta de vecinos.
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Hospital de Los Angeles estudia primer
caso “probable” de coronavirus

Hasta el cierre de esta edicion, en el
Complejo Asistencial Victor Rios Ruiz
se tenia un caso “probable” con el virus.

Se trata de una mujer que presento
sintomas y que estuvo de viaje en

Israel e Italia.

Juan Ignacio Villalobos
Benjamin Ahumada
Sebastian Carrizo
prensa(@latribuna.cl

na mujer serfa la
primera contagiada
de coronavirus de la

provincia. Esto tras activarse
el protocolo de tratamiento
luego de que ingresara esta
tarde al Laboratorio Cen-
tral con diversos sintomas
que hacen pensar que tiene
el virus.

Luego del aviso de la
seremi de Salud, el caso fue
derivado al Complejo Asis-
tencial Vicror Rios Ruiz,
donde se mantiene en estudio
para confirmar que se tratar
del virus.

La mujer presentd en la
tarde de ayer tos, dolor muscu-
lary sindrome febril. Ademds
tiene el antecedente de haber
viajado recientemente a Isracl
e [talia.

Hasrta el cierre de esta
edicién, la mujer se encon-
traba siendo somerida a los
estudios de confirmacién
del virus, los cuales duran
varias horas.

SANTIAGO: TERCER
CASO CONFIRMADO
EN EL PAIS

El Gobierno confirmé este
miércoles dos nuevos casos
de coronavirus en Chile.

El segundo caso fue la
esposa del médico de 33 afios
que fue dado de alta desde
Hospital de Talca.

Segiinlos datos entregados
por el Ministerio de Salud, la
parcja estuvo de viaje de luna
de miel por el sudeste asidti-
co durante febrero, donde se
presume que contrajeron el
COVID-19.

El médico de 33 aiios fue
dado de alra durante la mana-
na de este miéreoles y estd en
buenas condiciones, mientras
quelamujerseencuentra, atin,
en el Hospital de Talca.

“Lo bueno es que este
nuevo caso estd relacionado
directamente con el primer
caso, y eso nos simplifica el
trabajo”, dijo el intenden-
te de la Regién del Maule,
Pablo Milad.

Laautoridad sanitaria pre-
cis6 que la mujer “no tiene
fiebre, no presenta ninguna
sintomatologfa”.

“Ella estd hospitalizada en
este minuto, porque estaba-
mosesperando los resultados,
pero probablemente tambi¢n,
seglin su sintomatologia y su
cuadro viral, serd dada de alta
de manera pronta. Esolo tiene
que ver el director del hospi-
tal”, afirmé.

En tanto, en horas de
la tarde de este miérco-
les, el Ministerio de Salud
confirmé un tercer caso
de contagio.

Se trata de una mujer de

56 afios de edad de la Region

Metropolitana que presentd
los sintomas acudiendo a un
centro asistencial privado
desde donde se informé a las
autoridades y al Instituto de
Salud Publica, que confirmé
el contagio.

La paciente, indicaron las
autoridades, habia realizado
un viaje que la llevé de visitaa
Europa pasando por el norte
de Iralia.

Las autoridades sanita-
rias de nuestro pafs, ademds
informaron que la mujer ya se
encuentra bien y que fue dada
de alra.

En paralelo, se activa-
ron los protocolos corres-
pondientes para conocer
su red de contacros tras su
regreso al pas.

En tanrto, la seremi de
gobierno, Francesca Parodi,
recordd que existe una red de
vigilancia epidemiol6gica que
ya comenz a funcionar, para
poder detectar (si es que hay),
los casosa tiempo: “Seresuclve

la red de vigilancia epidemio-

“Se contagia muy facilmente, .
pero tiene una letalidad muy
baja, es decir, puede matar

muy poco. Desgraciadamente

l6gica con el fin de que se pue-
dan hacer estos test ripidos. El
tiempo, obviamente, es muy
importante para poder man-
tener los protocolos de aisla-
miento en caso de ser nece-
sario y actualmente tenemos
disponibles los laboratorios
en Antofagasta, Valparaiso,
en La Regién Metropolitana,

en Biobio, en La Araucania y
en Los Rios”

LA TRANQUILIDAD
DE UN EXPERTO

En conversacién el progra-
ma Conexién San Cristébal
de Radio San Cristébal (97.5)
conducido por Verénica
Tapia, el médico yexpresiden-
te de sugremio, Enrique Paris,
llaméa la calma avodoslos chi-
lenos explicando que si bien, el
COVID-19esaltamente con-
tagioso, lo cierto es que ticne
muy baja mortalidad.

“Quiero llamar a la tran-
quilidad, creo que la pobla-

cion tiene que estar tranquila,

N

EL MINISTRO CONFIRMO el segundo caso de coronavirus C

hile y descarto, por el momento, prohibir las reunio

tenemos que guardarla calma,
tenemos que estar preparados,
pero en calma con tranquili-
dad’, dijo Paris.

Sobre ¢l contagio el pro-
fesional dijo que “este virus
tiene esa particularidad que
disemina muy ficilmente, que
se contagia muy ficilmente,
tiene un factor de contagio
del 2.8, es decir, cada perso-
na contagia a 2.8 personas
en promedio mds y asi se va
multiplicando”

En esta linea, el ex presi-
dente del Colegio Médico
asegurd que “se contagia muy
facilmente, pero tiene unaleta-
lidad muy baja, esdecir, puede
matar muy poco. Desgraciada-
mente a quienes puede matar
a los adultos mayores. Sobre
80 afios, la leralidad aumenta
un 14 por ciento y marta, tam-
bién, alas personas que tienen
enfermedades crénicas como
diabetes descompensada,
hipertension arterial, ’
problemas cardia-
cos, pulmonares,

TES.

obesidad mérbida”

Sobre los temores de las
personas al compararlo con
otros virus similares, Paris
aclaré que “hay un dato
muy interesante, ningl.'m
nifio menor de 9 afios se ha
enfermado o ha fallecido, o
sea los nifos, aparentemen-
te tienen cierta inmunidad o
una cierra resistencia al virus,
hasta el momento”,

Sobre proteccioneso for-
mas defrenar la propagacion
y siempre usando el ejemplo
delos ninos, el médico resal-
t6 que “la forma mds eficaz
de prevenir, es que si alguna
familia fue con sus nifos a
los lugares donde hay preva-
lencia del coronavirus, por
cjemplo fueron de vacacio-
nesa China,alIrak o al norte
de Italia, esos nifios por pre-
caucién no deberfan ir a
clases durante los primeros

14 dias que es el periodo
de incubacién, para
evitar contagiar a

otros ninos”

a quienes puede matar es
a los adultos mayores”.

Enrique Paris,
ex presidente del Colegio Médico.
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CONEXION SAN CRISTOBAL

EXiste temor
por la llegada
del coronavirus

al pais?

Diario La Tribuna y Radio San Cristobal
preguntaron en la calle si estamos preparados
en la provincia para la llegada del virus. En
general, se observa tranquilidad pero algo

de inquietud por la cercania y rapidez de su

propagacion.

ste miércoles el Ministerio de
E Salud confirmé el segundo y
tercer caso de coronavirus en
el pais, los que se suman al médico
de 33 anos de Talca que habia sido

diagnosticado en primer lugar. Por

eso, diario La Tribuna y Radio San
Cristdbal salicron a la calle a pre-
guntar como estamos preparados los
habitantes de la provincia y si existe
temor porqueecl virus yase encuentra
en nuestras tierras.

CECILIA JARA

“No caer en el panico. Entre broma y en serio le decia a una amiga
que qué harfamos con el coronavirus que estd tan cerca, acd en Talca,
no mas. Ella me decfa lo mismo que aunque se habfan agotadas las

mascarillas, eran para las personas que ya estaban contagiadas y no

al revés.

Mi madre es la mds vulnerable y entiendo que estin todas las
medidas tomadas. Hay que estar tranquilos y lo principal es lavarse
las manos, como una forma de autocuidado, ademés de taparse con
el brazo cuando se estornuda. Ser responsable con lo que haces en

tu diario vivir”,

JESICA ROMERO

“Le han puesto mucho color al tema. No creo que sea tanto.
Escuché a un broncopulmonar que dijo que lainfluenza es més
peligrosa que el coronavirus. Si estd todo controlado en la ciu-
dad, no hay que temer. Entre més se teme, més se persigue con
relacién alos virus que deben llegar. Si se combate a tiempo, no
tiene porqué afectarnos mayormente. Tomando todoel control
en los acropuertos, hay que estar tranquilos y confiar en Dios™.

CRONICA K

EDUARDO SANDOVAL

“Creo que podriamos haber tomado las medidas de manera tal que
cualquier persona que viniera de esa zona, informa inmediatamente y se
tomaran las medidas en el acto. Por las noticias, tengo entendido que eso
no se produjo. Creo que por ahi estuvimos fallando y eso es delicado. La
informacién oportuna para las medidas oportunas. La declaracion jurada
debe ser respaldada por los tickets aéreos, las procedencias, los trasbordos
de un pais a otro, de tal manera que la informacién estd en el acropuerto
y en la oficina de inmigracién. Eso es en todas las partes del mundo. Te
preguntan de dénde vienes y tiene que ser cotejado con la informacién
de respaldo. Ademds delos pasaportes que tienen los timbres desalida, de
manera tal que si se estd en condiciones de tener la primera informacién
de fuentes fidedignas y de manera oportuna.

Lo que uno escucha de las noticias, del Ministerio de Salud, es que segiin ellos estamos preparados. Acd

no tenemos conocimiento porque falta un poco mds de informacion para que digan si estamos preparados”.

FRANCISCA RIVERA

“Chile no estd preparado para afrontar una emergencia sanitaria de
esc tipo porque en temas de salud estamos muy abajo en lo que conlleva a
nivel mundial. Siento que los hospitales no estdn preparados y el mismo
hecho que el primer infectado haya sido dado de alta y no fuera puesto
en observacién, encuentro que es muy irresponsable de las personas que
debieron haber hecho la pega.

Tengo una companeraque llegé de Tailandia yla tinica prevencién en el
acropuerto es un cartel que te dice que tengas cuidado con el coronavirus.
Creo que se debié complementar con exdmenes u otro tipo de medidas
que descarten la enfermedad.

Del hospital no s¢ mucho pero entiendo que estd muy bien equipado aunque no sé si tieneslas medidas necesa-
rias. Entiendo que el coronavirus es como un resfrio fuerte que es peligroso porque no estd la vacuna y que es como
la AHN1N1 en que hubo harto panico pero no fue tan grave. Tomando las medidas necesarias de aislamiento y

eso, no deberia haber problemas. La histeria colectiva no debicra generarse si se toman las precauciones”

MAXIMILIANO ARISMENDI

“Siento que hayun poco dehisteria colectiva. Sise ven las estadisticas,
hay mds muertos por otras causasa nivel mundial que por el coronavirus.
La mayoria de los que se enferman, se salvan. Esta histeria colectiva se
infunde también por tantas enfermedades que hay. Nuestro sistema de
salud es decadente, sitenemos que esperar tres meses para unaoperacion,
imaginate con alguien enfermo con coronavirus.

El que tiene como pagarse un médico particular, se puede tratar
rdpidamente, el que no, deberd esperar atencién en el hospital.

Faltaelcontrol dela higiene y tomarlas medidas para no contagiarsey
también se cultura a nivel pafs para vacunarse, tener una alimentacién
sana. Tomas las medidas como lo hacen paises més desarrollados”

PATRICIA JARA

“Creo que de partida, falta mds informacién que salga del Ministerio
deSalud porque la gente nos dejamos llevar por comentarios que muchas
veces no vienen al caso.

Generalmente, el sistema de salud chileno ha sido bueno. Ya sucedié
con el virus de la influenza que esté bien llevado en el sentido que hay
vacunas, en que hay fechas definidas para vacunarse, locales en que se
hace. Creo que ahi estamos bien.

Ojalé que con el coronavirus, esto sc agilice para evitar malos enten-
didos y problemas. Creo que la gente de Los Angclcs esta saliendo con
mascarillasy ese tipo de cosas. Laidea no es caer en una histeria colectiva
si no tenemos bucena informacién por estos medios”
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TRABAJO CONJUNTO

Vecinos y autoridades inauguraron
multicancha con luminaria led
en villa Las Quintas

E ; oloalegria sevivié en lavilla Las Qlfim:as, luego de laentrega de un moderno centro depor-

tivo que, ademds de una multicancha contempla dreas verdes, juegos y un drea de gimnasia
que se penso, tambicn, para el uso de las personas de la tercera edad.

En la entrega del espacio para los vecinos, ¢l discurso de las autoridades y de los dirigentes
locales se enfocé en que el trabajo conjunto fue fundamental para contar con este completo
centro recreativo.

Las obras fucron financiadas por la Municipalidad de Los Angclcs y sc lograron gracias a la
unio6n de las voluntades de la Junta de Vecinos y la casa consistorial, destacindose los nombres
de Luis Medel Soto y Patricia Romero, encargado de la CAS Paillihue y la encargada de dreas
verdes de la municipalidad.

Fotografias, Alberto Ziniga.

Edison Pinro, consejero Daniel Cuevas, concejal Zenodn Jorquera, alcalde Esteban Krause, Esven Falloux,
Jeanette Jaque y diputado José Pérez.

N

Mabel Provoste, Roxana Yafiez, Fernando Alarcén, Aylin Valdebenito y Luis Valdebenirto.

Cecilia Reyes, Margot Arévalo, Alejandro Arévalo y Maoli Arévalo.
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PRIMER PAIS DEL MUNDO EN LOGRAR ESA CUALIDAD

POLITICA BHl |

En jornada historica, el Congreso aprobo
la paridad de género para el organo
constituyente

: PARIDA: /
DIPUTADAS DE CASI' TODOS los partidos se unicron para exigir “Paridad ya"

De ganar la opcion Apruebo en el plebiscito de abril, el

organo que elabore el texto constitucional, sea cual sea su
forma, esta debera ser integrada en partes iguales por mujeres

y hombres.

aciendo énfasis en
el hito histérico que
significa incorporar

en un proceso constituyente el
criterio de paridad, la Sala del
Senado aprobé por 28 votos
a favor, 6 votos en contra y 4
abstenciones el informe de la
Comisién Mixta sobre el pro-
yecto de reforma constitucio-
nal que permite la conforma-
cién de pactos clectorales de
independientes y garantiza la
paridad de género en las can-
didaturas para la integracién
del 6rgano constituyente que,
eventualmente, se conforme
para la creacién de una nueva
Constitucién.

Losparlamentariosde opo-
sicién valoraron elapoyo trans-
versal que obtuvo la iniciativa,
destacando especialmente, el
apoyo incluso de parlamenta-
riosdel oficialismo. Asimismo,
senadores opositores destaca-
ron que con esta reforma se
abre una “pgina de la historia
para avanzar hacia una socie-
dad menos discriminadora y
para poner fin ala violencia de
género’, terminando asi con
“esquemas patriarcales que
someten a la mujer”.

A su turno, senadores de
gobierno recalcaron que las

diferencias estuvieron centra-
das en el mecanismo para ase-
gurar la paridad y, en ningtin
caso, en lavoluntad deavanzar
enlosobjetivos de profundiza-
cién de la democracia.

Los argumentos estuvie-
ron centrados ademds en la
reflexién de que “todos los
sistemas electorales generan
ciertas distorsiones y no hay
sisternas perfectos”

En tanto, lossenadores Von
Baer y Coloma lamentaron
que “no sc reconozca que se
presentaron tres propuestasde
mecanismo de paridad alter-
nativos” desde sus bancadas
y “que se trate de hacer ver en
estos temas unaconfrontacion
delosbuenoscontralos malos’
sin escuchar los argumentos
conrespeto como corresponde
a los objetivos de una demo-
cracia’.

APROBACION DE
DIPUTADOS

Aprimerahora,LaCdmara
de Diputados aprobé por 98
votos a favor, tres en contra y
52 abstenciones, la propuesta
emanada porla comisién mixta
paraincluirlaparidad de géne-

rocn Cl proccso constiruycnte,

texto que posteriormente fue
ratificado en el Senado.

Cabe recordar que la ini-
ciativa fue remitida a una ins-
tancia conformada por dipu-
tadas y senadoras, luego que
la Corporacion rechazara las
modificaciones propuestas por
el Senado, en segundo trdmite,
quedejaban fuerala paridad de
géncro en una cventual con-
vencioén constitucional.

Tras el analisis en comi-
sién mixta, si bien no hubo
consenso, prevalecid, por sicte
votos a favor y tres en contra,
la propuesta planteada por la
Cémara durante el primer tri-
mite constitucional.

Eltexto, conalgunas modi-
ficaciones, indicaque lasdecla-
raciones de candidaturas para
la eleccién de convencionales
constituyentes, la lista de un
partido dEolitic@, pactos elec-
torales de partidos politicos o
listas celebradasentre candida-
turasindependientes, deberdn
scfalar el orden de precedencia
que tendrdn los candidatos en
la cédula para cada distrito
clectoral,comenzando poruna
mujer y alterndndose, sucesi-
vamente, éstas con hombres.

Agregaque, en cada distrito

clectoral, las listas integradas

3\

porun nimero par de candida-
turas, deberan rtener el mismo
niimero de mujeres y de hom-
bres. Si el total de postulantes
fuera impar, un sexo no podrd
superar al otro en mis de uno.
Asimismo, describe que la
infraccién a cualquiera de los
requisitos establecidos acarrea-
rael rechazode todaslas candi-
daruras declaradasenel distrito
por el respectivo partido poli-
tico o por el pacto electoral de
candidaturas independientes.
La diputada Joanna Pérez,
del distrito 21, fue una de las
que trabajé en la propuesta
que finalmente se aprobé en
la Comisién Mixta y salié a la
Céamarade Dipurados y lu
al Senado. ¥ youese
“El dfa de ayer estuvimos
hasta aleas horas en la Comi-
si6on Mixtade Paridad. Lamen-
tablemente en ese minuto no
pudimosllegarauna propuesta
transversal, entonces se vota-
ron dos propuestas: la que cra
delossenadoresydiputadasde
gobierno ylade oposicién, que
también tenfa apoyo de RN y
de mujeres que estuvieron tra-
bajando desde un principio.
En dl fondo, permitia tener en
los distritos paridad, tratando
siempre de rescatary preservar
las mayorias y generando esta
correccion por distrito, luego
listay luego pacto’”, comentd.
“Logramos el apoyo que
se requerfa, que era un apoyo
con un quérum bastante
alto”, cerré.

JARIDAL
YA ta.g

.

CRITERIOS PARA LOGRAR
LA PARIDAD DE GENERO

Para la distribucion y asignacion de escarios de los
convencionales constituyentes se seguiran algunas de
las siguientes reglas:

-El sistema electoral parala Convencion Constitucional
se orientara a conseguir unarepresentacion equitativa entre
hombres y mujeres. Con este objetivo, en los distritos que
reparten unnumero par de escanos, deben resultar electos
igual nimero de hombres y mujeres. mientras que en los
distritos que reparten un numero impar de escanos, no
podra resultar una diferencia de escanos superior a ung,
entre hombres y mujeres.

-Se asignaran los escanos que correspondan prelimi-
narmente y en caso que la asignacion preliminar se ajuste
alo anteriormente senalado, se proclamara convencionales
constituyentes electos a dichas candidatas y candidatos.

-En el mismo sentido, el texto senala que, en caso que
no se pudiera mantener el escano en el mismo partido,
se proclamara convencional constituyente, en lugar del
candidato o candidata menos votado del sexo sobrerrepre-
sentado, al candidato o candidata del sexo subrepresentado
mas votado de la misma lista o pacto.

-Si no se logra con esto el equilibrio de genero, se
realizara el mismo procedimiento, continuando con la
candidatura del sexo sobrerrepresentado siguiente en la
nomina y asi sucesivamente.

-En ningun caso procedera reasignacion alguna
respecto de los ciudadanos independientes que resulten
electos fuera de lista. Sin embargo, estos se consideraran
con el objeto de establecer el cumplimiento de la paridad
o diferencia minima entre sexos.

-Por ultimo, el proyecto senala que para el caso en
que la ciudadania elija la opcion de Convencion Mixta
Constitucional, en el plebiscito nacional del domingo 26 de
abril del ano 2020, seran aplicables las normas senaladas
para la eleccion de todos los ciudadanos electas por la
ciudadania para dicha Convencion Mixta Constitucional.
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PARA ORGANIZACIONES SOCIALES Y MEDIOS

Gobierno presento fondos
con discursos politicos que hablan
de trabajar por Chile

En un ano marcado por las demandas sociales
y los temas politicos, la seremi de Gobierno,
Francesca Parodi, presento la oferta para los
proyectos que busquen mejorar nuestro pais.

Bernjamin Ahumada
prensa@latribuna.cl

acrisissocial que atraviesa Chile

I ha dado pic para que todos los

fondos concursablesque entre-

ga cl Estado para las organizaciones

sociales y medios de comunicacion

tengan como cje motivacional formas

y caminos paradevolvera Chile la paz
social.

En este sentido, la seremi de gobier-
no del Biobfo, Francesca Parodi y el
gobernador de Biobfo, Ignacio Fica,
enfocaron sus palabrasde presentacién
hacia este foco, pidiendo alos dirigen-
tessocialesyalos mediosla transversa-
lidad en un tema tan importante como
es buscar lo mejor para nuestro pais.

“Hoy mis que nunca es necesario

reforzar el trabajo con las organizacio-
nes sociales y poder escuchar fuerte-
mente la voz de los dirigentes y apoyar
las iniciativas que vayan en beneficio
de sus comunidades”, destacéd lavocera
regional de Gobierno.

Agregd que “vamos a tener un ple-
biscito también acogiendo el llamado
que hizoel Presidente Pifieraen el mes
de abril, donde todos estamos convo-
cadosa participar, por lo que también
a través de este fondo se va a ver, con
buenos ojos, todas aquellas iniciativas
que vayan relacionadas con la partici-
pacién ciudadana”

En este punto la autoridad regio-
nal hizo un llamado “a la organiza-
ciones también a hacernos cargo,
a podcr participar activamente en
los desafios que tenemos como
pais’, recordando que “en el pasa-
do mes de octubre hemos vivido
legitimas demandas que tienen que ser

FONDOS ORGANIZACIONES SOCIALES

En 2020 se han destinado a nivel regional de 87 millones 985

mil de pesos.

El periodo de postulacién se iniciard el 6 de marzo y se exten-
der4 hasta las 13:00 horas del 3 de abril para las presenciales

(en formulario impreso).

Postulaciones en lineas terminan el 13 abril a las 23:59 horas.

Pueden participar de este Fondo las juntas de vecinos, unio-
nes comunales, organizaciones comunitarias, organizaciones y
comunidades indigenas, fundaciones, corporaciones y cualquier
otra organizacion que tenga la calidad de interés publico.

[
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EL GOBIERNO PROVINCIAL pondr a disposicién de los dirigentes sociales a sus equipos técnicos para capacitarlos

en las formas de postulacién.

arendidas, no solo de nosotros como
gobierno, sino que también de toda
la sociedad civil para poder avanzar
juntos”.

LAS CIFRAS

En2018,la Provinciade Biobio no
logrélaadjudicacién de proyectospara
las organizaciones sociales, en 2019
alcanzo solo 6 de un total regional de
37, porlo que se espera superar

esa

Conscientes de que €Xistio un pro-
blemaenladifusién es que el goberna-
dor de la Provincia de Biobio, Ignacio
Fica, comprometié el trabajo de sus
equipos para llevar las capacitacio-
nes a las organizaciones civiles de las
14 comunas.

“Lo que queremosesqueese niime-
roaumente, por lo tantolo que quere-
moses poder difundir de mejor forma
a cada una de las comunas sobre estos
fondos. Nosotros contamos con un

equipo técnico yvamosaira reforzar
lalabor quehacelaSegegob parapoder
difundir y por supuesto para poder
capacitar a organizaciones para que

puedan postular”, expresé.

FONDO
DE MEDIOS

Durante la misma jornada, la
seremi Francesca Parodi encabezé la
ceremoniade Lanzamientodel Fondo

FONDOS DE MEDIOS

de Fomenro de Medios de Comuni-
cacion Social financiado rambién
por el Ministerio Secretaria General
de Gobierno.

“Con estos fondos que entrega-
remos queremos que los medios de
comunicacién rescaten la identidad
propia de cada provincia o localidad
¢ impulsen la democracia, la opinién,
lainformaciénylaparticipacién delos
ciudadanos’, destac6 lavocera regional
de Gobierno.

En 2020 se ha dispuesto a nivel regional 160 millones 975

mil pesos.

El periodo de postulacion se inicié el 2 de marzo y se extendera
hasta las 13:00 horas del 31 de marzo para las presenciales (en

formulario impreso):

Las postulaciones en linea el plazo es hasta las 23:59 horas.

- gh )

veinte horas en las labores de rescate.

LOS EXCURSIONISTAS PASARON la noch

A A \ ‘E—

POR RESCATE EN LA MONTANA

e en el sector y los voluntarios estuvieron mds de

Elfin de semana pasado
surgi6 la historia del rescate
de tres excursionistas en el
sector de lalaguna Cafiicu-
ra, en Santa Barbara. Alli
se top¢ el trabajo de Bom-
beros, quienes solicitaron
a la Gobernacién un heli-
céptero para el rescate de
los jévenes, y Carabineros,
quienes evaluaron que no
era necesario y que el tra-
bajo podia realizarse a pie.

Losexcursionistas pasa-
ron la noche en el sector y
los volunrarios estuvieron

miés de veinte horas en las
labores de rescarte. Al final
todos llegaron a Aguas
Blancas con dafios en los
pies y deshidratados.

Ese cruce de informa-
cién ha sido analizado en
la Gobernacién, donde
no se descarra realizar una
investigacién interna.

“Yo insisto que nosotros
siempre vamos a poner
todo como Gobernacién y
gobierno a disposicién de
las personas que lo nece-
siten. En el caso de haber

tenido algin atraso,
vamosa ver qué fuelo que
ocurrié para poder tomar
las medidas pertinentes,
para que esto no vuelva
a ocurrir”, dijo Francesca
Parodi.

“Yo ya no estoy de
gobernadora, yo lo que
puedo decir es que siem-
pre voy a estar a dispo-
sicién y en el caso de
haber tenido algtin tipo
de atraso, vamos a tomar,
obviamente, las medidas
pertinentes’, cerro.
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2 VENDO CASA

CONDOMINIO PLAZA SAN MARCOS

310 m?, mas piscina, bodega, sitio 5.105mts*

Avda. Los Quillayes, casa A-15

% 983026466
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COLEGIO NECESITA
PROFESORA BASICA
0 EDUCADORA
DE PARVULOS
CON HABILIDADES
MUSICALES. ENVIAR CV
A COLEGIOLAFUENTE
@GMAIL.COM
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SE OFRECE SENORITA
para cuidado de nifos, con mimero

SE OFRECE
como
cuidado  de

SENORA
hogar,
mayor,

asesora de
adulto

cuidar parcela, campo o casa.

de recomendacion, ayudante
de cocina o labores de aseo.
™ 996726205

SE OFRECE SENORA

responsable para hacer aseo en
oficinas,casaparticularocuidarnifos.
™ 963413487

SE OFRECE SENORA
para bafiar perros, desparasitar,
limpiar oidos, corte de
uiias, transporte incluido.
987097792

SE OFRECE SENORA

para trabajar puertas afuera de lunes
a viernes, disponibilidad inmediata.

945578743 ™ 954490399

SE OFRECE SENORA | SE OFRECE SENORITA
con experiencia como duefa | para trabajar en cuidados de ninos o
de casa, puertas afuera o | adulto mayor, olabores de casa, tres
dentro, con recomendaciones. = vecesporsemanade09:00a15:00hrs.
™ 944994280 964225728

SE OFRECE INGENIERO SE OFRECE PERSONA
en administracién con experiencia. | para trabajar en restaurante o

@ 950560178

SE OFRECE

SENORITA

para atencion al cliente,
vendedora, mesera o niflera.
™ 956504030

casa particular, en Los Angeles.
956337743

SE OFRECE SENORA
para cuidar adulto mayor, asesora
de hogar, de lunes a viernes.
@ 947376408

CUPON AVISOS

peg Empleos
U010 Buscan

SE OFRECE SENORA
para cuidado adulto  mayor,
diurno,  vespertino, fines de

semana, festivos, con experiencia,
dentro y fuera de la ciudad.
992967484

SE OFRECE SENORA
para trabajar como asesora de hogar,
cuidado de adulto mayor, ayudante
de cocina, o labores de oficina.
8956314376

SE OFRECE SENORITA
para cuidado de adulto mayor, con
experiencia de anos, de lunes a
viernes, dentro y fuera de la ciudad.
™ 990708531

SE OFRECE SENORA
para  trabajar de lunes a
viernes, por todo el dia
™ 947082370

SE OFRECE SENORA

para trabajar sibado y domingo,
para aseo o cuidado de
ninos de 09:00 a 17:30 horas.
3999730574

SE OFRECE SENORA
responsable para cuidar adulto
mayor por las noches, de
lunes a viernes, puertas afuera,
disponibilidad inmediata.
3987144982
SE OFRECE SENORA
para trabajar en casa
articular de lunes a viernes.
987183427
SE OFRECE CABALLERO

para cuidado de residencia o parcela

dentro de la cuidad de Los Angeles.
975510952
SE OFRECE SENORA

para labores de casa, ayudante

SE OFRECE SENORA
para cuidar personas de tercera
edad, dentro o fuera de 1la
ciudad, o como asesora de hogar.
M 9466626142

Servicios

SE OFRECE MATRIMONIO
para cuidar parcela con
sueldo, solo labores de campo.
932753564

Servicios
SE OFRECE PINTOR
para todo tipo de pinturas en

eral, disefio interior y exterior.
964664569

SE OFRECE MAESTRO

pintor, pinturas en general, re-

graciones, empastes, casa.
946268805

SE OFRECE MAESTRO
en cerimicas, porcelanato, piedra
izarra, laja, piso flotante, radier.
931398612

SE  OFRECE  CABALLERO SE  OFRECE MAESTRO
con motosierra propia, para hacer = CAIpinfero, LEmIIECIOns,
astillas, voltear érlgoles, dentro de Los = Aampliaciones | casa, 311301?553
Angeles, disponibilidad inmediata | techumbres cerimica, segundo piso.
3652959 8956412317

SE OFRECE MAESTRO SE OFRECE MAESTRO
en cerdmica, porcelanatos, | en cerimica, porcelanato, piedra piza-

jedra laja, piso flotante, radier.
&931398612

SE OFRECE CARPINTERO
para hacer ampliaciones,
techumbres, 2do piso,
cerimicas, galpones, disponible.
@ 95641231

SE OFRECE GUARDIA
con curso  OS-10 al  dia,
disponibilidad inmediata.
993546232

SE OFRECE GASFITER
maestro de construccién
general, agua, alcantarillado,

as, calefont, fosas sépticas, etc.
989804663

SE OFRECE CABALLERO
con motosierra Ea:a
cortar drboles y hacer lena.

®959245328

cocina, cuidado de nifios.
8 987506150 SE  OFRECE  MAESTRO
& gra todo tipo de trabajos en general.
SE OFRECE SENORA 964664569
para  cuidar adulto  mayor,
con curso de geriatria.
™ 9088116285 SE  OFRECE  CABALLERO
con  motosierra ropia, para
- iR SO hacer astillas, voltear drboles,
disponibilidad inmediata.
&emufgigg puertas  afuera.  (W36529597
Teléfono: SE  OFRECE  CABALLERO S~ OFRECE MARDIEe
: para trabajar en campo, 1n9§£’306419 genera
0 como nochero.
™ 986034856
SE OFRECE MAESTRO
SE OFRECE SENORA  pintor, para todo tipo de
pew oty wii o || SRR TR B
0 ninos, con experiencia. -
5 DE MARZO DE 2020 975310414 @ 965364444
DATOS PERSONALES SE OFRECE SENORITA  SE OFRECE MAESTRO

de 26 anos para trabajar de

intor, para trabajar dentroy fuera de

Nombre: garzona, recepcionista, cuidado de  la ciudad, para todo tipo de trabajos,
ninos, disponibilidad inmediata. ~ cerimicos,  techos,  alfombras.
R.U.N.: 8957480009 @ 965364444
Teléfono: SE OFRECE SENORA  SE OFRECE MAESTRO
Ea.ra atencion adulto mayor, turnos  pintor, trabajos de gravillado,
Di i6n: n de semana, con experiencia. reparacion de techo en general.
freccion: M 964420572 0462668805
Ciudad:

La Cribuna

SE OFRECE PERSONA
para cuidado de campo, parcela
0 casa, con licencia de conducir
al dia, con experiencia en labores
de campo y cuidado de animales.
®990861731

SE OFRECE GASFITER
reparacion einstalacién de calefont,
bafios. cocinas, tinas, lavaplatos,
cafierias, alcantarillado. Etc.
962619785

rra, piso flotante, radier, carpinteria.
934398612

SE OFRECE GASFITER
profesional, técnico en  calefont,
i reparaciones, PPR.

termofusion,
sanitarios, destapes  alcantarillado.
™ 983903944

SE VENDE ZAPATOS
de cuero de  nifia (esco-
lar} ndmero 30, nuevos sin

uso en su caja, valor $5.000.-
™ 972047447

SE VENDE MAQUINA
ara fumigar, de 16 litros $25.000.-
&9?312??99

SE VENDE ZAPATOS
nuevos de dama n° 37, y vestidos
de fiesta talla 50 y talla m.
@ 977576698

SE VENDE
de varon,
432316546

TERNO
talla 44,

SE VENDE BOLSO
de viaje, de cuero antiguo
74 afos), en buen estado $20.000.-
979734052

SE VENDE PLANTAS
de tomate. (8954554703
SE VENDE TABLONES

de andamios, $10.000.-, cada uno
@ 979734052

SE VENDE COCINILLAS
a y mopas para hacer aseo
™973127799

SE VENDE TOILET W.C.
estanque mds asiento, valor $15.000.-
M963120748

SE VENDE DIARIOS
r kilo a $200 pesos.
982108951

SE VENDE MESA

redonda con detalle  $25.000.

M 983189642

SE VENDE COCINA
Ferriloza 5 platos, 2 hor-
nos y churrasquera.
@ 978504723

SE VENDE BUZOS

nuevos de colegios, $5.900 c/u.
@ 977576698

SE VENDE MESA
plegable de 90x90 cms,
ara  picnic, valor  $10.000.-.
963120748
SE VENDE HORNO

eléctrico de panaderia nuevo, con-

versable $2.000.000.-, y campana de

Emader[a $200.000.-, conversable.
962625715

SE VENDE SITIAL
valor $30.000.-
™ 963120748

SE VENDE GANSOS

chinos $30.000.- ¢/u, pavos $22.000.-
¢/u, y ajos chilotes $5.000.- el kilo .
@ 989328312

SE VENDE ROPA
de dama y de varén (diferen-
tes tallas), wvalores conversables.
@ 977576698

SE VENDE BUZOS
de  colegio  Adventista, ta-
llas 8 y 10, valor conversable.
@ 965780298

iIMPORTANTE!

CUPON DE AVISOS
GRATIS

Busca empleo
(6 dias de publicacion)
Venta de electro-
domésticos usados.
(3 dias de publicacion)

AVISOS PAGADOS:
Contratacidon de
personal, venta y
arriendo de casa,
terrenos, vehiculos,
servicios y pensio-
nes. ($300.- + L.V.A.
por palabra, 2 dias de
publicacién)



Los Angclcs, jueves 5 de marzo de 2020 La Tribuna

www.latribuna.cl

> AVISOS ECONOMICOS

§ | REMATES

REMATE: Ante Segundo luzgado
de Letras de Los Angeles, en autos
Rol C-4022-2019 BANCO SANTAN-
DER- CHILE CON ERIKA SUSANA
MELLADO REYES, se rematara la
siguiente propiedad: 1.- Depar-
tamento 213, que corresponde a
la Unidad N2 127 emplazado en el
segundo piso del Edificio Siete o
Edificio G, del Condominio deno-
minado Conjunto Habitacional
Cumbres del Retiro, ubicado en
la comuna de Los Angeles, calle

Figueras 1996. Se comprende el
USO Y GOCE estacionamiento 102
del mismo edificio. Se incluye en
el remate los derechos en bienes
comunes del edificio. El dominio
esta inscrito a nombre de ERIKA
SUSANA MELLADO REYES, a fs.
11439 N° 7073 afio 2017 en el regis-
tro de propiedad del Conservador
Bienes Raices de Los Angeles. Rol
de avaltios 6632-127 comuna Los
Angeles. 2.--El minimo paralas pos-
turasseralasumade$ 18.880.729 -
que corresponde al avalud fiscal.
El remate se hara el dia 31 MARZO
del afio 2020, a las 12:00 horas en

secretaria Tribunal. 4.- Para tener
derecho a participar en la subasta,
los interesados deberan presentar
vale vista a la orden del Tribunal,
por la suma equivalente al 10%
del minimo fijado.- Mayores Ante-
cedentes en Secretaria Tribunal
ubicada en calle Valdivia N® 123
segundo piso, ciudad Los Angeles.
Secretario.- (29342).-

EXTRACTO: Segundo Juzgado de

Letras de Los Angeles, causa V-18-
2020, sobre interdiccion especial
por demencia, por resolucion de
fecha 27 de febrero de 2020 se
ordend notificar por avisos audien-
cia de parientes para el dia 10 de
Marzo de 2020 a las 11:30 horas,
respecto del juicio de interdiccién
en contra de ALBERTA DEL CAR-
MEN HERNANDEZ VIDAL, actual-
mente sin ocupacidn, con domi-
cilio en calle La Ligua N2 1756,
Ciudades de Chile, Los Angeles,
RUN 5.098.964-K. Los Angeles, a
2 marzo de 2020. El Secretario.
(29349).-

INDICES BURSATILES

.............. T

..................

Los indices son un promedio de las cotizaciones de una cartera de
acciones representativas de un mercado. Se calculan como un promedio
ponderado por capitalizacion de mercado. Los indices entregan una idea
general del comportamiento del mercado, y constituyen la principal
referencia —benchmark— para comparar el rendimiento de distintos

instrumentos financieros.

CON DIVIDENDO

indice

Rent. 7 dias

Rent. 30 dias

Rent. 52 sem. Rent. Aho

IPSA 3.879,67 +0,62
IGPA 18.900,28 +0,58
INTER-10 4.519,14 +0,36
BANCA 5.900,41 40,56
COMMODITIES 3.528,62 +1,84
CONST. &INMOB 4.488,30 -0,32
CONSUMO 4.372,44 +0,22
INDUSTRIAL 2.545,33 +0,81
RETAIL 4.850,93 +0,39
UTILITIES 3.610,08 -0,37
IGPA SMALL 28.868,02 +1,08
IGPA MID 16.781,33 +0,20
IGPA LARGE 16.758,97 +0,67

Rent. 7 dias Rent. 30 dias
0,60 5,58
0,50 5,34
0,42 4,32
2,24 6,87
1,86 11,56
0,17 7,09

=153 -0,60
2,40 8,15
2,50 8,92

-3,03 0,61
3,22 12,31

1,12 2,60
0,69 5,54

Rent. 52 sem.

20,91 20,37
21,89 20,26
18,02 21,28
29,21 20,21
43,66 29,67
37,39 29,03
10,56 14,08
42,42 41,69
19,85 13,19
-1,97 14,70
37,07 27,75
12,47 15,53

21,53 20,87

ECONOMICOS B¥S

INDICADORES

UTM - UTA- IPC

Indice de
Sxciaral Vasiacién Porcentual
UM | UTA | &
N R (R poy oy
pomnes (6) | () | g | 12
2020
Enero 49,673 | 596.076 | 104,32 0,6 0.6 35
Febrero 49,723 | 596.676 « « = =
Marzo 50.021 | 600.252
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre

(1) UTM = Unidad Tributaria Mensual

(2) UTA = Unidad Tributaria Anual (UTM x 12)

(3) Variacién mensual : Corresponde a la publicada oficialmente por el INE en
cada mes.

(4) Variacion acumulada 2020: Corresponde a la acumulada a la fecha respecto
del mes de Diciembre del afio anterior.

(5) Variacién Ultimos 12 meses: Corresponde a la variacién de los dltimos doce

U.F. - LV.P.

Los siguientes valores de la Unidad de Fomento (U.F) y del indice de Valor Promedio
(1V.P.) desde el 1 de febrero 2020 hasta el 9 de marzo de 2020, de acuerdo a tabla
proporcionada por el Banco Central.

FECHA _ UFE | LV.P
FEBRERO 2020
01/02/2020 28339,17 2943121
02/02/2020 28.340,08 2943340
03/02/2020 28.312,68 29.435,59
04/02/2020 2834191 29.437,78
05/02/2020 28.342,82 2943997
06/02/2020 28.343,74 29.442,16
07/02/2020 28.344,65 29.44435
08/02/2020 | 28.345,56 29.446,54
09/02/2020 28.346,48 29.448,73
10/02/2020 28.352,33 29,451.00
11/02/2020 28.358,18 29453.27
12/02/2020 28.364,03 29,455.54
13/02/2020 28.369,88 29,457.81
14/02/2020 28.375,73 29,460.08
15/02/2020 28.381,59 29,462.35
16/02/2020 28.387.44 29,464.63
17/02/2020 28.393,30 29,466.90
18/02/2020 28.399,15 29,469.17
19/02/2020 28.405,01 2947144
20/02/2020 28.410,87 2947371
21/02/2020 28.41673 29,475.99
22/02/2020 28.422,60 2947826
23/02/2020 28.42846 29,480.53
24/02/2020 2843432 29,482.80
25/02/2020 28.440,19 29,485.08
26/02/2020 28.446,06 29487.35
27/02/2020 2845193 29,489.62
28/02/2020 28.457,80 29,491.90
29/02/2020 28.463,67 29,494.17
MARZO 2020
01/03/2020 28.469,54 29,580.85
02/03/2020 2847541 29,583.79
03/03/2020 28.481,29 29,586.73
04/03/2020 28.487,16 29,589.67
05/03/2020 28.493,04 29,592.61
06/03/2020 28.498.92 29.595.55
07/03/2020 28.504,30 29,598.49
08/03/2020 28.510,68 29,601.43
09/03/2020 _ 28.516,56 29,604.38
MONEDA

Délar 812,19 Pesos

Euro 903,54 Pesos
Indice de Tipo de Cambio Multilateral 119,71 fndice
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ANUNCIA TU NEGOCIO CON NOSOTROS
CONTACTANOS Y TE OFRECEMOS
LA MEJOR ALTERNATIVA

demitierrapizzalosangeles

n demitierrapizza

Locales: Bulnes 321 - Avda. Oriente 1248.
Delivery: Balmaceda 793 - Fono:42589296

+56 9 4257 7926 mbon@latribuna.cl

)

—_——r

Patinaie,
Artistico

SANTA MARIA DE LOS ANGELES

Deportista y ex seleccionada Nacional
Kinesiologa, Técnico Nivel A acreditada
por el COCH y la Federacidn Chilena
de Hockey y Patinaje

ﬁ‘ @dme/a Q@Mﬂmm

e

W . ¥ ﬁc&ﬁ&n

Ven a visitarnos en ruta Q71, Quilaco o
o llamanos paratu reserva 43 2659374.

HOTEL

RESTAURANT

Siguenes en Facebook como:
Hotel y Restaurante
Valle del Bio Bio Oficial.

VALLE DEL BIO-BIO

LIDERESEN

DE VEHICULOS

SERVICIOS B

FRENOS - EMBRAGUES - AJUSTE DE MOTOR
REGENERACION DPF - AFINAMIENTO ELEC.
SERVICIO DE SCANNER
SERVICIO Y REPARACION DE AIRE ACONDICIONADO
SERVICIOS ELECTRICOS E HIDRAULICOS
REPARACION CAJAS DE CAMBIO

REPARACION TREN DELANTERO Y TRASERO

GESTION DE REPUESTOS STOCK O PEDIDO

LOS ANGELES

= central@sisacomercialcl L. +569 73988520 /+569 93512378

“Distribuidora de Vinos y Licores”

José Manso de Velasco 499
Los Angeles

AGISTER

CApaCITACIONEs

DIFERENTES OPCIONES EN

CURSOS CORTOS

AREA EDUCACIONAL - BELLEZA
ADMINISTRACION

AREA SERVICIOS - SALUD
OTRAS AREAS

OTROS CURS0S

Pedicure
Barberia
Depilacidan
Maquillaje

Primeros Auxilios
Asistente Dental
Reposteria

Cocina Internacional
Manipulacién de Alimentos Pestafias
Guardia de Seguridad Keratina
Téc. de Computacion Basica Color
Confeccion Textil

Diseno de Vestuario

Asistentes de Parvulo

Aula y Educacional

Inspector Educacional
Estética Integral / Peluqueria
Mnicure / Maquillaje
Masajista / Barberia

Sec. Adm. Bilingiie

Cajero Bancario

Adm. de Empresas

Villagran N° 123 Fonos: (43) 2314304 +569 99520713

contacto@magistercapacitaciones.cl magistercapacitaciones@gmail.com

Visita: www.magistercapacitaciones.cl

' TODAS LAS CARNES A LOS MEJORES PRECIOS

(_:?EKF

ESCUELA DE CONDUCTORES

ESCUELA DE CONDUCTORES ORTECAP

REALIZAMOS CURSOS DE CONDUCIR CLASE B
Ademas contamos con cursos Clase Profesional

Contamos con 10 anos de Experiencia Capacitando
Hemos Capacitado mas de 1.600 personas Clase B
y en profesionales mas de 1.100 personas.

jPRONTO NUEVA SUCURSAL YUNGAY!

BX4 ortecap@otecjerez.cl (M 43 2561360
@iortecapla

() +56 9 44143008
€) (ORTECAP

www.otecjerez.cl
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RUTA DEL DEPORTE EN LOS ANGELES

“Impacto Marcial” reunira a todas
las instituciones ligadas al arte
milenario por primera vez en Biobio

La instancia convocara a mas de 30
grupos que imparten artes marciales
tradicionales, modernos y deportes

de combate.

Juan Villalobos Pérez

prensa(@latribuna.cl

1 proximo 7 de marzo,
E el anfiteatro ubicado

en la avenida Ricardo
Vicuia de Los Angcles serd
el lugar encargado de reunir
a todas las disciplinas que
practican las artes marciales
en la capital provincial. Un
gran abanico deportivo que
congregard a disciplinascomo
el tackwoondo, judo, kung fu,
jiu-jitsu, kickboxing, aikido,
tangsoo doykrav maga, dardn
vida a esta iniciariva, que sin
duda marcard un preceden-
te para los deportistas de la
provincia de Biobio, quienes
podrén conocer y también
impartir sus disciplinas a
través de demostraciones y
combares dando a relucir
los mejores movimientos
y técnicas de su repertorio.

Respecto a la primera

edicién del magno evento
deportivo, Roberto Gonzilez
el entrenador a cargo de los
gladiadores del Team Trewa,
quicn ostenta en su nurrida
carrera deportiva un titulo
sudamericano y destacados
reconocimientos nacionales,
se refirié al aporte que repre-
sentard este gran evento
para los artistas mar-
ciales de la comuna
sefialando que
“para nosotros
como team
participar de
esta masiva
reunién es muy
importante, ya
que es una muy
buena oportuni-
dad para captar
nuevos talentos
y que la gente se
interese mas en
conocer las

i

artes marciales. También es
importante dar a conocer en
este caso los otros deportistas
que el kickboxinglogra reunir
diversos aspectos de las artes
marciales en su realizacién.
Igual existe el estigma entre
cada instructor buscar qué
disciplina es mejor, en este
caso dcjaremos esta situacién
de lado para demostrarle a la
comunidad y ensenarles en
qué consiste cada disciplina”.

El destacado artista mar-
cial tambi¢n explicd que este
hito histérico que reunird a
todas las escuelas pertene-
cientes a Los Angcles tardé
muchos afios en poder reali-
zarse, tomando en cuentaque
muchas de ellas tienen mas
de dicz anos de trayectoria
en Biobio.

TAEKWONDO

Una de las artes marciales
que sin duda ha logrado un
gran crecimiento alo largo de
los tltimos afios en la provin-
ciadel Biobio es el tackwondo.
Gabriel Ortiz Ruiz, instructor
del club de rackwondo Kims
Andino Los Angclcs, ydela
escuela municipal de la dis-
ciplina, donde es impartida
de forma totalmente gratui-
ta a los jovenes que desean
conocer el arre marcial. Se

S
o

deportivo “Impacto Marcial”

refirié a la participacién de
los deportistas bajo su mando
en el histérico encuentro del
proximo fin de semana, preci-
sando que “todas las escuelas
de tackwondo nos vamos a
reunir las cuales son alrede-
dor de siete, haremos una
reprcscntacién €n conjunto
y luego realizaremos exhibi-
ciones las cuales concluirin
con combatesdeladisciplina,
para que el publico presente
pueda apreciaren qué consiste
este arte marcial. Lo que nos
servird como vitrina paraque
se puedan a dar a conocer
todas las escuelas de la
comuna ante la comu-
nidad angelina”
El instructor
también explicé
. que la actividad
es muy relevante
para las institu-
ciones locales, la
cual marcarid un
| ' antes y un después
en el desarrollo
de las disciplinas
marciales en Los
Angclcs, “quere-

)
¢

mos generar un impacto en
la comunidad angelina, que
se den cuenta del masivo
alcance que tenemos al igual
queel fatbol y otrosdeportes”
Senalé Ortiz.

Cabe destacar que por
primera vez, diversas ramas
del deporte marcial podrin
conviviry conocerse, observar
de cerca su funcionamiento
y aprender de sus similitudes
y diferencias.

KARATE
KYOKUSHIN

Durante los tltimos afos
en Los Angeles una gran can-
tidad dedojosimpartenelarte
milenario del kararte, siendoel
Kyokushin una de las ramas
que hoyen dfagana més popu-
laridad y adeptos.

Marcelo Lagos Orrego,
cinturén negro segundo dan
internacional e instrucror
representante en la ocasién
de Word Karate Organization
Midori Chile, serefiridalapar-
ticipacion del Karate Kyokus-
hin en el encuentro sefalando
que “nosotros llevaremos una
demostracion de todo lo que
realizamos en nuestros entre-
namientos y tambi¢n en los
exdmenes de grado, lo que
conlleva elongacién, gimna-

sia, kata (formas de combate),
movimientos para cxpertos,
bloqueos avances y golpes
de picrnas y de brazos. Fina-
lizando con trabajo de com-
bate el cual en el Kyokushin
termina con knock-our al ser
contacto pleno”.

El destacado artista mar-
cial también explicé que la
experiencia de poder com-
partir con otras disciplinas
es muy importante ademds

i |
DISCIPLINAS
PRESENTES

-Taekwoondo
-Judo

-Kung fu
-Jiu-ditsu
-Kick Boxing
-Aikido

-Tang Soo Do
-Krav Maga

de lograr una fluida comu-
nicacion “es un evento muy
positivo invitaremos a todos
nuestro grados —maestros- de
nuestraorganizacion. Qudicro
invitar a toda la comunidad
para que asista este sabado, ya
que es una gran oportunidad
para adquirir nuevos conoci-
mientos, donde la idea es que
puedan seguir interesindo-
se y conocer nuestro dojo”,
aseverd Lagos.
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osterior al exitoso desarro-
P llo de la séptima edicion del

Triatlén Cruzando el Bio-
Bio en San Pedro de la Paz, Con-
cepcion y Chiguayante, Josette
Septilveda terminarfa el desafio en
una posicién privilegiada, lo cual le
hizo finalmente obtener un cupo
para el Mundial de Larga Distan-
cia ITU que se realizard este 13 de
septiembre en Amsterdam, capital
oficial del Reino de los Paises Bajos.

Referenteala demandante prue-
ba para los amantes de la disciplina
que combina natacién, ciclismo y
trote, arribé un aproximado de 400
deportistas pertenccientes a distin-
tas zonas del pais quienes midieron
sus capacidades contra sus similares
en ocho categorias: 18-24, 25-29,
30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54,
junto a 55y Mis Afios.

Cabe mencionar que al gran
evento deportivo le precedicron
prucbas de acuatlén ademds de una
travesia ndutica en aguas abiertas,
la cual también disputé Sepiilveda

pese a encontrarse lesionada.
COMO UNA CAMPEONA

Debido a la importancia y pres-
tigio que ha adquirido este evento
con el transcurso de los afos, los
ganadores de cada serie pudieron
ascgurar un pasc a la méxima cita

/

de la especialidad que se disputard
en Amsterdam, por lo que Sepul-
veda en ella “se jugé la vida”. “Venia
saliendo de una lesién dela cual ain
estoy en cuidado, ya que no tengo
claro que me quedé tras Villarica —
triatl6n-, donde melesioné el gliteo
y parte del hombro tras una cafa”,
aseguro.

De rodas formas, la criatlera de
Los Angelcs explicé que se cuidé
durante todo febrero para hacer
frente al doble desafio.

“Competi en aguas abiertas de
San Pedro de la Paz, disputando el
acuatlén, quedando en cuarto lugar
damas con lesion y todo, probando
cl hombro para el dia siguiente dis-
putando el Triatlén Cruzando el
Bio-Bio”, afirmé Josette.

Concerniente a lo estrictamen-
te deportivo, como ex marchista la
atleta comenté que no tuvo ningtin
problema con la prueba penquista,
explicando a su vez que ha podido
sumar importante experiencia en
natacién y ahora sélo le faltaria el
pedaleo. “Estuvo todo bien en el
agua y trote, pero en la bicicleta
me tocé mucho viento, estaba muy
nublado y lloviznando. En compa-
racién al afio pasado completé la
prucba con siete minutos menos
en el tiempo general”, puntualizé
la deportista de Biobio.

IMPULSO DEPORTIVO

PARALLEGAR
AMSTERDAM

Relativo a la obtencién de los

EN AMSTERDAM, PAISES BAJOS

www.latribuna.cl

‘Tuvo acceso al boleto

y lo tomo: Josette
Sepulveda buscara
defender al pais en
mundial de triatlon

Pese a llegar lesionada a los clasificatorios disputados en
Concepcion y sus alrededores, la ex marchista nacional
angelina sigue triunfando en la aguerrida especialidad y se
encuentra a un paso de decir presente en su cita planetaria.

boletos, Sepiilveda expuso que si
las primeras personas no tomaban
el cupo, este se fue corriendo hasta
el nimero diez, donde en estaopor-
tunidad al finalizar en sextolugarla
prucbapudodarel Trimcr paso para
decir presente en la convocatoria
mundial de triatlén.

Ahora se encuentra realizan-
do todos los trimites para juntar
recursos, manifestando que esta
cita planctaria serd més cara que la
disputada el afio pasado en Espana,

yaque sera distancia ITU completa

“Estuvo todo bienen el aguay ‘=
trote, peroen la biciclelametoco -
mucho viento, estaba muy nublado

y lloviznando. En comparaciénal 7
anopasadocompletélaprueba .
con siete minutos menos en

el tiempo general”.

Josette Sepilveda,
triatleta de Los Angeles.

TRAS EL CLASIFICATORIO AL MUNDIAL, la experimentada deportista angelina se encuentra en tercera posicién a nivel nacional en la categoria 35-39 afios.

(3.8 kilémetros de natacién, 180 de
bicicleta y un maratén 42 kiléme-
tros de trote). Por lo tanto, debera
buscar los fondos que aseguren su
participacién, ademds de volver a
ajustar sus entrenamientos, hora-
rios, pausas, trabajos, cuidado de su
hijo, casa y todo para concretar el
aguerrido desafio en la capital ofi-
cial del Reino de los Paises Bajos.
La deportistade alto rendimien-
to, asegurd que serd un tremendo
desafio, enfatizando que también
deberd entrenar su mentalidad, ya

que “puedes estar muy cansado fisi-
camente, pero entrenando la parte
psicoldgica, tu mente dird tienes
que seguir, y €so s¢ manifestard en
la rcsﬁuesta del cuerpo”

Sibien, Sepiilveda esperaestar en
optimas condiciones parala convo-
catoria mundialista, inicamente le
faltard impulso deportivo desde el
mundo municipaly privado, porque
sin él, su misién de vestir los colores
nacionales en el extranjero represen-
tando a suvez a Los Angelcs junto

a Biobio, podria verse dificultado.
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NBA Los Angeles disputara el ascenso
en la Liga Nacional de Basquetbol Adaptado

El equipo
angelino se alza
como uno de
los favoritos

a obtener el
pase para jugar
de manera
profesional.

Juan Villalobos

prensa@latribuna.cl

1 Polideportivo de Los
E Angc:les serd el recinto

encargado de albergar
una de las competencias mas
importantes del deportea nivel
pais. Este préximo 28y 29 de
marzo se definird cudles seran
los equipos que ascenderédn ala
primeradivisién del bésquetbol
nacionaladaptadoy también se
conocera quienes seran los que
descienden de division.

En un evento deportivo de
primer nivel, traido por prime-
ravezala provincia de Biobio,
ya que por su gran produccién
solamente se habia realizadoen
su historia en Santiago y Con-
cepcion.

Respecto al logro obtenido
por los destacados deportistas
locales del basquetbol adapra-
do, tras el cual disputardn ins-
tancias finales para accederala
primera division del baloncesto
nacional, Sandra Valderrama,
directora técnica del equipo,
sefialé que “nosotros jugamos
el sibado 28 de marzo,cabedes-
tacar que si ganamos nuestro
primer partido ¢l cual se reali-
zardantesdelainauguracionya
estarfamosdentrode la primera
divisién del basquetbol adapta-
do, celebrando este gran logro

para el deporte en la provincia

de Biobio”.
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ESTE PROXIMO 28 Y 29 DE MARZO se definiri cuiles serdn los equipos que ascenderdn a la primera divisidn del basquetbol nacional adaptado.

La directiva también expli-
6 queen la ocasién tuvieron la
posibilidaddeaccederaser sede
ygraciasalagestion puestaen el
proyecto lograron adjudicarse
¢l campeonato final, gracias a
estar peleando un podio en la
competencia.

En la instancia deporti-
va los equipos de primera
division que estardn com-
pitiendo serin Lobos de
Santiago, Puerto Montt, Las
Condesy Curic6, donde even-
tualmente serfa un equipo que
estaria descendiendo.

Mientras que los represen-
tativos de la segunda division,
donde los locales de NBA Los
Angfles estan cerca de subir de
categoria, serfan Puerto Montt
(B), Valdivia y Coquimbo.
Estos tiltimos serfan los rivales
del equipo angelino, quicnes
por la puntuacién acumulada

EL BAS(B_JETB OL BSR cuenta con cuatro tiempos de 10 minuros, con cinco jugadorcs en cancha,

donde dos braceos por bote es lo méximo permitido.

alolargodelacompetenciasolo
con un triunfo en este encuen-
tro yaestarian en la serie profe-

sional del baloncesto adaptado
en Chile.

Cabe destacar que darén
vida a este magno evento
deportivo los mejores equipos
detodoel pas, participantes de
la “Liga Nacional de Bésquet-
bol’,dondeel nivel competitivo
asciende al profesionalismo.

ARDUO
ENTRENAMIENTO

El bésquetbol inclusivo es
un deporte paralimpico que
practican distintas asociaciones
desde y para discapacitados en
la region, que se agrupan en la
Asociacién Deportiva Regional
para Discapacitados.

Su p(:ipularidad radica en
que puede ser practicado por
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cualquier persona en situacién
dediscapacidad, asi como tam-
bién personas que no estén en
esta situacion, lo que permite
un entorno de juego inclusivo.

“Nos hemos estado prepa-
rando muy arduamente, por-
que s una instancia decisiva
para nosotros, s muy impor-
tante, lo chicos tienen un alto
nivel de competencia. Tenemos
todo lo necesario técnicamen-
te y fisicamente para estar en
la primera divisién de forma
permanente’, precisé Sandra
Valderrama, directora técnica
de NBA Los Angelcs.

El basquetbol BSR cuenta
con cuatro tiemposde 10 minu-
tos, con cinco jugadoresen can-
cha,dondedosbraceosporbote
es lo méximo permitido.

“Los chicos se desempefian
de manera muy seria, hemos
mcjorado en un 80% nuestro
porcentaje de lanzamientos,
por lo que esperamos lograr
una gran actuacion y lograr el
ascenso’, preciso la profesional
del deporte.

HISTORIA

Este deporte surgié cercade
principios del siglo XX con el
fin de reintegrar a los soldados
que habian salido heridos dela
guerra en la sociedad y darles
un propdsito, ayudando asi a
su rehabilitacién.

El mismo proceso ocurrio
con diversos deportes paralim-
picos, y no tienen sélo una ver-
tiente deportiva, sino también
humana.

El baloncesto adaptado

es uno de los pocos deportes

que comenzaron en los pri-
meros Juegos Paralimpicos y
que hasta hoy todavia forman
parte de esta competicion, esto

desde 1960.

En 1968, el deporte
dej6 de ser sélo para hom-
bres y las mujeres también

ganaron su lugar en los Juegos
Paralimpicos.

REGLAS DE SILLAS DE RUEDAS

Como las sillas de ruedas son un elemento
esencial en la practica del deporte, también
es normal que éstas tengan sus propias reglas
y especificaciones, tales como:

* La silla debe tener 3 a 4 ruedas, siendo
que las 2 traseras deben ser grandes.

* Los neumaticos traseros deben tener como
maximo 66 centimetros de diametro y deben
tener soporte para las manos.

* La altura maxima del acento debe ser 53
centimetros del suelo y el apoyo para los pies

debe estar a 11 centimetros.

* Los jugadores pueden
tener un cojin en el asien-

to hasta 10 centimetros a
excepcion de los jugadores
de clasificacion 3.0 o supe-
rior, que tienen un maximo

de 5 centimetros.

* Se prohiben los neu-
maticos negros, los apa-
ratos de direccion y los

frenos.
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AMOR: A veces la tarea por
mantener una relacién se hace
compleja, pero alalargasiempre
valdrala pena. SALUD: Cuida-
do con afectar demasiado sus
nervios por problemas infimos.
DINERQO: Trate de buscar los
recursos que necesita para su
emprendimiento. COLOR: Gris.
NUMERO: 2.

21de marzo al 20 de abril.

Y TAURO

AMOR: Analice si esa rela-
cién se estd conduciendo por el
camino correcto o no. Mucho
dependera de esto. SALUD:
Mantenga la calma bajo toda
circunstancia. DINERO:
Recuerde devolver la mano
a quien se la dio en algin
momento. COLOR: Calipso.
NUMERO: 3.

21de abril al 20 de mayo.

AMOR: Las muestras de afec-
to no las debe rechazar ya que
son sinceras por parte de la otra
persona. SALUD: El trabajo y
las presiones desarmonizan
las energias de su cuerpo, es
importante que trate de cui-
darse. DINERO: Evite cerrar
acuerdos esta jornada. COLOR:
Terracota. NUMERO: 15.

21 de mayo al 21 de junio.

& CANCER

AMOR: No permita que un mal
capitulo de su vida arruine su
deseo de volver a ser feliz. Nadie
puedeni debe arruinarle esa opor-
tunidad. SALUD: Pensar tanto
en la enfermedad no le ayuda o
le favorece en su recuperacion.
DINERO: Comience a reactivar
sus proyectos pausados. COLOR:
Ocre. NUMERO: 12.

22 dejunio al 22 de julio.

AMOR: Las cosas amedida que
el tiempo pase seiran calmando
para dar cabida a una relacién
mads consolidada. SALUD:
Evite cualquier mal rato que
pudieran afectar su tranquili-
dad emocional. DINERO: No
desaproveche las instancias
que le dan. COLOR: Burdeo.
NUMERO: 10.

23 de julio al 22 de agosto.
Tp VIRGO

AMOR: Debe darse el trabajo
de conocer bien a quien esta a
su lado, eso es importante para
consolidar los lazos. SALUD:
No todo puede ser controla-
do, por tanto, no vale la pena
estresarse por ello. DINERO:
El esfuerzo de llevara a con-
cretar sus metas. COLOR:
Crema. NUMERO: 4.

23deagostoal 22de septiembre.

AMOR: El tiempo le ird indi-
cando si el camino que estd
tomando esrealmente el correc-
to. SALUD: Lasrecomendacio-
nes que le ha dado su médico
deben ser obedecidas. DINERO:
Mucho cuidado con los crédi-
tos informales ya que pueden
ser peligrosos. COLOR: Café.
NUMERO: 25.

23deseptiembreal22 deoctubre.
T, ESCORPION

AMOR: La persona que esta a
su lado le ama de verdad, pero
no siempre expresalo que siente.
Digale que es lo que usted nece-
sita. SALUD: Aun queda tem-
porada de verano para disfrutar
y hacer deporte. DINERO: Ser
prudente siempre favorecerd a
su economia. COLOR: Plomo.
NUMERO: 13.

23deoctubreal22 denoviembre.

AMOR: Si pretende buscar
el amor sin preocuparse de a
quién se lo ofrece, puede ter-
minar en una completa desilu-
si6n. SALUD: Cuidado con el
colon irritable. DINERO:
Usted puede salir adelante y
lo sabe, sélo necesita propo-
nérselo. COLOR: Celeste.
NUMERO: 2.

23denoviembreal 2o dediciembre.
To CAPRICORNIO

AMOR: Las cosas en la vida
ocurren por una razén o un
motivo. A veces no lo vemos
de inmediato, pero es asi.
SALUD: Con su fuerza men-
tal puede sobrellevar cualquier
problema de salud. DINERO:
No debe caer en el endeuda-
miento excesivo. COLOR:
Violeta. NUMERO: 8.

21 de diciembre al 20 de enero

AMOR: Témese el tiempo
para analizar un poco su
relacién de pareja. SALUD:
Tenga cuidado con los
accidentes durante su jor-
nada laboral. DINERO: Es
momento de enfocarse enlas
cosas que puede lograr en el
corto plazo. COLOR: Lila.
NUMERO: 9.

21 de enero al 19 de febrero.
¥ PISCIS

AMOR: La conquista es un
arte que usted domina bien,
pero debe tener cuidado con
aprovecharse demasiado.
SALUD: Cuidado con los pro-
blemas a las articulaciones.
DINERO: Es importante que
estudie muy bien los proyec-
tos que le ofrecen. COLOR:
Verde. NUMERO: 6.

20 de febrero al 20 de marzo.

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este hordscopo, Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en foséDomiﬂ%o Caias 386 al

Mlegar a Grécia, Santiago, diveccion a la cual puede escribivie enviando un sobre con estampillas, sesalan

su signo y su estado civil para que é

a responda.




