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Consejo Regional aprobo
7.500 millones de pesos
para combatir el coronavirus
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De forma undnime se aprobé traspasar un

8.3 por ciento del fondo total, 3.3 puntos
porcentuales mis que el tope maximo exigido
por ley, debido a la necesidad de detener el

avance del Covid-19, en la region.

CRONICA, 4

Alcalde de Cabrero anuncio
tres nuevos casos de Covid-19

Si bien no han sido oficializados por la autoridad
del ramo, el alcalde Mario Gierke indicé

que “por transparencia” los dio a conocer
publicamente, a través de una video conferencia
en Facebook.

CRONICA, 12

Del cortinaje a las mascarillas:
la reinvencion de un
emprendimiento
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Oficializan sumario sanitario
por violacion de cuarentena
obligatoria en Biobio

“Es importante recordar que las personas
que no respetan la cuarentena arriesgan

multas que van de 0,1 a 1.000 Unidades
Tributarigs '%q[?ns'lllrles’ %quivalente a
cerca de 50 millones de pesos”. , ,

Hector Munoz
seremi de Salud.
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DURANTE FIN DE SEMANA SANTO

Refuerzan medidas
sanitarias e insisten en
llamado a Quedarse en casa
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Terminal pesquero funcionara con
restricciones de ingreso. Mientras, que
habra controles en dlstmtm puntos de [a
Ruta 5 Sur, habilitaindose aduanas sanitarias
en siete puntos de ingreso a la provincia.

Gobernador, autoridades de orden,

de Salud y alcaldes insisten en la
recomendacion de evitar aglomeraciones
y mantener ¢l aislamiento social.

1} Quédate en Casa

Cuidémonos
y evitemos el contagio
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Desentrenamiento en tiempos

de covid-19

Esta semana, en que se conmemora el dfa mundial
de la actividad fisica (6 de abril) y el dfa mundial
de la salud ﬂ7 de abril), he querido de alguna forma
incentivarala poblacion a seguir realizando actividad
fisica desde casa.

De acuerdo con lo que sabemos, el entrenamien-
to bien guiado, planificado y supervisado provoca
adaptacionesanatémicas, fisiolégicas ymentales que
mejoran el rendimiento deportivo. Pero existe uno
de los principios de entrenamiento conocido con
el nombre de reversibilidad, que tiene relacién con
el desentrenamiento, es decir, la pérdida parcial o
completa de las adaptaciones logradas en meses de
entrenamiento. Esto sucede cuando el deportista
suspende por algiin periodo su actividad fisica.

Estamos viviendo una situacién sin precedentesy
varias de las personas que habitualmente dedicaban
horasalasemanaarealizar actividad fisicao un depor-
te especifico, han tenido que disminuir o adaptar sus
sesiones de entrenamiento, lo que sin duda tendr4
ciertas consecuencias.

Las desadaptaciones dependerdn del tiempo del
estimulo de entrenamiento insuficiente, pero ¢cudles
son los cambiosy efectos que puede producir un des-
entrenamiento cﬁeportivo ?,espero poder explicdrselos
de buena manera:

Referente a aspectos cardiorrespiratorios, uno de
los pardmetros que disminuye signi%cativa.mente esla
capacidad aerdbica, expresadoen el consumo maximo
de oxigeno. Esto tltimo, bdsicamente por una dismi-
nucién del volumen sanguineo (cantigad desangre),
en lacual disminuyen las proteinas plasmaticas como
la hemoglobina, que es la encargacﬁl de trasportar el
oxigeno a los tejigos y musculos.

A nivel muscular, se producen cambios estruc-
turales y funcionales. En pocas semanas de cese de
entrenamiento disminuye lamasa muscular, elaporte
desangreenaquella, disminuyendo con esto lafuerza
muscugl;r.

Por tiltimo, a nivel metabélico, se dejan de utilizar
los 4cidos grasos como energfa, existe menos sensibi-

Claudio Soto Espindola
Triatlera
Director carrera de Kinesiologia

UST Los Angeles

lidad de la insulina para captar glucosa y disminuye el
glucégeno en los misculos, perdiendo capacidad para
realizar esfuerzos mayores.

Sin embargo, todos los efectos negativos que pro-
voca el cese del entrenamiento pueden limitarse y por
ello, comparto algunas de las estrategias que se pueden
utilizar:

- Realizar entrenamiento cruzado, por ejemplo, si
tu deporte es el running o la natacién, podrias realizar
biciclg:ta estdtica para no perder la capacidad aerébica.

- Realizar ejercicios combinando en una misma
sesién: actividades dealtaintensidad, de cortaduracién
y otras de baja intensidad.

- Utilizar el propio peso del cuerpo como sobrecar-
ga: como las flexiones, steps up, sentadillas, planchas,
abdominales, entre otros.

Si bien existiran adaptaciones logradas con el entre-
namiento habitual, que nos tomard un periodo mas
largo para poder recuperar, como lo es la fuerza especi-
fica de cada deporte, el seguir activo y dar importancia
a aspectos que en una condicién de normalidad no
se desarrollan al méximo, son buenas estrategias para
enfrentar este periodo y seguir manteniendo una buena
forma fisica y mental. Sin duda tendremos luego la

osibilidad cﬁ; volver con ganas y valorando atin mas
ﬁjs entrenamientos.

“La China confuciana 2.0”

Medidtico hasido el desplieguede ayudachina
que haabarcado todo el pﬁmeta, suministrando
toneladas de insumos médicos, kits para test,
cdmaras termograficasy ventiladores mecanicos
hacia paises de todo el mundo. Nuestro pafs
ha recibido una donacién de mil ventiladores
mecénicos, y China, pareciera hacer valer su
compromiso de ayuda a sus principales socios
estratégicos en el mundo entero a través de la
generosidad y la cooperacién plasmada en el
espiritu confuciano 2.0; y es que la constante
de[i) discurso del Presidente Jinping desde hace
una década ha sido el de integracién, asociati-
vidad y prosperidad para las naciones, a través
de una relacién comercial “win-win”, por medio
del proyecto “La nueva ruta de la seda’, China
y los paises que participen de ésta se beneficien
mutuamente.

La filosofia confuciana aboga por el respeto,
el orden y la ética de comportamiento en los
funcionarios de la administracién ptblica, sus
dirigentes y los ciudadanos sin que tal orden
se impusiera mediante la fuerza, sino en forma
natural mediante la educacién de sus ciuda-
danos. En este contrato social, los ciudadanos
debian lealtad hacia sus gobernantes, as{ como
sus gobernantes debfan cuidar el bienestar de su
pue%lo; deno hacerlo, ellider perdia el mandato
del cielo y era derrocado.

Patricio Torres Luque
Académico Gestién Organizacional

China, luego de haber contenido la primeraoladel
coronavirus, intenta dar un giro mediatico a la coyun-
tura, pasando desde un desastre nacional hacia un
triunEJ global; mientras se observa el nefasto manejo
por partede un presidente soberbio y narciso, China
queda como el amigo preocupado y generoso del
vecindario.

Hace algunos afos, Lee Kuan Yew, ex ministro
del interior de Singapur, sefialé antes de morir que el
espiritu de trabajo en equipo ensefiado por Confucio
fue el que “ayudé a los paises asidticos a superar la
crisis econédmica de 19977

:Habrad un nuevo orden latente, una forma confu-
ciana, inteligente, de encontrar la armonia y susten-
tabilidad de nuestro planeta en esta etapa post-glo-
balizacién que se avecina?
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Tweels
=% Prensa Presidencia de Chile ()

(@presidencia_cl

Pdte @sebastianpinera anuncié segundaetapa
de plan econémico que considera mas beneficiosa
las familias, empleosy permitird financiar créditos
a las empresas: “Nuestra principal prioridad es
cuidarlasalud, lavida, losingresos y los trabajos”.

(=9 Seremi de Economia C=)

@seremleconomlaB

-Las nuevas medidas del
#PlanEconémicoDeEmergencia beneficiarana7,6
millonesde trabajadores, al 99,8% de lasempresas
del pafsya3 millones de personasvulnerables, con
un fondo deinversién de 5 mil millones de délares.

(=8 Sergio Giacaman G @

(@sgiacamang

Esinspiradorverla motivaciény compromiso de
quienes forman la primera lfnea de la Salud. Junto
al seremi @hmunozsalud yal directorej.de @edu_
andalien estuvimosen el EMG con la Unidad creada
para fiscalizar cumplimiento de cuarentenas.
iApoyémoslos! #CuidémonosEntreTodos

=% Joanna Pérez C:)

(@joaperezolea

La @Camara_cl aprobé en general proyecto
de mi autorfa y respaldado transversalmente q
prohibe cortes de suministros b4sicos por cuentas
impagas en el marco del Estado de Catéstrofe; asf
como prorratearfacturas en siguientes cuentassin
multas ni intereses Dorso de la mano con el dedo
fndice sefialando hacia abajo #GestiénJoanna

(=08 Felipe Harboe B @

(@felipeharboe

Presidente, es hora de ayudar a trabajadores
independientes que emiten boletas de honorarios.
Usted puede generarladevolucién completa de sus
impuestos, sin hacer ningtin descuento. De usted
depende. #DevoluciénCompleta

=9 Karla Rubilar Barahona @

@XKarlaEnAccion

Qué mejor reflejo d solidaridad q pensar
en el otro, en los suyos y en nuestros adultos
mayores. Enfrentemos el #Covid_19 unidos,
con responsabilidad, colaboracién y tomando
esta pandemia en serio. Asf q, por favor, este
fin de semana santo #QuédateEnCasa y
#CuidémonosEntreTodos!

S Cuna— (@

@Cadem cl

#CoronavirusenChile Las principales
emocionesque hansurgidodurante la cuarentena
son “ansioso, nervioso”(59%), seqguido por
“tranquilo, aliviado”(33%), “angustiado por el
encierro”(29%), “estresado”(29%), “contento (de
poder estar en casa)”(19%), y “cansado” (11%)
#PlazaPlblica
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Un especial fin
de semana santo

LaSemana Santa es una de las fechas mds importantes
de la religion catdlica a nivel mundial donde miles de
personas conmemoran la pasion, muerte y resurreccién
de Cristo. Este 2020, en Chile la Semana Sanra es este
10, 11y 12 de abril, y se vivird en un contexto especial
debido a la situaciéon que afronta el pais, a raiz de la
pandemia por coronavirus.

Respondiendoal llamado de las autoridades de Salud,
y expertos de #quedarse en casa para evitar la propa-
gacion del virus, muchas de la celebraciones religiosas
han debido readecuarse, para salvaguardar la salud de
las personas. Siendo el llamado de la Iglesia a vivir este
periodo de reflexién en el hogar, respetando y siendo
parte de cada uno de los ritos propios de este periodo.

Cabe indicar, que religiosamente, Semana Santa
comicenza el domingo anterior (5 de abril), con ¢l tra-
dicional domingo de Ramos y finaliza el Domingo
de Resurreccién. La Semana Santa va precedida por
la Cuaresma, que finaliza en la Semana de Pasién.
Ahf se celebra la eucaristia el Jueves Santo. Se con-
memora la Crucifixién de Jestis el Viernes Santo y la
Resurreccién en la Vigilia Pascual durante la noche

del Sébado Santo al Domingo de Resurreccién.

Este domingo, tradicionalmente se realiza una fes-
tividad de indole mds mundano donde habitualmente
las familias entregan obsequios de pascua de resurrec-
cion, a los nifos y nifias, principalmente, golosinas y
chocolates.

Sinduda, un desafio familiar de uniény cercanfa con
Dios, ya que claramenteahora dependerd de cada nicleo
interno del hogar disfrutar de estos dfas especiales con
una mirada distinta, y de recogimiento més profundo.

No hay que desconocer ademds, son muchos que
destinaban este periodo, feriado, para realizar activi-
dades familiares, pascos o encuentros sociales, que hoy
deben limitarse por el bien propio, y de los otros. El
tiempo para salir de casa, y disfrutar de la familia y
otros lugares, vendrd en un futuro, y lo ideal es que sca
sin tener muertes cercanas que lamentar.

Es por esto, que el llamado es a respetar las reco-
mendaciones de las autoridades, vivir este periodo en
casa, como unaoportunidad tinica de amor al préjimo.

uedarse en casa hoy, para que cuando volvamos a

estar juntos, NO FALTE NADIE.

NO PANTA

-iCompadre, es una lata estar encerrado todo
el dia y no poder ir de compras a las tiendas
caras, a almorzar a algun restoran elegante o
de viaje por el mundo!

-¢Todo eso hacia antes, No Panta?

CARTAS A LA DIRECTORA

TERAPIA OCUPACIONAL
Y CUARENTENA

Sefora directora:

Los terapeutas ocupacionales tenemos
en nuestro ADN conceptos como activi-
dades significativas, ocupaciones y equi-
librio ocupacional. Resaltamos el ocio y
tiempo libre como algo significativo para
todas las personas.

En estos tiempos de cuarentena, nues-
tros fundamentos tedricos tienen mas sen-
tidoque nunca. El terapeuta ocupacional
siempre buscaquelos usuarioslogren par-
ticipar activamente en diferentes ocupa-
ciones, potenciando la salud, el bienestar
y también la participacion social.

Segtin la Asociacién Americana de
Terapia Ocupacional, AOTA, existen
aspectos del dominio de la Terapia Ocu-
pacional que interactiian con el compro-
miso, la participacién y la salud de las
personas. Quiero referirme en esta opor-
tunidad a nuestros patrones decjecucion.
Hébitos, rutinas y roles, ;cémo estamos
llevando a cabo nuestros patrones de cje-
cucion en estas semanas de confinamiento
en nuestros hogares?

Estos patrones de ejecucion habitual-
menteapoyan nuestro desempefio ocupa-
cional, que es la forma en que llevamos a
cabo nuestras actividades.

Los hibitos son conductas muchas
veces automatizadas, que se vuelven
imprescindibles en nuestro quehacer. Las
rutinas se aprecian como una secuencia
de ocupaciones que nos dan estructura

La Tribuna

Propietario: Empresa Peri
editora de Diario

Sélo como impresor: Impre

Presidente: Miguel Zunino

paralavidacotidiana. Losrolesson com-
portamientos esperados socialmente y
muchas veces nos orientan en la selec-
cién de nuestras ocupaciones.

Claramente la situacién en la que
nos encontramos ha afectado nuestras
rutinas, dado que tenemos ahora un
contexto limitado. Los hdbitos posible-
mente los mantenemosal menoslos que
desarrollamos en el hogar. ;Y los roles?
Estos se confunden, dado que estamos
cjecutando acciones simultdneas de
trabajadores, duciios de casa, madres,
padres, etcétera. A esto debemos sumar
el distanciamiento social, por ende, ¢l
alejamiento de nuestra familia extendi-
da, limitandolasvisitas y el contacto fisi-
cocomo expresién de carifio, un abrazo,
un beso, estrechar la mano.

Cuide su salud ocupacional, estruc-
ture su nueva rutina, scparando momen-
tos para desempenarsusroles de manera
separaday no simultdinecamente, manten-
gaal méximo sus rutinas diarias, recuer-
de que la estructura a muchos nos da
certeza en tiempos de incertidumbre.
Por este tiempo debemos mantener
nuestros habitos, pero noshan cambiado
el contexto, estamos limitados al hogar
y claramente debemos adaptarnos a éL.

Una caracrteristica bésica del ser
humano es la capacidad de adaprarse a
diferentes situaciones, que finalmente
nos aseguren la sobrevida. En eso esta-
mos ahora adaptindonos para salir for-
talecidos, cuidindonos y modificando
rutinas. Todo eso para mantener nuestro

Gerente: V
Directora:

istica Bio Bio Ltda.,

ra La Discusion S.A.

er

tan buscado equilibrio ocupacional.

Cecilia Ponce Rebolledo

Académica de Terapia Ocupacional

TRABAJADORES
A HONORARIOS

Sefora directora:

Los trabajadores a honorarios -que
boletean susservicios profesionales-, son
los mayores perjudicados con la crisis
sanitariay econdmica, yasuvez los que
menos ayuda reciben en los planes eco-
némicos del Gobierno.

El trabajador a honorarios no tiene
seguro de cesantfa, derechoa finiquito, y
sus servicios son prescindibles en época
de crisis, y probablemente tampoco un
dividendo que se pueda postergar, sino
un arriendo por pagar, pues el acceso a
crédito hipotecario es complejo.

Una medida directa en beneficio a
ellos es la devolucion total de su reten-
cién de honorarios, sin descuentos en
seguridad social, que se llevan gran parte
de la devolucién.

Alafecha,yluego deunafio deentra-
da en vigencia de la obligatoriedad de
cotizacién, no existe ningtin informe de
losalcancesdel dinero descontado el ano
anterior, en cémo beneficié finalmente
a los trabajadores independientes, por
lo que hoy se puede priorizar la necesi-
dad de la devolucién completa para los
trabajadores a honorarios.

Eduardo Jerez Sanbueza

-iNo, pero me siento mejor al poder decirlo!

Post
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POR PROYECTO DE CONDENAS
DOMICILIARIAS

Maritha Valdebenito:

Despachan puros proyectos indtiles debe-
rian preocuparse por cosas realmente
importantes en estos momentos.

Jessik Montoya:

Y quién va a controlar que estén en sus
casas y no anden robando? La respuesta
es Nadie.

¥3 latribuna.cl

ASDEIACIIN
UATIDNAL

BE LA PRERER
CRILE
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Oficializan sumario sanitario por violacion
de cuarentena obligatoria en Biobio

Advierten que
quienes incumplen
arriesgan multas de
hasta 50 millones
de pesos.

Cony Reyes
prensa(@latribuna.cl

ieciséis fiscalizaciones se
registran ya cn la provin-
cia, de las cuales, al menos

una, derivé en un sumario sanita-
tio, por incumplimiento de la nor-
mativa vigente asociada a los casos
de coronavirus.

Desdela Seremi de Salud de Bio-
bio,informaron queanivel regional,
se han realizado 444 inspecciones
domiciliarias, de las cuales 20 han
derivado en incumplimientos, una
de cllas acd en la provincia.

El secretario regional ministerial
del ramo, Hécror Muifioz, enfatizé
que “es importante recordar que las

personas que no respetan la cuaren-
tena arriesgan multas que van de
0,1 a 1.000 Unidades Triburarias
Mensuales, equivalente a cerca de
50 millones de pesos”

Por su parte el prefecto de Carabi-
neros de Biobio, coronel Luis Rozas,
explicé quelainstitucién colabora, al
igual que la PDI, en “la fiscalizacién
y control de aquellas personas que
tienen que cumplir cuarentena en
su domicilio. Si hay algiin tipo de
incumplimiento, la autoridad sani-
taria puede instruir el consiguien-
te sumario, y a la vez dar cuenta al
Ministerio Puablico”.

Con respecto a la evolucion cli-
nica del paciente, la sub directora
médica del Servicio de Salud Biobio,
doctora Beartriz Martinez, indicé
que a los pacientes que dan positi-
vo Covid-19 y estdn en su domici-
lio, “se les llama una o dos veces al
dia, dependiendo de como estén y
de acuerdo a la sintomarologfa. Si
avanza el cuadro, se decide si se le
hace unavisita osise traslada aalgiin
centro hospitalario”

Hay que mencionar que las per-

sonas en cuarentena no pueden
salir del hogar, deben dormir solos
en una pieza con ventilacién, des-
plazarse lo menos posible, tener sus
propios utensilios para comer y no
compartirlos, usar toalla individual o
de papel, depositar desechos en bolsa
plastica, cerrarla y botarla.

De igual forma, la personaa cargo
del cuidado debe usar mascarilla y
lavarse las manos tras cada contac-
to; el bafio debe ser desinfecrado
al menos una vez al dia con cloro
diluido en agua (450 cc de agua y
50 ccde cloro), asi como también la
ropa sucia de la persona contagiada,
la que debe lavarse a miquina, de
60 a 90° ¢, con detergente normal,
asegurando su secado; mientras que
tocﬂls quienes viven con el pacien-
te deben ser monitoreados por la
Autoridad Sanitaria.

Este seguimiento se puede reali-
zar también via telefénica, en la via
publica ya través de medios electré-
nicos, y quicnes 'anumplan se expo-
nenalinicio de un proceso penal por
poner en riesgo la vida y salud de

la poblacion.

las disposiciones establecidas, especialmente si la persona estd contag

Covid-19 o es contacto estrecho. (Imagen delegacién provincial de la §

BUSCA DISMINUIR EL RIESGO DE CONTAGIO

Disponen vacunas contra la influenza
para transportistas y conductores
de la locomocion urbana

Eldelegado dela autoridad

sanitariaen la provincia, Cris-
tébal Vidal, anuncié que la
inmunizacién de los conduc-
tores buscadisminuir el riesgo
de contagio de influenza en
las personas que se mueven a
través de la provincia y de la
region del Biobfo.

Aunque no estaban con-
siderados desde un inicio de
la campafa de vacunacién

dentro de los grupos de ries-

*.-.‘i-\f\ﬁll

CESEAN NuE\iUHORIIGNTl - |
"%\ TERMINAL DE BUSES

go, selesanadié como puiblico
objetivo, y se destinaron dosis
para ellos.

De igual forma, la autori-
dad reiter6 la obligatoriedad
del uso de mascarillas en el
transporte puiblico tanto para
los conductores, como para
los usuarios, a partir de ayer.

“Se les ha indicado a las
policias que nos colaboren
con esa labor, ya que ellos tie-
nen contacto con los trans-

|

AUN(lgE LA EXIGENCIA DEMASCARILLA para
conductores y usuarios del transporte puiblico comenzé ayer, muchos
ya usaban desde antes el implemento como resguardo personal.

portistas, y que nos informen
inmediatamente si alguien
no cumple con la normativa,
para poder tomar las medidas
adminiscrativas que corres-
pondan’, enfatizé.
Finalmente Vidal infor-

Yumbel 5

Negrete 2

Nacimiento 4

Los Angeles 22

Cabrero 4

mo que se han establecido
distintos puntos de control
de temperatura en las plazas
de peaje Las Maicas y Santa
Clara, ademis del terminal
Collao, donde también se
estd realizando un monitoreo.

Santa Barbara 2

Tucapel 1

Mulchén 5

TOTAL: 51 CASOS - RECUPERADOS: 2 PACIENTES

ALCALDE DE CABRERO
ANUNCIO TRES NUEVOS CASOS
DE COVID-19

La tarde de ayer, el edil fue notificado
sobre tres nuevos casos de coronavirus
en su comuna, por parte de la Seremi de
Salud Biobio.

Si bien estos no han sido oficializados
por la autoridad del ramo, el alcalde Mario
Gierke indic6 que “por transparencia” los
da a conocer publicamente.

Através de video conferencia por medio
de Facebook, el jefe de la comuna indus-
trial sostuvo que se trata de una familia
contagiada, la que tuvo contacto con
alguien de otra comuna que padecia la
patologia.

“El llamado es a que no recibamos
gente de otros lugares en momentos de
crisis sanitaria, en momentos de pande-
mia. Es una familia que hoy dia estan con
Covid positivo, y eso por qué nos permite
tener tranquilidad, porque ellos mantuvie-
ron cuarentena y no salieron de su hogar,
por lo que podemos decir que ese grupo
esta controlado”, reflexiono Gierke.

Asi, la comuna suma ya cuatro casos,
y la estadistica provincial completa 51
Ccasos.
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MunnDo:

LA FIBRA QUE NOS UNE UNA EMPRESA DE MUNDO PACIFICO

300 MB

FIBRA SIMETRICA
TV HD + FIJO

$28.490
CONTRATA LLAMANDO

tumundo.cl 600 9100 900

f @MundoPacificoFanPage @tumundo.cl , @mundo_pacifico

Revisa en detalle la informacion de velocidad de nueastros planes en www.tumundo.cl. Planes sujetos a factibilidad técnica vy comercial. Revisar factibilidad técnica de servicios fijos en www.tumundo.cl.
Ver todas las condiciones contractuales y comerciales en nuestro sitio web. Tarifas validas sole para nuevas contrataciones. Plan fibra 300 + telefonia fija + Tv HD: Velocidad de bajada es de hasta 200
MB. Velocidad de subida es de hasta 300 MBE. Valor promocional por 12 meses es de $28.490. Valor desde el mes 13, $35.090. Promocion valida hasta el 30 de Abril del 2020. Solo contratos nuevos.
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Con siete aduanas sanitarias enfrentan
fin de semana largo en Biobio

dasen la puesta en marcha de
aduanas sanitariasy controles
y fiscalizaciones en tramos de
la Ruta 5, puntualmente en
los peajes Santa Clara y Las
Maicas.

El delegado de Defensa
Nacional en la provincia,
coronel Ivén Aguilera expre-
s6 que se abordaron distintos
aspectos del plan provincial de

caraal fin de semana para evi-

Otros puestos
de control se

ubicaran por la
Ruta 5.

Claudia Robles

prensa@latribuna.cl

ecaraal fin de sema-
na largo, las autori-
dades anuncian

la aplicacion de un plan de
contingencia para minimizar
los riesgos de contagio y pro-
pagacion de nuevos casos de
coronavirus en la provincia
de Biobio.

Asi se acordé en la reu-
nién entre las autoridades,
encabezadas por el goberna-
dor Ignacio Fica, la Autori-
dad Sanirtaria, el Servicio de
Salud de Biobio, municipios,
Ejército, Carabineros y Policia
de Investigaciones.

De manera conjunta se
definieron estrategias basa-

tar la propagacién del Covid
19 enlazona. “Esto se sumaal
toquedequedaimpuestoenla
provincia, entre las 22:0 y las
05:00de la madrugada. Todos
los esfuerzos ejecutados por
las autoridades y las medidas
de coordinacién adoptadas
tienen sentido si es que cada
uno de los habitantes de la
provincia las respeta” enfati-
z6. Agregd que los munici-
pios desarrollan una funcién
muy relevante en medio de
la contingencia, a través de
los departamentos de Salud,
Transito y Educacion prin-
cipalmente y que junto a los
demds estamentos involucra-

“Lo que hoy dia estamos
planteando es hacer aduanas

ALSURDELOS ANGELES, enel peaje Las Maicas, se habilitard uno de los puntos de control.

dos en la contingencia local
se suman a la prevencién de
la pandemia mundial.

ADUANAS
SANITARIAS

En las préximas horas se

espera conocer los lugares
donde de manera estratégi-
ca se ubicardn las aduanas
sanitarias, comprometié el
gobernador Ignacio Fica en
referencia a la labor coor-
dinada de manera conjunta
con los municipios, el Ejér-

“Todos los esfuerzos ejecutados por
las autoridades y todas las medidas

cito, PDI, Carabineros, Ser-
vicio de Salud y Autoridad
Sanitaria, “estas aduanas
sanitarias van a permitir dar
tranquilidad e impedir en
algunos casos que personas
incumplan el cordén sani-

tario y que pucdan ingresar

a la provincia de Biobio”
Agregd que los 7 puntos de
aduanas sanitarias buscan
dar tranquilidad a las fami-
lias, insistiendo en la impor-
tante medida de mantenerse
enloshogares para evitar los
contagios.

sanitarias por este fin de semana
en el perimetro provincial. La
estrategia hoy dia va a cambiar por
este fin de semana largo”.

Ignacio Fica,
gobernador Biohio.

de coordinacion adoptadas tienen
sentido si es que cada uno de los
habitantes de la provincia las
respeta”.

Coronel lvan Aguilera,

delegado de Defensa Nacional en }a ,rwmcla

Urge reabastecer banco de sangre
en hospital de Los Angeles

En medio de

la pandemia

mundial, han

disminuido los dadores y
la sangre en los bancos
para tener disponible en
casos de urgencias para
pacientes con cancer

y ofras emergencias

que deriven en la
obligacion de
transfundir a los
pacientes”.

De manera excepcional, se atendera este sabado
a todas las personas que acudan al Hospital “Dr.
Victor Rios Ruiz” a sumarse a esta campaifia de

donacion de sangre.

La crisis saniraria del coronavirus
llega también a los hospitales, donde
seenfrentaun momento preocupante
por la baja en el nliimero de donan-
tes altruistas y la disminucién en las
reservas en la Unidad de Medicina
Transfusional.

El panorama actual llevé al Dr.
Miguel Angel Sepilveda, jefe del
Servicio de Pensionado del Hospital
“Dr. Victor Rios Ruiz” a promover
el desarrollo de una campana excep-

cional este sabado, entre las 8:15 y las
12:30 horas.

“En medio de la pandemia mun-
dial, han disminuido los dadores y Ia
sangre en los bancos para tener dis-
ponible en casos de urgencias, para
pacientescon cincery otrasemergen-
cias que deriven en la obligacion de
transfundir alos pacientes” expreso el
facultativo, al precisar que se ha dis-
puesto para ese dia un plan especial
para recibir a los donantes.

“Urge que los angelinos concu-
rran al banco de sangre del hospital.
Hemos dispuesto el dia sébado santo
un horario especial deatencién desde
las 8:15 de la mafiana hasta las 12:30.
Losfuncionariosdispondrdn de todas
las medidas de seguridad, de preven-
ci6n y cuidado a las personas” com-
prometio, al insistir en la urgencia de
reabastecer a la Unidad de Medicina
Transfusional del complejo asisten-
cial, el principal de la provincia de
Biobio.

Explic6 que a nivel local “hemos
caido en un 50% de los dadores y eso
ha significado que estemos en ries-
go para las préximas semanas. Por
lo tanto urge que este sabado venga
mucha gente a donar sangre”.
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Con restricciones abre sus puertas
Terminal Pesquero de Los Angeles

El delegado de la Seremi de Salud,
Cristobal Vidal se reunio con los
comerciantes y se acordaron medidas
de prevencion dirigidas tanto a los
locatarios como a los trabajadores
del terminal pesquero, que este

2020, atiende considerando medidas
especiales de seguridad.

Claudia Robles

prensa(@latribuna.cl

0 estd permitida la
aglomeracion de
gente ni la incorpo-

racién de trabajadores inclui-
dos dentro de los grupos de
riesgo considerando los efec-
tosdelapandemia mundial. A
cllo se suma el ingreso limita-
do de personasaloslocalesdel
terminal pesquero angelino.
Asi al menos se planifica la
arencion dispuesta para estos
dias en que ﬁ)s comerciantes
pretenden tener un repunte
en las ventas delos productos
del mar.

El delegado de la Sere-
mi de Salud en la provincia,
Cristébal Vidal manifestd
que se emitio por parte de la
reparticién, una resolucién
que establece ciertas restric-
ciones asociadas a la venta de
pescados y mariscos, la ins-
talacién d)f: los puestos y las
atenciones, “no estd permiti-
da la aglomeracién de gente
y se ha solicitado tambi¢n a
los feriantes no haya personas
trabajando y que se encuen-
tren entre losgrupos de riesgo.
Sin embargo, quisiera destacar
queen conversaciones con los
alcaldes, la mayoria de ellos,
ha adoptado la medida de no

ingreso al recinto.

autorizar ferias libres duran-
te Semana Santa para evitar
riesgos y las aglomeraciones.
Respecto del Terminal
pesquero de la Vega manifes-
to quese acordaron exigencias
para la atencién al publico,
“cllos tienen autorizacién para
vendery estdn con un plan de
trabajo con acceso restringi-
do, no pueden estar més de
sicte personas en el sector del
terminal pesquero. Lo que le
vamos a pedirala gentees que
noscaglomerealasafuerasdel
sector para no tener que acti-
var los protocolosyllamarala
fuerza piiblicaa que disuclvan
las aglomeraciones” anticipd

Cristébal Vidal.
LAS COMERCIANTES

Erna Ydnez dijo que se
organizaron para mantenerla
atenciénal publico, al tiempo
que solicitd a los clientes acu-
dir con guantes y mascarillas.
“Nosotros tenemos demar-
cados todos los espacios, de
un metro de distancia por el
tema de la aglomeracion. Es
importante que venga una
persona por familia y no la
familia completa, solamente
un representante. Mantener
la distancia con su mascarilla
¥ no necesariamente traer a
la mascorta. Al terminal sola-
mente pueden entrar 7 per-

ELACCESO ESTA LIMITADO A 7 PERSONAS el que serd controlado por dos guardias en el

sonas por calle Villagrin y la
salida serd por el interior del
terminal pesquero. Ojald que
las compras scan breves, para
que todos puedan entrar por-
queloshorarios sonlimitados,
delas 8 de la manana hastalas
4 delararde, y el dfa domingo
probablemente sca hastalas2
de la tarde”

Porotraparte, Maria Rive-
ra Salazar, dirigenta del Termi-
nal Pesquero, manifesté que el
ingreso seréd controlado por
un guardia, y que a la entrada
proporcionarin alcohol gel a
las personas. “Tenemos hora-
rio de atencién al publico de
8 a 16 horas, esto es hasta el

sabado. Y el domingoesde 8a

14horas.Le pedimosal publi-
€O que sca una persona por
familia, que entre al terminal
pesquero, porque somos once
locales y solamente pueden
estar 7 clientes”.

Manifesté que igual que
otros afios, ofrecen productos

decalidady quelo mdsimpor-

tante al momento de acudiral
terminal, es el autocuidado,
ante la proximidad de otras
personas. “Qu'c sean breves
en comprar, su producto se
va a ir igual limpio, le esta-
mos ofreciendo la merluza,
la pescada, la sierra, corvina,

cholgas, almejas, chorito mal-

“Ojala que las compras
sean breves, para que
lodos puedan entrar
porque los horarios
son limitados, de las 8

de la manana hasta las 4
de la tarde, y el dia domingo
probablemente sea hasta las

2 de la tarde”.

Erna Yanez

“Que sean breves en
comprar, su producto
se va a ir igual limpio,
le estamos ofreciendo
la merluza, la pescada,
la sierra, corvina,

cholgas, almejas, chorito

malton, lo que mas se

consume. Entonces, que sea
todo breve y ordenadito”.

Maria Rivera

ones de riesgo frente al coronavirus.

tén, lo que mds se consume.
Entonces, que sea todo breve
y ordenadito”.

Insistié en la importancia
de no ir en familia “en este
caso, por la situacién que
estamos viviendo, no pode-
IMOS aceptar mascotas, Menos
en este lugar que es donde se
venden alimentosylo otro, no
venir con los ninos. Tenemos
enlaentradados guardias que
estan con sanitizante, como
en todo lugar para el publi-
co. Estamos organizados de
la mejor forma posible para
atender al consumidor”.

( Se requiere
Ingeniero en
Ejecucién Eléctrico

o carrera afin paraser
el encargado de oficina técnica
en proyecto de construccion de

Linea Multitension
(Mo kv/13.2 kv)
ubicadoen la
Regién del Nuble,
zona de Yungay.

El candidato debe contar con
conocimientos en construccién
de lineas ATy MT,
operacion de sistema eléctrico
en el Ambito de distribucién,
manejo de secuencias
operacionales paratraspasos
de cargas y consumos,
interpretacién de planos en
autocad, entre otros.
Experiencia minima
demostrable: 5 afios.
EnviarCVa

L. info@aaktei.com
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CABRERO, MARIO GIERKE

- Fracaso el centralismo, necesitamos empoderar a
las regiones y a las provincias.

- No podemos esperar superar las crisis sanitarias
con respuestas para Santiago.

- Pidio la regulacion de los precios, por ejemplo el
tema de las mascarillas.

- Mantener la suspension de clases y postergar las
vacaciones de invierno.

- Mantener y aumentar el Fondo Comtin Municipal.
- Hacer cumplir el Toque de Queda y un Cierre Sani-
tario provincial.

LAJA, VLADIMIR FICA

- Cordon sanitario en 7 puntos de ingresos
a la comuna.

- Cuidarnos y creer en el trabajo que encabezan
las autoridades.

comuna para detener al Covid 19.

'-':N’ecesft_amas mas independencia para tomar
mas decisiones.

, l - Pidio a los vecinos que se cuiden y se queden
en casa todo lo que puedan.

NACIMIENTO . HUGO INOSTROZA

- Unidos alcaldes y autoridades militares y de gobierno en
una sola causa, evitar la propagacion del Covid 19.

- Estartodos acd es una senal potente de union y queremos
transmitirle eso a los vecinos.

- Llamado a la responsabilidad de quedarse en casa.

- Cordon Sanitario provincial en los 7 puntos criticos de
ingreso.

YUMBEL, JUAN CABEZAS

-No hay tiempo para pasarlo bien, hay que trabajar por la comunidad
agradeciendo el trabajo de los funcionarios de la salud.

- Llamado a las autoridades para los cordones sanitarios con la
proteccion del Ejército, Carabineros y PDI, porque Yumbel es muy
religioso.

. -Salgan solo si es estrictamente necesario y a los afuerinos, que por
- favor no visiten Yumbel en Semana Santa.

www.latribuna.cl
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Losalcaldesde Biobio llegarona un punto de prensa organizado
por las autoridades sanitarias provinciales, las de la delegacién de
la Defensa Nacional y la Gobernacién, para dar vida a un hito,
que buscaba dar fuerza a la idea del trabajo unido como férmula
local para la detencién del Covid 19 en Chile.

Ademds, en una sola voz todos, pidicron la implementacién
de una barrera sanitaria provincial en 7 puntos para cuidar a los
biobenses.

Asimismo cadauno tuvo el tiempo de hacer peticioneslocalesa

MULCHEN, JORGE RIVAS

lasautoridadesy mostrar parte delo que ha pasado en sus comunas,
desde que llegd el virus a Chile.

Para este articulo, los alcaldes de Tucapel y Antuco se sumaron
al llamado de sus colegas, compartiendo los detalles expuestos en
la conferencia y exigiendo, también, el autocuidado y el respeto
de las medidas adoptadas.

Ademds, Jaime Veloso, hizo un especial llamado paraapoyar su
barrera con Yungay, comuna que cuenta con 17 casos de contagio

y que pertenece a una de las regiones més afectadas, Nuble.

b

- Combatir unidps# como formula perfecta, la detencion del Covid-19.

-Los 3.til¢_:dfdes__ y autoridades tenemos reuniones periodicas para proponer
_d'rfezrenms formulas que detengan el avance de la enfermedad.

Cordon sanitario provincial.

POLITICA B

NEGRETE, FRANCISCO JAVIER MELO

- Insistio en el autocuidado, porque no hay ningtin
otro antidoto que ese.

-Aunque lo ha tenido y lo agradecio, pidio atun mas
apoyo de Carabineros a la Defensa Nacional, para
blindar el cordon sanitario que dijo, clamamos.

- Unidad y quedarse en casa.

QUILACO, FREDY BARRUETO

- Critico a los que no respetan el toque de queda,
pidio respeto a sus vecinos.

- Agradecimiento a las personas que trabajan en
la detencion del virus.

QUILLECO, JAIME QUILODRAN

- Esta es una amenaza vital, estd en riesgo la salud de
los vecinos y de los adultos mayores, quédese en casa.

- Debemos cuidar a la tercera edad, pero deben
ayudarnos con las aduanas sanitarias, por lo que
pidio mayor presencia de Carabineros y la Defensa
Nacional.

SAN ROSENDO, RABINDRANATH ACUNA

- Valoro la union y el trabajo de los alcaldes
de Biobio que, de a poco, dan con distintas
soluciones para ir frenand'o al Covid 19.

- La primera linea para detener el virus no
debieran ser los trabajadores, sino los vecinos.

-Quedarse en casa es fundamental para cuidar
a nuestras familias

- Ya viene el tiempo en que nos podremos besar
y abrazar con nuestros seres queridos.

SANTA BARBARA, DANIEL SALAMANCA

- Pidio quedarse en casa para cuidar a los enfermos
cronicos y a las personas de la tercera edad.

- Pidio a los vecinos respetar la cuarentena social.

- Pidio a las autoridades incrementar las barreras
sanitarias en las comunas cordilleranas, al menos
este fin de semana.

ALTO BIOBIO, NIVALDO PINALEO

- Lonkos y presidentes de comunidades que cierren
la entrada a la comuna.

- Evitar que los vecinos se tomen el Puente Queuco
y cierren por la fuerza el paso.
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Concejales entregan su vision de como
enfrentar la pandemia

CONCEJALA YASNA QUEZADA

Por otro lado, la concejala Yasna Quezada planteé
la urgencia de apoyar a las familias mds necesitadas de
Los Angcles. “Hemos reforzado el apoyo al sistema
comunal de salud, social y de sanitizacién de la ciudad.
Hemosaprobado los recursos econémicos necesarios’,
sefalé la edil.

En esa misma linea, sugirié que “debiéramos buscar
la forma de trabajar los temas de que requieren una
mirada mis ponderada en las comisiones, asi como los
detalles y los énfasis”.

Desde su perspectiva particular, losasuntos que con-
citan mayor inquictud estin relacionados con el apoyo
alos adultos mayores, a las mujeres ya las personasde la
comuna que han perdido sus puestos de trabajo.

De paso, tuvo palabras de agradecimiento por las
sesiones del Concejo Municipal porlavia online, dadas
las circunstancias actuales: “La forma adoptada de efec-
tuar los concejos municipales online me parece una

medida acertada ya que disminuye el riesgo que algunos

CONCEJAL EDUARDO VELASQUEZ

Una mirada distinta tuvo el concejal Eduardo Veldsquez, quien
planteé la urgencia que el Gobierno tome medidas para “que se
haga cargo delas micro, pequeiias y medianas empresas, mdstodos
los trabajadores independientes”.

Aunque destacd la puesta en vigencia de la Ley de Proteccion
al Empleo, advirtié que este cuerpo legal “no satisface ala inmensa
mayorfa de trabajadores que no estdn en el sistema formal de trabajo
y acogidos al Seguro de Cesantia’.

En esc plano se encuentran, por ejemplo, los transportistas
escolares, los choferes de la locomocién colectiva, los taxistas, los
comerciantes ambulantes, los empleados de restaurant, de escuclas
de musica, artistas, entre otros.

Parael concejal, los anuncios delajornadade ayer no cambian en
nada la situacién de ese grupo de trabajadores. “Son solo anuncios,
la gente estd aburrida quelos beneficios solo sean para el 40%delos
masvulnerables y qué pasa con la clase media emergente. La gente
estaaburrida delosanuncios rimbombantes con letra chica”, afadié.

Por lo mismo, en la sesién del lunes tltimo del Concejo Muni-
cipal, pidi6 que se oficiara al Ministerio de Hacienda sobre las
medidas de apoyo a las micro, pequeias y medianas empresas y a
todos aquellos grupos de trabajadores no cubiertos por el seguro

CONCEJALA MYRIAM QUEZADA

La concejala Myriam %czada abogd por tener una mirada
mds de mediano ylargo plazo en cuanto ala crisis que se avecina
“desde el punto de vista social y econémico” por el cierre de
empresas y el aumento de la cesantia.

En ese marco, plante6 quela Municipalidad debiera desarro-
llar un trabajo potente en el temassocial, a través de la Direccion
de Desarrollo Comunitario (Dideco), para focalizar su accién
hacia las familias més carenciadas.

En ese dmbito, sostuvo que “debiéramos tratar dever rpida-
mentealgunos proyectos de empleo que, alo mejor, se pudicran
financiar con adelantos deaportes del Fondo Comiin Municipal
o de aportes directos que se hagan desde el Gobierno”

Particularmente, propuso la generacién de planes de absor-
ci6n de mano de obra local, a través de programas financiados
desde el nivel central, y canalizados a través de los municipios.

“Como nos encontramos en un estado de emergencia, el
Estado debe diversificarse para llegar en definitiva a la gente y
debe dar sefiales mds fuertes en ese sentido”.

También propuso acciones para atender de manera directa
a los adultos mayores, particularmente los enfermos y que no
tienen apoyo familiar o no pudieran tenerlo por las posibles

concejales puedan enfermar por una parte”.

de cesantia”,

restricciones de la cuarentena.

SECRETARIA REGIONAL MINISTERIAL DE EDUCACION

Entregan material educativo
para escuelas rurales

=5

UNASPECTODELA ENTREGA
Un total de 11 mil 891 nifios

y jévenes estudian en alguno de
los varios establecimientos edu-
cacionales que se encuentran en
los sectores rurales dela provin-
cia de Biobio.

o

del

Debido a las particularida-
des de vivir lejos de los centros
poblados, en que la cobertura
en conexion ainternet es escasa
o derechamente nula, es que la
Secretarfa Regional Ministerial

material educativo en la escuela Las Ciénagas de Laja.

de Educacién del Biobio dise-
6 un sistema para que ellos
también puedan sumarse a los
planes educativos, que debieron
adaptarse por la contingencia
del coronavirus.

El propio seremi del ramo,
Fernando Pefia, destacé que “es
necesario darle continuidad al
proceso de aprendizaje de los
alumnos en sus hogares y para
eso es esta medida. Hemos
decidido invertir en material
impreso que les permita man-
tener, desde sus casas, el trabajo
de ensefianza”.

Recordé que la pandemiade
coronavirusobligd asuspender
las clases en todos los jardines
infantiles y establecimientos
educacionalesdel pafs, hastaal
menos abril de este afio.

De ahi que, a nivel nacio-
nal, se entregaran documen-
tos y materiales de trabajo a
mas de 380 mil estudiantes
de 1° basico a 4° medio, de
cerca de 3.800 establecimien-
tos de todo el pafs, la mayo-
ria de ellos de cardcter rural.
Mientras que en la Regién del
Biob{o seran 29.388 alumnos
de 323 recintos educativos,
donde la provincia Biobio
concentra un mayor nimero
de beneficiados.

De hecho, en la Escuela
rural Las Ciénagas de Laja,
donde estudian 90 alumnos,
partié la distribucién de cua-

dernillos de trabajo impresos.

:QUE CONTIENEN
LOS DOCUMENTOS?

Los recursos educativos son
enviados a los establecimientos
para que sean retirados por los
apoderados. Ademds de mate-
rial paralos estudiantes, se envia
un documento especial paralos
apoderados, el que incluye las
respuestas a los ejercicios y pro-
blemas que deberan realizar los
nifosy jévenes, y algunas reco-
mendaciones para generar un
ambiente propicio paraelapren-
dizaje en el hogar.

1° y 2° bésico: 6 libros de
coleccion “Ya sé leer” y, en el
caso de escuelas sin conecti-
vidad, se incluird un pendrive
con el Software “Aprendo aleer
con Bartolo”

3° bésico a 7° basico: Recibi-
ran cuadernillos de “Aprendo
sin parar’.

8° bésico a 4° medio: Reci-
birdn seis guias de trabajo para
preparacién de “Unidad 07 para

refo rzar contenidos.
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Consejo Regional aprobo 7.500 millones

de pesos para combatir

Benjamin Ahumada
prensa@latribuna.cl

| Estado de Catis-
E trofe implica que

cada institucién del
Estado aporte con un 2 por
ciento de su presupuesto
anual, pero ademds obliga
a los gobiernos regionales
a entregar entre ese 2 por
ciento y un cinco del total
del presupuesto del Fondo
de Desarrollo Regional,
que en el caso de Biobio
alcanza los 90 mil millones
de pesos.

Asi entonces y tras una
intensa jornada de trabajo,
el CORE aprobé 7.500
millones de pesos para los
tres ejes que se utilizan para
enfrentar al Covid -19 y
sus consecuencias.

En cuanto a salud, el
total llega a los 3 mil millo-
nes; para fomento la cifra
llega a los 2.250 y para el
social, también 2.250.

Asi entonces, fueron los
22 consejeros rcgionalcs
los que aprobaron mucho
masde lo solicitado porley,
aprobando para esta emer-
gencia un 8.3 por ciento
del EN.D.R.

Pero la aprobacién y la
unanimidad no fue facil,
pues durante la manana en
la Comisién de Gobierno,
todos los consejeros de opo-
sicién dejaron sus votos en
silencio, como una manifes-
tacién de disconformidad
por el trato, que una vez
mas, recibieron del inten-
dente, Sergio Giacaman (el
CORE, Biob{o tiene mayo-
ria oficialista, por lo que la
actitud de los opositores,
fue mds bien simbélica).

Segun fuentes de La Tri-
buna, los consejeros oposi-
tores criticaron la demora
para conocer ¢l llamado
“Plan Covid Biobio”, pues
este solo fue presentando
durante la manana a los
representantes provinciales.

Mais all4 de eso, la una-

nimidad se logré o en
la tarde, ya en una dis-
cusién abierta realizada
por teleconferencia.

Asi, la presidenta del
Gobierno Regional, Flor
Weisse agradecié a todos
sus colegas al relatar que
“se vio que estuvimos a la
altura de lo que la Regién
necesita, que es unidad,
con una visién de conver-
ger hacia un mismo obje-
tivo, independiente de las
diferencias politicas y que
es atender esta pandemia
con urgencia’.

La grcmialista recono-
cid que existié un traba-
jo arduo y un debate a la
altura de lo que se espera
de ellos: “Hubo conver-
sacién intensa, debate,
reflexién sobre estos
recursos, lo que nos da la
tranquilidad, pero tam-
bién que vamos a ser muy
exigentes y cuidadosos en
el uso de estos recursos
para que sean distribui-
dos de forma equitativa a

POLITICA BHl

el coronavirus

EL CORE APROBO MAS FONDOS de los requeridos por ley para hacer frente al coronavirus en
la Regi6n del Biobio.

cada uno de los territorios
de la region”

PARTICIPACION
DE LOS ALCALDES

El tema m4s demanda-
do por los 22 conscjeros
regionales al intendente,
Sergio Giacaman, es decir
al gobierno, fue que las
decisiones que se tomen
para trabajar esos 7.500

millones de pesos tengan
la participacién de todos
los alcaldes.

Por lo mismo y ante la
necesidad de contar, a la
brevedad con recursos fres-
cos, es que se decidié votar
cl marco presupuestario,
es decir el total, sin for-
mar ain las comisiones de
salud, social y de fomento,
que definirdn los detalles y
destinos de los fondos.

Asi entonces, explico la
presidentadel CORE, “solo
se vot6 el marco completo
y se revisara a la brevedad
posible, entendiendo que
tenemos que actuar con
urgencia, en cadaunodelos
cjes para hacer comisiones
relacionadas con fomen-
to, social y de salud. Ahi
entramos al detalle de cada
uno de los usos que se dara
a los fondos”.

MUNICIPALIDAD DE

MULCHEN

de los siguientes numeros telefonicos:

Teléfonos de
Contacto

Municipalidad

de Mulchen

09:00a e\

14:15 Hrs.

Mesa Central: 43 - 2401400
Dideco: 43-2401433

Transito: 43 - 2401419

Daem: 43 -2402100
Finanzas: 43-2401411

Para asegurar la atencion a la comunidad, hemos dispuesto

-/ Relaciones Publicas: 43-2401428

Salud: 43-2401461

Cementerio: 43-2562440
Obras: 43-2401495
Secplan: 43-2401495
Sernameg: 43 - 2401472

, Juzgado de Policia Local: 43-2401453
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Del cortinaje a las mascarillas:
la reinvencion de un emprendimiento

”Cortinajes
Téabita” esta
elaborando
protecciones en
tela antifluido y
otra fusionada al
calor.

Cony Reyes
prensa(@latribuna.cl

eannette Matus Hermo-
J silla inicié su negocio en
el ano 1991 elaborando
todo tipo de prendas y corti-
najes. El pedido que llegara, lo
resolvia, recuerda. De forma
paralela, hacfa clases de corte
y confeccion, ritmo que man-
tuvo por al menos cinco afios.
Luego decidié dedicarse com-
pletamente a la fabrica.
En estas casi tres décadas,
Jeannette ha sabido reinven-

| S—-—

UN ESCUDO PROTECTOR con materiales “al alcance del bolsillo’, es el préximo producto que

lanzaré la emprendedora.

tarsc, ya que en sus inicios, e
cortinajeeraséloun velo yuna
cortina de tela, sin embargo
con ¢l paso de los afos, apa-
recié el store, y ahora estd
evolucionando el mercado al
sistema deroller, dtio, e incluso
sistemas electrénicos.

“Tabita”, como la conocen
sus clientes, cuenta con tres
locales: la casa antigua, ubi-
cada en calle Freire #470, un
espacio en la galerfa Colén,
dondevende decoracién hogar
(actualmente cerrado a raiz
de la contingencia), y otro en
Alcazar #630, donde se reali-
zan gestiones asociadas a Chi-
lecompra por licitaciones al
Estado, sin contar las bodegas
donde se preparan las distintas
estrucruras.

“Estoy muy acostumbrada
a hacer cambios y a mantener-
me siempre a la vanguardia. Si
t ves, los primeros store que
se hicieron en Chile los hici-
mos nosotros. Saqué la idea
de una revista americana que

_—

me trajo mi esposo. Ahora
€sos ya pricticamente no se
estdn ocupando, y nosotrosya
empezamos a hacer los roller,
sistemas electrénicos, einclu-
so cortinas exteriores, lo que
protege la ventana por fuera’,

explicé la emprendedora.
GIRO RADICAL

Partié como una idea de
proteccion parael propio per-
sonal de “Cortinajes Tabita”,
asi comenzaron a hacer mas-
carillas para prevenir conta-
gios por Covid-19, las que
ademds, reparticron entre
amigos y en su entorno mas
cercano, hasta que comenza-
ron a llamar las empresas.

“No he realizado promo-
cién, solo fue el boca a boca,
y hemos estado entregando
2 mil, 3 mil, 5 mil, una can-
tidad gigante a diario, prin-
cipalmcntc a empresas, y sin
necesidad de publicidad”,
enfatizoé.

En la confeccién, utilizan
una tela antifluido y antibac-
teriana, la que habitualmente
sc implementa en la elabora-
cion de cortinas clinicas que
se distribuyen a hospitales y
centros medicos del pais.

Existe otra variedad que se
confeccionacon tela fusiona-
daal calor, igual protege, pero
sus propiedades, al igual que
su valor, es menor a la ante-
riormente sefalada.

“Nosotros no hemos para-
do. Tenemos que entregar la
otrasemanacortinasaun hos-
pital de Curacautin, la subsi-
guicnteaun hospitalde Con-
cepcion, y afortunadamente
tenemos mucho stock de tela”

Asi, con la materia prima
adisposicion, las colaborado-
ras de Jeannette cada una de
las mascarillas a través de un

oceso manual, queincluyen
el planchadode la tela, yaque
no existamédquinaque hagael

Pl'Cl'lSﬂ.dO que estas rcquiercn.

LA TELA ANTIFLUIDO cuenta con certificacién, y es adecuada para la proteccién de nariz y boca.

INNOVACION Y
SERVICIOALA
COMUNIDAD

Pero esto no queda ahi,
ya que a rafz de la sugeren-
ciaquerealizé unadoctora,
Jeannettey suequipo deci-
dieron disefiar un prototi-
po de escudo protector,
que manticne también a
resguardo los ojos.

Ya pidi6 los materiales
para comenzar la con-
feccién, y espera dentro
de las préximas semanas
el producto esté listo
para salir al mercado
aun precio accesible.

Mis alld de aque-
llo, Jeannette dice estar
empeiiada en entregar un
servicio a la comunidad,
por lo que las mascarillas
se comercializan al por
mayor y al detalle, previa
coordinacién a través de sus
teléfonos de contacto.

Esta innovacion a raiz
de la crisis sanitaria que
enfrentamos, mas la man-
tencién del resto de sus
servicios, le ha permitido
mantener al equipo de
“Confecciones Tabita” sin
bajas, y a su vez, el cum-
plimiento del resto de sus
compromisos econémicos
con los proveedores.

CONTACTO Y RESERVAS

Teléfono: PajliliET

(H-1[T11ET88+ 560 06380018

Cortinajes_tabita

CIRCULANDO POR LA CIUDAD

Vuelve el perifoneo
a Los Angeles: insisten
en que las personas
se queden en sus casas

L.a medida implementada por el
municipio, busca que la ciudadania

tome conciencia.

La iniciativa, que par-
tié en la Direccién de
Seguridad e Inspeccién
Municipal, consiste en
mantenerunvehiculo con
alto parlante, circulando
portodalaciudad, conun
mensaje claro Yy preciso:
prevenir.

“La municipalidad de
Los Angtlcs les recuerda
permanecer en sus casas,
salga solo en casode extre-
ma necesidad, eviten las
aglomeraciones publicasy
no se expongan innecesa-

:

riamente, Los esatin

estd a tiempo de prevenir”.

Todo cllo apunta a
reforzar el llamado que
han realizado las autorida-
des y los profesionales de
la salud, para que las per-
sonas se queden en casa, y
prevengan mds contagios
por Covid-19.

Sibien se habia suspen-
dido la medida, esta sema-
na se retomo, con especial
énfasis en el centro de la
ciudad, donde durante los
tilrimos dias se ha visto a
una gran cantidad de per-
sonas deambulando.

EL VEHICULO RECORRE los sectores mis poblados,

en especial el centro angelino.
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f'.-.ﬁ” Guia Profesional

ATENCION ESTE ESPAGIO
PSICOLOGICA ONLINE PODRIA SER TUYO
MARCELA TRONCOSO
ESCOBAR PARA QUE
TODOS TE VEAN

E jalist Ti i
Famittary de Pareia || PUBLICA CON
LA TRIBUNA

Reserva de horas
www.latribuna.cl

{0)+569-94411318
contacto@marcelatroncoso.cl

Fono: 43-2311040
Colo Colo 464, Los Angeles

www.marcelatroncoso.cl

Guia de Utalidad Publica

Teléfonos de Emergencia

Hospital Los Angeles 2336000
Ambulancia (SAMU) 131
Cruz Roja 2314057
Hospital (Mesa central) 2336000
Clinica Los Andes 2210256
Clinica Adventista 2524300
Fonasa 2332113
Bomberos 132
Investigaciones 134
Carabineros 133
Carabineros (Fono Drogas) 135
Prefectura Bio Bio N2 20 2243000
Tenencia Carreteras Bio Bio 2243042
1ra. Comisaria Los Angeles 2242024
Subcomisaria Paillihue 2243051
Tenencia Centenario 2243047
Retén Ch. 1ro. René Sepuilveda Parraguez 2243049
Retén El Alamo 2243058
Retén San Carlos 2243059
Retén Santa Fe 2243045
2da. Comisaria Mulchén 2243061
Retén Quilaco 2243080
Retén Rucalhue 2243082
Retén Loncopangue 2243081
3ra. Comisaria Nacimiento 2243084
Tenencia Negrete 2243103
4ta. Comisaria Santa Barbara 2243106
Tenencia Antuco (F) 2243127
Tenencia Alto Bio Bio (F) 2243139
Retén Villucura 2243125
Retén Quilleco 2243129
Retén Canteras 2243137
Retén Tucapel 2243133
Retén Polcura 2243136
Retén Trupan 2243135
5ta. Comisaria Yumbel 2243142
Subcomisaria Cabrero 2243168
Subcomisaria Laja 2243178
Retén Monte Aguila 2243176
Retén Salto del Laja 2243044
Retén Tomeco 2243175
Retén Rio Claro 2243164
Retén San Rosendo 2243162
Retén Rere 2243165
Cementerio Parque del Sur 2315152
Cementerio Parque Santa Maria 2315152
CGE Distribucion S.A. 600-7777777
Abastible 2313147
Enagas 2322498
Esshio 2321151
Fono Sida (N° nacional) 800-202120
Fono Sida (N° local) 2320099
Conaf 130
Incendios Forestales 2322126
Juzgado de Letras N° 1 2312439
Juzgado de Letras N° 2 2321666
Juzgado de Letras N° 3 2321116
Sl 2218800
Asistencia a contribuyentes Sl 2218813

SERVICIOS BE]

Mas informacién en Colo — Colo 464 Los Angeles / teléfono 43 2311040

| HOTEL MULCHEN

CALEFACCION CENTRAL - AIRE ACONDICIONADO -
SHOWER DOOR - ESTACIONAMIENTOS PRIVADOS -
FRIGOBAR - TV CABLE - WIFI.

| Villagra 510 Mulchén / a 4 kms. Ruta 5 Sur.

Gran salén de eventos frente a la plaza de armas.

+56 43 256 9136
+56 9 90430617
+56 9 78978632

reservas@hotelmulchen.com I
hotelmulchen@outlook.com

AN AMmaco

SERVICIOS AMBIENTALES

www.Amaco.cl

Atencion rapida y efectiva.
VENTA DE QUIMICO PARA BANO

Los Angeles: Calle 3 Lote 35 El Maitén Fono: 962194284-966777851
Concepcién: Luis Acevedo N° 45 Chiguayante Fono: (41) 2357632
Chilldn: Lote 11 Funde Chlquimiv?da s/n Fono: (42) 2971375

o 5

RECORRIENDO LA VIIl Y X REGION

CONCEPCION - LOS ANGELES (Directo ¢/ 30 Min)
TEMUCO, VILLARICA Y PUCON

DESDE TU SMARTPHONE / www.busestjm.cl
Hogar de Ancianos
Haga su depésito en la cuenta N°68059710
Congregacién Peguemr Obra de la Divina Providencia
Seniic

432-369584 / 412-311124
Don Orione

d%}‘(}eg’*l Coopere con el
2 &
,\'_:) wwnw.hogardonorione.cl
de Caridaa

STEESPACIO "

PUEDE SER TUYO

CONTACTANOS

@ [0 =R =Fed compre

RADIO SAN CRISTOBAL

975 m

CONTACTO 2314987
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DESTACADOS

2 VENDO CASA

CONDOMINIO PLAZA SAN MARCOS

310 m?, mas piscina, bodega, sitio 5.105mts*

Avda. Los Quillayes, casa A-15

% 983026466

ESTE ESPAGIO
PUEDE SER TUYO

Fono: 432 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

%M@/ VISA !m ' KD M=Aed comora

ESTE ESPACIO
PUEDE SER TUYO

Fono: 432 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

A pgaoy/ visa @ 2 B D =rEmm

ESTE ESPACIO
PUEDE SER TUYO

Fono: 432 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

Hirpgatoy/ visa @) 8 B . =Emm

ESTE ESPAGIO
PUEDE SER TUYO

Fono: 432 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

Wi spugefoy/ visa @ 21 B D mzEmm

ESTE ESPAGIO
PUEDE SER TUYO

Fono: 432 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

Hiwpgatoy/ visa @ 8 B D =Emm

de cocina, o labores de oficina.

Empleos ,%i Empleos 9 Empleos Empleos »
Buscan (141 Buscan Y Buscan Buscan Servicios
SE OFRECE INGENIERO SE OFRECE SENORA SE OFRECE SENORA SE OFRECE SENORITA = SE OFRECE GASFITER = SE VENDE ROPA
en administracién con | para cuidar adulto mayor, con  para trabajar como asesora de hogar  para cuidado de adulto mayor, con = reparacién e instalacion de = de dama y de var6n (diferen-
experiencia,_ . con COHOCUHiel}tOS curso de geriatria, con experiencia, = de lunes a viernes puertas adentro, = experiencia de afios, de lunes a | calefont, bafios. cocinas, = tes ftallas), valores conversables.
en confabilidad y computacién. uede ser de 15:00 a 20:00 hrs.  adultos, matrimonios, sefiora sola.  viernes, dentro y fuera de la ciudad. | tinas, lavaplatos, gas, [M977576698
950560178 988116285 3965930912 ®990708531 %nerias, alcantarillado.  Etc.
S 962619785
T = SE VENDE BUZOS
SE  OFRECE ~ CONDUCTOR | gg OFRECE SENORA  SE OFRECE SENORITA i de colegio  Adventista, fta-
con experiencia, licencia para hacer aseo, cuidar nifos o buena presencia, con titulo Servicios SE OFRECE PINTOR  llas 8 10, valor conversable.
clase A-3, para traslado de | ;4.1 mayor, por medio dia. de técnico en trabajo social ara todo tipo de pinturas en = [® ! ’
ersonal en alguna  empresa. 076681654 i -t 6 e e = — o Penera], djseng interio? ¥ e 965780298
933940828 supermercados, con experiencia. sfiterfa T Heral & 964664569
SE OFRECE SENORA 8947995074 ga Y genera, SE VENDE MAQUINA
SE OFRECE SENORITA S e il RaseE termoﬁmén,soldadurapla_ta,traba]os ara fumigar, de 16 litros $25.000.-
para trabajar en labores de aseo, | P % haY | s OFRECE SENORa = S0 48ud potable, alcantarillado, gas, = SE OFRECE MAESTRO &9}"312?’?99
ya sea en casa particular, como = & €OMO  asesora de  hogar. : avimentos, cerimicos y radieres. | pintor, pinturas en general, re-
también en alguna  empresa. 947376408 para trabajar como asesora de hqgar, 989804663 aciones, empastes, casa
987703988 ayudante decocina, cuidado denifios. 946268805 SE VENDE ZAPATOS
SE OFRECE SENORITA 987506150 nuevos de dama ne 37, y vestidos
SE OFRECE CABALLEROQ @ para frabajar en labores de SE  OFRECE MATRIMONIO SE OFRECE MAESTRo =~ de  fiesta talla 50 y talla m.
para cuidar casa en el campo, con llmPlEZa (con experiencia}, [} SE OFRECE JOVEN pard cuidar parcela con en  cerimicas porcelanato, pledra M 977576698
curso OS-10, con recomendaciones. = como vendedora, ensefianza media ~ para trabajar en fébrica, vendedor, ]do, solo labores de campo. G T ! i fbtante: Tadisr
9641136790 completa, disponibilidad inmediata. = ayudante de cocina, guardia de 932753564 9313936{2, P ? " SE VENDE TERNO
M 962769366 seguridlad o cualquier rubro. de varon, talla 44.
SE OFRECE GUARDIA - 946698099 SE  OFRECE  CABALLERO 432316546
con experiencia en hospital | SE OFRECE SENORA con motosierra propia, para hacer = SE  OFRECE MAESTRO
de Angol y curso OS-10. = para trabajar como garzona, SE OFRECE SENORA astillas, voltear drboles, dentrode Los  carpintero, terminaciones, SE VENDE BOLSO
8965103279 ayudante de cocina, hacer aseo = como asesora de hogar, Angeles, disponibilidad inmediata |~ ampliaciones casa, pones, dE Wiie de g et
en oficina, asesora de hogar, de = jornada media o completa. 8936529597 umbres cerimica, segundo piso. Thane ]er,l e 0%0 0
SE OFRECE ASESORA | lunes a viernes o 3 veces en la 981979510 g 956412317 ke ety -000.
de hogar de lunes a viernes semana de 09:00 16:00 horas SE OFRECE MAESTRO
de 08:00 a 1800 hrs, con 948483673 SE OFRECE SENORA  en cerdmica, porcelanatos, | gg OFRECE MAESTRO
experiencia en cuidado de nifos. - como  asesora de  hogar, iedra laja, piso flotante, radier. | en ceramica, porcelanato, piedra piza- SE VENDE PLANTAS
4450590 SE OFRECE  SENORITA cuidado de adulto  mayor, 931398612 rra, piso flotante, radier, carpinteria, 9 tomate. 8954554703
SE OFRECE SENORA para trabajar como cajera, atencion gidar parcela, campo o casa. (8934398612
! a piblico, vendedora, etc. Técnico 0945578743
para _traba]ar como ayu.dame en administracién de empresas, SE OFRECE CARPI:N'FERO SE VENDE C(:]C[N‘[LLAS
de cocina, o en casa particular. | disponibilidad inmediata,  gp OFRECE SENORa | P2 hacer ampliaciones, a gas y mopas para hacer aseo
300 e3"1”5’1'191“-'15’1 Com(}ue duenia srémicas, galpones, disponible.
e casa, puertas afuera o [M95641231
dentro, con recomendaciones. SE VENDE siLA SE  VENDE TOILET W.C
__________________________________________________________ 944994280 d estanque mds asiento, valor $15.000.-
e 4 SE OFRECE GUARDIA e comer de bebé o mis afos, marca | 963120748
i ! - con cimso OS-10 al dia Infanti, en perfecto estado, $50.000.-.
| CUPON AVISOS | SE OFRECE  SENORITA  Gif e, inmediats, | 979734052
! ' para  atencibn al  cliente, 993546232 SE VENDE DIARIOS
i i vendedora, mesera o niflera. or kilo a 200 es0s.
. | 3 200 p
| 1 8956504030 SE VENDE  COLCHON 982108951
! ! SE OFRECE GASFITER = 1Y% plazas Termiflex, $25.000.-
; I SE OFRECE SENORITA  Maestro de construccion | (8959119987
! | para cuidado de nifios, con ntimero ge;lerg!;]e - agtl"::s'as aslécggag'uagg’
! v de recomendacion, ayudante 4 g d *
) 1 de cocina o labores de aseo. 296003 SE VENDE AT
H | de cuero de nifla (esco-
X 1 8996726205 lar) ndmero 30, nuevos sin
i i SE OFRECE CABALLERO S
E | SE OFRECE SENORA  con motosierra arg | 0SS, cale valor $5.000.-
! ! responsable para hacer cortar  drboles Y. hacer lena.
: ! aseo  en  oficinas,  casa (8959245328
: i articular o  cuidar  ninos. SE VENDE COCINA
: ! 963413487 SE OFRECE MAESTRO @ Ferriloza 5 platos, 2 hor-
i i aratodo tipo de trabajos en general. U.Ok; ?8504?2; churrasquera.
) . SE OFRECE SENORA 964664569 .
| i para bamar perros, desparasitar, . 1
: Teléfono: i limpiar oidos, corte de iIMPORTANTE!
I : i : : SE OFRECE CABALLERO SE VENDE BUZOS
i | opEs, L dnclsido: con motosierra propia, para  nuevos de colegios, $5.900 c/u =
i : 8987097792 hacer astillas, voltear drboles, (977576698 CUPON DE AVISOS
i i z disponibilidad inmediata. GRATIS
’ ' SE OFRECE SENORITA 936529597
! ! para trabajar en cuidados de nifios o SE VENDE MESA
' ' adulto mayor, o labores de casa, tres plegable de 90x90 cms, B.u ke emplt_ao £
: ! vecesporsemanade09:00a15:00hrs.  SE OFRECE MAESTRO ara  picnic, valor  $10.000.-. (6 dias de publicacion)
! 9 DE ABRIL DE 2020 : 064225728 1119115)5306419 en general. 0963120748 Venta de electro-
i | domeésticos usados.
! DATOS PERSONALES , SE OFRECE PERSONA SE VENDE HORNO (3 dias de publicacién)
) i para trabajar en restaurante o SE OFRECE MAESTRO | Jsctrico de panaderia nuevo. com- P
:  Nombre: i casa particular, en Los Angeles. pintor, para todo tipo de @ L.obp Y 0[1]30 000- % Satumana da
: | 956337743 trabajos, = yeso, pasta  muro, e et s AVISOS PAGADOS:
/ ! d d et i anaderia  $200.000.-, conversable. .
¢ R.UN.: Nl p— —— Bossacaas T € TmEnar (8962625715 Contratacion de
E Teléfono: E para cuidado adulto mayor, per_sona I' venta y
! i diurno, vespertino, fines de sg OFRECE MAESTRO = SE VENDE SITIAL arriendo de casa,
; ! P . .
| Direccidn: | semana, festivos, con experiencia,  pintor,paratrabajar dentroyfuerade | Yalor $30.000.- terrenos, vehiculos,
i | dentro y fuera de la ciudad. Jaciudad, para todo tipo de trabajos, 3963120748 s ;
! | @992967484 ) 4 po JOS, servicios y pensio-
; Ciudad: | rﬁmmos, techos,  alfombras. Bas ($300 3 INEA
| | - Ao SE VENDE GANSOS : el
: | B OFRECE SENORL chinos$30.000.-/u,pavos$22.000.  POr palabra, 2 dias de
: 4 + | paratrabajar como asesora dehogar,  gp OFRECE MAESTRO | c/u, y ajos chilotes $5.000.- el kilo . publicacién)
! a rl una x cuidado de adulto mayor, ayudante pintor, trabajos de gravillado, (8989328312

956314376

reparacion de techo en general
9462668805
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ALERTA SANITARIA
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Peor epidemia de dengue en tres anos deja
7.862 casos en ocho meses en Argentina

Hasta el momento las autoridades sanitarias
investigan 353 sospechosos y nueve posibles
fallecimientos por la enfermedad.

Juan Villalobos

prensa(@latribuna.cl

dos por el Ministerio de Salud,

que cubren hastael25 de marzo
pasado, existen ademds 353 casos y
nueve fallecimientos que se encuen-
tran alin en investigacion.

Pese al mal davo general, los
cos del Ministerio de Salud indican
unabajada dela cifrade contagios en
la tltima semana de marzo, lo cual
podria ser debido al efecto de la cua-
rentena impuesta en el pais a partir
del 20 de marzo y las intensificadas
labores dedesinfeccién realizadasen
las calles por el coronavirus.

La temporada de dengue comen-
z6 igual que la de los dltimos afos,
sin embargo, a partir de la primera
semana de 2020, los casos se empe-
zaron a disparar respecto a las dos
temporadas anteriores (2017-2018,
2018-2019).

Sinembargo, las tiltimas tres sema-
nas fueron incluso mds virulentasy se

S egun los tltimos datos publica-

registraron 5.024 casos sospcchosos
de media a la semana, 12 veces por
encimade las cifras de las mismas tres
semanas del afio pasado.

En la acrualidad, los casos notifi-
cados de dengue estdn cuatro veces
por encima de lo que estaban a estas
alturasde 2019y cincovecesdeloque
estaban enelmismo periodode2018.

ANTECEDENTES
DE PROPAGACION

La mayoria de los casos de dengue
(6.169) se dan en personas que no
salicron de su provincia de residen-
cia, lo cual indica la presencia del
mosquito que contagia el virus en
las provincias en las que viven.

Un rotal de 292 localidades fue-
ron afectadas por el virus segtin el
Ministerio de Salud argentino.

En cuanto a la distribucién geo-
grifica del virus, las regiones mds
afectadas son la capital del pais, la
provincia que la rodea y las regio-
nes del norte que hacen frontera
con otros paises como Misiones,

Salta y Chaco.

LAS POSIBLES COMPLICACIONES pueden ser convulsiones febriles y deshidratacién severa. Debido a que se trata

de una enfermedad transmitida por la picadura de un mosquito.

EL VIRUS DEL DENGUE

El dengue es un virus que es transmitido por la picadura del mosquito Aedes Aegypti y
causa un cuadro de malestar general que puede llegar acompanado de nauseas, vomitos o
cansancio intenso.

El dengue no tiene vacuna, por lo que la prevencion de la misma pasa por eliminar
recipientes con agua que pueden actuar como criaderos de mosquitos asi como tomar
precauciones personales como usar mosquiteras en los carritos de bebé, utilizar repelente en
|a piel o vestir prendas de manga larga.

CONTACTANOS Y TE OFRECEMOS
LA MEJOR ALTERNATIVA

-56 9 7359 1792 c.lavin@latribuna.cl

“Distribuidora de Vinos y Licores”

HES JR -
: D!STH!BUIDORA G@%)

José Manso de Velasco 499
Los Angeles

Comercial Santa Rita, Local 18 () 43 2 578793

+56 9 4257 7926 mbon@latribuna.cl

DELIVERY
Los Angeles

© 156 954 184 728

+56 9 4257 7870 sihiela@latriuna.cl

COMBO
VEGETARIANO

ESTE ESPAGIO
PUEDE SER TUYO

$15.0®@
‘transbank.

Fono: 432 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles




Los Angcles, jueves 9 de abril de 2020

La Cribuna

NACIONAL

MEDIDAS CONTINGENTES

Gobierno anuncia fondo por USD$2.000
millones para trabajadores informales

Mas de dos

millones y medio de
trabajadores se veran
beneficiados.

Juan Villalobos Pérez
prensa(@latribuna.cl

| Presidente Sebastian Pifiera
anuncié la segunda ctapa del
Plan Econémico de Emer-

gencia, que incluye medidas para
proteger el empleo, los ingresos de
las familias y el capital de trabajo
de las pymes, en medio de la crisis
por la pandemia de coronavirus.
El Mandatario senal6é que el
coronavirus "amenaza no sola-
mente la salud y vidas de muchos
compatriotas, sino que también
pone en peligro y genera grandes

dificulrades a las familias, traba-
jadores y empresas chilenas”
Cabe destacar que esta medida
permitird acotar el riesgo de crédi-
to extraordinario generado por el
Estado de Emergencia y facilitard
las condiciones para que los ban-
cos presten capital de trabajo a las
empresas por un plazo de hasta 48
meses, con un periodo de graciade
hasta 6 mesesy porun monto equi-
valente de hasta 3 meses de venta.
La linea estaré disponible hasta
el 30 de septiembre de 2020 y
permitird financiar créditos a las
empresas por hasta US 24 mil
millones, equivalentes a 20 veces
laslineas actualmente disponibles.
La linea estard disponible
hasta el 30 de septiembre de
2020 y permitiré financiar crédi-
tos a las empresas por hasta US
24 mil millones, equivalentes a
20 veces las lineas actualmente

disponibles.

4

)

= Creacion de un fondo por 2 mil
millones de délares para proteger
a familias vulnerables, es decir,
beneficiara a 2,6 millones de
trabajadores informales que no
tienen seguro de desempleo y que
no fueron incluidos en las medidas
anteriores.

= Ayudar a emprendedores, micro,
pequefos y medianos empresa-
rios através de lineas de financia-
miento que pondra a disposicion
el Estado.

LAS EMPRESAS BENEFICIADAS DEBERAN UTILIZAR estos
recursos para sus necesidades operativas, capital de trabajo e incluyendo, pago
de remuneraciones.

AYUDA EN CRISIS

CMPC dona 100 mil panales
y una tonelada de alcohol gel
a adultos mayores vulnerables

Softys —filial de CMPC- entrega al
Servicio Nacional del Adulto Mayor
(Senama) estos insumos para que los
distribuya en las regiones mas afectadas
por Covid-19: Araucania, Biobio, Nuble
y Metropolitana, donde la entidad
atiende a mas de 3.600 adultos mayores.

Con el Ipropésito de

ayudar en el cuidado de la

poblacién més vulnerable en
el marco de la crisis de salud

B

a causa del coronavirus, SOF-
TYS —filial de productos de
higiene y cuidado personal de
CMPC- realizé una dona-

ESTA ACCION SE SUMA a otras que la compaiifa estd realizando

en el marco de la situacién por coronavirus.

cién al Servicio Nacional
del Adulto Mayor (Senama)
consistente en 100.000 uni-
dades de panales de adultos
Cotidian y una tonclada de
alcohol gel Elite Profesional.

Serd el Servicio Nacio-
nal del Adulto Mayor el
encargado de distribuir esta
ayuda, la que serd entregada
por la entidad publica en
las regiones mds afectadas
por la enfermedad, es decir,
Araucania, Biobio, Nuble y
Metropolitana.

Cabe destacar que Sena-
ma cuenta con 15 centros
de larga estadia estatales y
entrega subsidio a otros 165
establecimientos, los que tie-
nen una capacidad de més de
7 mil personas mayores a lo
largo del pais. En las regio-
nes donde estard destinada la
donacién de Softys existe un
toral de 83 residencias vincu-
ladas a la institucién, que se
ocupan del cuidado de masde
3.600 adultos mayores.

Los residentes beneficia-
dos son personas con depen-
dencia moderadaysevera, con
alta vulnerabilidad social, el
promedio de edad de ingreso
delos residentes corresponde
a 78 anos. Ademis, las per-
sonas estan en el 60% mas

vulnerable de la poblacion.

tiempo ha ido en alza.

LOS INCENDIOS FORESTALES constituye una preocupante situacién que en el dltimo

ALARMANTES CIFRAS

Temporada de incendios
forestales deja 4.600
hectareas consumidas
en la provincia de Biobio

Un saldo de 383 siniestros forestales
y en promedio 21 hectareas
consumidas por cada uno de ellos.

Lapresente temporada
deincendiosha dejadoun
lamentable saldo de 383
siniestros forestales, con-
sumi¢ndose en promedio
21 hectdreas por cadauno
de ellos, siendo en total
4.600 hectireas consumi-
das. Los que corresponde

al 30% a nivel regional.

Respecto a esta situacion
Miguel Mufioz director
provincial de Conaf sefialé
“quiero hacer un llamado a
la comuna de Alto Biobio,
respecto a que la realizacién
de quemas agricolas estdn
prohibidas, por lo tanto es
muy importante que todos
nosayudemosy no sc realicen

este tipo de actividades hasta
que las condiciones meteoro-
légicas lo permitan”.

La auroridad rtambién
explico que las brigadas dedi-
cadasa losincendios foresta-
les de Conaf se encuentran
activas, con todas las medi-
das preventivas de rigor, "es
importanteque la ciudadanfa
mantenga un uso del fuego
totalmente responsable,
no realizar quemas ilega-
les las cuales son un delito
que arriesgan importantes
mulras” anadié.
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TRAS INQUIETUD DE VECINOS

Empresa suspende proyecto de aplicacion

de biosolidos en sector de Yumbel

Luego de poder
materializar

una adecuada
socializacion de

la actividad con la
comunidad debido
a la contingencia
nacional por
coronavirus, la
empresa informo que
finalmente desistio
de la realizacion del
proyecto.

Gonzalo Meller

prensa@latribuna.cl

aempresa gestora de residuos

orgdnicos, Biodiversa, tomé

una decisién que atenderd las
demandas de distintos vecinos per-
tenecientes a las inmediaciones del
Fundo San Cristébal en la comuna
santuario. Y esque la semana pasada
los habitantes del sector denuncia-
ron el paso irregular de vehiculos,
enterandose de forma extraoficial
que especificamente dentro del
Fundo Tesalia se cjecutaria una
planta que tratarfa lodos.

Lainquietudjuntoala preocupa-
cién de los vecinos se acrecentaria,
yaqueuna de sus mayores inquictu-
des cra el mal olor que, aseguraron,
les deteriorarfa animica y mental-
mente.

Ademis, pese a que los desechos
servirian posteriormente como
abono entre otros propésitos, no
existian registros de un estudio que
dieraa conocer el impacto ambien-
tal que tendria la obra, consideran-
do que cercano al sector hay afluen-
tes usados por la comunidad para
regar sus cultivos, dar de beber a

“Nuestra.experiencia nos ha permitido P
flevara cabo exitosas operaciones /
con aplicacion de biosolidos en
predios agricolas y forestales, |1as
que permiten mejorar la calidad de

agroindustria. (Foto de contexto)

su ganado y otros, lo cual tendria
consecuencias nefastas para cllos.
En invierno, devastador.

Diario La Tribuna, se contacté
con Biodiversa para conocer si —
efectivamente- estaban realizando
trabajos dentro del fundo, pero
desde la empresa aseguraron en
una primera instancia que tenian
proyectada una faena en el sector,
pero no habian dejado desperdicios
humanos dentro de la zona, ni rea-
lizado ninguna accion.

Posteriormente, tras conversar

con el alcalde de la comuna, Juan
Cabezas, enviarian un comunicado
asegurando que definitivamente no
realizardn obras en el secror.

PROYECTO
CANCELADO

Desde Biodiversa confirmaron
quelaempresa desistio de la realiza-
ci6n de este proyecto en dicha loca-
lidad, ademds especificando que la
informacién estabaen conocimien-

to del alcalde de Yumbel desde este

los suelos mediante la adicion de materia

organica, y nutrientes presentes”.

Paola Nelson,
gerenta de Sustentabilidad de Biodiversa.

2 4 ~ ‘

BIODIVERSA PRECISO QUE HA DESARROLLADO importantes avances en el manejo integral de biosélidos provenientes del saneamiento urbano y de la

martes, independiente del recurso
de protecciéon que interpuso la
municipalidad de la comuna.

No obstante, la corporacién
informo oficialmente que posterior
alainquietud planteada porlosveci-
nos a la disposicién de Biosélidos
para la recuperacién de suclos que
realizarfan en las afueras de Yum-
bel decidieron suspenderla, pese a
contar con todos los permisos, dado
que por cfecto del coronavirus, no
se pudo materializar una adecuada
socializacién de estaactividad conla

comunidadyy, hasta
1 S el momento,

s6lo habian

www.latribuna.cl

realizado maniobras logisticas en
el predio a utilizar -Fundo Tesalia-.

Lagerentade Sustentabilidad de
Biodiversa, Paola Nelson, explico
que tras comprender que las perso-
nas aun tengan inquictudes sobre
la aplicacién de biosélidos en pre-
dios forestales, por eso “realizamos
una gestion de socializacién de los
aspectosambientales y de seguridad
en cada una de nuestras operacio-
nes, cuestion que no fue posible
realizar en el contexto acrual en
que nos encontramos”.

A suvez, la ejecutiva precisé que
la disposicién de lodos cuenta con
autorizaciones y una normativa
legal que resguarda estaactividad de
saneamiento ambiental. “Nuestra
experiencia nos ha permitido lle-
var a cabo exitosas operaciones con
aplicacion de biosdlidos en predios

agricolas y forestales, las que
permiten mejorar la cali-
dad de los suelos median-

te la adicién de mareria
orgénica, Yy nutricntes
presentes”, enfatizé Paola

Nelson.

Para cerrar, mediante el docu-
mento, manifestaron desde Bio-
diversa que los estudios realizados
avalan estas experiencias y posicio-
nan a los biosélidos como excelen-
tes enmiendas org:inicas que pet-
miten mcjorar sign ificativamente
los rendimientos de los suelos en
los que se aplican.



Los Angeles, jueves 9 de abril de 2020 La Cribuna

www.latribuna.cl 19

—_— = = = =
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SIGUENOS
A TRAVES

DE NUESTRA

PLATAFORMA

foOv f§

Horoscopo

T ARIES

AMOR: No haga tanto caso a
ese fantasma del pasado que
cree que aun tiene chances con
usted. SALUD: No perturbe su
tranquilidad mental ya que esto
repercute en su salud general.
DINERO: Poco a poco seguird
sintiendo que es mas valorado/a
en el trabajo. COLOR: Fucsia.
NUMERO: 3

21de marzo al 20 de abril.
¥ TAURO

AMOR: Tiene mucho por lo
cual seguir luchando en espe-
cial cuando la felicidad la
tiene solo a un paso. SALUD:
Enfoque toda su fuerza mental
en surecuperacién. DINERO:
No debe desviar su camino
o el éxito demorarda mds en
llegar. COLOR: Marengo.
NUMERO: 27.

21 de abril al 20 de mayo.

LIVE

I GEMINIS

AMOR: No vale la pena des-
truir todo por una aventura
que al final terminara en
nada. SALUD: Esos males-
tares no son de tanto cuidado,
pero igual debera atender-
los. DINERO: No arriesgue
su trabajo por la falta de
atencion. COLOR: Calipso.
NUMERO: 20.

21 de mayo al 21 de junio.

& CANCER

AMOR: Si sus sentimientos no
son reciprocos le recomiendo
quelodigaconlamas completa
honestidad. SALUD: M4s cui-
dado con sus niveles de coles-
terol. DINERO: No toque esos
ahorros, baraje las cosas para
evitar gastarlos hasta que sea
realmente necesario. COLOR:
Celeste. NUMERO: 7.

22 de junio al 22 de julio.

4 LEO

AMOR: No haga caso a los
comentarios que un tercero
puede hacer de su pareja o de
la persona por la cual usted
siente interés. SALUD: Ali-
vie las presiones y su estado
comenzard a mejorar. DINE-
RO: No termine el dia perdien-
do dinero. COLOR: Plomo.
NUMERO: 2.

23 de julio al 22 de agosto.

T VIRGO

AMOR: No diga las cosas cuan-
do estd ofuscado/a ya que puede
terminar embarrandola mds de
lo que usted cree. SALUD: La
rabia no ayuda a superar las
dolencias que tiene el cuerpo.
DINERO: Sea prudente en espe-
cial cuando queda mucho mes
por delante. COLOR: Amarillo.
NUMERO: 13.

23deagostoal 22 de septiembre.
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£ LIBRA

AMOR: Terminar unarelacién
no es nada facil, pero le hara
bien refugiarse en el afecto
de los suyos. SALUD: Acidez
estomacal, cuidese. DINERO:
Planifique muy bien cada uno
delos movimientos que realice
ensus finanzas o en sus tareas
asignadas. COLOR: Blanco.
NUMERO: 19.

23deseptiembreal 22 deoctubre.

T, ESCORPION

AMOR: A veces es recomen-
dable dejar un poco que pase el
tiempo antes de conversar las
cosas, de modo que su pareja
se calme un poco. SALUD: No
deje de cuidarse evitando con-
tagiarse unainfeccién. DINE-
RO: Use sus competencias
para alcanzar sus objetivos.
COLOR: Café. NUMERO: 15.

23deoctubreal 22 de noviembre.

/" SAGITARIO

AMOR: No pierda el control
de su vida sdélo por culpa de
una persona que no supo darle
el valor al amor que le entrego.
SALUD: Cuidado con termi-
nar la jornada con un fuer-
te resfrio. DINERO: Tiene
capacidad de sobra como para
salir adelante. COLOR: Lila.
NUMERO: 30.

23denoviembreal2zodediciembre.

To CAPRICORNIO

AMOR: No meta las patas
cuando la relacion recién esta
comenzando. Cuide bien a esa
persona. SALUD: Cuidado con
esas molestias estomacales
en especial si no se ha estado
cuidando. DINERO: Las cosas
no son instantaneas, se les
debe ganar. COLOR: Rosado.
NUMERO: 21.

21de diciembre al 2o de enero

2~ ACUARIO

AMOR: La vida es un ciclo
continuo la cual de una u otra
manera vuelve a poner en fren-
te oportunidades para ser feliz.
SALUD: No pensar demasiado
en los problemas ayuda mucho.
DINERO: Trate de no perder un
dia mds sin haber expuesto sus
ideas a sus superiores. COLOR:
Azul. NUMERO: 9.

21 de enero al 19 de febrero.

¥ PISCIS

AMOR: Dele espacio a esa
persona, es la mejor manera de
que pueda decidir en calma.
SALUD: Medite un poco con
el objeto de encontrar paz en
su interior. DINERO: Mués-
trese seguro/a en su traba-
jo para evitar dudas en sus
superiores. COLOR: Salmén.
NUMERO: 25.

20 de febrero al 20 de marzo.

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este hovdscopo, Fonos: 09-
llegar a Greda, Santiago, diveccion a la cual puede escribivie enviando un sobre con estampillas, sesialando su signo y su estado civil para que E%Za responda.

9796270, 7780731, 778818, reside en José Domin

o Carias 386 al




