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Aumento de Cowd-19
en la Provincia de
Biobio tendria su
origen en contagios
provenientes de la
Region Metropolitana

En medio del peak de la pandemigq,
esta semana se registré un crecimiento
sostenido de las cifras, con casos diarios.

En Biobio, solo Quilaco, Quilleco, Alto Biobio
y San Rosendo estdn libres de contagios.
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Juan Pablo Zavala Crichton
Dir. Educacion Fisica
Universidad Andrés Bello

Aumento del tiempo en
pantalla: la otra pandemia

Un consenso terminolégico publicado el afio 2017 defi-
nio el comportamiento sedentario como cualquier acti-
vidad realizada por un individuo (despierto) en posicién
sentada, inclinada o recostada que implique un bajo gasto
energético. El comportamiento sedentario representa,
aproximadamente, el 60% del tiempo despierto de las
nifias y nifios, los mas comunes estan relacionados con los
tiempos que pasan frente a diferentes tipos de pantallas
(television, teléfonos, computadores, tabletas). Es recono-
cido que la adopcion de estilos de vida caracterizados por
un alto nivel de tiempo en comportamientos sedentarios
durante las primeras etapas de la vida puede repercu-
tir significativa y negativamente sobre |a salud integral
actual y futura. Existen numerosas investigaciones sobre
los beneficios de aumentar los niveles de actividad fisica
y disminuir los comportamientos sedentarios en la salud
fisica de los nifios. Sin embargo, hay un interés reciente en
el papel que juega la actividad fisica y el sedentarismo en
la estructura cerebral y el rendimiento cognitivo en nifias
y nifios. Investigadores encontraron que la combinacion
de un alto nivel de tiempo sedentario, con un bajo nivel de
actividad fisica, se relaciono con un desarrollo deficiente de
habilidades de lectura. Por otra parte, el uso y la exposicion
a pantallas (screen time) se asocié negativamente con la
conectividad entre las areas del cerebro que juegan un rol
clave en lalectura. En la misma linea, un articulo publicado
el afo 2017, afirma que cumplir con las recomendaciones
para el tiempo de pantalla en nifios (menos de 2 horas al
dia) se asocio positivamente con las expectativas del desa-
rrollo de |a escritura. Por tltimo, en los primeros dias de
abril, se publicé un estudio liderado por investigadores de
la Universidad de Granada que asocio un mayor tiempo de
pantallas con menores volimenes de materias gris en regio-
nes especificas del cerebro. El afio 2019, la OMS declaro las
siguientes recomendaciones sobre el uso de pantallas: a)
los menores de dos afios no deben ver pantallas, b) entre
los dos y cinco afios deben ver menos de 1 hora al diay, c)
los nifios mayores de 5 afios deben ver un maximo de dos
horas al dia. Resulta dificil cumplir estas recomendaciones
en las condiciones actuales de confinamiento y restriccion.
Mas aln, cuando la educacion se desarrolla de manera
on line con plataformas que nos obligan a una gran canti-
dad de tiempo usando pantallas. Por lo mismo, tanto los
directores de escuelas, profesores, los padres y adultos
responsables de las nifias y nifios debemos extremar al
maximo nuestra creatividad para que puedan desarrollarse
en esta etapa con una menor exposicion a pantallas. De Ia
misma forma, las autoridades sanitarias deberan buscar
las opciones de que nuestros nifios tengan espacios de
actividad fisica al aire libre; caminar, andar en bicicleta
en sus barrios (se puede considerar el cierre de algunas
calles) son buenas opciones que en otros paises se estan
considerando, tomando en cuenta todas las medidas de
seguridad para no aumentar el riesgo de contagios. Las
nifias y nifios, merecen nuestro esfuerzo.

Las opiniones y conceptos vertidos por los columnistas en
nuestras paginas de redaccion son de absoluta responsabilidad
de sus autores y no necesariamente representan el pensamiento
de La Tribuna.

LA DIRECCION

Dia de todas las madres

LA

Daniela Lopez
Francisca Millan
Abogadas de AML Defensa de Mujeres.

Este domingo en todo Chile
se estd celebrando el dia de las
madres, una celebracion que no
se compara con la de afos ante-
riores, que hay que evaluar en su
complejidad porque no podemos
festejarlas como si nada estuviera

pasando. La mayoria de las madres
se encuentran en este momento,
confinadas, con sobre exigencia
en sus hogares, explotadas, con
tres veces mas trabajo domésti-
co, a cargo de la educacion de sus
hijos, muchas de ellas viviendo
violencia doméstica por parte de
sus agresores, sin redes de apoyo,
y aisladas.

Este es un dia de las madres
en el cual debiéramos dejar de
romantizar el concepto de familia,
porque esta idea no nos permite
observar la gran desigualdad en
la que se encuentran las mujeres
madres en Chile. Laformaenlaque
el mercado nos dice que debemos
celebrar este dia, poco tiene del
reconocimiento que realmente
debieran tener las madres que
siguen trabajando en sus casas,

cuando se sigue normalizando
o invisibilizando la violencia que
viven cada dia.

En este dia de las madres,
para poder realmente reconocer
la Iabor social que cumplen, se
debe apuntar a que las familias se
constituyan en igualdad y amor;
reconociendo el trabajo domésti-
co y de cuidados, que la violencia
a las mujeres, tanto fisica, como
economica, sexual, psicologica,
institucional, deje de ser tolera-
da y normalizada, que se pueda
erradicar. Y que, al mismo tiempo,
la labor social del cuidado de la
humanidad, y de la infancia, sea
algo que se reparta equitativamen-
te en la sociedad, y no que se siga
cargando de manera injusta, invi-
sible y gratuita en la explotacion
de las mujeres madres.

La impotencia politica como justificacion

Jorge Gillies

Académico de la Facultad de
Humanidades y Tecnologia de
Comunicacion Social de UTEM

Un fendmeno comunicacional
que se ha puesto en evidencia de
cara a la pandemia del coronavirus,
es la impotencia politica utilizada
como justificacion jpor parte de
los propios politicos! Es un hecho
no analizado suficientemente, pero
que tiene repercusiones serias
sobre los niveles de confianza de

la poblacion hacia el estamento
politico.
Efectivamente, frases como

»o

“no tengo atribuciones”, “no estoy
autorizado”, “no procede segun la
Constitucion”, etc. son recurrentes
por parte de autoridades y repre-
sentantes politicos de distinto nivel.

Las utilizan los alcaldes para
referirse sobre todo a atribuciones
en materia de seguridad, los par-
lamentarios para explicar por qué
no pueden presentar determina-
das mociones que les estan nega-
das constitucionalmente y hastalas
mas altas autoridades de gobierno
para explicar que no estan faculta-
das para imponerle a las grandes
empresasy a labanca determinadas
formas de comportamiento.

Todo esto, que en tiempos menos
convulsos daria pie a uninteresante
debate constitucional, se transfor-
ma en medio de |a crisis en un pesa-
do baldon sobre los representantes

politicos, que ante los ojos de una
ciudadania desamparada no solo
parecen justificar su proceder, sino
que eludir responsabilidades que
les deberia corresponder.

La inoperancia de la institucio-
nalidad puesta en evidencia en
tiempos de crisis crea como con-
trapartida el surgimiento de formas
de representacion politica no con-
templadas en la estructura consti-
tucional, como las iniciativas con-
juntas desplegadas por los alcaldes,
que van mas alla de lo estrictamente
comunal. Son hechos a tomar en
cuenta para un nuevo pacto social
y politico que necesariamente se
deberia configurar en Chile.

Pero las falencias mencionadas
encierran también un peligro no
descartable: la tentacion de impo-
ner un estado autoritario y omni-
presente, que—del signo que fuese-
implicaria un grave retroceso para
la democracia.

¢Mes del trabajador inclusivo?

Andrea Zondek,
presidenta de Fundacion Tacal

Los efectos del Covid-19 nos
ha golpeado. Salud, educacion,
empleo, son solo alguna de las
areas afectadas, dreas vitales y
que hablan de una pandemia que
afecta los derechos humanos de las
personas.

Especial preocupacion es el
tema laboral, mas aun en el con-
texto del Dia Internacional del
Trabajo y cuando el Ministerio
del ramo acaba de confirmar que
casi un millon 300 mil personas se
encuentran desempleadas o con
sus contratos suspendidos. Desde
Fundacion Tacal hemos constatado
— sin cifras concretas aun- que, a

la hora de desvincular, las perso-
nas con discapacidad estan siendo
afectadas.

Hasta antes de la Ley 21.015, el
70% de las personas con discapa-
cidad no contaban con un trabajo
formal. La Ley de Cuotas de Inclu-
sion Laboral ha sido un importante
aliciente para fomentar el empleo
en el sector, por nuestra parte, con
mediacion y capacitaciones, para
que esta inclusion se realice segln
competenciasy en una perspectiva
de derechos.

¢Serd este un 1° de mayo inclusi-
vo? Mi esperanza es que si, porque
debemos aprender de los desafios y
de las experiencias de otros.

Hace unos dias leiaen el diario El
Pais de Espafia como en las perso-
nas con discapacidad, tras lavuelta
al trabajo y con los intentos de vol-
ver a la normalidad, surge el temor
que algunos centros especiales no
puedan continuar, porque enfren-
tan una caida en la actividad y pér-
dida de ingresos que comprometen
su vialidad, sumado a los ajustes
que hatenido que hacer el Ministe-
rio del Trabajo de Espafia, respecto
de subvenciones a los mismos.

Esaeslarealidad envarios pai-
ses, pero no eslarealidad de Chile.
Hay una tremenda oportunidad,
recordando que hemos apostado
por una ley que vitalice la expe-
riencia inclusiva y genere espacios
de empleo. Sin embargo, su efec-
tividad tiene que ver con evaluar
a la persona con discapacidad en
su mérito y bajo parametros de
competencia. Esa perspectiva es
la que hace la diferencia.

Hay respuestas para evitar dar
mas vulnerabilidad a los que ya
son vulnerables. Invitamos a las
empresas a contactarnos para
apostar por la inclusion laboral y
contratar a personas con discapa-
cidad; usar lafranquicia tributaria
en pre contratos para poder entre-
garles mayores herramientas y
que puedan de esa forma incluirse
nuevamente en la sociedad, entre
otras opciones.

La esperanza es que esta crisis
de salud, social y econémica se
frene, porque con o sin pandemia
las personas con discapacidad
tienen que comer, vivir y alimen-
tarse, al igual que el resto de |la
poblacion.
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Editorial

Covid-19:
a pandemia social

Juan Ignacio Villalobos
Periodista Diario La Tribuna

iedo e incer-
tidumbre son
dos palabras
gue definen
la principal
sensacionala
guesehavisto
enfrentada la
mayoriadelas
familias chile-
nas ante la
actual situa-
cion de pandemia que se vive en todo el mundo.

Aunque no se puede comparar con ninguna
situacion vivida a nivel colectivo en la tltima déca-
da, es bien sabido que en periodos de aislamiento
son frecuentes las reacciones de estrés, ansiedad,
irritabilidad, nerviosismo, confusion y miedo.

Sin duda es unasituacion que ha permitido sacar
a relucir mas que nunca brechas sociales y rasgos
de comportamiento a nivel social, que solo afloran
en momentos de crisis.

En las ultimas semanas, miles de chilenos
comenzaron a aislarse en sus hogares para tratar
de minimizar la propagacion de la pandemia del
coronavirus.

Luego de conocerse publicamente los casos
de personas infectadas por el virus en el pais, las
medidas comenzaron a extremarse por parte delas
autoridades. Algunas de ellas tienen que ver con
el correcto lavado de manos, un menor contacto

fisico, mayor higiene de superficies y el comienzo de
una cuarentena obligatoria en caso de provenir de
paises de riesgo como Italia, China, Espana, Estados
Unidos, entre otras disposiciones.

La sociedad chilena se caracteriza, portener muy
demarcados los juicios morales y actitudes sociales
conservadoras las cuales se vuelven mas estrictas
cuando consideramos temas como la inmigracion
olalibertad eigualdad sexual, entre muchos otros.

En este contexto, los recientes informes de
aumento de xenofobia y racismo a nivel mundial
pueden ser el primer signo de esto, pero silas pre-
dicciones de la investigacion cientifica son correc-
tas, pueden reflejar cambios sociales y psicologicos
mucho mas profundos.

El mundo de hoy, tristemente, se parece dema-
siado a “Un mundo feliz” (Brave New World) de
Aldous Huxley, la tétrica novela de 1932 que dibu-
jaba una sociedad perfecta a cambio de la cesion
de nuestras individualidades y albedrios a favor
de esa felicidad de vivir en la sociedad mejor. El
sistema perfecto del control.

Esta prohibido movernos y viajar si queremos
salvar nuestra salud y la de nuestros familiares,
amigos, vecinos, conocidos y hasta desconocidos.

Ya hemos asimilado que es una medida necesa-
ria, porque lo vemos socialmente correcto.

Estamosde acuerdo con el cierre de las fronteras,
para poder salvarnos de unainvasioninvisible. Con
la mirada en poder volver a ser felices, en nuestra,
“normalidad”.
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Aumento de Covid 19 en la provincia
endria su origen en contagios

de Biobio -

provenientes de

Esta semana se registro un crecimiento
sostenido de las cifras, ya que diariamente
se reportaron nuevos casos.

Cony Reyes
prensa@Ilatribuna.cl

de discreto avance del coro-

navirus en lazona, durante las
ultimas jornadas se ha presentado
un alza sostenida de los casos, e
incluso, se sumé una nueva comu-
na al consolidado provincial.

Los Angeles, Cabrero, Laja,
Nacimiento, Yumbel, Mulchén,
Santa Barbara, Negrete, Tucapel
y Antuco, suman personas infec-
tadas, y solo estan libres de la
enfermedad Quilaco, Quilleco,
Alto Biobio y San Rosendo.

De hecho, la ultima medicion
concortealas 21 horas deljueves,
da cuenta de siete nuevos casos,
sin afiadir otros dos reportados
por el alcalde bureano Jorge Rivas,

L uego de un par de semanas

los que no aparecieron en el infor-
me diario oficial.

Consultado sobre el motivo de
este fenomeno, el delegado pro-
vincial de la Seremi de Salud, Cris-
tobal Vidal, reitero que la mayoria
de los contagios corresponde a
grupos familiares, no obstante,
de acuerdo a las investigaciones
epidemiologicas, gran parte tiene
su origen en la Region Metropo-
litana.

“La mayoria de nuestros casos
tiene su origen alla, se produje-
ron muchos de éstos por visitas
que se realizaron durante el fin
de semana largo, principalmente
de personas que vinieron a ver a
sus familiares a estazona”, detallo.

A su vez, Vidal explicé que hay
comerciantes que han ido a San-
tiago y que no han tomado las
correspondientes medidas de res-

la Region Metropolitana
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La suma de ambas, representa el 50% del total de los contagios en Biobio.

tagiado también a sus familias.
Por lo anterior, el representan-

te del Ministerio de Salud en Ia

provincia, pidio a la comunidad

guardo, como el uso de mascarilla
y ladesinfeccion de sus vehiculos,
y por consiguiente, han traido el
virus alazona, y con ello han con-

o

LOS ANGELES Y CABRERO SE ALZAN como las comunas con un mayor nimero de contagios en la provincia.

no relajarse, y redoblar la pre-
vencion, ya que a nivel nacional
se registra el peak de casos de
COVID-19.

TODO UN EXITO

Vacunacion contra la influenza
en Los Angeles alcanza un 95%
de cobertura

Desde un inicio la cam-
pana de vacunacion a
nivel local contd con una
gran interés por parte de
la comunidad, y no sélo
de los grupos de riesgo,
compuestos porenfermos
cronicos, embarazadas y
nifos.

La respuesta de la
poblacion en general, ha

sido catalogada como his-
tdrica por las autoridades,
y se debe, principalmente
al contexto sanitario que
enfrenta el pais, en que
la mayoria busca prote-
gerse.

Marta Aravena, direc-
tora del Departamento de
Salud municipal, informo
que el avance de la estra-

=\

ALGUNOS CENTROS MEDICOS Y FARMACIAS cuentan con

dosis disponibles, por lo que quienes no pertenecen a grupos
de riesgo y quieren vacunarse, pueden hacerlo de forma

privada.

tegia de inoculacion alcan-
za un 95% y detallo que
los grupos que estan reza-
gados “son embarazadas
y nifos en edad escolar
hasta los 10 anos, es alre-
dedor de un 5% lo que
nos estaria faltando, por
lo tanto podemos decir
que nuestra campana ha
sido todo un éxito”.

El panorama provincial
también es alentador, ya
que segun cifras de la
Delegacion Provincial de
la Seremide Salud, en Bio-
bio la cobertura alcanza
un 93%, mismo porcen-
taje que se consiguio el
ano 2019.

Aunque la expectativa
es seguir vacunando a los
grupos de riesgo, porque
mientras mas alcance,
mas personas estan pro-
tegidas, desde un 85%
en adelante se alcanza el
denominado efecto reba-
no, enfatizaron las autori-
dades del ramo.

COMUNA

Los Angeles
Cabrero

Laja
Nacimiento
Yumbel
Mulchén
Santa Barbara
Antuco
Negrete
Tucapel

TOTAL 102

CONFIRMADOS RECUPERADOS ACTIVOS

76 26

Fuente: Seremi de Salud, dates de cierre
jueves 7 de Mago 21:00 horas
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Comprometidos
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LOS PESCADORES INDUSTRIALES DEL BIOBIO
LLEVAMOS LO
A NUESTROS ADULTOS MAYORES.

Los Pescadores Industriales entregaremos 350 mil
raciones de pescado a todos los adultos mayores
gue viven en Establecimientos de Larga Estadia
dependientes del Estado que se ubican en las
regiones del Biobio y Nuble.

Nuestro compromiso es proveer lo mas saludable
del mar chileno durante 2020 a estos hogares que
acogen a algunos de los adultos mayores mas
vulnerables de nuestro pais.

Estamos orgullosos porque este aporte es fruto
del trabajo y compromiso de mas de 6 mil 500
mujeres y hombres de la Regién del Biobio que
laboran en la Pesca Industrial.

Siguenos en: n

“Pescadores Industriales del Biobio”
y conoce mas sobre esta gran iniciativa.

Q VvY| —~
D P @) Sur SA, A = - g
ASIPES siumar W chitithaca 9 7229 ORIZQN LANDES . PacificBlu
— ——
El “Banco de Alimentos del Mar” es un programa de apoyo de la Pesca Industrial por la pandemia Covid-19
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TRAS ANUNCIO PRESIDENCIAL

Alcaldes reconocieron esfuerzo
economico de La Moneda, pero
advirtieron gque no es suficiente

Como todos los chilenos, los

lideres comunales han ajustado

sus presupuestos a la realidad de

la pandemia, modificando muchos

y dejando de recibir ingresos por
conceptos de permisos de circulacion
y pago de contribuciones.

Con la necesidad de recuperar los
fondos reajustados por la pandemia,

los municipios entienden la situacion
de las arcas fiscales y los problemas que
enfrenta el Ejecutivo para poder auxiliar
a todas las localidades de Chile.

Benjamin Ahumada
prensa@latribuna.cl

| jueves recién
pasado el Presi-
dentedelaRepu-
blica, Sebastian
Pifiera, anuncio
la entrega de
290 millones de ddlares a
los municipios durante los
meses de mayo y junio.

La idea de estos fondos
apunta a contrarrestar una
merma en los ingresos de
los gobiernos comunales,
explicaron desde Palacio.

Por lo mismo, el Jefe de
Estado resalto que: “Alcal-
des y Gobierno, somos un
solo equipo. Tenemos un
adversario al frente que
es el coronavirus y tene-
mos una mision que es
lograr que Chile y los chi-
lenos podamos enfrentar
en buena forma la pande-
mia sanitaria del corona-

virus y la pandemia social
de la recesion”,

En su discurso a la
Nacion, Pifiera explico: “En
primer lugar, con el ade-
lanto de flujos del Fondo
Comun Municipal para los
meses de mayo y junio, por
un total de $154.960 millo-
nes. En segundo término,
el Mandatario dispuso
aportar adicionalmente un
fondo solidario de $80.960
millones, los que ingresaran
directamente a los munici-
pios, para ayudar a todas
las familias que éstos deter-
minen y cuyos ingresos se
hayan visto severamente
afectados por la pandemia
del coronavirus”.

LOS FONDOS
PARA BIOBIO

Durante la semana, el
intendente de la Region
del Biobio inicio los dialo-
gos presenciales, en distin-

tos grupos, con los alcal-
des de nuestra provincia,
a objeto de conocer desde
ellos las realidades loca-
les en todas las materias,
pero a esta alturas de la
pandemia, sobre todo en
el problema econdmico de
los municipios.

Las reuniones, dijo la
autoridad “seran periodicas
y con grupos separados”,
para protegerse y respe-
tar las instrucciones de la
autoridad sanitaria.

Pero, para aterrizar a
nivel regional, el anuncio
del Presidente, el jefe del
Gobierno Regional se reu-
nio con representantes de
los alcaldes de las provin-
cias de Concepcion, Arau-
co y Biobio, para que ellos
comuniquen a sus colegas
los alcances de los fondos
que entregara La Moneda.

Altérmino delacita, Gia-
caman hizo una reflexion
sobre lo que ha significado
la pandemia: “En este con-
texto del coronavirus de
pandemiay el dificil transito
que estamos viviendo pro-
ducto de esta enfermedad,
hoy mas que nunca cobra
sentido que el gobierno y
los municipios trabajemos
de la mano para enfrentar
este dificil camino”.

Agrego que “Lo primero
que yo quiero decir es que
el Presidente, no solo anun-
cid recursos, sino que anun-
cio también, un trabajo de
mayor coordinacion”.

EL LIDER
REGIONAL

El presidente de los lide-
res comunales a nivel regio-
nal, alcalde de San Pedro

GIACAMAN EXPLICO A REPRESENTANTES de las tres provincias, los alcances del
anuncio presidencial.

de La Paz, Audito Retamal
fue claro, al decir, que los
fondos sonunagran ayuda,
pero no son suficientes.

“En términos simples
no, sabemos que no. Esta-
mos en una situacion muy
compleja. Los recursos que
los municipios han puesto a
disposicion (para frenar al
Covid - 19) superan los que
vamos a recibir como antici-
po ahora y todo lo que nos
pueda ayudar el Gobierno”,
dijo Retamal.

Al igual que todos los
alcaldes, la prioridad para
su presidente eslasalud de
sus vecinos: “Aqui lo que
interesa es la vida, es pro-
teger a nuestros vecinos.
A veces el costo puede ser
mayor o menor, pero tene-
mos que tener la satisfac-
cion de que le hemos cum-
plido a nuestros vecinos”.

¢SE SUPENDEN
LAS FIESTAS
COSTUMBRISTAS?

A la cita de Sergio Giaca-
man con los representantes
de los alcaldes de la region
fueinvitado el representan-
te de Laja, Vladimir Fica, el
que asumiendo su condi-
cion de oficialista (alcalde
RN), valoro los esfuerzos
del Gobierno.

Sin embargo y para que
todo quede claro, asumio
que para los municipios
el problema del dinero
siempre es importante,
sobre todo en medio de la
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PINERA ANUNCIO US 290 MILLONES para ir en auxilio de los municipios de Chile.

crisis sanitaria.

A su vez, fue claro y
tajante al decir, que sera
necesario recortar fondos
de las fiestas costumbris-
tas, porque es necesario
enviarlos a la proteccion
de los vecinos.

En este sentido, Fica
dijo que “Hoy lo mas
importante es valorar la
vida y lo que la autori-
dad nos exige y lo que la
comunidad requiere”.

Agrego que “hoy dia
ya no van existir ni la fies-
ta de camarodn ni la fiesta
del chancho, como tantas
fiestas que tenemos cada
una de las comunas. Eso
significa que esos recursos
se deben colocar al servicio
de nuestra gente que es lo
mas importante”.

“Efectivamente nos van
a falta recursos, pero para
eso tenemos que ser creati-
vos para buscarlaformaen
como consensuamoscon la

“Hoy dia ya no van existir ni la
fiesta de camaron ni la fiesta del
chancho, como tantas fiestas que
tenemos cada una de las comunas.
Eso significa que esos recursos se
deben colocar al servicio de nuestra
gente que es lo mas importante”.

Viadimir Fica,
alcalde de Laja.

comunidad lo que es mas
importante y necesario hoy,
que esvalorar lavida”, cerro
la autoridad de los lajinos.

LOS MONTOS TOTALES

Del total de los fondos
que La Moneda traspasa-
ra a los municipios y que
corresponden a recursos
que se entregan durante
el afio, 7.400 millones de
pesos seran destinados a
las 33 comunas de Biobio.

En un carril separado
corren los 7.500 millones
que el Consejo Regio-
nal aprobdé a solicitud
del Gobierno Regional
y que estan destinados
a los temas de salud,
fomento y social.

Laformade rendicion de
los dineros sera via rendi-
cion de cuentas en el caso
del dinero de La Monedayy,
hasta ahora, via proyectos
para los fondos del CORE.
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EN PARALELO A BARRERA SANITARIA

Piden apoyo a militares para cumplimiento
de togue de gueda en Santa Bdrbara

Funcionarios del Destacamento
de Montana N° 17 Los Angeles
realizan itinerancia en comunas

de la provincia.

Claudia Robles
prensa@Iatribuna.cl

n el sector de Manil,

E en Santa Barbara se

mantiene operativa
la barrera sanitaria habili-
tada por el municipio para
enfrentar la contingencia
por la pandemia mundial
de corononavirus.

Sin embargo, esa medi-
da, sumada a otras que se
aplican en la comuna, se
contraponen a lo que ocu-
rre en las noches y madru-
gada, en el horario del
toque de queda que, en la
practica, parece no encon-
trar la respuesta esperada
en la comuna.

Lasituacion llevé al alcal-
de Daniel Salamanca a soli-
citar colaboracién y apoyo

para lograr que la gente se
mantenga en sus hogares,
en medio de la pandemia
mundial, con refuerzos y
mas vigilancia entre las
22:00 P.M y las 5:00 A.M,
en el horario de toque de
queda.

“En la comuna de Santa
Barbara se han tenido que
intensificar las medidas
para lograr que la gente
permanezca en sus casas
en estado de cuarentena
haciendo cumplir las nor-
mativas que son necesa-
rias para evitar el contagio.
Lamentablemente lo que
no se estaba cumpliendo
era el toque de queda y
es asi como se solicita la
presencia de militares del
Destacamento de Montafia
N2 17 Los Angeles” expre-

so el alcalde respecto de
la labor que se refuerza
desde el miércoles ultimo,
valorando la colaboracién
y preocupacién planteada
por el coronel lvan Aguilera,
comandante del Destaca-
mento de Montafia y dele-
gado del jefe de la Defensa
Nacional en Biobio.

ITINERANCIA
EN LA PROVINCIA

Desde el domingo 22 de
marzo, el gobierno anun-
cio la aplicacién del toque
de queda a nivel nacional
como medida para enfren-
tar la propagacion del Covid
19.

En ese contexto, el coro-
nel lvan Aguilera, coman-
dante del Destacamento de
MontafiaN° 17 Los Angeles
y delegado del jefe de la
Defensa Nacional en Biobio
sefiald que se mantienenen
itinerancia en comunas de
la provincia.

En el caso de la labor
en Santa Barbara, se des-

plegd contingente militar
en respuesta a la solicitud
del alcalde Salamanca.
“En general, los controles
sanitarios han sido eficien-
tes. La gran mayoria de los
habitantes de la provincia
de Biobio ha sido respe-
tuoso y ha mantenido las
normas, permaneciendo
en sus casas, evitando los
transportes innecesarios,
ha generado las instancias
de mantener la distancia
social y el cuidado sanita-
rio. Sin embargo, la genera-
cién delos controles refleja
gue hay quienes no estan
cumpliendo esta medida”
precisé en alusion a mas de
mil personas que han sido
sorprendidas en el horario
de restriccion, vulnerando
la normativa sanitaria en
medio de la pandemia.

Las labores se aplican
en coordinacién entre las
autoridades,

Carabineros, PDI y Ejér-
cito, “cada comuna tiene
necesidades diferentes.
Aqui es respetable la apre-

CONTINGENTE DEL DESTACAMENTO de Montafia N° 17 Los Angeles se
sumo el miércoles ultimo alalabor que se despliega en Santa Barbara.

ciacion de cada uno de los
alcaldes. Ellos conforme a
sus necesidadesyenforma
directa con Carabineros pla-
nifican cuando necesitan
apoyos superiores alos nor-
males. También nosotros
podemos establecer estos
controles fijos. Sin embar-
go, existen patrullajes que
se hacen en la noche en
todas las comunas, que
es un movimiento de tro-

pas con la capacidad de
reaccionar ante un reque-
rimiento” explicé el oficial
militar sobre la labor que
en itinerancia desarrollan
en Santa Barbara, Mulchén,
Laja, Cabrero, Yumbel, San
Rosendo, Nacimiento,
Negrete, Tucapel, Quilaco,
Quilleco, Antuco, Alto Bio-
bio, y en Los Angeles, en
forma permanente, pun-
tualizé.
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ANGUSTIA Y DESEO DE REGRESAR

Angelina varada en Estados Unidos

clama por volver al pais

Estrella Salazar Carcamo estaba realizando una beca en una
Universidad en el estado de Michigan cuando se declard la
pandemia de coronavirus. Desde ahi, se inicié una odisea
gue la tiene sumida en la mas completa incertidumbre y sin
saber cuando retornara al pais.

Juvenal Rivera
prensa@latribuna.cl

ll ecesitamos
respuesta,
necesitamos

saber qué va a pasar. Eso
nos mantendria mas esta-
bles, mas saludables. Que-
remos ir a casa, estar en
nuestro pais para asi estar
mas tranquilas”.

Con estas palabras, la
joven angelina Estrella
Salazar Carcamo resume
dificil situacion que enfren-
ta ella y su compafiera
Tamara Parra (oriunda de
Chillan). Ambas realizaban
una beca de pre-grado en
una universidad en Esta-
dos Unidos, pais del cual
ahora no pueden retornar
a Chile debido a las res-
tricciones impuestas por la
pandemia del coronavirus.

Ahora ambas estan de
allegadas en la casa de una
compafiera en una zona
cercana a Nueva York, una
de las zonas mas golpeadas
por la enfermedad, mien-
tras permanecen en la mas
completa incertidumbre
respecto de la fecha en
que podran volver al pais.
En varias ocasiones les han
cancelado el vuelo de retor-
noy ahora nisiquieratienen
un dia en que podran estar
con sus seres queridos.

Estrella Salazar, que vive

en la poblacion O’Higgins
de Los Angeles, es alumna
de quinto afio de la carrera
de pedagogia en inglés de
la Universidad del Biobio.

Como premio a su rendi-
miento académico, el afio
pasado obtuvo una beca
para cursar un semestre
académico en una univer-
sidad norteamericana. Para
la joven, dicha beca era un
justo premio a su esfuerzo,
en reconocimiento a su
empefio, a las largas horas
de estudio y dedicacion.
“Cuando lei minombre ahi,
entre los becados, fue un
suefio cumplido”, recordo.

Para Estrella, que solo
conocia Bolivia mochi-
leando, se trataba de una
oportunidad unica para
su formacion academi-
ca, una instancia propicia
para conocer otra cultura,
otra sociedad, una forma
de vida diferente.

.El 2 de enero se embar-
co al pais del norte para
iniciar cinco dias después
el semestre académico en
la Universidad Estatal de
Grand Valle, en Allendale,
Estado de Michigan.

“Al llegar aca, nos dimos
cuenta que lo académico
seria mucho mas dificil de lo
que pensabamos, ya que no
podemos comparar el siste-
ma educativo chileno con
el de Estados Unidos, mas

aun en un nivel superior.
Sin embargo, la universidad
nos recibio super bien. Los
profesores estan super dis-
puestos a responder dudas
y estar atentos”, reflexiond.

INICIO DE LA
PANDEMIA

El 21 de enero se produjo
el primer caso de coronavi-
rus en Estados Unidos. Pero
en ese momento, la enfer-
medad estaba circunscrita
a la ciudad de Wuhan, en
China. Febrero pasé sin
grandes problemas.

Pero en marzo, el virus
se habia diseminado
por esa zona norteame-
ricana, colapsando los
sistemas hospitalarios.

Ese mismo mes a Estre-
lla le cancelaron las clases
y les comunicaron que
seguian en la modalidad
online. El 18 de marzo,
un correo les sugeria que
“el que pueda irse a casa,
que lo haga porque el sis-
tema de salud estaba a
punto de ser sobrepasado.
Aunque tenemos un segu-
ro, eso no garantiza que
sea suficiente”.

En medio de ese esce-
nario, incluso del programa
Becas Chile les plantaron la
posibilidad de terminar la
beca y devolver el dinero.

Cada semana que pasa

el panorama es peor. El 2
de abril, les comunican que
aerolinea Delta cerrara sus
operaciones y dicen que
quizasretorne en mayo. Les
anuncian varias fechas con
vuelos a Chile durante este
mes pero todas las veces los
cancelan. Incluso ahora, no
tienen certeza de cuando
podrian volver.
Desde el 30 de abril que
estan en la casa de una
compafera de cla-

ses porque ya se cerro el
hogar universitario donde
estaban. No tienen dinero.
Lo poco que les quedaba
debieron usarlo en reno-
var la visa para no estar
en condicion de ilegales.
Supuestamente, de la Uni-
versidad |le devolveran esos
gastosy le haran otro apor-
te para sufragar su man-
tencion mientras siguen
esperando el avion que las
saque de ahi.

Desde el Ministerio de
Relaciones Exteriores solo
hanrecibido correos donde

les dicen lo obvio: que
estén preguntando cuan-
do se reanudan los vuelos.

“Ese es el panorama.
Estamos aca, estamos vara-
das. Todo este proceso ha
sido super dificil”, apunta
Estrella que solo quiere vol-
ver pronto a Chile a estar
con su gente, su familia,
con los suyos en su casa
de la poblacion O’Higgins
de Los Angeles.
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DESARROLLO EN LOS ANGELES

Iniciaron obras de pavimentacion
en avenida Oriente y cuartel
de Bomberos de |la Novena

Compania en Paillihue

Ambos proyec’ros vienen a consolidar el desarrollo
urbanistico del drea sur de Los Angeles.

Cony Reyes
prensa@Ilatribuna.cl

na buena noticia

recibieron esta

semana los habi-

tantes de Parque
Lauquén y sus alrededo-
res, quienes vieron como
luego de una larga espera,
comenzoé el movimiento
de maquinas en avenida
Oriente, que a raiz de las
piedras y baches por afios
ha significado un dolor de
cabeza para quienes por
alli transitan.

Los conductores de la
locomocion colectiva, los
usuarios del Centro de
Salud Familiar Entre Rios,
los apoderados y alum-
nos de la escuela modular
Arturo Alessandri Palma y
delJardin Infantil Ketrawe,
han sufrido de polvo en el
verano y de barro en el
invierno, inconvenientes
que verian su fin dentro
de los préximos meses.

El alcalde Esteban Krau-
se, visito el lugar y explicé
que se trata de la construc-
cion de 140 metros de ace-

rasy calzadas de hormigon,
solucion de aguas lluvias
y obras complementarias,
a lo que se suma el inicio
de los trabajos del anhe-
lado cuartel para la Nove-
na Compafiia de Bombe-
ros, que presta cobertura
a Paillihue.

“Eso hace que estemos
invirtiendo en este sector
mas de 1.100 millones de
pesos entre las dos obras,
esto genera empleo, gene-
ra actividad, pero también
una cuestion muy impor-
tante, genera dignidad a
un sector sur de lacomuna
que requeria de estainver-
sion, asi que estamos muy
contentos”, destaco el edil.

Por su parte Lindana
Castillo, presidenta de la
Agrupacion de dirigentes
sociales de la Corporacion
Paillihue y del Consejo
de Desarrollo del Cesfam
Entre Rios, manifestd su
satisfaccion por los ade-
lantos.

“Es una gran satisfac-
cion ver que ya se estan
realizando los trabajos, si
bien es cierto hay algunas
molestias en las pasadas,

CUARTEL DE BOMBEROS

sabemos que ya no vamos
a tener mas barro, no
vamos a tener esa polvare-
da que habia en el verano,
y va a ser mas facil llegar
tanto al Cesfam, como a
los establecimientos edu-
cacionales”, explico.

La dirigenta agrego que
“continuamente transi-
tan los adultos mayores,
madres con nifios, y toda
la comunidad en general
llega al recinto de Salud y
al SAR, que es el Servicio
de Urgencias de nuestro
sector, y donde en este
momento se estan aten-
diendo sobre 26 mil perso-
nas, por lo tanto el ingreso
a este lugar era muy com-
plejo, y ahora esperemos
que esto quede en buenas
condiciones y mejore la
calidad de desplazamien-
to”.

Los trabajos, que se
extenderan al menos
por 100 dias, se acotan
—por ahora- a la calzada
poniente, para dar paso
a la locomocién colectiva
por la pista oriente, y asi
los pobladores no pierden
sus opciones de traslado.

Hace una década, y por necesidad,
los vecinos de Paillihue comenzaron a
luchar para contar con una respuesta
rapida ante una emergencia. Asi nacio
la Novena Compafiia de Los Angeles,
que tiene un area de cobertura cercana
a los 52 mil habitantes, tanto del area
urbana como rural.

Hugo Araya, capitan de la unidad,
recordo que tras distintas conversa-
ciones con autoridades locales, logra-
ron conseguir un predio de 2 mil 500
metros cuadrados en avenida Lauquén
y posterior a eso, el compromiso de la
municipalidad para trabajar en el pro-
yecto del cuartel.

Fue asi, como lograron adjudicarse
poco mas de mil millones de pesos
para esta iniciativa, que postularon al
Fondo Nacional de Desarrollo Regional,
FNDR, y que tras sortear el proceso de
licitacion, comenzo a ejecutarse esta
semana.

“Estamos felices, ya nos hemos
podido dar cuenta que comenzaron
con los movimientos de suelo, ya que
es imperioso para hosotros contar con
este lugar. Hemos pasado por bastan-
tes situaciones, de cuartel en cuartel,
arrendando casas, comenzamos en un
galpon con una bodega, pero siempre
al servicio de la comunidad”.

Los voluntarios estan ansiosos por
contar con un espacio propio para sus
labores, ya que actualmente tienen sus
dependencias en calle Manuel Rodri-
guez, ala altura del 657. Alli se retinen
cerca de medio centenar de personas,
entre voluntarios, cadetes y aspirantes.

Cabe mencionar que el cuartel que
se construira estara ubicado frente al
Cesfam Entre Rios, a un par de cuadras
de avenida Las Industrias, y contara con
guardia nocturna, sala de reuniones,
estacionamiento para los carros homba
y casa de cuartelero.

ASi LUCE EL TRAMO no pavimentado de avenida Oriente en invierno. Barro, pozas de agua y

baches, el panorama que diariamente enfrentan los vecinos cuando hay lluvia.
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EL FEP es una iniciativa del Estado de Chile que financia proyectos, programas,

actividades y medidas de promocion, educacion y difusion sobre el sistema de
pensiones, para facilitar el ejercicio de los derechos previsionales de las personas.

AMBITO DE INTERVENCION:

- Difusidn de Programas y Beneficios de Cotizar: montos a postular de entre

$40.000.000 y $50.000.000.

PODRAN POSTULAR:

Personas naturales o juridicas, con o sin fines de lucro, cuya finalidad y actividades

o servicios estén relacionadas el ambito de intervencion sefialado.

MONTO TOTAL DEL FONDO:
$800.000.000 (segln Ley de Presupuestos 2020).

FECHAS
POSTULACIONES
Y RESULTADOS

junio 2020

12

junia 2020

Junio 2020

27

julio 2020

Inicio postulacion, papel y online.
Termino postulacion en soporte papel,
hasta las 13:00 hrs.

Termino postulacion via onling, hasta las
3:00 hrs.

2 4 Evaluacion y seleccion de proyectos.

Julio 2020

Resultados.

BASES Y POSTULACIONES EN: www.previsionsocial.gob.cl
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HISTORIAS DEL BIOBIO

Por Juvenal Rivera

La evolucion del hospital de L

Desde un
“rancho
miserable” hasta
un centro de
atencion que
proporciona
atencion de
salud a foda

la provincia de
Biobio. Asi ha
evolucionado
ese recinto,

el principal
referente
sanitario en la
zona que ahora
se prepara para
enfrentar un
nuevo desafio:
la pandemia del
coronavirus.

| complejo asistencial
“Dr. Victor Rios Ruiz”
de Los Angeles es el
epicentro de una fre-
nética actividad para socorrer a
los contagiados por la pandemia
del coronavirus. En sus instala-
ciones altamente especializadas
y con equipos profesionales de
alto nivel, ha sido posible atender
a los pacientes mas graves que,
en su mayoria, han provenido de
lavecinaregion de La Araucania.

Desde que se comenzaron a
atisbar los efectos y consecuen-
cias del virus, el recinto asisten-
cial — el principal centro de refe-
rencia de la provincia de Biobio
— se ha preparado para hacer
frente lo que se prevé que sera
elincremento de la demanda de
atencion de salud.

Sin embargo, nosetratade la
primera vez que el recinto asis-
tencial debe enfrentar episodios
gue nos guarda la naturaleza de
cuando en cuando. De hecho, en
sus casi 180 afios de existencia,
han sido varias las ocasiones, en
ediciones anteriores hemosrela-
tado como se vivieron algunas
de las epidemias que asolaron
la zona entre los siglos XIX y XX,
como el célera o la viruela, que
dejaron un reguero de enfermos
yfallecidosy que, por cierto, obli-
garon atomar extremas medidas

de cuidado y atencidn.

Solo un detalle antes de seguir
con el relato que, dicho sea de
paso, es parte de la investigacion
realizada por el doctor Wladimir
Sanchez, fallecido en 1999 y uno
de los mayores estudiosos de la
historia de Los Angeles.

El mismo facultativo resefia-
ba que los origenes del hospital
local eran de 1842. Sin embargo,
reconocia que existia una parte
de la historia local — no solo del
nosocomio local - que simplemen-
te no estan ni en los archivos ni
documentos propios, sino que
por registros de otros territorios
que refieren de la zona pero de
manera indirecta.

éPorqué? En 1821, Los Angeles
fue arrasada por las montoneras
del cacique Maiiil, en el marco de
la Guerra a Muerte. Todo lo que
existia hasta ese momento fue
completamente destruido. Aun-
que la ciudad fue reconstruida
en el mismo lugar, el terremoto
de 1835 destruyé lo poco y nada
que se habia levantado hasta ese
momento, incluyendo los docu-
mentos de ese tiempo.

De ahi que es posible que los
antecedentes sobre el hospital
de Los Angeles sean anteriores a
la fecha de 1842 pero no existen
registros que expliciten su exis-
tencia.

Asi que para los efectos de
esta publicacién, vamos a situar
el origen del recinto asistencial
en ese ano (1842) cuando empe-
26 a funcionar un hospital militar
en el mismo punto donde esta
el actual que, siendo honestos,
no recibié una calificacion muy
conceptuosa. En los documentos
de ese tiempo se le cataloga de
“rancho miserable”. Asi, todas y
cada una de sus letras.

Un afio mas tarde se procuré
un esfuerzo por optimizar la aten-
cién, através de un mejoramiento
del estado del edificio, esfuerzos
gue — por cierto - resultaron
vanos.

El local era descrito asi en los
registros de la época: “tejo pajizo
destruido con caida de la quincha
en muchas partes, donde el agua,
viento i (sic) humedad hara peli-
grosa la existencia de enfermos
en ese lugar”.

Debieron pasar varios afios
para retomar el interés de contar
con un lugar asi. Es que la salud
parecia no ser un tema especial-

mente prioritario, mas aun cuan-
do lalabor médica estaba restrin-
gidaaun pufiado de profesionales
del area cuyo alcance estaba cir-
cunscrito a un niumero muy limi-
tado de la poblacién. Mientras
tanto, el resto de los habitantes
parecian estar entregados a los
remedios caseros, los curanderos
y las supercherias.

En 1864, el intendente de la
provincia de Arauco se queja
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porque esta es la Unica zona del
pais que no tiene un hospital que
pueda atender a los indigentes,
por eso pide que se construya uno
al lado de aquel hospital militar.

Un afio mas tarde se comenzoé
la construccion del hospital de
Caridad, San Sebastian, en un
terreno de 16 hectareas, com-
prado a un sefior de apellido
Santander, donde se levanté un
edificio que tenia 67 metros de

frente, dividido en tres alas. Eso
si, seis afios después, el hospital
aun no se habia terminado.
Contrastando con la realidad
de los edificios, se encontraba
el poco interés que despertaba
venirse a esta zona para los médi-
cos chilenos debido a los bajos
sueldos que pagaba el Estado. De
ahi que arribaron al pais varios
cirujanos militares que fueron
contratados por la marina chile-
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na, arribando siete médicos a Los
Angeles y Mulchén.

En la atencién de los pacien-
tes del hospital trabajaron desde
1874 las religiosas de laOrden de
la Caridad, que permanecieron
alli hasta 1985. Estas religiosas
jugaron un papel muyimportante
en la administracion de servicios,
cocina, roperia, persona e ingre-
sos del hospital. Una de ellas, tal
vez la mas querida e influyente,
fue Sor Vicenta al punto que hoy
vive en el recuerdo de la ciudad
en la denominaciéon de una de
las mas importantes avenidas de
acceso con su hombre.

Hasta 1875, las muertes ocu-
rridas en el hospital, en un alto
porcentaje, fueron por enferme-
dades infecto-contagiosas, desta-
candose las del tipo entéricasy la
tuberculosis. Otro rubro impor-
tante eran las ocurridas por heri-
das, particularmente por cuchillo.

Conlallegada de nuevos médi-
cos, a comienzos de la década de
los’80, aparece una nueva orien-
tacion de atencion alos pacientes.

En ese tiempo se dicta el
“Reglamento Interno para el Hos-
pital y Lazareto de Los Angeles”
gue define asi las responsabili-
dades de los participantes en el
equipo médicoyseindicalainau-
guracion de un dispensario, esto
es, el consultorio externo.

Entre 1887 y 1889, una epide-
mia de cdlera asiatico se presentd
en Los Angeles, causando la muer-
te de alrededor de 370 personas.
El equipo médico desplegd una

gran accion, siendo apoyado por
médicos venido de la capital.

Esta epidemia, sin embargo,
decidié la necesidad de contar con
suministro de agua potable, en
vezde lade pozo, y de alcantarilla-
doquereemplazara al maloliente
pozo negro. Lo primero se logré
en los primeros afios del siglo XX
mientras que lo segundo, pudo
ser posible recién alrededor de
1940.

El hospital, siempre escualido
en recursos, se sustentaba en
ingresos municipales, testamen-
tos y otros servicios. La distribu-
cién de losfondos para el hospital,
postasyvacunatorios era respon-
sabilidad de laJunta de Beneficen-
cia de Los Angeles y contaba con
lafirmaasesoria administrativa de
Sor Vicenta, que vivié hasta 1964.

En 1887 comenzo a ejercer la
medicina, en forma privada, el
recién titular médico Victor Rios
Ruiz, quien colaboré en los pro-
gramas de atencion de pacientes
coléricos. Tras ser diputado por
Biobio, en 1922 fue nombrado
administrador del hospital, cargo
gue ocupd hasta 1934.

EDIFICIO

El edificio del hospital se fue
construyendo progresivamente,
a medida que contaba con recur-
sos, extendiendo sus estructuras
hacia el oriente. En 1890 se ins-
talo el lazareto en un edificio de
madera de buena factura que
perduré hasta 1985, cuando fue
demolido. En éste se atendia, en
1920, a enfermos de tifus exan-
témica que, al afno — al igual que
las epidemias de gripe-, atacaba
a las personas menos validas de
vivienday salubridad (los estratos

mas pobres vivian hacinadosy sin
ningun tipo de servicio basico).

Gracias a donaciones de la
colonia espafiola residente, en
1924 de abrieron por primera
vezlassalas de atencion solo para
nifos, que estuvieron aparte de
las de adultos. Otro tanto ocu-
rrié en 1930 con las atenciones
de urgencia.

Con la Ley de Seguro Obligato-
rio por Accidentes del Trabajo, en
1924 se establecié un nuevo ser-
vicio de atencién médica que, 10
afios mas tarde, adquiririaimpor-
tancia en recursos y administra-
cion: la Caja de Seguro Obrero,
con su consultorio actualmente
conocido como “Del Seguro”,
ubicado en la esquina nororien-
te de la avenida Ricardo Vicufia
con Coldn.

El terremoto del '39 deteriord
gran parte de la estructura del
hospital. Tras muchas insistencias,
se logré lareconstruccion, siendo
inaugurado 123 afios mas tarde.
En 1973 se amplio el tercer piso
con la secciéon de maternidad y a
fines de los '80 se habilité la sec-
cién de pensionado.

Todo cambié de manera sus-
tantiva cuando se dio el vamos
al proyecto de normalizacién del
hospital base de Los Angeles, el
cual se inicid con la construccién
del Centro de Diagndstico y Trata-
miento (CDT) y siguio con el resto
de la infraestructura, la cual fue
inaugurada hacia 2014.

Hacia 1865, la ciudad de Los
Angeles sumaba poco més de 2
mil habitantes, quienes vivian
en una condicién de virtual ais-
lamiento en la época de invier-
no por las crecidas de los rios y
esteros de la zona. El tren llegaria
recién en 1874.

En este 2020), la capital provin-
cial ofrece un aspecto completa-
mente distinto. Con poco mas de
200 mily acorde alas necesidades
actuales, ahora se cuenta con un
recinto que hace gala de los ade-
lantos tecnoldgicosy los recursos
profesionales permiten brindar
una adecuada atencidon médica a
la provincia de Biobio.

En estos 145 afios de evolucion,
se observan los hitos del desarro-
llo de organizaciones de presta-
ciones directas, en particular, del
hospital de Los Angeles que parte
de un concepto caritativo, sigue
con una administracidn centra-
lizada por medio de la Junta de
Beneficencia (1886-1951), luego
el Servicio Nacional de Salud
(1952-1984) y que, actualmente,
esta entregado en manos del Ser-
vicio de Salud Biobio.
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ATENCION ESTE ESPACID
PSICOLOGICA ONLINE PODRIA SER TUYO

MARCELA TRONCOSO
Especialista en Tera Tnnns “ “m
pia
amiliar y de Pareja PUBLICA GON
LA TRIBUNA

Reserva de horas
www.latribuna.cl

(O +569-94411318
contacto@marcelatroncoso.cl

Fono: 43-2311040
Colo Colo 464, Los Angeles

www.marcelatroncoso.cl
Destacados

e | VENDO CASA

CONDOMINIO PLAZA SAN MARCOS

310 m?, més piscina, bodega, sitio 5.105mts*

Avda. Los Quillayes, casa A-158ASS LRI VAT L7

ESTE ESPAGIO
PUEDE SER TUYO

Fono: 432 311040 | www.latribuna.cl | Colo Colo 464, Los Angeles

#ﬂzﬁﬁjy/ visa @ 2

Mas informacion en Colo — Colo 464
Los Angeles / teléfono 43 2311040

| HOTEL MULCHEN

CALEFACCION CENTRAL - AIRE ACONDICIONADO -
SHOWER DOOR - ESTACIONAMIENTOS PRIVADOS -
FRIGOBAR - TV CABLE - WIFI.

| Villagra 510 Mulchén / a 4 kms. Ruta 5 Sur.

Gran salén de eventos frente a la plaza de armas.

reservas@hotelmulchen.com

hotelmulchen@outlook.com o &Y el

I +56 43 256 9136
+56 978978632

AN AMmaco

SERVICIOS AMBIENTALES

Moderno sistema de limpieza.

Atencidén rapida y efectiva,
VENTA DE QUIMICO PARA BANO

Los Angeles: Calle 3 Lote 35 El Maitén Fono: 962194284-966777851
Concepcién: Luis Acevedo N© 45 Chi?uayante Fono: (41) 2357632

Chilldn: Lote 11 Fundo Chiquimivida s/n Fono: (42) 2971375
c,éj;; © 6901 Don Orione
,\"_') www.hogardonorione.cl
Haga su depdsito en la cuenta N"68059710
Banco Crédito e Inversiones, a nombre de
Congregacién Pequeria Obra de la Divina Providencia

Coopere con el
Hogar de Ancianos

Empleos
Buscan

Empleos
Buscan

Servicios

SE OFRECE SENORITA | SE OFRECE CONDUCTOR
para trabajar en d4rea de | con  experiencia, licencia
aso, cuidando de nifios, | clase A-3, para traslado de
ayudante de cocina. ersonal en alguna empresa.
956314376 933940828
SE OFRECE SENORITA | SE OFRECE INGENIERO
para ftrabajar en jornada | en administracién con
completa, de lunes a viernes. | experiencia,conconocimientos
972217001 en contabilidad y computacion.
950560178
SE OFRECE JOVEN
ara trabajar como chef. | SE OFRECE SENORITA
953428407 paratrabajar en labores deaseo,

yasea en casa particular, como

SE OFRECE ENFERMERA | también en alguna empresa.

para cuidados de 987703988
pacientes enfermos y
ostrados, con experiencia. | SE OFRECE CABALLERO
959847324 para cuidar casa en el
campo, con curso OS-
SE  OFRECE SENORITA | 10, <con recomendaciones.
para trabajar cuidando adulto | 89641136790
mayor y/o ninos, con experiencia
buen trato, de lunes a viernes. | SE =~ OFRECE = GUARDIA
990708531 con experiencia en hospital
de Angol y curso OS-10.
SE  OFRECE  SENORA | 8965103279

para trabajar como asesora

de hogar de lunes a viernes | SE =~ OFRECE  ASESORA
puertas  adentro, adultos, | de hogar de lunes a
matrimonios, seflora  sola. | viernes de 08:00 a 18:00
965930912 hrs, con experiencia
en cuidado de nifos.
SE  OFRECE CAJERA | (8954490399
para trabajar en supermercado
o tienda comercial, | SE OFRECE SENORA
experiencia de 15 afios, | para trabajar como ayudante
disponibilidad inmediata. | de cocina, o en casa particular.
942407629 956337749

SE OFRECE MAESTRO

gasfiteria Y construccion

general, termofusién, soldadura

plata,  trabajos en  agua

potable, alcantarillado,  gas,
vimentos, cerdmicos y radieres.
989804663

SE OFRECE MATRIMONIO
para  cuidar  parcela  con
sueldo, solo labores de campo.
™ 932753564

SE  OFRECE CABALLERO
con motosierra propia, para
hacer astillas, voltear 4rboles,
dentro de Los  Angeles,
disponibilidad inmediata
™ 936529597

SE OFRECE MAESTRO
en cerdmica, porcelanatos,

iedra laja, piso flotante, radier.
931398612

SE OFRECE
para hacer ampliaciones,
techumbres, 2do piso,
cerdmicas, galpones, disponible.
8 95641231

CARPINTERO

SE OFRECE GUARDIA
con curso OS-10 al dia,
disponibilidad inmediata.
™ 993546232

SE OFRECE GASFITER
maestro de construccién
general, agua, alcantarillado,

as, calefont, fosas sépticas, etc.
989804663

Avisos Economicos

T

PUBLIQUE

SUS AVISOS LEGALES AQUI

SE VENDE SILLA
de comer de bebé o mds
afios, marca Infanti, en per-

fecto estado, $50.000.-.
979734052
SE VENDE COLCHON

1'% plazas Termiflex, $25.000.-
959119987

SE VENDE ZAPATOS
de cuero de nina (escolar)
numero 30, nuevos sin uso

en su caja, valor $5.000.-
™ 972047447

SE VENDE COCINA
Ferriloza 5 plates, 2 hor-
nos churrasquera.
™ 978504723

SE VENDE BUZOS
nuevos de colegios, $5.900 c/u.
977576698

SE VENDE MESA
plegable de 90x90 cms,

ara picnic, valor $10.000.-.
963120748

SE VENDE HORNO
eléctrico de panaderia nue-
vo, conversable $2.000.000.-
, ¥ campana de panaderia
$200.000.-, conversable.
™ 962625715

‘ ~ ‘ESTEESPACIO

&  PUEDESER TUY

CONTACTANOS

KE ® A =N =Aed compra
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CRISIS POR COVID-19

Tras permanecer
semanas varados:

253 chilenos regresaron
al pais desde Asio

Los repatriados
deberdan realizar
cuarentena
preventiva y en
los proximos dias
serdn sometidos a
exdmenes PCR.

Juan Villalobos Pérez
deportes@latribuna.cl

urante esta jornada, 253 chi-
D lenos que hace semanas e

incluso meses estuvieron
varados en paises de Asia por la
pandemia del Covid-19 retorna-
ron a suelo nacional, tras un vuelo
procedente de Singapury que hizo
escala en Nueva Zelanda.

Segun las autoridades sanita-
rias, los nacionales arribaron con
el antecedente de no estar conta-
giados y sin presentar algun tipo
de sintomas. Sin embargo, debie-
ron firmar una declaracion jurada
sobre su situacion de salud y fue-
ron sometidos a tomas de tempe-
ratura. Consigno ADN.

Ademas, estan obligados acum-
plir con una cuarentena preventiva
y se les practicara examenes PCR
en caso de presentar sintomas.

TESTIMONIOS
“Estuvimos como dos meses

mas o menos tratando de volar.
Graciasadios estabamos en Nueva

EN ESTOS MOMENTOS son cientos los chilenos repartidos por el mundo,
que anhelan volver al pais al encontrarse en viaje y verse atrapados por la

pandemia.

Zelanda, que tuvo muy buenas
opciones para la cuarentena”, dijo
una chilena. “En mi caso me toco
un asiento entremedio vacio, pero
habia otros que estaban conti-
nuos”, sefialo otro de los pasajeros.

Tras su llegada al pais, se dispu-
so de cinco buses para el traslado
a sus casas, ya que algunos perte-
necen a otras regiones. Un grupo

que reside en Magallanes debera
cumplir la cuarentena en hogares
sanitarios de Santiago, debido a
las restricciones de vuelos hacia
Punta Arenas.

Este plan se elabord en coordi-
nacion con Cancilleria y con finan-
ciamiento de la Confederacion de
la Produccion y el Comercio (CPC),
mediante un charter de Latam.

CUARENTENA INCUMPLIDA

Tres personas con
Covid-19 positivo
fueron sorprendidas
circulando por la
via publica

El alcalde

de Santfiago

se refirid al
hecho como
“irresponsable’.

Durante este viernes tres
personas con Covid-19 fueron
sorprendidas por Carabineros
circulando por la via publica.

Dos personas fueron encon-
tradas transitando por Santia-
go Centro, endonde laprimera
debia mantener cuarentena
hasta el lunes y la otra hasta
el proximo jueves. Mientras
que en Quilicura fuefiscalizado
un conductor de automovil, el

cual cumplia esta jornada su perio-
do de confinamiento.

REACCIONES

El alcalde de Santiago, Felipe
Alessandri, califico estos actos
como una irresponsabilidad y
llamé a las personas a cumplir
las medidas sanitarias. “Yo pido
ser especialmente responsables,
empaticos y solidarios. Esta actitud
temeraria tiene que ser castigada
con todo el rigor de laley”, afirmo.

“También el llamado es a seguir
siendo extremadamente respon-
sables y a quedarse en la casa.
Este hecho demuestra unaactitud
dolosa que puede terminar con
la vida de sus seres queridos, sus
vecinos la gente con las que inte-
ractuan”, indico el alcalde.

i / [

EN LOS TRES CASOS se aplicaron los protocolos sanitarios, siendo
todos trasladados hasta un centro asistencial y dando cuenta de la

situacion al Ministerio Publico.

CONCEPCION

Nina desaparecida por casi
un mes fue derivada al Sename
y sujeto fue formalizado por estupro

Este jueves fue formali-
zado el sujeto que mantu-
VO en suU casa a una nifia de
14 afios, en Concepcion. La
menor que estuvo desapa-
recida por un mes, habia
escapado de su casa por
iniciativa propia para estar
junto al hombre de 34 afios.

Lanifia, identificadacomo
F, fue derivada a un centro

del Sename, luego que
se descubriera que habia
sido victima de maltrato
por parte de su madre.
La fiscal Maritza Gon-
zalez relato que tras la
detencion del sujeto,
que “nos confirma que F.
sale de su casa de forma
voluntaria y se mantiene
(...) por su propia volun-
tad”, por lo que descar-
taron formalizar el caso

por secuestro.

La mujer sera forma-
lizada el proximo 15 de
julio por el delito de mal-
trato corporal relevante y
trato degradante.

“Distribuidora de Vinos y Licores”

Q José Manso de Velasco 499
Los Angeles

Comercial Santa Rita, Local 18 () 43 2 578793
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Ya no vivo yo; Cristo vive en mi

+ Felipe Bacarreza Rodriguez
Obispo de Santa Maria de Los Angeles

El Evangelio de este Domingo V de Pascua comienza con una exhor-
tacion de Jesus a sus discipulos: «No se inquiete el corazon de ustedes».
Hay muchos motivos por los cuales puede inquietarse el corazon de
una persona. Mas adelante, Jesus aclara el motivo repitiendo la misma
exhortacion: «No se inquiete el corazon de ustedes ni tenga miedo» (Jn
14,27). El motivo de la inquietud de los discipulos es el miedo.

Y tienen motivos para tener miedo. Después de la resurreccion de
Lazaro, las autoridades judias se reunieron y «desde ese dia, decidieron
dar muerte a Jesus» (Jn 11,53) y ellos saben que «los sumos sacerdotes
y los fariseos habian dado drdenes de que, si alguno sabia donde estaba
Jesus, lo notificara para detenerlo» (Jn 11,57). Mas aun, Jesus acababade
declarar que quien haria eso estaba entre ellos: «En verdad, en verdad
les digo, que uno de ustedes me entregara» (Jn 13,21). Y a Pedro, que
aseguraba estar dispuesto a dar la vida por El, Jests habia dicho: «¢Que
daras tu vida por mi? En verdad, en verdad te digo: no cantara el gallo
antes de que tu me hayas negado tres veces» (Jn 13,38).

«No se inquiete el corazon de ustedes». Y para poner en paz el cora-
zon de ellos, agrega: «Ustedes creen en Dios; crean también en mi».
Los discipulos eran judios piadosos que creian en Dios y ciertamente
oraban diciendo: «El Sefior es mi Pastor, nada me falta... aunque cami-
ne por quebradas oscuras, nada temo, porque Tu vas conmigo; tu vara
y cayado me sosiegan» (Sal 23,1.4). Ahora Jesus les pide que tengan la
misma fe en El. Reafirma su partida, pero les aclara su destino. Antes, a
la pregunta de Pedro: «¢A donde vas, Sefior?», Jesus habia respondido
con una evasiva: «Adonde Yo voy tu no puedes seguirme ahora; me
seguiras mas tarde» (Jn 13,36). Ahora les aclara: «En la casa de mi Padre
hay muchas mansiones... Y, cuando haya ido alla y les haya preparado
un lugar, volveré y los tomaré conmigo, para que donde estoy yo estén
también ustedes». Su destino es claro: «La casa de su Padre» y también
es claro que alla hay muchas mansiones. Pero Jesus agrega: «Adonde Yo
voy ustedes conocen el camino».

Dos cosas no han quedado claras a los discipulos: cuando volvera y
cual es el camino. Los discipulos se centran en esta ultima y Tomas se
adelanta a preguntar, con algo de impertinencia: «Senor, no sabemos a
donde vas, ¢como podemos saber el camino?». JesUs deja pasar la pri-
mera afirmacion, porque, en realidad, acaba de decir que va a su Padre
y responde a la pregunta sobre el camino que conduce a ese destino:
«Yo soy el camino y la verdad y la vida; nadie va al Padre, sino por mi».
El destino de todo ser humano, la razon de su existencia es gozar de la
presencia de Dios, que es el Padre de Jesucristo por toda la eternidad,
como lo declara San Pablo: «Bendito sea Dios, Padre de nuestro Senor
Jesucristo, por cuanto nos ha elegido en Cristo, antes de la creacion
del mundo para que fuésemos santos e inmaculados en su presencia
por el amor» (Ef 1,3.4). Este es el fin que da sentido a la vida humana.
Es lo que hay que tener en cuenta en toda decision que afecte al ser
humano. No hay otro medio para alcanzar ese fin fuera de Cristo. El se

hizo hombre para eso; para ser el camino que conduce al Padre. Todo
el Antiguo Testamento consiste en mostrar ese camino y es frecuente la
oracion: «Sefor, muéstrame tu camino». Varios siglos antes de Cristo,
Isaias lo anuncia; «Con tus oidos oiras detras de ti estas palabras: “Ese
es el camino, caminen por élI”» (Is 30,21). Eso que era oscuro para los
judios antes de Cristo, es claro para nosotros. Nosotros conocemos el
camino. Nos falta cumplir la exhortacidon: «Caminen por El».

Quedod pendiente la pregunta sobre el cuando. ¢{Volvera Jesus al fin del
mundo para tomarlos con El o volvera a ellos antes? La respuesta es que
ambas cosas son verdad. Pero, interesa lo que entendieron los discipulos.
Ellos ciertamente entendieron un regreso de Jesus, después de pocos
dias. Y asi fue. Por eso, este Evangelio es apropiado para este Domingo
de Pascua. Cuando Jesus se presentd vivo en medio de sus discipulos
aquel primer dia de la semana, ceso en ellos toda incertidumbre y toda
inquietud: «Los discipulos se alegraron de ver al Sefior» (Jn 20,20). Esto
significa que también se cumple: «Los tomaré conmigo, para que estén
donde estoy Yo». Asi es. Lo habia ensefado referido a su presencia real
entre nosotros, la de Jesus encarnado y hecho hombre, tal como estaba alli
hablando con ellos: «El que come mi carne y bebe mi sangre, permanece
enmiyYoen él» (Jn 6,56). Es lo mismo que decir: «Esta donde estoy Yo».

Tenemos que examinar todavia la pregunta de Felipe. El apostol ha
entendido que Jesus es el camino parair al Padre y por eso suplica: «Sefor,
muéstranos al Padre y nos basta». Esta expresando su fe en Jesus: «Crean
también en mi, como creen en Dios». El apostol confia en que Jesus puede
cumplir su anhelo de ver a Dios y agrega, con razon, que, alcanzado ese
objetivo, basta, no desea nada mas. Sigue siendo verdad que en nuestro
estado presente nadie puede ver a Dios, en su misma esencia. Pero Dios
se ha hecho visible, porque el Hijo de Dios, que es Dios verdadero, se
hizo hombre. Es lo que responde Jesus a la peticion de Felipe: «¢Tanto
tiempo hace que estoy con ustedes y no me conoces, Felipe? El que
me ha visto a mi, ha visto al Padre». Esta respuesta equivale a: «Jesus
basta», porque viendolo a El vemos al Padre. Si alguien esta pensando
que eso es algo metafdrico o figurado, debe mas bien reconocer que aun
no conoce a Jesus: «¢AuUn no me conoces?». Esa respuesta de Jesus es
clara para quienes lo conocen. Los santos, viendo a Jesus, a quien tienen
en su corazon, ven al Padre y eso les basta. Si le preguntaramos a Santa
Teresa de Jesus de Avila, qué opina de esa respuesta de Jesus, ella diria:
«Es obvio, a quien tiene aJestis nada le falta, sélo El basta». Esa respuesta
de Jesus es clara para los santos. Fue clara también para los apostoles.
Por eso, se conserva en el Evangelio como palabra de Dios.

Todo nuestro empenio en este mundo debe ser entonces conocer a
Jesus, lo que hizo y lo que ensené e imitarlo. San Pablo habia asimilado a
Jesus hasta tal punto que afirma: «Ya no vivo yo; es Cristo quien vive en
mi» (Gal 2,20); su propio «yo», sustituido por el «YO» de Cristo, en la cer-
teza de que el «YO» de Cristo es uno solo: Dios. Por eso, San Pablo puede
exhortar: «Sean imitadores mios, como yo lo soy de Cristo» (1Cor 11,1).
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#0QuédateEnCasa

SIGUENOS

A TRAVES

DE NUESTRA
PLATAFORMA

Cancha Davila
Av. Ricardo Vicuna

Esq. Camilo Henriquez

Ahumada

Colén 468

Farmacia de Turno

Domingo

Cruz Verde
Colén 491

El tiempo

Los Angeles

sabado 8  20° >
Domingo 11° 18> 49
Lunes g8° 16° &
E rib u n a Temuco Angol
——EXPRESS ——
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REGISTRATEY REVISA 9° 15° 12° 18°
LAS NOTICIAS
EN TU CORRE Concepcidn
éd
13° 16°
@ Horoscopo
T ARIES I GEMINIS 4L LEO 2. LIBRA

AMOR: Celar demasiado
a su pareja no le hace nada
bien a la relacién de pareja.
SALUD: No debe desabrigarse
en especial cuando ya se tiene
algiin tipo de complicacién de
salud. DINERO: Mas cuida-
do con esos negocios faciles
y tentadores. COLOR: Negro.
NUMERO: 24.

21 de marzo al zo de abril.
¥ TAURO

AMOR: Terceros no tienen
la respuesta que tanto busca
ya que en usted se encuentra
ésta. Hdgale caso a su cora-
zon. SALUD: Vamos, ani-
mese. No debe decaer con
tanta facilidad. DINERO: En
lo posible evite adquirir una
nueva deuda. COLOR: Gris.
NUMERO: 7.

21 de abril al 20 de mayo.

AMOR: Tenga cuidado ya que
sile falla a quien estd a sulado
terminara lamentandose el
resto de sus dias. SALUD: Cui-
dado con dejarse superar por
sus achaques. DINERO: Debe
poner mas empefio en buscar
los caminos que le conduzcana
donde desea. COLOR: Rosado.
NUMERO: 11.

21 de mayo al 21 de junio.

& CANCER

AMOR: Es hora de poner-
se de pie, la vida continia y
esto no lo debe olvidar si es
que desea volver a ser feliz.
SALUD: Tenga cuidado con
estar sufriendo de tilceras esto-
macales. DINERO: No debe
desperdiciar la oportunidad de
realizar algiin trabajo extra.
COLOR: Lila. NUMERO: 5.

22 de junio al 22 de julio.

AMOR: No acepte presiones
de ningiin tipo, y menos de
personas que no son de su
confianza. SALUD: Debe pre-
ocuparse mas de los habitos en
beneficio de su condicién de
salud. DINERO: Buen momen-
to para definir cudl puede ser
su futuro laboral. COLOR:
Plomo. NUMERO: 2.

23 de julio al 22 de agosto.
T VIRGO

AMOR: Atin es tiempo que dé
marcha atrds antes de cometer
un error que mas adelante pueda
afectarle demasiado. SALUD:
Tenga mucho cuidado al con-
ducir algiin vehiculo o transi-
tar por la calle. DINERO: Mas
criterio al momento de definir
su futuro financiero. COLOR:
Calipso. NUMERO: 1.

23deagostoal 22 de septiembre.

AMOR: No debe continuar
tropezando con la misma pie-
dra constantemente. Silo hace
es de puro gusto. SALUD:
Todo es producto del estrés.
DINERO: No debe dejar que
el tiempo pase cuando se trata
de expresar las ideas a sus
superiores. COLOR: Naranjo.
NUMERO: 12.

23deseptiembreal 22deoctubre.
T, ESCORPION

AMOR: Por favor trate de
no generar falsas expec-
tativas en otras personas,
eso no estda bien. SALUD:
No debe iniciar la jornada
exponiéndose mas de la
cuenta a contagios. DINE-
RO: Enféquese en todo lo
que esté pendiente. COLOR:
Rojo. NUMERO: 15.

23deoctubreal 22 de noviembre.

No Panta

> SAGITARIO

AMOR: En estos momentos el
orgullo no le conducira a nada
bueno. A veces es bueno mirar
qué es lo que dejamos atras.
SALUD: Evite tomar estimu-
lantes que puedan dafiar su
salud. DINERO: Debe guardar
recursos para los tiempos mas
complejos. COLOR: Celeste.
NUMERO: 4.

23denoviembreal zodediciembre.

To CAPRICORNIO

AMOR: Todarelaciéon que cae
en la monotonia termina dete-
riorandose mads de la cuenta.
SALUD: Como estara en el
futuro dependera si actual-
mente se cuida lo suficien-
te. DINERO: Tenga cuidado
con perder el control de sus
finanzas. COLOR: Amarillo.
NUMERO: 22.

21 de diciembre al 20 de enero

-Claro que estoy de acuerdo con el retor-
no seguro. A mi, por ejemplo, la junta di-
rectiva del holding me retorné chorrocien-
tos millones por ser accionista mayoritario.

2= ACUARIO

AMOR: Hay momentos en
la vida en que hay que tomar
decisiones dificiles, pero si se
deja llevar por su corazén no
tendrd problema. SALUD: Los
problemas respiratorios pueden
terminar afectandole. DINERO:
Cuidado con estar repitien-
do errores. COLOR: Blanco.
NUMERO: 6.

21de enero al 19 de febrero.

¥ PISCIS

AMOR: Cuando uno se deja
llevar demasiado por el orgu-
llo, las cosas no terminan bien.
SALUD: Con fuerza de voluntad
usted puede controlar los vicios
que pudiera tener. DINERO:
Cuidado con estar buscando
alternativas de financiamiento
irregulares. COLOR: Granate.
NUMERO: 10.

20 de febrero al 20 de marzo.

La mentalista y consejera espiritual, Yolanda Sultana, que elabora este horéscopo, Fonos: 09-9796270, 7780731, 778818, reside en José Domingo Cafias 386 al

llegar a Grecia, Santiago, direccion a la cual puede escribirle enviando un sobre con estampillas, sefialando su signo y su estado civil para que ella responda.




